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DEZVOLTAREA PERSONALA A COPILULUI -

DEMERS DIDACTIC CREATIV

Simpozion al cadrelor didactice
Sectiunile simpozionului:
Rolul cadrului didactic in stimularea si in formarea personalitatii elevilor
Relatia dintre limbaj si realitate
Calitate si creativitate
Abordare integrata
Creativitatea ca joc al inteligentei
Rolul activitétilor extracurriculare in dezvoltarea culturala a elevilor
Concurs de creatii ale elevilor
Pentru elevi, expozitia va fi organizata pe urmatoarele sectiuni:
- Educatie plastica;
- Educatie tehnologica;
- Creatil literare.

VVVYYYV

Tema: ,,Copilaria”
Perioada derularii: 18 februarie 2019 - 23 februarie 2019
Nivelul propus: prescolar, primar, gimnazial si liceal






DEZVOLTAREA PERSONALA A COPILULUI- DEMERS DIDACTIC CREATIV

SIMPOZION NATIONAL
23 FEBRUARIE 2019
PROGRAMUL ZILEI

Biblioteca Judeteani ,,I. N. Roman” Constanta

10.30 — Deschiderea festiva a simpozionului
10.30 — 11.00 — Invitatii au cuvintul!

>
>
>
>
>
>
>
>

11.00-13.00
>

>

Reprezentantul Consiliului Judetean

Reprezentantul Primariei

Reprezentantul Inspectoratului Scolar Judetean Constanta;

Reprezentantul Casei Corpului Didactic Constanta;

Reprezentantul Bibliotecii Judetene ,I. N. Roman” Constanta

Reprezentantul Scolii Gimnaziale Nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta
Reprezentantul Colegiului National Pedagogic ,,Constantin Bratescu” Constanta;
Reprezentantul Asociatiei invatatorilor si Institutorilor Constanteni

Prof. dr. Anamaria Ciobotaru - Colegiul National Pedagogic ,Constantin Bratescu”
Constanta - ,, Transdisciplinaritatea - necesitate a lumii contemporane”

Prof. Daniela Laudoiu, consilier superior pentru invatamantul prescolar si primar — Centrul
National de Evaluare si Examinare — ,Evaluarea competentelor fundamentale la
finalul clasei a Il-a — valorificarea rezultatelor”

Prof. Radu Dascalu, consilier superior pentru invatamantul primar — Centrul National de
Evaluare si Examinare — ,,Evaluarea competentelor fundamentale dobdndite in ciclul
primar la finalul clasei a IV-a — rolul in diagnoza sistemului de invatdmént romdnesc
la nivel primar”

Prof. lon Tiotioi, pensionar, Constanta—,, Pentru un invatdmdént matematic de calitate”

Ciprian Lepadatu - Asociatia Comitetului Judetean al Parintilor, Constanta- ,,Naturalissim
junior - educatia alimentara prin joacd si experimentare”

Lector univ. dr. Costin Sorici - Universitatea , Ovidius” Constanta - ,/nvdtarea prin proiecte -
cheia dezvoltdrii de abilitdti si competente in educatia secolului al XXI-lea”

Prof. univ. dr. Olga Dutu- Constanta - ,Noi provocdri ale educatiei in ,ultimele zile ale
Occidentului”

Trainer Calin Mateian - Matte's Way - ,Social media - unde e limita intre educatie si
consum?”

Pauza de pranz

Scoala Gimnaziala Nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

13.00 — 14.00 — Vizitarea expozitiei ,,Dezvoltarea personala a elevului — rezultat al unui demers

didactic creativ” cu lucrari ale elevilor

Lucrarile pe sectiuni

14.00 — 16.00 — Lucrarile pe cele sase sectiuni

16.15- 17.00

- In loc de incheiere (O privire criticd asupra zilei si... Privind inainte, spre o noua
editie...



PARTENERII AIIC:

> BIBLIOTECA JUDETEANA ,,I. N. ROMAN” CONSTANTA
> SCOALA GIMNAZIALA NR. 28 ,DAN BARBILIAN” CONSTANTA
» COLEGIUL NATIONAL PEDAGOGIC ,,CONSTANTIN BRATESCU” CONSTANTA
» COLEGIUL NATIONAL ,,MIHAI EMINESCU” CONSTANTA
» MATTE’S WAY
» NEURON ENGLISH
» TECHNOKIDS
» ASOCIATIA CREATIVE HUMAN DEVELOPMENT

» ASOCIATIA COMITETULUI JUDETEAN AL PARINTILOR CONSTANTA



AU FOST ALATURI DE NOI:

Consilier CNEE Radu Dascilu
Consilier CNEE Daniela Laudoiu
Prof. univ. dr. Olga Dutu
Lector univ. dr. Costel Sorici
Prof. dr. Anamaria Ciobotaru
Dr. Corina Apostoleanu
Psiholog Mateian Rodica
Prof. Cilin Mateian
Prof. Melina lordache
Prof. Viorel Dolha
Prof. Doina David
Prof. Constanda Moraru
Lepadatu Ciprian
Dan Cernat



ECHIPA DE EVALUARE A LUCRARILOR ELEVILOR:

prof. inv. primar luliana Badiu
prof. inv. primar Chirata Caragop
prof. inv. primar Elena Cusu
prof. inv. primar Doina David
prof. inv. primar Sultana Della
prof. inv. primar Georgeta Lungu
prof. inv. primar Constanda Moraru
prof. inv. primar Georgiana Oance
prof. inv. primar Cristina Ochiulet
prof. inv. primar Silvia Opincaru
inv. Aurelian Rizoiu
prof. inv. primar Ecaterina Rupesac
prof. inv. primar Mihaela Segarceanu
prof. inv. primar Marilena Stancu
prof. inv. prescolar Serbatiuc Simona
prof. inv. primar Laura Cerasela Suteu

prof. inv. primar Nicoleta Varsami



ECHIPA DE ORGANIZARE A EXPOZITIEI
CU LUCRARILE ELEVILOR:

prof. inv. primar luliana Badiu

prof. inv. primar Chirata Caragop

prof. inv. primar Elena Cusu
prof. inv. primar Doina David
prof. inv. primar Sultana Della
prof. inv. primar Georgeta Lungu
prof. inv. primar Constanda Moraru
prof. inv. primar Georgiana Oance

prof. inv. primar Cristina Ochiulet

inv. Aurelian Rizoiu
prof. inv. primar Ecaterina Rupesac
prof. inv. primar Marilena Stancu
prof. inv. prescolar Serbatiuc Simona
prof. inv. primar Laura Cerasela Suteu

prof. inv. primar Nicoleta Varsami



ECHIPA DE ORGANIZARE A SIMPZIONULUI:

Dr. Corina Apostoleanu
prof. inv. primar Elena Babascu
prof. inv. primar luliana Badiu
prof. dr. Anamaria Ciobotaru
prof. inv. primar Elena Cusu
prof. inv. primar Doina David
prof. inv. primar Sultana Della
prof. inv. primar Georgeta Lungu
prof. inv. primar Constanda Moraru
prof. inv. primar Georgiana Oance
prof. inv. primar Cristina Ochiulet
inv. Aurelian Rizoiu
prof. inv. primar Ecaterina Rupesac
prof. inv. primar Marilena Stancu
prof. inv. primar Laura Cerasela Suteu
prof. inv. primar Nicoleta Varsami
prof. inv. primar Florina Zecheru
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TABELE PE SECTIUNI
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Lucriéri in plen

Tabel nominal
cu participantii la simpozion
23 februarie 2019

Numele si prenumele | Profesia Unitatea de invatamant Localitatea Judetul Titlul lucrarii

Nr. | cadrului didactic

crt.

1. | Lepadatu Ciprian Comitetul de parinti Constanta Constanta Naturalissim junior - educatia alimentara

Dan Cernat prin joaca si experimentare

2. | Dascalu Radu consilier | Centrul National de Evaluare | Bucuresti Evaluarea  competentelor  fundamentale
superior si Examinare dobandite in ciclul primar la finalul clasei a
invatamant IV-a — rolul in diagnoza sistemului de
ul primar invatdmant romanesc la nivel primar

3. | Laudoiu Daniela consilier | Centrul National de Evaluare | Bucuresti Evaluarea competentelor fundamentale la
superior si Examinare finalul clasei a |Il-a — valorificarea
invataman rezultatelor
tul
prescolar
s1 primar

4. | Calin Mateian Prof. Bucuresti Social media - unde e limita intre educatie si

consum?

5. | Sorici Costin Lector Universitatea ,,Ovidius” Constanta Constanta Invitarea prin proiecte — cheia dezvoltarii de

univ. dr. abilitati si competente in educatia secolului
XXI1

6. | Dutu Olga Prof. univ. Constanta Constanta Noi provocari ale educatiei in ,,ultimele zile
dr. ale Occidentului”

7. | Tiotioi lon Prof. Constanta Constanta Pentru un invatdmant matematic de calitate

8. | Ciobotaru Anamaria | Prof. dr. Colegiul National Pedagogic | Constanta Constanta | Transdisciplinaritatea - necesitate a lumii

,,Constantin Bratescu”

contemporane
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Moderatori:

Tabel nominal

CU participantii la simpozion

23 februarie 2019

Sectiunea nr. 1: ROLUL CADRULUI DIDACTIC iN STIMULAREA SI iN FORMAREA PERSONALITATII ELEVILOR

prof. inv. primar Doina David - director, Scoala Gimnaziala Nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

prof. inv. primar Ecaterina Rupesac - Scoala Gimnaziala Nr. 28 ,,Dan Barbilian”Constanta, presedinte de onoare al AIIC
prof. inv. primar Laura Suteu - Scoala Gimnaziala Nr. 11 ,,Dr. Constantin Angelescu” Constanta
prof. inv. primar Constanda Moraru - Scoala Gimnaziala Nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta, presedinte al AIIC

Numele si prenumele | Profesia Unitatea de invatamdnt Localitatea Judetul Titlul lucrarii
Nr. | cadrului didactic
crt.
Petre Cristian Prof. univ. | Facultatea de Psihologie si | Constanta Constanta
dr. Stiintele educatiei Dimensiuni si mecanisme ale
2. | Stamen Mariana studenta Universitatea ,,Ovidius” Constanta Constanta transpozitiei didactice
3. | Rupesac Ecaterina Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 28 | Constanta Constanta Rolul cadrului didactic in cresterea calitdtii
primar ,,Dan Barbilian” invatamantului
4. | Turkoglu Serin Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 39 | Constanta Constanta Rolul cadrului didactic 1n formarea
primar ,Nicolae Tonitza” deprinderilor de viata
5. | Suteu Laura Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 11| Constanta Constanta Rolul cadrului didactic in integrarea elevilor
primar ,,Dr. C-tin Angelescu” cu tulburari din spectrul autist
6. | Ares Roxana Prof. inv. | Gradinita cu P.P. Nr. 64 Galati Galati Rolul cadrului didactic in stimularea si in
Prescolar formarea personalitdfii prescolarilor
7. | Ciju Iuliana Prof. Scoala Gimnaziala Nr. 28 | Constanta Constanta Rolul temelor pentru acasa
,,Dan Barbilian”
8. | Konta Terezia Doina | Prof. Casa Corpului Didactic MM | Baia Mare | Maramures | Strategii de optimizare a Invatarii
Colegiul Economic ,,Nicolae
Titulescu”
9. | Ifrim Paula Educatoare | Gradinita cu Program | Fetesti Ialomita Formarea abilitatilor de géandire laterala.

Prelungit ,,Albd ca Zapada”

studiu de caz
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10. | Burlacu Irina | Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 28 | Constanta Constanta

Niculina primar ,Dan Barbilian” Proiectul educational - mijloc de invatare
11. | lliescu Simona | Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 28 | Constanta Constanta creativa

Luminita primar ,,Dan Barbilian”

14




Tabel nominal
cu participantii la simpozion
23 februarie 2019

Sectiunea nr. 2: RELATIA DINTRE LIMBAJ SI REALITATE

Moderatori: consilier CNEE Daniela Laudoiu prof. Daciana Cilin - Liceul Tehnologic ,,Dimitrie Leonida” Constanta
prof. Daciana Ciilin - Liceul cu Program Sportiv ,,Nicolae Rotaru” Constanta

prof. inv. primar Elena Cusu - Scoala Gimnaziald Nr. 7 ,,Remus Opreanu” Constanta
prof. inv. primar Sultana Della, Scoala Gimnaziala Nr. 11 ,,Dr. Constantin Angelescu” Constanta

Numele si prenumele | Profesia Unitatea de invatamdnt Localitatea Judetul Titlul lucrarii
Nr. | cadrului didactic
crt.
Mindru Maria Prof. inv. | Liceul Teoretic ,Carmen | Eforie Sud | Constanta Alcatuirea unei scrisori - valente
primar Sylva” educative si terapeutice
2. | Popa Alina- | Prof. Scoala Gimnazialda Nr. 28 | Constanta Constanta Coordonate si strategii In didactica moderna
Luminita-Cristina ”Dan Barbilian” aplicata
3. | Dinescu Laura Prof. 1inv. | Scoala Gimnaziala nr.37 Constanta Constanta Creativitate si diferentiere in orele de
primar comunicare in limba romana
4. | Deonise Corina Prof. Liceul Tehnologic Nr. 1 Maracineni Arges Folosirea computerului in stimularea
limbajului la elevi
5. | Della Sultana Prof. 1inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 11,,C. | Constanta Constanta Importanta lecturii in dezvoltarea gandirii
primar Angelescu” critice
6. | Constantin Alina Prof. inv. | Scoala Gimnaziald Nr. 6 ,,” Constanta Constanta Invatarea prin cooperare - Arborele lui
primar Sapropelic
7. | Célin Daciana Prof. Liceul cu Program Sportiv | Constanta Constanta Invatim si ne jucam. Clasa a IX-a
,,Nicolae Rotaru”
8. | Gazi Cidem Prof. inv. | Scoala Gimnaziala ,Mihail | Medgidia Constanta
primar Sadoveanu” Puncte de vedere privind predarea orelor de
9. | Neculae Petruta Prof. inv. | Scoala Gimnaziala ,Mihail | Medgidia Constanta lecturd la ciclul primar
primar Sadoveanu”
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10. | Carnu Adela Prof. 1inv. | Scoala Gimnazialda Nr. 39 | Constanta Constanta Relevanta textelor in orele de limba romana
primar ,,Nicolae Tonitza” - ,,Jurnalul de lectura"

11. | Cusu Elena Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 7 | Constanta Constanta Rolul lecturii in dezvoltarea creativitatii
primar ,,Remus Opreanu” elevului

12. | lordan Dana Elena Prof. 1inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 2 Islaz Teleorman Stimularea creativa la lectiile de abecedar
primar

13. | Chircu Cristina Prof. Scoala Gimnaziala Nr. 24 | Constanta Constanta Specificul relatiilor de comunicare intre

,lon Jalea” profesor si elev
14. | Chiriac Simona Prof. Scoala Gimnazialda Nr. 39 | Constanta Constanta
,Nicolae Tonitza” Textul narativ, proiect de lectie

15. | Babascu Elena Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 39 | Constanta Constanta
primar ,,Nicolae Tonitza”

16. | Noaghiu Cristina Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr.15 Brasov Brasov Calatorie in tara imaginatiei
primar

17. | Pavel Viorica Prof. inv. | Liceul de Arte ,,George | Tulcea Tulcea Particularitdtile gandirii si ale limbajului la
primar Georgescu” scolarul mic

18. | Tanase Ileana Prof. Liceul Tehnologic Nr. 1 Maracineni Arges Folosirea computerului in stimularea

limbajului la elevi

19. | Daboveanu Diana Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 1 Islaz Teleorman Creativitatea in orele de compunere la ciclul
primar primar

20. | Cilichidreanu Prof. inv. | Gradinita cu Program | Galati Galati Rolul cadrului didactic in stimularea si in

Cornelia Roxana prescolar | Prelungit Nr. 64 formarea personalitatii elevilor
21. | Mantoiu Ana | Prof. Scoala Gimnaziala Nr. 28 | Constanta Constanta Structurile fixe in roméanda si engleza.
Mihaela ”Dan Barbilian” Aspecte contrastive de ordin morfologic
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Tabel nominal

cu participantii la simpozion

23 februarie 2019

Sectiunea nr.3: CALITATE SI CREATIVITATE

Moderatori: consilier CNEE Radu Dascélu
prof. inv. primar luliana Badiu - Scoala Gimnaziala Nr. 30 ,,Gheorghe Titeica” Constanta
prof. inv. primar Cristina Ochiulet - Liceul cu Program Sportiv ,,Nicolae Rotaru” Constanta
prof. inv. primar Nicoleta Varsami - Scoala Gimnaziala Nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta
Nr. | Numele si prenumele Profesia Unitatea de invatamant | Localitatea Judetul Titlul lucrarii
crt. cadrului didactic
1. | Macri Cecilia Prof. CMBRAE Bucuresti Principalele cauze sociale si pedagogice ale
anxietdtii la copiii din clasa pregititoare
2. | Delureanu Eliza Prof. Scoala Gimnaziald [Targoviste Dambovita
“Tudor Vladimirescu” Creativitatea - cunoasterea si stimularea ei
3. | Vlasceanu Maria Prof. Scoala Gimnaziald [Targoviste Dambovita
“Tudor Vladimirescu”
4. | Ciuca Fevronia Prof. inv. | Scoala Gimnazialda Nr. | Constanta Constanta
primar 28 ,,.Dan Barbilian” Educatia bazata pe inteligenta emotionala
5. | Varsami Nicoleta Prof. inv. | Scoala Gimnaziald Nr. | Constanta Constanta
primar 28 ,,.Dan Barbilian”
6. | lvan Adela- lonica Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr. | Constanta Constanta
primar 30 ,,Gheorghe Titeica” Identificarea elevilor cu adhd- o premiza a
7. | Nedelcu Alina- Doina | Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr. | Constanta Constanta incluziunii scolare
primar 30 ,,Gheorghe Titeica”
8. | Stamin Elena-Ana Prof. Scoala Gimnaziala | Bucuresti Impactul deficitului de atentie asupra
Speciald nr.1 activitatii scolare
9. | Dascalu Radu profesor Scoala Gimnaziald Nr. | Bucuresti
educatie 195 Statutul disciplinei scolare 1in educatia
sociala si sociald in curricula actuald
cultura civica
10. | Sfetcu-Negoita Mihai | profesor Liceul Tehnologic | Slobozia Ialomita
psihopedago | Special »lon
gie speciald | Teodorescu”
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Tabel nominal

cu participantii la simpozion

23 februarie 2019

Sectiunea nr. 4$: ABORDARE INTEGRATA

Moderatori: prof. inv. primar Doina David - director, Scoala Gimnaziala Nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

prof. inv. primar Ecaterina Rupesac - Scoala Gimnaziala Nr. 28 ,,Dan Barbilian”Constanta, presedinte de onoare al ATIC
prof. inv. primar Laura Suteu - Scoala Gimnaziala Nr. 11 ,,Dr. Constantin Angelescu” Constanta
prof. inv. primar Constanda Moraru - Scoala Gimnaziali Nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta, presedinte al AIIC

Numele si prenumele | Profesia Unitatea de invatamdnt Localitatea Judetul Titlul lucrarii
Nr. | cadrului didactic
crt.
Segarceanu Mihaela | Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 28 | Constanta Constanta Cheia elevilor de succes
primar ,,Dan Barbilian”
2. | Simion Cristina Prof. inv. | Scoala Gimnazialda Nr. 28 | Constanta Constanta Colaborarea internationala utilizand
primar ,,Dan Barbilian” resursele digitale
3. | Micu Antonia Prof. inv. | Scoala Gimnaziala ,Mircea | Craiova Dolj
primar Eliade” Lectia centratd pe elev - ghid de bune
4. | Cretan Valentina Prof. inv. | Scoala Gimnazialda ,,Mircea | Craiova Dolj practici
primar Eliade”
5. | Dinicd Dana Oana Prof. Scoala Gimnaziala Nr. 28 | Constanta Constanta Proiectarea integrata la limba engleza
,,Dan Barbilian”
6. | Moraru Constanda Prof. 1inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 28 | Constanta Constanta Proiectarea si predarea integrata
primar ,,Dan Barbilian”
7. | Vanca Gianina | Prof. 1inv. | Colegiul National ,,Emil Cluj- Cluj Rolul proiectelor tematice in abordarea
Julieta primar Racovita” Napoca integrata si evaluarea lor
8. | Caragop Chirata Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 39 | Constanta Constanta Tehnici de dezvoltare a creativitatii la
primar ,Nicolae Tonitza” scolarul mic prin activitdti integrate
9. | Diaconu Carmen- | Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr.2 Vatra Suceava Utilizarea metodelor interactive in lectiile de
Cristina primar Dornei geografie la clasa a IV-a
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10. | Rus Daniela Cristina | Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 11 ,,C- | Constanta Constanta Abordarea de tip integrat a continuturilor
primar tin Angelescu” invatarii
11. | Savin Mirela Prof. Colegiul National ,,Alexandru | Constanta Constanta Lida — abordare integratd, romana si
Ioan Cuza” Constanta matematica
12. | Sarau Maria Prof. Colegiul National ,,Alexandru | Constanta Constanta

Ioan Cuza” Constanta
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Moderatori:

Tabel nominal

cu participantii la simpozion

23 februarie 2019

Dr. Corina Apostoleanu - Biblioteca Judeteana ,,I. N. Roman” Constanta

Sectiunea nr. 5: CREATIVITATEA CA JOC AL INTELIGENTEI

prof. inv. primar Simona Palasca - Scoala Gimnaziala Nr. 30 ,,Gheorghe Titeica” Constanta
prof. inv. primar Marilena Stancu - Scoala Gimnaziala Nr. 39 ,Nicolae Tonitza” Constanta
prof. Inv. prescolar Simona Serbatiuc - Gradinita P.P. ,,Amicii’’ Constanta

Numele si prenumele | Profesia Unitatea de invatamdnt Localitatea Judetul Titlul lucrarii
Nr. | cadrului didactic
crt.
1 lancu Liliana Prof. inv. | Scoala Gimnaziala nr.37 Constanta Constanta Comunicarea didactica si studiul fractiilor in

primar ciclul primar

2. | Palasca Simona Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 30 | Constanta Constanta Depre etica personald si valorile morale in
primar ,,Gheorghe Titeica” lectiile de dezvoltare personala

3. | Theodorescu Alina Prof. inv. | Liceul Teoretic ,,Carmen | Eforie Sud | Constanta
primar Sylva” Haiku, Tangram si Quilling - exemple de

4. | Viaceanu Aura Prof. Constanta Constanta buna practica

5. | Chivulescu Cristina | Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 28 | Constanta Constanta Idei  inovatatoare  pentru  stimularea
primar ,,Dan Barbilian” creativitatii elevilor din Invatdmantul primar

6. | Stancu Marilena Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 39 | Constanta Constanta Identificarea tipurilor de temperament la
primar ,,Nicolae Tonitza” clasa | - test aplicativ

7. | Zecheru Florina Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 28 | Constanta Constanta Invitarea bazati pe comunicare de la suflet
primar ,,Dan Barbilian” la suflet

8. | Dascalasu Mariana Prof. inv. | Scoala Gimnaziala , Tudor | Navodari Constanta
primar Arghezi” Jocul didactic in scrierea creativd si

9. | Sutda Maria Prof. inv. | Scoala Gimnaziala ,,Tudor | Navodari Constanta rezolvarea de probleme
primar Arghezi”
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10. | Serbatiuc Simona Prof. inv. | Gradinita P.P. ,,Amicii”’ Constanta Constanta
prescolar
11. | Cacenco Catdlina Prof. Gradinita P.P. ,,Amicii”’ Constanta Constanta Jocul in activitatea matematica din gradinita
inv.
prescolar
12. | Oance Georgiana Prof. 1inv. | Scoala Gimnazialda Nr. 28 | Constanta Constanta Mind Mapping-o metoda pentru fiecare copil
primar ,,Dan Barbilian”
13. | Archip Médalina Prof. inv. | Scoala Gimnazialda Nr. 39 | Constanta Constanta Proiect de lectie.Disciplina MEM- clasa
primar ,Nicolae Tonitza” pregatitoare
14. | Asproiu Diana Prof. Scoala Gimnaziala ,,Mircea | Craiova Dolj Rolul proiectelor in educatia copiilor
Eliade”
15. | Constantin Gabriela | Prof. Scoala Gimnaziala nr. 37 Constanta Constanta Strategii i metode de dezvoltare a capacitatii
elevilor de rezolvare a problemelor
16. | Oprica Dana Prof. Bucuresti Reflectii asupra arhitecturii cunoasterii si

creativitatii
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Moderatori:

Tabel nominal
cu participantii la simpozion
23 februarie 2019

Sectiunea nr. 6: ROLUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE iN DEZVOLTAREA CULTURALA A ELEVILOR

consilier CNEE Radu Dascilu
prof. inv. primar luliana Badiu - Scoala Gimnaziald Nr. 30 ,,Gheorghe Titeica” Constanta

prof. inv. primar Cristina Ochiulet - Liceul cu Program Sportiv ,,Nicolae Rotaru” Constanta

prof. inv. primar Nicoleta Varsami - Scoala Gimnaziala Nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Numele si prenumele | Profesia Unitatea de invatamadnt Localitatea Judetul Titlul lucrarii
Nr. | cadrului didactic
crt.
Deaconeasa Prof. inv. | Scoala Gimnaziala nr.37 Constanta Constanta Activitdtile extracurriculare si impactul lor
Verginica primar asupra personalitatii elevilor
2. | Tacdluta Maria Prof. inv. | Gradinita cu P.P. Nr. 64 Galati Galati Activitdtile extracurriculare in gradinita
Prescolar
3. | Ochiulet Cristina Prof. inv. | Liceul cu Program Sportiv | Constanta Constanta
primar ,Nicolae Rotaru” Cantec, joc si voie buna
4. | Cornea Gratiela Prof. Scoala Gimnaziala Nistoresti Vrancea
Rolul activitatilor extracurriculare in
5. | Sogor Marioara Prof. 1inv. | Scoala Gimnaziala Nistoresti Vrancea dezvoltarea culturali a elevilor
primar
6. | Butnaru Mariana Prof. 1inv| Scoala Gimnaziala Nr. 29 | Constanta Constanta
primar ,,Mihai Viteazul” Rolul  activitatilor  extracurriculare  in
7. | Leuca Daniela | Prof. inv| Scoala Gimnaziald Nr. 29 | Constanta Constanta dezvoltarea culturald a micului scolar
Carmen primar ,,Mihai Viteazul”
8. | Costin Georgiana Prof. inv. | Gradinita cu P.P. Nr. 64 Galati Galati
Prescolar Rolul cadrului didactic in stimularea si in
9. | Dumitrascu Claudia | Prof. 1inv. | Gradinita cu P.P. Nr. 64 Galati Galati formarea personalitatii elevilor
Prescolar
10. | Ciubotaru  Alina - | Prof. 1inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 24 | Constanta Constanta Rolul excursiei scolare in conturarea
Elena primar ,,lon Jalea" personalitatii elevului
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11. | Hurduc Gina Prof. inv. | Gradinita cu P.P. Nr. 64 Galati Galati Rolul  excursiei tematice 1in  cadrul
Prescolar activitatilor extracurriculare desfasurate in
invatamantul prescolar
12. | Medesan Anca Prof. inv. | Scoala Gimnazialda Nr. 30 | Constanta Constanta Rolul excursiilor cu caracter tematic 1in
primar ,»QGheorghe Titeica” familiarizarea elevilor cu primele notiuni de
istorie
13. | Zaifu Georgeta educatoar | Colegiul National Pedagogic | Constanta Constanta
e ,,Constantin Bratescu” Rolul formativ al activitatilor
14. | lonescu Vasilica educatoar | GOP nr. 42 Constanta | Constanta extracurriculare la prescolari
€
15. | Badiu luliana Prof. inv. | Scoala Gimnaziala Nr. 30 | Constanta Constanta
primar ,,Gheorghe Titeica” Scoala... altfel
16. | Cernat Veronica Prof. inv. | Scoala Gimnaziala ,,Mihail | Medgidia Constanta
primar Sadoveanu” Valentele formative ale activitatilor
17. | Musat Viorica Prof. inv. | Scoala Gimnaziald ,,Mihail | Medgidia Constanta extracurriculare
primar Sadoveanu”
18. | Dragos Ana Prof. 1inv. | Scoala Gimnaziala Miresu Maramures
primar Mare Valentele  formative ale  activitagilor
19. | Dragos Gelu Prof. 1inv. | Scoala Gimnaziala Miresu Maramures extracurriculare — culturale
primar Mare
20. | Asproiu Diana Prof. inv. | Scoala Gimnaziala “Mircea | Craiova Dolj Rolul proiectelor in educa ia copiilor
primar Eliade”
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NOI PROVOCARI ALE EDUCATIEI iN,, ULTIMELE ZILE ALE
OCCIDENTULUI” iN VIZIUNEA LUI MATEI VISNIEC
Prof. univ. dr. Olga Dutu

Pe Matei Visniec l-am descoperit ca dramaturg, unul dintre cei mai
importanti Tn dramaturgia universald contemporand, cu cele 50 de piese jucate in
30 de tari. L-am cunoscut personal la Universitatea ,,Ovidius”, cand si-a lansat
romanul lubirile de tip pantof, iubirile de tip umbrela? si i s-a jucat piesa
Sobolanul rege la Teatrul de Stat Constanta, 1-am urmat la Festivalul de la Sibiu,
la Teatrul Nottara si am publicat in reviste de cultura si in volumul Note de

lecturd, 2%, (Omul din care a fost extras raul, Cabaret Dada, De ce Hecuba?)

FESTIS Chisindu, unde i s-au jucat 9 din cele 30 de piese participante in festival, fiind invitate trupe
din SUA, Turcia si Teatrul de Comedie din Bucuresti. La acest festival au participat 10 dramaturgi din
Basarabia si 10 din Romania.

Anul acesta m-a socat titlul unui volum de proza scurtd si
confesiuni, Ultimele zile ale Occidentului, Editura Polirom, 20182

Matei VISNIEC

valorificand si experienta de trei decenii de jurnalist la R.F.1., opiniile sale

Ultimele zile
ale Occidentului

intersectandu-se cu cele ale unor istorici, filozofi, sociologi si psihologi
contemporani (inclusiv roméni - ma gandesc la Andrei Marga), preocupati
de soarta Occidentului, in urma unor socuri demografice, lingvistice,
culturale, datorate imigratiei afro-asiatice. Isi pune o multime de intrebari,
asemenea lui Oswald Spengler, dupa Primul Razboi Mondial in volumul
Declinul Occidentului, dar si lui Stefan Zweig, in Lumea de ieri, din 1943
sau in Decadenta filozofului francez Michel Onfray, in 2017.

Suntem martorii acestui fenomen si ne intereseaza care este viziunea lui Matei Visniec, asupra
Occidentului care pare ca se scufunda treptat, asemenea Venetiei.

Care sunt intrebarile pe care le formuleazd Matei Visniec: ,,Oare ce i se intdmpla Occidentului?
A intrat el 1n faza finald a declinului? Moare civilizatia occidentala? Va fi Europa occidentald
islamizata, africanizata, ocupata de milioane de migranti veniti din Africa si din Asia? Asistdm la
disparitia omului alb? Ce va produce o gigantica operatiune de inlocuire in Europa a populatiei albe,
de traditie crestina, cu o altd populatie, africana si arabo-musulmana, purtatoare de traditie islamica?
Suntem, pe continentul european, martorii unei catastrofe comparabile cu prabusirea Imperiului
Roman? Se produce sub ochii nostri extinctia valorilor occidentale, amutirea vocii morale a

Occidentului si iesirea sa din istorie? A decis oare Occidentul sd se sinucidd in prezent, din punct de

! Dutu, Olga, Note de lectura, 2, Ed. Celebris, Constanta, 2016, pp. 27-53.

2 Visniec, Matei, Ultimele zile ale Occidentului, Ed. Polirom, Bucuresti, 2018.
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vedere cultural, dupa ce in secolul trecut a incercat de doua ori sa se sinucida fizic (declangand Primul
Rézboi si cel de al Doilea Razboi Mondial)? (p.5).

In miezul Occidentului, inca din 1987, ca redactor la Radio France International, Matei Visniec
observa ca in timp ce Occidentul ,,moare” extrem de incet, puterea sa de fascinatie rimane intacta,
daca ,,nu cumva se amplifica, in contextul acestei lente ,,agonii” (p.6). Cu un picior in groapa, cum 1l
vad unii, ,,Occidentul raméane un fascinant laborator uman, In care se intersecteaza toate rasele, toate
limbile si toate culturile si de unde va iesi poate o nouad sinteza, civilizatia de maine.” (p.6).

Matei Visniec e constient de faptul cd nu putem sti Insa ce 1 se poate Intdampla Occidentului, nu
putem sti ce ni se va Intdmpla noud tuturor ca metamorfoza sociald, culturald, comportamentala,
tehnologica, umana ... (p.6).

Constient de faptul ca generatia noastra nu traieste aceste ultime zile ale Occidentului, cauta
solutii si le-am auzit exprimate, in oct. 2018, la Targul de carte de la Sighisoara, unde si-a lansat acest
volum. Care sunt aceste solutii? In locul ateismului generalizat, revenirea la crestinism, in contextul
islamizarii si apelul la intelegere si pace, intre oameni, comunitati si popoare.

Matei Visniec a scris aceastd carte in urma atentatelor islamice din anii 2015 si 2016, in redactia
unei reviste, pe terasa unei cafenele sau intr-o sald de concert.

Terorismul devenise principalul subiect abordat de mediile de informare, iar islamul radical
fusese desemnat drept inamicul numarul unu al Occidentului. (p. 5.)

Volumul incepe cu céteva fabule filozofice si povestiri cu aer dilematic: ,, Vin persii”, ,, Buricul
lumii”, ,,Raport despre utilizarea excesiva a dantelelor”, ,, Ultimele zile ale Occidentului”, ,, Turnul
Timpului”, |, Vizita la Statuia Libertatii”, ,, Obsesia limita”, , Pubele pentru toti”, ,,Omul cu sase
picioare”. Vol insista asupra catorva ,,Confesiuni”, din partea a doua a volumului, intitulatd ,, Cum am
descoperit Occidentul”: ,, Evreii din Radauti”, ,, Miorita cea de toate zilele”, ,,O partida de table cu
Radu Dumitru” s1,,Secretul lui Don Quijote”.

Familiarizarea sa cu multiculturalismul incepe de timpuriu, caci vecinii sadi din Radauti, unde s-a
ndscut si a copilarit, erau evrei, germani si ucraineni, frecventand baia si sinagoga evreiasca, dar si
bisericile ortodoxa si catolicd. Erau toti colegi, prieteni si intelegea si limbile lor materne.

Prima manifestare antisemita i-a atras atentia cand o rudd mai indepartata, cu care facuse
cunostinta, l-a sfatuit s nu se insoare cu o evreica.

Deoarece in partea a doua a cartii Matei Visniec povesteste ,,Cum a descoperit Occidentul”,
dedica textul O partida de table cu Radu Dumitru, dramaturgului cu acest nume, decedat in 7 martie
2015 si omagiat pentru opera sa, dar mai ales pentru piesa A opta zi dis-de-dimineata (1969), care i-a
adus o mare notorietate. L-a cunoscut in casa dramaturgului losif Naghiu, unde au jucat table,
discutau si beau vodcd. Radu Dumitru a insotit trupa Teatrului Nottara in Germania, Franta si Mexic,
unde a avut succes cu singura lui piesd valoroasa, marturisind mai tarziu: ,,Am crezut ca eram un
scriitor international, dar, de fapt, avusesem doar un succes international.” (p. 331).

De fapt, in creatia sa intervenise un mare blocaj dupd primul mare succes.

Radu Dumitru i-a deschis marelui dramaturg, poet si prozator, Matei Visniec, drumul catre

Occident, recomandandu-1 prietenilor parizieni pentru un stagiu de documentare si de aici hotararea
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din 1987, de a se stabili in Franta si a Inceput o carierd internationald neegalata de alt scriitor roman
pana astazi.

Din 1987 pana in 2018, cand a aparut cartea in discutie, au trecut peste trei decenii, In care
Matei Visniec este apreciat in toatd lumea, este puntea culturald foarte activa si eficientd intre
Romania gi Occidentul care, din pacate, 1si traieste ultimele zile, asa cum 1i explica profesorul Paul,
presedintele Universitdtii unde preda si Matei, caruia ii propune, dupd ce consultd indelung lista
meniului, in restaurantul de langa Halle, pe care il frecventa de multi ani, sa-si pregateasca, pentru
semestrul urmator, un curs de declinologie, pornind de la ideea declinului conjugal a lui Mathieu.
Declinul Europei, al Occidentului este determinat de valurile de arabi si africani care le-au invadat,
urmand cel ce va finaliza declinul, si anume valul urias al chinezilor, al treilea val care va Incheia o
civilizatie, asa cum s-a Intdmplat si cu cele anterioare, inclusiv cu cea romana.

Dar ,,Nici o civilizatie nu si-a dezvoltat insd, pand acum o stiinta a disparitiei sale. Altfel spus, o
metoda de a muri.” (p. 94). ,,Omul alb va deveni minoritar, intr-o bund zi va trdi poate in cateva
rezervatii, la fel ca indienii din America... Cele mai mari revanse au fost cele demografice.” (p. 95).
Mathieu presupune ca a inteles: ,,Problema ar fi cum sa ne acceptam sférsitul intr-un mod demn? Ca
sa lasam o amintire frumoasa?” (p. 95). Paul 1l contrazice: ,,Dupa Holocaust, Europa Occidentala si-a
pierdut capacitatea de a mai lasa amintiri frumoase umanitatii.” (p. 95). Paul propune sa-si imagineze
ca apare la usa sa un imigrant, care il anunta ca intr-o ora va muri de un atac de cord si a venit sa-i ia
locul.

O find analizd psihologicd insoteste framantdrile eroului, care inventariind toate etapele
operatiei de predare a locuintei, constatd ca nu-1 ajunge timpul, dar inlocuirea va avea loc.

Versatul dramaturg ofera poanta finala: Paul, admirand rapiditatea si eleganta cu care ospatarul
i1 servea, vorbind o franceza impecabila, il intreaba cum il cheama si raspunsul incheie demonstratia:
»Ahmed, spuse acesta, fara sa se simta deloc jignit.” (p. 98).

La Targul de carte de la Sighisoara, octombrie 2018, Matei Visniec, care a dat numele sau
Teatrului din Suceava, discutdnd despre aceasta carte, propunea solutii de prevenire a sumbrului final
al Occidentului si anume, inlocuirea ateismului cu credinta crestind, ortodoxa, careia ia luat locul
treptat islamismul si indemnul la intelegere si pace, adresat occidentalilor.

Tema aceasta preocupa multe categorii de filozofi, sociologi, economisti, psihologi, politologi
etc. La recentul Targ Gaudeamus, a fost lansata si cartea lui Dan Voiculescu: Doctrina Secolului XXII
- Ce va urma dupa capitalism ” (Ed. Rao, 2018), iar solutia propusd este umanismul, iubirea. Aceasta
ar fi solutia?

Cred ca aceasta e solutia, dacd ne raportam la relatia invatator-elev care se manifesta in multiple
valente ale educatiei conturate in viziunea lui Matei Visniec despre Ultimele zile ale Occidentului.

Noile provocari ale educatiei rezulta din cauzele prezentate de Matei Visniec, care vor genera
ultimele zile ale Occidentului: valurile de migratii, renuntarea la credinta religioasd si la familia

traditionala, cu multi copii.

® Voiculescu, Dan, Doctrina Secolului XXII - Ce va urma dupa capitalism?, Ed. Rao, Bucuresti, 2018.
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Daca analizam fenomenului migratiei din si in Romania, scoala trebuie sd se implice eficient in
pregatirea lingvistica, sociald si culturald a miilor de copii care pleaca cu sau la familiile lor plecate in
Occident, in vederea adaptarii mai rapide la noile realitati interculturale, in care vor creste si se vor
dezvolta.

Diminuarea fortei de munca din tara noastrd prin exodul a peste 4 milioane de romani in
Occident, a impus atragerea muncitorilor calificati si necalificati, cu sau fara familiile lor, din tari de
origine asiatice si africane. In procesul de integrare socio-culturali a miilor de imigranti, scoala
trebuie sd se implice prin crearea conditiilor de scolarizare si instruire lingvistica si culturald, chiar de
la sosirea lor in tara noastra.

Copiii ambelor categorii de emigranti si imigranti trebuie informati si consiliati cu privire la
pericolele de care ei trebuie sa stie cum sa se apere: prostitutia, hotia, violenta verbala si fizica,
pierderea vietii.

Tot scolii 1i revine menirea educatiei copiilor in cultul pentru familie normala, traditionala, care
sa-1 asigure protectia si conditiile dezvoltarii fizice, psihologice si intelectuale si a dorintei de a se
bucura de frati si surori, care vor asigura ambianta psiho-sociald, in care iubirea si respectul sa-i
pregateasca pentru multiplele Tncercari ale vietii de adult.

Educatia prin culturd poate schimba vieti, poate pregati copilul, adolescentul, tandrul pentru

viitorul omenirii, care trece, In prezent, prin mari transformari.
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Sectiunea nr. 1

ROLUL CADRULUI DIDACTIC
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ROLUL CADRULUI DIDACTIC

IN CRESTEREA CALITATII INVATAMANTULUI

Prof. Ecaterina Rupesac
Presedintele de onoare al Asociatiei Invatdtorilor si Institutorilor Constanteni

Motto: Invatditura este un templu si profesorii sunt preotii lui.
(D. Bolintineanu)

Prima carte de pedagogie crestina ,,Pedagogul”, scrisa de Sfantul Clement
Alexandrinul (c. 150-215) mentiona: ,, Mai intdi trezirea interesului, apoi educatia, iar
la sfarsitul tuturor — invatarea.”

Stantul Clement Alexandrinul mentioneaza: ,,Pedagogul este omul cu har de la
Dumnezeu” (citat: V. Mandacanu, 2009).

M-am orientat spre aceastd temad deoarece profesorul ocupa un loc important in
activitatea educationala, contribuind la formarea personalitdtii elevilor, a conduitei
acestora in societate, la formarea ca indivizi si viitori cetdteni. Transformarile
intervenite in dezvoltarea societdtii afecteaza intr-o mare masurd si viata scolii. In
ultima perioadd, profesorul, datorita legislatiei actuale si a structurii societatii, este
discreditat din ce in ce mai mult.

Cererea crescandd de educatie, educatie permanentda, abordarea integrata a
invatamantului obligd scoala sa-si revizuiascd principiile, obiectivele, structura,
metodologia si stilul de lucru, pentru a raspunde adecvat exigentelor tot mai mari ale
societdtii. Trebui subliniat faptul ca sarcina formativa care revine cadrului didactic in
educarea tinerei generatii completeaza sarcina de instruire a elevilor. Inversarea de
accent de pe informativ pe formativ, presupune o reconsiderare a intregului sistem de
invatamant si in special o subliniere speciald a locului si rolului profesorului in acest
sistem.

Profesorul este managerul clasei, de aceea ocupa o pozitie cheie in activitatea de
programare, de organizare, realizare si evaluare a procesului educational. Orice
profesor este si un creator de modele, de proiecte educationale, de metode si procedee,
un inovator. El insusi trebuie sd fie un model pentru tinerele vlastare. O asemenea
calitate 1i pretinde profesorului imaginatie, abilitate, inovatie in toate imprejurarile, nu
numai in cadrul lectiilor.
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Invatdamantul trebuie individualizat deoarece fiecare elev are particularititile sale,
care obligd pe invatator, profesor sa stabileasca modalitatile prin care fiecarui elev ii
Profesorul trebuie sa descopere specificul fiecarui elev, sa stie sa adapteze tehnologia
educatiei acestor particularitati. El devine, astfel, specialistul care acordd o calificata
asistenta psihopedagogica indispensabila dezvoltarii multilaterale a fiecarui elev.

Educatia se sprijind pe patru piloni importanti:

1. a Invata sa stii;

2. a invata sa faci;

3. ainvata sa traiesti impreuna cu alfii;

4. a invata sa fi1.

in functie de aceasti conceptie, dar si de implicatiile globalizirii asupra
indivizilor, ale problematicii lumii contemporane, educatorii din invatdmant urmeaza sa
indeplineasca roluri noi.

Dupa A. Woolfolk (citat de Ioan Nicola, 1996), rolurile profesorului sunt:

1. Expert al actului de predare deoarece poate lua decizii la tot ce se intampla in
procesul de invatamant, la clasa pe care o coordoneaza;

2. Lider - conduce un grup de elevi;

3. Agent motivational deoarece el declanseaza si intretine interesul elevilor,
dorinta de a invata;

4. Model - este un model pentru elevi;

5. Profesionist reflexiv - reflecta asupra situatiilor din clasa;

6. Prieten si exponent al adultilor etc.

Bergin afirma ca profesorii eficienti trebuie sa fie:
prietenosi,
veseli,
intelegatori,
sociabili,
sd intretina relatii personale bune.

Dupa Ausubel D., Robinson F., profesorii trebuie sa fie:

v’ plini de viata;

v’ stimulatori;

v inventivi si entuziasti fatd de materia pe care o predau.

Pentru ca profesorul sd poatd concepe, organiza si proiecta actul educational, are
nevoie de: pregdtire, tact si maiestrie psihopedagogicd, care sunt cerute, indeosebi, de
Ipostaza de educator.

Competenta didactica este operationalizatd intr-un numdr de cinci competente
specifice:

SN NENRN
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1. Competenta cognitiva, care cuprinde abilitatile intelectuale si cunostintele
asteptate din partea unui profesor;

2. Competenta afectiva, definita prin atitudinile asteptate din partea profesorului si
consideratd a fi specifica profesiunii didactice, fiind si cel mai greu de obtinut;

3. Competenta exploratorie, care vizeaza nivelul practicii pedagogice si ofera
ocazia viitorilor profesori de a-si exersa abilitatile didactice;

4. Competenta legatd de performanta, prin care profesorii dovedesc nu numai ca
stiu, dar si cd pot utiliza ceea ce stiu;

5. Competenta de a produce modificari observabile ale elevilor in urma relatiei
pedagogice.

Permanent am urmadrit realizarea obiectivelor prevazute de programele scolare
pentru ciclul primar, dar la un nivel ridicat Pentru a obtine rezultate deosebite, este
nevoie de profesori competenti. Ce inseamna profesor competent?

v’ Profesorii competenti sunt devotati elevilor si invatarii realizate de acestia: i

trateaza Tn mod echitabil, inteleg modul in care elevii se dezvolta si invata.

v’ Profesorii competenti cunosc disciplinele pe care le predau si modalitatea de
predare, dezvolta capacitati analitice si critice cu privire la cunostintele predate.

v Profesorii competenti sunt responsabili pentru managementul si monitorizarea
modului in care elevii invata si creeaza, mentin $1 modifica spatiul pentru a obtine si
sustine interesul elevilor.

v' Alte trasaturi ale profesorului cmpetent ar fi: curiozitate, toleranta, onestitate,
respect fatd de diversitate; adapteaza procesul de predare la noile cerinte.

Cine poate fi cadru didactic?

Un profesor este o persoana care isi asuma un risc. De ce? Deoarece pregatirea
pentru a preda, pentru a-i invata pe altii cum sa invete este un talent, o acivitate
niciodata incheiatd si care implicad multa rabdare, multe momente de incertitudine, de
descurajare si multe ore de studiu, iar rezultatele nu pot fi masurate nici cantitativ si
nici imediat. De cate ori, In programul extrascolar, nu ne gandim la modalitati pe care
ar trebui sa le folosim pentru a determina un elev sa inteleaga anumite etape, probleme
de orice natura, pe care am observat ca nu le-a inteles, intr-o perioadd? Poate ca nu
puteam dormi cu gandul la acel elev. Stie cineva ce este in sufletul cadrului didactic?
Sigur, nu! Cu eforturi mari, cu un consum psihic enorm, cadrul didactic duce la bun
sfarsit ceea ce si-a propus. Totusi, la capatul acestui drum te pot astepta multe bucurii
si satisfactil.

Calitatile personale si trasaturile de personalitate ale profesorului pot fi clasificate
in mai multe categorii in functie de mai multe criterii:

e nivelul cultural al profesorului:

- capacitatea de a dialoga;
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- capacitatea de a informa obiectiv §i de a comunica cu usurinta ;

- atitudinea critica si non-dogmatica,

- virtuti civico-democratice;

e aspecte ale civilizatiei tehnologice contemporane:

- stdpanirea noilor tehnici care sunt folosite in sala de clasa contemporana;

- capacitatea de a inventa noi modalitati de utilizare a acestor tehnici;

- capacitatea de a le inova, de a propune ameliorarile necesare;

e functia stiintifica a profesorului contemporan:

- cunoagterea logicii si a structurii disciplinei pe care o preda;

- promovarea spiritului stiintific;

- preocupari de propagare a culturii stiintifice;

e etosul profesional, cerintele de autoperfectionare §i etica profesionala:

- capacitatea de autoorganizare;

- mentalitate deschisa si disponibilitate de a observa si studia comparativ diferite
sisteme §1 practici scolare din lume;

- atitudine experimentald, in vederea perfectionarii continue a metodologiei si a
stilului personal de predare;

- asezarea intereselor copiilor incredintati spre educatie deasupra oricaror alte
interese

Care este modalitatea de a prezenta profesia de dascal?
Eu, cadru didactic, consider ca fac o meserie onorantd, importanta pentru tine,

Societate. Pentru acest lucru sunt dispus sa fac sacrificii de natura material-financiara
deoarece am bucuria deosebitd a rolului meu, a importantei mele in bunul mers al
societdtii. De mine depinde cum o sa fie societatea de maine!

Stii, Societate, ce fac pentru a desfasura un proces educational de calitate?

v’ Ma pregatesc zilnic pentru fiecare activitate pe care o desfasor la clasa.

v Citesc tot ce apare in literatura de specialitate.

v Citesc literatura psihopedagogica pentru a diversifica activititile cu elevul,

astfel incat acesta sa fie motivat sa invete.

v Ma gandesc la particularitatile fiecarui elev pentru a-1 incuraja sa invete.
v’ Neglijez, uneori, familia pentru a reusi sa fiu la indltimea asteptirilor tale,

Societate/ parinti.

v’ Particip la activitati de formare continua, platind cursurile din veniturile mele

personale.

v" Imi iubesc meseria, ma dedic ei, dar... Tu ce faci pentru mine, Dascal?
Societatea nu valorizeaza optiunea dascdlului, este nepasdtoare, il respinge, il
discrediteaza.....
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Este firesc si este urgent si reconsiderdm rolul dascilului in societate. In caz
contrar resursa umana din invatimant se pierde (fie fizic prin plecarile din sistem fie
prin demotivare). lar o tara cu un sistem de invatamant dezechilibrat nu are cum sa se
dezvolte. In invitamant vor fi cadre didactice cu o pregitire precara.

Pentru a reveni la uni nvatamant cu dascali de calitate, este nevoie de:

- Formarea initiala de calitate a cadrelor didactice (revenirea la formarea prin licee
pedagogice, apoi prin universitati);

- Formarea continua a tuturor cadrelor didactice;

- Colaborare permanentd, schimb de bune practici, prin diverse activitati;

- Autoperfectionarea

Inchei cu doui citate care caracterizeaza rolul si calititile unui cadru didactic:

»Pregatirea spectaculoasa duce la rezultate spectaculoase.”

»Problemele duc la rabdare; rabdarea duce la perseverenta; perseverenta duce la
caracter; caracterul duce la speranta; speranta duce la putere.”
(Zig Ziglar- ,,Motive pentru a zambi’)
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IMPLICATIILE PSIHOLOGICE ALE REUSITEI SCOLARE/

INSUCCESULUI SCOLAR iN REALIZAREA STIMEI DE SINE

Prof. Turkoglu Serin
Scoala Gimnaziala Nr. 39 ,, Nicolae Tonitza”, Constanta

Este aproape o tautologie sa afirmi ca performanta scolara influenteaza stima de
sine. Ce nu este de la sine inteles, este ca performanta scolarda poate influenta pozitiv
sau negativ perceptia de sine a scolarului sau elevului. Cand performantele in sarcinile,
temele de invdtare sunt obtinute in urma unor eforturi (cognitive si nu numai), copilul
poate rationa ca rezultatele au fost obtinute pe merit. Ca urmare, elevul va incepe sa
evalueze mai pozitiv capacitatile proprii de invatare valorizand intr-o masura crescuta
si respectivul tip de activitate.

Studii americane numeroase din secolul XX au aratat ca o stima de sine crescutd
este un factor de mare importanta de reusita scolara pentru disciplinele matematica sau
literatura adica copii care au o stimd de sine 1naltd obtin la scoald note mai bune. Studii
ale autorilor precum Shaw si Alves din 1963 sau Quimby din 1967 au aratat ca si in ce
priveste studentii, o stimad de sine Tnalta se asociaza cu continuarea studiilor pe cand o
stima de sine scazuta creste riscul de abandonare a studiilor superioare.

Stima de sine crescutd aduce cu sine credinta in reusita personald, mobilizarea
pentru atingerea scopului, continua ameliorare a performantelor pornind de la
experientele anterior avute dar si modul de percepere in profunzime a esecurilor traite
sunt componente atitudinale corelate direct cu stima de sine. Se poate spune deci ca
stima de sine hraneste ansambluri de opinii si atitudini care mijlocesc raporturile
oamenilor cu lumea obiectiva, sociald dar si naturala.

Pornind de la sentimente valorizatoare (deci pozitive) despre propria persoana,
fata de sine, pare sa fie o conditie determinanta capabild sd motiveze oamenii in munca.
Daca un om aratd interes pentru reusita preofesionala sau cea profesionald, e posibil ca
acest sa izvorasca in mare masurd din buna imagine pe care acest individ o are despre
sine.

Procesul de invatamant ramane incomplet daca nu se rotunjeste cu procesul de
evaluare, care la randul sdu, este strans legat de (in)succesul scolar. Oamenii tind sa
persevereze in directia in care au succes; de aceea notele sau calificativele orienteaza, o
datd in plus, directia in care va merge copilul: catre succesul sau esecul scolar.
Eticheta, ori chiar statutul de ,elev bun” sau de ,elev slab” la care se adauga
eventualele diplome sau premii obtinute de acesta la sfarsite de an, la concursuri si
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olimpiade, ori in cazul opus rezultatele nesatisfacatoare la examene, corigentele pe care
elevul le are 1i influenteaza si prestigiul, mai bine zis statutul pe care copilul il are in
familie sau grupurile informale de congeneri. Familia recompenseaza (ori nu) copilul in
functie de rezultatele pe care acesta le obtine la scoala. Depinzind, evident, de factori
externi cat si de factorii subiectivi ce anima elevul, reusita scolard este apreciata in
functie de rezultatele obtinute la evaluari.

Rezultatele, notele obtinute sunt ,date de intrare” pentru analize, comparatii
functie de conditiile reale, li se apreciaza capacitatea de a diagnostica si a a
prognostica. Aceste operatii se fac nu numai de profesori ci si de familie, chiar si de
catre elevii insisi. Relevanta activitatii evaluative depaseste limitele mediului scolar
patrunzind si in alte medii, virtual in intreaga societate. Azi fiecare cetdtean stie
diferenta intre un elev ’de nota zece” si unul ’de nota cinci”.

Dupa cum stim, evaluarea din scoald este menitd sa aprecieze eforul realizat,
oferind un feed-back care va fi util pentru dozajul, optimizarea efortului depus.

Cu timpul, aprecierile facute de profesori devin repere de la care porneste eleveul
pentru a se autoaprecia. Cu timpul, reusita are pentru elev un efect eutimic, dupa cum
esecul provoaca cel putin tristete. Aceste stari se pot constitui in puncte de plecare in
formarea atitudinii pentru propria activitate si fata de sine la elev. Aceste pozitii vor
influenta, mai apoi, constientizarea propriului nivel, sfera afectiv-volitiva, dezvoltarea
sa intelectuald. Aceste relatii sunt amintite si de E. Voiculescu in lucrarea
”Metodologia predarii-invatarii si evaludrir”™:  ,,Atitudinea fatd de evaluarea scolarad
interactioneaza tot mai mult cu randamentul scolar al elevilor, In sensul ca ea nu mai
este doar o0 consecintd a acestuia, ci si una din cauzele succesului sau insuccesului
scolar”.* Atitudinea fati de evaluarea scolard se exprimi si prin comportamente ale
elevilor, pozitive ori negative.

Psihologi apreciaza ca evaluarea are si multiple implicatii psihologice. Si elevii
(ca si adultii) pot atribui obtinerea notei unei cauze interne sau externe. Bernard Weiner
citat de Cosmovici si lacob, clasifica tipurile de cauze ale (in)succesului scolar in patru
grupe. Astfel avem categoria ,,internd si stabild (capacitatea), interna si instabila
(efortul), externi si stabila (dificultatea sarcinii) si externd si instabila (sansa)””.

Atribuirile realizate de elevi au relavanta pentru confortul lor psihic, dar mai
ales, sunt relavante pentru rezultatele pe care le vor obtine in viitor. Desigur, copilul
face o serie de analize si nestimari, astfel incat, o notd modestd obtinuta intr-o sarcind
(foarte) dificila 1 se va parea multumitoare ceea ce nu-i va tulbura confortul psihic si
nu-i va afecta negativ stima de sine. Cu totul altfel va fi apreciata nota scazuta daca nu
sarcina a generat-o ci lipsa de efort si implicare sau mai grav,capabilitatea elevului de a

* Voiculescu, (2001), p. 55
> Cosmovici si Iacob (coord.)(2005), p. 249
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rezolva sarcina. In urma acestei aprecieri stima de sine va fi influentati in sens
descrescator si asteptarile copilului de a avea rezultate mari, vor scade si ele. Efectele
sunt si de sens opus adica rezultate bune si foarte bune, reusita scolara, vor creste
asteptarile si vor duce la ameliorarea (cresterea) stimei de sine.

Stima de sine nu trebuie confundati cu “aprecierea propriei eficiente”® (denumita
uneori “sentimentul propriei eficiente”). Aprecierea propriei eficiente presupune
(auto)evaluarea capacitatilor personale referitoare numai la organizarea si finalizarea
actiunilor (cu referire mai ales la obtinerea de rezultate superioare de tip performantial)
fiind deci o apreciere partiald. Stima de sine rezultd Tn urma autoaprecieriit GLOBALE
a valorii personalitatii celui care evalueaza.

Cu efect determinant in evolutia perceptiei autoeficientei sunt succesele in
atingerea obiectivelor - si realizarea de performante — si aprecierile-evaluarile pe care le
fac profesorii alaturi de — cu o si mai semnificativa contributie — autopersuasiunea si
efortul depus de elev. S-a dovedit prin anchete sub forma de chestionar ca elevii cu
scoruri inalte la masurarea perceptiei autoeficientei au fost apreciati cu note mari la
evaluarile scolare. Percepandu-se ca eficient, elevul va tinde, cu mai multa incredere in
ceea ce poate face si isi valorifica fortele proprii cu curaj si initiativa la mai multe
discipline decat in cele care a avut deja succes.

Astfel, dupa Hayes si Orell: ,,Persoanele care au incredere in fortele proprii invata cu
mai multd eficientd decat cele lipsite de incredere in propriile forte, chiar dacda in
realitate, acestea din urma sunt la fel de capabile”™’.

Succesul scolar, sustinut intelectual si motivational faciliteaza treptat edificarea
unui stil de gindire critic si logic, prilejuieste formarea deprinderilor de a munci nu
numai individual dar si colectiv, dezvolta curiozitatea care va dinamiza copilul sa caute
mereu informatii interesante si sa descopere alte si alte lucruri cu caracter de noutate.

Succesul arareori poate fi obtinut fara o buna cunostere de sine, fard delimitarea
propriilor forte, fard a fixa scopuri realiste, fara a fi perseverent sau fard a te mobiliza
sd depasesti inevitabilele obstacole. Cand copilul are o stima de sine ridicata, el este ca
poate reusi pe merit si acest lucru il face activ, energic si generos in investirea
eforturilor sale si toate aceste feluri de a fi si de a actiona atrag” succesul.

Nu putine sunt situatiile de fals esec scolar, ale acelor copii care fiind timizi, sunt
si indecisi si sfarsesc prin a deveni resemnati. Abordand activitatea scolara cu teama
exageratd de nereusitd, cu neliniste si anxietate, exagerand dificultdtile, devenind
incapabili de efort, acesti copii ajung sd renunte la realizarea sarcinilor primite la
scoald. Astfel, deficitul de incredere in fortele proprii conduce la esec scolar.

®in engleza: “self-efficacy”
" Hayes si Orell (2003), p.215
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Ratarile ocazionale, nereusitele cele mai marunte au, pentru acesti copii, un ecou
de si mai crescuta devalorizare de o si mai mare teama de esec. Relatia dintre esecul
scolar si masura stimei de sine este Tn ambele sensuri: stima de sine scazutd genereaza
esec scolar si invers, esecul scolar genereaza scaderea stimei de sine. Am putea spera
ca elevul sa nu cada in capcana acestui cerc vicios si sa fie sprijinit de profesori care
renuntdnd la metode coercitive sd foloseasca strategiile potrivite de atingere a
succesului scolar. De mentionat cda un model de feed-back, am spune un “cerc
antivicios”, pozitiv, se manifesta si in sens opus: rezultatele bune scolare faciliteaza
cresterea stimei de sine iar o stimd de sine crescuta va inlesni obtinerea de succes
scolar.

Autorii deja citati, Cosmovici si lacob, sustin cad profesorul ,trebuie sa renunte
la rolul sau traditional si sa se transforme, in conditiile in care scoala se restructureaza
in echipe de elevi §i profesori, intr-un planificator al activitdtilor de grup, intr-un
facilitator al interactiunii elevilor si intr-un consultant™® dovedind astfel, nu numai o
buna pregatire psiho-pedagogica de specialitate ci si tact pedagogic.

Mijloacele pe care le au cadrele didactice, alaturi de stimulari si incurajari sunt
multiple, precum realizarea asolamentului intelectual, altenarea activitatilor intelectuale
cu activitati cu caracter recreativ, optimizarea ritmurilor de lucru, etc., etc, jutandu-i pe
elevi sd atinga succesul scolar (de fapt sa-1 cucereascd) si prin asta sd le creasca stima
de sine.
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ROLUL CADRULUI DIDACTIC IN INTEGRAREA ELEVILOR CU

TSA (TULBURARI DIN SPECTRUL AUTIST)

Prof.inv. primar Laura Cerasela Suteu
Scoala Gimnaziala nr.11 ,,Dr. Constantin Angelescu’- Constanta

Scoala incluziva presupune un proces permanent de Tmbunatatire a institutiei
scolare, avand ca scop stimularea resurselor umane pentru a sustine participarea la
procesul de invatamant al tuturor elevilor din cadrul unei comunitati.

Conceptul incluziunii presupune o schimbare de abordare: de la concentrarea
asupra subiectilor care se confruntd cu bariere in invatare, la concentrarea asupra
naturii barierelor care existd in cultura, politicile si practicile scolilor, 1ar apoi asupra
resurselor care se pot utiliza pentru a reduce barierele.

Diagnosticele pe care le regasim in marea sferd a tulburarilor pervazive de
dezvoltare sau a tulburarilor de spectru autist sunt: autism infantil, tulburare Asperger,
tulburare dezintegrativa a copildrie1, Sindrom Rett si tulburdri pervazive de dezvoltare
nespecificate (PDD-NOS) sau autism atipic.

Incluziunea scolard a copiilor cu TSA (tulburari din spectrul autist) si Adhd
(tulburare hiperkinetica si/sau deficit de atentie) este un obiectiv al scolii romanesti ca
scoald incluziva, prezenta acestor elevi in salile de clasa fiind tot mai numeroasa, iar
provocarile pe masura. Cadrele didactice trebuie sa ia in considerare aceste aspecte ale
societdfii moderne si sa se informeze despre afectiunile cu care se confrunta elevii.

Un invatator are ca obiectiv pe termen scurt integrarea elevului in viata de scolar,
iar ca obiectiv pe termen lung pregdtirea pentru integrarea in societate si adaptarea
individului la schimbarile sociale si ale mediului.

In experienta personald, la clasi, am avut parte de modelul de incluziune bazat
pe integrarea individuald a elevilor deficienti in clasa obisnuita.

Atunci cand in colectivul de elevi intalnim copii cu tulburari din spectrul autist,
demersul didactic se modifica si vizeaza anumite aspecte:

e 1n primul rand realizarea unui curriculum adaptat care sd tina seama de volumul
cunostintelor, dificultatea sarcinilor, ritmul de lucru, iar evaluarea elevului sd fie in
concordanta cu acestea;

e organizarea activitatilor pe parcursul zilei astfel incat sa se identifice anumite
rutine in program: pauza de masd, spalatul pe maiini, succesiunea disciplinelor,
atentionarea speciala in exprimarea cerintelor cu anumite pauze;
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e refocusarea elevului in realizarea sarcinilor atunci cand acesta nu este insotit de
asa numita ,,umbra” (persoana care 1i este alaturi pe parcursul orelor);

¢ instruirea colegilor de clasa astfel incat sa inteleagd comportamentul copilului cu
deficiente, sa il accepte 1n grupurile de joaca manifestand rabdare, atitudine concilianta.

Daca instruirea didactica se realizeaza intr-un mod personalizat si progresul este
urmarit de-a lungul anului scolar, competentele sociale necesita o atentie deosebita, un
efort continuu ,un demers creativ care sa-i asigure o adaptare optima.

Elevul T.A.M. a fost Inscris intr-o clasa pregatitoare obignuita, fiind diagnosticat
cu intarziere in achizitionarea limbajului expresiv, tulburare din spectrul autist si Adhd,
abilitati sociale reduse, avand indicatie de inscriere la scoala cu insotitor.

Pe parcursul clasei 0 a participat la lectii fiind supravegheat de persoana
insotitoare ,,umbra” intr-o masura foarte mare, iar in activitdfile din pauze la fel.
Cateva sarcini de organizare (impartirea unor materiale) le realiza cu ajutorul altor
copii iar gradul de socializare era destul de redus. Difi-cultati mari a intAmpinat la ora
de educatie fizica, deoarece coordonarea segmentelor corpului  in efectuarea
exercitiilor individuale sau de echipd era minima, desi avea o dezvoltare armonioasa.

Treptat i-am implicat pe elevi in activitati de colaborare/ajutorare, le-am explicat
modalitdfi prin care pot interactiona cu colegul lor, le-am cerut sprijinul in
supravegherea lui in pauze.

In clasele I si a II-a, integrarea a progresat foarte mult in sensul cd elevul s-a
adaptat la viata de scolar, prin intermediul unor rutine a inteles programul zilei,
modalitatea de intrare/iesire din scoald, fara ajutor, activitatile specifice pauzelor etc.
Implicarea ,,umbrei” s-a diminuat, ajungandu-se la 2 ore pe zi (cls a Il-a) de prezenta
langa elevul T.A.M. Progresul s-a observat si in cadrul lectiilor de educatie fizica, el
participand pe tot parcursul orei, armonizandu-si comportamentul la cerintele specifice,
participand cu interes la intreceri, stafete etc.

In ceea ce priveste socializarea, am propus diverse jocuri in pauze: ,Nu te supara
frate”, ,,Ratusca buclucasa”, ,,Animatera”, ,,Jocul de carti”, la inceput cu ajutor. Astfel
colegii I-au cunoscut mai bine, au interactionat, desi limbajul expresiv era in continuare
slab dezvoltat, elevii au gasit diferite modalitati de a socializa, de a se juca si nu in
ultimul rand de a se intelege. Imaginatia si adaptabilitatea copiilor in astfel de situatii
este un lucru cunoscut in practica pedagogica si astfel, procesul de integrare se
realizeaza natural, elevul incadrat CES avand parte de sprijin autentic din partea
colegilor, sprijin care corespunde universului copilariei, atat de atractiv si totoadata
stimulativ.

In concluzie un astfel de elev este un plus pentru colectiv deoarece ii educa pe
ceilalti sa accepte diversitatea fara prejudecati astfel incat comportamentul social
ulterior sa fie caracterizat de intelegere si acceptare a diferentelor personale.
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Personalizarea/individualizarea demersului instructiv-educativ in raport cu setul
de observatii
si examinarea cerintelor individual, constituie un mijloc de ameliorare a educatiei in
general prin re-
considerarea particularitatilor evolutiei si dezvoltarii fiecarui copil.

Desi ponderea elevilor incadrati CES a inceput sa fie din ce Tn ce mai mare,
totusi o reevaluare a perspectivelor ar fi necesara, in sensul ca, pregatirea cadrelor
didactice din invatamantul de masd nu acopera multitudinea aspectelor implicate:
diagnostic, manifestari, modalitdti de abordare.Totul se realizeazd empiric, prin
experienta directa fard o colaborare prea stransa cu profesorii de sprijin care ar trebui in
primul rand sd explice diagnosticul si strategia care trebuie urmatd sau care sunt
ultimele cercetari, tendinte de abordare.

Aceste situatii au fost semnalate mereu in cadrul diverselor intalniri cu
reprezentantii ISJ cat si in cadrul cursurilor care abordeaza problema, invatatorii
solicitand sprijin, ajutor, solutii la problemele cu care se confrunta la clasa.

Cadrul didactic detine principalul rol in integrarea elevilor cu TSA, de maiestria
didactica si efortul sustinut depinde succesul acestui demers ca obiectiv al scolii
incluzive.

Bibliografie:
http://www.scritub.com/profesor-scoala/educatia-incluziva-educatie de74184.php.
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ROLUL CADRULUI DIDACTIC IN STIMULAREA SI IN

FORMAREA PERSONALITATII PRESCOLARILOR

profesor invatamant prescolar Roxana Areg
Gradinita Cu P.P. Nr. 64, Galati

Educatoarea, managerul intregului proces didactic, are libertatea de a alege -
singura ori in echipa, tipul de abordare a activitatilor cu prescolarii, in functie de
strategiile pe care le stapaneste. Prin caracterul sau de mediu institutionalizat, gradinita
ofera repere specifice in care se va inscrie relatia educatoare-copil, in procesul
educational si dincolo de acesta.

Rolul educatoarei in procesul instructiv-educativ presupune in primul rand
transmiterea de noi cunostinte, formarea de noi priceperi si deprinderi, sprijinirea
copilul prescolar in formarea §i dezvolarea personalitatii etc. Asumarea de catre
educatoare a acestui rol presupune intelegerea faptului ca fiecare copil invata intr-un
mod diferit si individualizat cu ritm propriu de asimilare si are nevoi de cunoastere
diferite. Angajati in activitdtile de invatare, copiii sunt stimulati s1 motivati sa gaseasca
solutii pentru problemele intilnite s1 sa gandeascd singuri, sa ia decizii in cadrul
microgrupului.

Educatoarea are un rol esential in viata copiilor, deoarece este si principalul
intermediar intre prescolar si lumea noud. In perioada prescolarititii se produc
fenomene interesante de transfer afectiv si de identificare afectiva, in sensul ca
prescolarul 1si transferd toata dragostea si atentia cdtre educatoare, cu care se s§i
identifica, aceasta fiind pentru el un efort de substitut al mamei. O mare parte din viata
copilului se desfasoara in gradinita, iar de armonia dintre mediul educational si mediul
familial depinde dezvoltarea viitoare a copilului.

Desi imprumuta foarte mult din incarcatura afectiva a relatiei parinte — copil, noua
relationare cu adultul pe care prescolarul o face odata cu intrarea in gradinitd are cateva
trasaturi aparte:®

* implica o anumita distanta;

* presupune respectarea unor reguli de comunicare si relationare cu un adult, altul
decat parintele;

* este marcatd de preocuparile explicite ale educatoarei in atingerea finalitatilor
instructiv-educative propuse;

° www. gradinite.com/site/ Articole/ detalii/1096-rolul-educatoarei-in-formarea-prescolarului-
psihologie.html
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* este mediata de preocuparea copilului prescolar pentru rezolvarea sarcinilor
didactice;

* este influentata de conditiile particulare pe care le are institutia educationala:
spatiul unde este situata, dotarea, mobilierul, pregatirea cadrului didactic, programul
special de instruire si formare.

Educatoarea este vazutd de prescolarul nou intrat in mediul gradinitei drept un
adult semnificativ, cu o autoritate proprie, in afara parintilor, pe care nu ii accepta
intotdeauna foarte usor, mai ales ca acest proces se suprapune adesea peste primele
situatii in care copilul se desparte temporar de parinti. Mediul stimulativ al gradinitei si
experienta de comunicare in astfel de situatii a educatoarei faciliteaza adaptarea
prescolarului la noul sau statut — de prescolar.

Educatoarea devine pentru acesta un punct de reper in contextul bogat in
provocari al gradinitei. Copilul se straduieste sa obtina atentia si aprecierea educatoarei,
accepta fara conditionari regulile impuse de aceasta si 1i recunoaste autoritatea
absoluta. Acest lucru nu inseamna renuntarea copilului la manifestarea unor trebuinte
firesti precum: afirmarea de sine, impartasirea impresiilor si a unor puncte de vedere
personale, nevoia de a avea un anumit control asupra unor situatii educationale si de
a-si exersa capacitatea de a alege si de a lua decizii, iar aceste nevoi trebuie incurajate
si indeplinite de educatoare ori de cate ori este posibil.

Rolul educatoarei in procesul instructiv-educativ presupune in primul rand
transmiterea de noi cunostinte pentru copilul prescolar. Asumarea de catre educatoare a
cestui rol presupune intelegerea faptului ca fiecare copil invata intr-un mod aparte si
are nevoi de cunoastere diferite. Angajati in activitati de invatare, copiii sunt incurajati
sa gandeasca singuri, sa ia decizii si sa gaseasca solutii pentru problemele intalnite.

Educatoarea este si organizatorul activitatii de joc a copilului, activitate in care se
poate angaja uneori ca partener de joc direct sau indirect, dar si ca observator; aceasta
asista, motiveaza si regleaza conduita de joc a copiilor. Observarea activitatii ludice
este pentru educatoare prilej de cunoastere a personalitatii copiilor, a trairilor
emotionale si a experientelor de viata traite, a calitatii cunostintelor, fapt care ii permite
adaptarea si diferentierea modalitatilor de lucru, de abordare,de relationare individuala
cu fiecare copil.

Rolul educatoarei in relatia cu copiii este si acela de mediator al
comportamentului copiilor. Activitatea de disciplinare in gradinita este de natura
pozitiva si implica respectarea de catre educatoare a unor principii de baza :

eformularea regulilor de comportament intr-o maniera pozitiva;

eimplicarea de cate ori este posibil a copiilor in stabilirea regulilor;

e evitarea diminuarii respectului de sine si a motivarii, argumentarii prin
comparatii intre copii;
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o redirectionarea comportamentelor inadecvate, grija de a nu amplifica

sentimentul de vinovatie si rusine;

eutilizarea cu discernamant a recompensei si pedepsei, folosirea cuvantului si a

tonalitatii vocii ca instrumente pedagogice™®

Nu trebuie uitat nici rolul de model pe care educatoarea il joaca in relatia cu
copilul. Inclinatia spre imitatie a prescolarilor se manifesta si in preluarea rapida si
fidela a comportamentelor, limbajului si atitudinilor pe care educatoarea le manifesta.

De aceea, increderea in sine, echilibrul psihic, capacitatea de comunicare
eficienta, preocuparea pentru comunicarea interindividuala, dinamismul, simtul ordinii
si a frumosului, calitati absolut necesare cadrului didactic se vor regasi si in
personalitatea copiilor.

Tot acest ansamblu de relationari interpersonale conditionate de rolurile sociale si
facilitate de specificul activitatii din gradinita se reflecta in climatul psihosocial al
grupei si al institutiei, cu amprenta sa asupra activitatii si dezvoltarii copiilor prescolari.

La nivelul grupei, educatoarea este persoana creativa care proiecteaza, stabileste
tinte clare, organizeaza intreaga activitate didactica care se desfdsoara in vederea
atingerii obiectivelor si competentelor, prevazute in documentele scolare, dand sens si
finalitate educativd tuturor componentelor implicate in procesul de invatamant(
informatii, mijloace, variabile psihice, etc.). Un aspect esential in ceea ce priveste
profesia de cadru didactic il reprezinta competenta profesionala care include ansamblul
de capacitdti cognitive, afective, motivationale si manageriale, care interactioneaza cu
trasaturile de personalitate ale educatorului, conferindu-i acestuia calitdtile necesare
efectudrii unei prestatii didactice care sa asigure realizarea competentelor de catre toti
copiii, iar performantele obtinute sa se situeze aproape de nivelul maxim al
potentialului intelectual al fiecaruia.

Competenta profesionala a cadrului didactic din invatamant deriva din rolurile pe
care acesta le indeplineste in cadrul unitatii de invatamant.

Rolurile unui cadru didactic:

» expert al actului predare-invatare: selectioneaza, prelucreaza din punct de
vedere didactic informatiile pe care le va transmite, adaptandu-le la nivelul degandire
si intelegere al prescolarilor, la nivelul lor varsta;

» agent motivator: declanseaza si intretine interesul elevilor, curiozitatea si
dorinta lor pentru activitatea de Tnvatare;

» creatorul situatiilor de Invatare: organizeaza situatii cat mai favorabile pentru
atingerea obiectivelor pedagogice proiectate isi imagineaza strategii de predare-
invatare care sd asigure succesul scolar la un numar cat mai mare de prescolari;

10 http://www.gradinite.com/site/Articole/printeaza/1096-rolul-educatoarei-in-formarea-
prescolarului.html
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» lider: conduce un grupul de prescolari exercitandu-si puterea asupra
principalelor fenomene ce se produc la nivelul grupei; rezolva cu discernamant
situatiile conflictuale aparute in cadrul microgrupului;

» prieten si confident : asculta, intelege si sprijina prescolarii in diverse situatii;

» consilier: observator sensibil al comportamentului prescolarilor, un
indrumator persuasiv si un sfatuitor al acestora;

» model: prin intreaga sa personalitate, prin actiunile si comportamentul sau;
este un exemplu pozitiv pentru prescolari;

» manager: supravegheaza intreaga activitate de la grupa, dezvolta relatii
favorabile, de parteneriat cu ceilalti profesori, cu parintii i cu ceilalti factori implicati
in actul educational.

Cadrul didactic are de-a face cu un tip special de management si anume:
,managementul clasei”. Acesta include toate deciziile si actiunile solicitate pentru
mentinerea ordinii in clasa.Educatoarea isi asuma o multitudine de roluri a caror
exercitare este dependenta de personalitatea ei.

Alte competente pe care trebuie sd le aibd cadrul didactic sunt sintetizate in
literatura de specilitate astfel:

» in primul rand cadrul didactic trebuie sa fie o persoana careia sa-i placa copiii.

(Evident, nu in declaratii sau efuziuni sentimentale fatd de copil atunci cand
parintii sunt de fata, ci trebuie sa-i placa acesti copii de zi cu zi- nu copiii ideali, ci
copiii asa cum sunt ei, cu felul lor de a se purta si de a intelege lucrurile);

» rol important in formarea etica a copilului astfel incat nu trebuie sa priveasca in
termenii de “copil bun”sau “copil rau’’ci, coordonandu-si eforturile cu parintii, sa lupte
impotriva atitudinilor gresite, daca acestea exista (A. Moisin, 1995, p.64)

» cadrul didactic trebuie sa constituie un model de adult atat pentru copil (care
cauta, instinctiv, un model pentru a-1 imita), cat si pentru parintii acestuia. Copiii 11
urmaresc pe adulti, 11 observa si asculta ce spun ei.

Desi familia continua sa aibd cea mai puternicd influenta asupra copilului, in
perioada frecventarii gradinitei parintii trebuie sa accepte faptul ca si alti adulti devin
importanti pentru el i ca acest lucru nu inseamna cd dragostea copilului pentru ei s-a
diminuat. Copilul si-a extins aria de socializare, a inteles si a acceptat si existenta altor
reguli decat cele ale familiei si incearcad sd se adapteze lor. Ar fi o greseala ca parintii,
simtindu-si autoritatea “stirbitd”, sd insiste, impunandu-si parerea in dauna cerintelor
educatoarei cdci nu ar reusi decat sd diminueze autoritatea acesteia in fata copilului,
creand confuzie si tensiune. S$i parintii, si educatoarea constituie modele pentru copil iar
aceste modele nu trebuie sa fie conflictuale.

» cadrul didactic trebuie sa aiba o profundd cunoastere teoretica si practica a
copilului si copilariei, folosind aceasta stiintd pentru a promova dezvoltarea sandtoasa a
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copilului, pentru a indruma eforturile acestuia in directia propriei sale maturizari, pentru
a crea o ambianta favorabild sustinerii acestor eforturi.(M. Dumitrana, 2000, pp.117-
121)

Arta de a-i invata pe altii este specifica acelor profesori innascuti, daruiti cu talent,
acel har care sigur nu se poate Invata. De aceea trebuie sd existe preocuparea
permanentd a fiecarui cadru didactic de a se informa, de a se adapta noilor solicitari si
de a fi conectati la cerintele si nevoile elevilor.

» Rolul educatoarei in procesul instructiv-educativ presupune in primul rand
transmiterea de noi cunostinte pentru copilul prescolar.

» Asumarea de catre profesor a acestui rol presupune intelegerea faptului ca
fiecare copil invata in mod deferentiat si are nevoi de cunoastere diferite.

Din aceste roluri ( desi nu sunt singurele) decurg dimensiunile competentei
profesionale a cadrului didactic:

a) Competenta de specialitate care cuprinde trei capacitati principale:

» cunoasterea materiei;

» capacitatea de a stabili legaturi intre teorie si practica;

» capacitatea de innoire a continuturilor in consens cu noile achizitii ale stiintei
domeniului ( dar si cu cele din alte domenii complementare)

b) competenta psihopedagogica este rezultanta urmatoarelor capacitati:

» capacitatea de a cunoaste prescolarii si de a lua in considerare particularitatile
lor de varsta si individuale la proiectarea si realizarea activitatilor instructiv-educative;

» capacitatea de a comunica usor cu prescolarii, de a-i intelege, de a-i influenta si
motiva pentru activitatea de invatare, In general si pentru invatarea unei anumite
discipline de studiu in particular;

» capacitatea de a proiecta si a realiza optim activitati instructiv-educative
(precizarea obiectivelor didactice, selectionarea continuturilor esentiale, elaborarea
strategiillor de instruire, crearea unor situafii de invatare adecvate, stabilirea
corespunzatoare a formelor, metodelor si instrumentelor de evaluare;

» capacitatea de a evalua obiectiv programe si activitati de instruire, pregatirea
prescolarilor, precum si sansele lor de reusita;

> capacitatea de a-i pregati copiii in vederea autoinstruirii si autoeducatiei.

c) Competenta psihosociala si manageriald presupune urmatoarele capacitati ale
profesorului contemporan:

» capacitatea de a organiza prescolarii in raport cu sarcinile instruirii, de a crea
situatii de invatare adecvate si de a stabili responsabilitati in grup;

» capacitatea de a stabili relatii de cooperare, un climat adecvat in grupului si de a
solutiona conflictele;

> capacitatea de a-si asuma raspunderi si de a lua decizii;
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» capacitatea de a orienta, organiza si coordona, indruma si motiva, de a lua
decizii in functie de situatie.

Acestor competente li se mai pot adauga si altele dupa cum fiecarei competente i
se pot asocia si alte capacitati.

in scoala traditionald, profesorul juca rolul de transmitator al informatiei catre
elevi, care doar o receptau si o reproduceau cu prilejul verificarilor. In scoala moderna,
profesorul devine conducatorul unui proces simultan informativ si formativ orientand si
sprijinind elevii sa ajunga prin efort propriu la descoperirea cunostintelor, pe care
urmeaza sa le prelucreze si sa le integreze in structura lor cognitiva.Un alt rol nou ar fi
acela de meditator in procesul cunoasterii sau de consiliere alaturi de rolul traditional
de transmitator de informatii (mai sus mentionat), la care nu se renuntd, dar a carui
pondere este vizibil in scadere, in cadrul invatamantului modern centrat pe competente.

Profesia de educator este — fara indoiala — incarcata de tensiune, acesta aflandu-se
adesea 1n situatii conflictuale. Cadrul didactic intra in relatie directa cu copiii, cu parintii
acestora, cu institutia scolii. Din aceste interactiuni pot rezulta adesea nemultumiri din
toate partile implicate, sarcina educatorului fiind sa gaseasca solutii optime de iesire din
criza, in aceasta constand madiestiria de negociator.

Educatoarea are rolul de a proiecta, de a conduce si indruma activitatile folosind
mijloace de invatamant si materiale corespunzatoare. Acum se pune accent pe folosirea
mijloacelor tehnice moderne menite sa inlesneasca predarea si insusirea cunostintelor si
deprinderilor. Acum se realizeaza un invatamant formativ, ceea ce Inseamna: selectarea
judicioasd a continutului, dezvoltarea capacitdtilor intelectuale si a creativitatii,
cultivarea intereselor cognitive s§i profesionale, formarea aptitudinilor de investigare
stiinfifica, precum si a unui stil de munca independenta.

Copilul trebuie invatat cum sa invete. J. Bruner (1970) sustine ca orice tema poate
fi prezentata in forme care sa pund accent fie pe actiuni obiectuale, fie pe imagini, fie pe
mijloace verbale, aici se vede importanta aplicarii in procesul de invatare a principiului
unitatii didactice dintre senzorial si rational in concluzie accentul se pune pe actiuni
obiectuale si procedee imagistice, procedee de simbolizare si pe mijloace verbal —
logice. Principiul invatarii prin actiune asigura participarea constientd a copiilor in
procesul de predare — invatare, de instruire si autoinstruire, de educatie si autoeducatie.

Bibliografie:
1. www. gradinite.com/site/ Articole/ detalii/1096-rolul-educatoarei-in-formarea-
prescolarului-psihologie.html
2. “www.gradinite.com/site/Articole/printeaza/1096-rolul-educatoarei-in-formarea-
prescolarului.html
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STRATEGII DE OPTIMIZARE A iINVATARII

(o posibila recenzie a cartii Sa predam ca in Finlanda: 33 de strategii simple pentru
lectii pline de buna dispozitie de Tymothy D. Walker)

prof. metodist Terezia Doina Konta
Casa Corpului Didactic Maramures — Colegiul Economic N.Titulescu Baia Mare

Prezenta lucrare isi propune prezentarea unor strategii de optimizare a invatarii,
adoptate de catre sistemul educational finlandez, care este unul dintre cele mai
performate. Aceste strategii au fost propuse de catre Tymothy D. Walker, un profesor
american care preda in Finlanda. Modelele autentice de invatare descrise in cartea sa
intitulata Sa predam ca in Finlanda: 33 de strategii simple pentru lectii pline de buna
dispozitie (al carei autor este Tymothy D. Walker)) contribuie substantial la dezvoltarea
unei personalitdti complexe a elevilor, care sa fie multumit de existenta si contributia sa
in societate. Evident aceste deziderate pot fi realizate de catre un personal didactic bine
instruit, care posedd cunostinte legate de psihologia copilului, pedagogie, educatie
speciald, didactica specialitdtii si teoria curriculumului. Parcurgand cartea veti descoperi
ca unele dintre metodele descrise pot fi adoptate de catre noi in propriile activitati.

Programele educationale finlandeze sunt extrem de competitive, ele putand fi
proiectate de catre profesorii din scoli. Acestia pot alege cele mai eficiente metode de
predare, au libertatea si responsabilitatea in adaptarea materiei la nevoile individuale ale
elevilor, pot sa adopte multiple modalitati de evaluare a aceea ce au invatat elevii lor si
isi aleg singuri rutele de dezvoltare si perfectionare in vederea consolidarii profesei
didactice (T.,Walker, p.16).

Unul dintre obiectivele cheie asupra caruia este centrat invatdmantul finlandez se
referd la asigurarea starii de bine, de fericire (well-being) si sanatate a copiilor, de creare
si asigurare a bunei dispozitii la cursuri a elevilor. In acest sens autorul cartii
mentioneaza cateva sfaturi practice care pot contribui la infaptuirea bunei dispozitii, a
starii de bine si fericire la scoala.

Avand la baza experienta didactica americana, autorul descopera in Finlanda ca
strategiile didactice utilizate nu sunt pretentioase, metodele de predare sunt simple si
eficiente, orice elev beneficiind in urma lor. Elementul cheie al acestor strategii este
acela de a stimula buna dispozitie in activitatea de predare si invatare fapt care aduce
schimbari pozitive in procesul de achizitie a cunoasterii de catre elevi.

Citind cartea, am incercat sd inteleg in ce consta aceasta stare de bine, de fericire si
cum pot contribui acestea, pe langd competentele dobandite, la  dezvoltarea
personalitatii si a aptitudinilor proprii ale elevilor finlandezi? Evident ca pe masurd ce
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treceam de la un capitol la altul mi-am conturat o viziune de ansamblu cu privire la
abordirile educationale finlandeze. In cele ce urmeazi ma voi concentra asupra
factorilor fericirii (bunei dispozitii) descrisi in carte de catre profesorul Walker si care
sunt ,,vazuti drept scop primordial al scolii finlandeze” (T. Walker, p. 29).

In acceptiunea autorului fericirea ,jpoate fi inteleasid drept o emotie pozitiva
intensa, care, in loc s deturneze procesul de predare si invatare din clasa, poate sa
imbunatateasca productivitatea si sd mareasca inteligenta sociala si emotionald.”
Conform lui Walker, exista cinci factori ai fericirii, cartea lui fiind structurata functie de
acestia (fiecarui factor fiindu-i dedicat un capitol din carte) pentru care sunt prezentate
33 de modalitati (metode, strategii) de aducere a bunei dispozitii in randul elevilor.

Starea de bine este primul element premergator succesului descris de catre
profesorul Walker care este de parere ca ,,la temelia fericirii sta satisfacerea nevoilor de
baza, in consecinta atdt elevii cadt si profesorii au nevoie de conditii adecvate de somn,
de hrana, de apa, imbracaminte si de adapost (T. Walker, p. 39).”

In scoala finlandeza exista cateva modalititi, pe care autorul le denumeste strategii,
ce sunt aplicate de catre dascali pentru a spori calitatea predarii si invatarii si a produce
buna dispozitie in sala de clasa. Ele au drept scop imbunatatirea starii de sanatate fizica,
psihica si emotionali ale actantilor principali ai educatiei. In ceea ce priveste starea de
bine, aspectele la care fac referire aceste strategii au in vedere:

— Introducerea in orar a unor pauze de relaxare. Pauzele frecvente i1 ajuta pe
elevi sa ramana odihniti intreaga zi. In opinia autorului principalul beneficiu al pauzelor
dese este acela ca ajutd copiil sd-si mentind concentrarea datoritd faptului ca isi
odihnesc creierul. Elevii sunt mai atenti la cursuri dupa recreatie, iar daca lectia dureaza
prea mult, se concentreazd mai prost. Pauzele de relaxare se pot produce nu numai in
timpul recreatiei ci chiar si in timpul lectiilor (in spatiul din clasd denumit loc de
relaxare), atunci cand dau semn ca isi pierd cheful de lectie. O metoda recomandata de
autor pentru sitimularea starii de bine se refera la alternanta activitdtilor cu recreerea
care presupune cd acorddm elevilor pauze regulate intre perioadele mai lungi de
activitate didactica. Astfel, pe parcursul unei zile elevii finlandezi beneficiaza de cateva
intervale de timp pe care le petrec dupa bunul plac, putand citi, timp de 10 minute o
carte la alegere, de a redacta o compunere la libera alegere, de a participa la un joc de
matematica distractiv etc. In aceste minute elevii au nevoie de distractie, independent
si noutate in ceea ce priveste activitatile pe care le desfdasoara in acest timp (T. Walker,
pp. 41-46).

— Imbinarea invatdirii cu miscarea. Din relatirile autorului, lectiile nu ar trebui s
depaseasca mai mult de 15 minute de predare. observatiile acestuia realizate asupra
elevilor sdi 1-au condus la concluzia ca acestia treceau cu usurintd de la o activitate la
alta, respectiv lucrau mai eficient atunci cand lectiile erau mai scurte. Cresterea
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nivelului de activitate fizicd a elevilor are multiple beneficii; de la prevenirea obezitatii
si reducerii riscului de boli cardiovasculare la imbunatatirea functiilor cognitive, a
memoriei, atentiei si a starii psihice a elevilor. Elevii au nevoie de activitdti adecvate
nivelului lor de dezvoltare care si le accelereze ritmul cardiac. In ceea ce priveste
activitatile fizice care pot fi realizate la scoala cu elevii, profesorul Walker ne ofera
cateva sugestii: participarea elevilor la pauze de inviorare, la jocuri de grup (baschet),
individuale (saritul corzii) sau participarea la activitati realizate de animatori (care pot fi
chiar din randul elevilor). Activitatea fizica desfasurata de elevi nu se rezuma doar la
implicarea in activitati dinamice in timpul recreatiilor sau la ora de sport ci la crearea
posibilitatii de a se misca in timpul lectiilor, de a-i lasa sa se ridice din banca ori de a-i
lasa sa lucreze in picioare. O alta activitate desfasurata cu elevii si care este descrisa de
autor se referd la plimbarile active prin galeria de arta. Astfel, elevii isi expun produsul
invatarii pe peretii sdlii de clasa sau ai coridorului scolii aidoma unor lucrari dintr-0
galerie de artd. Apoi, Tnarmati cu biletele autoadezive in douad culori, se vor plimba prin
galeria de artd si vor scrie pe un autocolant intrebari legate de lucrare, iar pe celalalt
biletel observatii pozitive. Evident, la sfarsitul activitatii toti elevii profesorului se
grabesc sa desprinda prezentarile de pe pereti, se intorc in banci si analizeaza feedback-
ul primit ori acorda raspunsuri la intrebarile formulate de colegi. As asemana metoda cu
ceea ce noi aplicdm sub denumirea de Turul galeriei. Evident exista si alte modalitati de
a Tmbina invdtarea cu miscarea, in timpul lectiilor si care sunt amintite in carte: ridicarea
elevilor in picioare pentru a interpreta un fragment din textul pe care profesorul il
citeste; scoaterea elevilor din starea de somnolentd prin ridicarea lor in picioare si
alergarea pe loc timp de doudzeci de secunde pot contribui la animarea lectiei; oferirea
oportunitatii elevilor de a citi in picioare etc. (T. Walker, pp. 46-58).

— Refacerea fortelor dupa orele de munca. Atat elevii cat si profesorii, au nevoie
de activititi recreative dupa orele de scoald. In ceea ce priveste elevii, putem si le
influentam benefic modul in care isi petrec timpul liber si sd-si refaca fortele prin
acordarea de teme de casd rezonabile comporativ cu volumul sau complexitatea
acestora. Profesorii finlandezi dau adesea foarte putine teme pentru acasad care pot fi
rezolvate pe parcursul mai multor zile (T. Walker, pp. 60-64).

— Simplificarea spatiului de invatare. Profesorii din Finlanda prefera sa reduca
numarul de obiecte expuse pe peretii claselor si ai coridoarelor. Acestia pornesc de la
ideea (probata stiintific) ca orice stimul extern reduce capacitatea de concentrare a
elevilor ei pot fi distrasi de mediul vizual, devin neatenti, respectiv prezintd progrese
reduse in invitare. In fapt dascilii finlandezi vor opta intotdeauna pentru un spatiu
placut si neincarcat. Expunerea unui numar mic de lucréri, in opinia autorului, va ajuta,
cele citeva materiale bine expuse sa iasa in evidenta, le va Tmbunatati calitatea muncii,
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respectiv va mari concentrarea asupra actului de predarea si invatare (T. Walker, pp.
65-70).

— Aerisirea clasei (improspatarea aerului din clasd). Este o conditie necesara
pentru stimularea starii de bine si a invatarii in clasa. Conform dovezilor stiintifice,
spatiile neaerisite, inchise, contribuie la diminuarea functiei cognitive si a capacitatii de
luare de decizii, avand un efect dezastruos asupra productivitatii elevilor si sigurantei
acestora; expunerea la lumind naturald si temperaturi cuprinse intre 18°C si 23°C sunt
optime pentru invatare, randamentul scolar fiind mai bun (T. Walker, pp. 71-75).

— lesirea in naturda. Timpul petrecut de elevi in naturda ii ajutd pe copii sd-si
dezvolte increderea in sine, poate reduce simptomele tulburarii hiperchinetice cu deficit
de atentie (ADHD), pot linisti copiii, 11 ajuta sa de concentreze, iar joaca in mijlocul
naturii contribuie la reducerea fenomenului de bullying (hartuire). Evident mai pot fi
amintite beneficii pentru starea fizica si psihica, reducerea obezitatii sau imbunatatirea
functiondrii cognitive. In acest sens, profesorul Walker pledeaza pentru sustinerea de
lectii in natura - realizarea de lectii outdoor sau a unor parti din acestea. De asemenea,
des practicate sunt activitatile desfasuratede profesorii finlandenzi cu elevii lor in cadrul
taberelor scolare, realizate intr-un cadru natural. De asemenea sunt practicate drumetiile
pemunte, vizitarea unui parc dendrologic, actiunile de ecologizare a spatiului scolii sau
amenejarea unor helestee sau refacerea albiilor unor rauri (T. Walker, pp. 76-80).

— Crearea unui mediu scolar linistit. In scolile din Finlanda domneste bun
sentiment de calm, profesorii cat si elevii sunt incredibil de relaxati si degajati
(comparativ cu cei din America, unde profesorul Walker si-a inceput cariera). Mediul
scolar linistit favorizeaza invatarea eficienta, iar elevii finlandezi au reusit sd obtina
rezultate scolare foarte bune la concursurile internationale. Respectul pentru liniste este
cultivat de catre finlandezi, motiv pentru care elevii sunt invatati inca de mici sa lucreze
in liniste. Este in detrimentul acestora sd invete cand exista un zgomot de fond intrucat
acestia nu reusesc si-si insuseascd lectia. In cartea sa, profesorul Walker ofera citeva
sugestil care sd contribuie la crearea unui mediu scolar linistit: Tabele de referinta —
sunt reguli stabilite Tn comun de catre profesor si elev ( de regula principii de baza —
maxim trei) cum ar fi respecta-te pe tine insuti, respecta-i pe ceilalti si respecta mediul
inconjurator. Pentru a crea un tabel de referintd profesorul descrie in carte modul de
lucru, scopul activitatii fiind acela de a-i ajuta pe elevi sa identifice caracteristicile unui
mediu de invatare linistit. Alte activitati organizate de catre profesor cu elevii sai sunt O
sala linistita, Sonometrul (crearea unor asteptdri comune legate de mentinerea unui
mediu de invdtare linistit) sau tehnicile de meditatie cunoscute sub denumirea de
mindfulness (tehnica de relaxare pentru a face fatd emotiilor negative) realizate pentru
dobandirea calmului de catre elevi dacd sunt nelinistiti sau exersarea de practice de
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ascultare constienta in vederea relaxarii mintii si unei concentrari mai bune. (T. Walker,
pp. 81-90).

Sentimentul de apartenenta, reprezintd unul dintre principalii factori a1 fericirii,
motiv pentru care cadrele didactice finlandeze cultiva sentimentul de apropiere
interpersonala din scoli. Dintre metodele pe care acestia le aplica in acest sens, amintim:

— Alcatuirea unor echipe de asistenta pentru elevi. Cadrele didactice au un rol
deosebit de important In dezvoltarea relatiilor in primul rand cu colegii dascali din
scoald, apoi cu elevii. In Finlanda profesorii petrec mult timp impreuna la scoald (norma
lor de predare este de 18 ore pe saptdmana) unde fac schimb de bune practici, rezolva
situatii-problema si dezvolta relatii de prietenie. De asemenea acestia dezvolta relatii si
cu ceilalti profesionisti din cadrul scolii (director, asistenta meicald, asistentul social,
psihologul, psihopedagogul). In cadrul unor sedinte de lucru, constituiti in echipe de
asistenta pentru elevi, ei discutd despre nevoile individuale ale acestora. Pentru
consolidarea sentimentului de apartenenta din clasa, cadrele didactice finlandeze trebuie
sd 181 cunoasca fiecare copil din clasa, sa initieze si sa desfasoare jocuri impreuna cu
elevii care sa-i ajute sa se cunoasca si sa-i uneasca, sa realizeze activitati de valorizare a
elevilor (sarbatorirea realizarilor elevilor), sa managerieze eficient situatiile de conflict
sau hartuire 1vite intre copii (stop hartuirii intre elevi) s1 sd incurajeze intrajutorarea
elevilor intre ei (incurajarea sprijinirii elevilor intre ei). In carte sunt descrise in detaliu,
cateva modalitati de consolidare a relatiei dintre cadrele didactice si elevi (T. Walker,
pp. 91-127).

Autonomia reprezinta cel de al treilea factor al starii fericirii descrise mai sus.
Acesta se referd la ocaziile care le sunt oferite copiilor finlandezi, atat acasa cat si la
scoala pentru a se descurca singuri, inca de mici, fara a fi tinuti de mana, oferindu-le
multa libertate, creand astfel premisele devenirii lor in niste elevi realmente autonomi.
In vederea dezvoltarii capacitatii de decizie autonoma la elevi, profesorul Walker oferd
cateva strategii de predare:

— Realizarea treptata a transferului responsabilitatii catre elevi (de exemplu
asigurarea autonomiei in ceea ce priveste organizarea unor activitati extracurriculare
cum ar fi vizionarea unui spectacol, organizarea unui targ cu produse de patiserie in
zilele de scoald, a unor evenimente in cadrul Saptimanii Invatirii Independente (T.
Walker, pp. 131-136).

— Rezervarea de intervale tampon care sunt destinate pentru a sta la dispozitia
elevilor si de a oferi clarificdri legate de o tema, discutarea unui subiect, pentru
remedierea unor situatii de neintelegere intre elevi etc. (T. Walker, pp. 136-142).

— Oferirea de alternative adecvate pentru activitatile pe care urmeaza a le realiza
cu elevii. In acest sens, principala menire a cadrelor didactice din Finlanda este sa
stabileascd corelatii intre interesele elevilor si programa scolara. Interesele elevilor
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constituie intotdeauna prioritati pentru scoald. Autorul descrie cateva metode aplicate
elevilor sai pentru a putea corela interesele elevilor cu programa scolard (care poate fi
modificatd de citre scoald in interesul elevului). In ajutorul elevilor vine si planificarea
activitatilor scolare care in prealabil a fost discutatd de catre profesori cu elevii (T.
Walker, pp. 143-146).

— Planificarea activitatilor scolare cu elevii. Elevii finlandezi sunt implicati in
planificarea activititilor scolare alituri de profesorii lor. Impreuni cu dascilii lor impart
responsabilitati privind determinarea procesului educational. Coplanificarea ofera
cadrelor didactice si elevilor posibilitatea de a colabora in vederea valorificari la
maximum a ofertei puse la dispozitic de citre scoald. In acest sens autorititile din
sistemul de invatamant finlandez sugereaza fiecarei scoli conceperea si oferirea elevilor
a unei unitati interdisciplinare de invatare care sd fie de interes pentru elevi. Autorul
mentioneaza cateva exemple proiectele interdisciplinare realizate de catre elevi la
educatie civicd, rspectiv in ceea ce priveste dezvoltarea durabild, descriind in detaliu
etapele parcurse de catre acestia (T. Walker, pp. 147-154),

— Crearea situatiilor reale de invatare. Situatiile reale de invatare oferd elevilor
posibilitatea de  a-si pune in aplicare cunostintele, sa exploreze si sa identifice altele
noi, sa stabileasca conexiuni si sa le aplice in contexte noi. Exemplul oferit de autor face
referire la programul Yrityskylii (Eu si Orasul Meu) un program considerat inovator la
nivel international ale caror beneficii educationale au fost considerate motivante de
catre Asociatia pentru Educatie Economica Europeand Obiectivul pedagogic urmarit
prin crearea de situatii reale de invatare este acela de a dezvoltae elevilor sentimentul ca
invatarea lor are cu adevarat un sens si relevanta, fapt care va produce acestora incitare,
provocare la cunoastere precum si buna dispozitie (T. Walker, pp. 154-162).

— Asumarea responsabilititii de cdtre elevi. In Finlanda incredintarea de
responsabilitati copiilor se realizeaza inca de la o varsta frageda, cand parintii acestora
considerd ca se pot descurca singuri. Astfel ei fac naveta zilnic intre scoald si casa,
servesc singuri la cantina scolii, cei mici merg neinsotiti prin scoala etc. In cadrul scolii,
profesorii acodand elevilor mai multa autonomie, pot oferi acestora multiple posibilitati
de a-si asuma responsabilititi adecvate varstei. De pildd, in cadrul procesului de
evaluare a activitatilor scolare, elevii au invatat sd se autoevalueze si sa-si acorde
singuri note pentru lucrarile lor. Exista multiple posibilitati prin care elevii sunt

P EVRUPE

pp. 154-169).

Miiiestria actului pedagogic. In opinia autorului miiestria este descrisi ca fiind
acea capacitate a dascalilor de a insufla buna dispozitie elevilor prin satisfacerea nevoi
de competenti. In ceea ce priveste dezvoltarea maiestriei pedagogice, acesta
mentioneaza urmatoarele aspecte care trebuiesc luate in considerare:
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— Predarea doar a notinilor de bazd. In scoala finlandeza lectiile au un continut
esentializat iar predarea se rezuma la transmiterea cunostintelor de baza respectand
curricula scolara. Ca metode de predare sunt agreate atit metodele active (de exemplu
invatarea bazata pe proiecte) Insa sunt utilizate si activitati de predare traditionald care
reclama utilizarea prelegerii ori a muncii cu manualul etc.

— Extragerea din manual a continutului relevant. Manualul cu lectii structurate
constituie un suport pentru dascali intrucat sunt considerate a fi niste resurse foarte utile
care ii ajuti si predea bine. In ajutorul lor cadrele didactice pot folosi si alte materiale
didactice auxiliare insd trebuie sa respecte transmiterea continutului in concordanta cu
programa scolara si extragerea continutului relevant din acestea.

— Valorificarea avantajelor tehnologiei. In scolile finlandeze tehnologia
educationala utilizata de catre profesori nu este complicata insd este eficientd, aceasta
fiind folositda cu regularitate, insd in mod cumpatat. Filosofia acester abordari
evidentiaza faptul ca tehnologia este utilizate de profesorii si elevii finlandezi pentru a
sprijini procesul de instruire, si nu pentru a distrage atentia de la acesta. Elevii isi pot
insusi cunostintele si competentele de baza fara sa investeascd prea mult in cele mai
moderne dispozitive tehnologice (T. Walker, pp. 184 — 189).

— Asigurarea unei instruiri muzicale. Lectiile de muzica ajuta elevii finlandezi sa-
si dezvolte cultura muzicald, sa-si formeze abilitati de exersare, de a canta la un
instrument muzical. De asemenea cercetatorii au descoperit ca lectiile de muzica ajuta
elevii sa-s1 imbundtiteasca competentele de scriere si de citire, precum si competentele
lingvistice. Autorul consemneaza studii realizate de sprecialisti care au demonstrat ca
instruirea muzicald poate crea anumite modificari la nivel cerebral imbunatatind
capacitatea de invatare elevilor contribuind la compensarea decalajului scolar (T.
Walker, pp.184 — 194).

— Indrumarea elevilor, acordarea de sprijin pe parcusul intregii activititi precum
si acordarea acelui impuls de care au nevoie elevii pentru a progresa, pentru a-si depasi
nivelul. De asemenea, un aspect important asupra caruia trebuie insistat este cel legat de
oferirea unui feedback permanent, adaptat, sincer si constructiv. Pentru a progresa elevii
finlandezi sunt ajutati sa-si identifice punctele slabe. Aici este punctul in care intervine
profesorul care va acorda asistentd acestora. Sprijinul se manufestd prin exemple,
exercitiu si feedback de calitate, respectiv aprecieri laudative acolo unde este cazul.
Autorul oferd ca model de inlesnire a invatarii un cadru denumit model al atelierului de
lucru, compusa fiind din trei parti de baza: o minilectie care prezinta obiectivul zilei, o
munca activa, independenta si o analiza la nivel de grup asupra modului in care elevii
si-au atins obiectivul stabilit (T. Walker, pp.194 — 202).

— Provocarea elevilor de a-si dovedi cunostintele. Cu toate ca numarul de teste
standardizate aplicat elevilor finlandezi este mic, acestora li se aplica mai multe evaluari
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sumative decat a altor elevi din lume, acordandu-li-se note (pe o scala de notare de la
nota patru la zece). Elevii din scoala primara au posibilitatea de a primi in loc de
calicative un feedback detaliat sub forma uor aprecieri verbale la finalul unei perioada
de evaluare. In prezent, in scolile finlandeze, evaluarea tinde citre o apreciere, masurare
si notare de tip formativ. Pentru a-si armoniza mai bine evaludrile cu activitatea
didactica profesorii finlandezi isi personalizeaza testele aplicate elevilor, acest mod de
abordare avand ca rezultat sa ajute elevii sa-si dovedeasca progresul scolar intr-un mod
cat mai eficace. O altda particularitate a procesului de evaluare al elevilor finlandezi
scoate 1n evidenta faptul ca acestia sunt solicitati sa justifice, demonstreze ceea ce stiu
prin oferirea de dovezi ale faptului ca au invatat (conceptul este denumit perustella).
Un astfel de exercitiu ajuta elevii sa manifeste gandire critica si creatoare. Conceptul
perestella este observat si in cazul elevilor care sustin probe individuale in cadrul
examenului de bacalaureat. Elevii supusi unor astfel de evaludri demostreaza capacitati
de a face fatd sarcinilor neprevazute. Referitor la testele de evaluare sumativa, aplicate
de catre profesorul Walker elevilor sdi, acesta a sesizat ca elevii preferau intrebarile
dificile in detrimentul unei itemi obiectivi si semiobiectivi, intrucat acestia erau mandrii
de raspunsurile critice si creatoare prin care isi justificau raspunsurile, demonstrand
astfel nivelul superior de intelegere (T. Walker, pp. 203 — 208).

— Discutarea notelor impreuna cu elevii. Un element esential al procesului de
evaluare este cel legat de reflectia asupra procesului de invatare. Acest lucru presupune
comunicarea notelor catre elevi si si solicitarea unei reactii din partea lor. Cu ajutorul
discutiilor individuale autorul sustine cd se pot oferi aspecte cu privire la evaluare
pentru o mai buna intelegere si mai mult control asupra notelor obtinute (T. Walker, pp.
208 — 216).

Cel de al cincilea factor in asigurarea starii de bine si a bunei dispozitii la cursuri a
elevilor este mentalitatea. In literatura de specialitate sunt mentionate doud tipuri
predominante de mentalitate pe care oamenii le adopta in viata: centrata pe deficit,
conform careia succesul va aduce cu sine esecul altuia (fapt care ne impinge sa facem
comparatii sociale), respectiv abordarea centratd pe surplus, conform céreia lumea are
posibilitatea de a avansa. In cazul copiilor se manifesti cel de al doilea tip de
mentalitate. De asemenea, abordarile profesorilor finlandezi sunt centrate pe surplus.

Pentru cultivarea unei mentalitati centrate pe surplus in activitatea didacticd, sunt
sugerate de catre autor urmatoarele modalitati:

— Atingerea starii de flux, care in viziunea specialistilor din domeniul psihologiei
pozitive este similard starii in care poti sa-ti folosesti abilititile in cel mai nalt grad
fiind absorbit cu intreaga ta fiintd de o activitate. Corespunzator activitatii didactice
starea de flux este asociata starii psihice in care scriitorul se cufunda plin de bucurie
atunci cand se ocupa de activitati dificile si interesante impreuna cu elevii lui. Acesteia
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nNu-i sunt asociate doar sentimente placute ci si abilitdti omenesti care sa-ti
imbunatateasca performantele. In viziunea autorului, triiesti emotii pozitive in timp ce
faci eforturi eficiente pentru a dobandi maiestrie in actul didactic. In acele momente
profesorul da tot ceea ce are mai bun din perspectiva pedagogica, stiintifica si umana
fard a fi interesat sa fie superior celorlalti. O astfel de stare produce este extrem de
benefica asupre elevilor nostri intrucat ei sunt atenti la noi, 11 Incurajeaza si le
stimuleaza interesul de a deveni la fel de buni. Evident ca exista factori de distragere a
atentiei cum ar fi paldvrageala care se instaleazd uneori 1n clasd sau tendinta de
comparare cu ceilalti colegi, insa astfel de perturbatii trebuiesc reduse la maxim (T.
Walker, pp. 217 — 220).

— Adoptarea unei stari de confruntare in situatii dificile de colaborare cu parintii.
Sintagma ,.fiti mai grosi de obraz” propusa de scriitor fiind valabila pentru situatiile in
care trebuie sd ne rezolvam rezilienta (tdria de caracter), pentru a mentine buna
dispozitie in clasd. Aceasta semnificd a te comporta ca un adevarat profesionist care are
incredere in competentele sale didactice si pedagogice fara a ignora parerile celorlalti
(colegi, dascdli etc.) Cuvantul finlandez ,,sisu” desemneaza calitatea umana de a avea
Curaj in fata adversitatilor, fapt care impune acceasi atitudine ,,Esti un profesionist,
poarta-te ca atare!” O astfel de atitudine trebuie insuflata si elevilor.

Evident, existda momente cand suntem coplesiti din punct de vedere profesional,
insd pentru aceste situatii autorul descrie modalititi de depdsire a acestora. Un jurnal
organizat pe doua coloane (trasand o linie in mijlocul paginii ) in care sunt mentionate
sursele de anxietate (intr-o coloana) respectiv realitatea (in cealaltd coloand). O alta
metodd mentionatd in carte, se refera exprimarea recunostintei (in public sau
particular) atunci cand ne simtim descurajati in fata dificultdtilor profesionale. Aceasta
metodd oferd sustinere morald pentru perioade lungi cat si pentru perioadele mai putin
reusite ale activitdtii didactice avand drept scop consolidarea relatiilor cu cei din jur,
respectiv diminuarea dorintei de a aspira spre superioritate (T. Walker, pp. 220 — 225).

Poate ca prezentarea facutd va starni curiozitatea dumneavoastra de a rasfoi cartea.
Exista in carte metode care s-ar putea implementa de catre fiecare dintre noi. Radmane la
latitudinea noastrd dacd aceastd carte va constitui o sursd de inspiratie. Un lucru este
cert: orice emulatic dorim sa se producd in randul elevilor referitor la schimbarea
pozitiva a activitdtii de invatare a acestora trebuie sd Inceapd tocmai cu noi, aceasta
reflectdndu-se 1n actul educational pe care il desfasuram.
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FORMAREA ABILITATILOR DE GANDIRE LATERALA.

STUDIU DE CAZ

Educatoare Ifrim Paula
Gradinita cu Program Prelungit ,,Alba ca Zapada”, Fetesti

Gandirea reprezintd nivelul cel mai inalt de prelucrare si integrare a informatiei
despre lumea externd — univers, naturd, societate — si despre noi insine. Prin ea se
realizeaza saltul calitativ al activitatii de cunoastere de la particular, accidental, la
general, esential, necesar, de la simpla constatare a existentei obiectului la interpretarea
si explicarea lui logic-cauzala.

Caracterul mijlocit al gandirii consta in aceea cd ea opereazd nu direct asupra
realitatii, ci asupra informatiei furnizate de perceptii si reprezentdri. Desfasurarea ei
presupune intotdeauna fie existenta unei informatii care se extrage in prezent in cadrul
contactului senzorial cu obiectul, fie a unei informatii evocate din ,,tezaurul” memoriei
(Golu, M., Pais-Lazarescu, M., 2004, p. 71)

Componenta operatorie a gandirii constd dintr-un ansamblu de actini si procedee
mintale de transformare a informatiei, de relationare si combinare a schemelor, si
notiunilor in vederea obtinerii unor cunostinte noi sau a rezolvarii unor probleme. in
cadrul acestei componente distingem doud tipuri de operatii: operatiile fundamentale,
care constituie scheletul de baza al gandirii si operatiile instrumentale particulare, la
care gandirea recurge Tn anumite situatii concrete.

Operatiile fundamentale sunt: analiza, sinteza, comparatia, abstractizarea,
generalizarea si concretizarea. Analiza este operatia de descompunere in minte a unui
obiect in elemente componente si de apreciere a semnificatiei fiecarui element in cadrul
intregului. Sinteza constd in reconstituirea in minte a unui obiect (intreg) din
elementele sau insusirile sale date izolat, o relationare logica a informatiilor secventiale
despre obiect. Comparatia este acea operatie a gandirii care presupune evidentierea pe
plan mental a asemanarilor si deosebirilor esentiale ale obiectelor si fenomenelor pe
baza unui crietriu. Abstractizarea (este asociatd cu analiza), constd in relevarea si
retinerea unor Tnsusiri sau relatii si in eliminarea altora. Generalizarea (este asociata cu
sinteaza), presupune extinderea rezultatului sintezei (notiune, principiu, lege) asupra
tuturor cazurilor particulare care poseda proprietatile date. Concretizarea este operatia
de aplicare a notiunilor, principiilor si legilor generale in analiza, interpretarea si
explicarea realului, in diversitatea laturilor si formelor sale particulare.
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Operatiile instrumentale se realizeaza in cadrul celor fundamentale si se
particularizeazd in functie de domeniul de cunoastere in care este implicatd gandirea.
Operatiile instrumentale se realizeaza in doua forme: algoritmica si euristica. Forma
algortmica se caracterizeaza printr-o succesiune strict determinata a secventelor, a carei
respectare conduce in mod necesar la obtinerea rezultatului preconizat. Aici putem
aminti operatiile de calcul din matematicd; acestea au fiecare la baza un algoritm
specific: algoritmul adunarii, algoritmul impartirii etc. Forma euristica a operatiilor
instrumentale se caracterizeaza printr-o desfasurare ,arborescenta”, in evantai, a
cautdrilor si transformarilor. Exemple edificatoare de situatii poblematice in care apar
operatiile de tip euristic sunt: gdsirea iesirii intr-un labirint, jocul de sah, o cercetare
stiinfifica in vederea unei descoperiri, scrierea unei compozitii muzicale etc.

Dupa raportul dintre datele initiale si produsul final, se disting doua forme
principale ale gandirii: gandirea convergenta si gandirea divergenta.

Gandirea convergenta este unificatoare si sintetica. Ea tinde sa reduca diversitatea
la unitate: dintr-un numar initial mare de date sau elemente se obtine un numar mic de
produse finale.Gandirea convergenta este predominant solicitantd in  formarea
notiunilor.

Gandirea divergenta este eminamente explorativa, generativa, creativa. Ea
presupune fie capacitatea de realizare a unuia si aceluiasi produs mintal final pe cai
diferite, fie capacitatea de a gasi cat mai multe variante de solutii sau raspunsuri la una
si aceeasi sarcina sau problema. Rezultatul final este dedus din datele initiale: obtinerea
lui este mediata de diverse cautari, incercari §i1 tatonari mintale ale subiectului.

Gandirea divergentd este consideratda o componentd de bazd a creativitatii. Ea
posedd mai pregnant decat cea convergentad, flexibilitate, fluiditate si originalitate.

in 1967 Edward De Bono a introdus conceptul de gandire laterala in volumul New
Think aparut la Basic Books, New York . Ideea principalda a acestui concept este ca
multe probleme de care ne lovim necesita pentru rezolvarea lor abordarea din mai
multe perspective, pana la gasirea celei care poate conduce la o solutie. Numele lui
Edward de Bono este sinonim peste tot in lume cu creativitatea, educatia gandirii si
succesul prin inventivitatea deliberatad. El explicd imprejurdrile in care a aparut acest
concept. Fiind preocupat de gandire, in general, de gandirea creativa si perceptuald, in
special, ca si de sistemele cu autoorganizare, el a ajuns la concluzia existentei ,,unui alt
fel de gandire” decat gandirea liniara, secventiald, logica. (M. Zlate, 1999)

Gandirea laterald este strans legata de intuitie, creativitate si dispozitie. Gandirea
laterald Tnseamna: a vedea si a interpreta in moduri si expresii diferite lucruri si idei
care erau vazute si interpretate n acelasi fel; a restructura vechile tipare, a evada din
obisnuit §i a construi noi modele; a genera nu numai noi idei, ci si a declansa conflicte
intre ideile opuse, intre cele vechi si cele noi; a lucra prin salturi, nu prin ,,pasi
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marunti”’; a ajunge la o solutie concretd noua, interesantd chiar dacd pasii au fost
eronati; a schimba incadrarea 1n clase si sisteme ceea ce fost introdus la un moment dat
intr-un sistem poate fi introdus la un alt moment intr-altul; a opera nu doar cu
clementele relevante, ci si cu cele irelevante; a permite ca elementele spontane ale
gandirii sa influenteze gandirea planificata, sistematica, sau invers.

Gandirea laterald este, dupa opinia lui De Bono, concomitent o atitudine fata de
informatie si o metoda de folosire a acesteia, in cadrul ei informatia fiind folosita
pentru a schimba structura sistemului si nu pentru a deveni parte componenta a lui. De
Bono precizeaza ca termenul ,,gandire laterala” poate fi folosit in doud sensuri: “unul
specific - gandirea laterala fiind in acest caz un set de tehnici sistematice utilizate
pentru schimbarea perceptiilor si conceptelor si generarea unora noi, altul general -
multiple in locul urmaririi unei singure abordari”. Desi autorul 1a in considerare ambele
acceptiuni, este intr-o mai mare masurd preocupat de prima. (M. Zlate, 1999, p. 288).
Un principiu de baza al gandirii laterale este ca orice mod de a privi un lucru (s1 deci
orice convingere) este doar unul dintre diferitele moduri posibile (de regula o infinitate)
in care se poate privi acel lucru. Un alt principiu este ca atentia si perceptia noastra sunt
in mod natural limitate. Din aceastd cauza nu putem percepe decat o zona ingusta din
realitate la un moment dat. Solutia este sa exploram un anumit aspect din diferite
puncte de vedere (de ex. mai intai logic, apoi moral, apoi estetic, apoi social, etc.) —
ceea ce E. de Bono numeste “tehnica palariilor ganditoare”. Este de asemenea util sa
solicitdm s1 parerile altor persoane care, in mod necesar, au puncte de vedere diferite.
Descrieri ale diferitelor tehnici de gandire pot fi gasite in cartile “Gandirea laterala™ si
“Cursul de gandire al lui Edward de Bono”. In orice caz, ideea gandirii laterale nu este
de a inlocui gandirea critica ci de a o completa acolo unde aceasta isi atinge limitele.

Gandirea laterala este strans legata de creativitate. lar creativitatea este capacitatea
de a genera raspunsuri la probleme, de a elabora solutii inedite si originale. Calitatile
creativitafii sunt: productivitatea, utilitatea, eficienta, valoarea, ingeniozitatea, noutatea,
originalitatea (Roco M. 2001 p.18). Psihologul american J. P. Guilford precizeaza ca,
in sens larg, creativitatea are in vedere abilitdfile pe care le intdlnim la majoritatea
oamenilor.

Desi creativitatea este o nevoie sociala care asigura supravietuirea unui popor, (M.
Roco, 2001, p. 12) pot fi aduse critici modului in care aceasta este utilizata in cultura si
educatie. Carls Rogers, psihoterapeut si creativist de renume, critici modul in care se
realizeza cultura si educatia, spunand cd: in educatie se tinde spre formarea unor
oameni conformisti, cu stereotipii numeroase si marcante, considerandu-se ca este de
preferat sa asiguri o educatie cat mai completa decat sa dezvolti o gandire originala si
creativi. In educatie accentual a fost pus intotdeauna, in mod excusiv, pe gindirea
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verticald. Tocmai de aceea, nevoia de a dezvolta gandirea laterala se datoreaza
limitarilor comportamentului mintii ca sistem de memorie care se auto-optimizeaza.

De regula, copiii sunt considerati prototipul creativitatii si asta datorita faptului ca
structura lor interioard nu este inca influentata de stereotipurile vietii cotidiene.

Un studiu a cautat sa aplice lucrarea lui Edward de Bono la cinci clase de
gradinite Tn Malta (Dimech and Pace, 2003). Acest lucru se bazeaza pe ideea de
"gandire laterala", abordari divergente si creative la rezolvarea problemelor poate fi
mai mult succes decat rationamentul liniar. Copiii au participat la exercitii adecvate
varstei in rezolvarea problemelor creative. La finalul studiului la gradinita s-a
considerat ca interventia a sporit auto-exprimarea elevilor si increderea.

Functia pedagogicd a creativitatii implica realizarea a doua actiuni: elaborarea
unui model de educare a creativitatii §i proiectarea unei invatari creative. Realizand
aceste lucruri, avem posibilitatea de a sesiza si rezolva unele situatii problema din ce in
ce mai complexe, prin dezvoltarea capacitatilor operationale definitorii pentru
personalitatea creatoare, cum ar fi: analiza, sinteza, abstractizarea, generalizarea.
Copilul este spontan, iar jocul este activitatea de baza a copilariei. De aceea, utilizarea
unor metode interactive de grup vor duce la stimularea invatarii si dezvoltarii personale
incd de la varstele timpurii, exersandu-le capacitatea de a selecta, combina, invata
lucruri de care vor avea nevoie in viata de scolar, apoi in cea de adult. Metodele
interactive de stimulare a creativitatii si de exprimare liberd a gandirii, utilizate cu
succes in gradinitd, sunt brainstormingul, explozia stelard, metoda palariutelor
ganditoare, acestea fiind adaptate nivelului de varsta. Prin intermediul acestor metode
copiii aduc argumente, gasesc solutii, dau sfaturi din care invata cu totii. Aplicarea
metodelor solicitd timp, diversitate de idei, angajare in actiune, descoperirea unor noi
valori, dar mai ales o mare responsabilitate didactici. Insa, aplicabilitatea lor se
realizeaza cu succes abia la grupa mare. Pentru obtinerea unor rezultate vizibile, copiii
vor fi initiati inca de la grupele anterioare.

Formarea si dezvoltarea creativitatii necesitd parcurgerea drumului de la simplu la
prescolarilor — viitorii elevi -, a supletei sistemului lor nervos, precum si activitati de
inlaturare a factorilor care pot frdna dezvoltarea creativitatii, cum ar fi timiditatea,
teama de a nu gresi, descurajarea, lipsa perseverentei.

Metoda brainstorming utilizata la gradinita, este o metoda de stimulare a
creativitafii. Aceasta constd in enuntarea spontand a cat mai multe idei pentru
solutionarea unei probleme 1intr-o atmosfera lipsitd de critica si are ca obiectiv
exersarea capacitatilor creatoare a copiilor in procesul didactic la diferite categorii de
activitati. Pentru realizarea acestei metode se impune respectarea unor reguli, cum ar fi:
problema pusa in discutie sa prezinte interes de studiu din partea copiilor si sd aiba
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sanse de rezolvare, grupul cu care se lucreaza sa fie eterogen, crearea unui mediu
educational corespunzator stimularii creativitatii, admiterea de idei in lant - pornind de
la 0 idee se pot dezvolta altele prin combinatii, analogii, asociatii. Inregistrarea exacti a
ideilor in ordinea prezentatd, amanarea aprecierilor si a evaluarii ideilor emise.
Activitatea la grupa se realizeaza urmarind 3 etape: etapa pregatitoare, etapa productiva
a grupului si etapa trierii si selectionarii ideilor — evaluarea (Breben, S., Gongea, E.,
Ruiu, G., Fulga, M., 2002, p. 277 — 281).

De exemplu, in cadrul activitatilor liber alese avem joc de constructii desfasurat
Cu un grup brainstorming de 6 copii — 4 baieti si 2 fetite. Obiectivul urmarit este
construirea unui parc de distractii pentru copii, stimulandu-le creativitatea prin
realizarea a cat mai multe elemente. Activitatea se desfasoara utilizand cele 3 etape ale
metodei brainstorming. In etapa pregititoare se stabileste tematica ce urmeazi a fi
realizatda in ziua urmatoare; se fixeaza numarul minim de idei ce trebuie formulate pe
unitate de timp — o constructie in 3 minute care sa nu semene cu cea a vecinilor de
lucru, dar care sa devind element de bazd in lucrarea colectivd. Se amenajeaza spatiul
de lucru al grupului brainstorming, prin gruparea masutelor. De stabilesc locurile
copiilor, acestia fiind asezati in ordinea baiat — fatd — baiat, precum si trusele specific
jocurilor de constructie. Este precizatd regula “Nu se critica constructiile partenerilor”.
In cea de a doua etapi, etapa productiva, copiii construiesc. Realizand sarcina de lucru,
prescolarii dau frau liber imaginatiei. Dupa ce timpul de lucru expira se face o sinteza
partiala. Educatoarea prezintd ideile emise de fiecare copil: castel, tren, tobogan,
piscind, leagan, carusel. Acestea sunt asezate in locul special amenajat. Copiii sunt
provocati printr-un exercifiu “Ce poti schimba la constructia ta?”. Ei modifica prin
amplificare, multiplicare, diminuare, asezare stanga — dreapta, aproape — departe in
cadrul constructiei colective, schimband infatisarea parcului de distractii pentru copii
prin procedeele imaginatiei. In cea de a treia etapa — etapa trierii si selectionarii ideilor,
evaluarea, copiii au voie sa-si exprime gandirea criticd interzisd in celelalte etape. Se
face trierea ideilor tinandu-se cont de originalitate, valoarea pozitivdi a ideii,
apartenenta la tema. Macheta realizatd ramine mai multe zile in clasa in scopul
cresterii ideilor emise. Pe parcursul derularii activitatii educatoarea nu are voie sd emita
idei, sa comenteze, intervenind doar atunci cand nu se respecta regulile. Sunt acceptate
toate solutiile, dar se preiau doar cele valoroase. Vor fi eliminati factorii care blocheaza
manifestarea creativa a prescolarilor. Dintre beneficiile metodei care duc la formarea
abilitatilor de gandire laterald, amintim: creeaza multe idei noi si originale, stimuleaza
creativitatea Tn grup si spiritul competitiv, oferd posibilitatea manifestarii libere,
spontane, creste productivitatea creativitatii individuale, sporeste increderea in sine,
creste spiritual de initiativa, permite reactii in lang.
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O altd metoda utilizatd din ce in ce mai frecvent in gradinitd si care stimuleaza
dezvoltarea gandirii laterale la copiii prescolari este ‘“explozia stelard”. Este o
modalitate de relaxare a copiilor si se bazeazd pe formularea de intrebari pentru
rezolvarea de probleme si noi descoperiri. Prin formularea intrebarilor se realizeaza
conexiuni intre ideile descoperite de copii in grup prin interactiune si individual pentru
rezolvarea unei probleme. Tipul de intrebari formulate sunt: CE?, CINE?, UNDE?,
CAND?, DE CE? Metoda explozia stelard poate fi utilizata in activititi precum: lecturi
dupa imagini, convorbiri, povestiri, jocuri didactice, activitati matematice, poezii sau in
activitati de evaluare. Pentru realizarea unei activitati prin utilizarea acestei metode,
trebuie confectionatd o stea mare si alte cinci stele mai mici de culoare galbena, 5
sageti rosii si jetoane. Copiii sunt agezati in semicerc §i propun problema de rezolvat.
Sau poate fi propusd de catre cadrul didactic. Pe steaua mare se desencaza ideea
centrald sau este aplicatd o imagine reprezentativd a subiectului dezbatut. Pe cele 5
stelute se scrie cate o intrebare de tipul celor mentionate mai sus, iar cinci copii din
grupa extrag cate o intrebare. Fiecare copil din cei cinci isi alege cate 3-4 colegi
organizandu-se astfel cinci grupuri. Grupurilor le sunt alocate cateva minute pentru a
colabora in elaborarea intrebarilor. Dupa expirarea timpului, copiii revin in semicerc in
jurul stelutei mari §i comunicd intrebarile elaborate, printr-un reprezentant sau
individual. Copiii celorlalte grupuri raspund la intrebari sau chiar formuleaza intrebari
la intrebari. Dupa finalizarea fiecarui set de intrebari, stelutele sunt asezate in jurul
stelei mari, obtinandu-se astfel “explozia stelard” — explozia de idei, de intrebari si
raspunsuri (Breben, S., Gongea, E., Ruiu, G., Fulga, M., 2002, p. 344 - 360 ).

De exemplu metoda poate fi folositda dupa ascultarea povestirii “Ursul pacalit de
vulpe”. Pe steaua mare este asezatd o imagine reprezentativa a povestii. Copiii sunt
impartiti in echipe. Obiectivul activitatii este fixarea continutului povestii pe fragmente
prin formularea de intrebari specifice exploziei stelare, cum ar fi: Ce cauta vulpea? Ce
a descoperit ea? Ce idee i-a venit? Cine trecea pe drum? Cine i-a cerut peste? Cine 1-a
pacalit pe urs? Cand s-a prefacut vulpea moartd? Cand a ramas ursul fard coada? De ce
a furat vulpea pestele? De ce a ramas ursul fara coada? Unde a dus vulpea pestele?
Unde pescuia ursul? Pe parcursul activitatii copiii sunt apreciati pentru efortul depus si
incurajati sa adreseze intrebari referitoare la continutul povestii expuse.

Prin utilizarea metodei “explozia stelard” este stimulatd creativitatea in grup si
individual. Aceastda metoda faciliteazd crearea de intrebari la intrebari in grup si
individual, pentru rezolvarea problemei propuse. Dezvoltd si exerseaza gandirea
cauzala, divergentd, deductiva, inteligentele multiple, limbajul, atentia distributiva.

Gandirea laterala este atat o atitudine, cat si o metoda de a folosi informatiile (De
Bono, E, 2010, p. 53). Metoda “Palariilor ganditoare”, promovata de Edward de Bono
este o tehnica interactiva de stimularea a creativitatii si are la baza interpretareca de

65



roluri prin care copiii (si adultii) 1si exprima liber gandirea, dar in acord cu semnificatia
culorii palariutelor care definesc rolul. De Bono spune cad prin intermediul acestei
metode putem invata cum sa separam gandirea in sase functii si roluri clare. Fiecare rol
de gandire este identificat cu o "palarie de gandire" simbolica coloratd. Prin purtarea si
schimbarea mentala a "palariilor", putem usor sa ne concentram sau sa redirectiondm
gandurile, conversatia sau intdlnirea.

Semnificatia culorilor palariilor ganditoare este urmatoarea: “Palaria alba” detine
informatii pe tema pusa in dezbatere. Gandeste obiectiv, nu este partinitoare. Observa
si identifica rapid relatii, fapte, conexiuni. Ramane neutra indifferent de influentele
colegilor uneori intentionate conform rolului jucat, alteori reale. Este purtatoare de
informatii si dornica de a descoperi altele noi, utile problemei puse in dezbatere. Cauta
solutii care pot duce la obtinerea informatiilor cheie. Celelalte paldriute apeleaza la
capacitdtile e1 de a retine informatiile. Oferd informatia brutd, nu o interpreteaza si nu
are opinii de nici un fel. “Palariuta rosie” are multd imaginatie si empatie fatda de
problemele cotidiene. Se infurie, se suparda cand celelalte paldrii raman insensibile la
solutiile propuse de ea. Trdieste stari afective contrastante. O caracterizeaza sinceritatea
— spune ce simte farda a se gandi la consecinte. E un stimulator pentru ceilalti,
mobilizator prin Iintrebdrile pe care le adreseazd. Se bazeazd pe intuifie, isi
exteriorizeaza sentimentele, chiar maniesta si temeri. Nu se justifica si nu da explicatii,
gandeste prin prisma emotiilor provocate de problema pusda, evenimentul trdit.
“Palariuta neagra” gandeste negativ, dar logic si critic problema discutata. Exprima o
perspectivd 1iIntunecatd, sumbra, tristd, scotdnd 1in evidentda raul, erorile,
incorectitudinile. Prezinta obiectiv eventualele pericole, riscuri, greseli la solutiile
propuse, fiind pdldriuta care atentioneaza asupra implicatiilor, riscurilor, Incalcarii
regulilor. “Palariuta verde” fomuleaza o abundentd de idei noi, solutii posibile,
creative, inovatoare. Cautd alternative. Antreneaza gandirea laterald pentru solutionarea
problemelor. Combina ideile si creazd variante de rezolvare, gandeste resurse, metode
pe care le explica convingator. Abundenta ideilor imaginate de ea creeaza oportunitati
de rezolvare prin selectie, combinare, adaugare.”Palariuta galbena” — gandeste
constructiv, pozitiv. E o luptatoare. Cere celorlalte palariute un efort mai mare de
gandire. E realistd. Vrea sa cunoasca obiectivele dintr-o perspectiva realistd. “Palariuta
albastra” — are rolul de conducator. Sobrd, rece, vede tot, supravegheaza si dirijeaza
desfagurarea activitatii, jocului, discutiei, analizeaza si clarifica. Controleaza si
organizeaza derularea demersului de rezolvare a problemei. Este dirijorul orchestrei
palariutelor si cere ajutorul celorlalte pentru acea armonie in solutionarea cazului. Ea
defineste problema, conduce intrebarile, face sinteze partiale si finale. Monitorizeaza
Jocul si urmareste respectarea regulilor prin simple interjectii. Rezolva conflictele care
apar, cunoscand foarte bine rolul fiecarei palariute. Alege solutia corectasi dd semnalul
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de continuare a jocului si de finalizare. Se intelege ca sub aceeasi palariuta va sta si
educatoarea. Dirijeaza pas cu pas demersul jocului (Breben, S., Gongea, E., Ruiu, G.,
Fulga, M., 2002, p. 304 - 309).

Intr-o poveste copiii pot analiza conflictul si gisi solutii, idei care modifica
finalul. Poeziile Elenei Farago se pot finaliza cu o dezbatere urmata de decizii
neasteptate. Metoda mai poate fi utilizata inainte sau dupa organizarea unei excursii,
expozitii, spectacole etc.

De exemplu, metoda palariilor ganditoare aplicata pe poezia “Catelusul schiop” de
Elena Farago, ar putea evolua astfel: “Palariuta alba” — povesteste intamplari despre
comportamnetul copiilor si al cainilor. “Pélariuta rosie” — este suparatd pe copil si-i
pare rdu ca acel catel a fost lovit cu rautate in picior. “Paldriuta verde” — ofera solutii,
idei, alt mod de rezolvare a problemei. De exemplu amenajarea unui adapost pentru
cateii fara stapan. “Paldriuta galbend” nu adduce solutii noi, ci cauta beneficiile, cum ar
fi atragerea parintilor de partea lor, prin construirea de catre acestia a addposturilor
pentru caini. “Palariuta neagra” spune cd sunt prea multi ciini, fac mizerie, zgomot, nu
toti oamenii iubesc anumalele...”Paldriuta albastra” trage concluziile, alege solutia
corecta.

Prin intermediul acestei metode copiii invatd sa-si exteriorizeze emotiile,
sentimentele. Invata sd comunice ce simt fara retinere, sa ia decizii, sd evite greselile.

Procesul de invatamant are ca obiectiv prioritar educarea creativitatii, avand in
vedere ca premisele comportamentului creativ, deprinderile creative, precum si stilul de
munca creativ se formeaza in scoald, de la varste mici, sub influenta factorilor
educativi. La copiii mici procesul creativ este o unitate dinamica ce se caracterizeaza
mai degraba prin spontaneitate si intuitie decat printr-0 serie de tehnici logice si
rezolvarea problemelor.

“Odata ce ajungem sd ne insusim atitudinea gandirii laterale, nu mai avem nevoie
sd ni se spunad cu ce ocazii sa o aplicim” (Edward de Bono — Gandirea laterala, 2010, p.
57).
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Sectiunea nr. 2

RELATIA DINTRE

LIMBAJ SI REALITATE
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ALCATUIREA DE SCRISORI-VALENTE DIDACTICE SI

TERAPEUTICE

Prof. Maria Mindru,
Liceul Teoretic Carmen Sylva din Eforie Sud

Moto: ,,Scrie macar de acum inainte, iar pe cei care te iubesc, iubeste-i si tu cu
un condet, cu cerneala si cu o foitd de hartie.” (Sf. Vasile cel Mare, 2010, p. 483)

Preliminarii

Valentele educative ale stilului epistolar se nasc din nevoia fireasca de
comunicare. Este adevarat cd am inlocuit corespondenta prin posta, scrisoarea in plic,
cu posta electronicd, mai precis cu e-mailurile. Biletul, cartea postala ilustrata si textele
de felicitare sau urare cu diverse ocazii sunt, cu succes, inlocuite de SMS-uri (din
nefericire, am zice noi). Dupa aceste cateva aspecte semnalate anterior, ne intrebam
retoric: Poate fi tehnologia un pas spre dezumanizarea relatiilor interumane? Aveau o
mai mare incarcaturd spirituald cuvintele asezate pe hartie de penita din mana
expeditorului decét cuvintele insirate de butoanele tehnologiei?

Cu o aplecare nostalgica spre uman, spre vremurile cand timpul avea alte
coordonate, alte dimensiuni pentru omenire, cu experienta unor persoane care au Scris
cu placere scrisori, consideram oportund abordarea unei asemenea teme si aplicarea ei
la ciclul primar, ce-i drept, tindndu-se cont de particularitatile varstei.

Scrisoarea - succint istoric si taxonomie

Scrisoarea este o modalitate de comunicare scrisa care a inceput sa fie folosita
incd din antichitate. Istoric, scrisorile erau singura metodd de comunicare intre
persoane aflate in locuri diferite. Odata cu evolutia tehnologiei, scrisorile au devenit
din ce in ce mai rare, ele fiind inlocuite cu mijloace mai moderne (internet, telefon
etc.). Prima scrisoare ,,electronica” a fost transmisa cu ajutorul codului Morse.

Din cele mai vechi timpuri, spre deosebire de comunicarea orala, comunicarea in
scris a fost un mijloc la dispozitia persoanelor educate, motiv pentru care tot timpul a
avut un anume formalism, o anume eticheta. Toate aceste reguli ale comunicarii in scris,
respectiv ale corespondentei, au suferit o continud evolutie, dar totdeauna a pastrat o
anume rigoare ceea ce a facut ca mulfi lingvisti sa sustina ca despre orice limba se poate
spune ca are doud componente distincte — limba vorbita si limba scrisa.

Comunicarea scrisda presupune o atentie speciala atdt in ceea ce priveste
exprimarea si continutul, cat si aspectul documentului respectiv, pentru ca modul in care
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ne exprimam in scris ne reprezintd, dar aratd, totodatd, respectul pe care il purtam
destinatarului. Acest fapt este valabil atat pentru persoane, cat si pentru institutii.

Scrisoarea poate fi: familiala, amicald, de multumire, de felicitare, de
recomandare, de justificare, de rugaminte, oficiald etc. Asadar, scrisoarea este 0
comunicare prin care se aduce la cunostinta destinatarului o mare varietate de fapte
(personale, familiale sau oficiale), gdanduri, idei sentimente, impresii, aga cum arata si
Silvia Nuta.

Mai detaliat, avand in vedere diverse criterii, taxonomiile reliefeaza existenta
unor numeroase tipuri de scrisori: amicale, oficiale, de intentie, de prezentare,
comerciale (de cerere de ofertd, de prezentare a ofertei, de comanda, de raspuns la
acestea), metodice, medicale, psihologice (utilizate in psihoterapie), terapeutice,
profilactice, de dragoste, didactice etc.

Din alt punct de vedere, trebuie sd amintim noile variante de scrisori electronice:
e-mailul, Facebookul, mesajul telefonic, Whatsappul.

Analizand tipurile enumerate, pe fiecare cu particularitatile caracteristice, ne dam
seama cd scrisoarea (in acceptia comund a termenului) constituie o forma a scrierii
despre sine care scapa incadrarilor stricte ale teoriei literare (Casangiu, 2014, p. 357).

Alcatuirea de scrisori este foarte importanta in contextul pregatirii copiilor pentru
viatd, ca, de altfel, si tinerea unui jurnal si toate scrierile functionale (biletul, invitatia,
felicitarea, cartea postala).

Avand in vedere faptul ca, in ciclul primar, elevii se afla la varsta cand
teoretizarile (abstractizarile) nu intereseaza, notiunile legate de scrierea functionald se
insusesc prin exersarea redactarii acestor forme de compuneri cu texte de diferite
dimensiuni si continut variat.

Cateva reguli generale de redactare a scrierilor functionale se impun inca de cand
elevul este la primul bilet, si anume: folosirea formulelor de adresare si a formulelor
de incheiere, respectarea dimensiunii si adecvarea continutului, asezarea corectad a
textului in pagina, exprimare conforma raportului expeditor/ destinatar.

Valentele scrisorii si, implicit, optiunea pentru aceastd forma de comunicare este
motivati aparent afectiv de citre Radu Beligan in volumul /ntre acte. Autorul surprinde
insd un aspect pe care il comporta aceasta forma de comunicare, pe care
psihoterapeutii, in general, il trec sub tacere: ,,Scrisorile pe care le primim si cele pe
care le scriem joacd in viata noastra un mare rol, un foarte mare rol. / Ele au o
influentd considerabila asupra actiunilor noastre, asupra gandurilor noastre, prin
simplul fapt ca le recitim. Recitim, aproape intotdeauna, scrisorile pe care le trimitem si
le recitim de doua ori, de trei ori, de zeci de ori pe cele care ne sunt adresate. / N-am
indrazni niciodata sa-i punem pe ceilalti sa repete de doua, trei, de zeci de ori ceea ce
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ne-au sSpus - si ceea ce am spus noi ingine nu vom mai repeta, poate, niciodatd.”
(Beligan, 2014, p. 166)

Asa cum aratam intr-un articol, in psihoterapie, subiectul este indemnat sa scrie
scrisori, in functie de etiologia banuita a problemei cu care se confrunta acesta, atdt
catre cei aflati in viata, cdt si catre defuncti (parinti, frati/surori, prieteni, adversari,
tortionari, competitori, parteneri, iubiti etc.), dar si catre propria persoana vizualizata
fie in trecut, fie in viitor (adresandu-se Eului prezent), fie in prezent (Casangiu, 2014,
p. 360). Apelandu-se la terapia prin scrisori se incurajeaza exprimarea tuturor emotiilor
si trairilor, de la furie, indignare, teama, revoltd, frustrare, pana la recunostind si
gratitudine. A fost dovedit stiintific faptul ca jurnalul si scrisoarea se pot constitui in
scrieri-tratament atat pentru maladii ale sufletului, cat si pentru maladii somatice.

Scrisoarea ca strategie didactica

Propunandu-ne ca obiectiv principal ,,identificarea unei relatii intre utilizarea
scrisorii In cadrul activitdtilor/sarcinilor de 1invatare si rezultatele elevilor (in
ansamblu), la disciplina Limba si literatura romdna, am presupus ca, apeland ritmic si
constant la alcatuirea unor compuneri de corespondentd (scrisori), se dezvolta
capacitatea scolarului mic de exprimare scrisa corectd. In acest sens, am organizat si
desfasurat un experiment la Liceul Teoretic Carmen Sylva, pe parcursul anului scolar
2014 - 2015, pe o perioada de 22 de saptamani didactice.

Tema Draga Viad,...(Scrisoare cu expediere prin posta) a fost abordatd in a
unsprezecea saptamana didactica. Deci, pentru aceasta sdptamanad ne-am gandit sa si
expediem scrisorile pe care le vom scrie. Ca destinatar, ne-am ales un coleg care
plecase din clasa noastra la Colegiul ,,Jon Creanga” din Bucuresti. Desi conjunctura
familiala il determinase sa-si schimbe domiciliul si totodatd scoala, revenea cu drag la
noi in vizitd, considerandu-ne colegii lui de suflet. Asadar, doudzeci de scrisori plecau
spre Bucuresti - doudzeci de expeditori diferiti spre acelasi destinatar. Pentru a face
anumite observatii, am citit cu acordul elevilor scrisorile Tnainte de a sigila plicurile:
randuri scrise cu entuziasm, adevarate pagini de memorialisticd infantila cu stiluri
personalizate, cu povesti hazlii, cu evocari vii, pline de oralitate, in care elevii clasei a
IV-a comunicau si se comunicau in toatd puterea prieteniei lor cu V. Pe acesta din
urma il astepta o adevarata surprizd. Mama sa, care ne comunicase adresa, avea datoria
sd nu spuna nimic despre ceea ce pregiteam, ci doar sa ne impartdseascd reactia
prietenului nostru la primirea corespondentei.

Cum era de asteptat, impactul a fost unic. Din marturisirea mamei, am aflat ca
timp de doud ore V. a stat inchis In camera lui si a citit cu lacrimi de emotie scrisoare
dupa scrisoare. Cateva zile a vorbit tuturor despre ce surpriza i-au facut prietenii lui din
Eforie, ,,adevaratii lui colegi.” A tinut sa-i precizeze mamei lui ca este cea mai
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originala §i emotionanta surpriza pe care i-a facuta cineva vreodata si ca in niciun mall
din lume nu va gasi sa-gi cumpere ceva care sa echivaleze acest minunat dar.

Prietenia dintre V. si noi continud, dar am precizat in randurile de mai sus
reactiile destinatarului pentru a sublinia valenta terapeutica a acestor doudzeci de
scrisori. Este lesne de inteles pentru cata vreme energiile pozitive ale lui V. au fost un
generator pentru activitatea lui zilnica si cum s-a amplificat convingerea launtricd in
importanta relatiilor interumane sanatoase - mult mai valabile si mai pretioase decat
orice surogat al fericirii contemporane. Entuziasmul expeditorilor nu a fost mai mic. S-
au bucurat ca au putut face o bucurie. Si din punct de vedere teoretic, obiectivele
acestei activitati au fost atinse: elevil au respectat structura unei scrisori, au scris corect
si ingrijit, au invatat sd scrie pe plic adresa expeditorului si a destinatarului, au pus
plicurile in cutia postala. In plus, relatarea lor despre continuturile invitarii a constituit
0 recapitulare nenumita astfel, dar binevenita.

Totusi, fiind vorba de Limba si literatura romdna si despre o asemenea tema,
obiectivele noastre erau si de ordin cognitiv, dar mai ales de ordin afectiv si estetic. Am
alcatuit compuneri de corespondenta si ca sa ne exersam capacitatea de a emite mesaje
scrise corect din punct de vedere ortografic, lexical si gramatical, dar si pentru a ne
dezvolta latura sentimentald fara de care nu putem trai frumos.

Elevii au inteles ca mesajele scrise cu ocazia diverselor evenimente din viata
noastrd ne fac existenta mai frumoasd. Au inteles ca prin scrisori se poate comunica
frumos si ne putem pastra relatii de prietenie, chiar si cand distanta fizicd este un
impediment. Au inteles ca forma olografd a scrisorii nu se compara cu cateva randuri
scrise cu ajutorul tastaturii. Prin scrisorile alcatuite am comunicat $i ne-am comunicat,
transformand ore din existenta noastra scoldreasca in adevarate experiente de viata.

Ca o ultima precizare, In concluziile formulate, am aratat ca experimentul
lucrarii noastre a imbunatatit copiilor implicati capacitatea de adaptare la multe situatii
noi din procesul instructiv — educativ. Am observat ca relatiile de colegialitate si
prietenie se desfasurau mai armonios, iar atitudinea fatd de scoala si invatare s-a
imbunatatit. Desi am lucrat cu un colectiv in care motivatia pentru invatare era
intretinuta la cote mulfumitoare, activitatile din experimentul nostru a imbunatatit din
acest punct de vedere atitudinea elevilor fatd de scoald, pregatindu-i pentru ciclul
gimnazial §i, cu sigurantd, pentru viata.

Concluzii

In orice moment, in cariera noastrd didactici, vom apela la scrisoare ca
instrument didactic, deoarece am constatat cd stimuleaza creativitatea copiilor, le ofera
placerea de a scrie, le cultivd simtul limbii, Tncurajeazd exprimarea $i expunerea
propriilor pareri, le dezvolta o atitudine pozitiva fatd de invatare, fata de activitatile
scolare in general. Toate situatiile noi 1i fac pe elevi creativi, comunicativi, perseverenti
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si dornici de a realiza sarcini de lucru provocatoare pentru varsta lor, adesea fara
congtientizarea efortului depus.
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COORDONATE SI STRATEGII iN DIDACTICA MODERNA

APLICATA

prof. Popa Alina-Luminita-Cristina
Scoala Gimnaziala Nr. 28 "Dan Barbilian” Constanta

Profesorii de limba romana se plang de ceva vreme, pe buna dreptate, ca
programele si manualele scolare nu reprezintda repere sau instrumente de lucru
eficiente, adaptate la nevoile reale de formare a elevilor. Anul scolar 2017-2018 a fost
anul in care noile programe si manuale scolare s-au utilizat la clasa a cincea, iar anul
scolar 2018-2019 marcheaza reinnoirea” continuturilor si pentru elevii claselor a
sasea. Pentru restul claselor gimnaziale (a saptea, a opta), manualele sunt vechi si nu
prezinta decat partial o concordanta cu noile norme ale limbii. Vechile programe, inca
in vigoare la ciclul gimnazial cu exceptia claselor a cincea si a sasea, sunt
»aglomerate”, complicate, punand de multe ori accentul pe cantitatea informatiei si nu
neapdrat pe calitatea acesteia. Seturile de exercitii, care au rolul de a fixa notiunile, de a
oferi caracterul practic, aplicativ al orei de limba romana, sunt de multe ori insuficient
cuprinse in manualele scolare, pierzand teren in fata paginilor interminabile de teorie.
Poate ca se considerd oarecum cd, dacd se pune accentul pe acumularile de definitii si
clasificari, elevul va ajunge sa isi fixeze mai bine notiunile respective, chiar daca
manualul nu il invata concret cum, unde si cdnd sa le utilizeze ca fapte de limba.

in general, manualele scolare cuprind un numar de exercitii pe care profesorii il
considerd insuficient, aparand necesitatea de a concepe fise suplimentare de lucru pe
care sa le propund elevilor sau, in cazurile in care intervine comoditatea, se
achizitioneaza in masa, contra cost, diverse materiale auxiliare (culegeri, seturi de teste,
lucrdri dedicate ,,pregatirii complete” a elevilor etc.). Probabil ca programa scolard
ideala i manualul perfect sunt departe de a fi concepute, daca nu chiar imposibil. O
deschidere catre nou, cdtre modern, catre schimbare, o oferd in sfarsit manualele de la
clasa a cincea, sosite n anul trecut scolar si ele insa destul de tarziu pe bancile scolilor
romanesti si inlocuite provizoriu cu un compendiu absolut insuficient ca material de
lucru in primele luni ale semestrului intai.

Planul cadru prevede cate patru ore de studiu al limbii romane pe sdptdmana la
clasele gimnaziale. Sunt ele insd suficiente pentru a acoperi necesitdtile curriculare,
continuturile obligatorii si, mai ales, realizarea traseului de la informatie catre latura
pragmaticd a notiunilor? Majoritatea profesorilor de limba roména vor da cu siguranta
un raspuns negativ la aceasta intrebare.
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Odata cu programele scolare aprobate in 2009, s-a realizat trecerea de la o
proiectare curriculara centratd pe obiective la modelul centrat pe competente, in
contextul centrarii pe rezultate concrete si evaluabile ale Tnvatarii si asigurarea calitatii
educatiei in concordanta cu standardele europene.

Demersul didactic modern tinde spre o anumita autonomie a profesorului de limba
romana asupra disciplinei de studiu, nu in ceea ce priveste notiunile 1n sine, ci mai ales
in ceea ce priveste reprezentdrile elevilor in raport cu notiunile puse in circulatie. Nu
este suficient ca profesorul de limba romand sa transmitd un set complex de informatii,
ci trebuie sa stie cui se adreseaza si, mai ales, cum sa o faca. De aici se poate deduce si
responsabilitatea pe care si-o asuma cel care decide sa participe ca factor central la
procesul invatarii. Instruirea inseamnd invatare, informare, iar informarea merge in
paralel cu formarea elevilor, cele doua dimensiuni fiind complementare si uneori greu
de distins.

Daca tinem cont insa de produsul finit, de vorbitorul de limba romana, rezultatele
masurabile ale orelor de limba romana din scoald sunt departe de a fi satisfacatoare.
Intalnim in fiecare zi, personal sau in mass-media, persoane care nu acordi suficienti
atentie limbii romane literare, dovedind ignorantd, neglijare a exprimarii corecte si,
implicit, a nivelului lor cultural.

Fenomenele regretabile de incdlcare a normelor limbii literare sunt, totusi, un
produs direct al scolii romanesti. In acelasi timp, tot scoala este aceea care se lupta s le
combatd, prin interventia profesorului de limba roménd. Efortul sau este dificil si
continuu, deoarece el trebuie sd se confrunte zilnic cu tendintele contemporane de
degradare a limbiui literare, propagate adesea de mijloacele de informare in masa, si
totodatd trebuie sd aiba tactul necesar, asa incat sa nu pard elevilor sai nici depasit de
realitatea inedita, de evolutia limbii, nici demodat.

S-a dovedit deja faptul ca predarea traditionald, in care profesorul tine o prelegere
sau face o demonstratie, iar rolul elevului este acela de a urmari sau de a lua notite
dupa dictare, nu conduce la achizitionarea de cunostinte decat intr-o foarte mica
masura. Elevul insusi trebuie sd invete cum sa invete, sd organizeze ceea ce a auzit $i a
vazut, sa aibad ocazia discutiei, a investigatiei, a actiunii pentru ca invatarea adevarata
s aiba loc. Invitarea presupune intelegere, iar aceasta inseamna s depiseasca simpla
cunoastere a faptelor.

Elevii construiesc cunoasterea pe baza a ceea ce au achizitionat anterior,
formuland noile cunostinte prin modificarea conceptelor curente si prin adaugarea de
noi concepte la ceea ce cunosc deja. De asemenea, invatarea este mediatd si de mediul
social favorabil, in care elevii interactioneaza unii cu altii, iar capacitatea de a aplica un
anumit set de cunostinte in situatii noi este afectat de gradul in care elevii invata pentru,
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cu si prin intelegere. In concluzie, invitarea eficientd necesita preluarea de citre elev a
controlului asupra propriei invatari.

Totusi, elevul care isi construieste cunoasterea proprie nu o face singur. Profesorul
este acela care coordoneaza, controleaza si ghideaza actul invatarii, abordand o serie de
strategii didactice.

Strategiile active, eficiente, sunt acelea care il pun pe elev in situatia de a invata
facand, adica exersand comportamentul pe care il solicitd verbul implicat in definirea
obiectivului operational sau competentei ce urmeaza a fi dobandite.

Invatamantul modern se realizeazi, astfel, prin metode active, participative,
informativ-formative, care promoveaza originalitatea si creativitatea, cultiva aptitudini
intelectuale, spirit critic, un set temeinic de valori, independentd in munca. Metodele
participative presupun autoinstruire si participare activa la lectie, punand accentul pe
elevul care gandeste, care depune un efort de reflectie personald, interioara, care
intreprinde o activitate mintala de cercetare, de descoperire a adevarurilor, de elaborare
a noilor cunostinte.

Atunci cand elaboreaza strategia didactica, profesorul trebuie sa descopere ,reteta
ideald”, adica sa selecteze bine materialele si mijloacele de invatamant necesare, pe
care ulterior le va combina intre ele si cu metodele de invatare stabilite. Dacd o metoda
de invdtare este mai putin activa, va fi necesar sa fie combinata cu materialele didactice
care sa confere strategiei create un caracter mai activ. Prin corelarea metodelor cu
mijloacele de invatdmant si materialele didactice din cadrul strategiei didactice, se
urmareste ca efortul de invatare al elevului sa fie cat mai eficient.
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CREATIVITATE SI DIFERENTIERE

IN ORELE DE COMUNICARE iN LIMBA ROMANA

prof. Laura Magdalena Dinescu
Scoala Gimnaziala Nr. 37 Constanta

In contextul provocarilor lansate de finsusirea si utilizarea informatiilor
exponentiale din domeniile socio-economic, stiintific si cultural, ca expresic a
dezvoltarii continue a omenirii, psihologia si stiintele educatiei sunt supuse unor
incercari de a gasi cele mai pertinente solutii prin care sa asigure adaptarea si integrarea
activa a educabililor 1n societatea contemporana.

O tendintd inovatoare a pedagogiei moderne vizeaza flexibilizarea procesului
instructiv-educativ pentru asigurarea dezvoltarii depline a capacitatilor si aptitudinilor
fiecarui elev, in raport cu potentele individuale pe care le detine, armonizate si
engramate in ecuatia unicd a structurii personalitatii.

Cautarea unor solutii prin care se reconsiderd modalitatile de organizare a
procesului de invatdimant — alternarea formelor de organizare a activitatilor, a
metodelor si a strategiilor educationale, prin introducerea unor mijloace moderne de
invatare — reclamd o rezolvare prin imbunatatirea eficientei actului educational, in
sensul valorificarii depline a potentelor individuale ale elevilor. Aceste schimbari atrag
dupa sine si o reconsiderare a rolului profesorului, care nu mai este vazut ca unic
detindtor si transmitator de informatii, ci orienteaza elevii in dobandirea propriului
proces de formare.

Desi invatamantul roméanesc este, in esentd, un invatdmant de masa, vizand
egalitatea de sanse in procesul de instruire si educare, prin continuturi comune si
obligatorii pentru fiecare elev, se impune adaptarea strategiilor de dobandire a
competentelor propuse spre formare si dezvoltare, prin respectarea diversitatii si
unicitatii elevilor, in sensul unui optimism pedagogic ideal.

Primul pas catre dobandirea unor achizitii de naturd intelectuald si actional-
practica este folosirea limbajului adecvat diverselor contexte de comunicare. De aceea,
formarea competentelor de comunicare, ca sprijin al activitatii de invatare in scoala si
pe tot parcursul vietii, trebuie sa devind un deziderat concret realizabil, incepand cu
primii ani ai scolaritdtii obligatorii.
generarea unui climat de incredere in fortele proprii ale fiecdruia, pe optimism
pedagogic, pe respectarea particularititilor de varstd si individuale. Stimularea si
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valorizarea in sens pozitiv a particularitatilor individuale ale elevilor, creeaza premisele
unei dezvoltari armonioase a personalitdtii acestora, in sensul cresterii stimei de sine si
parcursul vietii.

In literatura psihopedagogicd, tema adaptirii strategiilor la capacititile
individuale ale copiilor pentru formarea unor competente si pentru prevenirea si
remedierea acumuldrii unor lacune in invatare, constituie o tema de actualitate.
Misiunea profesorului, dictata de etica profesionala si ridicata la rang de maiestrie
artistica prin vocatie pedagogica si autoperfectionare permanenta, consta in nuantarea
si fructificarea elementelor ce compun ecuatia personala unica a fiecarui elev in parte.

Practica de specialiate a demonstrat ca se poate vorbi de o eficientizare a
invatdrii prin diferentiere chiar in cadrul lectiei obisnuite. Se impune potentarea la
maxim a calitatilor individuale ale copiilor, unele din cele mai simple procedee
incluzand, pe langd o individualizare a continuturilor, alternarea formelor de
organizare a colectivului de elevi si a strategiilor didactice care favorizeaza abordarea
interdisciplinard a continuturilor. Crearea sentimentului de sigurantd si incredere in
fortele proprii, implicarea activa, dupd cunoasterea,validarea si utilizarea in strategia
didactica a unor elemente de psihologie personald (capacitati intelectuale generale si
aptitudini speciale, interese, nevoi, atitudini), ar putea potenta cresterea randamentului
scolar chiar si pentru elevii cu capacitati mai scazute, implicit pentru cei cu capacitati
inalte intelectuale.

In cadrul unei cercetdri intreprinse in decursul anilor 2012-2014 am incercat
identificarea acelor strategii care sa formeze capacitati de comunicare, in viziune
interdisciplinara, la elevii aflati in perioada scolara mica, in conditiile existentei
diferentelor intre copii, 1Incepand cu clasa pregatitoare, ca parte componentd a
invatamantului obligatoriu, incepand cu varsta de sase ani.

Astfel, am demonstrat ca pot fi formate optim competente de comunicare in
conditiile diversitatii elevilor la clasa, aplicabile in contexte cdt mai variate, prin
realizarea unor conexiuni cu alte discipline de studiu, tindnd cont de aceste
individualitati. Fiind vorba de perioada de debut a scolaritatii, am folosit, pentru
formarea competentelor lingvistice metode ca: lectura explicativa, lectura si
repovestirea dupa imagini, exercitiul, experimentul, studiul de caz, problematizarea si
jocul didactic.

Pentru confirmarea ipotezelor, am utilizat metodologia de explorare propriu-zisa
mentionatd a cercetarii, probatd prin rezultate concrete, obtinute prin testari la nivelul
dezvoltarii limbajului si a aplicarii acesuia in contexte variate (jocuri de rol, serbari
scolare, discutii structurate sau nestructurate, vizite, excursii etc.).

Astfel, am demonstrat necesitatea corelarii instruirii individualizate cu celelalte
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forme de organizare a colectivului de elevi (frontala si grupala )care trebuie sa se
desfasoare astfel incat sa devina o obisnuinta atat pentru maniera de proiectare a lectiei,
cat si pentru elevi.

Varierea formelor de organizare in cadrul aceleiasi lectii, desi comportd o
abilitate crescutd a educatorului de operare cu continuturile curriculare, are avantajul de
a atrage elevii in instruire-invatare, fara a-i plictisi printr-o monotonie altfel suparatoare,
asigura mobilitatea structurilor operatorii ale gdndirii si educa atentia, credand
satisfactie personala. Fiind pusi 1n situatia de a obtine informatii/notiuni prin efortul
propriu sau in cadrul unei grupe/perechi, elevii devin constienti de valoarea lor si de
rolul asumat in cadrul formulei organizatorice aleasa de catre educator.

Organizarea colectivului de elevi pe grupe, in cadrul lectiilor, reprezintd o
formuld optimda de realizare a instruirii-invatarii-evaluarii. Ideea a pornit de la
orientarile sociocentrice, de la inceputul secolului al XX-lea. S-au experimentat diverse
forme de organizare a colectivelor: activititile centrate pe interese (Ovid Decroly),
educatia morala in colective de munca (A. S. Makarenko), educatia organizatd in
colective de munca si de viatd, pe grupe mobile (Peter Petersen), sistemul Montessori,
sistemul Freinet etc.

Aceastd formd de organizare prezinta avantajul ,,proiectarii unor microstructuri
scolare flexibile, care pot deveni eficiente in cadrul colectivului clasei, prin activarea
unor strategii pedagogice diferentiate, subordonate unor scopuri formative de
anvergura” (Buzas, Laszlo, 1976, apud S. Cristea, 1998, p. 253). Se recomanda grupele
neomogene, ,,constituite din elevi cu un nivel diferit de inteligenta, de performanta, de
aptitudini , fiindca ele sporesc coeziunea intre elevi, ajutd la formarea unor relatii
sociale mai trainice”, ,,stimuland cresterea randamentului scolar al fiecarui elev in
parte” (V. Tircovnicu, 1981, p. 172).

Cea mai importantd componenta pentru studiul limbii g1 literaturii roméne, in
clasele primare, este componenta verbali, cu cele trei dimensiuni ale sale: lingvistica,
textuald si discursivd. In planul dimensiunii lingvistice, elementele care se integreaza in
programele scolare sunt problemele specifice textului, legate de lexic, morfologie si
sintaxd, numite generic ,.clemente de constructia comunicarii”. Subsumate acestor
domenii sunt si problemele legate de ortoepie, ortografie si punctuatie. Aceste aspecte
concureaza pentru asimilarea si dezvoltarea permanenta a vocabularului intr-o maniera
functionala.

Diferentierea instruirii si invatarii prin procedeele de invatare-evaluare vizeaza:
indicarea unor teme diferite, ca grad de dificultate si ca intindere; testarea prin itemi
care se disting prin gradualitate crescanda, pentru grupe de nivel diferite; notarea va tine

P RRIR]
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JInvitarea eficientd, participativd, creativa” (I. Neacsu) sunt atributele care i
caracterizeaza deopotriva pe elevii ai caror profesori promoveaza noutatea, implicarea
activa in invatare, dezvoltarea capacitatii de analiza si control, in vederea imbunatatirii
performantelor in raport cu standardele impuse de programele scolare dar si cu evolutia
propriilor achizitii. Utilizarea capacitatilor si a tututor tipurilor de inteligenta de care
dispun copiii, inseamna o temeinicd cunoastere a individualitatilor, o preocupare pentru
valorizarea acestora, in scopul creerii unui optimum motivational si al eficientizarii
invatarii. Problematizarea, discutiile de grup, brainstorming-ul, jocul de rol, studiul de
caz, jocurile cu sarcini, filmele, spargerea ghetii, mozaicul, cubul, turul galeriei,
palariile ganditoare, diamantul, cvintetul, Stiu/Vreau sa stiu/Am invatat sunt metode
moderne ce, Tmbinate cu metodele traditionale, dau un plus de eficientd, de motivare
activitatii de invatare a elevilor.

Caracteristicile tratarii diferentiate in cadrul orelor de comunicare in limba
romdna in viziune interdisciplinara se refera, in opinia mea, la:

- Organizarea modului in care invatd elevii: alternarea gruparii elevilor, dupa
criterii care tin de interese si capacitati individuale cu tratarea diferentiatd in cazul
organizarii frontale;

- Introducerea, in cadrul muncii in echipe, a unor sarcini diferentiate, apartinand
unor alte discipline, ale caror rezolvari pot clarifica anumite concepte sau fenomene;

- Evaluarea complementara, prin modalitati ce tin de munca de grup si individuala,
de tipul proiectelor, benzilor desenate, afiselor, jocurilor de rol, dramatizarilor;

- Trecerea de la intelegerea semnificatiei globale a unui mesaj la intelegerea
semnificatiei globale a informatiilor de detaliu, prin conexarea informatiilor din
discipline de invatamant diferite si sporirea capacitatii de analiza;

- Intensificarea laturii functionale a comunicarii (elev-elevi, profesor-elevi), in
scopul clarificarii aspectelor neintelese de catre elevi si indicarii surselor potentiale de
informare apartinand altor domenii de cunoastere;

- Incurajarea demersurilor de tip inductiv si deductiv, a conversatiei euristice,
problematizarii, pentru probarea unor ipoteze din sfere conceptuale diferite, prin
utilizarea comunicarii in interiorul grupelor constituite;

- Solicitarea folosirii cunostintelor stiintifice despre viatd si mediu dobandite
anterior in analiza unor texte, pentru evidentierea caracterului fictional al creatiilor
literare (ex.: situarea pinguinilor la Polul Nord sau in Labrador, precum in ,,Povestea
ursului cafeniu”, de Vladimir Colin sau ,Cartea cu Apolodor”, de Gellu Naum;
incurcdtura voitd a caracteristicilor fructelor si legumelor din graddina Anei Blandiana,
unde ,,Face oricine ce vrea”);

81



- Utilizarea elementelor caracteristice textelor non-literare (scrierea functionald) in
scopuri reale, care servesc la buna organizare a clasei ca si colectiv de elevi: biletul,
scrisoarea, invitatia;

- Abilitarea elevilor cu tehnici de documentare prin analiza unor texte non-literare
care apartin domeniilor stiintific sau publicistic;

- Extinderea dimensiunii non-formale a educatiei, prin activitati de informare-
comunicare, desfasurate Tn afara scolii (vizitarea unor institutii, excursii tematice);

-Crearea unor oportunitati de informare prin cerarea unor minicentre de
documentare — coltul bibliotecii, centrul stiintelor etc. si incurajarea comunicarii in
scopul instruirii si Tnvatarii ;

- Realizarea unor produse de grup, la care sd isi aducd contributia fiecare elev
(jurnalul clasei, banca de cuvinte, carti/benzi desenate).

Doresc sa prezint succint cateva aspecte rezultate in urma aplicarii metodelor
utilizate pentru formarea competentelor specifice comunicarii in clasele I si a II-a,
obtinute in perioada mentionata: ,Vara a venit/Eu sunt pregatit/Sa-mi petrec
vacanta/Toatd la Constanta,/Orasul meu iubit./Din scoici si margele,/Sa cladesc
castele/Si si stau un pic/Intins pe nisip.” (Bayartan Deniz, clasa | A); ,In razele
soarelui, marea se vede ca un diamant, iar scoicile nisipului sunt un colier nestemat.”
(Micu Mihai, clasa I A).

Vara

,,Este vacantd. Mara este la mare. Se urcd pe munte. Ea vede soarele.

-Ce lumina puternica! spune ea si intoarce capul.”

Dinu Malina loana, clasa I A
Vara

,»A venit vara. loana si Max sunt in vacantd, la Mamaia, la mare. Soarele
straluceste.

Ei fac un munte de nisip. ”(Sofronescu Celia, clasa | A)

v

-

0 | i
tu ﬂ//u]:flvm UL gham | AL ””’ am. Amasymial
Loweuda. do Lami AL 4 LYW MU JOCUL T L MUY
) / r
Ko paacade i wacamlo. g,wa 70~ eum JLJ‘LAL /i QL ,;L*W( il kool
dv vana fao Sumac. L B A DL B 46 oL ) Sl
HKeely m-am Indal - VQL.I}W/WWJ LA AL UM dirlroacling
il o *uﬂmuu UL .}/\h,ulgﬂb recwsdnlals ] bty mirunel fn vacen
Rofu/) @L a6 mm 1 ,&L oo vang!

/m e o chamd Mo

//WuL wit o funLca.
ey veald wwvt JUCAUNA .

JLUYML dalll Imuv tha,
4‘1/.0& dv v, don Clu,,]ui
. ma- wm Ipualimid |
/»a ma @ A‘Uz/ym tJ

JquaL 1

rul. mﬁmm7m pf&xl
?(O,

B cn sunl e, dar
Mmmﬁm\ﬂ cadodd
A Gl miaade, im,

Moldovan Codrin, clasa | A

82



De asemenea, doresc sa enumar cateva aspecte ce pot fi abordate in acelasi spirit
al Incurajarii manifestarilor de creativitate, prin prisma calitatilor individuale ale
elevilor.

Este vorba de exersarea calitatilor si preferintelor individuale pentru rezolvarea
unor sarcini de lucru avand ca suport textul ,,Prima zi de scoald”, de Edmondo de
Amicis.

1. Impartiti textul in fragmente, ajutindu-va de urmitoarele titluri-idei:

a) Drumul spre scoala.

b) Intalnirea cu fostii invatatori.

¢) Reactiile copiilor de clasa intai, ale parintilor si ale invatatoarelor.

d) Intrarea in noua clasa.

e) Sentimentele lui Enrico la reintoarcerea acasa.

2. Impartiti-vd in  grupe de lucru, urmand preferintele si talentele voastre.
Rezolvati sarcinile indicate fiecirei grupe. Impartasiti clasei realizarile voastre.

+» Grupa actorilor

Realizati cate un dialog, imbogatind ideile din text, intre:

a) Enrico si fostul invatator din clasa a doua;

b) Enrico si fosta invatatoare din clasa intai.

+¢ Grupa muzicienilor

Compuneti o melodie potrivitd pentru versurile urmatoare. Cantati apoi cantecul,
utilizand miscari ale corpului.

Dimineata ne-a trezit, R: Ce multime de copii, «Ce colegi voi intalni,

Toamna, la fereastra, Se aduna-n zare! Ce invatatoare?»

Si ne-ndeamna sd pasim Nelinisti sau bucurii Sunt doar ganduri de
copii

Catre scoala noastra. Simte fiecare. intr-o lume mare...

X/

% Grupa desenatorilor

Realizati cate un desen reprezentativ pentru fiecare idee, prin care sa ilustrati
ordinea petrecerii evenimentelor trdite/observate de Enrico in prima zi de scoala.

% Grupa lingvistilor

Imaginati-va ca Enrico trimite un bilet fostului invatator din clasa a doua. Scrieti
biletul, alegand motivul si continutul acestuia, dupd propria imaginatie.

% Grupa creatorilor

Organizati intr-o compozitie originald decupajele primite, pentru a reda prima zi
de scoald a eroului principal din textul citit.

% Grupa matematicienilor

a)  Identificati in text si scriefi cu litere numerele care indica:

83



»  Ziua inceperii primei zile de scoala:

> Clasa 1n care trece Enrico:

»  Numarul lunilor vacantei de vara:

»  Numarul librariilor din oras:
)

> Clasa in care Enrico a studiat cu prima invatatoare:

> Clasa in care Enrico a studiat cu ivatatorul cu par roscat:

»  Etajul la care a fost repartizat in acest an Enrico:

> Ora la care totii elevii erau in clase:

> Numarul total al elevilor din scoala:

»  Numerele ce idica cati colegi din anul scolar trecut sunt in aceeasi clasd cu
Enrico: sau ;
»  Premiul pe care 1l lua mereu Derossi:

> Lunile care urmau sa treaca pana la finalul anului scolar:

b)  Rezolvati problema:
In clasa a treia Enrico are saisprezece colegi de anul trecut si inca trei colegi noi.
Cati elevi sunt in clasa?

c)  Daca in clasa intai sunt 10 elevi, iar numarul elevilor nscrisi in clasa a
patra este reprezentat de cel mai mic numar par din doua cifre diferite, aflati cati elevi
sunt inscrisi in clasa a doua la Scoala Baretti. Luati in calcul ca numarul total al elevilor
din clasele I-IV este 54 si numarul de elevi din clasa a treia este cel aflat anterior.

Rezolvati problema pe pasi, apoi printr-un singur exercitiu.
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FOLOSIREA COMPUTERULUI iN STIMULAREA
LIMBAJULUI LA ELEVI
Prof. Ileana Tinase
Liceul Tehnologic Nr.1 Maracineni-Arges
Prof. Corina Deonise
Liceul Tehnologic Nr.1 Maracineni-Arges

Scoala noastra urmareste sa se integreze cat mai mult in comunitatea din care
face parte, sa permita accesul tuturor membrilor comunitétii spre cultura, sa asigure
conditii umane si materiale cat mai bune pentru un act instructiv-educativ de calitate,
astfel incat scoala comunitara sa fie o scoalad pentru toti.

“Scoala noastra va avea usile deschise pentru toti cei care au nevoie de
educatie (copii, tineri si adulti ), indiferent de etnie i religie, pentru a asigura
apropierea intre etnii, cunoasterea $§i acceptarea reciprocd in vederea unei
convietuiri armonioase. Tindnd seama de calitatea ei in comunitate, ea va cauta sa
satisfacd nevoia fiecarui elev de a se simti competent, legat de altii si in acelagsi timp
autonom.”

Pentru a se adapta unei lumi in permanentd schimbare, scoala trebuie sa
coopereze cu toate institutiile din comunitatea locald, sa promoveze valorile locale, sa
militeze pentru atingerea performantei scolare in mai multe domenii, astfel incat elevii
de astdzi sa fie pregatiti pentru o societate europeana.

Lumea secolului XXI incepe sa fie din ce in ce mai diversificatd. Comunicarea
este mai rapidd, oamenii vorbind mai usor prin intermediul telefonului sau al
internetului fard a se mai folosi de vechile mijloace — scrisori, telegrame si curieri.
Industria calculatoarelor s-a dezvoltat intr-un mod fabulos in ultimii ani datorita unei
puternice cresteri a popularitatii internetului.

Calculatorul electronic este mijlocul de invdtamant de la care procesul de
invatdmant asteaptd foarte mult. Astazi calculatorul a ajuns in toate scolile. Tot mai
multi elevi si profesori Invata sa utilizeze softurile didactice.

Folosirea inteligenta si creativd a TIC in cadrul predarii este conditionata de
cativa factori. Astfel, pentru utilizarea multimedia in scoald, cadrul didactic trebuie sa
aiba cunostinte bune de utilizare a calculatorului si de navigare web ca mijloc de
cautare, ordonare si stocare a informatiilor. Pe langa acestea mai este necesara existenta
unei dotdri corespunzatoare la clasa, ca si dorinta cadrului didactic de a-si optimiza
desfasurarea orelor de curs.

Provocarea este de a forma la elevi motivatia de a folosi computerul nu numai
pentru jocuri, nu doar pentru divertisment, ¢i mai ales ca resursa extrem de utila in
sprijinirea activitatilor de invatare.
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Utilizarea calculatorului la clasd constituie un mijloc eficient in predarea si
evaluarea cunostintelor, priceperilor si deprinderilor elevilor. Calculatorul poate fi
utilizat In cadrul fiecarei discipline de catre cadrul didactic, prin exemple de activitati
de invatare diversificate.

Astfel, cursurile multimedia pe CD sau DVD ori crearea unor diapozitive
animate, insotite de fundalul sonor, reprezinta mijloace eficiente de instruire. Pe langa
textul propriu-zis apar elemente de grafica, desene, fotografii, animatii, filme,
inregistrari voce, fundaluri muzicale, precum si aplicatii diverse. In acest fel sunt
solicitati simultan mai multi analizatori ceea ce face ca invitarea sa fie mai eficientd. in
cazul testelor, avantajul, pe 1anga forma mult mai atractiva, de joc, este acela cd scorul
se calculeaza automat, iar copilul are imediat evaluarea muncii sale. El este ldudat sau
stimulat sa gaseasca varianta corecta si este condus spre reusita.

La orice disciplind se poate face apel la utilizarea calculatorului in predare,
invatare si evaluare, insa depinde de priceperea cadrului didactic de a utilize corect
acest mujloc informational. Cu ajutorul calculatorului copiii au acces la surse de
informare dincolo de scoald, dezvoltandu-si totodata abilitdifi de procesare a
informatiei, din ce in ce mai importante in perspectivele vietii sociale active. Bazele de
date, CD-urile documentare, programele educative, simularile si accesul la Internet pot
inlesni experiente si informari complexe, pe masura ce utilizatorii dobandesc cunostinte
si abilitati necesare, asigurandu-se o calitate sporita Tnvatamantului.

In ziua de azi avem de a face cu o altd copilarie a copiilor nostri, o copilirie a
civilizatiei mass-media, a televizorului, a Inregistrarilor pe CD-uri, a celui mai modern
mediu de comunicare electronic- computerul. Acest minunat mijloc modern care poate
sd “auda‘, sa “¢ind minte*, sa “vada* si sa “comunice” se resimte permanent in lumea
copilariei. Altfel spus, avem de a face cu un alt fel de comunicare.

Un proverb chinez spune: o imagine inlocuieste 1000 de cuvinte”.Integrarea
calculatorului in activitatea didacticdi nu este o moda, un moft, ci 0 modalitate
fundamentata psihopedagogica ce duce la cresterea eficientei procesului de invatamant.

Spre deosebire de mijloacele clasice, cele moderne aduc un spor in ce priveste
cunoasterea, reusind sa dea 0 imagine cat mai completa a obiectelor si fenomenelor
analizate. Totodata ele contribuie la crearea unei atmosfere deosebite in clasa, trezind
interesul elevilor pentru lectie. Biblioteca scolii se va transforma, ea va deveni in timp,
preponderent mediatica, putand gasi aici si culegeri electronice interactive.

Cu toate acestea rolul mijloacelor moderne nu trebuie exagerat in detrimentul
mijloacelor clasice. Numai o imbinare armonioasa intre cele doua categorii de mijloace
poate conduce la realizarea scopului.

Noile tehnologii informationale pot fi folosite in diverse scopuri:

* caintroducere la o tema noua, ca sursa de cunostinte;
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 cailustrare in explicarea materialului nou;
* casinteza a cunostintelor;
 ca fixare a cunostintelor la sfarsitul unui capitol, semestru, an scolar.

In cadrul orelor de limba si literatura romana am utilizat calculatorul incd din
clasa pregatitoare. Pe parcursul claselor I — IV, am folosit atdit CD — uri cu jocuri
educative, cat si cu exercitii.

La Comunicare in Limba Roméana am folosit diferite jocuri pentru a desparti
cuvinte in silabe si a localiza pozitia unor sunete in cuvinte, jocuri in care esecurile
erau evidentiate prin cuvinte blande, iar succesele erau stimulate prin aplauze.

> La matematica, in clasa I, am folosit jocuri si exercitii cu diverse materiale
ilustrative pentru a face comparatii intre doud obiecte sau numere si a le aseza in ordine
crescatoare sau descrescatoare. De asemenea, elevii au putut sd invete mai usor sa
numere, sa compare si sd ordoneze mai multe obiecte sau numere.

»  Auditia muzicald - cu ajutorul calculatorului - constituie un mijloc de
dezvoltare a capacitatilor de receptare a muzicii.

> La matematica in cadrul lectiilor despre fractii am folosit calculatorul atat
pentru definirea si reprezentarea fractiilor, cat si pentru exercitii si probleme.

Spre deosebire de mijloacele clasice, cele moderne aduc un spor in ce priveste
cunoasterea, reusind sd dea o imagine cat mai completd a obiectelor si fenomenelor
analizate. Totodata ele contribuie la crearea une1 atmosfere deosebite in clasa, trezind
interesul elevilor pentru lectie. Biblioteca scolii se va transforma, ea va deveni in timp,
preponderent mediatica, putand gasi aici si culegeri electronice interactive.

Cu toate acestea rolul mijloacelor moderne nu trebuie exagerat in detrimentul
mijloacelor clasice. Numai o imbinare armonioasa intre cele doua categorii de mijloace
poate conduce la realizarea scopului.

Noile tehnologii informationale pot fi folosite in diverse scopuri:

» ca introducere la o tema noua, ca sursa de cunostinte;

» cailustrare in explicarea materialului nou;

* casinteza a cunostintelor;

 ca fixare a cunostintelor la sfarsitul unui capitol, semestru, an scolar.

In cadrul orelor de limba si literatura romana am utilizat calculatorul inca din
clasa pregatitoare. Pe parcursul claselor I — IV, am folosit atdit CD — uri cu jocuri
educative, cat si cu exercitii.

La Comunicare in Limba Romand am folosit diferite jocuri pentru a desparti
cuvinte in silabe si a localiza pozitia unor sunete in cuvinte, jocuri in care esecurile
erau evidentiate prin cuvinte blande, iar succesele erau stimulate prin aplauze.
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In toate activitatile didactice, calculatorul a devenit un prieten adevarat si de
nadejde. De un real ajutor a fost in aflarea unor date bibliografice despre scriitori, care
le-au trezit interesul de a cauta si ei alte informatii pentru completarea cunostintelor .

JInvititorul are permanent in vedere corectarea si imbogitirea exprimarii
copiilor, activitate privitd nu ca un scop in sine, ci in vederea realizdrii unei bune
comunicari, pentru formarea elevilor ca fiinte sociale capabilesa coopereze cu cei din
jur.”(M. Penes)

Educarea limbajului se realizeaza nu numai prin orele de limba romana, ci si
prin orele de istorie, geografie, cunoastere a mediului, educatie civica, s.a. Stim din
experienta ca atunci cand o persoand vorbeste greoi, confuz ori prezinta defecte de
vorbire evita cu timpul comunicarea cu ceilalti, devenind suprasensibil, timid, retras,
traind complexe de inferioritate. Defectele de vorbire nu se rasfrang asadar numai pe
planul gandirii, ci se resimt in intreaga personalitate.

Cu ajutorul convorbirilor sustinute prin lectiile in care se foloseste computerul,
se pot forma si calitdti morale, ca: stapanirea de sine, curajul, rdbdarea, politetea etc.
Treptat, prin intermediul convorbirilor, copiii timizi si neincrezatori in fortele
proprii dobandesc curaj, depunand efortul de vointa corespunzitor pentru ca sa-
si infranga timiditatea, teama de a-si spune parerile in prezenta altora. Se deprind
astfel sa vorbeasca in fata unui colectiv, a carui atentie este indreptata asupra lor.

Trebuie evitate intrebarile duble, deoarece copiii nu reusesc de obicei sa
acorde atentie decat celei de-a doua intrebari, in aceste cazuri, invatatorul fiind
nevoit sd revind cu prima parte a intrebarii pentru a obtine rdaspunsul solicitat.
Departe de a aduce o economie de timp in desfisurarea activitatii, aceste
intrebari au, dimpotriva, consecinte nefavorabile in sistematizarea confinutului.

Pe parcursul desfasurdrii convorbirii trebuie stimulate si intrebarile copiilor,
expresie a curiozitatii si spiritului lor de cercetare. In mod obisnuit, cadrele didactice se
feresc de intrebarile copiilor in timpul convorbirii, deoarece ar impune explicatii
neprevazute deviind astfel de la tema propusd in convorbire. Dar, educatorii cu
experientd folosesc intrebarile copiilor pentru a le satisface curiozitatea lor fireasca,
fara a dauna bunei desfasurari a lectiei si fard a impiedica cu nimic logica softului
educational. Cerinta de baza in corectarea raspunsurilor la elevi este de a o face cu
mult tact, fara a jigni sau ironiza copilul, fara a sublinia greseala fata de ceilalti.

Aceeasi grija care se manifesta in directia educarii vorbirii corecte, bazata pe
cunoasterea particularitatilor de dezvoltare a limbajului legate de varsta, trebuie avuta in
vedere si in legiturd cu eventualele tulburari de limbaj. In acest sens este necesar si
cunoastem formele de manifestare ale acestor tulburari, precum si masurile speciale ce
trebuie luate pentru inlaturarea lor si numai avand aceste date putem alege softul
educational corespunzator unui copil sau unui grup de elevi.
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Important este sd stim la ce solicitari de natura informatica va raspunde
pozitiv copilul, ce ,taste” trebuie actionate pentru a declansa valentele
motivationale, cum si prin intermediul caror metode si procedee conducem elevii
prin labirintul minunat al calculatorului. Este necesar ca generatia tanard sa
paseasca in viitor cunoscand utilizarea calculatorului, la fel cum generatiile
anterioare au stiut sa se foloseasca de creion.

Cadrul didactic nu este doar o persoana investita cu transmiterea informatiilor, cu
formarea priceperilor si abilitatilor pentru anumite sarcini, el trebuie sa aiba in vedere,
in special copilul, formarea personalitatii acestuia, progresul lui, precum si formarea
increderii in sine. O mare parte a activitdtii dascalului se refera la conceperea si
realizarea unor activitatidi didactice astfel incat sa poata determina toti copiii sa invete

ege, 0w,

Bibliografie:

1. Alexandru, Gheorghe, Sincan, Eugenia, Indrumitor metodic pentru invatatori,
parinti si elevi, Editura ,,M. Dutescu’’, 1993.

2. Craciun, Corneliu: Metodica predarii limbii roméne 1n invatamantul primar, Ed.
Emia, Deva, 2001.

3. Penes, Marcela — Indrumdtor pentru folosirea manualului de limba romana, Ed.
Aramis, Bucuresti, 2000.

4. Nuta, Silvia — Metodica predarii limbii roméane in clasele primare, vol. I si 1II,
Ed. Aramis, 2000, Bucuresti.

90



DEZVOLTAREA CULTURALA A ELEVILOR DIN

INVATAMANTUL PRIMAR

Prof. inv. primar Della Sultana
Scoala Gimnaziala Nr. 11 ,,Dr. Constantin Angelescu” Constanta

Oricat ar fi de importantd educatia curriculara realizatd prin procesul de
invatdmant, ea nu epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra copilului.
Ramane cadrul larg al timpului liber al copilului, in care viata capata alte aspecte decat
cele din procesul de invatare scolara. In acest cadru, numerosi alti factori actioneaza,
pozitiv sau nu, asupra dezvoltarii elevilor.

Activitatile extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal, ce permite elevilor
cu dificultati de afirmare in mediul scolar sd reduca nivelul anxietafii si sa-si
maximizeze potentialul intelectual.

Ca forme de organizare a activitatilor extrascolare distingem: vizitele, excursiile
serbarile tematice, concursurile, activitatile culturalartistice, parteneriatele etc.

Vizitele la muzee, expozitii, monumente si locuri istorice, case memoriale —
organizate selectiv — constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale,
folclorice si istorice ale poporului nostru. Ele oferd elevilor prilejul de a observa
obiectele s1 fenomenele in starea lor naturald, procesul de productie in desfasurarea sa,
operele de arta originale, momentele legate de trecutul istoric local, national, de viata si
activitatea unor personalitati de seamad ale stiintei si culturii universale si nationale,
relatiile dintre oameni si rezultatele concrete ale muncii lor, stimuleaza activitatea de
invatare, Intregesc si desavarsesc ceea ce elevii acumuleaza in cadrul lectiilor.

Excursia reprezinta finalitatea unei activitati indelungate de pregatire a copiilor.
Excursiile contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, la
educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, artd, cultura. Copiii cunosc
locul natal in care au trdit, muncit si luptat inaintasii lor, invatand astfel sa-si iubeasca
tara, cu trecutul si prezentul ei. Copiii pot cunoaste realizarile oamenilor, locurile unde
S-au ndscut, au trdit si au creat opere de arta scriitori si artisti. Excursia este cea care 1l
reconforteazd pe copil, 11 prilejuieste Tnsusirea unei experiente sociale importante, dar
s1 imbogatirea orizontului cultural stiintific.

In functie de sarcina didactica fundamentald, excursiile sunt de mai multe tipuri,
dupa cum urmeaza [3]:

eexcursii $i vigite introductive organizate Tnaintea predarii unui capitol/unei teme
cu scopul de a-i sensibiliza pe elevi si a valorifica rezultatele in cadrul lectiilor viitoare;
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eexcursii si vizite organizate in vederea comunicdrii de cunostinte noi — se
urmareste transmiterea de cunostinte noi prevazute in programa scolara;

eexcursii §i vizite finale (de consolidare si fixare) — organizate dupa predarea
unui capitol/unei teme in vederea concretizarii cunostintelor predate, de sistematizare
si fixarea lor.

Excursiile si drumetiile tematice proiectate si organizate de institutiile scolare au
multiple valente de informare si formare a elevilor completand sau/si aprofundand
procesul de Tnvatamant.

In urma plimbirilor, a excursiilor in naturd, copiii pot reda cu mai multd
creativitate si sensibilitate, imaginea realitatii, in cadrul activitatilor de desen si
modelaj, iar materialele pe care le culeg, sunt utilizate in activitatile practice, in
jocurile de creatie. La varsta scolara, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata sau
li se spune in legatura cu mediul, fiind dispusi sa actioneze in acest sens.

Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de atractive
pentru cei mici. Acestea oferd copiilor posibilitatea sd3 demonstreze practic ce au
invatat la scoala, acasa, sa deseneze diferite aspecte, sa confectioneze modele variate.
Acelasi efect il pot avea concursurile organizate de catre cadrele didactice in clasa.
Daca sunt organizate intr-o atmosferd placutd vor stimula spiritul de inifiativa al
copilului, 11 va oferi ocazia sa se integreze in diferite grupuri pentru a duce la bun
sfarsit exercitiile si va asimila mult mai usor toate cunostintele.

Activitatile complementare concretizate in excursii s1 drumetii, vizite, vizionari de
filme sau spectacole imprima copilului un anumit comportament, o tinuta adecvata
situatiei, declanseaza anumite sentimente. O mai mare contributiec in dezvoltarea
personalitatii copilului o au activitatile extrascolare care implica in mod direct copilul
prin personalitatea sa si nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea in afara clasei
si cea extragcolard trebuie sd cuprindd masa de copii. Activitatile extrascolare, bine
pregatite, sunt atractive la orice varsta. Ele starnesc interes, produc bucurie, faciliteaza
acumularea de cunostinte, chiar daca necesitd un efort suplimentar. Copiilor 1li se
dezvolta spiritul practic, operational, iscusinta, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme
conform naturii sale. Copiii se autodisciplineaza, prin faptul ca in asemenea activitati
se supun de buna voie regulilor, asumandu-si responsabilitati.

Serbdrile scolare vin in ajutorul afirmarii si formarii personalitatii elevului. In
timpul prezentarii programului artistic, elevul artist 11 va avea ca spectatori pe colegii
de scoala, dar si pe parintii carora va trebui sa le recite sau sd le cante, exprimand
trairile care 1l coplesesc. Realizarea programului artistic presupune o munca de cautari
si de creatie din partea invititorului. In cadrul serbarii invatitorul este regizor,
coregraf, poet, interpret model pentru micii artisti. Ele largesc orizontul spiritual al
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elevilor, contribuind la acumularea de noi cunostinte, la imbogatirea trairilor afective si
sentimentelor estetice.

Ca exemplu de parteneriate propunem urmatoarele subiecte:

o, Arta de fi parinte” — Familia

o,,Cartea — fereastrd deschisa spre luminda” — Biblioteca

o, Educatie si circulatie” — Sectorul de Politie

o,,Un strop de credinta” — Biserica

o, Spatiu spiritual al talentelor” — Casa de cultura

e Ziua usilor deschise — Universitdti, Judecatorii, Banci etc.

Prin organizarea unor concursuri intre grupele aceleiasi clase sau intre clase
diferite (pe diferite etape, pe diferite teme) — promovam valori culturale si etice
fundamentale, precum si fair play-ul, sensibilitatea si personalitatea lor suferind
modificari pozitive, pentru a putea usor depista tinere talente artistice Tn vederea
cultivarii s1 promovarii lor.

Concursurile sportive vin ca o completare a activitatilor sportive, cei mici
participand cu multa placere la concursurile sportive organizate, cum ar fi: atletism,
concurs de saniute, de biciclete, de aruncat la tinta etc.

La nivel raional/municipal competitia isi propune sa selecteze si sa promoveze pe
site-ul scolii cele mai interesante 10 activitati ce se vor desfasura in cadrul ,,Saptamdna
activitatilor preferate”, cate una din fiecare din domeniile: cultural; artistic; tehnic;
stiintific, sportiv, educatie pentru sandtate si stil de viata sanatos, educatie ecologica
si protectie a mediului; consiliere §i orientare.

In continuare propunem pentru treapta primara de invitimant un model orientativ
de proiectare a activitatilor extrascolare din cadrul programului ,Sdptimdna
activitdtilor preferate” (anexa 1), care vizeaza urmatoarele domenii:

1. Educatie rutiera;

2. Educatie fizica si sport;

3. Educatie pentru §i prin valori;

4. Educatie pentru sandtate;

5. Educatie ecologica.

Prin urmare, activitatea extrascolara este o componenta educationald valoroasa si
eficienta careia orice cadru didactic trebuie sa-i acorde atentie, adoptand el, in primul
rand, o atitudine creatoare, atat in modul de realizare al activitatii, cat si in relatiile cu
elevii, asigurand astfel o atmosfera relaxantd care sd permitd stimularea creativa a
elevilor. Diversitatea activitatilor extrascolare oferite creste interesul copiilor pentru
scoala si pentru oferta educationala.

Deci, managementul scolar sustinut de cadrele didactice si elevi, poate face multe
pentru educarea spiritului creativ in cadrul activitatilor extrascolare. Dar, se vede
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necesitatea de a modifica destul de mult modul de gandire, sa se evite critica in astfel
de activitati, sa se Incurajeze elevii si sa se realizeze un feed-back pozitiv.
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iNVATAREA PRIN COOPERARE-CONFLICTUL

-, ARBORELE LUI SAPIRO”-

Prof. Invitamant Primar Alina Constantin
Scoala Gimnaziala Nr. 5 ,, Nicolae lorga”,
Structura Scoala Gimnaziala Nr. 6
,,Nicolae Titulescu” Constanta

Conflictul in viziunea lui Daniel Sapiro este asociat cu un arbore. Fiecare parte a
lui reprezinta o parte componenta a conflictului:

SOLUL-mediile sociale in care izbucnesc conflicte

RADACINA-cauzele conflictului

TULPINA-partile implicate

SCORBURA-problema clara a conflictelor

RAMURILE-efectele pentru cei din jur

FRUNZELE —actiunile concrete ale personajelor implicate

FRUCTUL-solutia rezolvarii conflictului

Surse ale conflictelor:Cele mai multe conflicte sunt legate de aceste sase surse ale
conflictului:

Nevoile fundamentale sunt satisfacute de acele lucruri de care avem nevoie ca sa
supravietuim, precum alimentele, apa si aerul

Valorile diferite exista cand oamenii impartasesc credinte diferite. De exemplu
oamenii apartinand unor religii diferite pot avea valori diferite

Perceptiidiferite exista atunci cand oamenii vad sau gandesc diferit un anumit
lucru. De exemplu doi oameni se pot certa pentru ¢d nu se pot pune de acord ce fel de
culoare are camasa cuiva. De fapt, se poate intampla ca ei sa perceapa culoarea diferit.

Interesele diferite apar cand oamenii au preocupari diferite. De exemplu, doi
elevi s-ar putea certa pentri cd nu se pot hotari daca meargd la un film sau la o
petrecere.

Resursele limitate se refera la cantitatea limitatd in care se gasesc diferite
lucruri. Nu suntem cu totii bogati in lume deoarecebanii sunt o resursad limitata.

Nevoile psihologice sunt sunt satisficute cand avem stari precum: ne simtim
capabili, responsabili, acceptati, importanti si sandtosi. de exemplu cu totii avem nevoia
de a fi iubiti.

Strategia didactica:

1. Exercitiu de spargere a ghetii ,,Sarpele”(pe o foaie pliatd)
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- Colectivul se imparte in grupuri. Fiecare grup isi alege sensul in care doresc sa
rezolve sarcinile (de la cap la coada sau invers)

- Completarea individuala a sarcinii de lucru, dar tindnd cont de parerea
precedentului

-Liderul grupului prezinta ,,Sarpele”.

2. Acesta este un conflict?

a) Cititi textul suport (alegeti un text potrivit situatiei conflictuale pe care doriti
sd o rezolvati)

b) Decideti in grup daca este vorba de un conflict sau nu

c) Notati argumentele pentru a va putea sustine punctul de vedere realizand
,ARBORELE LUI SAPIRO”

d) Raportarea concluziilor. Elevii vor fi constientizati sa faca diferenta intre
atitudinile pe care le adoptam fata de actiunile persoanelor implicate in conflict si nu
fatd de persoane. Modul in care tratdm problemele de zi cu zi implica abilitati de
comunicare §1 interpretare.

Exercitii:

Braistorming: Notiunea de conflict presupune: cearta, dezacord, intoleranta,
suparare, neintelegere, nedreptate, orgoliu, incdpatanare, neomenie, adevar / minciuna,
pericol, primejdie, injurii, interese sau sentimente ca: urda, teamd, furie, frica,
nestapanire, lipsa de control, violenta, pierderea controlului

Bifeaza variantele care crezi ca pot continua enuntul:

Cdnd este vorba de un conflict, cei mai multi oameni ...

@ se cearta o is1 zambesc unii altora

0 incearca sa se inteleaga unii 0 se afla In competitie unii cu
pe altii altii

o se ajutd unii pe altii o se lovesc unii pe altii

e strigd unii la altii o cer ajutor altor persoane

o colaboreaza unii cu altii o incearca sa puna capat

0 se nsald unii pe altii conversatiei

0 se asculta cu atentie unii pe o se Infurie unii pe altii
altil 0 is1 spun vorbe urate

@ sunt suspiciosi

o) incearca sa castige Alte tehnici de rezolvare eficienta

o se iartd unii pe altii a conflictelor:

o) incearcd sa obtind castiguri v’ Piatra-hdrtie-foarfece
reciproce v' Mesajele de tip Eu

o au incredere unii in altii v' Calea pacii

e se mint unii pe altii v' Manageri de conflict
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Sugestii metodologice:

- organizati o dezbatere cu intreaga clasa asupra activitatii;

- folositi texte cu continut atractiv / afirmatii semnificative pentru si din
viata elevilor;

Identificarea rapida a conflictelor este importanta, pentru a evita
dezvoltarea situatiilor tensionante intre indivizi.

CONCLUZIA

” Orice mar care nu este mancat la timp, cade, si din semintele lui
ia nastere un nou pom. Asa si orice conflict care nu este rezolvat la timp
serveste premisa pentru nasterea altui conflict.”

Aplicarea metodei ancheta-participare prin care s-a identificat o problema
concreta a clasei si s-a incercat rezolvarea ei.

l. Identificarea si prezentare temei (problemei )

a.  Stabilirea unui nume al proiectului: Disciplina pregatirii temelor

b.  Stabilirea unui logo ,.Invatam pentru viata, nu pentru scoala.”
Seneca

C. Perioada de desfasurare: o zi

d. Clasa care deruleaza proiectul : clasa a lll-a

e. Scopul proiectului: Argumentarea importantei cunostintelor
dobandite la scoala pentru viata cotidiana.

f. Beneficiarii proiectului ( grupul tinta) : elevi

1.  Descrierea si analiza mai multor solutii posibile ( Arborele lui
Daniel Saphiro)

a. Cauzele problemei identificate: neimplicarea parintilor in viata
scolara a elevului, atragerea si distragerea elevilor prin mijloacele media

b. Mediul in care apare problema : mediul scolar , mediul familial

C. Partile implicate: profesori , elevi, parinti

d. Problema : neefectuarea temelor de catre elevi, lipsa de
profesionalism a unor profesori

e. Efectele problemei: elevi indisciplinati si slabi pregatiti

f. Actiuni concrete

Obiective :

o Sa argumenteze importanta realizdrii temelor;

o Sa identifice metode de invatare eficienta;

o Sa stabileasca norme. reguli ale invatarii eficiente;

o Sa sustina opinii proprii si sd aprecieze la justa valoare alte opinii.

o Sa raspunda cu sinceritate la intrebari legate de modul cum 1si
rezolva temele;

Metode: Conversatia, explicatia, discutia dirijata, problematizarea,
chestionarul;

Materiale: Fise de lucru, chestionare, prezentare in Power Point, foite
autoadezive, poster.

Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe
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Activitatea Reflecteazi. Motto: ,Invitim pentru viati, nu pentru
scoala.”Seneca

Se propune elevilor sa reflecteze asupra mottoului, expunindu-si parerile.

-Cum intelegeti acest aforism?

-Unde invatam?

-Cum credeti, ce importantd au temele pentru acasa?

-Dar stiti voi cum trebuie sa va faceti corect si eficient temele?

Lucru in_grupuri: Elevii se grupeaza in trei echipe, fiecare echipa
urmand sa completeze o fisa de lucru cu exemple de teme pe care le au la
urmatoarele materii: limba romana, matematica, stiinte. Pentru fiecare tip de
sarcind, ei trebuie sa descrie modul in care o realizeaza, etapele parcurse. Vor fi
desemnati reprezentanti din fiecare grupd, care vor prezenta §i celorlalti colegi
parerile lor. Se noteaza in tabelul de la tablda modurile de pregatire a temelor
identificate de elevi. Se completeaza lista si cu alte sugestii venite de la colegi.
Se analizeaza metodele si se discuta stabilind care ar fi cele mai eficiente pentru
0 buna pregatire a temelor

Chestionarul 1. Bifeaza una din variantele propuse.

Chestionarul 2. Indemn la sinceritate .Fiind sinceri, elevii bifeaza
raspunsul care li se potriveste la intrebarea cum isi fac temele.

Pauza relaxantd: Sa radem putin, Lectura a 2-3 glume despre elevi.

Reguli de pregatire a temelor . Prezentare PPT

Activitate individuald: Noteazad un lucru pe care consideri ca 1-ai invatat
la aceasta ora! (pe foita autoadeziva)

g.  Solutii pentru problema: Identificarea rapida a conflictelor este
Importanta pentru a evita dezvoltarea situatiilor tensionante intre indivizi.;
Efectuarea corectd si sistematica a temelor te ajutd sa aplici cunostintele

invatate.
Anexa 1 Fisa de lucru
Materia CLR MEM Stiinte
Sarcini, teme Ex. 3, pag.83 Problema 4, pag.| EXx.2,pag. 38
Gasiti in poezia | 55 Descrie un
larna de N. Labis obiect la alegere,
cate trei cuvinte folosind cele 5
care denumesc simturi.
fiinte, lucruri si
fenomene ale
naturii
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Recitirea notitei |  Citirea problemei, Recitirea
Strategii de | de la pag.83; analiza continutului; | informatiei 1;
invatare Lectura cu| Alcatuirea Analiza
modalitati  de | atentie poeziei, schemei si | schemei de la pag.
pregatire a Selectarea  si | rezolvarea el pe | 37;
temelor transcrierea ciorna; Descrierea
cuvintelor,; Verificarea obiectului.
Verificarea problemei;
celor scrise. Transcrierea
rezolvarii si
raspunsului pe caiet.

!

REGULI DE PREGATIRE A TEMELOR

1. Temele se fac ziua, timp de 1,5 ore. pregdtirea de dupa amiaza va
incepe numai dupa o perioada de odihna;

2. Nu trebuie sa lipseasca pauzele (de 7-10 minute), timpul de recreere,
iesirea in aer liber, ajutorul in gospodarie sau alte activitati deconectante si utile,
in echilibru cu invatatura;

3. Locul de invatat sa fie organizat rational, nu lasati pe masa obiecte care
sunt de prisos;

4. In general, este bine si se inceapd studiul cu o materie de dificultate
medie (sau care place), apoi sa se continue cu disciplinele ,,grele” si la urma, sa
fie cele ,,usoare”;

5. Intii se invata lectia (tema, textul, reguli, notite), apoi se efectueaza
tema in scris!

6. Repeta lectiile Tnainte de culcare (in somn se prelucreaza si se fixeaza
mai bine);

7. Sa scrii temele curat, fara stersaturi si cit mai frumos;

8. La nevoie sa folosesti dictionare, enciclopedii; (,,Cine intreaba nu
greseste.” ,” Mai bine Intrebi decit sa te ratacesti”)

9. Dupa ce ti-ai scris tema s-0 controlezi;

10. Repeta ori de cite ori e cazul cunostiintele din lectiile trecute. Un
proverb spune ,,Cine nu repeta, nu stie”;

99




11. In timp ce citesti trebuie sa gindesti asupra celor citite; (,, Lumeanu e a
cui o strabate cu piciorul, ci a cui o infelege cu gindul”(N.Iorga).
12. Exercitiile mai dificile trebuie ficute mai intii pe ciorna si apoi trecute
pe curat;
13. O tema copiatd de la un coleg nu-ti aduce nici un cistig; (,, Poti zbura
pe aripile altuia, dar nu cu ele”)
Chestionar 1
Bifeaza una din variantele propuse sub fiecare intrebare.
1.Unde 1ti faci temele pe acasa?
Am un loc special organizat
Pe masa la bucatarie
Unde se nimereste
2.Cind iti pregatesti temele?
Imediat dupa prinz
Dupa o pauza de odihna dupa prinz
Dupa cina
3.Cit timp iti 1a pregatirea temelor?
Aproximativ 2 ore
30 minute sau mai putin
Foarte mult: 3-4 ore
4.Care teme le faci mai intii?
Cele orale
Cele scrise

OO0 OUd Oooo oOood

Chestionar 2

Imi fac temele pentru acasa : Deseori Rareori Niciodata

Cu atentie...............ccccvvvvveeenenn.

Copiind de la coleqi..................

ingrabi.......ccooooviviiiennnne,

Superficial........c.cccocoevveiniinne.
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Numele si prenumele.......cccooveiiiiiiiiiinaaana. DAtB s
Clasa............. Fac:parte din:grupas:ssasannsimasm

DESPRE RADACINILE CONFLICTELOR
Arborele lui Sapiro — fisa de lucru 3

Completati spatiile punctate, stabilind elementele conflictului identificat in situatia data :

e T—— OE— ST
FRUCTUL solutia rezolvarii

conflictului

actiunile concrete
ale partilor

implicate
( CE FACELE ?)
—— a—

efectele conflictului
pentru partile

RAMURILE

implicate
( CE SIMT ELE ?)

SCORBURA problema clara a
conflictului
(CE?)
TULPINA » L partile implicate
> ( CINE? )
m——— e I o E— -
—— TR em—
e CTSrmEe comewm RO
SOLUL mediul social
in care a izbucnit

I conflictul
G G GE— G — — C—— — — Pl ( UNDE SI CAND ?)

RADACINILE cauzele
conflictuiui

( DE CE?)

—— — — — — — o } Pranppeeap— . - w % X X

===
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PUNCTE DE VEDERE PRIVIND PREDAREA ORELOR
DE LECTURA LA INVATAMANTUL PRIMAR

Inv. Petruta Neculae

Scoala Gimnaziala ,,Mihail Sadoveanu” Medgidia
Prof. inv. primar Gazi Cidem

Scoala Gimnaziala ,,Mihail Sadoveanu” Medgidia

Lectura 1i apropie pe copii de realitate permitand largi perspective catre
cunoastereca altor forme ale ei.Prin lectura elevii sunt condusi sa-si formeze
capacitatea de a surprinde ,de a descoperi continuturi si forme ale
realitatii,exprimate printr-o multitudine de modalitati de expresie ,de a le asocia
cu altele.

Lecturile recomandate in ciclul primar trebuie sa familiarizeze elevilor
cunostinte din cele mai variate aspecte din viata si domenii de activitate, sa-i
familiarizeze cu natura inconjuratoare.

In orele de lecturd se pune accentual si pe explicarea cuvintelor si
expresiilor necunoscute si mai ales, gasirea cat mai multor sensuri ,sinonime
chiar a cuvintelor cunoscute.Reusita se afla in modul in care sunt integrate
vocabularului copiilor ,acest succes depinzand in mare masura de invatator ,de
limbajul pe care acesta il foloseste in clasa.

Exemplificdm printr —o ora de lectura :,,Din lumea celor care nu
cuvanta” de Emil Garleanu cu referire la povestile :Gandacelul,Caldtoare
,Cioc!Cioc! Cioc!,Nedespartite, Caprioara, Marinimie, Cat un fir de
neghina.Elevii au pe banca lucrarea lui Emil Géarleanu din care au citit lecturile
recomandate.lLectia se poate incepe cu prezentarea sumara a biografiei autorului
,apoi completarea unui rebus cu descoperirea lecturilor citite de elevi pe
orizontala ,iar pe verticald ora de ,,lectura”.

1.Cum se numesc pasarile care migreaza?(calatoare)

2.Cum se numeste buruiana care creste in grau?(neghina)

3.Cum face ciocanitoarea cand isi cauta hrana?(Cioc!Cioc!Cioc!)

4.Cum ar trebui sa fie doua prietene si la bine si la rau?(nedespartite)

5.Cum se numeste ddunatorul cartofului?(gandac,mangaiat ,,gandacelul”)

6.Care cuvant e asemanator cuvintelor ,,ounatate”,
,,generozitate”?(marinimie)

7.Ce animal sdlbatic ,zvelt ,fugarnic traieste in toate zonele
tarii?(Caprioara)

Citind pe vertical A-B ,reiese denumirea orei in care se desfasoara
activitatea iar pe orizontala numele lecturilor pe care voi le- ati avut de pregatit.

Joc didactic(1),,Recunoasterea personajului’din fragmentul citit de
invatator(anexal)
Joc didactic(2)Ordonati cuvintele
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Elevii vor primi fise pe care sunt scrise cuvintele date.(vezi anexa 2)

Se cauta in dictionar cuvintele marinimie si marinimos.Se alcatuiesc
propozitii cu aceste cuvinte gandind la lectura ,,Marinimie”.Se explica titlul
lecturii ,,Marinimie”.Se schimba titlul lecturii.

Se citesc propozitiile la sfarsitul carora s-a pus semnul intrebarii si cel al
exclamarii, care redau framantarea gandacelului si hotararea luata.

Concluzia: Ca si vietatile omul lupta necontenit pentru realizarea telurilor
propuse.

Care sunt telurile voastre?

Concluzii:Emil Garleanu are talentul de a nu te dascali, lasandu-ti deplina
libertate si apreciezi ceea ce e bine si ceea ce e riau in lume.Invititura o
descoperi singur.

Rezumat
Pornind de la un text scris de un anumit autor ,putem cere elevilor sa
gdseasca alte scrieri ale aceluiasi scriitor .

In felul acesta vom incuraja elevii si se preocupe de ciutarea anumitor
carti,date, materiale la biblioteca scolii sau acasa.L.e putem cere sa gaseasca si
alte lecturi in care se prezintd aceeasi tema.Dupa citirea mai multor texte literare
ale aceluiasi autor ,se pot compara si extrage notele definitorii, dominante ale
stilului scriitorului.

Aceasta nu inseamnd sa se exagereze prin sarcini ce duc la ridicarea
nivelului de dificultate in ciclul primar.

Ora de lectura trebuie vazuta ca o exersare a capacitatilor si deprinderilor
déja formate ,de lucru cu cartea.

Bibliografie:
1. Emil Garleanu ,Din lumea celor care nu cuvanta
2. Invatamantul primar 1 si 2 ,1997
3. Editura Discipol
4. Metodica predarii limbii si literaturii romane la ciclul primar
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Anexal

Recunoasteti personajul ?

,,In dimineata cand o pandea veverita ,a sosit tot asa zglobie, dar de abia
intra in scorbura ca veverita se repezi.”

,,Dar veverita isi mutase culcusul.De atunci ,mereu ciocaneste la fiecare
copac,dar nici ca da de raspuns.”
(Ciocanitoarea din Cioc !Cioc! de Emil Garleanu)

Anexa 2

Ordonati cuvintele:

,,Caprioara,numai,simte,cand,durerea,iedul,in,se,topeste, padurii,adancul’’
pentru a obfine un enunt apoi transformati enunful in asa fel incat finalul
povestirii sa nu fie trist.
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RELEVANTA TEXTELOR

IN ORELE DE LIMBA ROMANA
- JURNALUL DE LECTURA-

prof.inv.primar Adela Cdrnu
Scoala Gimnaziala Nr.39”N.Tonitza”

Intotdeauna m-a fascinat abordarea unui text la ora de limba romana.
Impactul pe care il poate avea asupra copilului, modalitatile prin care il pot
descifra cu ajutorul clasei , analiza elementelor de continut,dorinta de a ramane
»ceva” dupa fiecare lectura, toate au constituit motive de a patrunde in esenta
lui.Am reusit sa realizez toate acestea, ajutdndu-ma de imbinarea metodelor
moderne,concepand strategii de lucru care sa exploateze, pe de o parte, valentele
textului, iar pe de alta parte, sa suscite curiozitatea elevilor si sa-i conduca spre
dorinta de a citi.

Printre metodele folosite in mod constant, as dori sa enumar cvintetul,
diagrama lui Venn, caligrama, metoda cadranelor, ciorchinele, cubul, jurnalul cu
dubla intrare. Am ajuns apoi la fisa de lecturd, iar in final la jurnalul de
lecturd.Nu exista ca mdcar una sau doud metode sd nu fie pe placul cuiva, si
lucrul acesta da posibilitatea fiecaruia sa isi exprime parerea, sd coreleze
experienta proprie cu intamplarile, cu personajele din text,dar si cu invatatura
sau cu ceea ce afli nou.Insemnitatea si semnificatia lecturilor, pornind de la
exercitiile de vocabular, prin care ne lansdm in exemple interesante de propozitii
cu sensurile cuvintelor, ajungand pana la expresii mai rar folosite, din pacate, in
vorbirea curenta, continudnd cu identificarea ideilor, a firului rosu din poveste,
cu participarea personajelor la actiune, cu mesajul textului si cu impresiile
lasate, fiecare text aduce ceva frumos, minunat, nou, vibreaza cu o parte din
sufletul copiilor.Desigur,ajung treptat la usurinta de a le folosi la clasa, dar tot
aplicandu-le, constat ca si placerea copiilor de a se apleca asupra textului este
mai mare fatd de exercitiile clasice.Am propus uneori clasei doar textul , iar
exercitiile au fost sugerate de ei, obisnuiti cu o rigoare si o aplecare spre
disecarea continutului.

O surpriza totald a fost studierea unui text nonliterar care la prima vedere
nu ofera decat notiuni concise ce nu au plasticitatea si expresivitatea celor dintr-
un text literar si totusi nu a fost asa...Cand am citit despre pinguini, au fost
curiosi st au vrut sa afle mai mult despre acestia, cand am citit despre fructe, ne-
am imaginat si am descris mai atipic un fruct sau o leguma, cnd am vorbit
despre muzee virtuale am facut o paralela interesanta intre un muzeu vizitat real
si unul vizitat virtual, pareri pro si contra.Erau provocari de a gandi, a cauta
explicatii, argumente de a sustine o parere sau un punct de vedere, de a descrie
si impartdsi ceea ce au vazut sau isi doresc sd vada.
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Un alt text care i-a impresionat chiar daca dupa prima lectura erau un pic
nedumeriti, a fost ,Fluturi cu sute de aripi” dupad Mircea Cartarescu , o
comparatie metaforica a calatoriei pe care o face fiecare in lumea unei carti. Au
fost incantati de substraturile lecturii, au lansat explicatii legate de felul diferit
in care putem intelege si ne putem raporta la aceeasi lectura, in functie de ceea
ce suntem, simtim, cunoastem, am trait ca experientd. Urmarea a fost faptul ca
unii au inceput sa —si aducd cartea pe care o citeau ca sa vorbeasca despre ea,
sau sa faca schimb de impresii cu ceilalti, altii chiar si-au cumparat ceva nou ca
sa citeasca.Cred ca orice lucru cat de mic care sa ii aduca spre universul carsii ,
este 0 mica victorie.

De aici si pana la intocmirea unui jurnal de lecturd, nu e mult. Practic,
toate aceste variante si metode de abordare ale unei secvente dintr —un text pot
fac cateva precizari despre punctele cheie care trebuie sa existe si care de fapt 1i
ajuta la identificarea elementelot esentiale dintr —un fragment sau opera
literara, pentru ca apoi, fiecare sd si-1 imbogateasca dupa placere cu desene, cu
descrierea personajului preferat, cu alegerea momentului cel mai emotionant...
Jurnalul poate fi realizat avand ca punct de plecare o lecturd studiata la clasa,
apoi se poate continua cu o carte preferata sau care le- a dat o stare de spirit
buna, sau pe care nu au lasat-o din mana, la propriu! lar jurnalul poate fi de mai
multe feluri...de tabara, de calatorie, personal..fiecare varianta conducandu-i
spre un alt tip de experienta.

Un alt beneficiu al lecturii este realizarea unei compuneri, de orice fel.
Aici intervin cele mai multe obstacole, incepand cu lipsa de idei, cu vocabularul
saracacios, greutatea de a-si imagina si de a exprima o idee, ca si imaginea de
ansamblu, miezul textului, strecurarea unei note de originalitate. Acestea dispar
atunci cand elevul citeste, puterea sa de a se transpune in diferite situatii isi
spune cuvantul, parerile sale devin inedite, interesante, se impletesc cu
experienta sa ca cititor, incepe sa aiba curajul de a-si argumenta o idee, de a iesi
din tipare, de a dori sa realizeze ceva deosebit, care sa impresioneze sau macar
sd determine sd cada pe ganduri pe cel care citeste ori asculta creatia lui.

In concluzie, provocarea de a pitrunde in universul lecturii si
transformarea cititului intr-o placere reald, la care sd nu renuntam niciodata,
meritd orice efort pentru ca roadele acesteia apar destul de repede, se parguiesc
in timp si dureaza toata viata.
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STIMULAREA CREATIVA LA LECTIILE DE
ABECEDAR

Prof. inv. primar Dana Elena lordan
Scoala Gimnaziala Nr. 2, Loc. Islaz, Jud. Teleorman

Jocul didactic este un tip specific de activitate prin care invatatorul
consolideaza, precizeaza si chiar verifica cunostintele elevilor, le Tmbogateste
sfera lor de cunostinte, pune in valoare si le antreneaza capacitatile creatoare
ale acestora.

Prima véarsta a omului std sub semnul jocului, care insa il fascineaza si pe
adult, prin frumusete si libertate. Vocatia pentru joc desavarseste conditia
omului de fauritor si intelept, probandu-i imaginatia si spiritual creator.

Jocul imprima activitatii didactice un caracter viu si atragator,induce o stare
buna de dispozitie, de veselie si de bucurie, de divertisment si de destindere care
previne monotonia si oboseala. Restabilind echilibrul in activitatea scolarilor,
jocul fortifica energiile intelectuale si fizice ale acestora, generand o motivatie
secundara, stimulativa constituind o prezenta indispensabila in ritmul accentuat
al muncii scolare.

Prin joc copilul invata cu placere, este interesat de activitatea desfasurata,
cei timizi capata curaj si mai multa incredere in fortele proprii, avand siguranta
st rapiditate in raspunsuri.

Jocul didactic este un tip specific de activitate prin care invatatorul dezvolta
cunostintele elevilor, le Tmbogateste si le pune in valoare capacitatile creatoare.
Folosirea jocului in predarea abecedarului ajutd elevii sa depaseasca greutatile
intampinate in intelegerea si insusirea conceptelor, regulilor gramaticale, in
formarea deprinderii de a se exprima corect in limba romana.

O alta parte frumoasa o constituie dezvoltarea conduitei verbale la copii
prin jocurile de creatie cu subiecte din viata cotidiana, printr-un dialog liber,
spontan, creativ, stimulativ pentru participarea lor activa la joc.

Jocul se poate defasura cu succes sub forma convorbirii, prin care se
urmareste sistematizarea si verificarea cunostintelor asimilate.

Folosind ca metoda convorbirea, am trecut progresiv la exercitii si la
vorbirea in propozitii scurte, la o exprimarea independentd a unor asertiuni mai
complexe in ceea ce priveste continutul ideilor.

Tocmai de aceea, jocul didactic ar putea fi solutia practica a unei lectii
reusite, 0 metoda de a Tmbina utilul cu placutul, de a-i dezmorti (la propriu si la
figurat) pe copii, de a dinamiza ora si de a preda, a consolida sau a evalua
performantele scolare ale elevilor intr-o manierd mai putin plictisitoare.

Am constatat cd memorizarile, povestirile si basmele constitue adevarate
miracole ce deschid portile sufletelor copiilor, actionind magic asupra lor.
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Cercetand impactul jocului asupra insusirii corecte a normelor limbii
romane, am pornit de la ipoteza cd prin promovarea acestora in lectiile de
comunicare, la clasa I, sporim eficienta acestor lectii prin angajarea motivatiei
intriseci. In mod concret am avut in vedere proiectarea si experimentarea unui
ansamblu de jocuri ce pot fi utilizate in toate momentele lectiei. Practic, am
transformat lectia intr-o succesiune de jocuri instructive si educative.

Prin jocul didactic “Repetd ce spun eu!“ se urmdreste formarea
deprinderilor de a pronunta corect silaba si cuvintele care se deosebesc printr-un
sunet, in general dezvoltarea auzului fonematic. Sarcina didactica reprezinta
corectarea unor cuvinte invatate si recunoasterea de catre elevi a sunetelor care
se deosebesc.

eReguli: pe rand, copiii trebuie sd gaseasca pe flanelograf imaginea cu
denumiri asemandtoare sau cuvinte cunoscute de ei, sa le aseze in perechi.
Copilul care rezolva corect este aplaudat si primeste ca recompensa o bulind. Ca
material didactic s-au folosit jetoane care reprezinta fiinte si lucruri, asezate in
dezordine in partea stanga.

eDesfasurarea jocului: s-a ales un conducator de joc care a inceput
numadrdtoarea intr-o forma ritmica:

eAla, bala, portocala

elesi la tabla-ncetisor

¢Si gaseste o pereche

¢C-un sunet asemanator.

eCopilul desemnat a cautat imaginea obiectului cu denumirea
asemanatoare, de exemplu: casa - masa;

ebarza - varza, paine - caine; lac - rac, apoi a denumit amandoud obiectele
si a asezat jetoanele pe flanelograf.

eCand in clasa sunt copii care confunda sunetele: V si f se poate desfasura
jocul: “Gaseste-ti locul”, urmarindu-se ca scop : exersarea organului fonator,
corectarea defectelor de pronuntie, imbogatirea vocabularului, dezvoltarea
gandirii.

eJocul didactic creeaza in clasd o atmosfera de predare-invatare propice,
stimuleaza creator elevii, 1i determinat sa comunice prin intermediul dialogului,
introducand 1n vocabularul activ cuvintele: vitejie, viscol, vifornita, vajaiala, ger,
cumplit, trosnesc.

In jocul ,,Ploaia”, copiii stau cu mainile pe masa. La un semnal, ei bat pe
banca cu un singur deget si reproduc printr-un singur sunet onomatopeea: ,,pic,
pic, pic”. La fel si jocurile ,,Vantul”, ,,Fierarul”, ,,Ciripitul pasarelelor”,
,LUrsul”, ,,Ceasul”, ,,Cantecul greierasului” care au contribuit la dezvoltarea
auzului fonematic si la coordonarea miscarilor, la formarea deprinderilor de a
percepe sunetele auzite. Aceste jocuri contribuie la dezvoltarea vocii,
consolideaza deprinderile de pronuntare corecta a sunetelor si cuvintelor,
realizand, in acelasi timp, relaxarea sistemului nervos.
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Unele jocuri precum: ,Jocul silabelor”, ,,Spune mai departe”,
»Completeaza cuvantul”, ,,Unde se gaseste cuvantul”, ,,De-a cuvintele” sau
»Schimba prima silaba” contribuie la formarea si consolidarea la elevi a
abilitatii si deprinderilor de articulare corecta a sunetelor, de pronuntie corecta a
cuvintelor folosite Tn comunicare, in conformitate cu cerintele programei.

Intr-o alta varianti am prezentat elevilor o plansi cu diferite desene:
animale, plante, pasari, lucruri carora le lipseau anumite parti componente.
Acestea se gaseau in josul plansei, amestecate intr-un cos. Elevii trebuiau sa
observe ce lipseste fiecarui desen, sa identifice in cos partea componenta si sa
alcatuiasca o propozitie: ,,Frunza este a muscatei”; ,,Roata este a carutei”. Jocul
dezvolta spiritul de observatie, capacitatea de analiza si asociere, consolideaza
cunostintele elevilor, dezvolta creativitatea.

Un joc cu multiple valente formative si pe care le-am folosit in vederea
consolidarii diverselor sarcini in diferite lectii a fost ,,Cutia cu surprize™. In cutie
asezam bilete cu sarcini diferite, in functie de scopul pe care-l urmaream in
lectie in ziua respectiva. Elevul numit lua un biletel, citea sarcina si o executa.
Exemple de sarcini: Scrie pe tabla o propozitie despre Neghinita; exemple de
cuvinte care sa contind grupul de litere ,,ghi”. Recitd o poezie! Alcatuieste o
propozitie in care toate cuvintele sa inceapa cu sunetul ,,r”.

Am considerat ca jocul pune in functie toate fortele intelectuale, dar si
trairile lor afective. Decurgand firesc din trebuintele vietii cotidiene, jocul ne-a
ajutat sa .formam scolarilor deprinderi de citire si scriere corectd, de exprimare
orala si scrisa, de comportare civilizata.

O lectie cu multe jocuri interactive are un impact deosebit asupra invatarii
si dezvoltirii creativitatii elevilor. In general, in antrenarea copiilor in activititi
directe variate, corespunzatoare varstei lor, constituie calea care duce la
formarea si afirmarea personalitatilor creative.

Asadar, jocul este utilizat in procesul de invatamant, el dobandeste functii
psihopedagogice semnificative, asigurand participarea activa a elevului la lectie.
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SPECIFICUL RELATIILOR DE COMUNICARE INTRE
PROFESOR SI ELEV

Prof. inv. primar Cristina Chircu
Scoala Gimnaziald nr. 24 ,,Ion Jalea” Constanta

Relatiile interpersonale din clasa de elevi reprezinta o categorie deosebita
in cadrul
relatiilor interpersonale. Pe langa caracterul psihologic, constient si direct
al acestora, in cazul colectivului acestea au si un rol etic, moral, dat fiind ca
obiectul vizat este acela de a forma, dezvolta si consolida componenta
axiologicd a personalititii copiilor. In cadrul vietii scolare, elevul nu triieste
O clasificare a relatiilor interpersonale se va realiza utilizand criteriul
nevoilor si trebuintelor psihologice resimtite de elevi In momentul in care se
raporteaza unii la alfii.
Romitd Tucu™ realizeazd urmatoarea clasificare a relatiilor interpersonale
in clasa de elevi:
- relatii de intercunoastere;
- relatii de intercomunicare;
- relatii socio-afective (afectiv-simpateticce);
- relatii de influentare.
O alta clasificare™ a relatiilor profesor-elevi poate fi realizata astfel:
Relatii interpersonale:
- Dupa nevoile psihologice ale indivizilor aflati in interactiune:
- De comunicare;
- Simpatetice;
- Cognitive/de perceptie interpersonala;
- Dupa procesualitatea relatiilor:
- De cooperare;
- Competitive;
- Conflictuale;
- De acomodare;
- De asimilare;
- De stratificare;
- De alienare;
Relatiile de comunicare
Modul principal prin care persoanele interactioneaza este prin intermediul
comunicarii. Luminita Tacob™ defineste comunicarea ca fiind “relatia bazati pe
co-impartasirea unei semnificatii”. In continuare face precizarea cd informatia

" lucu, R., op. cit., p. 106
12 Truta, E., Mardar, S., 2007, “Relatia profesor-elevi:blocaje si deblocaje”, Ed. Aramis, Bucuresti, p.35
B Jacob, L., Cosmovici, A., 1999, “Psihologie scolara”, Ed. Polirom, Iasi, p. 181

110



reprezintd elementul cel mai important al actului comunicdrii, Tnsa fara
intelegerea informatiei (de exemplu prezentarea intr-0 limba straina
necunoscutd) este anulata “starea de comunicare”.

Comunicarea Tmbraca trei forme de manifestare: comunicare verbala,
nonverbala si paraverbald. Dintre acestea, ponderea cea mai Tnsemnata apartine
comunicarii verbale.

Asadar, 1n categoria relatiilor interpersonale, cele de comunicarea verbala
ocupa locul central. Instrumentul de realizare a acesteia este limbajul, ceea ce o
face specific umana si se poate realiza oral sau n scris. Prin intermediul
comunicarii verbale au loc procese de intercunoastere si autocunoastere, sunt
coordonate actiunile membrilor grupului, sunt stabilite reguli si sunt dezvoltate
abilitatile sociale ale indivizilor.

O forma particulard a comunicarii interumane o reprezintd comunicarea
didactica. Aceasta constd intr-un “transfer complex, multifazal si prin mai multe
canale ale informatiei intre doud entitdti (indivizi sau grupuri) ce-si asuma
simultan §i succesiv rolurile de emitdtori si receptori semnificand continuturi
dezirabile in procesul instructiv-educativ’**. Astfl, actul comunicational are o
dimensiune relationala, interactiva, in care cei doi locutori, profesorul si elevul,
transmit si receptioneaza informatii.

Profesorul este, n majoritatea cazurilor, inifiator si organizator, conducator
al actului comunicational, stabilind obiective, continutul, metodele si canalele de
transmitere a mesajului, iar elevul este ajutat sd isi formeze deprinderi si
capacitdfi de insusire a informatiilor, pentru a le utiliza in contexte variate si a
reusi sa se autoformeze. Semnalele transmise de elev, verbale, dar mai ales
nonverbale, sunt receptionate de profesor care isi adapteaza strategia pentru a
atinge obiectivele propuse. Astfel, se pot desprinde functiile comunicarii, in
special a comunicarii didactice, care se manifestd simultan sau succesiv, functii
de cunoastere, reglatoare, persuasive si expresive. Cel mai des se observa functia
persuasive a comunicarii, prin sfaturile, recomandarile, indemnurile adresate
elevilor. Prin functia cognitivd se transmit §i se primesc cunostinte, opinii,
experiente, idei. Functia reglatoare orienteaza actul perceptiv, stimuleaza atentia,
memoria, sterile afective. Prin functia expresivd se comunica stari afective de
aprobare sau dezaprobare, de aderenta sau respingere, de apropiere sau ostilitate.
In diferite secvente ale comunicirii se pot observa aceste functii, corespunzitor
intentiilor si scopurilor pentru care aceasta este realizata.

Cea de-a doua forma a comunicdrii este comunicarea nonverbala.
Informatia este codificatda si transmisa prin postura, miscare, gestica, mimica,
infatisarea partenerilor. In comunicarea pedagogica sunt distinse doud modalitati
de comunicare nonverbal: cea audio-vizuala si limbajul trupului. Cu ajutorul
materialelor audio-vizuale, elevii vin in contact cu elemente din natura pe care
nu le pot cunoaste prin experienta proprie (exemplu: mulaje cu organele umane,

¥ Cucos, C., 2000, “Educatia. Dimensiuni culturale”, Ed. Polirom, lasi, p. 177
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planse cu plante rare sau din diverse zone ale globului etc.). Limbajul trupului
intregeste si prelungeste semnificatia cuvintelor si, de cele mai multe ori, este in
concordanta cu mesajele verbale. Cele doud forme ale comunicarii, verbala si
nonverbal, sunt esentiale pentru comunicarea afectiv-atitudinald, respectiv
pentru dimensiunea relationald a actului comunicarii. Prin intermediul acestora,
profesorul poate deveni placut elevilor, simpatizat, sau, din contra, perceput ca
fiind rece si distant.

Comunicarea paraverbald se referd la modul in care sunt folosite cuvintele,
fiind vizate in acest caz intonatia, ritmul, forta si stilul exprimarii. Constantin
Cucos™ face urmitoarea precizare: “nerostirea sau suspendarea, in doze bine
madsurate $i iIn contexte pragmatic nimerite, pot spori expresivitatea ideilor,
intretinand un autentic dialog”.

Relatiile simpatetice

Acest tip de relatii este bazat pe optiuni afective. Caracteristica
fundamentald a relatiilor simpatetice are la baza atractia sau respingerea intre
indivizi, bazatd pe similitudinea sau deosebirea de interese, idei si atitudini.
Pantelimon Golu'® afirma ci “baza psihologicd a atractiei si respingerii
interpersonale o constituie atribuirea sau dotarea partenerului de interactiune cu
proprietati sau atitudini pozitive sau negative, gratifiante sau frustrante.
Acceasta inseamnd ca fiecare partener si-l1 reprezinta pe celalalt pe plan
cognitive; atractia sau aversiunea fiecdruia iau forma unor atitudini caracterizate
prin atribuire de valente (pozitive sau negative) celuilalt”.

Relatiile simpatetice se exprima prin cuplul statusuri-roluri, iar cunoasterea
acestora de cdtre profesor 1i permite sd intervind formativ in dinamica statutelor
deficitare.

Sorin Cristea'” defineste statutul (statusul) ca “un concept complementar
celui de rol, exprimand pozitia unui individ sau a unui grup in cadrul unui sistem
social si implicand un ansamblu legitim de asteptari fatd de cei care ocupa alte
pozitii In cadrul aceluiasi sistem; ansamblul comportamentelor la care se poate
astepta si pe care subiectul le poate pretinde din partea altora”.

Trebuie luat in considerare faptul ca un individ face parte, in acelasi timp,
din mai multe sisteme, ceea ce inseamna ca detine, concomitent, mai multe
statute (exemplu: un elev este membru al colectivului clasei in care invata, al
familiei din care provine, al cercurilor pe care le frecventeaza, al unei echipe
sportive etc.). Aceste statute se influenteaza reciproc, sprijinindu-se sau
compensandu-se unul pe altul. Unele statute sunt atribuite (gen, vasta, clasa din
care face parte), iar altele sund dobandite printr-un anumit comportament (elev
fruntas, profesor cu anumit grad didactic, profesor preferat etc.). A fost observat
ca unele statute sunt congruente sau partial congruente (exemplu: un elev foarte
bun la invatatura se asteapta la simpatie din partea colegilor, a profesorilor si a

5 Cucos, C., op. cit., p. 135
16 Golu, P., 1974, “PSihologie sociald”, EDP, Bucuresti
7 Cristea, S., 1998, “Dictionar de termeni pedagogici”, EDP, Bucuresti
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familiei, pe cand un elev mai slab nu este atat de apreciat de profesori, Insa este
simpatizat de colegi, iar de la familie asteaptd dragoste si apreciere
necondifionatd).

Exista si cazuri de conflicte de statut (exemplu: profesorul care are ca elev
propriul copil, caz in care poate exista fie Ingaduinta, fie exigenta exagerata din
partea profesorului, iar cei din exterior, ceilalti elevi sau ceilalti parinti sa
interpreteze atitudinea acestuia ca partinitoare; un alt exemplu poate fi numirea
in functie de conducere a cuiva care nu detine aptitudinile necesare). Hotarator
in aceste cazuri este modul in care persoana isi apreciaza propriile statute si
modalitatile pe care le alege pentru a depasi conflictul.

Statutele profesor-elev sunt complementare. Profesorul asteapta
recunoastere din partea elevilor pentru competentele sale profesionale,
impartialitatea in aprecierea elevilor, moralitate si capacitatea de a indruma
grupul de elevi. Pe de alta parte, elevii asteaptd, la randul lor, apreciere din
partea profesorilor pentru eforturile depuse, sd le fie respectate drepturile si
nevoile specifice varstei pe care acestia o au. De cele mai multe ori, expectantele
elevilor sunt subiective, iar acestia au tendinta de a pune pe seama profesorului
insatisfactiile traite in mediul scolar. De aici se desprinde ideea conform careia
trebuie formatd capacitatea de autocunoastere si autoaprecierii realiste elevilor,
pentru a-i determina sa depuna efort propriu pentru a dobandi un statut mai bun.

Rolul este definit ca “ansamblu de comportamente pe care altii le asteapta
in mod legitim de la noi. Notiune complementara celui de statut, defineste latura
active a statutului. Conceptul de rol exprimd atat comportamentul efectiv al
persoanei, cat si prescriptia normativd (comportamente esentiale si secundare,
premise, indiferente si interzise)”*.

Ca s1 1n cazul statutului, orice persoand detine un set de roluri, care pot fi
congruente sau incongruente. In caz de incongruenti apare conflictul de rol, ale
carui cauze sunt multiple (exemplu: tulburdri de comportament si rolul de
profesor; incapacitatea intelectuala raportata la nivelul de scolaritate).

In grupul scolar, rolul elevului evolueazi de-a lungul anilor, acesta trecand
de la rolul de invatacel la cel de tanar preocupat de rolul profesional pe care 1l va
dobandi la terminarea scolaritatii. S1 comportamentul de rol al profesorului
evolueaza prin exercitarea profesiei, autoperfectionare, indrumarea din partea
factorilor de conducere si control. Profesorul reprezinta un model pentru elevi si
de aceea sunt necesare anumite calitati psihice si psihosociale native ale
acestuia. In general, comportamentul de rol este invatat.

Relatiile interpersonale cognitive (perceptive)

In cadrul grupului scolar, elevii comunica intre ei, se cunosc, au preferinte
unii pentru altii sau respingeri unilaterale ori reciproce. In aceste situatii, relatiile
simpatetice §1 perceptive se Intrepdatrund. Relatiile de cunoastere pot spori sau
restrange intercomunicarea si modifica relatiile simpatetice.

18 Cristea, S., op. cit.
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Acest tip de relatii este de o mare diversitate. O posibila grupare se poate
realiza astfel:

- Dupa termenii relatiei si subiectul cunoscator: elev-elev, elev-elevi, elevi-
elevi, elevi-elev, elev-elev, elev-profesor, elevi-profesor, elev-profesori, elevi-
profesori, profesor-elev, profesor-elevi, profesor-clasa, profesori-elevi,
profesori-clasa;

- Dupa obiectul cunoasterii: cunoasterea personalitatii celuilalt/celorlalfi;
cunoagsterea relatiilor interpersonale ale celorlalti si ale subiectului cu ceilalti;
cunoasterea propriei personalitati (autocunoasterea).

Relatiile interperceptive au consecinte asupra tuturor relatiilor
interpersonale (simpatetice, de comunicare, de competitie, de colaborare, de
ajutorare) si asupra comportamentului persoanei in cauzd (de adaptare, de
acomodare, alienare). In acest context, atat profesorul, cat si elevul reprezinta,
pe rand, obiect al cunoasterii (din punct de vedere al personalitatii, de catre altii
si de catre sine, cat §i In raport cu ceilalti) si subiect al cunoasterii (cunoasterii
de catre altii si de catre sine ca personalitate, cunoasterii imaginii se sine a altora
despre ei insisi, al interrelatiilor dintre sine si altii).

In urma acestui proces de cunoastere se formeazi imaginea de sine.
Notiunea de “imagine de sine” implica trei elemente®:

- Imaginea noastra in fata celorlalti;

- Constiinta judecatii pe care ei o realizeaza asupra noastra;

- Sentimentele pozitive si negative care rezultd de aici.

Imaginea in fata celorlalti se dezvolta in primul rand in grupurile primare
(familie, grup de prieteni), la care un individ se raporteaza in termeni de “noi”.
In grupurile secundare (grupul de munci, organizatii de orice tip la care
individul aderd) o persoana este introdusa prin participarea la activitdfi comune,
iar integrarea in aceste grupuri diferd in functie de varsti si angajament social. In
formarea imaginii de sine, oamenii au tendinta de a se compara cu cei mai
apropiati lor si tin cont de parerea acestora, uneori punand-o in fata propriilor
pareri pentru a obtine aprecierea celor din jur. In acest fel isi pot pastra pozitia
intr-un anumit grup de referinta.

In cadrul scolii, profesorii contribuie de multe ori hotirator in formarea
imaginii de sine a elevilor. Pentru a-i ajuta sa se dezvolte este necesar ca
profesorul sda 1isi adapteze stilul relational la particularititile de varsta si
individuale ale elevilor si sa 1i sprijine in a parcurge drumul auto-cunoasterii si
autoperfectionadrii acestora. Adaptarea la particularitatile de varsta ale elevilor
presupune, in primul rdand, cunoasterea personalitdfii acestora (temperament,
aptitudini, caracter).

Temperamentul este un dat ereditar, fiind latura dinamico-energetica a
personalitatii. De-a lungul timpului au fost identificate numeroase clasificari ale
temperamentelor, cea mai cunoscuta fiind Impartirea acestora in patru categorii:

¥ Moscovici, S., 1998, “Psihologia sociala a relatiilor cu celalalt”, Ed. Polirom, lasi, p. 44
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sangvinic, flegmatic, coleric si melancolic. Este necesara identificarea precoce a
“firi1” elevilor si tratarea lor diferentiatd (exemplu: un coleric trebuie invatat sa
devind rabdator, un melancolic se va concentra asupra sarcinilor minutioase, un
flegmatic va fi format in a da raspunsuri rapide si prompte).

Aptitudinile reprezintd latura instrumental-operationala a personalitatii.
Acestea au o bazd ereditarda, o predispozitie genetica, care, neexploatatd, va
deveni un potential irosit. Se pot manifesta timpuriu sau mai tarziu. Aptitudinea
generald este inteligenta si exprima eficienta proceselor intelectuale, prin
realizarea superioara a intelegerii pe baza unei dezvoltari superioare a gandirii,
memoriei, imaginatiei. Existd metode si procedee didactice menite a Stimula
inteligenta, precum problematizarea sau invatarea prin descoperire. Au fost
identificate s1 aptitudini speciale care fac referire la domeniul in care o persoana
poate face performanta. Una din acestea este aptitudinea pedagogica.

Nicolae Mitrofan® o defineste ca fiind “o formatiune psihologicd complex
care, bazatd pe un anumit nivel de organizare si functionalitate a proceselor si
functiilor psihice- modelate sub forma unui sistem de actiuni si operatii
interiorizate, constituite genetic conform modelului extern al activitatii
educationale- faciliteazd un comportament eficient al cadrului didactic prin
operationalizare adaptativi a intregului continut al personalititii sale”. In
structura aptitudinii pedagogice sunt cuprinse doud dimensiuni: afectiv-
motivationala (curiozitate, sensibilitate, receptivitate la nou, interese stiintifice si
culturale etc.) si moral-volitivd (consecventa in cerinte, rabdare, perseverenta,
exigenta fata de sine si fatd de ceilalti, moralitate etc).

Caracterul reprezinta latura relational-valorici a personalitatii. Spre
deosebire de celelalte componente ale personalitatii, caracterul are o valoare
sociald pozitiva sau negativa, aprobatd sau dezaprobata. Acesta exprima modul
specific de a simti si reactiona in relatie cu ceilalti s1 se formeaza in urma
interactiunii cu mediul si educatia. Componenta principald o constituie
atitudinile. Atitudinea exprimd modul in care un subiect se raporteaza selectiv si
prefential, pozitiv sau negativ la un anumit aspect al realitatii. Acestea sunt
organizate 1n atitudini fatd de societate (spirit civic, spirit democratic, mandrie,
demnitate nationald, etc.), atitudini fatd de al{i oameni (umanism, incredere,
toleranta, cinste, corectitudine etc.), atitudini fatd de muncd (harnicie,
constiinciozitate, lene, neglijenta, dezordine) si atitudini fata de propria persoana
(incredere 1n fortele proprii, stimd de sine, autoapreciere realitsta sau supra/sub
apreciere, ingamfare, arogantd).

Cea de-a doua componentd a caracterului o reprezinta trasaturile, care
depind de particularitatile vointei, de capacitatea individului de a-si regla
activitatea (stapanire de sine, consecventd, independentd), de afectivitate
(optimism, pesimism) si de activitatea intelectualda (principialitate,

2 Mitrofan, N.,1988, “Aptitudinea pedagogica”, Ed. Academiei R.S.R., Bucuresti
115



discernamant). Acestea sunt de asemenea dobandite si se manifestd constant,
adecvat situatiilor de viata prin care trece individul.

Relatiile de cooperare

In scoald, elevul ar trebui format in spiritual cooperdrii si intrajutoririi,
insa, 1n Tnvatamnantul traditional se pune accentul, mai ales, pe individualitate.
Desi se doreste a se moderniza Invatdmantul si a se aplica noile metode ce
presupun munca in echipa, relatiile de cooperare nu au ajuns inca sa aiba o
pondere semnificativa in sarcinile scolare. Relatiile profesor-elev se bazeaza, in
special pe cooperare, In sensul ca finalitatile actului educational nu pot fi atinse
fara angajarea ambilor actori in procesul de predare-invatare. Momentele de
activitate ale profesorului alterneaza cu cele ale elevului, iar interactiunea Se
realizeaza intermittent. Astfel se poate observa o pondere mai mare a activitatii
profesorului, care orienteaza gandirea elevului spre rezolvarea sarcinilor date.
Nu este suficient insa sa limitam relatia de cooperare doar intre profesor si elev.
Aceasta trebuie sa se manifeste si in cazul elev-elev, respectiv elevi-elevi si
elevi-profesor.

Printre metodele care stimuleaza cooperarea in situatiile prezentate mai sus
se numara problematizarea, conversatia, dezbaterea, aprobarea si dezaprobarea,
punandu-se astfel accent pe metodele interactive de invitare. Musata Bucos®
propune, ca metode active de Invatare, invatarea bazata pe experiment, invatarea
prin descoperire, invatarea-aventura s.a. Pentru a putea fi puse in practicd cu
succes este necesar ca profesorul sa inteleaga rolul si scopul acestora.

Formele de manifestare ale cooperarii sunt diverse (incepand de la
colaborarea n realizarea unor teme mai dificile fard supraveghere din partea
profesorului, bazata pe relatii preferentiale intre elevi si ajungand la activitate de
cooperare supravegheati de profesor in forma muncii in grupuri mai mici). In
aceste cazuri, profesorul trebuie doar sd organizeze si sa orienteze formativ
relatia de cooperare intre elevi.

Munca in grup, pe echipe, dezvolta “““sentimentul de raspundere colectiv,
ceea ce 1i face pe elevi sda devina responsabili de contributia pe care o aduc
echipei si interesati de a depunde cat mai mult effort, favorizeaza
intercunoasterea si autocunoasterea in cadrul grupului, dezvolta spiritul de
competitie si stimuleaza schimburile si confruntarile pe plan intelectual si
afectiv; educa spiritul cetitenesc, iar pe plan comportamental este, de fapt,
morala in actiune, care valorifica in practica exersarea spiritului de colaborare,
accentuarea disciplinei individuale, in cadrul disciplinei colective, este educarea
solidaritatii”.

In urma desfasurdrii muncii in echipi apar relatii de concurentd si
competitie intre echipele formate. Acestea au rol stimulator, iar rolul
profesorului este acela de a supraveghea ca aceste relatii sa nu devina distructive
astfel incat sa afecteze coeziunea grupului.

22¢c
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2 Bucos, M., 2013, “Instruire interactiva”, Ed. Polirom, Iasi
2 Truta, E., op. cit., p. 85
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Relatiile de competitie

Sunt generate de luptd pentru obtinerea sau mentinerea unui anumit statut
in clasa. Cel mai des se pot observa relatii de competitie interelevi, care are un
rol pozitiv In anumite limite. Rolul negativ al acestor relatii se manifesta prin
aparitia egoismului, individualismului, invidiei Intre elevi.

Existda o contradictie intre principiile promovate la nivelul scolii (de
colaborare, de ajutor reciproc) si cerintele societatii, unde “cel mai bun invinge”
si se promoveaza individul in locul grupului. Cu toate acestea, exista probleme
care nu pot fi rezolvate la nivel individual, fiind necesara munca in echipa,
cooperarea si colaborarea intre persoane si de aceea elevii trebuie formati mai
ales 1n acest spirit, iar competitia sa fie doar un “immbold” pentru a obfine
rezutate mai bune.

Relatiile de acomodare

Romita Tucu® considera relatiile de acomodare, de asimilare, de alienare si
de stratificare ca relatii interpersonale care “pun accent pe aportul influentei
educationale, Tn sensul actiunii mutuale a partenerilor”. Relatiile de acomodare
se manifesta atunci cand partenerii se obisnuiesc unii cu ceilalti si “se ajusteaza”
unii dupa altii.

Relatii de asimilare

Presupun realizarea unui transfer reciproc de mentalitati si puncte de
vedere, atitudini §1 comportamente, pana cand cei implicati pot actiona sau gandi
identic.

Relatii de stratificare

Ierarhia in cadrul grupului se realizeaza conform statutelor detinute de
elevi.

Relatii de alienare
grupurile din care fac parte, ceea ce produce un dezechilibru la nivelul
subgrupurilor formate.
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TEXTUL NARATIV
PROIECT DE LECTIE

Prof. Simona Chiriac
Scoala Gimnaziala Nr. 39 ,, Nicolae Tonitza” Constanta
Prof. Elena Babascu
Scoala Gimnaziala Nr. 39 ,, Nicolae Tonitza” Constanta

Data:

Clasa: a V-a

Disciplina: Limba si literatura romana

Tema: Textul narativ

Subiectul lectiei: Basmul

Tipul lectiei: de receptare a unui text narativ

Competenta generala:

Utilizarea corectd, adecvata si eficientd a limbii in procesul comunicarii orale si
scrise

Competente specifice:

2.1.1dentificarea informatiilor importante din texte literare si nonliterare,
continue, discontinue s1 multimodale

2.2 Identificarea temei si a ideilor principale si secundare din texte diverse
3.1.Redactarea unui text scurt pe teme familiare, avand in vedere etapele
procesului de scriere si structurile specific, pentru a comunica informatii sau
pentru a relata experiente trdite sau imaginate

3.2.Redactarea, individuald si/sau in echipa, a unui text simplu, pe o tema
familiar, cu integrarea unor imagini, desene, scheme

STRATEGIA DIDACTICA:

eMetode, tehnici, procedee didactice

-auditie, conversatia de reactualizare, joc de rol, brainstorming, invatarea prin
exercitiu, explicatia, Jurnalul cu dubla intrare, Tehnica blazonului

eForme de organizare

-individuald, frontald, in perechi, in grup

eMijloace didactice: mijloace tehnice audio-vizuale: casetofon, videoproiector,
CD, fise, tabla, flip-chart, lap-top

EVALUARE

-aprecierea verbala, observarea sistematica, interevaluarea, autoevaluarea
RESURSE SI MANAGEMENTUL TIMPULUI

-capacitatile normale de invatare ale elevilor, cunostintele Insusite anterior,
timpul de lucru (50°)
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DEMERS DIDACTIC

Nr | Etapele lectiei Elemente de continut Strategii didactice Timp Evaluare
c.rt Metc_)d_e, procedee, | Mijloace de Formg de
tehnici invatamant | organizare
1. | Captarea Ordonarea cartonaselor cu ilustratii | jocul didactic cartonase cu | pe grupe |3’
atentiei din text, respectind momentele ilustratii
actiunii
2. | Reactualizare | Povestirea basmului de catre elevi conversatia de frontala 10° formativa,
a reactualizare prin aprecieri
cunostintelor verbale
insusite Verificarea lecturii basmului prin | jocul didactic cosuletul cu
anterior intrebari cu itemi obiectivi (anexa 1) biletele
3. | Anuntarea Interpretarea elementelor de | explicatia 1’
subiectului compozitie specifice operei epice pe
lectiei si | baza textului-suport
enuntarea Identificarea trasaturilor basmului
obiectivelor | Exprimarea, in scris, a propriilor
opinii si atitudini
4. | Dirijarea Completarea fiselor de lucru prin | conversatia euristica | ,,Jurnalul cu | 121rontal/ | 20 | formativa,
invatarii care se evidentiaza trasaturilor dubla individual prin aprecieri
basmului (anexa 2) intrare” a verbale
5. | Obtinerea Evidentierea evolutiei personajului | conversatia euristica | fise de lucru 6”’
performantei |in drumul sau inifiatic, prin | explicatia ,,1ehnica
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completarea fisei ,, Tehnica blazonulu1”

blazonului’’(anexa 3)
Asigurarea Completarea ,Soarelui | exercitiul cartoane pe grupe |9’ formativa,
feed-back- caracteristicilor’’ videoproiect prin notare
ului (anexa 4) or

Verificarea raspunsurilor laptop
Tema pentru | Compunere libera de 15-20 de 1

acasa

randuri ,,Dac-as fi Praslea pentru o
zi...”
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BASMUL
Definitia basmului:

@ Basmul este o operi epica in prozi, de mare intindere, care prezinta
intamplari neobisnuite, la care participa personaje inzestrate cu puteri
supranaturale, reprezentand confruntarea dintre fortele binelui si cele ale
raului, soldata cu triumful binelui.

@ Fiind la origine o creatie populara, basmul intruneste toate trasaturile
genului prin caracterul sau oral, anonim, colectiv.

Trasaturile basmului

-creatie epica populara sau cultd

-creatie epica in prozad, de mare intindere

-actiunea este declansatd de confruntarea (lupta) dintre bine si rau

-actiunea este relatatd (naratd) pe momentele subiectului si se desfasoara pe mai
multe planuri

-personaje sunt reale si fantastice

-apar numere magice (3, 7, 9, 12)

-apar obiecte magice

-personajele pozitive poseda insusiri fantastice

-lupta se incheie cu triumful binelui

-sunt prezente formulele initiale, mediane, finale

-intdmplarile sunt reale si fantastice

-eroul este rasplatit

-apar ajutoarele eroului

-apar adversarii eroului

-pe parcursul drumului, eroul capata experienta (este inifiat in misterele vietii)
-timpul §i spatiul sunt mitice (timp imaginar, nedeterminat, indelungat, spatiu
imaginar - cele doua taramuri se afla la mare distanta)

-finalul este fericit (binele invinge raul)
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FISA DE LUCRU

Incercuiti raspunsurile corecte:

& Imparatul il consideri pe Praslea la inceputul basmului:

a.nechibzuit
b.puternic
c.fard experienta
# Praslea a reusit sa ramana treaz datorita:
a .cartilor de citit
b.celor doua tepuse
c.tolbei cu sageti
& Mezinul a ranit hotul:
a.din prima lovitura
b.din a doua lovitura
c.din a treia lovitura
& in lupta, Praslea si zmeul s-au transformat in:
a.doud buzdugane
b.doua sabii
c.doua focuri
% Corbul ajuta eroul cu:
a.apa vie
b.o pana
c.seu
& Marul de aur al fetei celei mici a ramas:
a.laea
b.la surorile mai mari
c.la Praslea

Anexanr. 1

# Pentru a confectiona furca de argint, imparatul i1 acorda argintarului un ragaz

de:
a.doua zile
b.trei zile
c.trei saptamani
& Praslea 1i Incearca pe frati:
a.legand caciula de franghie;

b.legand de franghie o piatra deasupra careia pune caciula;

c.legand o piatra de franghie
& Fata cea mica a cerut:

a.un palat aurit, o furca cu fusul si caierul din aur, ce toarce singura
b.o closca cu pui de aur, o furca cu fusul si caierul din aur, ce toarce singura
c. o furca cu fusul si caierul din aur, ce toarce singurd, un buzdugan din aur

124



FISA DE LUCRU Anexa 2
1. Tema basmului =
Timpul =
2.
Spatiul =
. =
3. Personajele
4 =
" | Ajutoarele lui Praslea
5. . .
Adversarii eroului =
% “A fost odata ca niciodata etc. Era odata un
TEL ettt eereee e e aeeee e reeenaateeens imparat [...]”
6. TR crreerre e e % “si merse, merse”
TR et e e s % ,siincalecai p-o sa, si v-0 spusei
dumneavoastra asa.”
7. Numerele magice =
8. BN % merele de aur, buzduganul, bicele
TR ettt etesteeteeteeteeteete e e e et et e s e st s e abenbeate et et st et et ens
9. | Intamplari fantastice R ettt ettt ettt et eta e et eesera e rae et eeaereren e
TR titretreereeereseeeeeeereeeerae st resaa et e reaeeaee e e e rannns
& Eroul care da nume basmului
& Personaj real, inzestrat cu capacitati
supranaturale
10. (ceeeee e e e a e
TR teererrreesreesreesreesssnesreessiensse | eeesessssssseseseseeeeeereststennnnsnaaeeeeesstrrnnnaaneseesererrrrrees )
& Purtatorul adevaratelor valori
(CINSEE, et
......................................................................... )
12. | Mesajul operei =
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Anexa 3
TEHNICA BLAZONULUI

A n . Praslea la sfarsitul calatoriei
Praslea la inceputul aventurii sale

el S
- -
LA LA
h iy
- - ! ‘
{ Y Y
' ’
| .
l' -
<) ’ ‘ .
2 B - 1 J g'
e ‘l ‘.a.
{ Rt

126




CALATORIE iN TARA IMAGINATIEI

Prof. Inv. Primar Cristina Noaghiu
Scoala Gimnaziala Nr. 15 Brasov

Activitatea educativa are misiunea de a cultiva la nivelul fiecarei persoane
potengialul creativ de care dispune prin apartenenta sa la specia umana. Sarcina
activarii si dezvoltarii potentialului creativ se impune atit din perspectiva
intereselor individuale, cat si din cea a intereselor sociale.

In ceea ce priveste individualitatea, creativitatea este o sursa esentiali de
satisfactii personale, este activitatea sau produsul activitatii in care omul isi
proiecteaza, isi recunoaste si i se recunoaste identitatea, fenomene prin care
creatia devine principala modalitate de dobandire a sentimentului de
autorealizare. Este suficient sa ne reprezentam concentrarea si daruirea cu care
un copil deseneaza, modeleaza, compune sau experimenteaza atunci cand are de
facut ceva nou, bucuria si convingerea cu care isi prezinta lucrarile “originale”,
placerea pe care 0 simte cand este laudat pentru ceea ce a facut, ca sa intelegem
satisfactia creatiel.

Educatia prin creativitate are puterea de a crea viitori creatori, fiind
principalul factor care prefigureaza pozitia de mdine a unei natiuni in lume.
Din aceste considerente, cultivarea creativitatii individuale si de grup in
sistemul de invatamant este imperativul major al educatiei.

Scoala contemporand, centratd pe elev, are un rol precizat in dezvoltarea
uriagsului potential creativ de care dispun scolarii. Std in puterea noastra sa
canalizdm, sa dezvoltam acest potential astfel incat el sa fie fructificat in folosul
copiilor, al oamenilor si al societatii.

Calatoria in Tara Imaginatiei se face cu scopul de a detemina elevii sa
constientizeze propriul potential creativ precum si posibilitatea de a-l folosi
deliberat, de a stimula creativitatea elevilor si capacitatea acestora de a folosi
informatii din mediul inconjurdtor pentru a ajunge, pe o cale proprie, la un
model explicativ al realitatii.

Elevii isi vor intari increderea in ei insisi, invatand sa-si afirme dezinhibat
propria persoand. Isi vor descoperi potentialul creativ, exersand diverse forme
de utilizare imaginativa a limbajului. Copiii vor descoperi forme de exprimare
care sa le puna in valoare personalitatea si vor invdta cum sa inteleagd mai
multe despre ei insisi, despre semeni, despre cum pot interactiona mai bine cu
acestia. Vor pasi pe taramul imaginatiei, spre a-si imbogat{i experienta propriei
lumi si1 a propriei persoane.

Aceasta disciplina optionala este un antrenament creativ care poate
comunicare.

Am propus elevilor mei de clasa a Il-a o altfel de calatorie, o Calatorie in
Tara Imaginatiei prin intermediul disciplinei optionale cu acelasi nume,
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disciplina cu programa proprie, care contine caietul de lucru al elevului si ghidul
invatatorului. Este o disciplina optionala la nivelul mai multor arii curriculare,
deschisa unor abordari multiple — lingvistice si literare, artistico-plastice etc.

Am oferit totodatd 1Invatatorilor/institutorilor/profesorilor  pentru
invatamant primar o posibila programa de optional si indrumari utile pentru
activitatea didacticd, demonstrand, prin toate sarcinile propuse, rolul formativ al
textului de catre elevii clasei a I1I-a. Am realizat o selectie riguroasa si inspirata
a textelor propuse spre analiza, adaptate nivelului de varstd si inspirate din
universul copiilor, care trezesc interesul elevilor spre lectura, pornind deja de la
titlu: Micutul brad stramb, Povestea lui Sapte-Punctulete, Elefantul zburator,
Obiectul ciudat din padurea piticilor, Spiridusul Sterge-Lacrimi s.a.m.d.

Elevul este provocat sd cerceteze, sa se informeze si sd valorifice creativ
informatia dobanditd, sa stabileascd analogii, sd creeze noi intamplari, sa
continue sirul unor intdmplari date, sd imagineze personaje, sd-si exprime
punctul de vedere, s propuna solutii, sa se exprime, folosind calea cea mai
potrivitd modului sdu de a fi si de a-si dezvalui gandurile — exprimarea orala,
scrisul, desenul, mima, pantomima, jocul de rol etc.

Am acordat o grija deosebita pentru cuvantul scris si interpretarea lui, am
incercat sa formulez ingenios si atractiv, amuzant sarcinile didactice, am
continuat dezvoltarea capacitdfii de lectura a elevilor de clasa a Il-a
propunandu-le spre lectura texte scrise cu diferite caractere — inca o dovada a
deschiderii spre o altfel de didacticd a lecturii, in care se imbinda armonios
lectura cu interpretarea personald a mesajului textului.

Calatorie in Tara Imaginatiei  transpune scolarul mic in ipostaza
creatorului de text si imagine, care foloseste in egala masura stiloul, creionul si
acuarelele, care demonstreaza talente actoricesti, isi imbunatateste relatiile
interpersonale, se cunoaste mai bine pe sine. Lucrarea este un material auxiliar
util, atat pentru elevii de clasa a Il-a, cat si pentru dascalii lor.

Si povestea mea Incepe asa:

,Dragi elevi,

A fost odata ca niciodata...si Inca exista... o disciplind de invatamant care
permite elevilor sa-si spuna permanent parerea fara teama de a gresi, deoarece
aici pur si simplu nu existd raspunsuri gresite. Singura cerintd este aceea de a-ti
lasa imaginatia sd zboare pentru a gasi raspunsuri altfel, unice, originale, total
diferite de cele ale colegilor. Vom asculta pareri diferite, personale, fara teama
de a fi ridiculizati, raspunsuri iesite din tipare, din obisnuit.

Calatorind impreund prin Tara Imaginatiei vom invata sa fim creativi,
deoarece, prin exercitiu, si creativitatea se poate invata. Trebuie doar sa
indragesti povestile, sa-{i placa sa desenezi, sa fii original si sa ai curajul sa
incerci.

Deci, la drum! Sa biruim Balaurul Monotonie! Cararea presdratd cu
nestematele creativitatii ne agteapta...”
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Si, pentru a va deschide pofta de creativitate, anexez una dintre activitatile
desfasurate: ,,Obiectul ciudat din padurea piticilor”.(Anexal)
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Anexa 1
OBIECTUL CIUDAT DIN PADUREA PITICILOR

1. Ce intrebuintari ,,altfel” poate avea o paldrie? Deseneaza si scrie!
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2. Citeste cu atentie textul:
Obiectul ciudat din padurea piticilor

Mariuca primise o palarioard rotunda, rosie, Tmpodobitd cu o
panglicuta albastra si un buchetel de viorele.

— Mi-o pun pe cap si pornesc la plimbare! spuse ea bucuroasa.

— Nu acum cand se apropie furtuna! o povatui bunica.

Insi fata, nechibzuit, iesi, iar vantul i1 smulse palaria cea noud si 1-0
purta, pe deasupra copacilor, pana in padurea piticilor. Paldria cazu exact unde
se aflau asezati in iarba Pit si Plit, cu cainele lor, Mopsu.

— Ce-i asta? strigara ei speriati si iesira tarandu-se de sub palarie.

Uimiti, se invarteau in jurul obiectului misterios si incercau sa ghiceasca
ce-i.

— O farfurie zburatoare, spuse Pif.

— Nu, raspunse Plit, este o trasura pe cinste si Mopsu ne va trage!

— Nu, nu, latra catelusul, e o corabie, iar eu sunt capitanul!

Trasera pdlaria pana la parau si sarird induntru. Vesela corabie sarea peste
valuri, pe parau in jos, iar cei trei chiuiau de bucurie.

— Domnule cédpitan! O piatra!, strigd Pit.

Prea tarziu, erau deja in apa. Inotard razand spre mal. Palaria fu dusa de
apa mai departe si ramase agatata intr-o tufd unde o gasi Mariuca.

— Palaria mea cea noua! se bucura ea si o scoase din apa.

3. Alege numarul potrivit de colegi pentru a citi impreuna textul pe roluri.

4. Scrie cuvinte cu inteles asemanator celor de mai jos :
a povatui -
nechibzuita -
exact -
uimit -
misterios-
trasura -

5.JOC: Sa formam expresii frumoase!

wvesela corabie” este o expresie artistica prin care lucrurilor, obiectelor
li se atribuie insusiri umane. Alte exemple: stelele clipesc; pasarelele soptesc;
vantul alearga; salciile triste.

Adauga cuvinte potrivite pentru a forma astfel de expresii artistice:

norii

pasarele

soarele

fluturasul

frunzele
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paraul

6. Alcatuieste un scurt text in care sa folosesti expresiile create de tine.
Poti folosi si alte expresii frumoase. Nu uita sa-i dai un titlu potrivit!

7. Citeste sau cautd informatia in cartea pentru copii ,,Micul print”, scrisa
de Antoine de Saint-Exupery, apoi raspunde la intrebarea:

Ce reprezenta primul lui desen pe care oamenii mari |I-au confundat cu o
palarie?

8. Raspunde la intrebari:
Ce primise Mariuca?

Ce a dorit ea sa faca? De ce?

Ce a sfatuit-o0 bunica?
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Cum a ramas Mariuca fara palarioara?

Unde a dus vantul palaria?

Ce au crezut piticii ca este palaria?

Cum au intrebuintat-0?

9. Gaseste argumente care sustin raspunsurile la intrebare:
Mariuca nu a ascultat povata bunicii. A gresit?
DA

NU
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10. Din ce alte obiecte ai putea face o palarie? Desenecaza si scrie:

11. JOC: Gaseste palaria pierduta !

Vrgjitoarea Mos Craciun Mexicanul Constructorul Domnita
Clovnul

12. Scrie explicatia zicalei: ,,Buna ziua, caciula, ca stapanul n-are gura.”

13. Copiii si-au ales costume pentru carnaval. Deseneaza-le palariile potrivite!
pompier arlechin bucatar pirat pictor
magician

«‘éﬁ )
&



STRUCTURILE FIXE IN ROMANA SI ENGLEZA.

ASPECTE CONTRASTIVE DE ORDIN MORFOSINTACTIC

Prof. Ana Mihaela Mdintoiu
Scoala Gimnaziala Nr. 28 “Dan Barbilian” Constanta

Introducere

In analiza gramaticald a structurilor fixe din limbile romani si engleza,
perspectiva traductologica presupune identificarea atit a asemanarilor, cat si a
deosebirilor existente la nivel morfologic, semantic si sintactic in cele doud limbi de
referintd. La baza acestei analize se regdseste un ansamblu de procedee, prin care
locutiunile, identificate in acest articol sub sintagma de structuri fixe, sunt incadrate
intr-un sistem de coordonate teoretice, menite sd stabileasca si sa confirme
numeroasele combinatii de cuvinte utilizate cu precadere in instantele de comunicare
orald. In literatura englezid de specialitate, conceptul de conversational routines
reprezintd termenul-umbreld pentru clasa structurilor fixe (Coulmas 1981:2). Sub
aceasta sintagmad, sunt confirmate in limba engleza collocations (colocari frazeologice)-
to pay attention, to make a difference, to break the ice etc, phrasal verbs (verbe cu
prepozitie obligatorie)- to break down, to call sth. off, to get back etc si idioms
(structuri idiomatice)-a piece of cake, a dime a dozen, to spill the beans, to kick the
bucket etc.

Deosebirile lingvistice evidente dintre limbile romana si engleza sunt confirmate
si in analiza contrastiva de ordin morfosintactic a structurilor fixe. Exista, totusi, o serie
de asemanari intre cele doua limbi, daca analizam criteriile de clasificare a acestora,
cum sunt: gradul de sudura a elementelor componente (degree of fixedness) — it rains
cats and dogs/ploua cu galeata, dependenta contextuald (situational dependence) —
bookworm/soarece de bibioteca sau forma sintactica (syntactic form) — to kick the
bucket/a intinde copita. Aplicarea acestor criterii de clasificare stabileste, practic,
paralela dintre structurile fixe, proprii limbii roméne si confirmate lingvistic sub
termenul de locutiune si expresiile sau structurile idiomatice, specifice limbii engleze.
Pentru a defini mai bine ce Tnseamna aspectele contrastive de ordin morfosintactic,
alegem termenul comun de structura fixa atat pentru locutiuni, cat si pentru expresiile
idiomatice.
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Din punct de vedere traductologic, este consensual recunoscut de catre toti
lingvistii faptul cd structurile fixe au, cu precddere, caracter idiomatic, care le confera
acestora un grad mare de dificultate atat in procesul de traducere, cat si in competenta
de comunicare. In acest sens, cunoasterea insuficienti a limbii strdine , in special a
structurilor fixe, are ca rezultat fie o traducere improprie, fie un esec al transferului
incarcaturii semantice:

“An idiomatic expression is something a language user could fail to know
while knowing everything else in the language.” (Fillmore 1988:555)

“O expresie idiomatica poate reprezenta un esec pentru cunoscatorul de
limba care stie orice altceva din limba respectiva” (trad.n.)]

Analiza gramaticala. Aspecte teoretice.

Pentru a sublinia diferentele morfosintactice dintre romand si engleza, este de
mentionat faptul ca lexemul, element al locutiunii, este considerat unitate functionala si
semanticd, ce se regdseste in zona conceptuald comunda a mai multor discipline
lingvistice: etimologie, sintaxa, stilisticd, morfologie, semanticd etc. Mai mult de atat,
lexemul detine trei caracteristici importante: unitate morfologica, unitate sintactica si
comportament sintactic.

Analiza morfologica, ca model de analizd gramaticala, realizeaza clasificarea
lexemelor in parti de vorbire: substantiv, verb, adjectiv, adverb, pronume, conjunctie,
prepozitie, numeral, interjectie. In acest sens, analiza morfologica are principal obiectiv
stabilirea naturii gramaticale [...] prin incadrarea intr-o clasa lexico-gramaticala sau
intr-o subclasificare a acesteia, indicarea categoriilor gramaticale la care participa,
precum si a valorilor realizate. (Tomescu 2004:7)

Pe de altd parte, analiza sintactica impune segmentarea frazelor in propozitii sau a
propozitiilor in parti de vorbire, ulterior fiind demonstrate si stabilite relatiile sintactice
dintre elementele de propozitie, respectiv de fraza.

Aspectele contrastive de ordin morfosintactic ale structurilor fixe din roména
si engleza.

Cea mai mare dificultate in studiul structurilor fixe din limba engleza este creata
de sensul acestora, de vreme ce acestea nu inseamna ce par sa insemne: She is a big
fish (Being the boss, the leader), piece of cake (a job, task or other activity that is easy
or simple) sau to miss the boat (someone missed his/her chance). Intrucat detin un sens
special, este imposibil de inteles sensul lor general, doar cunoscand sensul semantic al
fiecarui cuvant. (Vrbinc 2011:75)

In lucririle de specialitate, structurile fixe alcatuite din doud elemente
componente, de regula verb-substantiv (to have a blast, to hit the sack, to miss the boat,
to spill the beans), detin un grad mare de coeziune a elementelor. In aceasti situatie,
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introducerea unui determinant sau a oricarui element cu valoare non-idiomatica
afecteaza compozitionalitatea structurii, In sensul in care elementul nou introdus este
determinant pentru fie pentru verb, fie pentru substantiv, ca in exemplul urmator:

(1) a. to spill the beans

b. to spill suddenly the beans

c. to spill some beans

d. to spill big beans

e. to spill all the beans | have

Se remarca cd, odata cu afectarea compozitionalitatii structurii prin introducerea
elementelor non-idiomatice, au loc modificari si la nivelul sintactic al acesteia, intrucat
relatia directd verb-subiect este diluatd de prezenta determinantilor, fie pentru verb
(adverbul suddenly, cu incidenta directa la verb), fie pentru substantiv (pron. nedef.
some, adjectivul big, propoz. rel. all 1 have, cu incidenta directa la substantiv). Cu alte
cuvinte, structura fixa coeziva, de tipul verb-substantiv, devine o structurd non-coeziva,
prin adaugarea de elemente non-idiomatice, cu incidenta unilaterala.

Prin analogie, structurile fixe din limba romana, ale caror constituenti sunt un verb
si un substantiv(a aduce folos, a aduce vorba, a bate campii, a aranja ploile, a arunca
0 privire) detin acelasi grad mare de sudurda a eclementelor componente si de
compozitionalitate. In aceeasi situatie, in care structura fixa este imbogititd, coeziunea
elementelor nu este afectata foarte mult semantic. De exemplu, a bate cimpii permite
interferenta determinantilor, fara alterarea compozitionalitatii sau coeziunii
elementelor:

(2) a. a bate campii

b. a bate mereu campii

C. a bate toti campii

d. a bate campii cu gratie

Abordarea structurilor fixe din limba engleza care fac trimitere la stari emotionale,
de exemplu, pune in discutie problema ambiguitdtii aspectuale, prin prezenta in
componenta acestora a verbelor de stare, de proces, non-agent sau de agent. De
exemplu, pentru analogia semanticd cu verbul to love se regasesc structurile fixe
urmatoare:

(3) to love  a. to carry a torch for

b. to fall head over heels in love with
c. to have a soft spot for
d. to set his/her heart on
(Dabrowska 2018:3)

In limba romana, disponibilitatea exprimarii unei stiri emotionale prin intermediul

mai multor structuri fixe este mai redusa. De exemplu, pentru verbul a se enerva exista
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exista urmatoarele variante frazeologice: a-si iesi din pepeni, a-si lua cimpii sau a-i
sari mustarul. Insd, pentru adjectivul emofionat, corespondentele frazeologice sunt
limitate: cu inima stransa.

Argumentele prezentate in articolul de fatd confirma existenta unui amplu studiu
lingvistic al structurilor fixe, din perspectiva paralelei dintre limbile romana si engleza.
In alcituirea inventarului de exemple, accentul nu se pune pe identificarea limbii-sursa
sau a limbii-tinta, ci pe particularitatile specifice domeniului frazeologic.

Prin abordarea sa, prezentul articol deschide subiectul studiului structurilor fixe in
cele doud limbi de referintd, cu identificarea trasaturilor comune si a aspectelor
contrastive.
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ROLUL CADRULUI DIDACTIC IN STIMULAREA SI IN

FORMAREA PERSONALITATII ELEVILOR

Prof. invatamantul prescolar Cornelia Roxana Cilichidreanu
Gradinita cu Program Prelungit Nr. 64, Galati

Profesorul a avut si va avea In continuare un rol esential in formarea elevului, in
desavarsirea personalitatii acestuia. Daca in trecut, dascalul decidea totul cu privire la
procesul instructiv-educativ, acum el trebuie sa devind doar un liant in formarea
elevului, un suport pentru dezvoltarea autonomiei si pentru formarea in spiritul
responsabilitatii i culturii civice.

Se pune din ce in ce mai mult accentul pe caracterul formativ al educatiei. Cadrul
didactic nu mai este transmitator, ci facilitator, folosind dialogul si cooperarea in relatia
cu elevii.

Daca altadata metoda predominantd de desfdsurare a lectiei era expunerea, care
oferea posibilitatea profesorului sa-si etaleze bagajul de cunostinte, astazi se pune
accent pe metode moderne, interactive, care sa transforme profesorul in manager al
invatarii, iar elevului sa 1 se creeze cadrul unei manifestari proprii, pentru a-si putea
forma puncte de vedere personale, experiente si trairi din care poate invata lucruri noi
si utile pentru viitor.

In paradigma traditionalista, educatorul era cel care transmitea informatii, mereu
aceleasi, avand o pozitie ce se baza pe autoritate. O autoritate ce nu putea fi contestata
si care domina elevul. Profesorul avea initiativa si tot el decidea cantitatea de informatii
pe care trebuia sa o ofere elevilor, fard a fine cont de particularitatile acestora.
Instructia era aceeasi pentru toti si aceleasi informatii erau solicitate tuturor elevilor.
Lectia, demersul educativ de baza, nu era altceva decat o succesiune monotonad de
secvente, in care elevul isi asuma rolul pasiv de a recepta informatii, pe care trebuia
apoi sa le reproduca intocmai, fard a le imbogati.

Dincolo de latura informativa a educatiei, trebuie sa se puna accent pe formativ,
astfel incat elevii sa poata face fata unor situatii noi, care necesitd nu numai cunostinte
solide, ci si capacititi si competente. Insusi procesul de invitimant se imbogiteste cu o
noud laturd, evaluarea, care vine sa completeze predarea si invatarea, astfel incat cadrul
didactic is1 sporeste atributiile, dar, pe de alta parte, da posibilitatea elevului sa ia parte
la instruirea proprie, profesorul coordonand acest proces.
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Lectia, ca forma de baza a desfasurarii instructiei si educatiei, devine o suitd de
evenimente care pot fi segmentate, fiecare avand coerentd si conducand elevii spre
realizarea obiectivelor.

Asadar, cadrul didactic nu mai este transmitator, ci facilitator de cunostinte,
folosind dialogul si cooperarea in relatia cu elevii. Acest profesor va sti sa coordoneze
procesul educativ, astfel incat totfi elevii sa atinga obiectivele stabilite si va fi capabil,
de asemenea, sa-l ajute pe elev sd-si formeze capacitati de munca individuala si sa
foloseasca ceea ce a dobandit.

Scoala trebuie sa incurajeze formarea unui spirit critic, a unor atitudini pozitive si
a studiului individual, antrenand elevii in activitati diverse si diversificate, pentru a-i
face sd renunte la rolul pasiv.

Personalitatea profesorului in conditiile Tnvatdmantului actual presupune si o serie
intreagd de calitati, determinate de specificul si complexitatea muncii pe care o
desfasoara. Profesorul isi asuma deci o multitudine de roluri, a caror exercitare este
dependentd de personalitatea lui. In scoald, profesorul este conducitorul activititii
didactice care se desfasoara in vederea realizdrii obiectivelor prevazute in documentele
scolare.

Desfasurandu-si activitatea profesionala in cadrul scolii, dascalul nu inceteaza de
a fi un educator si in afara ei, urmarind, bineinteles, obiective specifice si apeland la
mijloace si forme adecvate. Numai in masura in care profesorul isi continua misiunea si
in afara cadrului profesional pe care il oferd scoala poate fi considerat un educator al
poporului sau. Cele doua laturi ale activitatii sale, scolara si extragcolara, nu numai ca
se presupun, dar se si Intregesc si se completeaza reciproc, imprimand acestei
profesiuni un rol sporit in progresul general al patriei noastre.

Profesorul este cel care orienteaza si stimuleaza curiozitatea naturala si interesul
spontan al elevilor pentru descoperire, cel care indruma si incurajeaza activitatea de
organizare §i integrare a datelor culese, a cunostintelor reactualizate in vederea aplicarii
lor la solutionarea problemelor date, lasandu-le: libertatea de examinare a faptului real
ori de analiza critica a continutului unui text; independenta in activitate; operativitate si
rapiditate in reactii (cognitive, afective, motrice); deplind responsabilitate pentru ceea
ce Intreprind.

Profesorul este cel care, tindand seama de logica invatarii, orienteaza ceea ce elevii
au de facut, devine ghid al demersului lor euristic, canalizdndu-i1 in directia obtinerii
rezultatelor asteptate, in loc de a le impune intr-o maniera directa, dinainte stabilita cu
mai multd sau mai putina rigurozitate.

Asumandu-si o multitudine de roluri, profesorul trebuie sa constientizeze ca
exercitarea lor depinde de personalitatea pe care si-o modeleazi. In acest sens, un rol
deosebit in exercitarea acestei profesiuni il au anumite componente ale personalitatii:
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cultura profesionald, calitatile atitudinale si cele aptitudinale. De fapt, pentru ca
anumite cunostinte sa fie transmise de la o persoana la alta si acceptate, trebuie
intotdeauna ca intre ele sa existe un schimb afectiv format din incredere si dispozitie
receptiva dintr-o parte si din alta.
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PRINCIPALELE CAUZE SOCIALE SI PEDAGOGICE ALE
ANXIETATII LA COPIII DIN CLASA PREGATITOARE

Prof. Cecilia Macri
CMBRAE, Bucuresti

In prezent, numirul copiilor anxiosi, caracterizati de o anxietate crescuti,
incertitudine, emotionalitate negativa, a crescut. Sarcina profesorului este de a
le recunoaste in timp util, deoarece numai asistenta acordata la timp poate
impiedica dezvoltarea unor stari nevrotice si nevroze la acesti copii.

In conditii favorabile de dezvoltare, copiii de 5-6 ani, nu manifestd stari
emotionale persistente negative. Existd si copii care dezvolta atitudini negative
fatd de anumite aspecte ale vietii. Adesea, aceasta manifestare duce la formarea
unor trasaturi de caracter care au la baza "probleme interne". Una dintre aceste
probleme este anxietatea.

Anxietatea este inteleasd ca o stare emotionald care apare in situatii de
pericol incert si se manifestd in anticiparea evolutiilor nefavorabile. Orice
activitate umana este uneori insotitd de incertitudine, ambiguitate, care creeaza
baza pentru aparitia anxietatii.

Anxietatea este o stare emotionald profunda care rezulta din nemultumirea
nevoilor importante.

Cresterea anxietdtii poate dezorganiza orice activitate, ceea ce duce la o
stima de sine scazutd, la indoiala de sine. Daca un copil are temeri - un insotitor
indispensabil al anxietatii - atunci se pot dezvolta trasaturi nevrotice.

Copiii anxiosi se caracterizeaza prin manifestarea frecventa a unui numar
mare de temeri, iar temerile si anxietatile apar in situatii in care copilul pare sa
nu fie in pericol. Copiii anxiosi sunt deosebit de sensibili, au manifestari
suspecte care surprind deseori profesorul si parintii.

Frica este o reflectie eficientda in constiinta unui copil care inregistreaza o
amenintare specifica pentru viata si bunastarea sa; Anxietatea este un sentiment
emotional de amenintare iminenta.

Anxietatea, spre deosebire de frica, nu este intotdeauna un sentiment
perceput negativ, deoarece este posibil sa fie afisat si sub forma de entuziasm
fericit, asteptdri deranjante. Un copil disfunctional emotional, in functie de
structura mentald a personalitdtii acestuia, experienta de viata, relatiile cu
parintii si cu colegii, poate experimenta atat anxietatea, cat si frica. Starea de
anxietate inconfundabild, nedefinita genereaza frica de anumite obiecte sau
ganduri, senzatie de pericol.

Sursa unificatoare de teama si pericol este un sentiment de anxietate. Se
manifesta prin faptul ca copilul este pierdut atunci cand este intrebat, nu gaseste
cuvintele potrivite pentru a raspunde la intrebari, vorbeste cu voce tremuranda si
de multe ori nu mai vorbeste.
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In interior, totul se riceste, palmele devin umede. El poate face o multime
de miscari inutile sau, dimpotriva, devine imobil, constrans. Aceste simptome
vorbesc despre suprasolicitarea functiilor psiho-fiziologice ale corpului.

Temerile sunt vaste .

Problemele legate de varsta sunt observate la copiii sensibili din punct de
vedere emotional, ca o reflectare a caracteristicilor dezvoltarii lor mentale si
personale. Ele apar, de regula, sub actiunea urmatorilor factori:

v’ temerile parintilor;

v  anxietatea in relatia cu copilul, protectia excesiva fata de pericole si
izolarea de comunicarea cu colegii;

v un numar mare de interdictii de catre un parinte de acelasi sex sau de
acordarea integrald a libertdtii copilului de catre un parinte de celalalt sex,
precum si la numeroase amenintdri nerealizate pentru toti adultii din familie;
acelasi sex, in special in randul baietilor;

v’ conflictele dintre parinti;

Temerile neurologice pot fi rezultatul unor experiente lungi si greu de
rezolvat.

De multe ori, copilul manifestad dificultati emotionale in relatiile cu parintii.
Perceptiile asupra lor ingisi sunt distorsionate de experientele emotionale din
familie sau de conflicte. Acesti copii nu se pot baza pe adulti ca pe o sursa de
autoritate si dragoste.

Anxietatea in copildrie este adesea caracterizatda de stima de sine
scazutd. Acest lucru este tipic pentru acei copii ai caror parinti le-au stabilit
sarcini coplesitoare, astfel incAt acesti copii si nu le poati efectua. In caz de
esec, copii sunt de obicei pedepsiti si umiliti.

Copiii anxiosi sunt foarte sensibili la esecurile lor, ei reactioneaza brusc,
tind sa abandoneze acele activitati, cum ar fi desenul, la care au dificultati. La
acesti copii se poate observa o diferentd semnificativa in comportamentul lor in
sala de clasi si in afara silii de clasi. In afara orelor de curs sunt copii plini de
viata, sociabili si imediat, in clasa sunt tensionati. Ei raspund la intrebarile unui
adult cu o voce scazuta si surda, pot chiar sa se balbaie. Discursul lor poate fi
foarte rapid, grabit si lent, dificil. De reguld, apar si alte manifestari
necontrolate: copilul is1 scutura hainele, manipuleaza ceva.

Unii copiil manifesta tendinta unor obiceiuri proaste de naturd nevrotica
(1s1 musca unghiile, 1si sug degetele, isi trag parul). Manipularile cu propriul
corp 1i reduc stresul emotional si il calmeaza.

Putem recunoaste copiii anxiosi prin tehnicile de desenare: "Desenarea unui
om", "Desenul familiei". Elementele care ne conduc catre un posibil diagnostic
de anxietate: realizarea ochilor, exagerati (in special innegriti), tendinta de a
umbri, atentia exagerati la detalii. In plus, in desene existi o "linie
ingrijoratoare" specifica - o linie lunga constand din curbe mici, ca si cum i-ar fi
fricd sd tind linia pe rand.
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Despartirea partilor din desen prin linii, cadre, numerotarea desenelor
poate, de asemenea, sd vorbeasca despre grija ingrijoratd a copilului de a nu 1 se
confunda propriile desene, ca evaluatorul sa nu i1 ignore unele detalii.
Meticulozitate speciald, manifestatd, serveste ca un mecanism compensator al
anxietatii.
orice copil hipersensibil devine anxios. Depinde mult de modul in care parintii
comunica cu copilul. Unul dintre motivele care cauzeaza anxietatea copiilor, in
primul rand - cresterea necorespunzatoare si relatiile nefavorabile ale copilului
cu parintii, In special cu mama. Astfel, respingerea, neacceptarea de catre mama,
nevoia de dragoste, afectiune si protectie. In acest caz, apare teama: copilul
simte conventionalitatea iubirii materne. Nemultumirea fata de nevoia de iubire
a copilului 11 va determina sa caute satisfactie in orice mod posibil.

Anxietatea apare si in sufletul unui copil atunci cand existd un obstacol in
calea realizarii celor mai importante nevoi:

v’ in existenta fizica (hrana, apa, libertate fizica etc.);

v/ in intimitate, afectiune pentru o persoana sau un grup de oameni;

v in independenta, recunoasterea dreptului la propriul "eu";

v’ in auto-realizare etc.

O mare probabilitate de a creste un copil anxios, de catre parintii, este
hiperprotectia acestora (ingrijire excesiva, control amanuntit, un numar mare de
restrictii si interdictii). In acest caz, comunicarea dintre un adult si un copil este
exagerat de autoritard, copilul isi pierde increderea in el insusi si in propriile
abilitati, se teme in mod constant de o evaluare negativa, incepe sa-si faca griji
in legatura cu faptul ca wva gresi, adicd, se confruntd cu un sentiment de
anxietate.

In acest caz, comunicarea dintre un adult si un copil poate fi atat autoritara,
cat si democraticd (un adult nu dicteaza solicitarile copilului, ci se consultd cu
el, este interesat de opinia lui). Parintii cu anumite trasaturi caracteristice sunt
suspiciosi si nesiguri. Incercand si-si protejeze copilul de dificultatile si
necazurile vietii, isi "leaga" copilul de sine, protejandu-l de pericole imaginare,
inexistente. Dupa ce a stabilit un contact emotional apropiat cu copilul, un astfel
de parinte isi infecteaza copilul cu temerile lui, copilul devine anxios, ingrijorat
si fricos. In locul activititii si independentei, se dezvolti pasivitatea si
dependenta de adult.

Cresterea anxietdtii la un copil poate fi promovata de factori precum
exigentele excesive din partea parintilor si a celor care ii ingrijesc, deoarece
provoaca o situatie de nereusita cronicd. Confruntate cu discrepante constante
intre capacitatile reale si nivelul ridicat de realizare pe care il asteaptd adultii,
copilul se confruntd cu teama, care se transformda cu usurintd in anxietate.
Adesea, parintii cultivd "corectitudinea" comportamentului: atitudinea fata de
copil poate include controlul strict, un sistem strict de reguli si reglementari,
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abaterea de la care implicd cenzurd si pedeapsi. In aceste cazuri, anxietatea
copilului poate fi cauzata de frica de abatere de la normele si regulile stabilite de
adulti ("Daca nu fac asa cum a spus mama mea, nu md va iubi", "Dacd nu fac
acest lucru......!

Anxietatea copilului poate fi, de asemenea, cauzata de particularitatile
interactiunii intre profesor si copil: prevalenta unui stil autoritar de comunicare
sau inconsecventa cerintelor si a evaludrilor. Atat in primul, cat si in cel de-al
doilea caz, copilul se afla in tensiune constantd, din cauza temerii ca nu
indeplineste cerintele adultilor, nu il vor "placea".

Vorbind despre cadre rigide, intelegem restrictiile impuse de
profesor. Acestea includ restrictii asupra activitatii spontane in jocuri (in special
in cele motrice) in activitdti, plimbari etc., limitand spontaneitatea copilului in
clasd, suprimand initiativa copiilor. Limitarile pot include, de asemenea,
intreruperea manifestdrilor emotionale ale copiilor. Deci, dacd in cursul
activitatii un copil traieste emotii, trebuie sa fie acceptat sa si le exprime.

Cadrul rigid, stabilit de profesorii autoritari promoveaza mentinerea
copilului in tensiune constanta pentru o lunga perioadd de timp si da nastere la
teama de a nu avea timp sa finalizeze sarcina sau de a nu gresi.

Masurile disciplinare aplicate de un astfel de profesor sunt adesea reduse la
strigate, evaluari negative si pedepse.

Profesorul inconsecvent cauzeaza anxietatea copilului care nu i1 oferad
ocazia de a-si manifesta propriul comportament. Variabilitatea constantad a
cerintelor profesorului, dependenta comportamentului sau de starea Iui de spirit,
labilitatea emotionald manifestata de catre acesta implica confuzie in ceea ce
traieste copilul, incapacitatea de a decide cum ar trebui sa actioneze in acest caz
sau in acel caz.

De asemenea, profesorul trebuie sd cunoascd situatiile care pot provoca
anxietatea copiilor, Tn special situatia de neacceptare din partea unui adult
semnificativ din viata copilului sau al unui coleg; copilul crede: ca nu este iubit,
ci este vinovat, ci este rau ("Ii iubeste pe cei buni"). Un copil se va stradui s
merite iubirea cu ajutorul rezultatelor pozitive si al succesului in activitati. Daca
aceastd dorintd nu este justificata, atunci anxietatea copilului creste.

Urmatoarea situatie este o rivalitate, o competitie. Aceasta va provoca 0
anxietate deosebit de puternica la copiii a caror crestere are loc in conditii de
hiper-socializare. In acest caz, copiii, care intra intr-o situatie de rivalitate, se vor
stradui sa fie primii care vor obtine cele mai bune rezultate cu orice pret.

O alta situatie - o situatie de responsabilitate sporitd. Atunci cand un copil
anxios are teama cd nu 1Indeplineste asteptdrile adultului si cd acesta este
respins de el.

In astfel de situatii, copiii anxiosi difera, de reguli, de raspunsul
inadecvat. In cazul repetirii frecvente a aceleiasi situatii care cauzeaza frica,
copilul dezvolta un stereotip de comportament, un anumit tipar, care permite
evitarea anxietatii sau reducerea acesteia cat mai mult posibil. Astfel de modele
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includ refuzul sistematic al raspunsurilor in clasa, refuzul de a participa la acele
activitati care fac obiectul ingrijorarii, precum si tacerea copilului, in loc sa
raspunda la intrebarile adultilor necunoscuti sau la cei pe care copilul i-a
perceput ca fiind rau intentionati fata de el..

Un alt factor care contribuie la formarea anxietatii o constituie reprosurile
frecvente care provoaca sentimente de vinovatie ("Te-ai comportat atat de rau,
incat mama ta a avut o durere de cap", "Din cauza comportamentului tau, ne
certaim adesea cu mama"). In acest caz, copilului ii este in permanenta fricd s
nu fie vinovat.

Fara a afecta dezvoltarea intelectuala in general, un grad ridicat de
anxietate poate afecta negativ formarea unei gandiri divergente, creativa, pentru
care o astfel de personalitate traieste cu absenta fricii de nou, de necunoscut.

Metode de diagnosticare a nivelului de anxietate scolara Phillips

Metoda de diagnosticare a nivelului de anxietate scolara Phillips

Scopul metodologiei (chestionarului) este de a studia nivelul si natura
anxietatii asociate scolii la copiii de varstad scolard primara.

Testul constd din 58 de intrebari care pot fi citite elevilor sau pot fi oferite
in scris. Fiecare intrebare este necesara pentru a raspunde fard echivoc la "Da"
sau "Nu".

Instructiuni: "Copii, acum vi se va oferi un chestionar, care constd in
intrebari despre cum va simtiti la scoala. Incercati sa raspundeti sincer, nu exista
raspunsuri corecte sau gresite, bune sau rele. Nu va faceti griji despre intrebari.

Céand raspundeti la o intrebare, scrieti numarul si raspunsul "+", daca
sunteti de acord cu aceasta sau "-" daca nu sunteti de acord ".

Prelucrarea si interpretarea rezultatelor.

La procesarea rezultatelor se aloca intrebari; Raspunsurile la care nu se
potrivesc cu cheia de test.

De exemplu, la a 58-a intrebare, copilul a raspuns "Da", in timp ce in cheia
aceasta intrebare corespunde cu "-", adica raspunsul este "nu". Raspunsurile care
nu coincid cu cheia sunt manifestari ale anxietdtii. Cand se calculeaza
procesarea:

1. Numarul total de discrepante din text. Daca este mai mare de 50%, este
posibil sa vorbim despre anxietatea crescuta a copilului, daca este mai mult de
75% din numarul total de intrebari de test, despre anxietate ridicata.

2. Numadrul de potriviri pentru fiecare dintre cei 8 factori de anxietate
evidentiate in text. Nivelul de anxietate este determinat in acelasi mod ca si in
primul caz. Se analizeazd starea emotionald interna globala a elevului,
determinatd in mare masurd de prezenta acestor sau a altor sindroame anxioase
(factori) si a numarului acestora.
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Factori Fara intrebari
1. Anxietatea generala 1n|2, 3,7, 12, 16, 21, 23, 26, 28, 46, 47, 48, 49, 50,

scoald 51, 52, 53, 54, 55, 56, 57, 58;
suma = 22

2. Experienta stresului social |5, 10, 15. 20, 24. 30, 33, 36, 39, 42, 44 suma =
11

3. Frustrarea nevoii de succes |1, 3, 6, 11, 17, 19, 25, 29, 32, 35, 38, 41,
43: suma =13

4. Teama de auto-exprimare |27, 31, 34, 37, 40, 45; suma = 6
5. Frica de o situatie de testare|2, 7, 12, 16, 21, 26; suma = 6

a cunostintelor
6. Teama de a nu indeplini|3, 8, 13, 17, 22; suma =5
asteptarile altora.
7. Rezistenta fiziological9, 14, 18, 23, 28; suma =5
scazuta la stres
8. Probleme si temeri 1in|2, 6,11, 32, 3, .41, 44, 47; suma =8
relatiile cu profesorii

CHEIA INTREBARILOR

1- / 13 19 25+ | 31- | 37 |43+ |49- |55-
2 8 14 20+ | 26- | 32 38+ (44 + |50 56-
3 9- 15 21- | 27- | 33- | 39+ |45 51 - | 57-
4 10 16 22+ | 28- | 34- | 40 |46- |52- |58-
oS- 11+ |17 23- 129- | 35+ | 41+ |47- |53-
6 12 18 24+ |30+ | 36+ | 42- |48 54

REZULTATE

1) Numarul de neconcordante dintre semne ("+" - da, "-" - nu) pentru fiecare
factor (numar absolut de discrepante in procente: <50%,> 50% si 75%).

Pentru fiecare respondent.

2) Prezentarea acestor date sub forma unor diagrame individuale.

3) numarul discrepantelor din fiecare dimensiune pentru Iintreaga
clasd; valoarea absoluta este <50%; > 50% si 75%.

4) Prezentarea acestor date sub forma unei diagrame.

5) Numarul elevilor cu o discrepantd la un anumit factor este de 50% si de
75% (pentru toti factorii).

6) Prezentarea rezultatelor comparative cu masuratori repetate.

7) Informatii complete despre fiecare student (in functie de rezultatele
testului).

Continutul caracteristic al fiecarui sindrom (factor).
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1. Anxietatea generald n scoald este o stare emotionald generald a unui
copil asociatd cu diferite forme de includere a acestuia in viata scolara.

2. Experienta stresului social - starea emotionald a copilului, pe fundalul
careia se dezvoltd contactele sociale (in primul rand cu colegii sai).

3. Frustrarea nevoii de succes - un context mental nefavorabil, care nu
permite copilului sa-si dezvolte nevoile de succes, atingand un rezultat ridicat
etc.

4, Teama de exprimare de sine - experiente emotionale negative ale
situatiilor care implica necesitatea dezvaluirii de sine, prezentarea fata de ceilalti
si demonstrarea capabilitatilor.

5. Frica de o situatie de testare a cunostintelor este o atitudine si anxietate
negativa in situatiille de testare (in special publice), cunostinte, realizari,
oportunitati.

6. Frica de a nu indeplini asteptarile celorlalti - se concentreaza asupra
importantei celorlalti in evaluarea rezultatelor, actiunilor si gandurilor lor,
anxietatii privind evaluarile acordate altora, asteptarea evaludrilor negative.

7. Rezistenta fiziologica scdzutd la stres - trasaturi ale organizatiei psiho-
fiziologice care reduc adaptabilitatea copilului la situatii stresante care sporesc
probabilitatea unui raspuns inadecvat, distructiv la un factor de mediu alarmant.

8. Problemele si temerile in relatiile cu profesorii reprezintd un fundal
emotional comun al relatiilor cu adultii in scoald, reducand succesul invatarii
copilului.

Formular

Textul chestionarului.

1. Este dificil s tii pasul cu intreaga clasa?

2. Te ingrijorezi cand profesorul spune cd va verifica cat de mult stii sa
raspunzi la vreo sarcina?

3. Este dificil sa lucrezi intr-o clasa, asa cum vrea profesorul?

4. Visezi uneori ca profesorul este furios, cd nu cunosti lectia?

5. Este cineva din clasa ta care te-a lovit sau pe care I-ai lovit?

6. Doresti ca profesorului sa-si petreacd mai mult timp pentru a explica un
material nou pana cand intelegeti ce spune el?
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7. Esti foarte Ingrijorat cand rdspunzi sau completezi o sarcina?

8. Seintamplad ca ti-e fricd sd vorbesti in clasd pentru ca ti-e frica sa nu faci
o greseald?

9. Genunchii iti tremura cand esti chemat sd raspunzi?

10. Colegii de clasd rad de multe ori cand va jucati diferite jocuri?

11. Se intampla sa ti ofere un rezultat la evaluare, mai scdzut decét te
asteptai?

12. Iti pasa daca nu vei lucra cu profesorul tiu in anul urmator?

13. Incerci sa evitati jocurile in care se face alegerea unui lider, deoarece de
obicei nu esti ales?

14. Esti bucuros cand esti chemat sa raspunzi?

15. Ai adesea sentimentul ca niciunul dintre colegii tai de clasa nu vrea sa
faca ceea ce vrei tu?

16. Te ingrijorezi mult Tnainte de a incepe sa efectuezi o sarcina pe care ti a
dat-o profesorul?

17. Este dificil sa obtineti calificative pe care parintii dvs. le asteapta ?

18. Te temi din cand in cand ca te vei imbolndvi in clasa?

19. Colegii tai vor rade de tine, daca vei face o greseala atunci cand
raspunzi?

20. Arati ca si colegii tai de clasa?

21. Dupa ce ati terminat sarcina, va faceti griji cu privire la cat de bine v-ati
confruntat cu aceasta?

22. La sfarsitul orelor, esti sigur ca iti vei aminti totul?

23. Visezi uneori cd esti la scoala si nu poti radspunde Intrebarile
profesorului?

24. Este adevarat ca cei mai multi dintre colegi sunt prietenosi cu tine?

25. Muncesti mai mult daca stii ca rezultatele muncii tale vor fi comparate in
clasd cu rezultatele colegilor tai?

26. Adesea visezi sa te ingrijorezi mai putin cand te intreaba cineva?

27. Te temi uneori ca vei fi certat?

28. Credeti ca inima voastra incepe sa bata din greu cand profesorul spune
ca va incerca sa va pregateasca pentru lectie?

29. Cand obtineti note bune/calificative, credeti ca sunteti apreciat de colegi?

30. Te simti bine cu acei colegi a1 tai, care te trateazd cu o atentie deosebita?

31. Se intampla ca unii dintre colegii tai din clasd sa spun ceva care te
doare?

32. Crezi ca acei elevi care nu se descurca la lectii nu sunt acceptati de
colegi?

33. Se pare ca majoritatea colegilor de clasad nu iti acorda atentie?

34. Adesea ti-e frica sa nu fii ridicol?

35. Esti multumit de modul in care te trateaza profesorii?

36. Mama ta te ajutd/accepta sd organizezi petreceri sau sa participi la
petrecerile altor colegi?
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37. Ai fost vreodata deranjat de ceea ce gandesc ceilalti despre tine?

38. Speri sa invatati mai bine in viitor decat inainte?

39. Crezi ca te Imbraci pentru scoala, la fel ca si colegii tai de clasa?

40. Adesea te gandesti sa raspunzi intr-o lectie pentru ca te intereseaza ce
gandesc ceilalti despre tine in acest moment?

41. Elevii capabili au drepturi speciale, pe care ceilalti copii din clasd nu le
au?

42. Sunt unii dintre colegii tai de clasa furiosi cand reusesti sa fii mai bun
decat ei?

43. Esti multumit de modul in care colegii tai te trateaza?

44, Te simti bine cand esti singur cu un profesor?

45. Colegii de clasd fac uneori glume pe seama aspectului si
comportamentului tdu.?

46. Crezi ca iti faci griji pentru activitatea de la scoald mai mult decat alti
colegi?

47. Daca nu poti raspunde cand te intreabd profesorul, simti ca esti pe cale sa
plangi?

48. Cand te culci in seara asta, uneori te gandesti cu ingrijorare la ce se va
intampla maine la scoala?

49. In timp ce lucrezi la o sarcina dificila, uneori simtiti ¢4 ai uitat complet
conceptele pe care le-ai cunoscut inainte?

50. Mana ta tremura usor atunci cand lucrezi la o sarcina?

51. Credeti ca incepi sd devii nervos atunci cand profesorul spune cd va da o
sarcind clasei?

52. Va verifica cunostintele la scoala?

53. Cand un profesor spune ca va da o sarcina clasei, simti teama ca nu o vei
face fata?

54. Ai visat uneori ca cei mai multi dintre colegii tai de clasa pot face ceea
ce nu tu poti?

55. Cand un profesor explicd materialul nou, credeti ca colegii tai inteleg
mai bine decat tine?

56. Esti ingrijorat pe drumul spre scoald ca profesorul poate sa dea lucrare
de verificare/test clasei?

57. Cand rezolvi o sarcina, simti de obicei ca faci asta prost?

58. Mana ta tremura usor cand un profesor te cere sa rezolvi o sarcind pe
tabla 1n fata intregii clase?
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CREATIVITATEA - CUNOASTEREA SI STIMULAREA EI

Prof. Maria Vlasceanu
Scoala Gimnaziala “Tudor Viadimirescu” din Targoviste
Prof. Eliza Delureanu
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Creativitatea este proprie tuturor copiilor, manifestandu-se cu o intensitate diferita de la
unul la altul. Procesul de creatie nu urmeaza in general un tipar unic, modalitatile de realizare
a unui produs nou si valoros sunt variate, purtdind amprenta personalitatii fiecarui elev.

Creativitatea se bazeaza pe gdndirea divergentd, acea abilitate de a produce intr-un mod
neconventional un repertoriu de solutii inedite in rezolvarea unor probleme. Elementele
definitorii ale creativitatii sunt: dezvoltarea fluentei de idei, flexibilitatea, originalitatea.

Activitatea gandirii se manifesta prin excelentd in rezolvarea de probleme. Problema
este privitd ca o bariera obstacol, dificultate ce se iveste in cale. Depasirea acestui obstacol
presupune mobilizarea maxima a resurselor gandirii. Activitatea de rezolvare a problemelor
este un cadru optim de cultivare a creativitatii, o activitate inventiva.

In acest demers de rezolvare de probleme are loc un permanent proces de analizd si
sintezd, prin care elevul separa si reconstituie, desprinde si construieste rationamentul adecvat
de rezolvare a problemei. Au loc procese de reorganizare succesiva a datelor, noi formulari
ale problemei 1n viziunea datelor obtinute din rezolvari partial. Cel mai important moment 1l
constituie gasirea principiului de rezolvare a problemei. EI marcheaza satisfactia descoperirii,
a creatiei.

invitarea prin descoperire este calea nemijlociti care duce la formarea
comportamentului creativ care, la randul sau, este conceput ca o forma extrema a rezolvarii de
probleme, in cadrul careia cel ce invata foloseste cunostinte ce nu i-au fost transmise ca
relevante pentru procesul de rezolvare §i care presupune strategii care nu i-au fost enuntate
formal. Pentru ca rezolvarea de probleme sa-si exercite rolul sau formativ, in sensul
dezvoltarii creativitatii, o conditie necesara este selectionarea si ordonarea problemelor dupa
gradul de dificultate pe care il ridica, printr-un efort gradat, printr-un antrenament permanent.

Elevul creator nu este intotdeauna cel mai inteligent. Se cunosc in practica inteligente
care nu au reusit in cariera lor sa creeze ceva original, sa inoveze.

In cadrul alternativei step by step, in care lucrez, procesul de instruire se bazeaza foarte
mult pe lucrul in echipa. Am considerat ca stimularea creativitatii este mai pregnantd intr-un
grup decat individual, deoarece implica mai mult elevul, creaza un climat de solidaritate, de
influenta reciproca, de "gandire de grup”.

Tehnicile creative parcurg patru etape:

= Etapal: Explorarea - (clarificarea si rezolvarea problemei, poate cea mai importanta
etapa in rezolvarea acesteia). Cu cat explorarea va fi mai minutioasa, chestiunea va fi mai bine
inteleasa, cu atat ideile vor fi mai multe si solutia gasita va fi mai buna.

Exemplu: Elevii de clasa a Ill-a au avut de solutionat o problema: ""Ce activititi
propuneti pentru ziua de 1 lunie?"

Elementele acestei probleme ar fi: unde, cand, cum, cine se implica?

Fiecare elev s-a gandit la semnificatia zilei, a luat in considerare resursele materiale si
umane de care dispune clasa, care vor fi parametrii meteorologici ai perioadei in care se va
desfasura actiunea.

»Etapa a 2-a: Ideatia - propunerea cat mai multor solutii posibile. Echipele pot apela
la strategii precum brainstorming-ul. Este o etapa provocatoare, chiar amuzanta.
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Fiecare elev a facut propria lui propunere, potrivit dorintei lui, avand in vedere faptul ca
activitatea de 1 Iunie va fi una relaxanta, care va promova jocul, Intrecerile distractive. S-au
facut propuneri diverse.

=Etapaa 3-a: Selectia - invatatorul, in calitate de moderator, va sustine controversa
constructiva asupra gasirii solutiei adecvate. Este recomandabil sa fim critici, dar intr-un mod
pozitiv si incurajator. S-au analizat solutiile propuse si s-au retinut 3-4 care s-au dovedit
viabile, dar si originale. Un brainstorming negativ al fiecarei solutii, va evidentia anumite
dezavantaje, ce pot fi apoi remediate prin remodelarea ideii.

= Etapa a 4-a: Implementarea - Grupul clasa va realiza ca implementarea este pasul cel
mai simplu al rezolvarii problemei. Ideea originald trebuie pusa In practica, iar entuziasmul
elevilor, care se pot confrunta cu eventuale greutdfi la aplicarea ideii poate scadea. Prin
folosirea de sprijin in ce priveste resursele, timpul, cooperarea celor din clasa si din afara
acesteia, procesul de punere in practica a ideii va avea succes.

La limba romana am folosit o serie de exercitii de stimulare a creativitatii.

Jocul didactic dezvolta fantezia, originalitatea, creativitatea, fiind momente de
destindere pentru copii.

Ex.: "Sunt si eu un mic poet" ; ""O zi, 0 poveste, o intamplare"'.

Jocul se desfasoari astfel: luni, povestesc elevii al caror nume incepe cu A; marti, cei al
caror nume Incepe cu B s.a.m.d. Dacd povestirea este cunoscutd de mai multi elevi le
permitem sa intervind, sa completeze, sd corecteze, sa modifice sfarsitul. Activitatile
organizate sub forma jocului didactic se adreseaza spontaneitatii mintale fara de care nu poate
fi conceputa creativitatea.

Exemplu:

La cls. I: Se dau silabele: ma; pa; nu; ver. Descoperiti cat mai multe cuvinte care incep
CuU acestea.

La cls. a ll-a: Descoperitii cat mai multe asemanari intre cei doi termeni pisicad si
soarece.

Solutiile au fost listate pe tabla si s-a discutat valoarea lor de adevar.

La cls. a lll-a:  Elaborati compuneri cu titlul: intalnire cu un creion; intilnire cu
stelele.

Lacls. alV.a: Am dat ca sarcina:

a) Alcatuirea unei compuneri cu inceput dat :

"A fost odatd un om sarac. Pentru ca nu avea din ce trai, a gasit o solutie..."

b) Alcituirea unei compuneri cu sfarsit dat :

"De atunci stelele se invartesc urca si coboara si alearga fara voia lor spre necunoscut."

La varstele scolare mici se dezvolta mai mult fluenta si flexibilitatea, iar mai tdrziu
originalitatea.

Am folosit ca exercitiu creativ jocul de rol, pentru a exersa comportamente de grup.

Exemplu : Ajutam animalele!

Creativitarea constituie un element de baza al personalitatii si la celelalte materii.

La geografie:

Cerinte: Nascociti cat mai multe consecinte in situatia data: "Daca soarele ar cadea
de pe cer?"

La desen:

Creativitatea artistica se cultiva de timpuriu, in orele de educatie plastica. Multiple

ege v,

de observatie initierea acestora in elemente de limbaj plastic. Toate acestea conduc la
exprimarea personalitd{ii in modalitati proprii.
Exemplu: " Dam viata literelor: d mic de tipar."
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CONCLUZII

Intr-0 societate in care volumul de informatie este ndaucitor, creativul, cel care propune
solutii novatoare la problemele de stringenta actualitate, va contribui la dezvoltarea sociald,
la promovarea dezvoltarii durabile. Conceptul de dezvoltare durabila tine de dezvoltarea
nealterata a mediului inconjurator, in ultimd instantd de dezvoltarea omenirii in general. Este
datoria fiecarui cadru didactic sa educe elevii in spirit creativ, de inovare a societdtii in care
va munci $i va trdi.
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Educatia bazata pe inteligenta emotionala

Prof. inv. primar Nicoleta Varsami

Scoala Gimnaziala nr.28,,Dan Barbilian”, Constanta
Prof. inv. primar, Fevronia Ciuca

Scoala Gimnaziala nr.28,,Dan Barbilian”, Constanta

b3l

wLumea este a entuziastilor care nu se infierbdnta

Inteligenta emotionald se refera la abilitatile in baza carora un individ poate
discrimina s§i monitoriza emotiile proprii si ale celorlalfi, precum si la
capacitatea acestuia de a utiliza informatiile detinute pentru a-si ghida propria
gandire si actiune (Salovey & Mayer, 1990). O altd definifie, mai recenta, a fost
data de Daniel Goleman (1995). Conform acestuia, inteligenta emotionalad
desemneaza o capacitate de control si autocontrol al stresului si emotiilor
negative; o meta-abilitate, care determina si influenteaza modul si eficienta cu
care ne putem folosi celelalte capacitati si abilitati pe care le posedam, inclusiv
inteligenta educationala.

Educatia bazata pe inteligenta emotionala nu este o abordare in termeni de
calcule. Metodele detaliate, pas cu pas pot arata bine pe hartie si suna atragator
atunci cand 1i auzim pe autori si pe exterti vorbind despre ele. Dar aceste metode
funxtioneaza rareori in scoald. La fel ca majoritatea lucrurilor care dau un sens
vietii noastre si ne aduc satisfactie, educatia este un proces extrem de complex si
de profund. Educatia bazata pe inteligenta emotionald porneste de la faptul ca
totalitatea actiunilor noastre ne permite sd cream un echilibru mai sanatos in
scoald si in relatiile cu elevii. Actiunile noastre trebuie sa pund accent pe
importanta sentimentelor si sa ne ajuta sa ne {inem sub control emotiile, in loc sa
actionam impulsiv sau sa ne lasam coplesiti de sentimente. Pentru unii copii,
viata este durd si nesigurd; pentru altii, este plind de tensiune. In ambele cazuri,
a-si pierde controlul poate Tnsemna pierderea unor drepturi, pierderea unor
activitati extrascolare sau de Indrumare. Copiii au nevoie de un mediu pozitiv,
care le oferd numeroase oportunitati. Educatia bazata pe inteligenta emotionala
porneste de la faptul ca totalitatea actiunilor noastre ne permite sa cream un
echilibru mai sandtos in relatille cu copiii prin accentuarea importantei
sentimentelor si prin controlul emotiilor.

Inteligenta emotionala tine de constientizarea propriilor emotii, stapanirea
acestor emotii (prin controlarea cauzelor generatoare), motivatia interioara de a
evolua, dublatd de initiativa, optimism si daruire, empatie (capacitatea de a
intelege emotiile si sentimentele altora) si, nu in ultimul rand, de aptitudinile
sociale, adica de capacitatea de a stabili relatii pozitive, de a coopera si colabora
cu ceilalti, de a rezolva conflicte, de a capta atentia.

Capacitatea de a recunoaste si de a face fatd emotiilor duce la performante
mai mari la scoald, Tn munca si in relatiile interumane.
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Ce inseamna inteligenta emotionala?

Inteligenta emotionald este un alt mod de a fi inteligent: inteligenta inimii.
Inseamna: - sa cunosti emotiile, sa le recunosti

- s poti sa te pui 1n pielea celuilalt

- sa stii sa 1e1 decizii

- sa-t1 asumi responsabilitatea pentru ceea ce faci

- sa fii motivat

- sa stii sa comunici cu ceilalti pentru a avea relatii armonioase

De ce au copiii nevoie de inteligenta emotionala?

Copiii au nevoie de inteligenta emotionala:

- pentru a reusi in viata;

- pentru a avea incredere in ei, in abilitatile lor;

- pentru a se cunoaste mai bine si pentru a-1 cunoaste si pe ceilalfi;

- pentru a-si transforma emotiile negative, pentru a stii sa se manifeste in
siguranta atunci cand se simt furiosi, suparati, Ingrijorati, obositi, tristi.

Aptitudinile cheie ale inteligentei emotionale sunt:

« cunoasterea emotiilor- capacitatea de a recunoste sentimentele atunci
cand apar si de a nu le elimina daca nu ne convin: "Sunt furios/ furioasd!" in loc
sa-mi "Inghit" furia sau sa iau un calmant.

« gestionarea emotiilor- capacitatea de a aborda emotiile neplacute, dupa ce
le-am acceptat ci le simtim. "Imi ocup timpul cu o activitate care ma face si ma
simt bine "',

« automotivarea- emotiile ne fac mai puternici sau mai neputinciosi. "Sa-mi
dezvolt o forma de autocontrol emotional"

o recunosterea emotiilor - sa-mi detectez cu mai multd precizie emotiile si
sa-mi construiesc propriul "sistem de lucru” cu ele.

De cand se poate incepe educatia inteligentei emotionale?

Unii copii sunt mai inteligenti emotional decat altii. Inteligenta emotionala
se poate Invata, exersa de timpuriu, chiar din primul an de viatd. Perioada
prescolaritatii este esentialda, deoarece atunci invata copiii vocabularul emotiilor,
asocierea dintre emotii si contextele de viata, exprimarea faciala a emotiilor (de
pilda, invatd sa decodifice o frunte incruntatd ca fiind semn de ingrijorare sau
suparare, un zambet ca semn al bucuriei etc.), modalitati de reactie la emotiile
celor din jur. La varsta de 6 ani termenii utilizati pentru descrierea emotiilor
cresc 1n diversitate si cantitate. Copiii devin capabili sd poarte discutii cu altii
despre emotiile lor interne sau pot sa asculte ce spun ceilalti despre emotiile lor.

Multe cadre didactice nu sunt familiarizate cu noile metode interactive pe
care invatarea comportamentelor pozitive socio-emotionale, le cer. Ele se tem ca
aceste metode vor duce la dezordine, pierderea controlului clasei.

De asemenea, cadrele didactice trebuie sa fie bine informate in privinta
resurselor pe care scoala le pune la dispozitie, asupra suportului fizic, psihic,
financiar si chiar asupra devotamentului cu care se participa la aceste programe
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de dezvoltare. Este bine de stiut de la inceput pe ce te bazezi ca sa poti sti ce poti
realiza.

In scolile unde s-au demarat programe de dezvoltare a inteligentei
emotionale, elevii au avut posibilitatea sa preia, participand an de an la nivelele
propuse de program, aspecte educationale specifice caracteristicilor
individuale:varsta, sex, Q.I. De asemenea important, elevii au interactionat
regulat cu adulfi care i-au inteles si au imbunatatit programul in functie de
cerintele specifice fiecarei clase. Copiii beneficiaza cel mai mult de acest
program cand sunt implicate atat cadrele scolii la care merg, cat si parintii.

Educatia si chestiunile legate de scoald sunt esenta vietii de familie in anii
in care copii nostri traverseaza o perioada critica si pe care ii petrecem Tmpreuna
cu ei odatd ce au trecut de varsta primei copilarii. Pot fi perioade de tristete,
tensiuni si dispute, sau de fericire, dezvoltare si afectiune. In realitate e sigur ca
toti copiii trec prin diverse probleme, provocarea cadrelor didactice si a
parintilor este de a le echilibra cu lucruri bune. Aceasta depinde de cat suntem
noi dispusi sa vorbim cu copiii intr-un mod care-i ajutd sa-si exerseze
aptitudinile inteligentei emotionale. In acest fel, vom avea parte de mai putine
cazuri de ,suprastimulare emotionala” si de o mult mai mare intelegere a
sentimentelor copiilor.

Invatand sd comunicdm cu copiii, ne vom bucura impreuni cu familiile
acestora de o inteligentd emotionala armonios dezvoltata. ,,Devenind mai
echilibrati emotional, va creste si siguranta lor si increderea in sine; curiozitatea
lor isi va gasi cai firesti de exteriorizare, vor invata cum sd-si castige
independenta si autenticitatea in gandire si comportament, isi vor dezvolta
capacitatea de a face alegeri responsabile. ”’( Daniel Goleman).

Cateva metode pentru dezvoltarea abilitatilor emotionale:

- Asigura-i un mediu sigur si echilibrat;

- Zambeste-I;

- Invata-1 si-si constientizeze si si-si exprime emotiile; aratd empatie cand
copilul este suparat: ,,Ce s-a intamplat? Esti suparat pentru ca Robert nu se joaca
cu tine?”, ,,Poate nu-i place sd se joace cu mingea, propune-i sa va jucati
impreuna altceva”;

- Explica-i de ce spui ,,nu”, in loc de doar ,,nu”;

- Lauda-1 pentru un comportament pozitiv si incurajeaza efortul,

- Explicd-i cand si cum actiunile sale i1 afecteaza pe altii.

Cum arata un copil inteligent emotional?

Copilul inteligent din punct de vedere emotional:
este constient de emotiile sale si vorbeste liber despre ele;
recunoaste emotiile celor din jurul sau;
comunica usor despre ceea ce 1l intereseaza sau 1l preocupa;
stie sd spuna NU fara sa i raneasca pe ceilalti;
are un bun management al emotiilor negative;

[ R R A
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] are comportamente rezonabile chiar si atunci cand lucrurile nu merg asa
cum si-ar dori si nu abandoneaza o activitate, nici atunci cand devine dificila;

[J are bine dezvoltat sistemul motivational — de pildd, nu face unele
activitati doar pentru ca i-au fost cerute sa le faca sau doar cat este supravegheat,
ci le face pentru ca a inteles ca sunt utile pentru propria dezvoltare si 1i ofera
beneficii;

] este sigur pe el Tn majoritatea situatiilor, iar atunci cand simte ca nu se
descurca, cere ajutorul;

1 se adapteaza rapid la situatii/ persoane noi,

] nu i este teama sa puna intrebari sau sa isi afirme preferintele;

1 are prieteni cu care se relaxeaza dar de la care deopotriva invatd modele
noi de comportament.

Concluzii:

Sistemul educational pune in mod traditional accentul pe cele trei activitati
fundamentale - scris, citit, socotit- toate caracteristice emisferei stangi (dominata
de rationalitate), excluzand aproape educarea facultatilor emisferei drepte care
este sediul imaginatiei, orientdrii spatiale, decodarii muzicii, culorii, ritmului,
creativitatii (dominanta sa fiind intuitia).

Pentru ca acesti copii sd nu aiba probleme emotionale in viitor, scoala
capacitdtile, in special inteligenta emotionald- cea mai valoroasa achizitie pe
care se pot baza oricand 1n viitor.
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IDENTIFICAREA ELEVILOR CU ADHD- O PREMIZA A
INCLUZIUNII SCOLARE

Prof. Alina- Doina Nedelcu

Scoala Gimnaziala Nr.30 Gheorghe Titeica, Constanta
Prof. Adela lonica Ivan

Scoala Gimnaziala Nr.30 Gheorghe Titeica, Constanta

ADHD (attention deficit/hyperactivity disorder) reprezinta abrevierea
pentru tulburarea hiperkinetica cu deficit de atentie.

Notiunea de hiperkinezie este similard cu cea de hiperactivitate, si este

caracterizata prin exces de activitate, lipsa de odihna, nervozitate, alergare,
catarat, vorbit in exces.
ADHD-ul se caracterizeaza prin debutul precoce, inainte de varsta de 7 ani, a
unei combinatii Intre hiperactivitate, comportament dezordonat si inatentie (lipsa
de atentie). Durata acestei tulburari trebuie sa fie de minim 6 luni, iar
simptomele sunt grupate in cele de inatentie si cele de hiperactivitate /
impulsivitate.

Inatentia (lipsa de atentie) copilului afectat de ADHD:

« nu poate da atentie detaliilor sau face greseli din neglijenta la efectuarea
temelor,
o nu poate sa is1 mentind atentia suficient de mult timp;
« uneori pare ca nu-| asculta pe cel care i1 vorbeste;
e nu respectd instructiunile sau regulile si nu este in stare sa 1si termine
temele;
e NU poate organiza sarcini sau activitati;
« adesea evita sau nu este dispus sa efectueze sarcini care necesita un efort
mintal sustinut;
« foarte des 1si pierde lucrurile (jucarii, teme pentru acasa, rechizite);
« este usor de distras de stimuli fard importanta;
o uitd frecvent.
Hiperactivitatea copilului afectat de ADHD:
« se foieste pe loc, se joaca cu mainile sau picioarele;
« se ridica de pe scaun atunci cand ar trebui sd fie asezat;
. aleargd in jur sau se catara excesiv de mult, atunci cand acest lucru nu este
potrivit sau in cazul adolescentilor, manifesta neliniste;
« are dificultati in a se juca sau a efectua activitati distractive in liniste;
e actioneaza ca si cum ar fi impins de un motor;
« vorbeste excesiv de mult.
Impulsivitatea copilului afectat de ADHD:
« "tranteste" des raspunsuri inainte ca intrebarile sa fie complet formulate
o nu 1si asteapta randul;
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« intrerupe sau deranjeaza pe altii, intervenind in discuttile sau jocul altora.

La nivel mondial, ADHD are o prevalenta de aproximativ 4-6% in cazul
scolarilor. Potrivit datelor Ministerului Sanatatii, in prezent in Romania, sunt
8500 de cazuri de ADHD, diagnosticate la pacienti cu varste intre 0 si 19 ani.
Unele ONG-uri sustin insd un numar mult mai mare de copii care sufera de
ADHD, indicand o subdiagnosticare a acestei afectiuni. Specialistii cred, dincolo
de suspiciunile ca este prost diagnosticat, ca ADHD este totusi un fenomen
amplu in Romania. Potrivit unor estimari, numarul de copii care ar putea avea
ADHD s-ar ridica la 200.000, in conditiile in care, in evidenta sunt doar 8500.

Motivele cresterii explozive a comportamentului hiperactiv pot fi
identificate 1n schimbarea radical a tipului de culturd in care traim, a
alimentatiei, a educatiei si poate a ereditatii. Dar indifferent de cauza identificata
este evident faptul cd asistam la o crestere a cazurilor de ADHD si potential
ADHD si orice parinte si educator responsabil trebuie sd caute si sa aplice active
solutiile pe care le are la indemana pentru prevenirea si controlul simptomelor
de acest tip, atunci cand ele nu apar.

Pentru o bund integrare a copilului cu ADHD, profesorul trebuie sa
proiecteze un plan educational individualizat, care sd fie integrat in planul
comun al clasei dar care sa tina cont de personalitatea copilului si de nevoile
specifice de invatare ale acestuia.

Astfel trebuie sa tina cont de:

« locul unde este asezat (cat mai aproape de cadru didactic);

« amenajarea mobilierului astfel incat sd incurajeze colaborarea cu
colegii, munca in echipa;

- amenajarea unor centre de interes stimulative,

« utilizarea fondului muzical,

. folosirea pauzelor pentru combaterea plictiselii.

De asemenea, cadrul didactic trebuie sa fie calm, flexibil, intelegator, sa-
si pastreze simtul umorului, sa stie sa se adapteze situatiilor noi, sa stie sa
rezolve pozitiv situatiile conflictuale, constant, corect si echidistant in
aplicarea regulilor.

Pentru o interventie de succes, cadrul didactic trebuie sa se repecte
urmatoarele principii de abordare a copiilor cu ADHD:

« profesorii si colegii sa inteleaga dificultatile ce le Intampind copilul cu
ADHD;

« sarecunoastem si s combatem actele de discriminare;

 sa acorde asistenta, sd colaboreze si sd implice activ toate persoanele din
clasa;

« sa faca fata in mod adecvat situatiilor conflictuale;

« sa stabileasca tinte realiste;

« sa aiba o abordare individualizata;

« sa elimine comportamentele problematice;

« recunoasterea si incurajarea fiecarei realizari;
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« sa existe o evaluare continua;

« sa fie empatici;

« sa se apeleze la experti pentru prevenirea si combaterea esecului;

« sa se informeze;

« sa colaboreze cu echipa manageriala a scolii;

« sa asigure atmosfera si spatiu de lucru;

« sa promoveze politici de incluziune;

« sa adopte atitudini pozitive;

« sa elimine sursele de discriminare;

« sa asculte opiniile copiilor cu privire la integrarea reald a lor in scoala si
in familie;

« sa pastreze cat mai multe canale de comunicare;

« sa dezvolte un sistem de verificare a eficientei activitatilor; etc

Nu se va realiza o interventie cu succes in ceea ce priveste incluziunea
scolara a copiilor cu ADHD daca parintii nu se vor implica in acest demers.
Strategia aplicatd la scoald trebuie aplicata si acasa.

Formarea parintilor, a cadrelor didactice, in sensul cunoasterii si
abordarii adecvate a problematicii copiilor cu ADHD, precum si includerea lor
adecvatd in sistemul educational, reprezinta o preocupare permanenta a tuturor
specialistilor implicati in diagnosticarea, tratarea si educarea/ terapia copiilor
cu ADHD.
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IMPACTUL DEFIFITULUI DE ATENTIE ASUPRA
ACTIVITATII SCOLARE

Prof. Elena-Ana Stamin
Scoala Gimnaziala Speciala nr.1, Bucuresti

Atentia face parte din categoria fenomenelor psihice care sustin energetic
activitatea. Ea este o functie prin care se moduleaza tonusul nervos, necesar
pentru desfasurarea celorlalte procese si structuri psihice. Prezenta ei asigura o
buna receptare senzoriala si perceptiva a stimulilor, intelegerea mai profunda a
ideilor, 0 memorare mai trainicd si mai fidela, selectarea si exersarea mai
adecvata a priceperilor si deprinderilor etc. Lipsa atentiei sau atentia slaba duce
la omisiuni 1n receptarea stimulilor, la erori in reactiile de raspuns, la confuzii in
descifrarea sensurilor, la utilizarea gresita a instrumentelor etc.

Asa cum ardta Alexandru Rosca in lucrarea ‘“Psihologie generald”,
activitatea de reflectare a atentiei are un caracter selectiv. Din multiplicitatea
stimulilor care actioneaza la un moment dat asupra organismului uman, numai
unii atrag atenfia, cu alte cuvinte, numai unii sunt reflectati cu deosebita
claritate, ceilalti raman in afara atentiei.

Orice stimul care are o anumita intensitate, poate produce prin mecanismul
inhibitier externe, distragerea atentiei de la activitatea in care persoana este
angajatd. Masura in care stimulul de distragere influenteaza activitatea depinde
de o multitudine de factori. O distragere usoara a atentiei are loc atunci cand
activitatea este executata fara interes sau in caz de oboseald. Mare importanta
are si atitudinea fatd de agentii de distragere; de exemplu, zgomotul din
ambianta 1n care lucreaza o persoand are efecte mai nuanfate atunci cand acesta
se supara pe cei care fac zgomot. Prezenta agentilor de distragere nu duce in
mod obligatoriu la scaderea eficientei activitatii. Printr-un efort voluntar de
concentrare a atentiei; o persoana poate lucra intr-o ambiantd zgomotoasa fard a
avea loc o inrautdtire a eficientei activitatii, atdt pe latura cantitativa cat si
calitativa.

Asa cum precizau Egan, K., Popenici, S. in lucrarea “Educatia elevilor
hiperactivi si cu deficit de atentie”, ADHD reprezinta abrevierea in limba
engleza a “Attention Deficit Hyperactivity Disorder”, o tulburare de tip
comportamental care apare tot mai frecvent ca diagnostic pentru copii si
adolescenti. In 1902, medicul englez George Still a prezentat intr-0 serie de
conferinte ceea ce este considerat in prezent a fi prima descriere modernad a
variatelor simptome care sunt asociate cu ceea ce astazi numim ADHD.
Doctorul Still a prezentat rezultatele studiului sdu asupra unui grup de 20 copii
pe care i-a intalnit pe parcursul practicii sale, copii care, cu toate ca nu prezentau
probleme ale intelectului sau deficit inteligenta aveau-pentru a utiliza sintagmele
propuse de Still-un deficit de “vointd inhibitorie” sau un “defect morbid al
controlului moral” asupra propriului comportament. De la acest moment studiile
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au avansat, fiind stimulate 1n special in Statele Unite, dar cresterea exploziva a
cazurilor diagnosticate in intreaga lume au provocat, in special in a doua decada
a secolului trecut, o atentie speciald acordata de specialisti din domeniul medical
si al stiinte sociale asupra acestui sindrom.

Sindromul deficitului de atentie cu hiperactivitate - sau ADHD — reprezinta
tot mai mult o problema de sanatate publica, efectele tratarii neadecvate avand
implicatii deosebit de grave in plan personal si social. Copiii cu ADHD au
dezavantaje semnificative pe termen lung in planul performantelor academice, a
realizarilor vocationale si a dezvoltarii social-emotionale, elemente care au la
rindul lor un impact semnificativ asupra familiei, colegilor, scolii si societatii.
Cu toate cd nu existd un consens asupra modalitatilor de tratament medical, este
general acceptat faptul cd aceste efecte pot fi evitate in mare masurda prin
abordarea simptomaticii specifice cu metode adecvate problemelor specifice
ADHD, personalitatii si contextului individului. In prezent, copiii diagnosticati
sau cu potential ADHD sunt asistati prin interventii educationale, terapii psiho-
comportamentale (controlul comportamentului, tratament si sprijin/asistenta
psihologicd) si tratament medical.

Copiii cu ADHD prezinta de regula un tip de comportament care a fost
clasificat de specialasti in doud categorii principale: slaba capacitate de
concentrare a atentiei si impulsivitate-hiperactivitate.

Copiii cu ADHD sunt marcati de incapacitatea de a sta linistiti (agitatia in
timpul orelor de curs este deseori o prima sursa a problemelor pe care ei le au in
scoald), de a fi atenti la lectiile predate si la sarcinile de invatare si sunt tributari
consecintelor acestui tip de comportament indezirabil in cadrul culturii scolare.

Problemele care tin de performantele scolare si de interactiunile sociale au
efecte pe termen indelungat, afectdnd intreaga viata a individului. Acesti copii
sunt marginalizati de cdtre colegi si se plaseaza inevitabil pe pozitii conflictuale
cu cadrul didactic, prin seria de manifestari comportamentale incontrolabile.

Acesti copii au o ratd mai mare de accidente si sunt mai expusi violentelor
in grupul de prieteni, atat ca agresori cat i ca victime. Dacad nu este abordata
coerent si responsabil, copiii cu ADHD si problemele asociate de comportament
sunt expusi unor riscuri ridicate de marginalizare sociald, esec scolar,
delincventa juvenila, consum de alcool si droguri, comportamente antisociale si
accidente. Deseori, impactul si efectele ADHD se dezvolta dramatic in perioada
adulta.

Experienta scolara este deseori o provocare extrem de dificila pentru elevii
cu ADHD. Ei sunt de regula identificati rapid si etichetati ca “elevi problema”
prin prisma incapacitatii manifestate de a respecta regulile vietii scolare sau de a
se concentra asupra sarcinilor de lucru din clasa. Slabele performante scolare si
frecventele intreruperi pe care le cauzeaza in clasd i1 pun deseori in conflict cu
cadrele didactice.
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REFLECTII ASUPRA ARHITECTURII CUNOASTERII SI
CREATIVITATII

Dana Oprica
Spune-mi cum te joci ca sa-ti spun cine esti.

Copilul este cel pe care trebuie sa-1 formam. Putini filosofi au pus accent pe
rolul copilului, 1nsa, totusi, unul dintre ei este, evident, Nietzsche care nu numai
ca 11 acorda atentie, ci il considera persoana viitorului, cel care trece dintr-0
lume in alta. Pentru Nietzsche, doar copilul poate iesi din decadenta prin care
fiecare generatie trecem. E ceea ce afirma in Asa grait-a Zarathustra — o carte in
care un pseudoprofet ajunge la sfarsitul timpurilor, anunta sosirea unui ultraom
si pronuntd 80 de discursuri. Unul dintre acestea, primul de altfel, este cel
intitulat Despre cele trei transformari in care povesteste istoria speciei umane si
degradarea sa, precum si transformarile mintii de la stadiul de camila la cel de
leu si de la cel de leu la cel de copil. Si copilul este creatorul. Se joaca si, in
acelasi timp, creeazd. Si inca ceva care 1 se pare interesant lui Nietzsche si care,
uneori, ne doare pe noi adultii: uitd repede. Se elibereazd si se converteste in
altceva. Inocenta si uitarea caracterizeaza copilul a carui minte s-a eliberat de
povara pe care o duce o camild si de dorinta continud a unui leu mereu nesatios
— evident e vorba de cunostinte. El cautd noi inceputuri, jocuri, devine un cerc
care se rostogoleste in afara sa, totul incepe cu o prima miscare si cel departat de
lumea pe care o cunoastem cucereste pentru sine o lume a sa. Nietzsche are si
umor cand explica transformarile mintii, deoarece incheie discursul ca si cum ar
fi 0 poveste pentru copii — pe cand rostea toate astea, Zarathustra se afla intr-un
oras numit: vaca pestrita.

Doar un copil e capabil sa ia o lingura de lemn si sa-si imagineze cd e
spada lui Luke Skywalker din seria Star War, sau un microfon, sau un bat cu
care bate toba care, la randul ei, poate fi o banald cratitd, pentru cd ceea ce
pentru noi e doar o lingurd, pentru el, pentru strategiile lui de cunoastere si
pentru perceptia sa, aceasta e mult mai mult. Jocul emancipeaza orice lucru de la
monotonia liniard. Pacat de noi, adultii, cei care suntem condamnati sa vedem ca
o lingura nu poate fi altceva decat o lingura!

Un copil transcende certitudinea, dar nu pentru ca nu o are, ci pentru ca el
vede intr-o simpld lingurd toate instrumentele care fac parte din universul lui,
astfel ca ajunge sa aiba multiple certitudini. Pentru un adult adevarul este unul,
daca nu, nu exista.

Prin joc se produce o implozie a sensului uniliniar al certitudinii, al
adevarului, generandu-se o multime de sensuri. Jocul este putere. Adevarul este
putere.

Dar jocul este metafora cunoasterii. Pentru ca, in loc sd ne jucam cu o
lingura, ne jucam cu concepte, cu cuvinte, cu idei, cu metafore. Wittgenstein
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vorbeste de jocul limbajului. Sensurile prind forma Tnauntrul unui sistem de
reguli. La fel ca jocul. De exemplu, fotbalul. Careul e, de fapt, o bucata de teren,
penalty-ul inseamna, doar 1n acest caz, ca un jucdtor care 1si impinge adversarul
in spatiul delimitat poate suta in liniste si pace catre poarta pentru a inscrie mult
mai usor un gol. Astfel, cand vorbim, ne folosim de un sistem de reguli, numit
gramaticd, Tn care asezam, prin copiere, termeni. Atunci cand iesim din pestera
lui Platon si vedem o altd realitate e posibil sd ne intrebdm daca nu cumva
intram intr-o alta pestera. lesim si din aceasta pentru a intra in alta si mai mare si
tot asa. Acesta este jocul. Pentru ca permite iesirea dintr-un joc pentru a intra in
altul, 1n altul, in altul si tot asa.

Bronislaw Malinowski, un antropolog englez de origine poloneza, ajunge
in Papua Noua Guinee unde se intalneste cu o culturd noud, matriarhala, din
insula Trobriand. Toate femeile traiau in colibe cu propriii copii, Tnsd fara tati.
Barbati erau, dar nu tati. Acestia se trezeau dimineata devreme si plecau sa
vaneze, sa aduca mancare, Insa Intre ei nu exista nicio filiatie cu familia. Familia
se compunea din femei si copii, barbatii fiind un fel de mana de lucru
contractatd. Vazand asta, Malinowski le-a intrebat cine sunt tatii, iar femeile 1-au
privit amuzandu-se, dandu-si coate. Intr-un final, acestea au aratat ctre raul din
departare, indicandu-1 ca tatal copiilor. Ele au mers la rau ca sa-i explice lui
Malinowski cé ele vin o datd pe luna, se Tmbaiaza si raman gravide. Ele erau
convinse ca acesta este fenomenul. O schemad inversa. Acum ne intrebam care
poveste e adevaratd; povestea noastra sau a lor. Este o metafora precum toata
cunoasterea din care raman doar povestile utile.

Ne dorim sa stim totul desi stim ca nu putem cunoaste totul. Filmul Sosirea
(Arrival) prezinta tema cunoasterii depline cu derivatele acesteia. Protagonista,
expertd 1n lingvisticd, deslusind noua limba a celor sositi de pe alte planete,
limba care da acces catre cunoasterea trecutului si a viitorului, ajunge sa vada
viitorul ei care nu e deloc roz. Cu toate acestea, alege sa treaca prin tot ceea ce a
vazut cd 1 se intampld pentru frumusetea si unicitatea altor momente care
compun viitorul.

In fiecare sintagmi spusd de extraterestri existi o totalitate. Cei care
reusesc sa descifreze sintagmele ajung sa vada trecutul si viitorul. Practic,
trebuie sd fim deschisi la o noud invatare. Dacad am sti totul... dar de ce vrem sa
stim totul? Toti filosofii au intors pe dos aceastd intrebare. Si raspunsul e
simplu: pentru ca nu vrem sa murim.

Povestea lui Aleph, scrisa de Jose Luis Borges, aduce si ea in prim plan
imortalitatea si jocul vietii tot prin intermediul metaforei apei: exista un rau ale
carui ape confera imortalitatea, dar in altd parte, existd alt rau ale carui ape o
anuleazd. Numadrul raurilor nu e infinit. Un caldtor nemuritor care cutreierd
lumea va gusta din toate.

Si Aleph vede totul desfasurat, in secvente, pe zile, de sub o scara:
inceputul si sfarsitul; Aleph este alpha si omega. Suntem fiinte limitate si, asa
cum spunea Miguel de Unamuno, suferim de o presiune, de o tensiune, intre
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constiinta noastra de a nu putea totul si vointa noastrd de a nu accepta asta. Si
vrem sd traversam aceastd limitd si sd atingem nesfarsirea. Aceasta ne motiveaza
catre cunoastere, desi stim ca aceastd cunoastere este de neatins.

Cunoasterea inseamna putere. Si aceasta genereaza intrebari care pot parea
ciudate acum, asa cum deplasata parea propunerea legata de votul femeilor. Sa
ne imaginam ca suntem in Europa anului 1858, cand doi barbati discuta despre
miscarea feminind care cere dreptul femeilor la vot. Cei doi se scandalizeaza: o
femeie cere votul pentru femei, cand ele nu sunt capabile. In Romaénia, femeile
voteaza si pot fi alese din anul 1932, in Franta, din 1944, in Spania, din 1946
(doar femeile casatorite), in Argentina, din 1947. Dupa acelasi model, astazi se
poate ridica intrebarea legata de dreptul la vot al copiilor care au implinit 8 ani.

in plus, cunoasterea are ceva farmaceutic, anxiolitic. Pharmacon inseamn
si vindecare, dar si venin. Si nu cumva cunoasterea ne promite ca vom sti ceva
ce nu va aparea niciodata sau ceva ce stim ¢d nu va aparea niciodata. Iar noi nu
putem face altceva decét sa cautdm aceasta cunoastere.

Si ajungem sa descoperim ca, de fapt, cunoasterea e o tranzactie: cineva
invatd ceva, 1ar cei care invatd, isi Insusesc cunostintele si dau ceva la schimb:
doua resurse ale existentei mentale si fizice.

Formula e simpla. Cineva da ceva si ceilalti dau doud resurse pretioase ale
omului: atentie si timp. Gandhi, la sfarsitul vietii, bogat fiind, pastreazd doar
doua obiecte cu sine, elocvente pentru aceste doud caracteristici umane: un ceas
si o pereche de ochelari. Timpul este moneda vietii fizice si atentia moneda
vietii mentale. In prezent, companiile al ciror obiect de activitate este atentia
sunt cele mai bogate: ele se numesc Google, Twiter, Facebook, Instagram. Cei
care negociaza barili de atentie sunt mai bogati decat cei care negociaza barili de
petrol. Atentia cantareste enorm, in acest context mercantil. lar cunoasterea este
produsul dintre atentie (A) si timp (T).

Moneda cunoasterii nu este timpul. Doar scoala crede acest lucru. Eu pot
studia limba englezd trei ore pe saptamand, Insa asta nu inseamna ca sunt
bilingv. In timpul orelor de englezi trebuie si am atentie maxima.

Daca profesorul este competitiv petru a-mi capta atentia, afirmatia este
corectd. Timpul poate fi fortat; putem sa obligdm pe cineva sd ne ofere timpul
sdu, Tnsd nu putem sd obligdm pe cineva sd ne ofere atentia sa. Atentia se
seduce, nu se violeazd. Sunt profesionisti specializati Tn asa ceva — sunt agentii
de publicitate, profesionistii comunicarii. Captarea atentiei este o sarcina destul
de grea. Unitatea de masura pentru cunoastere este AT, adicd o ord cu atentia
deplind. Atentia maxima se traduce prin aceea cd suntem atat de prinsi de ceea
ce citim intr-o carte incat ratdm statia de autobuz unde ar fi trebuit sd coboram.
Dar cand suntem la ora de engleza, insa prin cap ne umbla 0 melodie, gen Let
the music play (Barry White), atentia este zero.

Asadar, dacd unitatea de masura a cunoasterii nu este leul ci AT, in acest
caz, somerii au mai multa putere de cumparare decat salariatii, pentru ca somerii
dispun de mult mai mult timp si, implicit, de atentie, decat salariatii. Ceea ce se
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confundad este contabilitatea profesionald cu contabilitatea personald sau, mai
bine zis, € mai importanta contabilitatea personald decat cea profesionala.

In economia cunoasterii, toati lumea are putere de cumparare la nastere.
Pentru alte economii nu este adevadratd expresia, insa pentru economia
cunoagsterii, da. Toata lumea dispune, la nastere, de timp si atentie, insa nu toata
lumea se naste cu mii de euro in buzunar sau in banca. Ceea ce difera este faptul
ca nu toatd lumea are acces la magazinul cunoasterii. Puterea de cumparare —
evident, a cunoasterii — difera de accesul la magazin. E cam acelasi lucru cu un
milionar in euro care nu are acces la banca inchisa al carei terminal exterior nu
functioneaza.

Intrebarea care se pune este care ar fi cuvantul care ar inlocui definitia
sintagmei prin care dam toatd atentia unei persoane. Iubirea. Cand iubim pe
cineva, ¢ foarte usor sa-i ddm AT. Acelasi lucru se intampla cu o tema, un
subiect. Daca suntem fanii unei materii, unui domeniu, daca ¢ o tema care ne
pasioneaza, e foarte usor sd mentinem atentia ridicatd timp indelungat. Este
diferenta dintre o corvoada si pasiune. O corvoadd este o barierd puternicad de
intrare si una extrem de slaba de iesire, in timp ce pasiunea functioneaza exact
invers. De exemplu, ajungem acasd obositi si avem ceva de ficut. In doua
cuvinte, ¢ o corvoada. Bariera de intrare e foarte ridicatd. Incepem cu greu, chiar
evitdm din rasputeri sd o facem si, in timp ce suntem acolo, suna telefonul si
evident, raspundem imediat. E foarte usor sa fim distrati. Bariera de iesire este
foarte sensibild. Si acum, pasiunea. Nu stim cum sa ajungem mai repede acasa
de la serviciu sd incepem sa lucram la tema care ne place. Bariera de intrare e
Jjoasa, deoarece de mult timp ne gandeam cum sa facem sa Incepem mai repede
activitatea care ne pasioneazda. Suntem in interiorul temei inainte chiar de a
ajunge acasd. Sunad telefonul, dar nu-1 auzim sau daca il auzim nu raspundem,
pentru ca nu e usor sa abandonam preocuparea preferatd, bariera de iesire este
foarte Tnaltad. E precum un fir electric. Corvoada este un fir de lemn, care nu
conduce atentia. Cand vorbim de o corvoada, captarea atentiei devine extrem de
grea, pentru ca se cheltuieste multa energie. Pasiunea e precum un fir de cupru.
Pasiunea atrage atentia foarte usor si aceasta este greu sa fie dispersata. E nevoie
de conductori de atentie cat mai eficace.

Conductorul de atentie cel mai rapid este iubirea. Dacd va place o tema ii
acordati toata atentia, dacad nu, pentru acelasi interval de timp, atentia este zero.

Economia cunoasterii maximizeaza puterea de cumpdrare a indragostitilor.
Intervine aici adictia. Toata iubirea e adictiva, Insa nu tot ce inseamna adictie e
iubire. Existd media, activitati care sunt efective cand e vorba de captarea
atentiei. Aceste activitati sunt jocurile. Si nu doar jocurile video. Jocurile sunt
ancestrale.

Cand grecii voiau pacea, inventau jocurile olimpice. Cand romanii voiau
pacea, inventau jocurile de circ. Sporturile atrigeau atentia. De altfel, si astazi,
finala unui campionat de fotbal capteaza atentia unui numar mult mai mare de
oameni decat, de exemplu, cel mai bun profesor la orice curs. Si o altd
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comparatie: vedem stadioane cu o capacitate mult mai mare decat a oricarui
amfiteatru sau sald de curs. Niciun profesor nu a reusit, pand acum, sa adune
atatia oameni cati cuprinde un stadion.

Concluzia este cd jocul este o tehnica redutabild pentru a atrage atentia.
Mai mult, jocul video este facut pentru a capta cu totul atentia. Poate sd se
intample ceva apocaliptic, cel care a Inceput un joc video nu se miscd; el este
facut pentru a atrage toatd atentia celui implicat. Daca cunoasterea este noul
petrol, jocul video este modalitatea de plata.

Cartea? Ce este 0 carte? Daca unui cimpazeu ii dam o carte, pentru acesta
inseamna un obiect material, nicidecum imaterial. Asadar, doud carti cu acelasi
aspect, forma si greutate constituie doua simple obiecte similare, chiar daca
titulul este diferit, continutul diferit. El nu stie sa citeasca. Ne intrebam unde este
valoarea? In litere, text sau in hartie? Pe care din cele doud le putem suprima
complet? Am putea avea o carte fara hartie? Da, acum, da, poate fi un pdf.
Inainte se numeau canturi, versuri, tot ceea ce alcatuieste traditia orald. De aici
ca, in traditiile avraamice, Biblia, Tora sau Coranul, aveau indicatii care marcau
versetele sau canturile, pentru a putea fi invatate si reproduse usor. Se stia ca
prin canturi se retine mai repede un continut. Sau prin dans, cum o faceau
aborigenii australieni. Deci putem sa avem o carte fard hartie, insa o carte fara
litere nu are nicio valoare. Hartia reprezinta aspectul fizic, material, in timp ce
literele, imaterialul. Daca utilizdm cartea din punct de vedere material, o folosim
doar ca hartie si, pentru asta, ii rupem paginile, daca o folosim ca resursa
imateriala, o transmitem, o impartim cu altii. Cand impartim cunoasterea cu
altii, de fapt, o multiplicadm, in timp ce atunci cand impartim hartia, o diminuam.
Cartea poate fi deci consideratd o mind de hartic sau o mina de litere, de
cunoastere, depinde in mainile cui cade.

Daca utilizam cartea ca o sursa de hartie, o distrugem, daca utilizam cartea
ca o sursd de litere, o protejam.

Cunoasterea e mai scumpa decat un baril de pertrol. Daca dezvoltarea este
bazatd pe materii prime, ea nu poate fi inifintd. Daca este bazata pe cunoastere,
dezvoltarea este infinita.

Transferul de cunostinte functioneaza altfel decat transferul de marfuri.
Profesorul nu pierde cunoasterea, cand o Tmpartaseste, ci o pastreaza, ramane, in
continuare, la el. In schimb, daci dim cuiva 10 lei, acestia nu mai sunt ai nostri,
nu mai raman la noi. Mai mult, elevul, cel care o primeste, nu aduna cunoasterile
in sistemul zecimal unde unu plus unu fac intotdeauna doi. Daca unei cunosteri
i1 adauga o altd cunoastere, rezultatul nu duce la doud cunoasteri, separat, ci la
trei sau patru sau cinci sau cine stie cate. Regruparea mai multor cunoasteri da
nastere unor noi cunoasteri. Acest lucru se observa din ritmul cunoasterii
mondiale care, din anul 2000, a capatat alte valori.

Transferul de cunostinte nu este instantaneu, asa cum este transferul de
bani. Fie ca semnam un cec de 10 lei sau un cec de un milion, timpul e destul de
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redus. Dar a imparti cunostinte despre cromodinamica cuanticd, asta ia ceva
timp.

Ceea ce a ramas oarecum in urmd sunt modelele de transmitere a
cunoagsterii in ciuda retelelor web 1.0 (migrarea de la un site la altul), web 2.0
sau web social (web 2.0 cuprinde acele site-uri care inlesnesc transmiterea
informatiei si participarea), web 3 sau web semantica (deschide drumul cétre
inteligenta artificiala, initial Intelegdndu-se ca o predictie ca urmare a analizei
intregului arsenal de date inmagazinate; de exemplu, plecand de la tot ce
inseamnd muzica, prin acest instrument, se poate afla care sunt slagarele anului
viitor).

Cunoasterea are doua proprietati sociale: este prolifica (creste rapid) si este
colegiala (fiecare poseda o bucatica).

Prin urmare, cunoasterea include pe toata lumea, indiferent de varsta, si se
multiplicd zi de zi. Pentru aceasta e nevoie de doua resurse: timp si atentie.
Timpul este dat, reprezintda dimensiunea fizicd, iar atentia maxima se obtine
indragostindu-te. Nu se invata atat de repede decat atunci cand esti indragostit,
lar economia cunoasterii maximizeaza productivitatea si puterea de cumparare a
celor indragostiti de a cunoaste. Trebuie sd stim asta atat in scoli, cat si In
intreprinderi.

Bibliografie:
1. Aberkane, Idriss. L économie de la connaissance. Conferinta disponibila
online (2018).
2. Sztajnszrajber, Dario. El conocimiento. Conferinta disponibild online
(2017).
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O DISCIPLINA SCOLARA RELATIV NOUA iN CURRICULA
ROMANEASCA: EDUCATIE SOCIALA

Profesor educatie sociala si cultura civica Radu Dascdilu

Scoala Gimnaziala Nr. 195 (Hamburg) Bucuresti, Sector 3

Profesor psihopedagogie speciala Mihai Sfetcu-Negoitd

Liceul Tehnologic Special ,,Ion Teodorescu” Slobozia, Judetul lalomita

Raspunzand solicitdrilor intemeiate ale profesionistilor din domeniul
didactic, ale elevilor si parintilor elevilor din invatdmantul gimnazial romanesc,
includerea disciplinei scolare educatie sociala in curricula roméneasca si-a vadit
actualitatea si eficienta in conturarea personalitdtilor invatdceilor din acest ciclu
curricular. Am utilizat termenul ,,relativ’ pentru a sublinia conexiunile si
continuitatea demersului didactic din domeniul civic de educare a elevilor pentru
o integrare facila si eficientd in societate prin studierea acestei discipline foarte
importante, indiferent de denumirea ei. Bineinteles ca educatia sociala
integreaza si potenteaza problematica abordata de educatia civica, precum si
cultura civica etc., racordandu-le la imperativele educatiei actuale.

Planul-cadru aflat in vigoare rezerva acestei discipline, in cadrul ariei
curriculare III. Om si societate, trunchi comun, un buget de o ora pe saptamana,
incepand din clasa a V-a g1 terminand cu clasa a VIII-a, inclusiv pentru unitatile
scolare cu predare in limbile minoritétilor nationale, cu clase cu elevi apartinand
minoritatilor nationale care studiazd in limba roména, cu program integrat si
suplimentar de artd — muzica, arte vizuale, coregrafie, cu program sportiv
integrat. Trei competente generale sunt urmarite in predarea-invatarea-evaluarea
educatiei sociale. Prima competenta generala formata la educatia sociald vizeaza
raportarea critica la fapte, evenimente, idei, procese din viata personala si a
diferitelor grupuri sociale si comunitati, prin utilizarea unor achizitii specifice
domeniului social. A doua competenta generala se referd la cooperarea pentru
realizarea unor activitdfi s1 pentru investigarea unor probleme specifice
diferitelor grupuri sociale de apartenentd si comunitati, prin asumarea unor
valori si norme sociale si civice. In sfirsit, a treia competentd realizeazi
participarea responsabilda la luarea deciziilor prin exercitarea spiritului de
initiativa §i intreprinzator, respectiv prin manifestarea unui comportament
prosocial, civic §i economic activ in societate, in special prin intermediul
proiectelor.

Dintre noutdtile relevante aduse de aceastd disciplina scolard in educarea
copiilor romani, amintim:

» Proiectarea ei curriculard este realizata pe competente, conturand o
conceptie unitara si coerentd pe ansamblul invatamantului preuniversitar;

» Ofera elevilor sansa de a face transferul si mobilizarea cunostintelor si a
abilitatilor de viata in varii contexte noi,

» Accentueaza dimensiunea actionala in formarea personalitatii elevilor;
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» Permite un demers didactic personalizat, practic, in functie de ethosul
fiecarei clase;

» Vizeaza formarea progresivd a competentelor cheie europene, a
competentelor pentru educatia pe tot parcursul vietii, a competentelor sociale si
civice, a spiritului de initiativa si antreprenoriat;

» Realizeaza parcursuri diferentiate de invatare si propune constructia
progresiva a achizitiilor (cunostinte, abilitdti, atitudini) dobandite prin studiul
disciplinei.

Astfel, la educatie sociala se studiaza:

» laclasa a cincea — Gandire critica si drepturile copilului;

» la clasa a sasea — Educatie interculturala;

» la clasa a saptea — Educatie pentru cetatenie democratica;

> laclasa a opta — Educatie economic-financiara.

Gdndirea critica si drepturile copilului dezvolta gandirea critica a copiilor
in raport cu/prin orientare catre problematica drepturilor fundamentale ale
copilului, intr-un mod integrat; elevii reflectad critic asupra propriilor drepturi si
responsabilitati; formuleaza intrebari; construiesc un punct de vedere argumentat
sau pentru examinarea opiniilor, a explicatiilor si a argumentelor formulate de
alte persoane; sunt stimulati sd se implice direct in promovarea si apararea
propriilor drepturi.

Educatia  interculturala promoveazda valorile s1  principiile
interculturalitdtii, in contextul societatii interculturale contemporane; formeaza
elevii ca persoane capabile sd-si valorizeze propria cultura si sa aprecieze pozitiv
diferite alte culturi.

Educatia pentru cetatenie democratica este centrata pe valorile si
principiile cetateniei democratice, cu intelegerea functiondrii statului
democratic, ca stat de drept, si cu practicarea cetateniei active.

Educatia economico-financiara va fi orientata pe dimensiunea economico-
financiara si antreprenoriald a exercitarii cetateniei; elevii se vor raporta la
aspecte esentiale care tin de domeniul economico-financiar cu care acestia vin in
contact direct sau prin intermediul familiei; 151 vor dezvolta spiritul de initiativa
si antreprenoriat, cu accent pe realizarea unor planuri de actiune (personale/de
familie) pentru realizarea unui scop, pe abilitatea persoanei de a transforma
ideile 1n actiune.

Aplicarea programei scolare, incepand cu anul scolar 2017-2018 (clasa a
V-a), se va ,,definitiva” in anul scolar 2020-2021, cand, finalmente, elevii clasei
a VIll-a din acel an vor beneficia, primii din invatdmantul roménesc, de
valentele acestei discipline scolare in orarul lor saptdmanal.

Remarcam abordarea consistentd a metodelor novatoare, printre care
prioritard este metoda proiectului in proiectarea activitatii didactice la aceasta
disciplina scolara, acestei metode fiindu-i rezervate 25-30% din totalul orelor la
clasa. Alte metode recomandate sunt: explozia stelard, metoda cadranelor,
metoda palariilor ganditoare, Stiu, vreau sa stiu, am invatat etc.
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Un rol important in sustinerea disciplinei educatie sociald in invatamantul
romanesc si, implicit, a metodei proiectului, il are Institutul Intercultural
Timisoara, partenerul roman al retelei interationale de educatie civica CIVITAS,
creatd de Center for Civic Education din Statele Unite ale Americii. Aceasta
organizatie are meritul de a fi diseminat, incepand cu anul 2004, programul
Proiect: Cetateanul, in parteneriat cu Ministerul Educatiei Nationale, iar, din
anul 2017, cu Romanian-American Foundation ca partener strategic.

Metoda Proiect: Cetateanul incurajeaza cercetarea de catre elevi a unei
probleme a comunitatii locale ce presupune o politica publica, prin
interactionarea cu institutii publice locale si cu reprezentanti ai acestora, cu
functionari publici sau alesi locali, precum si cu alte structuri publice si ale
societatii civile din comunitatea lor, dobandind astfel competente in domeniul
cetdteniei democratice.

in contextul bombardamentului mediatic si politic asupra numarului maxim
de ore, pe sdptdmana, din invatamantul gimnazial, conservarea statusului actual
al disciplinei educatie sociald se impune cu necesitate.
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Sectiunea nr. 4

ABORDARE INTEGRATA
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CHEIA ELEVILOR DE SUCCES

Prof. inv.primar Mihaela Segarceanu
Scoala Gimnaziala Nr. 28 “Dan Barbilian”, Constanta

Dupa 5 ani impreund cu prima mea serie de elevi, am tras linie §i am
numadrat la rece: din cei 35 de elevi pe care i-am avut in clasa in clasa a [V-a, 25
de elevi aveau un potential foarte ridicat, fiind capabili de rezultate extraordinare
la invatatura (si chiar au obtinut rezultate foarte bune de multe ori), dar numai 4
dintre ei au avut rezultate deosebite la concursurile scolare in mod constant pe
parcursul anilor de scoala primara.

Asa cum ne-a invatat opinia publica din ultimii ani, m-am panicat,
gandindu-ma cd nu-mi fac treaba cum trebuie. Suntem invatati sa credem ca
inteligenta este cheia succesului scolar al oricarui copil, iar daca elevul este
suficient de istet, prinde din zbor, restul depinde doar de cum 11 explica
invatdtoarea. Dacd nu stie tabla inmultirii, desi e foc de destept, e vina
invatatoarei, clar!

Apoi am analizat situatiile elevilor pe care deja 11 cunosteam foarte bine.
Diferenta evidentd dintre cei 4 si restul de 21 de elevi era efortul depus in
pregatirea zilnica pentru scoald. Dintre cei patru, doar trei erau “sclipitori”,
intelegeau cu usurinta, erau curiosi, vedeau imediat caile de rezolvare. Cel de-al
patrulea, desi nu prindea la fel de repede, era extrem de ambitios si muncea din
greu pentru a se mentine la nivelul colegilor.

Cautand mai multe informatii, am descoperit cd multi cercetatori
descoperisera legatura dintre succes i comportament:

in S.U.A., la mijlocul anilor 1960 se purta un “rizboi impotriva siraciei”.
Unul dintre experimentele efectuate atunci a presupus scolarizarea unui grup de
copii din familii sdrace si cu un coeficient de inteligenta scazut la una dintre cele
mai bune gradinite. Scopul experimentului ar fi fost ridicarea coeficientului de
inteligenta al copiilor, de aceea a fost considerat un esec. Revenind asupra lui
dupa cateva decenii, s-a observat ca acei copii, desi nu devenisera mai
inteligenti, au absolvit un liceu, au avut slujbe pe termen lung, nu au fost arestati
si nu au trdit din ajutoare sociale, asa cum se intampla de obicei cu alti copii din
acea categorie sociala. Ce dezvoltasera pe parcursul gradinitei era ceea ce fusese
denumit “abilitati noncognitive masurabile”: comportamentul personal (cat de
des injura, daca absenteaza sau intarzie) si dezvoltarea sociala (curiozitatea,
relatia cu profesorii si colegii).

Alte experimente §i teste au aratat ca elevii care manifestd autocontrol au
sanse mai mari sa obtind rezultate mai bune la teste standardizate. Mai mult, in
cazul elevilor care au obtinut rezultate slabe la testele de inteligentd, s-a
demonstrat ca o simpla bomboana 1i poate motiva sa se concentreze mai bine si
sa obtina rezultate considerabil mai bune.
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Intr-un final, am aflat ci ceea ce demonstraseri cei patru elevi ai mei poarti
un nume: GRIT. Termenul a fost elaborat de Angela Duckworth si reuneste
perseverenta si pasiunea, ca fiind elementele-cheie ale succesului scolar si nu
numai. Impreund cu alti cercetitori, Duckworth a elaborat o listd de sapte
trasaturi de caracter ale elevului de succes: perseverenta, autocontrolul,
entuziasmul, inteligenta sociala, recunostinta, optimismul si curiozitatea.

Asadar, inteleptul Albus Dumbledore avea dreptate sa spuna: ,,Alegerile
noastre sunt cele care arata cu adevarat cine suntem, mult mai mult decat
abilitatile noastre.”

Chiar daca reusita scolara a copiilor din sala noastra de clasa depinde in cea
mai mare masurd de ei, putem sa ii ajutdm starnindu-le curiozitatea, cautand sa
le cunoastem si sa le folosim interesele, sa 11 ajutam sa elaboreze si sa respecte
un program de studiu individual, sa le amintim cd nu trebuie sd renunte cand li
se pare ca au dat de greu si sa nu uitdm cd pand si optimismul se poate dezvolta
prin exersare.

Bibliografie:
1. Duckworth, Angela 2016, Grit: puterea pasiunii §i a perseverenteli,
Editura Publica, Bucuresti
2. Tough, Paul, 2015, Secretul succesului. De ce unii copii vor reusi in viatd,
iar altii vor esua, Editura Litera, Bucuresti
3. Tough, Paul, 2018, Indrumarea copiilor spre success. Principii i metode,
Editura Litera, Bucuresti
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COLABORAREA INTERNATIONALA
UTILIZAND RESURSELE DIGITALE

Profesor invatamdnt primar Cristina Simion
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Traim intr-o lume in care utilizarea device-urilor mobile (telefoane, iPhone,
tablete, etc.) a devenit indispensabila, o lume in care elevii percep aceste
instrumente ca o necesitate a vietii de zi cu zi, de care se despart cu greu cand
sunt in clasa, o lume In care parintii si profesorii devin constienti treptat ca
acestea sunt utilizate intensiv de catre cei mici. Astfel, ne revine misiunea de a-i
indruma si de a-1 deprinde pe copii sd foloseasca eficient si util aceste mijloace.

Treptat, a devenit o necesitate pentru noi sa ne formam pentru a ne putea
apropia de aceasta noud lume a elevilor, s ne adaptam treptat la necesitatile pe
care noile tehnologii le impun. Dezvoltarea profesionald si invatarea in modelul
traditional devin deja istorie. In clase nu exista destui experti, lucrurile se misca
rapid, iar profesorii si elevii trebuie sd facd echipa pentru crearea unui mediu de
invatare prin utilizarea tehnologiilor moderne.

Astazi, cel mai bun si cel mai important canal de distributie este cel online.
In intreaga lume, universititile, colegiile, scolile trebuie si isi pregiteasca
profesorii pentru schimbare. Pe masura ce cultura societatii noastre se schimba
ca raspuns la inovatiile tehnologice, institutiile si profesorii trebuie sd se
adapteze.

Descoperind platforma de dezvoltare profesionala pentru cadrele didactice
www.Teach.ro am urmat cursul ,,Introducere in eTwinning”. M-am inscris pe
portalul european www.etwinning.net si am incercat sa elaborez primul meu
proiect de colaborare internationalda alaturi de un partener din Portugalia:
,Celebration of Light — Easter”. ETwinning este un program educational ce
pune la dispozitia profesorilor din Europa un spatiu online, o platforma prin care
sd se dezvolte parteneriate scolare. Proiectele eTwinning sunt o cale spre o
abordare europeana a parcursurilor didactice si spre o mai usoara integrare intr-0
societate nclinata spre tehnologie.

Fiind la inceput, atat in ceea ce priveste colaborarea online, cat si platforma
eTwinning, am Intdmpinat initial dificultdti privind gasirea partenerilor potriviti,
bariera lingvistica, implicarea elevilor, a parintilor si a cadrelor didactice. Pentru
ca am fost convinsd cd aceasta abordare privind colaborarea internationala
online este o cale de imbina metodele traditionale cu cele privind utilizarea
noilor tehnologii in procesul educativ, am gasit o cale de a ma forma pentru a
putea inlatura aceste bariere si obstacole pe care le-am intdmpinat. Astfel, am
urmat cursul de formare ,,ETwinning — colaborare internationald” organizat de
C.C.D. Constanta in urma caruia mi-am clarificat multe nelamuriri privind
functionalitatile portalului, am cdutat si gasit parteneri potriviti, am invatat din
experienta altor profesori care au desfasurat proiecte eTwinning.
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Astfel, in anul scolar 2016-2017, am participat la Proiectul Biography of a
town/village. Copiii au aflat din sursele povestite de catre batrani originea
numelui localitatii natale. Cu aceste informatii am realizat o prezentare
PowerPoint pe care am incarcat-o pe spatiul virtual al proiectului (Twinspace),
astfel ca elevii fiecarei scoli/ gradinite implicate in proiect au avut acces la
aceste informatii. De asemenea, cu ajutorul instrumentelor Web insusite in
cadrul cursului de formare, am realizat un filmulet de prezentare a orasului
Constanta, imagini din plimbarile cu elevii si vizitarea anumitor institutii si
locuri istorice, reprezentative pentru orasul nostru.

Pentru partea finald a proiectului am realizat in cadrul activitatilor practice
o lucrare reprezentativa pentru localitatea noastra pe care am trimis-o in Croatia
pentru a fi expusd in biblioteca din Varazdin si Petrijanec. Lucrarea a fost
realizatd pe un suport acceptat de catre toti participantii la proiect (cerc cu
diametru de 65-70 cm) utilizand metode de lucru din cadrul educatiei plastice si
a abilitatilor practice, proiectul fiind inclus in proiectarea integratd si in
continuturile invatarii. Fiecare faza a realizarii proiectului a fost fotografiata,
filmata, incarcata pe eTwinning. Mentionez cd am avut acordul scris al parintilor
copiilor pentru a-i putea fotografia si posta.

=) '\O\ o

Un alt proiect desfasurat in anul scolar 2016-2017 in perioada sarbatorilor
de iarna a fost December: A MULTICULTURAL WINTER CELEBRATION
IN OUR SCHOOQOL - Craciunul sarbatorit prin colinde si obiceiuri specifice
fiecarei tari. Acest proiect a urmadrit cunoasterea obiceiurilor si traditiilor
specifice sarbatorilor de iarnd, din diferite religii si traditii din alte tari.

In desfasurarea acestui proiect am folosit prezentirile multimedia, am
incdrcat filmulete cu interpretari ale colindelor, dansurilor, momente din serbari,
am participat la un concurs de realizat logo-uri pentru acest proiect, utilizand
idei inspirate de catre moderatorul cursului de formare. Evaluarea proiectului s-a
realizat prin realizarea unei carti cu toate momentele
proiectului:https://www.storyjumper.com/book/index/35527186/DECEMBER-
IN-OUR-SCHOOL #page/30.

Mentionez ca pentru aceste proiecte despre care am vorbit (ele sunt mai
multe, dar acestea mi s-au parut mai reprezentative) am obtinut certificatul de
calitate.

In anul scolar 2017-2018, am participat la proiectul PowerPoint Easter
Cards Exchange. unde am fost membru fondator aldturi de un partener din
Polonia. La proiect au mai articipat profesori din Croatia. Marea Britanie,
Spania, Italia si din tara noastra. Elevii au fost instruiti sa realizeze o prezentare
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multimedia despre traditiile si obiceiurile pascale din tara noastrd, pe care am
trimis-o partenerilor de proiect. Acest proiect a urmarit familiarizarea elevilor cu
noile tehnologii, utilizarea instrumentelor web, exersarea unei limbi straine, dar
cel mai important formarea unor legaturi de prietenie cu elevi de aceeasi varsta
din alte tari europene. Schimbul de experientd in cadrul acestui proiect s-a
realizat online. In cadrul altui proiect cu tematicd pascali la care am participat,
Send me an Easter card. elevii scolii nostre au facut schimb de carti postale cu
elevii a doua clase paralele din Franta. Fiecare copil a trimis unui alt elev din
L Ecole de St. Hippolyte o felicitare, la randul lor au primt felicitari cu care au
plecat acasa inaintea vacantei de Paste.

Un proiect deosebit la care am participat a fost si Easter Cards Exchange
2018. In acest proiect au fost implicati 22 parteneri din scoli europene, fiecare
participant a trimis tuturor membrilor inscrisi in proiect felicitari pascale atat in
limba engleza cat si in limba maternd, primind la randul lui tot attea.
Felicitarile primite le-am expus in sala de clasa si au avut un impact deosebit
asupra elevilor, realizdnd chiar si o hartd interactivd a locatiilor de unde au
primit si unde au trimis carti postale.

In acest an scolar sunt membru fondator al proiectului ,,A school for each
month: an etwinning calendar” impreuna cu Antonietta Terraglia, ICS "Antonio
Gramsci", ITALIA, proiect aflat incd in desfasurare.

Pot afirma ca proiectele eTwinning implica abordarea si Tmbinarea creativa
a continuturilor si i determind pe elevi sa 1si insuseasca anumite competente
lingvistice, digitale. Fiecare elev poate sa se implice total deoarece se pot
incarca pe platforma poze, documente word, power point, filmulete, se pot crea
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pagini. Elevii pot coordona activitatea din cadrul proiectului prin postarea pe
platforma, prin adaugarea unor teme si se pot loga sau discuta on line cu elevi
din tari diferite. Lucrul cel mai important este colaborarea si cooperarea in
realizarea unor materiale.

Bibliografie:
1. Centrul  National  eTwinning  Romania. Ghiduri eTwinning.
Online: http://etwinning.ro/idei-si-resurse-pentru-proiecte/
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PROIECTAREA SI PREDAREA INTEGRATA
LA CLASELE PRIMARE

Profesor invagaman primar - Constanda Moraru
Scoala Gimnaziala Nr. 28 “Dan Barbilian” Constanta

Motto: ,,Daruieste emotii pe care timpul nu le poate sterge!”

Cerintele actuale de proiectare si realizare integratd a predarii — invatarii -
evaludrii, manualele uneori fortat ,,integrate,, , pun cadrele didactice in situatii
greoaie de a-si proiecta materia si de a-si desfasura lectiile din aceastad
perspectiva. Trecerea la noua abordare didactica s-a facut fara asigurarea unor
cursuri de formare prealabild in acest sens, fara ca macar programa scolara sau
manualele unice propuse de MEN a fi realizate integrat. Despre didactica
predarii integrate la nivelul tuturor disciplinelor au existat cursuri de formare in
special pentru cadrele didactice care au preluat clasa pregatitoare, in primul an
de infiintare, respectiv in toamna anului 2012. Personal, consider cd se simte
nevoia acutd in randul cadrelor didactice din invatamantul primar de a beneficia
de cursuri de formare privind proiectarea si predarea integratd care sa
depdseasca nivelul clasei pregatitoare. Materialul de fatd doreste sa orinteze
priectarea integrata calendaristica, proiectarea integrata unei unitati de tematice,
propunand etapele concrete in acest sens.

PROIECTAREA SI PREDAREA INTEGRATA PRESUPUNE:

1) Nivel superior de aplicare a legaturilor puternice cu viata;

2) Respectarea particularitatilor de varsta si individuale;

3) Diversificarea si flexibilizarea situatiilor de predare;

4) Centrarea pe capacitati, competente, atitudini;

5) Centrarea pe elev a proiectarii activitatii de invatare;

6) Principiul interdisciplinaritatii prin tematica unitara (unitati tematice),
comund mai multor discipline, care ajuta in procesul de predare-invatare —
evaluare, servind scopului cadrului didactic;

7) Predarea sinergica (coordonarea mai multor actiuni ale cadrului
didactic si elevilor in vederea obtinerii unui rezultat comun, maxim, cu
economie de mijloace, timp);

8) Principiul anticiparii —se anuntd tema unitara pentru urmatoarea
perioada de timp, se stabilesc legaturi tematice, de continut, cu ce urmeaza sa
se studieze 1n etapa urmatoare, la alte discipline, sau in anii scolari urmatori (
punti peste timp);

9) Integrare intradisciplinara.
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COMPETENTELE CADRULUI DIDACTIC CE PROIECTEAZA SI
PREDA INTEGRAT :

- Are dezvoltate capacitati de corelare si integrare a continuturilor si
competentelor prevazute in programele scolare ale diverselor discipline din
planul cadru, intra si interdisciplinar;

- Cunoaste foarte bine programele scolare, manualele, continuturile
auxiliarelor didactice de care se poate servi in proiectarea/ predarea integrate;

- Si-a perfectionat capacitati de proiectare integrata a unitatilor tematice/
lectiilor ;

- Are dezvoltate capacitati de folosire a unei palete cat mai largi de
metode/mijloace de predare-invatare-evaluare in sprijinul didacticii integrate;

- Are un bogata culturd generala, dispune de o vasta pregatire profesionala
st disponibilitate de continud perfectionare.

PILONII INVATARII INTEGRATE

* Cei 4 piloni ai invatdrii integrate sunt:

*a invata sa stii

* a invata sa faci

*a invata sd muncesti Impreuna cu ceilalti

*ainvata sa fii

* A invata sa stiil/ sd cunosti — a stdpani instrumentele cunoasterii;
instrumentele esentiale ale invatarii pentru comunicare si exprimare orald, citit,
scris, socotit si rezolvare de probleme, a poseda in acelasi timp o cunoastere
vastd, dar si aprofundatd a unor domenii principale; a intelege drepturile si
obligatiile specifice unei societdti democratice. Cel mai important aspect al
acestui pilon este considerat insa a invata sa invete.

* A invdta sd faci — a-ti insusi deprinderile necesare pentru a practica o
profesie si a-ti insusi competentele psihologice si sociale necesare pentru a putea
lua decizii adecvate diverselor situatii de viata; a folosi instrumentele
tehnologiilor avansate.

* A Invata sd muncesti Tmpreund — a accepta interdependenta ca pe o
caracteristicd a mediilor sociale contemporane; a preveni si a rezolva conflictele;
a lucra impreuna cu ceilalti pentru atingerea unor obiective comune, respectand
identitatea fiecaruia.

* A invata sa fii — a-ti dezvoltd personalitatea si a fi capabil sa actionezi
autonom si creativ in diverse situatii de viatd; a manifestd gandire critica si
responsabilitate; a valoriza cultura si a depune eforturi pentru dezvoltarea
propriilor capacitati intelectuale, fizice, culturale; a manifesad simt estetic si a
actiona pentru mentinerea unui climat de pace si intelegere

ETAPELE PROIECTARII INTEGRATE

* Studierea programelor scolare in vigoare pentru toate disciplinele de
invatamant;

* Analiza comparativa a programelor scolare la disciplinele ce se pot
integra in vederea proiectarii si predarii inmultirii,
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* Studierea manualelor scolare , a auxiliarelor didactice si a resurselor
disponibile;

* Colectarea tuturor materialelor necesare ( programe scolare, manuale,
auxiliare, plan cadru, structura anului scolar, orarul clasei, calendar , calendarul
zilelor libere, al evenimentelor din scoala sau de peste an , etc);

« Intocmirea planificarii calendaristice- punerea in acord a unititilor
tematice, repartizarea orelor la dispozitia invatatorului;

* Proiectarea unitdtilor tematice pe unitati de timp, ( cel mult pana la prima
vacantd);

* Reactualizarea proiectdrii unittii tematice la data Tnceperii ei, in functie
de evolutia colectivului de elevi, de elemente noi aparute;

* Proiectarea lectiilor pentru o zi, respectandu-se tema zilei.

Pentru proiectarea si predarea integratd nu existda retete. Existd principii
logice de aplicat, programe scolare de respectat si dezvoltat si multa creativitate,
toate in slujba copilului. Cred ca fiecare dintre noi poate sa-si imagineze diferite
situatii de joc, de poveste, sau reale, prin care sa atraga elevii spre o invatare cat
mai placutd, sa dezvolte gandirea si creativitatea elevilor si sd-i entuziasmeze, sa
formeze competente. Lectia poate lasa copiilor impresia de joc, de poveste, mai
ales la clasele mici, pe 1anga rolul ei formativ, dar este si 0 buna ocazie in care
elevii isi  exprimd propriile pareri si le argumenteaza. Important este ca
demersul nostru didactic sa aiba o logica interioard solida, in acord cu nevoia
de dezvoltare a copilului, stiintifica, atractiva, eficientd, pe care noi sa o
stdpanim bine, sa stim care sunt finalitatile pe care dorim sa le atingem si sa
oferim copiilor posibilitatea atingerii lor.
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ROLUL PROIECTELOR TEMATICE iN ABORDAREA
INTEGRATA SI EVALUAREA LOR

Prof. inv. primar Gianina Vanca
Colegiul National ,,Emil Racovita” Cluj-Napoca

Motto: ,, Daca as vrea sa reduc toata psihopedagogia la un
singur principiu, eu spun: ceea ce influenteaza cel mai mult
invatarea sunt cunogtintele pe care elevul le poseda la plecare.
Asigurati-va de ceea ce stie si instruifi-i in consecinta.”

( R. Ausubel )

Sporirea eficientei activitatii de instructie si educatie este o cerinta
obiectiva care impune intensificarea efortului pentru a asigura procesului de
invatamant un caracter rational si riguros prin obiective, continuturi, strategii si
evaluare.

In completarea metodelor traditionale, metodele complementare cauta si
accentueze acea dimensiune a actiunii evaluative care sa ofere elevilor suficiente
asadar o Tmbinare a cunostintelor cu priceperi, deprinderi, abilitati.

In scoala, dar si in afara ei, copiii invatd din adevarata experienta a vietii
in contexte semnificative sau din situatii din care altii 11 ajutd sa descopere un
Sens.

Metodele traditionale care sunt folosite frecvent in evaluare( probe scrise,
probe orale, probe practice ) pot fi uneori substituite cu metode alternative prin
care se masoara rezultatele fiind legatd de instruirea pe o perioada de timp bine
determinatd, atentia concentrandu-se asupra competentelor, aptitudinilor si
intereselor copiilor. Ele pot fi utilizate in practica mult mai des prin observarea
sistematica a elevului, prin investigatie, proiect, portofoliu

Elevii sunt curiosi sa perceapd lumea care-i Inconjurd cu oamenii §i
actiunile lor. Incep sid dezvolte strategii si abilitdti fundamentale pentru a
participa si pentru a se bucura de tot ce e in jurul lor, dezvolta atitudini fata de ei
insisi si fata de altii. Proiectul tematic poate crea un cadru alternativ de formare
a priceperilor si deprinderilor de comunicare si actiune, dar si de evaluare a
acestora.

In lucrarea de fatd voi prezenta un proiect tematic intitulat larna, care s-a
derulat in perioada 1.12.2017-31.01.2018 la clasele a Ill-a de la Colegiul
National Emil Racovita, din Cluj-Napoca.

Proiectul a fost divizat in patru etape:

1. Traditii si obiceiuri de iarna ( 3-21.X11.2017 );

2. Bucuriile iernii ( 7-14-1.2018 );

3. Carnavalul iernii ( 21-25.1.2018 );

4. Evaluarea proiectului ( 14.1.2018; 28-31.1.2018 );
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Fiecare etapa a avut obiective specifice prestabilite.
Astfel, prima etapa a urmarit ca elevii:
- sa cunoasca obiceiuri de Craciun si Anul Nou de la noi si din alte tari
- sa descrie un obicei de iarna
- s compuna si sa rezolve probleme despre un obicei de 1arna
- sa gaseasca informatii despre plante care au o semnificatie deosebitd in
preajma
- sa descrie animale care 1l ajut[ pe Mos Craciun
- sa realizeze individual si In echipa felicitari, machete, colaje, cizmulite
etc.
- sa participe la un program artistic pregatit de Craciun.
A doua etapa a proiectului intitulata Bucuriile iernii, a avut drept obiective:
- sa prezinte sporturi de iarna preferat printr-un proiect *sa citeasca texte
care au ca tematica sporturile de iarna ( La sanius de lon Agarbiceanu, Joc de
chiciuri de Tudor Arghezi etc.)
- sa alcatuiasca o lista cu expresii frumoase despre iarna
- sa alcatuiasca texte despre sporturile de iarna, respectand regulile de
scriere
- §& compuna si sa rezolve exercitii si probleme despre sporturile de iarna
- sa confectioneze machete, colaje, utilizand materiale si tehnici noi -sa
intoneze cantece despre iarna si bucuriile ei.
Etapa intitulata Carnavalul iernii a urmarit ca elevii sa:
- sa adune si sa prezinte informatii despre originile carnavalului, locuri si
moduri de desfasurare etc.
- sa confectioneze masti utilizand materiale reciclabile;
- sa alcatuiasca sau sa aleaga din literatura pentru copii, texte in versuri
pentru a-si prezenta masca;
- sa aleaga cantece potrivite versurilor alese pentru prezentarea mastilor;
- sd gaseasca solutii pentru ghicitori matematice despre personaje din
basme;
- sa realizeze si sa prezinte, in echipd, proiecte cu tema: Carnavalul in
lume;
Evaluarea proiectului a vizat ca elevii:
- sa participe la Serbarea scolard dedicatd Sfintelor Sarbatori de Craciun;
- sd organizeze o expozitie cu produsele activitatilor transdiciplinare
desfasurate;
- sa participe la Concursul Fulgul de nea;
- sa primeasca diplome pentru participarea la toate activitafile organizate in
cadrul proiectului tematic;
Printre materialele utilizate drept suport pe parcursul proiectului, s-au
numarat niste fise de lucru cu caracter inter- si transdisciplinar, soft-uri
educationale, materiale si instrumente din domeniul artelor, enciclopedii pentru
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copii, imagini capturate de pe internet etc.. Voi prezenta in anexe cateva dintre
fisele utilizate.

Obiectivul general a fost acela de a reconstitui atmosfera minunata din
ieslea sfantd, de a aprofunda si de a evalua momente semnificative din
pregatirea oamenilor pentru sarbdatoarea Craciunului, prin prisma lecturilor
studiate in cadrul orelor de limba si literatura romana, dar si a celorlalte
discipline.

in elaborarea proiectului am plecat de la stabilirea unor materiale/activitati
suport:

- rebus: Anotimpurile;

- realizarea podoabelor de Craciun prin tehnica Origami, utilizdnd un soft
educational,

- impodobirea bradului de Craciun;

- intonarea colindelor si a cantecelor de Craciun in jurul bradului;

- realizarea unor invitatii pentru parinti la serbarea de Craciun;

- prezentarea unui program artistic dedicat Sfintelor Sarbatori de Craciun;

- Craciunul multicultural- activitate prin care elevii au ocazia sa cunoasca
traditii de Craciun ale altor popoare;

- realizarea machetei casutei lui Mos Craciun prin decuparea hartiei dupa
sablon, pictarea formelor obtinute si lipirea acestora pe carton;

- elevii alcdtuiesc postere cu felicitdri de Craciun in diverse limbi;

- realizarea unui poster in care toate popoarele sarbatoresc impreuna Sfanta
Sarbatoare a Craciunului;

- realizarea felicitarilor din carton, prin decuparea acestuia dupd sablon si
pictarea lui cu ajutorul acuarelelor;s-compunerea si scrierea de mesaje si urari
pentru parinti;

- realizarea unor postere pe teme diverse, utilizand informatii pe care le-au
cules anterior;

- cautarea si copierea pe foi colorate a unor texte in care apar sporturi de
iarnd: La sanius de lon Agarbiceanu, larna pe ulitd de George Cosbuc;

Invatarea bazati pe proiect permite atat evaluarea procesului cit si a
produsului, autoevaluarea si evaluarea de catre colegi, necesitd si incurajeaza
colaborarea si cooperarea. Metoda asigura abordarea interdisciplinara deoarece
elevii aplica si integreaza continutul unei anumite discipline in diferite momente
ale realizarii proiectului.

Bibliografie:
1. Bocos, Musata- Instruire interactivd/Repere pentru reflectie si actiune,
Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca, 2002;
2. lonescu, Miron- Demersuri creative in predare si invatare, Editura Presa
Universitara Clujeand, Cluj-Napoca, 2000;
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ANEXE

Fisa utilizata in cadrul primei etape a proiectului tematic

1. Completati cadranele:

Uite, vine Mos Craciun!

ety

2. Completati:doua Tnsusiri, trei actiuni, o propozitie formata din patru cuvinte,apoi cititi poezioara ce
s-a format.-Cvintetul
Mosul

de Otilia Cazimir

Metoda cadranelor
La sanius dupa Ion Agarbiceanu

Activitate in echipa

1. Transcrieti primul fragment:

2. Scrieti propozitii despre iarna, alcatuite din 2,
3, 4 cuvinte:

4 .Realizati un desen cu titlul “Iarna”.
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Fisa de lucru
Evaluarea proiectului

Ajutati-1 pe Rudolf sa gaseasca cat mai multi reni pentru sania lui Mos Craciun.
Pentru fiecare exercitiu rezolvat corect vei primi un ren ca sa-l inhami la sanie.
SUCCES!

1.Alcatuieste cate un enunt cu ajutorul cuvintelor: stelute de omat, sarbatoare sfanta, slava ,
bradut.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

slava.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Y

= ..1""Q

13 Completati versurile urmatoare:

Cad fulgii mari.............oooeviiiiiiiiininn,
Si-ncasa .................. focul,

larnoipelangd ...........coooeiiiiiiiiiiiinnn, ,
Demult .......coovieiiiiiin.. ”?
y
L

4. Daniela a cumpdrat 35 de globuri rosii si cu 17 mai putine globuri albastre.
Cate globuri a cumparat Daniela?
Rezolvare

=5, Notati cu A adevarat sau F fals 1n dreptul urmatoarelor enunfuri:
Padurile de brazi le intdlnim mai ales in zona de munte.
Conul este floarea bradului.
Frunza bradului este rotunda.

Ati rezolvat corect? Puteti sa-1 colorati pe Rudolf!

Daca ati terminat, puteti desena sania lui Mos Craciun!




TEHNICI DE DEZVOLTARE A CREATIVITATII LA
SCOLARUL MIC PRIN ACTIVITATI INTEGRATE

Prof. inv. primar CHIRATA CARAGOP
Scoala cu clasele IV nr. 39 ,, Nicolae Tonitza” Constanta

Motto: ,,Gdndirea exista ca gandire numai prin creativitate .”
Immanuel Kant

Conceptul insusi de creativitate a dobandit noi dimensiuni, in sensul ca
activitatea creatoare nu se manifesta numai in domeniul artei si stiintei, asa cum
se gandea 1n trecut, ci potentialitdtile creative se afirmad si sunt solicitate de
toate sectoarele de activitate umana: artd, stiintd, tehnica, munca de organizare
si conducere, activitatea didactica etc. Existenta unui potential creativ la
scolarul mic este explicatd de fantezia, imaginatia necontrolatd a acestuia,
absenta cenzurii exercitatd de factorul rational, manifestarea spontaneitatii ca
factor al creativitatii. Treptat spontaneitatea se supune stereotipurilor sociale si
culturale care caracterizeaza mediul uman.

Creativitatea, in cadrul cunoasterii, este un fenomen complex aptitudinal,
ce tine de intersectarea operationala a celor mai importante procese cognitive si
noncognitive cu finalitate eficientd in luarea deciziilor si in realizarea actiunilor
rezolutive dupa un plan elaborat independent sau dirijat rational si la timp.

Factorii intelectuali si nonintelectuali care asigura invatarea creativa
sunt:

-dezvoltarea spiritului de observatie si, in mod progresiv, pana la cele
mai complexe capacitati aptitudinale de gandire si imaginatie creatoare;

-dezvoltarea aptitudinilor de ordin caracterial pana la setul directional
al personalitatii creatoare (corelatia integrativa a intereselor,a aptitudinilor
creatoare);

-restructurari radicale Tn metodologia Tnvatarii;

-crearea unei atmosfere permisive in clasd care sa favorizeze
comunicarea, consultarea, conlucrarea 1n activitatea de Invatare.

In procesul didactic nu suntem creatori de produse noi, ci
cultivam/formdm capacitati, anume: supletea gandirii, originalitatea, solutii in
rezolvari, satisfactii de a gasi solutii noi.

Daca elevii au descoperit prin propriile lor eforturi-de observatie, de
imaginatie si gandire- o insusire mai putin vizibild a unui obiect, un aspect al
unui fenomen sau proces, daca au gasit o solutie noud de rezolvare a unei
probleme, ori au redactat compuneri intr-un mod personal, original sub aspectul
continutului si al formei, toate aceste genuri de activitdfi pot fi considerate
forme de manifestare a insusirilor creative, care se cer stimulate si dirijate.

Prin conceperea activitatii scolare sub forma creativa, sunt dezvoltati toti
parametrii creativi: fluenta, flexibilitate, originalitate si elaborare.
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Dintre toti parametrii creativitatii, cel mai reprezentativ este originalitatea.
Acest parametru este definit operational ca unicitate a raspunsurilor, raspunsuri
departate uzual.

Copiii au capacitatea de a percepe frumosul, de a vibra in fata celor mai
,slabe” nuante. Ei pot imagina prin ,,cuvant” sau ,,culoare” o lume misterioasa,
tulburdtoare, dar atit de frumoasda. Resursele creative ale copilului sunt
nebanuite.

Puterea cuvantului da sentimentul curajului de a-si exprima ideile,
eliberandu-se de teama paralizantd a criticii altora, oferd posibilitatea de a
exploda in splendoarea imaginilor lumii, de a cauta raspunsuri in multitudinea
de cunostinte de care dispune si vrea sa le detind. Limba devine un instrument
de afirmare si de confirmare a dezvoltarii intelectuale, un instrument de
constructii plastice care prevede posibilitatea saltului calitativ spre forme
expresiv-imaginative elevate, cu un anumit grad de originalitate.

Incitandu-1 la creatie, dam sansa copilului sa trdiasca si sa transmita
sentimente, stari afective, stimulandu-i nevoia de activitate, incredere in
propriile forte de exprimare.

Putem crea cu farmec si subtilitate o lume apropiata trairilor si gandurilor
copilului. Nedumeririle si descoperirile personajului indragit sunt de multe ori
si ale micului cititor. Spontan, cartea devine un suport pentru dialog si reflectie.
Citirea cartii va deveni o experienta de gandire.

Copilul trebuie sa traiasca, sa vada, s auda, sa simtd, sa creada in ceea ce
citeste , sa vada dincolo de cuvant.

Prin explicarea sensului figurat al cuvintelor, al figurilor de stil folosite de
autor, prin analogii si contraste, copilul este condus spre descifrarea mesajului
artistic, 1ar mai apoi este ldsat sa interpreteze singur, sa emitd pareri personale
asupra celor citite.

Analiza contrastativa si restructurarea continutului textelor determind o
gandire fluida si flexibila.

O pata de culoare albastrd a fost punctul de pornire pentru un exercitiu de
creativitate. Dupa ce aceasta a fost pusa in relatie cu o gama variata de cuvinte
(in prealabil s-au precizat niste conexiuni posibile), imaginatia copiilor s-a
transpus 1n texte nebanuite. ,,Povestea esarfei albastre” imagina o lume albastra,
in care oamenii aveau pand si sufletul albastru, ,jiar visele lor pluteau in
orizontul limpede si vesnic albastru”.

Copilul se joaca folosind cuvantul, dar in egala masurd prin culoare,
element esential al varstei, compune spatiul de exprimare. De aceea, impletirea
cuvantului cu ,,desenul” (culoarea), ilustrarea diferitelor scene sau personaje din
povesti, basme, prin intermediul culorilor este un exercifiu creativ, atractiv si
interesant, cu reale valente formative. ,,Povestitul” cu creionul colorat, redarea
tablourilor antreneaza imaginatia si conduce la o atitudine creatoare fata de
frumos.
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Relatia dintre textul literar si educatia plastica se stabileste prin folosirea
unor mijloace comune de exprimare. Forta cuvantului si a culorii da frau liber
imaginatiei, ajutd la exprimarea ideilor in forme artistice variate. Folosind si
limbajul plastic, textul literar este constient receptat.

Textele literare ofera modele de limba, orienteaza elevii in redarea libera,
in exprimarea ,.originald”, dar si in elaborarea unor compozitii proprii. In aceste
exercitii, capacitatea de esentializare si de sinteza, chiar daca apare intr-o forma
firava, trebuie sa fie incurajatd pentru ca inseamnd un pas important in
dezvoltarea spiritului creator.

Povestirile prin analogie sau prin contrast, creatiile libere, Intamplarile si
situatiile pe care le creeaza elevii, solicitd combinarea ideilor, reprezentarilor,
cunostintelor de care dispun.

Un exercitiu creativ de continuare a unui text (,,Gandacelul”-Emil
Garleanu) a solicitat imaginarea drumului pana in varful crinului s1 apoi mai
departe spre soare. Exercitiul poate imbina elementele reale si fantastice, poate
urma drumul de la cuvant la culoare sau invers.

Actiunea poate fi redatd gradat, prin nuante de culori pand la punctul
culminant, reliefand cresterea tensiunii.

Drumul poate incepe de la o patd de culoare completd sau un desen, o
simpla linie si sa conduca la construirea metaforei.

Un exercitiu creativ, atractiv, a urmat aceeasi cale: o gama de culori ce pot
sugera diferite constructii verbale folosite mai apoi intr-un text propriu.

De pilda, s-au stabilit cuvinte-cheie ale unui posibil text: gand, nori,
toamna, mov. S-au construit metafore si/sau comparatii pentru fiecare cuvant, s-
a realizat imaginea plastica corespunzatoare si s-a redactat textul.

Imaginea artistica face apel la sentiment, antreneaza latura afectivd a
psihicului. Decodarea mesajului artistic presupune si reliefarea sentimentelor
transmise prin intermediul textului. Trairile afective pot fi si ele redate prin
grupe de culori calde, reci sau nuante ale aceleiasi culori.

Rolul mesajelor scrise ramane doar unul orientativ care sa incurajeze si sa
stimuleze creativitatea, libertatea gandirii.

Textul nu trebuie tratat simplist sub pretextul ca ne adresam unor copii ce
nu au capacitatea de a intelege limbajul metaforic sau anumite aspecte, ci
urmand indemnul lui George Cosbuc: ,,ca sa poti povesti copiilor, trebuie sa-i
Iubesti, trebuie sa cauti a le pricepe firea si lumea aparte in care traiesc,
considerandu-i ca si pe oamenii mari”.

Textul literar ofera permanent ocazii de a servi ca punct de plecare pentru
exercifii de dezvoltare a creativitdtii elevilor. Functionalitatea formativa a
acestora este in mare parte condifionata de gradul in care sarcina implicata este
problematizatd. Asemenea exercitii nu cer reproducerea cunostintelor intr-o
ordine stiuta dinainte, ci evaluarea acestora in combinatii inedite.
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Dezvoltarea si cultivarea creativitatii se poate infaptui in diverse moduri si
cultivand un limbaj expresiv si nuantat.

Elevii obtin rezultate mai bune atunci cdnd metodele de predare se
adapteaza stilurilor de invatare:

Metode si tehnici de dezvoltarea a creativitatii la scolarul mic prin
activitatile integrate - studiu aplicativ

Toate metodele si tehnicile de creativitate provoacd spiritul elevului,
obignuintele lui mentale. Niciuna dintre ele Tnsa nu prezinta o garantie absoluta
de succes, tot asa cum niciuna dintre acestea nu este universal valabila. Oricum
ramane valabild regula de baza a brainstormingului: cu cat mai multe metode
aplicate, cu atat mai multe sanse de a ajunge la o solutie interesanta.

Astdzi, numeroase sisteme de educatie fac pasi rapizi catre o abordare
integrata a curriculumului, unul dintre cei mai Intalniti constand in organizarea
disciplinelor pe arii curriculare, observand cad existd o serie de competente
generale care constituie baza acestor arii largi. Introducerea temelor integrate in
curriculumul obligatoriu sau in cel elaborat la nivel local a fost intens
experimentata 1n anii din urma. Instruirea integrata propune o abordare holistica
si constructivistd a procesului curricular care urmareste, prin stabilirea unor
grade diferite de integrare la nivelul obiectivelor, continuturilor, metodologiei,
conceptelor sau valorilor, atingerea unor rezultate complexe pentru care nu mai
sunt suficiente cadrele unei anumite discipline.

Noul Curriculum la clasele I-IV prevede asigurarea unui spatiu destinat
activitatilor inter si transdisciplinare alaturi de cele monodisciplinare. Prin
intermediul acestor activitdti se urmareste atingerea obiectivelor tuturor ariilor
corriculare intr-un context integrat.

Abordarea transdisciplinara ofera posibilitatea de a raspunde dorintei
asidue de cunoastere si de a forma parghiile, instrumentele necesare acestei
cunoasteri. Avand in centrul ei demersurile intelectuale si afective ale elevilor,
aceasta activitate are ca finalitate formarea unor competenfe cu caracter
transdisciplinar, ce {in nu numai de cunoastere, ci si de comunicare, creatie,
interactiune sociala.

Din confruntarea dintre discipline, a fenomenelor si proceselor complexe,
transdisciplinaritatea face sa apara noi puncte de intersectie dintre discipline si
noi rezultate. Aceasta nu oferd o noua viziune §i interpretare asupra ,,Naturii $i
Realitatii”.

Transdisciplinaritatea nu presupune elaborarea unei superdiscipline si nici
infiintarea de noi catedre, departamente si obiecte de invatamant, ci sa realizeze
punti de legatura intre discipline la ceea ce au in comun. Nu este pentru prima
datd cand acordam 1in activitatea la clasa un spatiu amplu activitatii
transdisciplinare. Rezultatele obtinute cu elevii ne dau certitudinea necesitatii
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continudrii la obiecte, clase si varste diferite a acestor activitati in variate forme
de exprimare. Motivatia ar fi urmatoarea:

- se realizeaza un cumul bogat de cunostinte;

- se obtine cadrul propice de munca intelectuala;

- are loc sociabilizarea unor elevi prin coparticiparea acestora la lectie;

- se deprind cu anumite instrumente de lucru necesare muncii intelectuale;

- se foloseste activ factorul mass-mediei toate ducand la dezvoltarea
imaginatiei creatoare, a creativitatii; - cultiva cooperarea si nu competitia;

- lasa mai multa libertate de actiune si de exprimare atat pentru elev cat si
activitati transdisciplinare si de invatare prin cooperare.

In acest context au fost vizate continuturile specifice disciplinelor:
Cunoasterea mediului, Limba romana, Matematica, Educatie muzicala, Abilitati
practice, Educatie plastica, Educatie fizica. Activitatea s-a desfasurat la clasa I,
clasd pe care o conduc, spre sfarsitul lunii noiembrie. In cele ce urmeazi voi
prezenta mai detaliat activitatea sustinutd pe data de 22 noiembrie 2012, in
cadrul cercului pedagogic- zona Sighisoara. Tema a fost ,,Chipul Toamnei”.

Scopul activitatii: consolidarea, sistematizarea si imbogatirea cunostintelor
despre anotimpul primavara, sensibilizarea elevilor cu privire la acest anotimp,
formarea si consolidarea priceperilor si deprinderilor prin realizarea unor
felicitari proprii.

Obiectivele urmarite au vizat obiectivele de invatamant din Planul-cadru
pentru clasa intdi. Forme de realizare a activitatii: frontald, individuald, pe
echipe.

Metode s1 procedee: conversatia, explicatia, exercitiul, problematizarea,
munca independenta, munca in echipa, jocul didactic.

Tipuri de evaluare: formativa, individuald, in echipa. Scenariul didactic a
cuprins urmatoarele momente:

1. Pregatirea clevilor pentru activitate — materialele necesare: carton
colorat, flori si frunze presate in cadrul unei activitati de observare in natura,
aracet, foarfeca zimtata.

2. Starnirea interesului elevilor printr-o ghicitoare a carei raspuns a fost
cuvantul ,,anotimpurile”.

3. Discutii despre anotimpuri prin prezentarea continutului lecturii ,,Mosul
An” care avea patru fiice.

Elevii au avut de realizat un desen pornind de la intrebarea: ,la ce va
gandifi cand auziti cuvantul ,,toamna”? Cu ajutorul desenelor realizate de elevi
se realizeaza la tabla ,,ciorchinele” avand in centru cuvantul ,toamna”. Se
discutd mai detaliat despre acest anotimp prezentat in poveste de cea de-a |ll-a
fiica a anului ,,Toamna™.

Am folosit ca material didactic plansa ,Roata anotimpurilor”
confectionatd de mine, jetoane cu fructe si legume de toamna, flori de toamna.
Munca pe grupe. Grupa nr.1 elevii cu inteligenta verbala/lingvistica dezvoltata
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predominant: - lauda legumelor si a fructelor sub forma de dialog; -dialog intre
greiere si furnicd, argumente pro si contra comportamentului fiecarei insecte

Grupa nr.2 elevii cu inteligenta logico-matematica dezvoltatd predominant:

- ordonati etapele dezvoltarii unei plante (mugure, samanta, tulpina, flori,
frunze, radacina, fructe)

- compuneti o problema pornind de la exercitiul 3+4-2

Grupa nr.3 elevii cu inteligenta muzicala devoltata predominant - intonati
cantecul ,,Supa de zarzavat”

Grupa nr4 elevii cu inteligenta corporal-kinestezica dezvoltata
predominant - executati miscari care sugereaza actiunile: a culege legumele, a
cara sacii, a hrani pasarile, a aduna cocenii - simulati comportamentul
greierasului, al furnicii, al plantelor in timpul ploii s1 dupa ploaie

4. Prezentarea sarcinilor de lucru in vederea confectionarii rochitei Zanei
,,Joamna”.

5. Momentul de muncd independenta pe grupe. Stabilirea definitiei si a
,locuitorilor”. Toamna: - a cui? (a roadelor bogate, a ierbii vestejite, a pasarilor
calatoare, a copacilor dezfrunziti) - care-i sunt locuitorii? (crizantemele, fructele
si legumele coapte, frunzele aramii si aurii, pasdrile cdldtoare)

Toate adunate in ,,Casa” anotimpului toamna, unde elementul de
creativitate primeaza. Culoarea si-a spus in continuare cuvantul. Casa are
nsuflet”, respird”, iar locuitorii privesc pe ferestre. Astfel nu poti uita nici
caracteristica anotimpului si mai mult chiar ,,casa” careia tu i-ai construit totul.
Gandul curat al copilului prinde viata si da lumina.

6. Expunerea lucrarilor realizate si evaluarea lor dupa criteriile stabilite -
aprecierea lucrdrilor. Lucrérile au fost in proportie de 100% realizate dupa
cerintele impuse. Astfel sau putut observa priceperile si deprinderile dobandite
de elevi in cadrul orelor anterioare de abilitati practice.

7. Prezentarea scenetei ,,Toamna”. Aceste momente au creat o atmosfera
relaxanta si un sentiment de mulfumire. Elevii au fost fericifi sd auda (si sa
vada) aprecierile pozitive venite atat din partea mea cat si din partea doamnelor
invatatoare care au participat la lectie. Toate acestea converg spre o ,,curgere” a
celor stiute, spre o Inlantuire a frumusetii cuvantului, culorii si cantului. Starea
emotionala va avea ecoul dorit, iar elementul de transdisciplinaritate s-a legat, a
facut ca elevul sa spund, sd cante, sa deseneze, sa ,,stie” un anotimp mai putin
rigid s1 in forma sa tipica, asa cum se prevedea, poate strict, programa scolara.

La competentele propuse toti cei 20 elevi au obtinut calificativul F.B.
Asadar, noile metode se bazeaza pe toate formele de organizare a activitatilor
(individual, perechi, grup si frontal), clasa de elevi devenind o comunitate de
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invatare, In care fiecare contribuie atat la propria invatare, cat si la procesul de
invatare colectiv.

Elevii sunt solicitati sa apeleze la acele surse care 11 ajuta sa rezolve
problemele si sunt implicati in experiente de invatare complexe, proiecte din
viata reald prin care isi dezvoltd cunostintele si deprinderile. Formarea unui
anumit stil de munca este un rezultat gandit dupd mai multe contributii,
imbunatatit pe mai multe etape. Este un rezultat complex al muncii anterioare,
la care elevii au participat, un punct de plecare pentru viitor, menit sa ridice pe
un plan superior creativitatea gandirii.

Concluzii

incuraj area tendinte1 de creativitate a scolarului mic trebuie sa constituie o
obligatie morald a fiecarui invatator pentru cd procesul de invatamant ofera
diverse si bogate prilejuri de cultivare a creativitatii. Formarea unui anumit stil
de munca este un rezultat gandit dupa mai multe contributii, imbunatatit pe mai
multe etape. Este un rezultat complex al muncii anterioare, la care elevii au
participat, un punct de plecare pentru viitor, menit sa ridice pe un plan superior
creativitatea gandirii.

Pregatirea mea de zi cu zi, modul meu de lucru, felul de organizare si de
am facut mereu, m-am gandit cd va depinde prezentul si apoi evolutia
intelectuala a elevilor. Lucrarea de fatd a reusit sa confirme atat ipotezele cat si
obiectivele de la care am pornit, neavand pretentia ca plaja de specialitate este
atotcuprinzatoare si a spus totul despre tehnicile de lucru in cadrul orelor la
ciclul primar si influenta lor asupra creativitatii scolarului mic.

Fard a avea pretentia ca toate tehnicile au fost insusite de copii si ca toti le
stapanesc foarte bine, consider cd stradania mea de a le fi prezentat nu a ramas
fara urmarile scontate, acelea de a le fi trezit interesul pentru munca, de a le fi
dezvoltat imaginatia, spiritul de initiativa, fantezie, gustul pentru frumos
(estetic) avand totodata siguranta ca activitatile din clasele ce vor urma vor fi
mult mai usor intelese si rezolvate.

Incitand mereu copilul, vom urma indemnul poetului Tudor Arghezi: ,,sa
nu lasam cuvintele nici sd doarma, nici sa amorteasca, nici sa zaca, nici sa
moara. Ele sunt comoara noastra de mare avutie”.

Citind, desenand, comentand, copiii Tnvatad...”sa gandeasca”, deprinzand
strategii si subtilitati ale gandirii logice, invatand sa puna intrebari, s exprime,
dar si sd sustind puncte de vedere, sd comenteze, sa evalueze, sd imagineze.

Folosind cuvantul si culoarea, copilul se joaca cu placere, pentru ca ,,nicio
jucarie nu e mai frumoasa ca jucaria de vorbe.” (Tudor Arghezi)
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UTILIZAREA METODELOR INTERACTIVE
IN LECTIILE DE GEOGRAFIE LA CLASA A IV-A

Prof. inv. primar Carmen-Cristina Diaconu
Scoala Gimnaziala Nr.2 Vatra Dornei — Suceava

Introducere

Activizarea este o cerintd a Invatamantului modern, activ si eficient,
subordonata obiectivelor educationale urmarite. A invata constient Inseamna a
participa activ la actul invatarii, fapt care necesitd intelegerea profunda a
materialului de invatat. Activizarea se bazeaza pe mecanismele inteligentei, ale
operatiilor gandirii, operatii care functioneazd doar in mdsura in care sunt
provocate simultan, prin actiunile in care este antrenat elevul.

»Metodele active/ activ-participative sunt modalitati de actiune educativa
centrate pe elev si, mai exact, pe activitatea de Tnvatare a acestuia, pe operatiile
mintale si practice pe care le realizeaza acesta.” (Bocos, M., 2002).

Avantajele metodelor interactive

Metodele interactive sunt veritabile parghii de educatie si de socializare.
Utilizarea lor prezintd multiple avantaje, dar, trebuie sa admitem, si anumite
limite. Sansa unui elev de a emite un mesaj direct este mai mare daca se
organizeaza activitatea in perechi sau in grupuri. Elevii is1 dezvolta abilitatile de
comunicare, deoarece nu le este teamd sa adreseze intrebari colegilor sau sa
emita pdreri personale.

Elevii au abilitati diferite. De aceea, fiecare din ei va putea participa la
realizarea sarcinii prin ceva specific lui. Nu se va putea sustrage de la activitate,
fiindca membrii grupului/ perechea nu vor accepta pasivitatea. El are libertatea
de exprimare a ideilor determinata de diminuarea evaluarii, fapt care duce la
cresterea gradului de implicare in activitate. Totodatd creste responsabilitatea
elevului fata de propria Invatare, elevii constientizand ca realizarea sarcinii
depinde de reusita proprie . Elevii ,,buni” invatd adesea mai mult, mai profund si
mai temeinic, 1i ajuta sa infeleaga si sa-i invete si pe cei mai ,,slabi”, formandu-si
deprinderi de rezolvare de probleme, de preluare de roluri, de conducere.

Invatarea se realizeazi in ritm propriu, fiecare elev constituie o resursa
care poate fi valorificata. Elevii 151 impartasesc reciproc experiente, cunostinte,
sentimente, emotii, bucurii, nemultumiri, isi dezvoltd procesele gandirii,
imaginatia, creativitatea, prin diversele tehnici utilizate, se stimuleazda si se
apreciaza reciproc, gasesc mai multe idei pentru solutionarea problemei, se
dezvolta abilitati necesare rezolvarii problemelor, se abordeaza o problema din
mai multe perspective, motivatia devine intrinseca. Ei Tnvata sa asculte activ, sa
discute cu ceilalti, s puna intrebari, sd-si respecte unii altora opiniile, sd ia
decizii pe baza acordului comun, a argumentarii logice. Astfel creste si eficienta
invatarii.
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Metodele interactive determind dezvoltarea abilitdfilor de cooperare.
Membrii grupului descoperd ce abilitati are fiecare membru si le valorifica
pentru rezolvarea sarcinii, dobandesc incredere si stimda de sine cand sunt
apreciati, invatd cum sa se stimuleze, sa se ajute sau sa se sanctioneze, nu exista
teama de a fi sanctionati pentru erori. Relatiile dintre membrii grupului sunt de
egalitate si nu de subordonare. Invata si se respecte reciproc, si fie mai toleranti,
desi intre ei existd diferente legate de capacitatile de invatare, diferente etnice,
de gen, diferente sociale. Se formeaza atitudini pozitive: spirit de echipa, de
cooperare, empatie, aprecierea si valorizareca diversitatii multietnice. Elevii
congtientizeaza propria identitate si o consolideaza, prin autoevaluare si
compararea cu ceilalti, iar prin confruntarea cu ceilalti dobandesc capacitatea de
a face fatd adversarului, dar si stresului. Ei vor cdpdta incredere in sine §i in
capacitatea lor de a se schimba, fapt care va duce la dezvoltarea identitatii
personale. ,,Prin experimentarea unor situatii de invatare prin interactiune cu
ceilalti si printr-o mai buna cunoastere a eului, elevii devin mai flexibili si mai
adaptabili intr-o societate schimbatoare, complexa, imprevizibila.” (Dulama, E.
2008).

Atitudinea fatd de mediul educational scolar se schimba. Profesorul nu
mai este vazut ca o autoritate, ci ca un prieten, un indrumator care organizeaza
invatarea si ofera sprijin la nevoie. Prin disparitia multor factori de stres,
climatul clasei devine placut si se creeaza o stare de confort. Clasa va deveni
astfel un placut mediu de invatare.

Limitele metodelor interactive

Metodele interactive au si o serie de limite. Din cauza agitatiei care se
creeazd in clasa, ele sunt mult mai obositoare, atat pentru elevi cat si pentru
cadrele didactice. Presupun mai mult timp de pregatire din partea cadrului
didactic, necesita eforturi de proiectare, materiale si masuri speciale de
diminuare a riscului de a aparea situatii neprevazute, care ar bulversa intreaga
activitate. Pot aparea si dezavantaje la nivel evaluativ, fenomene de
,contagiune” intre rispunsuri. In aplicarea acestor metode trebuie introduse
elemente de creativitate, pentru a evita devalorizarea lor prin repetitie, pentru a
evita monotonia.

Exemple de metode interactive utilizate in orele de geografie:

+ Copacul ideilor
Sarcina de lucru: Scrieti cuvantul-cheie ,,Judeful Suceava” intr-un
dreptunghi situat la baza foii, in partea centrald. De la acest dreptunghi, spre
partea superioara, asemeni crengilor unui copac care se ramifica, scrieti toate
cunostintele legate de acest subiect, apoi incercuiti-le.
+ Metoda ,,Stiu/ Vreau sa stiu/ Am invitat”
Sarcina de lucru:
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- Se distribuie elevilor o coald de hartie cu un tabel cu 3 rubrici: in
prima coloana, ,,STIU”, vor nota cunostintele pe care le au despre vecinii
Romaniei.

- Li se cere elevilor sa intocmeasca o listd de intrebari referitoare la ce
doresc sa afle despre vecinii Romaniei si sa le scrie in rubrica ,,VREAU SA
STIU”.

- Li se prezinta elevilor un text despre Vecinii Romaniei. Timp de 10
minute, dupa citirea textului, trebuie sa gaseasca raspunsurile la intrebarile puse
de ei (in rubrica anterioars) si si completeze rubrica ,,AM INVATAT”

+ Diagrama Venn

Sarcina de lucru: Desenati fiecare in caiet doud cercuri partial suprapuse.
Comparati dealurile si campiile, stabilind asemanarile si deosebirile dintre cele
doud forme de relief. Intr-un cerc scrieti elementele esentiale prin care se
caracterizeaza dealurile, iar in celilalt elementele caracteristice campiilor. In
spatiul in care se suprapun cele doud cercuri scrieti asemanarile dintre cele doua
unitati majore de relief.

+ Turul galeriei

Sarcina de lucru: Lucrati individual timp de 20 de minute. Fiecare elev va
desena un peisaj din Vatra Dornei, apoi va afisa posterele pe peretii clasei,
formand o veritabild expozitie. La semnalul invatatoarei, elevii trec de la un
poster la altul pentru a examina desenele realizate de colegi. Vor scrie
comentariile si observatiile pe marginea desenelor.

+ Cvintetul

Sarcina de lucru: Timp de cinci minute scrieti fiecare cate un cvintet
despre Suceava, respectand regulile:

1. Primul vers contine un singur cuvant-cheie, de obicei un substantiv —
Suceava, care va fi explicitat in versurile urmatoare.

2. Al doilea vers este format din doua cuvinte, de obicei adjective, care
descriu subiectul poeziei.

3. Al treilea vers este format din trei cuvinte, de obicei verbe la gerunziu,
care exprima actiuni.

4. Al patrulea vers este format din patru cuvinte, care exprima sentimentele
autorului fata de subiectul abordat.

5. Ultimul vers este format dintr-un cuvant, care exprima esenta
subiectului.

+ Tehnica ,,Ciorchinelui”

Scrieti cuvantul ,Vatra Dornei” 1in mijlocul unei foi goale din caiet.
Incercuiti-1. Scrieti toate cuvintele care va vin in minte despre relief. Incercuiti-
le, apoi legati-le prin linii de cuvantul-cheie sau de cuvintele scrise ulterior.
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+ Jurnalul cu dubla intrare

Sarcina de lucru: Cititi cu atentie, individual, textul ,, Legenda Dornei” si
alegeti un fragment care v-a impresionat in mod deosebit. Printr-o linie verticala
impartiti pagina de caiet in doud. In partea stinga scrieti fragmentul ales, iar in
partea dreaptd notati comentariile referitoare la acesta. Timp de lucru: 20 de
minute.

Fragmentul ales Comentarii

+ Puzzle

Sarcina de lucru: Alcatuiti grupuri de cate trei. Fiecare grup va amplasa
doua scaune spate in spate. Pe un scaun va sta un elev care are rolul de receptor
(dominanta kinestezicd), iar pe celalalt unul care are rolul de emitator
(dominanta vizuald). Al treilea elev, observatorul (dominanta auditivd) se va
aseza lateral pe un scaun pentru a-i putea privi pe cei doi. Emitatorul are la
dispozitie imaginea ce va fi reconstituitd de catre receptor — Harta judetului
Suceava. Receptorii primesc in plicuri piesele din care vor reconstitui figura. Ei
vor deschide plicul la semnalul invatatoarei. Emitatorul indicad pe rand locul
fiecarei piese din imaginea de reprodus, iar receptorul realizeaza figura, avand
dreptul de a adresa intrebari. Exercitiul se incheie atunci cand primul grup a
realizat imaginea.

+ Jocul denumirilor geografice:

Sarcina de lucru: Un elev incepe sa spuna alfabetul, pana cand altul spune
Stop!. Fiecare elev are in fata sa un tabel care cuprinde in rubricile de pe primul
rand urmatoarele substantive: orase, sate, ape, munti, plante, animale, punctaj.

Elevii completeaza tabelul cu denumiri care incep cu litera la care s-a
oprit elevul care a spus alfabetul. Cand unul din elevi a terminat de completat
tabelul, spune Stop!, iar ceilalti se opresc. Elevii isi acorda punctaj pentru fiecare
raspuns corect. Suma punctajului este scrisd pe fiecare rand. Va castiga elevul cu
punctajul cel mai mare.

Litera | Orase | Sate Ape Munti | Plante | Animale | Punctaj

Concluzii

nInstruirea interactivd reprezintd un tip superior de instruire, care se
bazeaza pe activizarea subiectilor instruirii, pe implicarea si participarea lor
activa si deplind, precum si pe instaurarea de interactiuni, schimburi intelectuale,
de idei, confruntare de opinii, argumente etc. intre acestia.” (Bocos, M., 2002).

Intr-o invatare interactiva elevul se implica efectiv, deplin, intens, profund,
cu toate dimensiunile personalitatii sale: intelectuald, afectiv-volitionala, sociala,
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fizicd. Metodele si tehnicile interactive determind solicitarea mecanismelor
gandirii, ale inteligentei, ale imaginatiei si creativitatii. Totodatd, ele constituie
mijloacele prin care se formeaza si se dezvolta priceperile, deprinderile si
capacitatile elevilor de a folosi roadele cunoasterii, transformand exteriorul in
asemenea, metodele interactive promoveaza interactiuni intre elevii clasei, ceea
ce duce la o invatare eficientd, la cooperare cu colegii, la implicare efectiva in
activitatile desfasurate.

Bibliografie:

1. Bocos, Musata (2002), Instruire interactiva. Repere pentru reflectie si
actiune, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca

2. Bocos, Musata, Catalano, Horatiu (2008), Pedagogia invatamantului
primar si prescolar, Editura Presa Universitard Clujeana,
Cluj-Napoca

3. Chis, Vasile (2002), Provocarile pedagogiei contemporane, Editura Presa
Universitara Clujeana, Cluj-Napoca

4. Dulama, Maria Eliza (2008), Metodologii didactice activizante, Editura
Clusium, Cluj-Napoca

204



ABORDAREA DE TIP INTEGRAT
A CONTINUTURILOR INVATARII

prof. inv. primar Cristina Daniela Rus
Scoala Gimnaziala nr.11 ,,Dr. Constantin Angelescu”- Constanta

Educatia reprezintd axul principal al formarii personalitatii umane.
,Educatia nu este pregatire pentru viatd, educatia este viata insasi” spunea John
Dewey.

In societatea de astizi, cdnd cunoasterca umani se afli intr-un proces
continuu de diferentiere, cand apar noi discipline care se adauga celor deja
existente in Tnvatdmant, tendintei de diferentiere incearcad sa 1 se opuna tendinta
de integrare. Explozia informationala conduce nu numai la cresterea cantitativa
a cunostintelor, ci si la esentializare, la integrare.

Progresul uimitor al civilizatiei contemporane, explozia informationala, se
resimt si in invatdmantul romanesc, acesta cunoscand, in ultimul deceniu, o
continud transformare si dezvoltare sub aspectul continutului, metodologiei
si strategiei didactice. Astfel au aparut noi concepte de o deosebita
importantd in activitatea cadrelor didactice: ,,educatia centratd pe copil”,
Linvatarea prin descoperire”, »inteligenta emotionald”, ,parteneriat
educational”.

Predarea integrata a continuturilor a cunoscut o extensie relativ rapida
in Tnvatamantul prescolar si primar. Aceasta se dovedeste a fi o reala solutie
pentru o mai bund corelare a stiintei cu societatea, cultura, tehnologia si ,,
presupune stabilirea unor relatii stranse, convergente, intre urmatoarele
elemente: concepte, abilitati, valori, apartinaind disciplinelor scolare
distincte.” (De Landsheere — 1992)

Abordarea integrata a curriculum-ului pune accentul pe formarea unor
competente, atitudini si valori transversale si transferabile, utile pentru
dezvoltarea personala si sociald a elevilor. Curriculum-ul integrat presupune o
anumitd modalitate de predare si o anumitd modalitate de organizare si
planificare a instruirii ce produce o inter-relationare a disciplinelor, astfel incat
sa raspunda nevoilor de dezvoltare a elevilor.

Integrarea este:

P Actiunea de a face sa interrelationeze diverse elemente pentru a constitui
un tot armonios, de nivel superior, a aduce parti separate intr-un intreg unitar,
functional, armonios.

P Sinonime pentru integrare: fuziune, armonizare, incorporare, unificare si
coeziune.

Principalele niveluri ale integririi sunt urmiitoarele:

- integrarea intradisciplinara

- integrarea multidisciplinara

- integrarea pluridisciplinara
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- integrarea interdisciplinara

- integrarea transdisciplinara

Integrarea intradisciplinara vizeaza organizarea si predarea unor
continuturi interdependente, apartinand aceluiasi domeniu de studiu, in vederea
rezolvarii unei probleme , studierii unei teme sau dezvoltarii unor abilitati.
(G. Guerin — ,Dictionnaire actuelle de education”, 1993). Acest tip de
integrare ofera invatatorului si elevilor parcurgerea rapida a unui volum mare
de cunostinte, 1nsd dintr-o singura directie. Organizarea si predarea
intradisciplinara a continuturilor reprezinta inca axele curriculumului traditional.

Integrarea multidisciplinara presupune juxtapunerea unor continuturi
diverse, uneori fara relatii aparente intre ele. Continuturile care apartin unei
anumite discipline sunt predate prin mijloace specifice fiecarui domeniu,
folosind argumentatiile altor discipline.

Integrarea pluridisciplinara presupune studierea unui confinut dintr-0
disciplind prin intermediul mai multor discipline deodata. Cercetarea
pluridisciplinard aduce un plus de informatie disciplinei In cauza, dar
favorizeaza exclusiv disciplina respectiva.

Integrarea interdisciplinara reprezintd o formd de cooperare Iintre
discipline diferite referitor la un anumit proces, fenomen, a carui complexitate
poate fi explicata, demonstratd, rezolvatd numai prin actiunea convergenta a mai
multor puncte de vedere. Se poate realiza atat la nivelul macroeducational (cel al
proiectarii si elaborarii curriculumului: plan cadru, programe, manuale), cat si
la nivel microeducational activitatea de predare — invatare — evaluare). Desi
continuturile proiectate in aceastd manierd corespund mai bine necesitatilor
actuale, conducand la o mai bund intelegere a realitatii de catre elevi,
finalitatea  interdisciplinaritatii raméane inscrisa in cadrul cercetarii
interdisciplinare.

Integrarea transdisciplinara presupune o intrepatrundere a mai multor
discipline care poate genera aparitia unor domenii noi de cunoastere.
Transdisciplinaritatea vizeaza studierea, explorarea proceselor si fenomenelor
complexe, conducand la intensificarea  relatiilor dintre discipline  si
descoperirea unor noi orizonturi ale cunoasterii. Finalitatea sa este
intelegerea lumii prezente.

Ce inseamna curriculum integrat?

In contextul scolaritatii, curriculum integrat este produsul educatiei centrate
pe copil, in care accentul este pus pe importanta necesitatilor, intereselor
copilului si a stilului propriu de invatare (Teoria inteligentelor multiple). Potrivit
S. Drake (1998), curriculumul integrat necesitd utilizarea in manierd holista,
integratoare, a abilitatilor si competentelor celor educati, iar accentul educatiei
ar trebui sa se puna pe capacitatea de a rezolva probleme si de a le aplica in
contexte reale. Prin intermediul acestui tip de curriculum, este facilitata
formarea si exersarea abilitatilor copiilor de a realiza conexiuni care sa
reprezinte lumea reald cat mai exact posibil.
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Copiii au nevoie de ajutor pentru a realiza legaturi cu comunitatea in care
traiesc, fapt pentru care, curriculumul include activitati in care elevii dobandesc
anumite cunostinte, abilitati, competente aplicabile 1n viata reald, acestia
devenind participanti activi in viata comunitatii.

Printre avantajele utilizarii curriculumului integrat se pot enumera:

- Invitarea bazata pe proiect;

- Aduce un plus de calitate cunostintelor, acestea fiind dobandite profund
si pe o perioada de timp indelungatd (copiii identifica mai usor relatiile
dintre idei si concepte dintre temele abordate in gradinita si cele din afara ei );

- Continuturile pot fi parcurse intr-un timp relativ scurt;

- Utilizarea predarii in echipa (formata din mai multe invétitoare);

- Invitarea prin cooperare, care presupune dezvoltarea relatiilor
interpersonale, prin realizarea unei comunicari deschise cu membrii grupului,
acceptarea opiniei celorlalti, dar si dezvoltarea intrapersonald, deoarece copiii
devin mai responsabili in procesul invatarii;

- Invitarea activa, ce are la bazi utilizarea metodelor de predare active,
activ-participative, interactive;

- Aplicarea inteligentelor multiple in procesul de predare-invatare-evaluare;

- Promovarea atitudinilor pozitive;

- invatatorul devine un facilitator al activitatilor desfasurate (mai mult
decét o sursa de informatii);

- Implicarea comunitatii in activitdtile educative, prin realizarea de
parteneriate educationale.

CARACTERISTICI DEFINITORII ALE ACTIVITATII
INTEGRATE

» Finalitatile activitatii integrate sunt selectate din listele de obiective-
cadru si de referinta ale disciplinelor, iar obiectivele acesteia vor constitui un set
unitar si restrans de patru-cinci obiective, cu referire directd la experientele de
invatare vizate (nu sunt sarcini de invéatare, ci obiective !).

» Continuturile abordate sunt selectate si abordate in stransa relatic cu
nucleul de integrare curriculara (tema anuald de studiu, tema proiectului

.....

.....

(tema activitatii este una singura !).

P Activitatea integrata trebuie sa vizeze antrenarea de abilitati disciplinare
si/sau transferabile, oferind copiilor ocazii de comunicare, cooperare, utilizare a
unor surse variate de informatii, investigatie, experimentare, identificare de
solutii, testare de ipoteze etc.
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PASI IN PROIECTAREA UNEI TEME CURRICULARE

» Identificarca/selectarea temei (apropiata de viata de zi cu zi a elevilor,
suficient de larga pt. a permite dezvoltarea unor activitati de invatare diverse, sa
faca apel la cunostinte, experiente, competente anterioare, sd poarte un nume
etc.)

» Identificarea asociatiilor semnificative si realizarea unei imagini globale
asupra temei (legdturile pe care fiecare disciplind le poate avea cu tema,
construirea structurii — harta conceptuald, intrebarile calauzitoare, primele
consultari cu potentialii colaboratori externi)

» Definirea rezultatelor asteptate (obiective/competente/valori/atitudini
etc.)

DIFICULTATIL... inci prezente

P conceperea obiectivelor si numarul acestora (nu mai mult de 10 si nu
sunt sarcini de Invatare; legatura lor cu tema, continutul activitatii si cu
evaluarea rezultatelor);

» elaborarea scenariului activitatii;

» modalitatea de organizare a mediului educational;

» modalitatea de concepere a evaluarii (legatura ei cu tema, obiectivele si
continutul!)

CONCLUZII

e Integrarea continuturilor scolare este o necesitate si un deziderat;

e Strategiile de predare/ invatare integratd, precum si nivelurile la care
acestea se realizeaza sunt conditionate de o multitudine de factori, de natura
obiectiva si subiectiva;

e Aceste modalitdti de integrare au avantaje, dar si dezavantaje;

e Abordarea integrata a continuturilor se incadreaza in seria noilor orientari
educationale, pe care numeroase cadre didactice au transformat-0 de-a lungul
timpului din premisa educationald in demers educativ utilizat in mod frecvent in
practica de zi cu zi;

¢ Consideram ca activitatile integrate sunt de o reald importanta in eficienta
actului didactic, totusi, suntem de parere ca nu trebuie facuta o delimitare brusca
intre activitatile tradifionale si cele integrate, in sensul ca izolandu-le si
organizand procesul instructiv-educativ doar in baza unui tip de activitate sau
altul, nu vom obtine acelasi rezultat ca si in cazul in care in planificarea
activitatii pedagogice incercam impletirea fructuoasa a acestor tipuri de
activitati;

e Cadrului didactic i revine rolul de a se orienta spre folosirea celor mai
eficiente cdi si metode, indiferent daca ele i1 au originea intr-o alternativa
pedagogici moderni sau in pedagogia traditionald. In acelasi timp, cadrul
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didactic este cel care realizeaza integrarea, compatibilizarea continuturilor si
stabileste relevanta acestora in raport cu cerintele curriculare si asteptarile
comunitatii.
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LIDA — ABORDARE INTEGRATA,
ROMANA SI MATEMATICA

Prof. de limba si literatura romana Mirela Savin
Colegiul National Militar ,, Alexandru loan Cuza”
Prof. de matematica Maria Sardu

Colegiul National Militar ,, Alexandru loan Cuza”

Chiar daca exista probleme privind datarea biografica (15.01.1850), exista,
insd, insemnarea tatdlui (14.12.1849). Mihai Eminescu nu are origine
aristocratica, este fiul lui Gheorghe si al Ralucai Eminovici (erau boieri
caminari, 151 cumparasera o mosie razeseasca si au au avut 11 copii, Eminescu
fiind al saptelea), a repetat clasa a unsprezecea din cauza matematicii, pe care o
va studia, peste ani, sub forma de matematici superioare. Totusi, Mihai
Eminescu este cel mai reprezentativ scriitor roman, cel care va contura un stil si
care va influenta operele viitorilor scriitori si nu numai. Viata lui Eminescu este
una plina de experiente care au avut rolul de a 11 forma un anumit tipar, de a i
imbogati paleta inspiratiei si de a revaloriza ceea ce pasoptisti deja incepusera.
Eminescu a fugit de la scoald cu o trupd de teatru, in 1865, culege texte
folclorice, scrie versuri. Anul 1867 1l gaseste ca actor si sufleour in trupa lui
Iorgu Caragiale, in 1868 este in trupa lui Pascale, iar in 1869 devine membru al
Orientului al Iui Grigore Grandea. Astfel, toate aceste calatori 1i influenteaza
devenirea si formarea. Putem constata faptul ca motivele de sorginte folclorica
se imbina armonios cu motive neoclasice (cunostea antichitatea greco-latina, e.g.
Horatiu) si pe Tnaintasi, lucru care se observa cel mai bine in textul Oda (in
metru antic).

Acest prim Eminescu ramane fundamental atasat de modelele
pasoptismului din simplul motiv ca in poezia inceputurilor exista abuz de epitete
ornante, predominantd a enumeratiilor, discursivitate mai mult logica decat
poetica, fiind o poezie cuminte, conforma cu codul oficial in care se Intrezaresc
elemente de noutate, iar comparatiile tind sd se emancipeze de modelul
pasoptist (e.g. stele, flori, filomele, ochii iubitei). Dar, ceea ce reprezintd un
element de noutate, Eminescu reuseste a construi comparatii intre elementele
concrete si abstracte (,,Jumina arde geana...”, unde eclement fizic, obiectiv,
concret- lumina este comparata cu visul- lumina difuza, care este ambigua,
palida etc.). Mai mult decat atat, limbajul este forma poeticd de expresie in sine
care impunea niste necesitafi. Analizand, per ansamblu lirica eminesciana, se
deduce faptul ca antumele sunt incadrabile pasoptismului tarziu. Postumele sunt
texte care reprezintd atelierul etapei urmatoare, sunt mult mai curajoase,
reprezentand atitudini poetice noi, cum ar fi, spre exemplu, Serata, text rescris
de trei ori. Abia cu 1863 vorbim despre conturarea modelului eminescian.
Limbajul poetic se transforma astfel incat dispar ornamentele epitete, predomina
metaforizarea metaforizarea limbajului poetic, lucru care se observa in texte
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precum Inger si demon, Impdrat si proletar etc. Perioada maturitatii, 1872-1878,
este cea a romantismului fundamental, existaind o mutatie: resimte ruptura de
copilaria paradisiaca de la Ipotesti. Tot acum depistaim o meditatie profunda
asupra timpului: pe de o parte, timpul este etern, mitic se regenereaza vesnic,
este un timp paradisiac, iar, pe de alta parte, exista timpul istoric, obiectiv, un
timp al degradarii, al perimarii, este timpul vietii adulte, drumul spre moarte. in
plus, se refugiazd mereu in trecut, ca in Trecut-au anii, O, ramdi, Revedere,
texte n care instanta poetica se percepe pe sine ca fiind intr-un proces continuu
de degradare, de devenire, incearcd sd se sustragd prin refugiul imaginar in
copilarie. Identificam elemente cheie ce vor fi reluate, peste ani de Emiade,
Barbu, Stanescu si transfigurate artistic. Astfel, avem 1intoarcerea la centru
(Eliade), codrul (este adolescenta, copildria) exprimd timpul regenerarii si al
vietii vesnice. Poemele descriu un fel de pelerinaj catre centru. Intoarcerea in
timp pare involutie, dar inseamna a vedea dincolo de aparente, intoarcerea nu
este posibild. Stagnarea in acel increat (Barbu) nu mai este posibil, adultul nu
mai poate intelege acel paradis. Cu atat mai dramatica e dorinta de reintoarcere
cu cat ea ¢ mai imposibild (e.g. Revedere padurea a ramas cu sine, monadic,
discursul atribuit padurii e unul autoreflexiv: ,,frunza-mi suna”-> mie imi).
Oricum, codrul anuleaza timpul rational, opunandu-i un timp ciclic, reversibil.
In acest paradis, doar copilul este admis. Bradul este dublul uman arhicunoscut.
Tiparul folcloric se combina cu o tema filosofica (fuggit irreparabile tempus).
Identificdim opozitia naturd-culturd. O altd mare obsesie este moartea, un
thanatic generalizat care se leagd de obsesia fragilitatii in devenire ca 1n
Melancolie. Proiectia acestei obsesii atinge elementele cosmice (,,luna e
moarta”, ,,cerul e un mausoleu”, reflecta si ea o obsesie umana: tintirimul,
clopotnita-elemente umane). Prin moarte se 1intelege fenomenul care se
instaureaza pe parcursul vietii. Simptomul reprezintd o stare de melancolie
grefatd pe sentimentul nstraindrii sinelui de sine. Prin melancolie, eul liric se
scindeazd, contempla procesul de degradare, giandirea este avida de sens, se
priveste pe sine. Obiectul contemplat este viata omului. In ,,Parcd as fi mort de
viu” avem iesirea sinelui din sine, efectul unei revolte justificate contra unui
univers absurd fara sens. Melancolia este o forma de nostalgie.

Etapa cuprinsa intre 1881-1883 este cea a marilor poeme, sinteze lirice.
Apar Scrisorile, se depaseste modelul romantic, ii permite sa devina constiinta
autoreflectanti. Apare Luceafdrul. De fapt, este o perioadd de sinteza. In 1883
demisioneaza de la Timpul, se intoarce la revista la care publicase la inceput
Familia (Ce e amorul?, Pe langa plopii fara sot...). Se schimba radical imaginea
femeii, icoana devine papusid, e o forma manati de instincte. In plan filosofic,
este etapa sintezei intre gandirea lui Hegel si cea a lui Schopenhauer. Daca in
Glossa apare refuzul lumii (este o pledoarie pentru existenta pur contemplativa),
eul poetic nu se implica in aceasta falsa mascarada, in Pe aceeasi ulicioard,
Cdnd amintirile, Departire discursul elegiac devine dominant. Existd optiunea
pentru formele fixe, este evidenta -sonetul, glosa, oda- optiune ce tradeaza o
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atitudine postromantica, forma devine importantd. Oda (in metru antic) este un
text supus unei indelungi gestatii. Prima variantd dateaza din 1873, e un text
omagial Oda cdatre Napoleon, in variantele urmatoare, 1879, Napoleon dispare,
ode catre poet, catre sine, textul devine monolog, elementul cosmic este eliminat
totul. Existenta sa se rezumi la procesul de reflectare a sinelui. In alte variante
apare pasirea Phoenix. In 1883 apare varianta finald, o poezie a destinului
individual, a conditiei umane, fiinta umana fiind singurd. Tema esentiala a
textului e redobandirea starii de intregire pierduta: moartea. Este oda doar prin
forma si nu prin confinut, trimite catre o rugaciune in care se cere cunoasterea de
sine. Nu existd elemente cosmogonice, dar abunda n trimiteri la clasicism.

Avand cele de mai sus ca punct de plecare, in continuare ne vom axa pe
textul ,,Lida” care a fost scrisa in anul 1867, fiind una dintre poeziile postume
ale lu1 Mihai Eminescu. Poezia este alcatuitd din patru catrene, constituindu-se
in tot atdtea secvente poetice. Tema poeziei este meditatia filosofica, care se
impleteste cu dragostea, iar ideea care transpare din poezie este aceea ca
fericirea le este accesibila oamenilor simpli. Laitmotivul poeziei este un element
al naturii terestre, marea, pretext de meditatie si visare pentru ,,al ruinei geniu
blond”, o tanara care viseaza la iubire. Ipostaza iubirii, surprinsa in poezie, este
aceea din al treilea tablou poetic al poemului ,,Luceafarul”: iubirea dintre doi
muritori, dintre doi oameni de rand, care n-au capacitatea de a se ridica la
indltimea unui ideal. Rema textului este reprezentatd de titlul mitologic, Lida,
fiind o falsa pista de lectura.

Titlul, la nivel gramatical, este alcatuit dintr-un substantiv propriu,
feminin, ,,Lida”, articulat cu articolul hotarat, enclitic, -a, care are rolul de a
individualiza persoana la care face trimitere si de a extinde intelegerea aparenta
a textului prin intermediul simbolisticii numelor. La nivel paratextual, titlul este
un macrosemn lingvistic ce concentreaza intregul mesaj liric: adicd visul de
dragoste al frumoasei copile. In plus, face, probabil, referire la un personaj
mitologic, grecesc, Leda, fiica regelui Etoliei, Testios, si sotia regelui spartan
Tyndareos. Surorile ei erau Alteea, mama lui Meleagru, si Hipermestra.
Impreuna cu Tyndareos, Leda a avut mai multi copii: Timandra, care s-a maritat
cu Echemos, Clitemnestra, sotia lui Agamemnon, Phoebe, Philonoe, Elena si
Dioscurii. Dintre acestia, se spune, ca o parte au fost conceputi cu Zeus, care s-a
preschimbat in lebada pentru a o seduce pe Leda. Una din legendele legate de
Leda povesteste cad in urma unirii cu zeul, ea a facut doud oua sau doar unul din
care au iesit cate doi prunci: Clitemnestra si Pollux, Elena si Castor. Dintre
acestia, doi erau muritori, apartindnd lui Tindar, iar doi erau nemuritori,
semanand lui Zeus. Cu toate acestea, sursele mitologice nu sunt de acord in
legatura cu mortalitatea si imortalitatea copiilor Ledei, nestiindu-se sigur care
erau si care nu erau nemuritori. Castor si Pollux sau Dioscurii sunt, uneori, sau
amandoi muritori sau amandoi nemuritori. O altad varianta este ca doar unul din
ei este nemuritor, si anume Pollux. In Sparta, in templul fiicelor lui Leucip,
exista gaoacea unui ou urias, despre care se spunea cd ar fi fost facut chiar de
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Leda. Referitor la Elena, se mai spune ca, de fapt, ea ar fi fost fiica lui Zeus si a
zeitel Nemesis. Se spune ca Zeus se indragostise de aceasta zeita, insa, aceasta
vrand sd scape, s-a preschimbat in gisca. Zeus o urmareste si se transforma la
randul lui in lebada. Din uniunea celor doi rezultd un ou pe care il giseste un
pastor si 1l 1a cu sine. Elena va iesi din ou si datoritd frumusetii ei va fi adoptata
de Leda. Nu in ultimul rand, titlul este sintetic, opac si conotativ, fiind un pretext
clar ce invita la relecturd, reanaliza si redimensionare a starilor creionate.

In aceastd poezie, structuratd in patru strofe, fiecare avand patru versuri,
deci catren, eul liric subiectiv, lucru care se noteaza din jocul lexico-gramatical
oferit de verbul predicativ ,vezi” ce contureaza relatia eu liric-interlocutor,
foloseste un stil lapidar, concis, asemanator celui din ,,Luceafarul”. Visul de
marire al copilei este mult mai scurt si se incheie repede, neldsand nici un regret
in urma sa. Aceasta se consoleaza repede 1n bratele unui pescar anonim, lipsit de
nume, ,,Peste-un an in nopti de vara/ Vezi pe luciul vagabond,/Cum pescaru-n
luntre zboara/ Cu-al ruinei geniu blond.”, care este vrajit, intocmai ca si Catalin,
de frumusetea copilei si nazuieste s-o cucereasca. Fara indoiald, deslusim un ton
de tristete al eului liric la gandul ca toate marile idealuri se curma in curand sub
apasarea rece a mediocritatii.

Avand in vedere aceste elemente, intelegem de ce structura si compozitia
textului se afla sub simbolul cifrei patru, simbolul patratului si al crucii:
wNumarul patru simbolizeaza terestrul, totalitatea celor create si a celor
relevate.” (Chevalier, Jean, Gheerbrant, Alain: p. 29). De asemenea, trebuie avut
in vedere faptul cad patru semnificd, pana la urma, totalitatea celor trecatoare.
,,Omul, de asemenea, este alcatuit din patratul lui patru, din 16 parti” (Chevalier,
Jean, Gheerbrant, Alain: p. 29), accentuandu-se ideea de universalitate, definind
lumea materiald, sensibild, identificatd in ,,Un pescar pe tarmuri trece/Si din
placa de argint/ Vede zana trista, rece/ Prin risipe ratacind.”.

Matematic vorbind, cifra patru reprezintd simbolul patratului, fiind asociat,
deseori, cu ordinea si stabilitatea universului. Este un simbol al existentei, un
numar ce conecteazd mintea si trupul si le aduce in armonie, simbolizind
siguranta, nevoia de stabilitate a familiei, nevoia de 1ubire si increderea in valori
si principii puternice. De aceea, structura poeziei poate fi privitd ca un patrat cu
urmatoarele continuturi:

TMarea iy
Amor (aparitia

(pretext de dragostel
meditatie dintre cei doi)
si visare)
Visul la iubire Trecerea ireversibila
al fetei a timpului (consolarea
(energie si rapida a fetei in bratele
gandire pozitiva) pescarului)

L
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Totodata, in aceasta poezie, numarul patru poate fi privit si ca un semn ca
ingerii pazitori oferd protectie fetei in dragoste si tot ceea ce mai are nevoie
pentru a-si atinge obiectivele. Semnificatiile simbolice ale numarului patru
sunt cele legate de cele ale patratului si cel al crucii. Inci din perioada
preistorica, numarul patru a fost folosit pentru a reprezenta solidul, tangibilul si,
nu in ultimul rand, sensibilul. Astfel, in cazul poeziei analizate, solidul este
reprezentat de iubire, iar tangibilul si sensibilul de mare, asezate sub forma unei
Crucl.

SOLID (lubirea)

TANGIBIL (Marea) SENSIBIL (Marea)

In prima secventd poeticd, ,,Marea-i trista-n vantul serii/ Pe ruini ce se
desir/ Lida vede - icoana marii/ Si pe fata-i plang gandiri.”, este creionat
momentul zilei - seara, atunci cand marea este tristd, dar linistitd si In luciul
acesteia se oglindesc ruinele unor castele si fortdrete stravechi, sugerandu-se
tema trecerii ireversibile a timpului. Eul liric, gnomic, aseamdnd marea cu o
icoand, printr-o sugestivd metaford. Mai mult, marea este inzestrata cu atribute
sacre. Oricine o priveste este furat de vraja pe care o emand. Din moment ce
tanara Lida priveste oglinda marii in mutd contemplatie, ,,Si pe fata-i pling
gandiri.”, deducem faptul cad este vremea de aur a visarilor si idealurilor, cand
Lida 1si inchipuie pentru sine un viitor maret, privind in oglinda marii ,,ruini ce
se desir”. Aceasta implicd un motiv romantic acesta, al visarii la un ideal, in
decorul ce aminteste de trecerea ireversibila a timpului, de scurgerea mileniilor.
A doua secventa poetica, ,,Blonda Lida amor gandeste./ Marea vede chipu-i pal/
Si-n adancu-i zugraveste/ Prin ruini un ideal.”, sub efectul precizarii unui
amanunt fizic al eroinei, care este blonda, cu chipul palid, confirma directia
gandurilor sale: ,,.Blonda Lid-amor gdndeste.” Acest joc are ca efect zugravirea
de catre mare, ,,Prin ruini un ideal”, a unui vis de dragoste al frumoasei copile.
In a treia secventa liricd, ,,Un pescar pe tarmuri trece/ Si din placa de argint/
Vede zana tristd, rece/ Prin risipe ratdcind.”, apare un personaj nou, si el de
factura romantica: un pescar care ,,pe tarmuri trece”, privind in oglinda marii
care este comparatd, printr-o metafora, cu o ,,placa de argint” pe zana ,,tristd,
rece”/ Prin risipe ratdacind.” Frumoasa fatd pare de gheata, rece, in decorul trist
st antic al ruinelor (motiv romantic), in care se simte captiva. La drept vorbind,
este de inteles alaturarea acestui text de Luceafarul. Este redatd experientei
erotice prestigiul pe care-l avea la nivelul mitului. Pulsiunile dinre uman si astral
sunt reciproce. Nevoia de Eros este a speciei umane, este un dat ontologic al
condifiei umane, este o cautare ambigua ce se particularizeaza astfel incat nevoia
de Eros a fetei se revarsad asupra acestei trdiri. Ultima secventa lirica, ,,Peste-un

214



an in nopti de vara/ Vezi pe luciul vagabond,/ Cum pescaru-n luntre zboara/
Cu-al ruinei geniu blond.”, aduce, cu sine, un final neasteptat. Dupa trecerea
unui an, in nopti de vard, ,Vezi pe luciul vagabond/ Cu pescaru-n luntre
zboarad/ Al ruinei geniu blond.” Nu trebuie sa ne miram de faptul ca decorul nu
mai este trist si rece, ci i-au luat locul noptile de vara incarcate de miresme si
promisiuni de iubire pentru cei doi indragostiti sau ca luciul apei nu mai pare
acum o icoana pentru timpuri stravechi si pentru sperante inalte, ci este acum
,vagabond”. Cu atat mai mult cu cat permanenta este nlocuita de versatilitate,
de peregrinare, iar seriozitatea sacra este inlocuitd cu o simplitate jucausa, poate
si pentru ca visele de marire au fost abandonate.

,Lida” are ca obiect Erosul si pastrarea iluziei ca a existat un trecut
aureolat, un acum decadent, dezolant, candva altfel. Bipolaritatea dispare. Nu a
existat niciodata altceva decat o mare iluzie. Totul a fost o iluzie. Erosul nu e
decat un pretext- conduce la cunoastere. Numai acea iubire cd-{i da cunoastere
de sine este revelatoare. Scopul erosului e atingerea formei perfecte. Asadar, se
indreapta spre clasicism. Finalul e foarte radical, pur romantic, apare fuga de
Eros, cunoasterea de sine insemnand fuga de creatie. Filosofia germana si, mai
ales, Schopenhauer au atras interesul generatiei junimiste incepand cu Titu
Maiorescu care observa claritatea in exprimare, ,,splendoarea de stil cum nu s-a
mai vazut in literatura filosofica, poate a nici unui popor” (Maiorescu, Titu:
1980, p. 89), profunzimea ideilor lui Schopenhauer, etica, logica si mai ales
,estetica lui in care filosofia lui dd pentru multe intrebari controversate, cea mai
clara solutie” (Maiorescu, Titu: 1980, p. 89). Expresia filosofica eminesciana din
prezentul text liric este generat de lectura lucrdrilor schopenhaueriene de etica si
filosofie.

Criticul Ioana Em. Petrescu, in studiul Mihai Eminescu- poet tragic,
vorbeste despre trei etape ale creatiei eminesciene. Prima etapa este cea
optimistd. Mihai Eminescu este influentat de Platon. Ipostaza femeii este de
inger. A doua etapa, influentatd de Schopenhauer, este una pesimista. Ipostaza
femeii oscileaza intre cea de inger si cea de demon. A treia etapa este influentata
de filosofia kantiana. Aceasta este caracterizatda de un pesimism accentuat.
Femeia se gaseste in ipostaza unui demon. Nu exista nicio Indoiald cd acest text
liric se incadreaza in a doua etapa de creatie, cea care sta sub influenta lui
Schopenhauer, sentimentul consubstantialitatii fiinta-univers este pierdut. Fiinta
este cuprinsd de un sentiment de instrainare. Gandirea poeticd corecteazd un
univers absurd printr-un tablou armonic, iluzoriu, compensativ. ,,Mihai
Eminescu putea fi intdiul ganditor al culturii noastre daca nu se intampla sa fie
cel mai mare poet al ei” (Noica, Constantin: 1983, p. 99), acesta ,,a tradus texte
filosofice, ceea ce pdna in anii recenfi nu s-a facut indeajuns, a invagat sau s-a
straduit sa invete limbile mari ale culturilor;, a ramas permanent la izvoare,
fiind unul dintre putinii carturari ce stiau sa foloseasca manuscrisele; s-a
straduit sa gaseasca sau sa creeze in limba romdneasca termeni potrivifi
gdndirii si emotiei filosofice.” (Noica, Constantin: 1983, p. 99).
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Apoi, Eminescu a fost receptat iIn mod diferit de catre critica literara.
Astfel, George Cilinescu observa ca ,,Dupa stilul insemnarilor, dupa nuanta lor
eclectica, dupa aprinderea patriotica si multitudinea proiectelor literare putem
sd afirmam atdt: ca poetul se initia in problemele filosofice si citea de toate dar
notiuni temeinice §i porniri tehnice de specialitate n-avea.” (Calinescu, George:
1969, p. 340), in timp ce, pentru Eugen Lovinescu ,,filosofia lui Eminescu nu e
noud;, ea nu e decdt o stare sentimentald, foarte raspandita pe care au
talmdcit-o atdtia poeti...si daca aceasta filosifie are si o temelie intelectuala,
acel ce i-a cladit-o a fost Schopenhauer, care prin incordarea staruitoare a
mintii sale a inchegat-o intr-un intreg sistem filosofic. Pesimismul lui Eminescu,
insd, e in faza sentimentala; e o atitudine sufleteasca a poetului fata de lume,
fata de viaga”. (Lovinescu, Eugen: 1910, pp. 919-926). Lucrul in sine al fiintei
este, de fapt, vointa. Potrivit lui Schopenhauer, vointa de a trdi este cauza
existentei lumii, ludnd in poezia lui Eminescu forma ,, ruinei geniu blond”. In
acceptie schopenhaueriand, ,,vointa de a trai”, se manifestd intr-un prezent
etern, aceasta fiind singura cale de vindecare a fricii de moarte: ,,Lida vede -
icoana marii/ Si pe fata-i pling gandiri”, manifestarea prezentului etern
determinand feeria iluzorie a trecutului si a viitorului, prezentul fiind vazut drept
o clipa suspendata intre trecut si viitor, este o idee ce se regaseste in poezia
analizata.

Iata-ne in fata jocului figurilor de stil. Acestea, putine la numar, dar
sugestive, contureazd o lume ancora: epitetul personificator, ,,marea trista”,
»luciul vagabond”, calificativ, ,,blonda Lida”, ,,chipu-i pal”, multiplu, ,,zdna
trista, rece”, metafore, ,,Si pe fata-i plang gandiri”, ,,ruini ce se desir”, ,,prin
risipe ratacind”, personificari, ,,Si-n adancu-i zugraveste/ Prin ruini un ideal”,
antifraza, ,,al ruinei geniu blond”, inversiuni, ,,al ruinei geniu blond”, ,,Cu
pescaru-n [luntre zboara”. La nivelul versificatiei, notim masura versului
constantd, de 7-8 silabe, rima este imbrdtisatd, iar ritmul este, predominant,
trohaic.

Prin urmare, tetraktysul pitagoreic simbolizeazd terestrul, revelatiile,
trecerea ireversibila a timpului, shi-ul, spatiul, lumile, luminile, simturile
elemente care construiesc un macrounivers al semnificatiillor ce permit
incadrarea idilei ,,Lida” in categoria textelor ce se axeaza pe gandire,
sentimente, intuitii si senzatii, adica filosofie.
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Anexa

,Marea-i trista-n vantul serii

Pe ruini ce se desir Peste-un an in nopti de vara
Lida vede - icoana marii Vezi pe luciul vagabond,

Si pe fata-i plang gandiri. Cum pescaru-n luntre zboara

Cu-al ruinei geniu blond.”
Blonda Lida amor gandeste.
Marea vede chipu-i pal
Si-n addncu-i zugraveste
Prin ruini un ideal.

Un pescar pe tarmuri trece

Si din placa de argint

Vede zdna tristd, rece (reproducere  dupa manuscrisele din

Prin risipe ratdcind perioada 1'86'36-1869, editie criticd ingrijita
' de Perpessicius)
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Sectiunea nr. 5

CREATIVITATEA CA JOC AL INTELIGENTEI
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COMUNICAREA DIDACTICA SI STUDIUL FRACTIILOR
IN CICLUL PRIMAR

Profesor pt. invatamant primar lancu Liliana
Scoala Gimnaziala nr. 37 Constanta

Introducerea studiului fractiilor in programa de Matematicd si explorararea
mediului la clasa a ll-a a fost o decizie indelung comentata, fiind considerata
inadecvata nivelului de dezvoltare cognitiva a scolarului de 8 ani. Personal, consider
ca notiunea de fractie este potrivita pentru studiu in aceasta etapa de invatare, dat fiind
faptul ca practica fractiilor se regaseste in multe dintre activitatile unui copil. Desigur,
ataita timp cat aplicdm cu responsabilitate prevederile programei, adecvam
comunicarea didacticd la nevoile de invatare ale copilului si armonizam continuturile
prevazute in programa cu particularitatile de varsta ale acestuia.

La momentul intoducerii notiunilor despre fractii, din punct de vedere al
dezvoltarii cognitive, copiii parcurg stadiul operatiilor concrete, etapa care aduce o
altd modificare calitativd in dezvoltarea lor intelectuald. Gandirea evolueaza de la
stadiul prelogic la cel logic, de la o gandire preponderant intuitiva la cea operatorie.
Operatiile gandirii se dezvoltd sunt In mod riguros si necesar si devin reversibile..
Copiii sunt capabili sa se elibereze din atitudinea lor egocentricd si sa coordoneze
perspectivele diferite ale celorlalti cu ale lor. Gandirea devine mai flexibild si mai
eficienta, dar ramane totusi limitatd deoarece copiii au nevoie de obiecte concrete ca
suport pentru operatiile mentale. Operatiile se caracterizeaza si prin faptul cd sunt
totdeauna organizate in structuri de ansamblu, pe care Piaget le denumeste grupari.
Gruparea realizeaza, pentru prima datd, echilibrul dintre asimilarea lucrurilor la
actiunea subiectului si acomodarea schemelor subiective la moficarile lucrurilor.

Cele mai 1mportante achizitii ale stadiului operatiilor concrete sunt.
Reversibilitatea gandirii, serierea, clasificarea, conceptual de numar, fenomenul
conservarii, ilustrat prin trei tipuri de argument — identitatea obiectelor, compensarea,
reversibilitatea. Toate aceste trasdturi aratd ca gandirea copilului trece de la centarea
pe perceptie la centratea pe logica, sub actiunea direct cu suportul intuitive.

Efectul de durata al invatarii este considerat a fi dobandirea de catre elev a unor
variate capacitdti. Gagne si Briggs disting cinci categorii de rezulate ale invatarii:
deprinderile intelectuale, strategiile cognitive, informatia verbald, deprinderile motorii
si atitudinile. Odata Invatate, aceste capacitati pot fi observate intr-o varietate de
performante ale individului pentru ca ele mediaza performantele obtinute.

In conceptia lui Piaget invitare trebuie privitdi ca o modificare a stirii
cunostintelor, dar si ca o constructie in care ceea ce este primit de la obiect si ceea ce
este adus de subiect sunt indisolubil unite.

Preocupat sd ofere un raspuns la problema genezei cunostintelor, Piaget a decis
sd urmeze o abordare ontogenetica si sa evidentieze, prin metode psihologice, modul
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in care achizitioneaza copiii instrumentele de baza ale cunoasterii si cum ajung sa le
transforme in mijloace sofisticate de adaptare la mediu. Cunostintele se construiesc
printr-o actiune permanenta a copilului cu mediul. El exploreaza active obiectele si
ideile, incearca sa dea sens noil experiente prin experimentare, potriveste acea
aexperienta cu modalitatile de intelegere pe care le are deja si, dacd este posibil, le
extinde pe acestea sau creeazd noi modalitati.

A explica mecanismele de achizitie si utilizare a cunostintelor, inseamna a
explica inteligenta prin modalitatea in care ea se construieste. In opinia psihologului
elvetian, dezvoltarea inteligentei trebuie vazuta ca o adaptare tot mai complex la
mediu. Aceasta tendintd de ajustare la cerintele mediului este rezultatul a doua
procese complementare, asimilarea s1 acomodarea.

Toate aceste argumente sustin ideea cd studierea fractiilor poate avea asupra
dezvoltarii cognitive a copilului un efect benefic, conditia principala fiind aceea de a
respecta nevoile de invatare impuse de stadiul dezvoltarii intelectuale a acestuia.

Am selectat din programa scolard continuturile legate de studiul fractiilor,
incercand sa comparam nivelul competentelor specifice precizate pentru fiecare an
scolar.

Clasa a lla Clasa allla Clasa a IVa
5.2. Rezolvarea de 2.1. Recunoasterea 2.1. Recunoasterea
probleme de tipul axb=x,; | numerelor naturale din numerelor naturale in
atb+c=x in concentrul 0- | concentrul 0- 10 000 si a concentrul 0- 1 000 000 si
1000; a-b=x; a:b=x, in fractiilor subunitare sau a fractiilor cu numitori
concentrul 0-100, cu echiunitare, cu numitori mai | mai mici sau egali cu 10,
sprijin in obiecte, imagini | mici sau egali cu 10 respectiv egali cu 100
sau reprezentari - citirea unui numar si 2.2. Compararea
schematice scrierea numerelor de la 0 la | numerelor naturale in
Cs Rezolvarea unor 10 000 cu cifre / litere concentrul 0 — 1000 000,
problem pornind de la - identificarea numaratorilor | respectiv a fractiilor care
sortarea §i reprezentarea | si numitorilor fractiilor au acelasi numarator sau
unor date - citirea si scrierea fractiilor | acelasi numitor, mai mic
- identificarea subunitare si a celor sau egal cu 10 sau numitor
semnificatiei datelor unei | echiunitare egal cu 100
probleme - determinarea unei fracgii | 2.3. Ordonarea numerelor
- rezolvarea de probleme | cand numaratorul si/sau naturale in concentrul 0 —
folosind obiecte concrete, | numitorul indeplinesc 1 000 000 si respectiv a
desene sau reprezentari anumite conditii fractiilor care au acelasi
simbolice - reprezentarea intuitiva numarator sau acelasi
- asocierea rezolvarii unei | unei fractii subunitare date | numitor, mai mic sau egal
probleme cu o pornind de la situatii cu 10 sau numitor egal cu
reprezentare familiare 100
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grafica/desen; marcarea
jumatatii/sfertului cu
fractia corespunzatoare:
Y5, respectiv Ya;

- organizarea datelor unei
probleme in tabel sau in
grafice simple in scopul
rezolvarii

- rezolvarea de probleme
in mai multe moduri

- scrierea unor fractii
subunitare pornind de la
multimi de obiecte, de la un
desen/reprezentare grafica
sau de la un text

2.2. Compararea numerelor
naturale in concentrul 0 — 10
000, respectiv a fractiilor
subunitare sau echiunitare
care au acelasi numitor, mai
mic sau egal cu 10

- compararea a doua
numere mai mici decat 10
000 folosind numaratoarea
pozitionala sau reprezentari
- compararea unor numere
mai mici sau egale cu 10
000 utilizand algoritmul de
comparare

- utilizarea semnelor <, >, =
in compararea numerelor
sau fractiilor cu ajutorul
unor exemple concrete si a
unor reprezentari grafice

- compararea unor fractii cu
acelasi numitor cu ajutorul
unor obiecte familiare sau a
unor reprezentari grafice
2.3. Ordonarea numerelor
naturale in concentrul 0 — 10
000 si respectiv a fractiilor
subunitare sau echiunitare
care au acelasi numitor, mai
mic sau egal cu 10

2.4. Efectuarea de adunari si
scaderi de numere naturale
in concentrul 0 - 10 000 sau
cu fractii cu acelasi numitor

2.4. Efectuarea de adunari
si scaderi de numere
naturale in concentrul O -
1 000 000 sau cu numere
fractionare

Dupa cum se observa, studiul acestor notiuni se reia concentric, dar chiar si la
clasa a patra existd precizarea ,,cu ajutorul unor reprezentari grafice sau exemple
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familiare ”. Continuidnd cu programa de matematica la clasa a cincea, componenta
suportului intuitiv este de asemenea prezentd. Vorbim asadar despre bazele concrete si
pragmatice ale formarii notiunii de fractie.

Acest capitol se bazeaza pe sporirea experientei de viata a elevilor si a
maturizarii lor cognitive, a largirii ariei cunostintelor lor matematice, formarea
conceptului de numar rational fiind un proces mai complicat. Bazele
psihopedagogice ale predarii-invatarii lui sunt conectate, ca si in alte cazuri,
parcurgerii drumului de la elementele actionale, manipulative, concrete, la cele de
reprezentare matematica sau ionica si atingand nivelul abstractiunii prin elemente
simbolice

Aceasta este si ratiunea pentru care se recomanda ca invatatorul sa gaseasca, sa
construiasca procedee si mijloace de motivare psihologica a necesitatii introducerii
acestor numere. Un drum poate fi punerea elevilor in situatia de a rezolva probleme-
actiune (legate de efectuarea unor cumparaturi Sau a unor masuratori etc., ce nu au
solutie in multimea numerelor naturale. Faptul ca noua multime o include pe aceea a
numerelor naturale implica unele dificultati de intelegere de catre elevi a acestui
lucru. Ele decurg, in special de aceea ca un numar rational poate fi scris intr-o infinitat
de moduri , ca egalitatea dintre ele capata un aspect nou ( acela de echivalente).

Indiferent de formele de activitate si de metodele didactice abordate, studiul
acestor notiuni ar trebui sa se bazeze pe un demers inductiv, care sa parcurga etapele
urmatoare:

a) Etapa de fractionare a unor obiecte concrete (care se preteazd si sunt la
indemina elevilor : mar, paini, betisoare, multimi de obiecte, multimi de jetoane)

b) Etapa de fractionare prin indoirea si dezdoirea unor figuri geometrice plane
(dreptunghi, patrat, cercuri- deci figuri geometrice deja cunoscute elevilor, care au
axe simetrice si care pot fi fractionate in parti egale prin indoire)

c) Etapa de fractionare prin trasarea unor linii geometrice desenate (impargirea
unui segment in mai multe segmente de aceeasi lungime, trasarea axelor de simetrie
intr-un dreptunghi,patrat, cerc sau a altor linii prin care sa se fractioneze aceste figuri
geometrice plan e/ sau fractionarea unor imagini de obiecte.

d) Etapa de fractionare a numerelor. Este o etapa de generalizare si abstractizare
a tuturor celorlalte etape intuitiv-concrete si imaginative de fractionare. Astfel: pentru
a obtine un sfert dintr-un mar impartim- prin tdiere- acest mar in patru parti de aceeati
marime: pentru a obtine un sfert dintr-un patrat, indoim acest patrat ca sa obtinem
patru patrate de aceeasi marime sau prin trasarea unor linii care sa-l1 Tmpartad in patru
patrate de aceeasi marime; pentru a afla un sfert din 32 de lei se impart cei 32 de lei la
patru, in parti egale a cate 8 lei fiecare; pentru a afla o patrime din numarul 20
impartim 20 la patru; si, n sfarsit, pentru a afla o patrime dintr-un numar, impartim
acel numar la 4.

in cadrul fiecarei etape , invatitorul scoate permanent in evidentd faptul ci,
pentru a se obtine o patrime dintr-un obiect, imagine, numar, trebuie sa se imparta
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obiectul, imaginea sau numarul in patru parti egale, de aceeasi marime.Daca Insusirea
notiunilor de unitate fractionara se face corect si pe deplin inteleasda, atunci
introducerea si Insusirea notiunilor de fractii ordinare si fractii zecimale,de comparare
a fractiilor si de efectuare de operatii cu ele nu mai prezinta dificultati majore.

IntorcAndu-ne la strategia didactici, ne oprim asupra componentei intuitive.
Intuitia nu constituie un scop in sine, ci reprezintd un mijloc pentru realizarea
adevaratului scop care este Tnsusirea temeinica a cunostintelor matematiuce impreuna
cu dezvoltarea gandirii logice a elevului. Ea trebuie aplicata constant, chiar si in clasa
a cincea, chiar dacd are o dimensiune din ce in ce mai redusa in economia lectiei.

Procesul formarii notiunii de fractie se sprijind in primul rand pe experienta de
viatd a copilului. Daca doi frati au mancat cate o jumatate de ciocolatd, ei au vazut
cum a procedat mama sau poate chiar ei au facut operatia respectiva. Daca ne referim
la ciocolata sau la un biscuite, jumatatea e cat se poate de clar reprezentatd in mintea
copilului, pentru ¢ o vede egali cu cealaltd parte. In eea ce priveste o jumitate din
cantitatea de zahdr sau de otet, ea nu se referd la forma obiectelor, ci la marimea
exprimata prin unitatea de masura pentru capacitate sau pentru masa, ceea ce produce
dificultdti de intelegere, mai ales cd masa si greutatea sunt marimi fizice pe care copiii
le confunda.

Materialul didactic utilizat in formarea conceptului de numar fractionar trebuie
bine ales. Selelctionarea strictda a materialului intuitiv, folosirea lui intr-un sistem
economic si logic bine organizat, este mai importantd decat utilizarea unui material
didactic abundent.

Strategii de 1invdtare- sunt actiuni sau tehnici specific, nu trasaturi de
personalitate sau de stil cognitiv; nu pot fi observate direct, ceea ce se observa sunt
tehnicile puse in functiune; sunt orientate catre o problema, pot contribui direct sau
indirect la invatare, pot fi uitlizate constient, dar pot deveni si automatizate, pot fi
invatate, modificate, ceea ce ste deosebit de important pentru demesul pedagogic.

Strategiile primare presupun operarea direct asupra materialului de invéatat si
vizeazd comprehensiunea, memorarea, reactualizarea si utilizarea informatiilor.

Comunicarea didactica eficientd are in vedere procesarile la care este supusa
informatia intre inputul sensorial si outputul motor si comportamental. Orice sistem
cognitiv este un sistem fizic care posedda doud proprietdati — de reprezentare si de
calcul. Esential in cazul unei reprezentari este stabilirea unei relatii sistematice intre
domeniul ce trebuie reprezentat si mediul intern in care el este reprezentat. Fara o
reflectare internd a mediului extern, un sistem nu se poate orienta in spatiu, nu poate
da dovada de inteligentd. Mai mult, rerprezentarea nu este identica, ci similara, dar
existd o relatie sistematica intre variabile interne si referentul lor extern. Formarea
reprezentarilor corecte presupune stari de activare, conexiuni permanente, procesarea
primard a informatiei vizuale.

Pornim asadar de la obtinerea prin actiune directd a jumatatii si a sfertului.
Incepem cu obiecte din mediul apropiat al copilului, apoi cu figuri geometrice.
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Observam partile obtinute din acelasi dreptunghi, dar putem obtine jumatati, apoi
sferturi din acelasi tip de obiecte, dar de dimensiuni diferite — 2 ciocolate sau 2
biscuiti de marimi diferite. De asemenea, este necesar sa insistam pe faptul ca, luand o
jumatate a ramas tot o jumaate, ca luand un sfert au ramas trei sferturi - copiii fiind
tentati sa spund cd au ramas trei treimi.

Consider necesare tipul acesta de operare atat in clasa a II-
a, dar si in a treia si in a patra, fiindcd ritmul de dezvoltare cognitivd in cadrul
stadiului operatiilor concrete diferd de la un copil la altul si nu toti reusesc in acelasi
timp sd-si formeze reprezentarile necesare de la primele activitati practice sau nu
reusesc sa le transfere n operatiile cu numere, cum ne grabim adesea sd o facem.

Un alt neajuns este faptul cd o data parcurs capitolul despre fractii, utilizam
sporadic si insuficient cunostintele, priceperile si deprinderile formate pe baza acestor
continuturi. Dacd am folosi mai des linia de fractie in operatiile de impartire, in
exercitiile de limbaj matematic, in problemele rezolvate prin reprezentare grafica, cu
sigurantd aceste elemente ar fi mai bine interiorizate si introduse eficient in sistemul
cu care copilul opereaza coerent si constient.
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DEPRE ETICA PERSONALA SI VALORILE MORALE
iN LECTIILE DE DEZVOLTARE PERSONALA

Prof. inv. primar, Simona Palasca
Scoala Gimnaziala ,,Gheorghe Titeica”, Constanta

Lucrarea noastra porneste de la premisa ca orele de Dezvoltare personala,
cuprinse in planul cadru, reprezintd o oportunitate pentru aplicarea in practica a
tuturor normelor de conduitd morala si contribuie in fapt la dezvoltarea profilului de
formare a elevului din ciclul primar. Privitd ca o continuitate intre clasa pregatitoare,
clasa I si clasa a II a, aceastd disciplina este Tn masura sa ofere informatii si metode de
lucru cu elevii, prin intermediul continuturilor Tnvatarii, pe care le propune si care se
constituie in inventarul achizitiilor necesare elevului. Toate aceste continuturi au ca
scop dezvoltarea capacitdtii elevului de a se autocunoaste si de a-si exprima intr-0
manierd pozitiva interesele, aptitudinile, trdirile personale, atitudinea fata de invatare.
Ne propunem, in fapt, o aplicatie practica, cu exemple de activititi de invatare, pentru
o ora de Devoltare personala la clasa | si care vizeaza insusirea valorilor morale de
catre micutii elevi. Facem parte dintre profesorii care aleg sa predea aceasta disciplina
fard a urma succesiunea unor continuturi cuprinse intr-un auxiliar didactic, ci in baza
unor idei de lucru si a unor activitati de invatare care presupun o pregatire prealabila
sustinuta si de duratd, prin parcurgerea bibliografiei de specialitate si a noutatilor din
domeniu.

Pornind de la definitia cuvantului eticd®, din fr. éthique, lat. ethicus, cf. ngr
70og, stiintd care se ocupd cu studiul teoretic al valorilor si al conditiei umane, din
perspectiva principiilor morale, si cu rolul acestora in viata sociald, intelegem ca
aceastd stiintd cuprinde totalitatea normelor de conduitd morald care reglementeaza
relatiile dintre oameni precum si atitudinea lor fatd de societate. Urmand definitia
greceascd ffog, &thos = datini, obicei, aflim ci Etica este una din principalele ramuri
ale Filosofiei, care se ocupa cu cercetarea problemelor de ordin moral, incercand sa
livreze raspunsuri la intrebari precum: ce este binele/ raul? sau cum trebuie s ne
comportam? Regula de aur sau etica reciprocitatii, pe care noi, dascalii, incercam sa
o implementam in comportamentul copiilor, indiferent de dificultatile pe care le
intdmpindm din partea societdtii sau a familiilor straine de aceste principii, poate fi
sintetizatd in urmatoarea fraza: Comporta-te cu ceilalti asa cum ai vrea sa se
comporte ei cu tine. Regula de argint este prezentd in intelepciunea populard
romaneasca sub forma mai multor proverbe, dintre care cel mai cunoscut este Ce fie
nu-ti place, altuia nu-i face!

Demersul nostru metodic vizeaza domeniul Dezvoltarea emotionala si sociala,
care cuprinde competente specifice si exemple de activitdti de Tnvatare reunite sub

*DEX, s. V. eticd, p.126. Cf. si moralad.
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titlul Avem nevoie unii de altii. Unitatea de invatare este structurata in trei saptamani
cate o ord pentru fiecare tema:

1. Prietenia

2. Caracteristicile unui bun prieten

3. Grupul meu de prieteni

Evaluarea va fi sistematica, prin observarea atenta a reactiilor elevilor dar, mai
ales, a faptelor care vor urma celor trei lectii predate, astfel incat interactiunile simple
dintre copii sd se modifice in parametri pozitivi si sd conducd, in final, catre
imbunatdtirea relatiilor scolare =zilnice. Din fericire, elevii nu sunt notati cu
calificative la aceastd materie de studiu, astfel incat, copiii nu sunt deloc inhibati in
timpul orelor, iar relaxarea din timpul activitdtilor conduce cétre actiuni sincere,
bazate pe sentimente, cu un larg ecou in sufletul copilului. Dealtfel, in comunicarea
valorilor si a principiilor de comportament, tehnicile de lucru preferate de noi, au in
vedere sensibilizarea, inspirarea si mobilizarea elevilor, in aceastd ordine logica, la
care se adaugd, inevitabil, comportamentul profesorului, care devine model de
urmat, ordine ce se va constitui intr-un ghid de conduitd individuala, repetat, pe
termen lung, pand la insusirea si punerea in practica a valorilor morale exersate sub
diverse forme, pe care le vom detalia, in cele ce urmeaza.

Pentru unitatea de Invatare in discutie, competenta generala vizata si care va fi
atinsd 1n timp, printr-o relationare pozitiva cu colegii clasei, printr-o selectie atenta a
prietenilor si printr-o atitudine corectd fatd de adulti, este Exprimarea adecvata a
emotiilor in interactiunea cu copii si adulti cunoscuti. Din aceastd formulare se pot
deduce competentele specifice unitatii de invatare, respectiv:

C1: Explorarea caracteristicilor necesare pentru a fi un bun prieten. Aceasta
competenta se poate dezvolta prin selectarea unor continuturi interesante si educative
in acelasi timp, prin elementele de noutate ale lectiei, prin tipurile de activitati de
invatare propuse de profesorul clasei, prin dirijarea invatarii catre acele valori morale
care caracterizeaza un bun prieten.

C2: Transmiterea unor mesaje verbale si nonverbale simple despre propriile
experiente de viata. Aceastd competenta se dezvoltd prin exprimarea propriilor trairi
legate de relatia pe care copiii o au fatd de anumite persoane, pe care le considera
prieteni, prin urmare, este nevoie de sensibilizarea si stimularea elevilor pentru a-si
expune propria traire, fard nicio retinere.

C3: Asocierea emotiilor de baza cu elemente simple de limbaj nonverbal si
paraverbal. Aceastd competenta vizeaza activitatile practice de invatare, in care
elevii, sub influenta emotiilor traite prin comunicarea verbala, se exprima si sub alte
moduri, precum jocurile de rol, recitarea unor mesaje, de tipul versurilor sau al
proverbelor deja memorate in alte lectii, implicarea in activitdtile de grup, bazate pe
ajutor reciproc $i nu pe competitie.

Competentele specifice vizeaza intreaga unitate de invatare insa, pentru fiecare
dintre lectiile predate, invatatorul va formula obiective operationale, corelate cu
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elementele esentiale de continut, la care va adapta metodele potrivite pentru o invatare
eficienta.

1.De exemplu, pentru insusirea corectd a notiunii ,,prietenie” sau ,,prietenie
adevarata”, (lectia I din unitatea de invatare) moment important, care va marca
evolutia ulterioard a elevilor in clasa, pot fi gandite si formulate urmatoarele obiective
operationale:

O1: Sa citeasca expresiv textul ,,Cei trei prieteni”;

Familiarizarea cu notiunea porneste, de cele mai multe ori, de la citirea si
discutarea unor povesti despre prietenie. Prin intermediul personajelor, care pot fi
copii, animalute, flori sau insecte in lectura mentionata, elevii afla despre anumite
comportamente si au sarcina de a le identifica pe cele prietenoase/ neprietenoase, daca
este cazul. La fel de potrivit pentru initierea explicarii notiunii de prietenie este si
textul liric ,,Prietenul” de Grigore Vieru, povestea ,,Vrei sa fii prietenul meu?” de
Eric Carle sau povestea ,,Papusa din turta dulce” de Andreea Ciocalteu. Citirea
textului, cu parcurgerea tuturor etapelor metodice, este urmata de discutii, care
vizeaza continutul de predat.

02: Sa formuleze asemanarile si deosebirile dintre cei trei fluturi-prieteni;

In baza textului citit si cu sprijinul profesorului, elevii vor intelege faptul ci, desi
aveau culori diferite, cei trei fluturi se asemanau prin spiritul de sacrificiu: niciunul nu
putea si se salveze singur, lisandu-i pe ceilalti in primejdie. In urma povestirii
expresive a intamplarilor, elevii sunt sensibilizati, iar textul i1 inspird pe copii, in
masura In care si ei doresc sd se comporte asemenea fluturilor. Este momentul
mobilizarii si transferdrii faptelor din lumea lecturii in viata reald, in realitatea scolara.
Copiii retraiesc acele momente simple, cand au fost ajutati de anumiti colegi, cand s-
au simtit fericiti si protejati de cei din jurul lor si ajung, inevitabil, la concluzia ca, un
bun prieten isi aratd prietenia prin fapte si nu prin vorbe.

03: Sa enumere cdteva motive pentru care oamenii/ copiii isi doresc/fac
prietent;

Consideram ca intelegerea si exprimarea motivelor pentru care oamenii aleg sa-
si faca prieteni are o importanta deosebita si pe termen lung, deoarece in clasele
primare se pun bazele unui mod de gandire sanatos, care il va ajuta pe viitorul adult
sd-si gaseasca mai usor locul in societate, intre semeni. Se vor formula cateva astfel
de motive, pornind tot de la continutul lecturii audiate: oamenii isi doresc prieteni
pentru ca nu vor sa fie singuri, pentru ca le place sd aiba grija unul de celdlalt, pentru
ca se sfatuiesc unul pe celdlalt, pentru cd petrec timp impreund si invata unul de la
altul, pentru ca se simt bine Tmpreuna si invata sa aiba incredere reciproca.

O4: Sa deseneze cdteva simboluri simple ale prieteniei;

Pornind de la emotiile traite, elevii vor corela sentimentul de prietenie cu lucruri,
fiinte sau actiuni frumoase. Se poate face o lista de astfel de simboluri, urmand ca
elevii sa le deseneze pe cele dorite: inimi, legate intre ele, acelasi numar ca si prietenii
din grup, amprentele mdinilor, care por fi mai multe de doud, in functie de grupul de
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prieteni, bratari ale prieteniei, identice pentru cei doi sau mai multi prieteni, semne
secrete pentru fiecare pereche de prieteni, stringerea mainilor etc. Acesta este
momentul cand elevii se gandesc la cei pe care 11 considera prieteni si au libertatea sa
se grupeze si sd-si deseneze propriile simboluri ale prieteniei lor.

2. Pentru identificarea caracteristicilor care definesc un bun prieten, (lectia a II-
a), putem formula si urmari realizarea urmatoarelor obiective operationale:

Ol: Sa realizeze ,,Copacul prieteniei”, descoperind cuvintele-Cheie care se
potrivesc;

Elevii vor afla secretele prieteniei, adica acele actiuni care caracterizeaza
prietenia, prin descoperirea cuvintelor-substantive care definesc o relatie de prietenie,
ordonand anumite silabe: sin-ce-ri-ta-te, in-te-le-ge-re, lo-ia-li-ta-te, in-cre-de-re, res-
pect, po-li-te-te, ve-se-li-e. Silabele vor fi amestecate, astfel incat efortul descoperirii
cuvintelor si fie unul sporit. In plus, fiecare cuvant va fi bine explicat de citre
profesor si va fi introdus In enunturi orale, care sd dovedeasca intelegerea lor.
Cuvintele descoperite vor fi lipite pe o fisd comuna de lucru, o plansa care reprezinta
,,copacul prieteniei”, stejarul care i-a adapostit pe cei trei prieteni-fluturi si care poate
fi astfel numit.

O2: Sa identifice in mediul apropiat colegi care detin caracteristicile unui bun
prieten;

Putem cere elevilor sa scrie folosind creioane colorate numele colegilor pe care ii
considera prietenii lor de la scoald. Elevii vor vorbi despre colegul pe care il considera
prieten, care sunt acele caracteristici pentru care poate fi numit prieten, ce le place sa
facd impreund si, mai ales, cum s-au imprietenit. In finalul activititii de invitare se
poate juca jocul ,,Ghiceste cine este prietenul meu?”. Fiecare elev va primi un biletel
pe care va scrie o trasaturd fizica, doua calitdti morale si un defect al prietenului sau
din clasa. Se pun toate biletelele intr-un bol si se amesteca. Elevii extrag, pe rand,
citesc cu voce tare trasaturile scrise si incearca sd ghiceasca prietenul din clasa. Daca
intdmpina dificultati, sunt ajutati de posesorul biletelului sau de colegii de clasa.

03: Sa realizeze, lucrand in echipe, un poster intitulat ,,Un prieten bun”,

Impartiti in patru grupe, elevii au sarcina de a ordona anumite cuvinte separate
dintr-un plic pentru obtinerea printr-un joc de cuvinte a unor enunturi cu valoare
educativa, ce vor fi exprimate si repetate, care au statutul de reguli de aur ale
prieteniei si care reprezintd caracteristici ale unui prieten bun. Raspunsurile tuturor
echipelor vor fi reunite intr-un poster al prieteniei, care va ramane afisat in sala de
clasd. Enunturile obtinute vor fi:

1. Un prieten bun nu te lasa la nevoie!

2. Un prieten bun se bucura de succesul tau!

3. Un prieten bun imparte cu tine si binele si raul!
4. Un prieten bun nu se cumpara, nici vinde!

3. Dupa identificarea prietenilor din clasd si declararea prieteniei, in ultima ora
din unitatea de invatare, (lectia 3), se poate lucra pe grupe si se pot initia activitati de

229



invatare care sa pund In valoare cunostintele insusite in lectiile anterioare,
preponderent activitati practice. In aceasta ultimi lectie a unititii de invitare, elevii au
prilejul de lucra sarcinile de lucru in compania prietenilor din clasd. Propunem,
asadar, formularea unor sarcini de lucru care sa vizeze ajutorul reciproc si care sa
evidentieze comunicarea prin limbaj nonverbal si paraverbal.

O1: Sa formuleze raspunsuri la intrebarile formulate in cadrul unui joc de rol cu
titlul ,,De-a reporterul”’;

Un elev din fiecare echipa va fi ales ,,reporterul” grupului si va adresa intrebari
privitoare la legaturile de prietenie dintre ei. Pe rand, toti copiii din grup vor formula
raspunsuri la respectivele intrebari si vor afla lucruri noi despre prietenii lor.
Formularul cu intrebari poate fi stabilit impreuna cu profesorul clasei, dar poate
contine si intrebdri-surprizd, atunci cand copiii cunosc anumite amanunte despre
interlocutorul lor. Iata cateva formulari pertinente: Ai prieteni? Sunt mai mari/ mai
mici decdt tine? Ce apreciezi cel mai mult la prietenul/ prietena ta? I-ai fost vreodata
de ajutor? Ce ai facut pentru el? Ce faceti in timpul liber? Ce preocupari comune
aveti? Spune un cuvant care se potriveste cel mai bine cu relatia voastra de prietenie.

O2: Sa creeze, in echipa, o poveste despre prietenie, pornind de la cdteva
cuvinte date; sau

Sa formuleze o scrisoare catre prietenul din clasa,

Organizati in grupuri de prieteni, elevii sunt provocati sa compund o poveste/
poezie despre prietenie, pornind de la cateva cuvinte date, apoi sa le citeasca in fata
celorlalti. O altd propunere de creatie este formularea continutului unei scrisori catre
un prieten din clasd. Exercitiul se poate numi Scrisoare catre prietenul meu si contine
cateva enunturi, pe care elevul le poate completa cu sinceritate. Exercitiul 1i invitd pe
copii sa reflecteze asupra relatiei de prietenie si sd aleagd prietenul cdruia sa ii scrie.
Draga....... , Am hotarat sa fiu prietenul tau pentru ca esti..... , Cel mai mult imi place
cand .........cc...... impreund. Iti sunt recunoscdtor pentru cd ... . Cu drag,

unul sensibil. Se finalizeaza adesea cu imbrdtisari sau strangeri de mana si intareste
relatia de prietenie.

O3: Sa redea continutul textului ,,Vrei sa fii prietenul meu?” de Eric Carle, prin
punerea in scend, in grupuri mici §i cu resurse proprii, in cadrul unui concurs de
interpretare;

Pentru acest tip de activitate este nevoie de prezentarea cerintei de lucru cu o
saptdmana nainte de ziua prezentarii. Elevii trebuie sa exerseze replicile textului ales
pentru punerea in scena si sa-si joace cat mai bine rolul. Cerinta de lucru i1 incanta pe
copiii, pentru ca ei se vor reuni acasa la un prieten sd repete replicile. Vor petrece
timp impreund si in afara scolii, vor cauta solutii pentru o recuzitd minima.
Preocuparea lor va fi permanenta pand la finalizarea prezentarilor, caci vor discuta
despre moment si vor repeta chiar si in pauze. Momentul prezentarilor mini-scenetelor
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este atat de marcant pentru copii, In sensul pozitiv, bineinteles, Tncat pentru multi nu
mai conteazi dacid vor cistiga sau nu acest concurs. In afard de latura teatrald a
activitatii, se puncteazad verbal si relatia dintre copii, felul in care colaboreaza sau iau
hotarari Impreuna.

In concluzie, pornind de la o unitate de studiu care cuprinde trei teme de invatare
si cunoscand foarte bine metodica predarii disciplinelor la clasele mici, putem
definitiva o grild de lucru, care sd contind anumiti pasi in invatarea si exersarea unor
valori morale, care contureazad personalitatea copilului din clasele primare. Prima
etapa, initierea, se realizeaza prin explicarea notiunii de ,,prietenie” In baza unor texte
literare, pentru intuirea motivelor pentru care oamenii nu pot trdi singuri, ci au nevoie
de prieteni. Urmatoarea etapa, intelegerea, vizeaza explorarea caracteristicilor unui
bun prieten si impune identificarea in mediul apropiat a unor colegi care indeplinesc
aceste caracteristici. In aceasti etapa de invitare se declard prieteniile si se reflecteza
asupra relatiilor existente deja. Ultima etapa de invatare, aplicarea, este etapa in care
prietenii colaboreazd unii cu altii in realizarea unor sarcini comune, in vederea
obtinerii unor ,,produse” intelectuale, care apartin grupului. Fara a avea pretentia
cuprinderii in materialul nostru a tuturor tipurilor de activitati de invatare care vizeaza
insusirea unei valori morale precum prietenia adevaratd, credem ca modalitatile de
predare propuse de noi vin sa completeze truda profesorilor in predarea lectiilor de
Dezvoltare personala, lectii prin care copiii invata valorile care definesc un profil
moral uman: sinceritatea, increderea, integritatea, respectarea regulilor civice, curaj,
corectitudine, respect, rabdare etc.
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HAIKU, TANGRAM SI ORIGAMI — EXEMPLE DE BUNA PRACTICA

Prof. Aura Vaceanu,

Societatea de Haiku Constanta

Prof. Cristina Alina Theodorescu
Liceul Teoretic “Carmen Sylva” Eforie

Practica educationala ne demonstreazd ca scopul educatiei nu este numai
dobandirea anumitor cunostinte si abilitati, ci si dezvoltarea imaginatiei, spiritului de
observatie, spiritului creativ. Ca reguld generald, lipsa de creativitate este adesea un
obstacol atunci cand elevii claselor primare rezolva probleme si sarcini non-standard.
In vederea dezvoltarii intereselor si necesititilor de creatie ale copiilor, invitatorii
utilizeazd diverse forme ce dezvoltd potentialul creativ, unele dintre acestea fiind
haiku-ul si tehnicele de lucru cu hartia (origami, tangram, Kirigami).

Haiku-ul este un gen depoezie japoneza cu forma fixa, alcatuita din
17 silabe repartizate pe 3 ,,versuri” formate din 5, 7, 5 silabe, respective. Poezia Haiku
trebuie sa contind cel putin o imagine sau un cuvant care sa exprime anotimpul (kigo)
in care aceasta a fost scrisd. De obicei subiectele se refera la natura, plante, flori,
insecte etc. Haiku-ul este cea mai populara forma din Japonia, dar este foarte
cunoscuta si in afara ei.

“Poemele haiku exprimd sentimentele poetice ale scriitorului, intr-o forma
concisa, scurtd, care stimuleaza imaginatia cititorului, descriindu-i scene pe care este
posibil ca acesta sa nu le fi vazut niciodatd.”, spunea Banya Natsuishi, iar Shiki
afirma ca “Haiku-ul este un instantaneu al realitatii, inrudit cu fotografia.”

In drum cpra easi..
umbrale lunii pline
pe banca poald

Intr-o zi de sambiti, elevi din clasele I si a II-a au participat la un atelier de
poezie, picturd si origami, alegand si se relaxeze si s invete prin joc la scoali. Intr-un
mediu armonios si colorat, servind ceai si produse de patiserie, ei au invatat despre
Japonia si japonezi, despre artele traditionale japoneze, despre poezia Haiku, despre
gesturi si limbajul corpului in Japonia. Au citit Haiku-uri si povestea popularda
“Stapanul cadoului”. Au pictat pe suluri de hartie igienicd si au realizat colaje cu
lalele si insecte (fluturasi si buburuze) obtinute prin tehnica origami. Au creat Haiku-
uri, sub indrumarea invitatei speciale, doamna profesoard Aura Vaceanu, Presedinta
Societatii de Haiku din Constanta.
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“A fost o dimineatd minunatd! M-ati uimit in ceea ce priveste viziunea
desfasurarii unui atelier cu elevi de varsta scolard mica! Va felicit si va doresc succes!
Astfel de momente va motiveaza alegerea profesiei. Cu toata stima si respectul, Aura
Viceanu”

“Voi participa la atelierul de Haiku din cadrul festivalului de la Constanta, din
vacanta de Paste. Parca e mai frumoasa ziua acum, dupa ce am creat Haiku!” —
Antonia, clasa a V-a

“Mi-a placut foarte mult! A fost interesant! Cel mai mult mi-a placut de Antonia-
poeta!” — Constantin, clasa |

“Eu voi fi mai atent la ce se-ntdmpla pe strada: la plante, la caini, la insecte, la
copii, la oameni, la cer... Acum, cand merg spre casa, pe drum, voi incerca sa fac un
Haiku! Eu vreau sa scriu poezii!” — Claudiu, clasa a Il-a

“Ce bine ca pot sa termin lucrarea mea acasa! O aduc marti la scoald. Voi cauta
pe Internet cum se scrie numele meu in japoneza! Voi scrie In japoneza si un cuvant
potrivit acuarelei mele. Voi lucra tot cu bunica alaturi.” — Sara, clasa a ll-a

“A fost interesant si placut! Ma bucur ca a fost si mama cu mine! Ea ne-a ajutat
sa servim ceaiul si bunatatile. Ne-a ajutat si la fluturasii realizati prin tehnica
origami.” — Alexandra, clasa a ll-a
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FORLGAHTEN
—e

Origami constituie arta plierii hartiei colorate in modele de creaturi vii, obiecte
neinsufletite sau forme decorative abstracte. Cuvantul origami, de origine japoneza,
este format din oru care are sensul de a indoi si kami cu sensul de hdrtie, deci “hartie
indoitd”.

Formele care pot fi realizate prin aceasta arta sunt legate de imaginatia celui care
pliaza hartia, dar exista si categorii de forme traditionale care includ flora si fauna.

Tangram este un joc foarte vechi de puzzle, de origine chineza, cunoscut sub
denumiri ca ,,patratul magic” sau ,,placheta celor sapte siretlicuri”. Este popular si
distractiv datoritd structurii sale simple, usor de inteles si accesibil atat copiilor cat si
adultilor. Poate constitui o modalitate de petrecere a timpului liber, dar si o ocazie de
a Tnvata intr-un mod captivant, fara efort sau plictiseala.

Tangramul stimuleaza imaginatia si logica cucerind prin simplitatea sa
deopotriva copiii si adultii, pe cei pasionati de matematica si pe cei cu inclinatii
artistice. Napoleon Bonaparte folosea jocul pentru a se relaxa Tnainte si dupa batalii;
poetul Edgar Allen Poe il folosea pentru inspiratie, in vreme ce Lewis Caroll, autorul
cartii “Alice in tara minunilor”, era pur si simplu fascinat de acest joc!

VREME POTRIVNICA

Zboard pasdrea
Prin ploaia indesata,

Fard umbreld.

by racoltapetrué
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Se ridicd mandra lyna...
* . 'L

»

Trece lebdda pe ape...

Scolarul mic este, de obicei, impresionat de lumea inconjuratoare, iar Haiku,
Tangram si Origami ii permit sd se joace in orice moment al lectiei, la toate
disciplinele de invatamant, sa creeze, sd-si dezvolte imaginatia. Ele 1i pun la
incercare logica, perspicacitatea, ingeniozitatea, perseverenta si rabdarea, de aceea
sunt atat de necesare la scoala.
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IDEI INOVATIVE PENTRU STIMULAREA
CREATIVITATII ELEVILOR DIN INVATAMANTUL PRIMAR

Profesor pentru invatamdnt primar Cristina Chivulescu
Scoala Gimnaziala nr. 28 ,,Dan Barbilian’” Constanta

De cele mai multe ori, in discutiile cu un elev, analizindu-ne actiunile si modul
in care actionam, realizam ca la intrebarile elevului avem tendinta sa raspundem, sa
oferim calea, adevarul, asa cum il vedem noi. Astfel apare intrebarea: Care este
folosul din punct de vedere al creativitatii?

Réspunsurile firesti la intrebarea unui copil ar fi : Tu ce crezi? Tu ce parere ai?
As vrea sa aflu opinia ta referitor la aceasta problema.

Din punct de vedere istoric, se pare ca a existat un anume fenomen denumit
efectul Flynn’’ care ne prezinta cifre interesante. Cu fiecare generatie, este castigat
un nou nivel al inteligentei (IQ), si nu neglijabil, c¢i de aproximativ 10 puncte.
Concluzia este cd mediul imbunatatit duce la cresterea inteligentei. Cu toate acestea,
studiile evidentiazd o scadere in timp a expresivitdtii emotionale, copiii fiind din ce in
ce mai putin energici in sensul eficient si dorit de scoald, mai putin dornici de a se
exprima verbal Tn mod expresiv, au mai putin umor, sunt mai conventionali, pun mai
putind pasiune in ceea ce fac si sunt mai putin interesati de a observa si alte fatete ale
lucrurilor. Digitalizarea se pare ca are si o parte intunecata. Revenirea la o realitate in
care nu mai sunt ultrastimulati, face sa vedem copii plictisiti, anxiosi, uneori agresivi
sau depresivi.

Problema se poate pune si altfel. Este scoala cea care ucide creativitatea?
Bombardamentul informatic este de vina pentru faptul ca uneori copiii nu mai sunt
atat de creativi pe cat ne-am dori? Trebuie sd se schimbe ceva in procesul de
invatdmant? Trebuie sa ne adaptam la acest nou model de copil?

In anii *60 Guilford, psiholog, ficea distinctia intre gandirea convergenti si cea
divergentd. Desi 1n scoald se tinde spre folosirea gandirii convergente, datorita
modelului societatii actuale, e importantd cultivarea gandirii divergente prin teorii,
idei ce duc la nasterea de solutii inedite. Gandirea divergentd este baza tuturor
etapelor procesului creativ, cidnd e nevoie de discriminare si de alegeri intre
alternative. Este vorba despre acea gandire in afara cutiei, “outside the box”.

Daca ar fi sa propunem o definitie a creativitatii, o varianta ar putea fi
neoprirea, dezlintuirea potentialului mintii in elaborarea de idei noi, inovatoare.

Inainte de studiul produsului final al creativititii ne intereseaza procesul prin
care se dezvolta ideea creativa. Ce se Intampla Tnainte ca aceasta idee sa fie elaborata?
Care sunt etapele actului creatiei?

Wallas (1926) sustine ca numarul de stadii ale creativitatii stiintifice poate fi
redus la patru: stadiul pregétitor, stadiul incubatiei, stadiul iluminarii si stadiul
verificarii.
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Orice proces de creatie incepe prin sesizarea unei probleme. Sesizarea problemei
genereaza o stare de indoiala, care devine mobilul activitatii de analiza si de cautare a
solutiei.

Uneori pentru a fi creativi trebuie sa fim necritici, liberi, spontani, alteori
analitici, depunand un efort sustinut de cautare a unor solutii inedite.

Exista cazuri in care pregatirea se incheie fard a se ajunge la o solutie definitiva,
cand toate posibilitatile au fost epuizate. De exemplu, zecile de variante ale unui
creator liric, care potriveste cuvintele si efectele poetice pentru a concepe un poem,
sau incercdrile recurente ale unui elev in vederea redactarii unui nuvele.

Faza urmatoare consta intr-o perioada de asteptare, aparent pasiva, cand se
revine in mod inconstient asupra problemei - faza de incubatie. Eforturile constiente
de rezolvare ale unei probleme insurmontabile creeaza un sentiment de frustrare.
Aceasta traire face ca gandurile legate de problema respectiva sa fie deplasate in
inconstient.

Una din particularitatile activitatii inconstiente o constituie aparitia necontrolata
a asociatiilor si analogiilor. De pilda, Poincaré descrie expulzarea electronilor din
atom in timpul ciocnirile nucleare, recurgand la o analogie - 0 imagine care i-a venit
in somn: o femeie calare pe un cal evolueaza in arena unui circ. Se opreste brusc si
florile pe care le tine in mana zboara in public. Rdmanea doar transpunerea acestei
idei in limbajul mecanicii cuantice.

In scopul facilitirii procesului intuitiv este recomandat ca, cel putin pentru un
timp, sd facem abstractie de dificultati pentru a ne abandona fanteziei.

O metoda eficace de invatare a acestei stari de abandon consta in dezvoltarea la
elevi a capacitatii de alternanta a eforturilor constiente cu cele intuitive. In acest scop
se poate recurge la realizarea unor lectii improvizate. Pe parcursul deruldrii lor
profesorul poate identifica cu ajutorul elevilor solutii posibile, chiar fanteziste la
probleme noi chiar si pentru el insusi. In felul acesta elevii vor fi provocati si
formuleze intrebari si opinii personale si chiar s provoace anumite dispute.

[luminarea este momentul aparitiei spontane a solutiei. Momentul ilumindrii se
bazeazd pe etapele anterioare de acumulare activa si de pregdtire constientd. Pasteur
afirma cd “hazardul nu ajuta decat mintile pregatite”

Verificarea constad in materializarea intr—un produs si evaluarea acestuia prin
stabilirea gradului in care acesta corespunde criteriilor si exigentelor de originalitate.

Creativitatea si inovatia au devenit prioritatea strategica numarul unu pentru
organizatiile de orice tip din intreaga lume. Nu se mai apreciaza atait de mult
cantitatea de cunostinte, cat modalitatile alternative si creative de a ne folosi de
cunostintele pe care le avem la un click distanta datorita digitalizarii. Creativitatea a
devenit parte a activitdtii didactice de zi cu zi. Ultrastimularea copiilor prin diverse
mijloace media face ca atentia lor sd nu mai fie captata si mentinuta foarte usor.

In termeni economici, profitabilitatea unei organizatii va fi mai mare daci echipa
care o sustine este una creativa, ce are performante mai bune si este mai eficienta.
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Educatia este un domeniu in care se poate vorbi foarte mult de creativitate, desi
se pare ca nu toate cadrele didactice sunt foarte creative. Insi creativitatea se poate
stimula si dezvolta astfel Incat sa devina o abilitatea extrem de valoroasa in activitatea
didactica.

Trenger (1980) ofera cateva recomandari pentru a forma in clasd un mediu
educational care sa conduca la gandirea creativa :

+ Sprijinirea si consolidarea ideilor si raspunsurile neobisnuite, inovative ale
elevilor

+ Utilizarea esecului ca un punct pozitiv pentru a ajuta elevii si realizeze erorile
si sa atinga standardele propuse, totul intr — o atmosfera calda, de incurajare.

+ Adaptarea la ideile si interesele elevilor; necesitatea ca profesorul sd se puni
la curent cu interesele si aspiratiile lor, adaptate varstei.

+ Alocarea de timp suficient pentru elevi pentru a se gandi si a dezvolta ideile
lor creative. Nu toate ideile creative apar imediat si spontan.

# Crearea unui climat de respect reciproc si de acceptare intre elevi si intre elevi
si profesor, astfel cd elevii pot Impartasi, dezvolta si invata impreuna si unii de la
ceilalti.

+ Acceptarea de fatete multiple ale creativitatii, nefiind de droit a ne bloca doar
la cele legate de artd. Raspunsurile verbale, atadt in proza cat si idn versuri sunt
expresia creativitatii. Aceasta poate transgresa transdisciplinar toate ariile studiate.

+ Incurajarea activitatilor de invatare divergenta.

+ Ascultati-i si rAdeti impreund cu elevii dumneavoastrd. O atmosfera calda, de
incurajare ofera libertate si siguranta in gandirea divergenta si exploratoare

+ Permiteti elevilor si facd alegeri si sa fie parte a procesului de luare a
deciziilor. Permiteti-le sa fie parte in controlul asupra propriei educatii si in procesul
de invatare.

# Oferiti sansa fiecarui elev de a se implica si demonstrati valoarea implicarii,
sprijinind ideile elevilor, rezolvarilor de probleme si proiecte.

# Implicati cAt mai mult elevii in procesul de invatare. Benjamin Franklin
spunea: “Spune-mi si voi uita, Tnvata-ma si explicd-mi si Imi voi aminti, implica-ma si
voi invata.” Implicarea activa in invatare este un mod ideal de a aplica modul creativ
de invatare vechii si traditionalei metodologii de lucru, care sa implice elevii intr — un
mod mult mai profund.

* [ncearcati sa pastrati o amenajare flexibild a clasei, astfel incdt de-a lungul
anului scolar pot lucra in grupuri de diverse dimensiuni, sa realizeze proiecte
individuale sau in perechi, sa asculte prezentari sau sa faca diverse alte proiecte de
arta intinsi pe podea. Foarte apreciate sunt activitatile de lectura pe podea, sau de ce
nu, in iarba, in naturda. Pentru a mentine un nivel crescut al creativitatii, cheia este
renuntarea la pozitia fixa a mobilierului scolar, si reorganizarea lui rapida, in functie
de context.
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+ Folosirea de materiale didactice neconventionale. Nu abandonam tot ce e
clasic in invatamant, dar introducem diverse materiale speciale ce ii pot ajuta pe elevi
sd gandeasca in afara cutiei si sd se conecteze mult mai profund pentru atingerea
obiectivelor propuse.

+ Incurajarea discutiilor - Pentru un profesor de invitamant primar evitarea
discutiilor interminabile si fara sens este 0 mare provocare. Pe de alta parte, din aceste
discutii , dirijate corect si eficient, putem ajunge la noi idei, opinii valoroase ce pot fi
integrate cu succes in structura lectiilor. Discutiile si conversatiile cu sens ii fac pe
elevi sd gandeasca mult mai critic, ii determina si i1 provoaca sa asculte opiniile altor
elevi, le da oportunitatea de a se provoca unii pe ceilalti si sd construiasca pe ideile
colegilor.

+ Nelimitarea sarcinilor la un singur format - Permisiunea ca elevii sa aleaga
propriul format in care isi realizeaza temele, proiectele, le permite sa exploreze acea
sarcina folosind un format care este cel mai la indemana, care le place cel mai mult
(Exemplu: Proiectul Drumul Pdainii —elevii il pot realiza in multiple moduri —
informatii stiintifice despre cereale, procesul de producere al pdinii, literar — POezii,
compuneri, artistic — picturi, colaje, modelaj)

# Prezenta umorului in ore este un factor cheie pentru stimularea creativitatii.
Umorul este o parte importanta pentru crearea unui mediu pozitiv in care creativitatea
poate inflori. Cunoscand ceea ce i1 intereseaza pe elevi, alegand glume relevante
pentru nivelul lor de intelegere, aceasta poate aduce o atmosfera calda si pozitiva in
clasa. Elevii trebuie invatati sa rada impreuna si nu unii de altii atunci cand au mici
esecuri. Acestea sunt punct de plecare pentru invéatare.

* Rasplatirea reusitelor §i recunosterea acestora motiveaza elevii — certificate,
diplome, cocarde, mai ales daca sunt expuse in clasa.

+ Folosirea posterelor motivationale — este un mod minunat pentru elevi de a-si
dezlantui potentialul creativ

# Lucrul in perechi - copii extraordinari si copii ce Intampind anumite probleme
— cel care stapanesc materia, pusi in situatia de mici profesori, isi vor folosi tot
potentialul si 1si vor ajuta colegul intr-un mod creativ.

# Sarbatorirea victoriilor, prin mici ceremonii 1i va face sd invete mai rapid, mai
riguros.

# Folosim teoria inteligentelor multiple — copilul kinestezic, auditiv, olfactiv,
vizual-spatial — acest mod de lucru stimuleaza creativitatea elevilor, prin folosirea
diverselor zone ale creierului.

Identificarea creativitatii este 0 premisa pentru anticiparea actiunii de educare a
ei. Factorii inhibanti pentru creativitate pot fi diferentiati pentru toate cele patru fatete
de fond ale creativitatii: personalitate, proces, produs, climat creativ. Unele blocaje,
prin reversul lor, se pot transforma in stimulenti.
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Dezvoltarea creativitatii trebuie sa inceapa de la cea mai frageda varsta si
sa continue si dupa scolaritate, sub indrumarea parintilor si educatorilor, prin crearea
unui context cat mai stimulativ pentru creativitate.

Abordarile creativitatii cuprind orientari majore asupra explicarii fenomenului
complex al creativitatii. Acestea trebuie adaptate si folosite eficient si tintit pentru
obtinerea celor mai bune rezultate in invatamantul scolar.
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IDENTIFICAREA TIPURILOR DE TEMPERAMENT LA
CLASAI
— TEST APLICATIV -

prof. inv. primar Marilena Stancu
Scoala Gimnaziala nr. 39 — ,, Nicolae Tonitza”, Constanta

Chestionar socio-afectiv
Numele elevului:

Clasa:
Nota: evaluati elevul mereu (M), adesea (A), uneori (U), sau niciodatd (N).

De obicei, copilul...

M A U N

1. Este inclinat sa rada si sd vorbeasca.........ccccceecviriiiciiininenn O O 0O O
2. 1i place sa spuna povesti in care eXagereaza.............cccocoeeue.... O O O O
3. Cauta sa atraga atentia (prin mimica, zdmbete, sarm)..... ......... .0 O o o
4. Este inclinat sa Intoarca serviciul si sa-si ofere ajutorul............. O 0O o o
5. Este vorbaret intr-un mod COMPUISIV..........ccoevieiiiiiniiiiieien, O O O O
6. Incepe mai multe lucruri fira si le termine...............ccocvvveunane, O O O O
7. Se misca mult $1 S€ ENEIVEAZA.......ccccuveerueeeeeiiieriiee e O O O O
8. Ti place sa-si SCNIMDE 10CUL........cvvveceeicrcee e, O 0O O O
9. Se hotaraste repede si cautd sd conduca...........cceeveveeeriieninnne O O O O
10. Cauta sa-i alieze pe ceilalti la ideile sale..........c.ccocvveriiiinnennne O O O O
11. Are incredere in capacitatile sale psihice si intelectuale........... O O O O
12. Gaseste repede solutii practice 1a tot..........ccceeeevveeriieeniieennennne. O O O O
13. Este nerdbdator s& TMNCEICE CEVA.......evuerrreririririerie e O O o O
14. Se 1elaX@aza GIeU.......cccvveeeeiiieeeiiee et O O O O
15. Este agresiv cand isi aparad proiectele............cccovvvvriiiiinnnnnn. O O O O
16. Este inclinat spre a fi sarcastic daca nu gandim ca el.............. O O O O
17. Isi pastreazi prietenii si mai ales este fidel unuia din ei........... O O 0o O
18. Este susceptibil si foarte sensibil la orice remarca sau

opinie pe care 0 avem despre el........ccovvvevienienenice e O O O O
19. Este inclinat sa puna multe detalil, sa lucreze foarte minutioso o0 O O
20. Se implica cu toata fiinta Intr-o cCauza.........c.ccecvveeevveeerveernnnns O O o o
21. Este inclinat sa-si aminteasca lucruri care i-au fost facute......0 o o 0O
22. Este inclinat sa tind ranchiund mult timp.........c..ccccceeeeveeenenn. O O o o
23. Cauta sa-i culpabilizeze pe ceilalti.......cccccvveerviieeiieenciieeienee, O O O O
24. Este inclinat sa fie deprimat daca ceva nu se potriveste

GUSTUIUL SAUL...eentiiiiiiie et O O O O



25. Stie sa facd dovada de sange rece pus in fata unui conflict.......... O O O O
26. Este inclinat sa fie linistit, amabil............ccccooeiiiiiiiniiiiniiee O O O O
27. Este punctual si-si face treaba foarte bine...........cccoovvvviiiiinnnn, O 0O O O
28. Se poate exprima indelung daca i1 acordam incredere................ O O O O
29. Poate fi inclinat sa lase lucrurile sa mearga si sa nu faci nimic..0o o O O
30. Nu se entuziasmeaza usor (motivatie non aparentd)..................... O O O o
31. Vede partea amuzanta a lucrurilor

(rade in sinea sa fard S& 0 Arate)..........ccoeeveereereeiiesree e esee e seee s O O o O
32. Este nehotarat, 11 e greu sd aleaga..........ccceeeeeeeeveercneeenieeeneeene, O O O O

Profilul copilului:

A. Copil de tip active agitat
(sangvinic). Ii corespund afirmatiile de la 1 1a 8

B. Copil de tip conducdtor
(coleric). Ii corespund afirmatiile de 1a 9 la 16
C. Copil de tip sensibil si minutios

(melancolic). fi corespund afirmatiile de la 17 l1a 24
D. Copil de tip clam si sters
(flegmatic). li corespund afirmatiile de la 25 la 32

Bibliografie:
1. Caron, Gérald — Cum sa sustinem copilul in functie de temperamentul sau,
editura Didactica Publishing House, 2009;
2. Steiner, Rudolf — Cele patru temperamente, editura Univers Enciclopedic Gold,
2016.
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INVATARE BAZATA PE COMUNICARE
DE LA SUFLET LA SUFLET

Prof. inv. primar Florina Zecheru

Scoala Gimnaziala Nr.28 Dan Barbilian Constanta

“Maretia mea ca profesor depinde de capacitatea mea
de a vedea maretia in cei carora le predau.”

Ivan Cornia

A fi profesor este pentru mine o adevarata binecuvantare. Am realizat acest lucru
dupa ani buni de apropiere si lucru cu elevii. Am inteles de curand ca, dupa doudzeci
si trei de ani de Invatamant, sunt in momentul in care se intrevede un alt inceput. Simt
ca in acest moment comunicarea cu elevii si cu ceilalti a cdpatat o alta cale. Am
inceput sa fiu mai atenta la acea comunicare subtila, de fapt la tot ceea ce ne uneste
intr-un intreg.

Am reluat ceea ce am invatat despre comunicare si toate informatiile se
descopera acum cu un alt inteles decat cel de pana acum. Sunt iar la inceput de drum
s am simtit cum e sd comunici de la suflet la suflet.

Voi porni in a aminti semnificatia profunda a verbului latin ,,communico” care
nu se referea numai la punerea in evidenta a contactului, a legaturii, ci Insemna si a
face in comun ceva, a impartasi, a pune Impreuna, a amesteca, a uni. Limba roméana a
preluat acest sens al Tmpartasirii, al unificarii, sens imprimat in cuvantul stravechi
,cuminecare” (a se impartasi intru ceva), asa cum spunea Constantin Noica.

Astfel, multi specialisi recomandd ca fenomenul comunicarii sa fie abordat
dintr-o perspectiva multidisciplinara. Cercetarea comunicarii in campul educational
aduce in centrul atentiei specificul relatiei dintre profesor si elevii sdi, relatie care se
exprima prin actul comunicarii atat in activitdtile didactice, cat si in cele instructive,
educative sau de ordin social.

Pornind de la cuvintele Sfantului loan Gura-de-Aur “Acela iubeste cu adevarat,
care cautd la interesele celui iubit”, putem parafraza spunand ca profesorii care-si
iubesc cu adevdrat elevii comunicd in functie de interesele celor iubiti.

Consider ca, in cadrul comunicarii didactice, este necesar sa fim atenti atét la
comunicarea intrapersonala cat si la comunicarea interpersonala.

Comunicarea intrapersonald ne ajutd sa aflam cine suntem si cum ne percepem
pe noi si pe ceilalti, acest lucru influentdnd atdt modul nostru de comunicare cat si
raspunsul la mesajele celorlati.

Conceptul de constiintd de sine se afla la baza tuturor formelor si functiilor
comunicarii. Acesta a fost explicat de *“ Fereastra lui Johari ” .Autorii sustin ideea ca
in fiecare dintre noi existd o zond supusd controlului constient si 0 zond de umbra la
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care nu avem acces direct, dar despre care putem afla cate ceva cu ajutorul semenilor
nostri Th masura 1n care reusim sa comunicam eficient cu acestia.

Self-ul in comunicare poate fi deschis, orb, necunoscut si ascuns. Astfel,
comunicarea este influentata de fiecare dintre aceste tipuri de self.

Self-ul deschis ne este cunoscut atat noud cat si celorlalti. Pentru a eficientiza
comunicarea trebuie sa facem eforturi sa largim “fereastra”. O schimbare in aceasta
arie, sau in oricare alta, atrage dupa sine schimbari si in celelalte arii.

Self-ul orb cuprinde toate acele informatii pe care altii le stiu, dar pe care noi le
ignoram. Comunicarea depinde in cea mai mare parte de faptul ca partenerii trebuie sa
posede aceeasi informatie de bazda unii despre ceilalti. Aria oarba va exista
intotdeauna pentru fiecare dintre noi. Chiar dacd suntem capabili sa o reducem, nu
vom putea niciodata sa o elimindm 1n totalitate.

Self-ul necunoscut reprezintd acea parte din noi care existd dar nu ne este
cunoscuta nici noud, nici celorlalti. Explorarea self-ului necunoscut printr-o
interactiune deschisa, sincerd si empatica cu persoane care ne inspirad incredere poate
reprezenta una dintre caile cele mai eficiente de a patrunde inauntrul acestui self.

Self-ul ascuns contine tot ceea ce noi cunoastem despre noi insine si despre altii,
dar tinem numai pentru noi. La extreme se gasesc cei care se dezvaluie prea mult si
altii care se dezvaluie extrem de putin.

Dezvoltarea cunoasterii de sine a unei persoane este conditionata de gradul si
calitatea intercunoasterii care exista intre o persoana si celelalte aflate in relatie de
comunicare.

Jean—Paul Sartre spunea: ”Pentru ca sa ajung la orice adevar despre mine insumi,
trebuie sa vin in contact cu o altd persoand. Celalalt este absolut indispensabil, atat
pentru existenta mea cat si pentru cunoasterea mea despre mine insumi. “Este eficient
ca 1n relatiile cu ceilalti sa ne autodezvaluim intrucat putem avea multe beneficii:
cunoasterea de sine, abilitatea de a face fatd diverselor situatii, eficienta
comunicationald, profunzimea relationala, reciprocitatea.

Schimburile interpersonale nu reprezinta niciodata o reusita sau un efect total.
Este important sa realizam ca acestea pot fi eficientizate in toate tipurile de relatii pe
care le avem cu ceilalti. In comunicarea didactica si nu numai, este important si avem
in vedere ca relatiile interpersonale sunt create si nu se intampla pur si simplu. Ele
sunt coordonate, create prin actiuni. Ele sunt intr-o permanentd devenire si
consecventiale, influentand oamenii implicati in ele, chiar daca ei vor sau nu sa mai
fie implicati. Oricare relatie va avea un efect rezidual asupra persoanelor care s-au
angajat in ea. De asemenea, relatiile interpersonale sunt calitative, diferite de la o
persoana la alta.

Pentru a eficientiza comunicarea interpersonald este recomandat sd observam
urmatoarele aspecte: atitudinea pozitiva, sprijinul, egalitatea, increderea, acceptarea
prezentei celuilalt, gestionarea interactiunii, controlul imaginii de sine, expresivitatea
s1 persuasiunea.
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Din toate aceste aspecte, empatia este cea care ne ajuta in relatia cu elevii nostri.
”Profesorii buni staipanesc metodologia, profesorii fascinanti au sensibilitate. Aceasta
deprindere a profesorilor fascinanti contribuie la dezvoltarea stimei de sine, a
stabilitatii, a linistii interioare, a capacitatii de a contempla frumosul, de a ierta, de a-si
face prieteni, de a fi sociabili. Profesorii buni educa inteligenta logica, profesorii
fascinanti educad emotia. Profesorii fascinanti isi invata elevii sa exploreze lumea care
sunt ei ingisi, propria lor fiinta. Educatia lor urmeaza notele emotiei. (Augusto Cury)

Elevii vor lua in considerare ce le vom transmite doar in masura In care ei simt
ca 1i respectam pe ei asa cum sunt, cu provocarile lor, cu pasiunile lor, cu ceea ce are
fiecare de oferit. Cei carora le predam devin exact asa cum 1i vedem noi. Elevul dotat
va raspunde la provocarile pe care i le dam si la credinta noastrda ca le va rezolva.
Elevul cu probleme va raspunde la frustrarile noastre si la temerile noastre. Elevul mai
lent va reduce ritmul pana la ritmul pe care il asteptam de la el. Astfel, daca dorim
rezultate de la elevii nostri, consider ca e bine sa vedem Frumosul din ei, sa-i iubim.
Imi place sa cred ci toti profesorii sunt persoane iubitoare. Ar fi minunat si fie asa.
Oare ce inseamna sa fii o persoanad iubitoare?

Gary Chapman a realizat cercetdri asupra capacitatii de iubire a oamenilor si a
identificat sapte trasaturi ale unei persoane iubitoare: bunatatea, rabdarea, iertarea,
smerenia, respectul, generozitatea, sinceritatea.

Aceste trasaturi nu sunt doar niste trasaturi abstracte sau intentii bune, Ci 0 serie
de abilitati pe care invdtdm sa le punem in practica din momentul in care ne hotaram
sd devenim niste persoane iubitoare. Ele reprezinta niste insusiri esentiale si realiste,
care pot fi aplicate zilnic. Faptul de a te obisnui s pui in practica aceste trasaturi da
rezultate remarcabile in viata de zi cu zi, prin desdvarsirea relatiilor interumane.
Astfel, Gary Chapman considera ca trasaturile unui om iubitor reprezinta atat secretul
legaturilor interumane bine inchegate, cat si al trairii unei vieti incununate sub toate
aspectele. Acest lucru se datoreaza faptului ca singura cale de a fi un om implinit este
sd-1 tubesti pe cei din jur.

Am intrebat elevii cum le pot arata iubirea mea pentru ei, cum pot comunica cu
ei de la suflet la suflet.Raspunsurile lor au fost variate si ma vor ajuta in activitatea
viitoare la clasa:

¢S4 le explic “mai lin”

¢S4 fie 0 comunicare “curata”

eMai multa miscare

eMai mult lucru in echipe

¢O zi pe saptamana fara teme (Sau mai multe zile)

eMai multe excursii

eMai multe proiecte

eSa avem o ora de ,trancaneala”

¢S4 Incepem orele cu glume bune

¢S3a facem mai multe activitati cu parintii

245



Le multumesc si sunt recunoscatoare pentru tot ceea ce am invatat de la ei in
toatd experienta mea de dascal.

Unde iubirea este mare, acolo mereu se intampla minuni.

Va doresc sa fiti si sd creati minuni impreuna cu elevii dumneavoastra!

Bibliografie
1. Augusto, C., Parinti straluciti, profesori fascinanti, Ed.For You, 2005
2. Chapman,G., lubirea ca un mod de viata, Ed.Curtea Veche, 2010
3. Saucan,D.S., Comunicarea didactica, Ed.Atos
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JOCUL DIDACTIC IN DEZVOLTAREA COMPETENTELOR
DE SCRIERE CREATIVA SI REZOLVARE DE PROBLEME

Prof. inv. primar Sutd Maria

Scoala Gimnaziala ,, Tudor Arghezi” Navodari
Prof inv. primar Ddascalasu Mariana

Scoala Gimnaziala ,, Tudor Arghezi” Navodari

Jocul didactic exercitd o influentd multilaterala asupra dezvoltarii psihice a
copilului. In primul rand, contribuie la dezvoltarea lui intelectuald: la formarea
perceptiilor (de culoare, forma, marime, etc.), la educarea spiritului de observatie, a
imaginatiei creatoare, a gandirii, a memoriei §i limbajului.

Numeroase jocuri didactice organizeaza procesul perceperii analitico- sintetice a
insusirilor caracteristice ale obiectelor. Situatiile concrete ale jocului solicita copilului
alegerea obiectelor dupa culoare, marime, forma si gasirea asemandrilor si
deosebirilor dintre ele.

Prin sarcina lor didactica, aceste jocuri activizeaza operatiile gandirii: analiza,
sinteza, comparatia, generalizarea. Operatia de comparare se dezvoltd prin jocurile in
care copilul este pus sa grupeze obiectele dupa trasaturile lor caracteristice generale.
Pentru a putea grupa obiectele, copilul le compara, desprinde notele lor comune si
diferite, dupd care le clasificd in diverse categorii. Clasificarea obiectelor nu este
posibila fara generalizare.

Jocurile didactice contribuie la dezvoltarea stapanirii de sine, a autocontrolului, a
spiritului de independentd, a disciplinei constiente, a perseverenfei, precum §i a
multor calitdti de vointa si trasaturi de caracter.

Scolarul mic memoreaza destul de usor, dar destul de defectuos daca nu este
indrumat. In sensul acesta jocul este cel mai bun prilej pentru autoeducatie, pentru
exersarea vointei si cultivarea tuturor trasaturilor de personalitate. Jocul il apropie pe
copil de realitate, il face sa traiascd mai autentic viata si relatiile sociale.

Prin urmare, folosind jocul ca mijloc de formare a elevilor se vor imbogéti
impresiile copiilor despre realitatea inconjuratoare, se va extinde sfera reprezentarilor
si se va adanci, preciza si corecta continutul lor, se va stimula imaginatia reproductiva
si creatoare in realizarea temelor de joc, se va activa gandirea si procesul de
comunicare verbald prin care ei 151 exprima impresiile, parerile.

Termenul de competente se refera la o combinatie de deprinderi, cunostinte,
aptitudini si atitudini si includ disponibilitatea de a invata in completarea la ,,a sti
cum”.

Competentele cheie reprezintd un pachet multifunctional, transferabil de
cunostinte, abilitafi si atitudini de care au nevoie toti indivizii pentru Tmplinirea si
dezvoltarea personald, incluziunea sociala si gasirea unui loc de munca. Acestea
trebuie sa se fi dezvoltat la sfarsitul educatiei obligatorii si trebuie sa actioneze ca
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fundament pentru invatare ca parte a educatiei pe tot parcursul vietii. Aceste
competente trebuie adaptate la cadrul social, lingvistic si cultural al indivizilor.

Problemele apar peste tot in jurul nostru iar multi oameni reactioneaza emotiv,
spontan. In schimb, abilitatile eficiente de rezolvare a problemelor pot conduce la
gandirea rationala, 0 componenta a oricarei realizari de succes.

Problemele creative implica utilizarea unui sau mai multor pasi de baza ai
rezolvarii de probleme in exercitii concepute pentru a provoca gandirea. Exista patru
pasi de baza in rezolvarea de probleme:

« definirea problemei

« generarea solutiilor posibile

- evaluarea si selectarea solutiilor posibile

« implementarea solutiilor

Activitatile de grup furnizeaza un mod eficient de a invata abilitatile de rezolvare
de probleme , sub forma de jocuri.

Retele de lana

Imparte grupul (clasa) in echipe cu numar egal de membri. Da fiecarui grup un
ghem de sfoara (ata coloratd). Instruieste echipele sa creeze o retea, folosind doar
sfoara (ata). O data ce echipele au terminat (ai putea sa stabilesti un interval de timp
pentru completare), schimba echipele intre ele in asa fel incat fiecare echipa sa aiba
alta retea decat cea creatd de ei. Fiecare echipa leaga la ochi pe unul din membri.
Obiectivul este ca cel legat la ochi sa desfaca reteaua folosind doar instructiunile
verbale ale colegilor de echipa. Pentru a avea succes, membrii echipei trebuie sa se
concentreze si sa dea/ urmeze instructiuni. Prima echipa care a desfacut reteaua
castiga jocul.

Sa faci o vanatoare de comori

Acest joc de vanatoare de comori implica rezolvarea unei liste de probleme.
Incepe prin impartirea grupului (clasei) in echipe. Da fiecarei echipe o lista de
activitati de facut. Lista trebuie sa inceapa cu unele sarcini simple, crescand
dificultatea spre activitati mai dificile. Unele sugestii de activitati sunt:

« Sa scrie un poem de 100 de cuvinte pe o tema data

« Sa gaseasca un obiect care este situat in aria in care se desfasoara jocul

« Sa bea un pahar intreg de lichid (apa, suc)

« Sa rezolve un Sudoku de cuvinte incrucisate

«Sa scrie toate cuvintele unui cantec (un colind merge foarte bine pentru

perioada sarbatorilor de iarna)

Echipa care completeaza prima aceste activitati, invinge.

Scenete improvizate

Inainte de a juca acest joc, scrieti pe 0 hartie citeva evenimente care sunt legate
de locul in care jucati. De exemplu, pentru un grup implicat in servirea unor clienti,
utilizati situatia cand ai de a face la telefon cu un client furios. Daca ai un grup mai
mare, imparte-1 in echipe de cate 6-8 membri. Da fiecarei echipe cate 0 bucata de
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hartie pe care ai scris subiectul scenetei care trebuie create. Da-le un timp stabilit
pentru a-si pregati sceneta apoi pune fiecare echipa sa-si prezinte sceneta in fata
grupului. Daca ai un grup mic, pune fiecare persoana sa creeze 0 parte a unei
conversatii care este legata de problema si sa 0 prezinte tuturor.

Duplicarea unui model facut din cuburi

Construieste un model din cuburi / piese de Leggo, de Domino sau alt gen de
piese de constructie. Imparte grupul in echipe si da fiecarei echipe (sau fiecarui
membru al grupului, in cazul grupurilor mici unde fiecare lucreaza individual)
suficiente piese pentru a duplica modelul. Stabileste un anume timp pentru
completarea modelului duplicat. Echipa/ persoana care a terminat prima — sau ajunge
mai departe in completarea modelului lor — invinge. Cu cat mai dificil este modelul
original, cu atat mai mult timp va lua sarcina de indeplinit.

Construirea turnului

Desi exista multe variatii ale acestui joc, aceasta care utilizeaza spaghetti si
bezele moi (marsh mellows) este favorita noastrd. Imparte grupul in echipe cu un
numar egal de jucatori. Da fiecarei echipe un numar egal de spaghetti si bezele.
Obiectivul este sa vezi care echipa poate construi cel mai inalt turn in cadrul unui
interval de timp dat.

Cuvinte incrucisate personalizate

Pentru ca acest joc sa fie eficient, ai nevoie de una sau mai multe echipe de 8-10
persoane. Pune fiecare echipa sa faca o lista cu primul si al doilea nume al membrilor
din grupul lor/ echipa. Obiectivul este ca creezi un puzzle cu cuvinte incrucisate
compus din indicii despre persoana, de exemplu, daca o singura persoana din echipa
are parul rosu, cele doua indicii pentru primul si al doilea nume al ei vor fi, ”par rosu”
si ”Ginger”. Ar trebui ca fiecare echipa sa poata completa careul de cuvinte
incrucisate in 20-30 de minute. Cand toate echipele au terminat, schimba careurile
intre echipe, astfel ca fiecare sa aiba unul diferit. Asigura-te ca le dai si lista
corespunzatoare de nume celor care trebuie sa rezolve careul.

Jocul puzzle din bucati de tablou

Pregateste acesta activitate de rezolvare de probleme alegand o imagine bine-
cunoscuta (tablou) sau de desen animat plina de detalii. Taie cartonul/ foaia cu
imaginea in patrate egale si da cate una fiecarui membru al echipei/ grupului (intr-un
grup mic). Vei avea nevoie de tot atatea parti cati oameni/ copii sunt in echipa sau in
grup. In plus, da fiecarei persoane/ copil cate un creion, o linie/ ruletd — care sa-i ajute
sd mareasca imaginea, marker/ creioane colorate si 0 bucata alba si mare de hartie.
Da-le instructiunea de a face piesa de puzzle de cinci ori mai mare. La final, puteti
pune bucatile alaturi sa vedeti daca reconstituiti imaginea initiala, marita.
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La nivelul invatdmantului primar unde se pune baza deprinderilor de munca
intelectuald, jocurile didactice oferda un cadru propice pentru invatarea activa,
participativa, stimuland in acelasi timp inifiativa si creativitatea elevilor.

Prin jocuri care pot fi presarate in diverse momente ale lectiei copilul este
solicitat la acelasi efort mintal pe care I-ar face intr-o activitate didactica obisnuita, cu
deosebirea ca, in joc, copilul efectueaza aceste operatii intr-o forma placuta,
mobilizandu-si toate resursele pentru indeplinirea sarcinilor jocului.

Prin joc, copilul se obisnuieste treptat cu efortul psihic, isi dezvolta agerimea
mintii, prezenta de spirit, stapanirea de sine, obisnuinta de a duce lucrurile la bun
sfarsit, intrd Tn competitie cu sine insusi si cu ceilalti parteneri de joc, isi dezvolta
spiritul de cooperare, 1si manifestd personalitatea.

Un exercitiu sau o problemd matematica poate deveni joc didactic matematic
daca indeplineste unele conditii, cum ar fi:

a) realizeaza un scop instructiv sau educativ;

b) rezolva o sarcina didactica din punct de vedere matematic;

c) foloseste elemente de joc in vederea realizarii sacinilor propuse;

d) foloseste un continut matematic accesibil si atractiv;

e) utilizeaza reguli de joc cunoscute anticipat si respectate de elevi,

f) foloseste material didactic corespunzator.

Tipuri de jocuri didactice matematice:

1) Jocuri 1in perioada premergatoare operatiilor cu numere: “Jocul perechilor”
“Invatdm si numaram”, “ Ce numere lipsesc?”, “Cautd vecinii”, “Cine numara mai
departe” etc..

2) Jocuri, exercitii — joc in vederea pregatirii in mod operational a operatiilor de
adunare si scadere in conceptul 0 — 10: “Compune nr......... ”, “Descompune nr....”,
“Ce semn s-a ascuns?”.

3) Jocuri in legatura cu insusirea si consolidareca operatiilor de adunare si
scadere: “Priveste si continud drumul”, “Cine urca mai repede scara?”.

4) Jocuri pentru recunoasterea semnelor relatiei (< , >, +) sau pentru
recunoasterea semnului operatiei :”’Vantul a luat semnele”, “Care semn s-a ascuns?”’.

5) Patratele “buclucase”, magice, ii solicita pe copii la calcul mintal in functie de
unele reguli. Pentru completarea lor, copiii sunt pusi in situatia de a efectua operatii
de adunare, scadere, aflarea termenului necunoscut.

6) Rebusurile matematice 1i ajuta pe copii sa-si fixeze notiunile matematice si un
limbaj matematic adecvat.

7) Ghicitorile probleme:

“ Cinci copii pe-o sanioara
De pe deal ca vantul zboara
Ajungand in jos razand

Doi in sanie mai sunt
Socotifi cati in zapada
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Au cazut pe drum gramada”?

8) Probleme distractive:

“De ziua ei, Maria a primit doud carti de la o prietend, doua de la mama ei, doua
de la surioara ei.

De la cate persoane a primit Maria car{i?”

“ Bunica are 6 gaini §1 3 porci. Porcii sau gainile au mai multe picioare?”

“ Un card de rate trece peste iarba verde de pe celalalt mal: una in frunte, trei in
spatele ei, una incheie sirul, trei in fata ei, doua la mijloc.

Cate rate are cardul?”

9. Probleme de perspicacitate:

“Daca trei pisici pot prinde 3 soareci in trei minute, in cat timp 30 de pisici vor
prinde 30 de soareci?”

“Intr-un cos sunt 5 mere. Cum trebuie impartite merele la 5 fetite, in asa fel
incat sd capete cate un madr, iar Tn cos sd mai ramana inca un mar?”

10. Probleme de geometrie — constructii din bete de chibrituri, realizarea unor
jocuri din figuri geometrice.

11. ,, Rezolva exercitiul meu!”

Scopul acestui joc este de a controla cunostintele elevilor si de a consolida
deprinderile de calcul mintal rapid .

Sarcina didactica: Efectuarea unor exercitii de adunare sau scadere in limitele O
-100

Material didactic: cate o bucata de hartie pentru fiecare elev

Desfasurarea jocului : Se imparte clasa in doud echipe. Inainte de inceperea
jocului propriu — zis, fiecare elev va trebui sa scrie pe bucata lui de hartie cate un
exercitiu de adunare sau scadere in limitele 0- 100 , dupa care va impaturi hartia si o
va pastra in mana .

La semnalul dat de conducator, cate un reprezentant din fiecare grupa vine in
fata clasei, cei doi 1si dau mana si fac schimb de biletele. Dupa aceasta reprezentantul
echipei A desface hartia primita de la adversarul lui, citeste cu voce tare execitiul scris
si il rezolva. Rezultatul va trebui dat in 30 de secunde. Aprecierea se face cu
participarea echipei adverse, acordandu-se pentru raspunsurile corecte un plus, iar
pentru cele incorecte un minus.

In cazul in care se constatd ci rezultatul exercitiului depaseste limita 100, cel
care l-a scris va fi penalizat cu un minus. Va castiga echipa care va totaliza cele mai
multe semne de plus.

Scrierea creativd este o disciplind la moda, desi inca isi cautd locul intre
practicile pedagogice (loc revendicat prin apelul la teoriile cu privire la triunghiul
autor-text-cititor) si colaborarea cu alte discipline, cum ar fi arta performativa,
tehnologia digitald si studiile de film (traditia modelului creativ de tip atelier,
considerat uneori mai putin riguros din punct de vedere academic). Scrierea creativa
incurajeaza si dezvolta abilitdti de scriere prin exploatarea diferitelor genuri si
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stimuleazd creativitatea la niveluri diferite: lecturd creativa, interpretare/ analiza
creativa, scriere creativa. Prin exercitii de scriere este stimulatd si invdtarea in cadrul
grupului, se incurajeazd evaluarea si feedback-ul in scopul de a experimenta diferite
tipuri de analiza si de a reflecta asupra procesului scrierii.

Jocul de rol - invatarea prin simulare -

Este metoda indragita de elevi, dandu-le posibilitatea sa se substituie diverselor
personaje, in diverse situatii etc.

Este folosita in orice moment al lectiei.

Paleta obiectelor de studiu la care se preteaza e vasta, de la limba romana la
matematica, de la istorie la muzica, de la educatie civica la optionalul de orice factura.

Reproducerea fictivd a unor situatii, imitarea unor personaje, imaginarea unor
actiuni sau fapte este benefica in familiarizarea copiilor cu respectivele situatii pentru
a invata astfel despre ei insisi, despre lumea ce-i inconjoara ii pregatesc pentru viata
reald, activi, responsabili, abili.

Dintre numeroasele variante ale jocului de rol, la indeména educatorului stau
mai ales doua:

Jocul de rol prescris — in care participantilor li se pune in fata situatia creata de
“scenarist” (Invatatorul, dar si un elev in clasele mai mari);

Jocul de rol improvizat — creat ad-hoc, pornind de la o situatie, de la care va
evolua rolul.

Etape/reguli ale jocului de rol:

v Formularea obiectivelor urmadrite, alegerea temei jocului si construirea
personajelor;

v Instruirea elevilor referitor la rolurile pe care le vor interpreta;

v/ Stabilirea manierei de desfasurare a jocului (scenetd, naratiune+personaje,
monolog etc);

v’ Impirtirea rolurilor (prin alegere libera sau prin investire);

v’ Pregitirea jocului (spatiu, recuzita etc.);

v’ Interpretarea efectiva a jocului de rol;

v Evaluarea finala a jocului atat cu “actorii”, cat si cu spectatorii.

Mesajul fluturasului

Timp: 3 sau 4 minute

Materiale: hartie cartonata (16x22cm), sablon de fluturas, creioane colorate

Scopul: sa le reaminteasca copiilor tema principald a lectiel

Indicatii:

Da fiecarui copil o hartie alba si un sablon al fluturasului. Pe aripile deschise ale
fluturasului copiii vor scrie un cuvant sau o scurtd propozitie (Ex.: Cartea este
prietena mea.) pe care o vor colora cu o culoare puternica (ex. rosu), iar pentru
celelalte parti ale fluturasului vor folosi alte culori (ex. galben, portocaliu, violet). In
incheiere fiecare copil va citi cu voce tare mesajul fluturasului sau.
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Cuie si ciocan

Timp: aproximativ 3 minute

Materiale: o bucata de scandura (15x30cm), un ciocan mai mic, cuie, cateva
ziare, o lista cu intrebari recapitulative

Scopul: sa recapituleze cateva lectii intr-un mod amuzant

Indicatii: Aduna copiii in jurul tau. Jocul se poate realiza si in aer liber.Asaza
bucata de scandurd pe ziare (pentru a atenua zgomotul produs de loviturile
ciocanului). Cuiul va fi deja fixat de tine cu varful in bucata de scandura. Pune o
intrebare copilului din stanga ta. Daca el/ea raspunde corect, primeste ciocanul si are
dreptul s@ loveascd o data cuiul. Daca raspunsul este format din doua parti copilul are
voie sd loveasca de doud ori cuiul. Urmeaza apoi o intrebare pentru copilul din stanga
lui. Dacd un copil nu stie sa raspunda la o intrebare, va incerca sa raspundd urmatorul
copil. Jocul se continua pana cand cuiul a intrat in intregime in scandura. (Asigura-te
sd ai cuie mai mici decat grosimea scandurii).

Valoarea educativa a jocului este de necontestat. Acesta contribuie la dezvoltarea
unor insusiri morale cum sunt solidaritatea, cinstea, sinceritatea, stapanirea de Sine,
perseverenta, vointa etc. Jocul il ajuta pe elev sa invete cu placere, sa prezinte interes
fata de activitatea pe care o desfasoara, 1i ajuta pe cei timizi sa devind mai volubili,
mai curajosi, sa capete mai multa incredere in capacitatile lor.
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JOCUL iN ACTIVITATEA MATEMATICA
DIN GRADINITA

Prof. inv. presc. Simona Serbatiuc
Gradinita P.P. ,,Amicii’’ Constanta
Prof. inv. presc. Catalina Cacenco
Gradinita P.P. ,,Amicii’’ Constanta

Jocul, prieten nelipsit al copilului, reprezinta pentru perioada prescolara
principal activitate care ii reuneste pe copii si in acelasi timp, ii reprezinti. In
decursul jocului, copilul actioneaza asupra obiectelor din jur, cunoaste realitatea, 1si
satisface nevoia de miscare, dobandeste incredere in fortele proprii, isi imbogateste
cunostintele.

Jocul didactic reprezintd una dintre activitatile didactice frecvent utilizate in
gradinitd si indragite de copii. Termenul "didactic" asociat celui de joc accentueaza
partea instructivd a activitatii, deoarece, indiferent de etapa de varstd la care este
utilizat, jocul didactic favorizeaza atat aspectul informativ, cat si formativ al
procesului de Tnvatamant. Spre deosebire de celelalte activitati, jocul didactic are acea
particularitate esentiald de a imbina armonios partea instructiva si exercitiul cu partea
distractiva. Copilul, prin joc, intr-un mod placut si distractiv, invata.

Jocurile didactice transpun situatii de viata si de activitate sociala, ceea ce ajuta
la socializarea prescolarului. Manipularea obiectelor trebuie sa fie punctul de plecare
in formarea reprezentarilor, dar in acelasi timp, anumite achizitii din sfera proceselor
de actiune trebuie verbalizate corespunzator. Astfel, acestea nu numai ca se fixeaza
mai bine, dar pot atinge un prag superior de generalitate.

Din acest punct de vedere sunt pretioase jocurile didactice cu continut
matematic. Momentul culminant al jocului il costituie rezolvarea unei situatii
problematice prin gasirea unei game cat mai largi de solutii prin cooperarea copiilor
antrenati in activitate.

Gandirea copiilor prescolari este preoperatorie, ea prezinta anumite instrumente
de interactiune cognitiva. De aceea, la acest nivel de operatii simple, prin jocurile
didactice cu continut matematic, copiii exerseaza formarea de grupe de obiecte dupa
anumite criterii(formd, culoare, lungime, latime, grosime, marime) sau punere in
corespondentd biunivocd a unor obiecte ce intrd in componenta unor grupe. Toate
acestea se realizeaza cu succes prin actiunea concretd a copilului cu obiectele sau cu
imaginile obiectelor concrete.

In exemplificarile pe care le voi prezenta, voi urmiri o ordine crescitoare a
dificultatii sarcinilor din punctul de vedere al proceselor mentale pe care le solicita.

Intr-o prima categorie vom incadra jocurile care solicitd simpla grupare de
obiecte, de exemplu, gruparea obiectelor dupa aspect. Prescolarii din grupa micad vor
sorta jucdriile puse la dispozitie dupa forma, alcatuid astfel grupe de papusi, ursuleti,
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catei, masinute etc. Ca variantd de joc: se folosesc fise care contin un cerc in mijlocul
caruia este desenat un obiect ce corespunde unui jeton primit de copii.

In acelasi mod se pot desfisura si alte jocuri, urmirindu-se gruparea obiectelor
dupa marime(obiecte mari, mijlocii, mici) sau dupa grosime(obiecte groase, subtiri)
sau dupa latime (obiecte late, inguste), sau dupa lungime (obiecte lungi, scurte) ori
dupa culoare (obiecte de diferite culori).

O sarcind mai dificild o constituie formarea de perechi intre obiecte a doua
grupe diferite, dupa un criteriu dat. Aceasta necesitd punerea in corespondenta
biunivoca in functie de un criteriu, de exemplu, marime.

Se pune la dispozitia copiilor un numar mare de jucarii (ursuleti mari/ mici,
baloane mari/ mici, papusi mari/ mici, cercuri mari/ mici). Ca prima sarcind didactica
se cere copiilor ordonarea acestor obiecte dupa aspect(la grupele mici) sau dupa
forma la grupele mijlocii si mari: grupa ursuletilor, grupa baloanelor, grupa
papusilor, grupa cercurilor.

O alta sarcina didactica poate cere formarea de perechi de obiecte intre cele
doua grupe, dupa marime si anume: ursuletii mari - baloanele mari, ursuletii mici -
baloanele mici, papusile mari - cercurile mari, papusile mici - cercurile mici.

La grupele mari se pot folosi jocuri a caror sarcind impune asocierea obiectelor
dupa mai multe criterii: forma - marime, forma - culoare, culoare - grosime. Astfel,
copiii vor opera atat formarea de grupe de obiecte, cat si punerea in corespondenta
biunivoca a elementelor componente ale acestora.

In cadrul jocurilor didactice cu continut matematic se poate stabili ca obiectiv si
ordonarea unor obiecte in sir crescator/ descrescdtor dupd un criteriu dat: marime,
grosime, lungime, litime. In vederea atingerii obiectivului propus, ca material
didactic, se va folosi o gama larga de obiecte.

Cu o dificultate sporita sunt jocurile didactice cu continut matematic care
solicitd formarea sirurilor crescitoare sau descrescitoare. In acest caz, copiii trebuie
sa faca o dubla discriminare, comparand fiecare element in functie de obiectul
precedent, dar si de cel ce urmeaza, tindnd cont de criteriul indicat de educatoare.

Pentru prescolari se vor organiza jocuri cu material intuitiv, de pilda, mingi (din
material plastic sau din carton). Asezarea lor in ordine crescatoare/ descrescatoare va
constitui pentru copii un prilej de comparare a mingilor si asezarea lor in locul pe
care trebuie sd-1 ocupe in formarea sirurilor. Fiecare obiect din sirul crescétor va fi
mai mic decat urmitorul, dar mai mare decit cel anterior. In realizarea sirului
descrescdtor, fiecare minge asezata este mai mica dect cea anterioard si mai mare
decat urmatoarea.Fiecare actiune a copiilor va fi verbalizata, folosindu-se termenii
corespunzatori.

Tinand seama de varietatea si complexitatea cunostintelor ce pot fi abordate in
cadrul jocurilor cu continut matematic, un loc important il ocupd familiarizarea
copiilor cu adverbele de loc si exersarea folosirii corece a acestora in cadrul formarii
perceptiilor spatiale.De exmplu, in jocul didactic: ,,Aseaza obiectele si spune unde
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le-ai asezat’’, sarcina didactica este plasareca de catre copii a obiectelor in diferite
locuri in sala de grupd, atat, la cererea educatoarei, cat si la cererea colegilor
participanti la joc. Folosirea corectd a adverbelor deasupra - dedesubt, in fatd - in
spate, la stdnga - la dreapta, va constitui fixarea corectd a perceptiei obiectelor in
spatiu de catre copii.

Un alt tip de jocuri didactice matematice sunt jocurile logico - matematice care
introduc in verbalizare operatiile logice si urmdresc formarea abilitatilor pentru
elaborarea judecdtilor de valoare si de exprimare a unitatilor logice. Scopul principal
al jocului logico - matematic este de a-i inzestra pe copii cu un aparat logic care sa le
permitd orientarea in realitatea inconjurdtoare si exprimarea unor judecati si
rationamente intr-un limbaj adecvat.

Jocul logic pune accentul pe actiunea copilului asupra obiectelor, in scopul
formarii perceptiilor si a structurilor operatorii ale gandirii.

In ansamblu, jocul logico - matematic respecta structura si secventele didactice
ale jocului didactic. Materialele didactice folosite in jocul logico - matematic sunt
trusele cu piese geometrice: Diénes, Logi I, Logi II. Trusa Diénes este formata din 48
de piese (fiecare piesa este unicat) ce se disting prin 4 atribute, fiecare avand o serie
de valori distincte (marime - mare, mic, culoare - rosu, galben, albastru, forma -
triunghi, patrat, cerc, grosime - gros, subtire). Numarul pieselor poate fi redus daca se
renuntd la unele atribute sau valori, in functie de nivelul de varstd al copiilor si de
jocul logic propus. Astfel, la grupa mica se folosesc de obicei 12 piese (forma - cerc,
patrat, culoare - rosu, galben, albastru, marime - mare, mic), la grupa mijlocie 36
piese(se introduce forma de triunghi si atributul de grosime - gros, subtire), iar la
grupa mare se lucreaza cu toate piesele. Logi I - cuprinde 24 piese; fata de trusa
Dienes nu are atributul de grosime. Logi II - cuprinde in plus fata de Logi I forma de
oval.

Educatoarele pot desfasura cu copiii prescolari urmatoarele jocuri logico -
matematice:

» Grupa mica: Aranjam discurile; Aranjam patratele; Aseaza-ma la casuta mea;
Aseaza-ma la culoarea mea; Construim casute.

» Grupa mijlocie: Ce stii despre mine?; Ce a gresit ursuletul?; Cum este si cum
nu este aceasta piesa?; Te rog sa-mi dai; Ce este la fel?; Ce este si ce nu este la fel?;
Cine aranjeazd mai bine?.

» Grupa mare : Te rog sa-mi dai; Saculetul fermecat; Ce este si ce nu este la
fel?; Trenul cu o diferenta; Trenul cu doua diferente; Trenul cu 4 diferente; Tabloul
pieselor; Cine aranjeaza mai bine?; Gaseste locul potrivit; Jocul celor 10 intrebart;
Jocul cu 3 cercuri.

Jocul matematic poate fi folosit in contextul activitatilor integrate, conferind
acestora un continut mult mai bogat, prilej cu care sunt valorificate achizitiile
senzoriomotorii ale copiilor si cunoasterea insusirilor spatio-temporale.
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Orice notiune abstracta, inclusiv cea de numar, devine mai accesibild si poate fi
insusitd constient si mai temeinic daca se bazeazd pe o corespondenta directd cu
realitatea, cu practica. Operatiile logice nu pot fi invatate decat prin manipularea unor
obiecte reale, fard a apela la numere prin exercitii diverse si jocul cu continut
matematic.

Valoarea formativda a jocurilor matematice sporeste cu atdt mai mult cu cat
educatoarea respecta urmatoarele:

1. Rolul copilului sa nu se reduca la contemplarea situatiei in care a fost pus; el
trebuie sd inteleagd cerinta, sd fie capabil s o rezolve si sd fie stimulat sd vrea sa
indeplineasca sarcina.

2. Copilul are libertatea sa aleagd variantele de rezolvare, motivand alegerea
facutd si enumerand avantajele acesteia.

3. Este bine sa se ofere copilului prilejul sd-si confrunte propriile pareri cu cele
ale colegilor, rectificand eventualele erori; copilul invatd foarte multe lucruri
corectandu-si propriile greseli si pe cele ale colegilor, iar educatoarea nu trebuie sa
intervina decat cu sugestii.

4. In desfasurarea jocurilor, esentiald este activitatea constienti de continua
cautare de descoperire a solutiilor.

5. Educatoarea nu va prezenta de-a gata solutiile unor probleme; ea va provoca
situadtii-problema, iar calea de rezolvare trebuie s-o giseasca copiii, sugestiile fiind
oferite numai daca este absolut nevoie.

6. Educatoarea trebuie sa stimuleze initiativa si inventivitatea copiilor, sa nu le
impuna un anumit sistem de lucru.

In general, jocurile matematice se desfasoard frontal sau pe echipe (grupuri
mici) si foarte rar individual, in functie de scopul propus, de nivelul de pregatire a
copilului, de specificul jocului etc. Totodatd, in grupul de copii se favorizeaza
cunoasterea reciproca, copiii devin mai solidari, cu spirit de echipa mai bine
dezvoltat, cu comportament civilizat.

Vom incerca, prin cateva exemple practice, sa punem in valoare jocul matematic
integrat intr-un scenariu didactic transdisciplinar.

Prin joc, copiii folosesc cunostinte matematice in diferite contexte, selecteaza,
ordoneazd in functie de cerintele jocului. Astfel, constatam ca ei folosesc in mod
constient aceste notiuni, le aplica intr-un context inedit, interesant, care asigura
Interiorizarea notiunilor pentru ca reflecta instrumentele propriilor lor experimente.

,,La picnic” poate fi tema unei activitdti integrate pe care o putem desfasura in
perioada de evaluare a cunostintelor. Scenariul didactic se poate baza pe sarbatorirea
unui eveniment din viata copiilor. Astfel, se pot consolida prin joc cunostinte
matematice de numarat si socotit, de compunere si descompunere, de ordonare a
obiectelor dupa diverse insusiri (separarea fructelor, a legumelor), masurarea
cantitdtilor etc. Sarcinile jocului matematic pot fi transmise si in timp ce copiii isi
creeaza propriul rol in joc.
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Jocul matematic poate fi folosit cu succes in orice activitate cu continut integrat,
chiar daca de multe ori ni se pare ca obiectivele acestuia nu sunt compatibile cu cele
cerute de continutul activitdtii pe care dorim sa o desfasuram.

In concluzie, se poate spune cd jocul matematic constituie una dintre
modalitatile de realizare a unui Tnvatdmant activ, care, acordand un rol dinamic
intuitiei, pune accent pe actiunea copilului cu obiecte din lumea inconjuratoare.
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PROIECT DE LECTIE

Data: 20.11.2018

UNITATEA DE INVATAMANT: Scoala Gimaziali Nr.39 ,,Nicolae Tonitza”,
Constanta

Clasa: Pregatitoare F

Propunitor: Prof. inv. primar: Archip Madalina

Aria curriculara:Matematica si stiinte ale naturii

Disciplina: Matematica si explorarea mediului

Unitatea tematica: “Lumea cartilor”

Subiectul lectiei: Personaje din povesti. Numerele in concentrul 0-10.

Tipul lectiei: Fixare si consolidare

Forma de realizare: Activitate integrata

Competente specifice :

v Matematica si explorarea mediului

1.1. Recunoasterea si scrierea numerelor in concentrul 0-31;

1.3 Ordonarea numerelor in concentrul 0 -31, folosind pozitionarea pe axa
numerelor;

3.1 Descrierea unor fenomene/procese/ structuri repetitive simple din mediul
apropiat, in scopul identificarii unor regularitati.

OBIECTIVE OPERATIONALE:

a) Obiective cognitive:

OC1-Sa numere crescator si descrescator in concentrul 0-10;

OC2. Sa identifice cifra rdspunzand corect la ghicitoare;

OC3. Sa descompuna numerele date, prezentand mai multe variante

OC4. Sa 1dentifice vecinili numerelor;

b) Obiective psiho-motorii:

OP1 — sd coloreze respectand conturul;

OP2 - sa lipeasca potrivit piesele din puzzle.

c) Obiective afective:

OAl — manifestarea interesului de a participa in situatii diverse de comunicare;

Strategii didactice :

4 Metode si  procedee: conversatia, explicatia, observatia,
demonstratia, exercitiul, problemati- zarea, jocul didactic;
v Mijloace de invatamant si materiale didactice: cutia cu surprize,

Alba ca zapada, scrisoarea, creioane colorate, Jocul numerelor, fise de lucru.
v Forme de organizare: frontal, individual, pe grupe
Resurse: temporale: 35 min +10min activitate in completare
umane: 28 de elevi
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MATEMATICA SI
EXPLORAREA MEDIULUI
PROIECT DE LECTIE
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Moment | Ob. Elementele de continut Strategiile didactice Evaluare
r. | elelectiel op Metode si | Mijloace | Forme de
t procedee didactice | realizare
Moment Se asigura conditiile optime
organizatoric desfasurarii activitatii:
1’ - aerisirea salii de clasa;
- pregatirea  materialului
didactic;
“Dragi copii la ora noastra Conversatie frontal
Avem oaspeti de seama
Cu drag, sa-1 intampinam
Si frumos sa- 1 salutam...Buna
dimineata!”
Captarea Se va realiza printr-o surpriza. | Conversatia
atentiei Alba-ca-Zapada a sosit pe aceste Surprizel
2 meleaguri si doreste sa vada cum se e primite | Frontal | Observarea
comporta elevii la scoald si cum de la sistematica a
lucreaza la ore. Alba-ca- comportamentului
La Matematica si explorarea Zapada elevilor
mediului, ea le-a pregatit niste | EXpunerea
surprize — un plic, in care se afla un
mesaj si niste sarcini ce trebuie Planse
rezolvate: Demonstratia | didactice

“EBu sunt Alba-ca-Zapada,
lar astdzi, o raza de soare mi-a soptit
ca la clasa pregatitoare
STELUTELE au venit niste
musafiri in vizitd. Asa cd mi s-a
parut potrivit sd va trimit §i eu
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cateva surprize.
“Prin povesti am cautat
Si uitati ce am gasit. ..
Insd voi v-ati laudat
Ca nu gresiti la numarat.
Ia sa vedem cine poate
Sa le numere pe toate?”

Anuntare - Alba-ca-
a subiectului Zapada va fi atentd la toate
si a activititile noastre de astdzi care | EXpunerea
obiectivelor debuteazda cu  Matematica  si
lectiei explorarea mediului, unde vom face Frontal
1’ cateva exercitit de consolidare si| Explicatia
repetare a cunostintelor referitoare
la numerele invatate pand acum 0 -
10.
La finalul fiecarei
activitati Alba-ca-Zapada va
recompensa fiecare elev cu cate o
fata vesela.
Dar pentru asta, voi
trebuie sa fiti atenfi, activi, sa
raspundeti corect si doar cand
sunteti intrebati.
Sistematizare i vom facem si noi o surpriza
., consolidare, placutda si vom interpreta cantecul
fixarea ,,Noi suntem piticii”. Conversatie frontal
cunostintelor Sarcinal Jocul
asimilate Folosind paleta de la “Jocul numerelor
anterior numerelor” rdspundeti la ghicitori
(anexa 1), apoi la intrebarile | Explicatie Observarea
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20°

OoC

adresate de mine.

Care sunt vecinii lui 5?

Care sunt vecinii lui 8?

Care este vecinul mai mare al lui 9?
Care este vecinul mai mic al lui 6?
Cum 1l putem descompune pe 5?
Sarcina 2

Se Tmpart elevii pe grupe si primesc
o fisd de lucru. Fiecare grupd are
denumirea unei  povesti. Le
reamintesc elevilor ca trebuie sa
rezolve corect toate exercitiile,
astfel fiecare membru al grupului va
primi cate o fata zambitoare.

( Anexa 2)
Grupa ,Alba ca zapada si cei 7
pitici”

Grupa ,Pinocchio”

Grupa ,,Motanul incaltat”
Grupa ,,Capra cu trei iezi”
Grupa ,,Punguta cu doi bani”
Grupa ,,Ursul pacalit de vulpe”
Grupa “Ridichea uriasd”
Grupa ,,Scufita rogie”

Grupa ,, Cet trei purcelusi”
Propunatorul citeste cerinta, 1ar
elevit vor rezolva lucand in grup.
Apoi se expun fisele la tabla si se
face evaluarea.

Conversatie

Exercitiu

Jocul
didactic

fisa
lucru

de

Pe grupe

comportamentului
elevilor

Aprecieri
verbale

264




Obtinerea
performantei

87

Fiecare copil primeste o fisa de
lucru. Trebuie sda  numere
personajele , sa scrie cifra in patratel
si apoi sa o descompund.(anexa 3)
Verificarea fiselor se face oral: Cine
a descoperit cifra 3? Cum ai
descompus-0?

Cine a descoperit cifra 7? Cum ai
descompus-0?

Problematizarea
Explicatie

Fisa de
lucru

individual

Aprecieri verbale

Activitate 1in
completare
10°

Albda ca zdpada si a dorit sa
realizeze” Cartea cifrelor ,, ,dar a
pierdut unele foi. Vreti sd o ajutdm
sd le gaseasca locul? Veti lucra pe
grupe, aveti de realizat un puzzle in
care veti descoperi o cifra, daca
potriviti bine piesele.

Sa coloreze piesele de puzzle, sa
ansambleze potrivit.

Realizarea cartii.

Explicatie

Fisa de
lucru
Creioane
colorate
Foi A4
color

Pe grupe

Observarea
sistematica a
comportamentului

Aprecieri  si
concluzii
1 2

Activitatea se finalizeaza cu
aprecierea modulului de desfasurare
a lectiei, evidentiandu-se elevii care
au raspuns foarte bine si
incurajandu-1 pe ceilalti. Se vor
imparti recompensele copiilor care
au rezolvat toate cerintele.

Conversatie

frontal

Aprecieri verbale
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Fisa de lucru Anexa 2

Grupa ,,Scufita rosie”

1. Vecii erelor sunt;
2 9
5 3
7 6

2. Compune sau descompune numerele date:
5

; ©
©

&S’

5
3. Numeroteaza in ordine descrescitoare apoi crescatoare norisorii de mai jos.

OCHOC0EE856
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Ghicitori

Este simplu de facut
Dupa unu e trecut

Seamana cu un ratoi
Sigur stiti, e cifra ...

(doi)

De-I primesti din intamplare

Este o rusine mare

Chiar de nu poti sta pe el

Z1ci ca e un scaunel.

(patru)

E un noua rasturnat
Si de sapte e urmat
E o mica ghicitoare
Care-i cifra asta oare?

(sase)

E un sase ridicat

S1 e mult mai cautat
Sa apara-n cataloage
Care-i cifra asta oare?
(noud)

Nota cea mai cautata
Si de toti invidiata
Cand apare-n cataloage
Care-i cifra asta oare?
(zece)
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ROLUL PROIECTELOR iN EDUCATIA COPIILOR

Prof. Asproiu Diana
Scoala Gimnaziala ,, Mircea Eliade” Craiova

MOTTO:

"Ca si bulgarele de zapada, copilul poarta cu sine si
din pulberea drumului pe care il strabate. De aceea este
necesar sa veghem asupra influentelor ce se exercita asupra
lui, dar si sa-1 invatam curajul si responsabilitatea de a zbura
intr-o zi. Pentru aceasta, este nevoie de stiintd, Yabdare si
optimism. Dar, mai presus de toate, este nevoie de iubire.
Caci, indiferent de calitatile si defectele sale, un copil este
Intotdeauna ... o perspectiva Pe care nu avem voie Sd 0
ratam.”

Procesul de construire a modelului de educatie 1n si pentru democratie ¢ complex
si trebuie sd angajeze nu numai grupul de educatori din sistemul national de
invatamant, ci si parintii, institutiile culturale, mijloacele de comunicare in masa, intr-
un cuvant, societatea in ansamblul sau. Scopul final al educatiei il constituie
dezvoltarea copilului pentru a se putea manifesta ca subiect social activ. Acest lucru
este posibil doar daca familia in care traieste si se formeaza copilul, scoala la care
invatd si comunitatea, prin actiunile sale, 1l fac sa se simta protejat si sa-si dezvolte
personalitatea.

In conditiile in care societatea roméaneasca se confruntd cu o serie de probleme
greu rezolvabile (venituri insuficiente, somaj, delicventa, droguri, trafic de carne vie,
etc.), familia a devenit tot mai fragila si vulnerabild. Prin urmare, scolii ii revine tot
mai mult rolul de a intari educatia copiilor si tinerilor, de a sustine familia si implicit
de a contribui la Tmbunatatirea climatului social al comunitatii. Ca principal factor de
cultura si civilizatie, scoala isi centreaza invatarea pe elev, care devine subiect activ al
propriei deveniri.

Teoretic, fiecare copil tebuie sa aiba sanse egale la educatie. Considerand scoala
ca principala instantd de socializare a copilului, integrarea scolara reprezinta 0
particularizare a procesului de integrare sociala a copiilor prin formarea unor conduite
si atitudini, a unor aptitudini si calitati favorabile acestui proces. Cadrele didactice
sunt garantii ale acestor rigori, ale spiritului care vegheaza asupra diferentelor, pentru
a Invata, a cunoaste si a intelege ceea ce ne leagd, ceea ce ne face asemanatori, ceea ce
ne apropie. Deseori ne punem intrebarea cum 11 putem stimula pe copii, cum ii putem
motiva pentru a deveni cetateni responsabili si creativi daca nu tocmai prin calitatea
relatiei pedgogice a carei bogatie este dimensiunea ei interculturala.

Pentru cadrele didactice este esential sa creeze relatii pozitive in interactiunea
dintre semeni, sa favorizeze dezvoltarea persoanei cat si a relatiilor constructive in
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grup, pentru a trai sentimentul propriei identitagi.

Educatia extracurrriculara (realizata dincolo de procesul de invatimant) isi are
rolul si locul bine stabilit In formarea personalitatii copiilor nostri. Educatia prin
activitatile extracurriculare urmareste identificarea si cultivarea corespondentei
optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viatd civilizat, precum si
stimularea comportamentului creativ in diferite domenii. Incepand de la cea mai
frageda varsta, copiii acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu
obiectele si fenomenele din natura.

Activitatile extrascolare au o traditie bogata in sistemul de Invatamant romanesc,
chiar dacd nu s-a pus accentul pe ele in programul si curriculumul obligatoriu, asa
cum se intampla in prezent prin noua ,,Lege a Educatiei Nationale” (intratd in vigoare
la inceputul anului 2011).

In ideea de a obisnui copiii s traiasca in relatie cu cei din jur, si-si dezvolte
stari afective pozitive, sa manifeste interes, sd-si formeze atitudini, sa-si completeze
aria de preocupare, mi-am propus sa largesc sfera noastra de activitati prin proiecte
educationale desfasurate la nivelul comunitdtii locale, cat si prin implicarea in
proiecte pe plan national §i international.

Proiectul este un complex de activitati specifice noi, programate in conformitate
cu un plan de activitati, in scopul realizarii unor obiective, intr-un interval de timp
definit, cu ajutorul unor resurse umane, tehnice si financiare, identificate ca atare la
momentul elaborarii propunerii de proiect.

Parteneriatul educational este o atitudine abordatd in sprijinul dezvoltarii
societdfii prin prisma educativd si presupune participare la o actiune educativa
comund, interactiuni constructive acceptate de catre tofi partenerii, comunicare
eficientd intre participanti, actiuni comune cu respectarea rolului fiecarui participant,
interrelationare. Parteneriatul educational mai presupune, unitate de cerinte, de
optiuni, decizii si actiuni educative, subordonate actului educativ propriu-zis care vine
in sprijinul dezvoltarii personalitatii copiilor, asigurandu-le acestora realizarea
autonomiei personale, prin valorizarea sociald a fiecaruia dintre ei.

Proiectul de parteneriat, forma moderna si complexa de invatare-evaluare, se
bazeaza pe toate formele de organizare a activitatilor — individual, pe perechi, pe
grupe, frontal — grupele participante devenind o comunitate de invatare, in care fiecare
contribuie atat la propria formare, cét si la procesul de invitare colectiv. Invitarea
bazata pe proiect este 0 abordare instructionald care angajeaza elevii 1intr-0
investigatie bazata pe cooperare-comunicare-colaborare.

Copiii afld solutiile problemelor prin: formularea si rezolvarea intrebarilor;
dezbateri de idei; proiectarea de planuri sau experimente; comunicarea ideilor si a
rezultatelor unii altora; adresarea de noi intrebari; crearea de produse noi; extragerea
concluziilor; formularea de predictii. Aceasta abordare are o eficientd crescutd in
cresterea motivatiei copiilor si in stimularea operatiilor superioare ale gandirii.
Invatarea bazata pe proiect este o actiune de cercetare si actiune practicd in acelasi

269



timp.

Bibliografie:

1. Adina Baran-Pescaru, “Parteneriat in educatie”, Ed. Aramis Print, Bucuresti,
2004, cap. 2. Management de proiect, CJRAE, Brasov

2. Marcu, Vasile; Ortan, Florica; Deac, Adina Emilia, “Managementul
activitatilor extracurriculare”, Ed. Universitatii Oradea, Oradea,
2003;

3. Vlasceanu, Gheorghe, coord., Neculau, Adrian, “Scoala la rascruce. Schimbare
si continuitate in curriculumul invatamantului obligatoriu. Studiu
de impact”, Editura Polirom, Bucuresti, 2002.

4. Venera Cojocariu, Liliana Sacarda, “Managementul proiectelor pedagogice”,
E.D.P., Bucuresti, 2005.

270



STRATEGII SI METODE DE DEZVOLTARE A CAPACITATII
ELEVILOR DE REZOLVARE A PROBLEMELOR

prof. matematica Gabriela Constantin
Scoala Gimnaziala nr. 37, Constanta

Cercetari asupra activitatii rezolutive (R.M.Gagné, G.Polya, F.Lenard, P.
Neveanu, P. Goguelin s.a.) stabilesc o serie de etape in desfasurarea acesteia. S-a tinut
seama de diverse aspecte, precum:

1) structura unei probleme in general;

i) tipologia problemelor;

111) atitudinea subiectului in fata unei probleme sau experienta lui cognitiva.

Unii psihologi considera relevant momentul in care incepe numararea etapelor,
de aici o multitudine de etapizari mai scurte sau mai lungi. Dar numarul acestora nu
este esential, ci aspectele care evidentiaza importanta lor in desfasurarea eficientd a
activitatii rezolutive de care se tine cont in procesul instructiv-educativ.
individului de a sesiza sau de a pune probleme intr-o faza de confruntare cu problema;
apoi se considera esentiala familiarizarea cu acestea si crearea motivatiei invingerii
obstacolului, urmatad de faza examinarii datelor si conditiilor problemei.

Gagné propune urmdtorul sir de etape pe care le parcurge subiectul in
rezolvarea problemei:

1) is1 reactualizeaza conceptele si regulile cunoscute anterior;

2) evalueaza conceptele pe baza experientei;

3) selecteaza regulile si indicatorii relevanti pentru noua situatie;
4) formuleaza ipoteze specifice si

5) elaboreaza demersul de descoperire a solutiei

6) formuleaza alte ipoteze privind solutiile posibile

7) evalueaza solutiile posibile

8) verifica solutia optima.

Acesti pasi corespund etapelor de analiza (1 - 4 ), sintezd ( 5 - 6 ) si evaluare (7

- 8 ), specifice rezolvarii unei probleme, fara o demercatie stricta intre ele.

Strategii de rezolvare a problemelor

O strategie de rezolvare a unei probleme reprezinta "un ansamblu de reguli de
selectare si combinare a propozitiilor (regulilor dupa Gagné) extrase din volumul de
cunogtinge". Strategia stabileste ordinea de prioritate a folosirii acestora, precum si
modificarea sau operarea in alt mod a lor. O problema practica, deosebit de
importantd din punct de vedere instructiv si formativ, consta in a-i invata pe elevi
strategiile de autoghidare in rezolvarea problemelor. Cunoasterea este un proces si nu
un produs si de aceea elevul nu trebuie confundat cu o "mica biblioteca vie" (Bruner),
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ci "a instrui pe cineva intr-o disciplina ... inseamna a-l Tnvata sa participe la procesul
care face posibila crearea de cunostinte ... a-1 face sa gandeasca el insusi matematic,
sad priveasca fenomenele Intr-un mod istoric (intr-o ierarhie a invatarii)".

Rezolvarea unei probleme este un act psihologic cu implicatii deosebit de
valoroase atat in planul cognitiv cat si In cel afectiv al personalitatii rezolvitorului.
Dar, rezolvarea de probleme poate fi considerata un veritabil act de constructie
mintala.

Strategii didactice si metode de instruire formativa

O strategie didactica arata, in general, "ce face profesorul?" si "ce face elevul?”,
ceea ce evidentiaza, pe de o parte capacitatea cadrului didactic de a alege si combina
intr-o anumitd ordine metode, procedee si mijloace de instruire, forme de grupare a
elevilor, de a selecta si structura continutul stiintific in functie de obiectivele propuse,
de a opta pentru o anume experientd de invatare ce urmeaza a fi traita de elevi - ceea
ce contureaza strategiile de predare, iar pe de altd parte, precede procedeele si
tehnicile de invatare (strategii de inatare), care exprima stilul cognitiv individual al
elevului. Asadar sarcina de invatare si situatia de invatare constituie perechea
elementard a strategiei didactice.

Metode interactive de predare

Metodele activ-participative sunt proceduri care pornesc de la ideea ca invatarea
este 0 activitate personald, care nu poate fi inlocuitd cu nimic, iar cel care invata este
considerat managerul propriei invatari, al intregului proces de invatare.

Privind elevul ca subiect al invatarii, metodele activ-participative considera ca
efectele instructive si cele formative ale invatamantului sunt proportionale cu nivelul
de angajare si participare ale acestuia in activitatea de invatare; ca in situatia de
invatare el se implica facand apel la aptitudinile intelectuale, care au la baza diferite
capacitdfi de Tnvatare; ca fiecare dintre aceste capacitdti poate fi analizata din punct de
vedere al proceselor mintale pe care le implica.

Metode de invdtare activa - inventariere succintd a metodelor utilizate in
realizarea studiului acestei lucrari

Harta cognitivé (“Conceptual maps”) reprezinta un mod diagramatic de
expresie, constituindu-se ca un important instrument pentru predare, invatare,
cercetare, aplicabild la toate nivelurile si la toate disciplinele. Esenta cunoasterii
constd in modul in care sunt structurate cunostintele. Important nu este cat cunosti, ci
relatiile care se stabilesc intre cunostintele asimilate. Performanta depinde de modul
in care individul 1si organizeaza experienta, ideile.

Un potential instrument de captare a aspectelor importante ale acestor
interrelatii conceptuale il constituie hdrtile conceptuale. Pentru a construi o harta
conceptuala se realizeaza o lista cu 10-15 concepte cheie sau idei despre ceea ce ne
intereseaza si cateva exemple. Pornind de la o singura lista se pot realiza mai multe
harti conceptuale.

Etape in crearea unei harti conceptuale:
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1. Se transcrie fiecare concept/ idee si fiecare exemplu pe o foaie.

2. Se aranjeaza mai intai conceptele generale, iar celelalte mai jos - incd nu se
trec exemplele.

3. Se pot adauga si alte concepte pentru a usura intelegerea si pentru a le
explica mai bine pe cele existente.

4. Se traseaza linii de la conceptele de sus catre cele de jos cu care relationeaza.

5. Se scrie cate un cuvant pentru a explica relatia dintre conceptele conexate.

6. Se trec exemplele sub conceptul de care apartin.

7. Se copiaza rezultatul obtinut, realizand harta conceptuala pe o foaie de hartie.

Avantaje: are ca rezultat un produs concret, ofera posibilitatea de cooperare intre
profesor-elev, elev-elev, identifica obstacolele, punctele tari, resursele personale,
valorile si credintele.

Tehnica Florii de nufar (Lotus blossom tehnique)- presupune deducerea de
conexiuni intre idei, concepte, pornind de la o tema centralda. Problema sau tema
centrald determind cele opt idei centrale care se construiesc in jurul ei, asemeni
petalelor florii de nufar. Cele opt idei secundare sunt trecute in jurul temei centrale,
urmand ca apoi ele sd devina teme principale, pentru alte opt flori de nufar. Pentru
fiecare dintre aceste noi teme centrale se vor construi cate alte opt idei secundare.
Astfel, pornind de la o tema centrala, sunt generate noi teme de studiu pentru care
trebuie dezvoltate conexiuni si concepte noi.

Avantaje: este o metoda ce se poate folosi cu succes in grup, se poate aplica ca
un exercitiu de stimulare a creativitatii, dar si pentru evaluare.

Metoda Philips 6/6. Se aplica numai in cazul in care o problema trebuie
analizatd din mai multe puncte de vedere, cand o problema are mai multe soloutii
posibile. In cadrul acestei metode se formeazi grupuri de céte sase persoane care
dezbat timp de sase minute o problema studiatd. Metoda ofera posibiltatea participarii
la dezbateri, la gasirea de solutii, la alegerea celei mai potrivite strategii de lucru.

Activitdti de instruire desfasurate la gimnaziu

Exemplu 1

Obiectiv: Formarea unor strategii de cunoastere si aplicare a regulilor de calcul
cu puteri

Lot: 1 - 21 elevi (clasa a V-a)

Strategii de instruire: deductivd prin descoperirea semidirijata; organizata
frontal, munca 1n grup in etapa de reactualizare si individual in etapa de rezolvare de
probleme

Lot: 2 - 19 elevi (clasa a V-a)

Strategii de instruire: deductivd - analogica prin descoperirea semidirijata;
organizata frontal, munca in grup in etapa de reactualizare si individual in etapa de
rezolvare de probleme; metode interactive: harta conceptuld, tehnica florii de nufar,
metoda Philips 6/6.
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Desfasurarea activitatii de instruire cu caracter experimental. LOT 1
Anuntarea performangei: Azi vom descoperi cum se efectueaza calcule cu
numere naturale care au aceeasi baza si exponenti diferifi. Vom invata aceste reguli si
le vom aplica in rezolvarea a doua exercitii.
Secventa 1 - Se expun in mod progresiv regulile de calcul cu puteri:

a™ X g = g™t (axb)™ =a™ x b™
(a™)" = a™*" (a: b)™ = a™:b™
a™:a® =a™ "

Se exemplifica pentru situatiile: a=2, m =3, n= 2, respectiv,a=8,b=2, m
= 3 pentru ultima regula.

Regulile de calcul se expun farad a stabili conexiuni/ analogii care pot facilita
intelegerea s1 memorarea acestora in timp relativ scurt.

Se utilizeaza o strategie deductiva prin conversatie euristica, semidirijata
frontal si activitate in grup mic pentru formarea capacitdtilor de aplicare a
proprietatilor 1 - 5.

Secventa 2 - Aplicatiile de lucru in grup mic au fost:
Calculati:
21'.'-r . 221 — i

31[!'8: 3?3:

(4:2)>=

IR e ——————d

Se evalueaza corectitudinea efectudrii calculelor $l se observa ca un numar
de noua elevi au rezolvat corect sarcina de lucru, in timp ce din ceilalti 12 elevi, 4
au rezolvat corect patru din cele cinci exercitii.

30

20

o I .
EX1 EX 2

EX3 EX4

Secventa 3 - Noua elevi, care au rezolvat corect toate sarcinile de lucru,
primesc un nou set de exercifii care presupun efectuarea unor calcule mai
complexe. Ceilalti elevi, 12, care nu au rezolvat complet si corect setul de exercitii,
isi corecteaza greselile si primesc un set nou, asemanator in continutul sau, pentru
a exersa aplicarea elementara a regulilor:

Calculati:

=

236 . 912 — i

378,33 '_"_"_'_"_"_"'"'"'"‘"‘"‘"-'-------—--—--—--—----._.._.._.._______1i
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(3-5)%=
(4:2)3= E

Se constatd ca si cei doisprezece elevi au rezolvat corect sarcini de lucru
standard, astfel ca pot trece la sarcini medii ca dificultate, rezolvate de cei noua
elevi care au rezolvat corect la prima etapa:

Calculati: o

] : (517 .518 1 723, 715) . [? 72. ?5+550 515] - :

L |@eorres 312 e 627 £ 27 =

L. O

La sarcinile de lucru cu grad mediu de dificultate au obtinut raspuns corect 6
elevi din grupul initial de noua si 2 elevi din cei doisprezece, din al doilea grup.
Putem astfel considera ca sarcinile de lucru si-au atins scopul in proportie de
38%, ceea ce reprezinta un procent relativ scazut.
30

20
10
0 . W Setul 2
\<\, Q-}cv'?’
<<\° <

Secventa 4 - Se prezintd un exercitiu cu grad sporit de dificultate, in care
elevii isi formeaza strategii de aplicare a regulilor pentru calcule cu puteri si
ordinea efectudrii operatiilor cu numere naturale.

37 +31%.3%5.3+3-3:35+2-3%.(5-3°+3%) +9-3% =

La acest exercitiu elevii au urmat etape specifice de lucru:

a) calcule cu puteri; b) inmultiri/ impartiri; ¢) adunari/ scaderi.

Schema cognitiva a strategiei rezolutive descrisa si pe care elevii si-au format-
o in timpul instruirii este redata mai jos:

Cunostinte, strategii aflate in structura cognitiva

Elevii calculeaza operatiile de ordinul al treilea  Elevii deduc ordinea
efectuarii operatiilor Intr-un
exercitiu cu multiple

\_l tipuri de operatii I

Strategie rezolutiva
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Rezolvarea exercitiului final se poate observa utilizand urmatoarea schema
grafica:

12

oOMN BO 0
I I I |
(24
e
|
()
=
=
pe
[y

Astfel, se considera ca, procentual avem:
Calculecu Total ?IEVi - 2}
Adunari/Scade

puter llr;wn;lgl::ir;i ri
100% 90% 81% 21% Finatizare

71%

80% -
60% -
40% —
20%
0% -

Calcule cu puteri Inmultiri/ Adunari/Scaderi Finalizare
Impartiri

Desfasurarea activitatii de instruire cu caracter experimental. LOT 2

Anuntarea performantei: Azi vom descoperi cum se efectueaza calcule cu
numere naturale care au aceeasi baza si exponenti diferiti. Vom Tnvata aceste reguli
si le vom aplica in rezolvarea unor exercitii. Doresc sa va implicati activ in lectia
de astdzi, deoarece majoritatea exemplelor le veti da voi!

Astfel, s-a modificat strategia generala de lucru, acest lucru reflectandu-se in
desfasurarea secventiala a activitatii:

Secventa 1 - Expunerea initiala a regulilor de calcul cu puteri s-a realizat
folosind harta cognitivd. Am impartit tabla in doua par{i in care am desemnat ca
mod de calcul "cresterea", respectiv "diminuarea", asociate notiunilor de adunare/
inmultire, respectiv scadere/impartire. Ulterior am expus regulile. Delimitarea
conceptuald a celor doud notiuni de crestere si diminuare a indus regulile aplicate
pentru a Tnmul{i doud numere naturale care au aceeasi baza, ridicate la puteri
diferite - insumam puterile, respectiv de a imparti doud numere naturale care au
aceeasi baza, ridicate la puteri diferite - scadem puterile.

Aplicand si cea de-a doua metoda, a florii de lotus, am subimpartit tabla in
cinci "petale” pe care s-au incris toate cele cinci reguli. Ulterior am scris sub
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fiecare regula cate un exemplu, constituit chiar din exemplele elevilor. Implicandu-
i pe elevi in procesul de predare, am impulsionat in mod direct motivatia invatarii
active a acestora si implicit invatarea, ca proces didactic.
Secventa 2 - Aplicatiile de lucru in grup mic au fost aceleasi, pentru a se
observa randamentul:
Calculati:

21'."" . 221 —

B : EEEJ: —
h 3108, 378

(2-3)%=

(4:2)°= |

~ Se evalueaza corectitudinea efectudrii calculelor si se observa ca un numr de
doisprezece elevi au rezolvat corect sarcina de lucru, in timp ce, din ceilalti sapte
elevi, 6 au rezolvat corect patru din cele cinci exercitii.

20

) I I I
0 T T T L
EX1 EX2 EX3 EX4

Secventa 3 - Doisprezece elevi, care au rezolvat corect toate sarcinile de
lucru, primesc un nou set de exercitii care presupun efectuarea unor calcule mai
complexe. Ceilalfi elevi, sapte, care nu au rezolvat complet si corect setul de
exercitii, 151 corecteazd greselile si primesc un set nou, asemandtor in continutul
sdu, pentru a exersa aplicarea elementard a regulilor:

Calculati:

236 . 912 —

(5522

378, 332

(3-5)°=

(4:2)3=

Se constata ca si cei sapte elevi au rezolvat corect sarcini de lucru standard,
astfel ca pot trece la sarcini medii ca dificultate, rezolvate de cei doisprezece elevi
care au rezolvat corect la prima etapa:

____Calculati:
: : (517 .18 4 723, 715), (7.72.75 4 550, 515) = :

e e B T s |

0 @rre 2 e+ 627 + 2% =

Lo N |
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La sarcinile de lucru cu grad mediu de dificultate au obtinut raspuns corect
zece elevi din grupul initial de doisprezece si 3 elevi din cei sapte, din al doilea
grup.

Putem astfel considera ca sarcinile de lucru si-au atins scopul in proportie de
68%, ceea ce reprezintd un procent evident superior celui obtinut prin experimentul

aplicat Lotului 1.
I | Setul 2

4

20

15
E I I I
0 T T T T T
AR AR A A

Secventa 4 - Se prezintad un exercitiu cu grad sporit de dificultate, in care
elevii 1s1 formeaza strategii de aplicare a regulilor pentru calcule cu puteri si
ordinea efectuarii operatiilor cu numere naturale. Elevii au urmat etapele specifice
de lucru: calcule cu puteri, Tnmultiri/ impartiri, adunari/ scaderi.

33 +319,3%5.343-37:35+2-31%.(5-354+3%) +9-33 =

Dupa corectarea exercitiului rezolvat independent de lotul experimental 2,
rezultatele obtinute se pot reprezenta astfel:

w

14
12
10
8
6
4
5 B Grupl
‘@}\ & b‘?}\ fg\q, M Grup2
¢ Q'z’\ % &
> .\\@ 3 <&
> O )
Cz}o @&& b\)o
N ¥

Rezultatele finale exprimate in procente sunt:
Total elevi - 19

CaICL:IeFu Inmultiri/ Adunari/Scade
150% puteri Impartiri ri inali
100% 95% 89% ij\nl:are

1370

100%

50%

0%
Calcule cu puteri Inmultiri/ Adunari/Scaderi Finalizare
Impartiri
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Concluzie

Analizand prin comparatie rezultatele obtinute de fiecare din cele doua
loturi, se observa o apreciere a procentelor obtinute de cel de-al doilea grup de
subiecti, respectiv cel caruia i s-au aplicat in mod experimental metode interactive
de predare. Astfel, rezultatele calculelor cu puteri, conform regulilor de calcul, au
crescut procentual de la 90% la 100%, ceea ce demonstreaza nu numai intelegerea
acestor reguli ci si capacitatea de a le aplica in mod practic in rezolvarea
exercitiilor.

Cel de-al doilea item urmarit a constituit, in ordinea efectuarii operatiilor,
inmultirile si impartirile numerelor naturale obtinute dupa efectuarea calculelor cu
puteri. S-a observat, de asemenea 0 apreciere procentuald de la 81% la 95%,
apropiata practic de procentul maxim. Acest lucru a determinat o crestere
procentuala constantd, reflectata in rezultatele obtinute la al treilea item, cel care
urmarea efectuarea corecta a adunarilor si scaderilor: de la 81% la 89%.

Finalizarea exercitiului dat a fost realizata cu succes in proportie de 71% in
cazul primului lot si, in crestere evidenta, in proportie de 79% in cazul celui de-al
doilea lot de subiecti.

Avand in vedere cresterile procentuale determinate de aplicarea metodelor
de invatare activa si a strategiilor de dezvoltare a capacitatilor rezolutive a elevilor,
putem spune ca acestea au o influentd pozitiva asupra tuturor proceselor psihice
implicate in invatare, ca proces didactic esential. Ceea ce nu trebuie neglijat este
aportul substantial oferit de utilizarea metodelor si strategiilor traditionale,
"clasice" in demersul didactic, acestea oferind un suport solid in dezvoltarea
capacitatilor rezolutive a elevilor.

Bibliografie:
1. D. Branzei, R. Branzei, Metodica predarii matematicii, Ed. Paralela 45,
Pitesti, 2008.
2. F. Carjan, Didactica matematicii, Ed. Corint, Bucuresti, 2008.
Coord. M. Suditu, A. Margaritoiu, A. Brezoi, Metode interactive de predare-
invdtare, suport de curs, http://www.scribd.com
4. M. Zaharia, D. Zaharia, Coord. R. Gologan, Matematica, clasa a V-a,
semestrul I, Ed. Paralela 45, Pitesti, 2012
http://www.dppd.utcluj.ro/tutorial/expl/expl_sub3.html
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Sectiunea nr. 6

ROLUL ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE
IN DEZVOLTAREA CULTURALA
A ELEVILOR
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ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE SI IMPACTUL LOR
ASUPRA PERSONALITATII ELEVILOR

Prof .znv. primar Verginica Deaconeasa
Scoala Gimnaziala nr.37 Constanta

Problematica educatiei a dobandit in societatea contemporand noi conotatii,
date de schimbarile fara precedent din toate domeniile vietii sociale. Educatia
depaseste limitele exigentelor si valorilor nationale si tinde spre universalitate, spre
patrimoniul valoric comun al umanitatii. Un curriculum unitar nu mai poate
raspunde nevoilor individului in formare, iar dezideratul educatiei permanente
tinde sda devina o realitate de necontestat. Astfel, fara a nega importanta educatiei
de tip curricular, devine tot mai evident faptul ca educatia extracurrriculard, adica
cea realizatd dincolo de procesul de invatdmant, isi are rolul si locul bine stabilit n
formarea personalitdtii tinerilor.

Intr-o societate determinata istoric, sistemul de educatie se materializeaza
printr-o educatie de tip formal, nonformal sau informal, incluzand toate
dimensiunile (intelectuale, morale, estetice, tehnologice, fizice) implicate in cadrul
actiunilor educationale.

Educatia nonformald cuprinde ansamblul activitatilor si actiunilor care se
realizeaza intr- un cadru institutionalizat , constituindu-se ca ,, o punte intre
cunostiintele asimilate in timpul lectiilor si informatiile acumulate nonformal”
.(Vaideanu 1998 )

Obiectivele educatiei nonformale sunt:

elargirea si completarea orizontului de culturd imbogatind cunostintele din
anumite domenii;

ecrearea conditiilor pentru desavarsirea profesionala;

esa contribuie la recreerea si destinderea participantilor precum si la
petrecerea organizata a timpului liber;

ealfabetizarea grupurilor sociale defavorizate;

easigurarea cadrului de exersare si cultivare a diferitelor inclinatii, aptitudini,
capacitati.

Relatia dintre educatia formald si educatia nonformala este de
complementaritate sub raportul continutului, al formelor de organizare si de
realizare.

Oricat ar fi de importantd educatia curriculard realizatd prin procesul de
invatdmant, ea nu epuizeaza sfera influentelor formative exercitate asupra
copilului.

282



Educatia extracurrriculara 1si are rolul si locul bine stabilit in formarea
personalitatii copiilor. Educatia prin activitatile extracurriculare urmareste
identificarea si cultivarea corespondentei optime dintre aptitudini, talente,
cultivarea unui stil de viatd civilizat, precum si stimularea comportamentului
creativ in diferite domenii. Incepand de la cea mai fragedd vArsti, copiii
acumuleaza o serie de cunostinte punandu-i in contact direct cu obiectele si
fenomenele din naturd.Trebuinta de se juca, de a fi mereu In miscare, este tocmai
ceea ce ne permite sa impacam scoala cu viata.

In realizarea acestor activititi obiectivele instructiv — educative trebuie sd
primeze, dar sa fie prezentate In mod echilibrat si momentele recreative, de
relaxare si atunci rezultatele vor fi intotdeauna deosebite. In cadrul acestor
activitati elevit se deprind sa foloseascd surse informationale diverse, sa
intocmeasca colectii, sa sistematizeze date, invata sa invete.  Prin faptul ca in
asemenea activitati se supun de bund voie regulilor, asumandu-si responsabilitati,
copiii se autodisciplineaza.

Activitatile extracurriculare se refera la totalitatea activitatilor educative
organizate si planificate in institutiille de invatdmant sau in alte
organizatii cu scop educational, dar mai pufin riguroase decat cele formale si
desfagsurate 1n afara incidentei programelor scolare, conduse de persoane
calificate,cu scopul completarii formarii personalitatii elevului asiguratd de
educatia formala sau dezvoltarii altor aspecte particulare ale personalitatii
acestuia.

Cadrul didactic are, prin acest tip de activitati, posibilitati deosebite sa-si
cunoasca elevii, sd-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si
mai frumos obiectivul principal al scolii si al invatamantului primar — pregatirea
copilului pentru viata.

Scopul activitdtilor extrascolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale,
antrenarea elevilor in activitati cat mai variate si bogate in continut, cultivarea
interesului pentru activitati socio-culturale, facilitarea integrarii in mediul scolar,
oferirea de suport pentru reusita scolard in ansamblul ei, fructificarea talentelor
personale si corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activitatile
extrascolare se desfasoara intr-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultati
de afirmare In mediul scolar sa reduca nivelul anxietatii si sd-si maximizeze
potentialul intelectual.

Ca orice demers orientat catre o finalitate, activitatea extracurriculara
presupune o anume structurare si organizare, asigurate de corelarea activitagilor de
proiectare,implementare si evaluare. Reusita activitdtilor extracurriculare rezida
deci in gestionarea celor trei procese si in asigurarea relatiei ce se stabileste intre
acestea. In cadrul activititilor extracurriculare, cele trei procese nu se constituie in
procese originale,diferite cu mult de caracteristicile identificabile in orice situatie
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educationala din scoala,dar esenta lor sta in particularizare, prin prisma specificului
categoriei de activitati extracurriculare pe care le vizeaza.

Pornind de la criteriul locului desfasurarii activitatilor extracurriculare si
institutia care le gestioneaza, se pot clasifica in:

eactivitati extracurriculare desfasurate in institutiille de invatamant, dar in
afara clasei si a lectiei;

eactivitati extracurriculare desfasurate in afara institutiilor de invatdmant, dar
sub incidenta acestora;

eactivitati extracurriculare desfasurate in institutiille de invatamant, de alte
institutii cu functii educative;

eactivitati extracurriculare desfasurate in afara institutiilor de invatdmant, de
alte institutii cu functii educative.

In functie de grupul tintd vizat si dimensiunea acestuia, activitatile
extracurriculare sunt:

eactivitdti cu intreaga clasa de elevi;

eactivitati realizate pe grupe de elevi;

In functie de finalitatea urmarit, activititile extracurriculare pot fi:

eactivitati cu caracter predominant informativ;

eactivitati cu caracter predominant formativ;

In functic de dimensiunea educationaldi dominanti, activitatile
extracurriculare sunt:

eactivitati culturale;

eactivitati tehnico-stiintifice;

eactivitati sportive;

eactivitati de educatie pentru cetdtenie democraticd, pentru promovarea
valorilor umanitare (inclusiv voluntariat, caritate, implicare activa in societate,
responsabilitate sociald, relatii si comunicare etc.);

eactivitdti de educatie pentru sanatate si stil de viatd sanatos (inclusiv
referitoare la dependenta de calculator, siguranta pe internet etc.);

eactivitati de educatie ecologica si de protectie a mediului (inclusiv colectare
selectiva, economisireaenergiei, energie alternativa etc.);

eactivitati de educatie rutiera etc.

Aceste activitati se vor organiza sub diferite forme, ca de exemplu:

eateliere de teatru, dans, muzica, arte plastice;

ecompetifii organizate la nivelul scolii, al grupurilor de scoli, al localitatii;

emese rotunde, dezbateri;

eactivitati de voluntariat sau de interes comunitar;
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ecampanii  antitutun/antialcool/antipoluare/de prevenire a delincventei
juvenile/de prevenire a traficului de persoane etc.;

eproiecte comunitare, de responsabilitate sociald;-educatie de la egal la egal
(peer-education);

eschimburi de experientd;

evizite de studii;

etabere/scoli de creatie;

eparteneriate educationale si tematice la nivel de unitati de invatamant, pentru
dezvoltarea aptitudinilor pentru lucrul in echipa si in proiecte

Tipuri de activitati extrascolare si extracurriculare

Punctul de plecare in alegerea acestor activitati este intotdeauna ceea ce isi
doreste copilul, activitatile spre care manifesta interes, pe care le face cu placere, in
care se simte in largul sau. Continutul activitatilor extrascolare nu este fixat de
programa scolard, ci este elaborat impreuna cu elevii, conform intereselor si
dorintelor lor. De cele mai multe ori acest confinut poate fi o continuare, la un
nivel mai inalt, a ceea ce si-au Insusit elevii in cadrul lectiilor, dar uneori ei propun
organizarea unor activitafi din domenii care nu figureaza in planul de invatadmant.
Adesea,optiunile lor merg spre activitati care corespund intereselor varstei lor, spre
teme de actualitate, care lasa camp larg initiativei si creativitatii.

Vizitele la muzee, expozitii, monumente §i locuri istorice, case memoriale —
organizate selectiv — constituie un mijloc de a intui si pretui valorile culturale,
folclorice si istorice ale poporului nostru. Ele ofera elevilor prilejul de a observa
obiectele si fenomenele in starea lor naturala, procesul de productie in desfasurarea
sa, operele de artd originale, momentele legate de trecutul istoric local, national, de
viata si activitatea unor personalitati de seama ale stiintei si culturii universale si
nationale, relatiile dintre oameni si rezultatele concrete ale muncii lor, stimuleaza
activitatea de invatare, intregesc si desavarsesc ceea ce elevii acumuleaza in cadrul
lectiilor.

Excursiile §i taberele scolare contribuie la Tmbogatirea cunostintelor copiilor
despre frumusetile tarii noastre sau a altor tari, la educarea dragostei, respectului
pentru frumosul din naturd, arta, culturd. Prin excursii, copiii pot cunoaste
realizarile oamenilor, locurile unde s-au niscut, au triit si au creat opere de arta. in
urma plimbarilor, a excursiilor In naturd, copiii pot reda cu mai multa creativitate si
sensibilitate imaginea realitatii in cadrul activitatilor de desen si modelaj, iar
materialele pe care le culeg ,sunt folosite in activitdtile practice, in jocurile de
creatie. La varsta scolard, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se aratd sau li se
spune in legatura cu mediul , fiind dispusi sa actioneze in acest sens. Excursia ajuta
la dezvoltarea intelectuald si fizicd a copilului, la educarea lui cetateneasca si
patriotica. Ea este cea care il reconforteaza pe copil, ii prilejuieste insusirea unei
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experiente sociale importante, dar si imbogatirea orizontului cultural stiintific. Prin
excursii elevii isi suplimenteaza si consolideaza instructia scolara dobandind
insusirea a noi cunostinte. Excursia reprezinta finalitatea unei activitati indelungate
de pregatire a copiilor, 1i ajutd sa inteleagd excursiile nu numai din perspectiva
evadarii din atmosfera de munca de zi cu zi ci si ca un act de ridicare a nivelului
cultural .

Spectacolele constituie o forma de activitate extracurriculara prin care copilul
face cunostinta cu lumea minunata a artei. Desi aceasta forma de activitate il pune
pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei deosebita rezida
in faptul cad ea constituie o sursa inepuizabila de impresii puternice, precum si in
faptul cd apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului .Astfel de activitati sunt de
o reald importanta intr-o lume dominata de noile tehnologii.

Serbarile i festivitatile - marcheaza evenimentele importante din viata
scolarului. Din punct de vedere educativ importanta acestor activitdti constd in
dezvoltarea artistica a elevului precum si in atmosfera sarbatoreasca instalata cu
acest prilej. Aceste mici serbari, organizate de catre cadrele didactice, le ofera
elevilor rasplata primita dupa munca depusa si au un rol de motivare.

Concursurile scolare - sunt o metoda extrascolara de a starni interesul
elevului pentru diferite arii curriculare avand, in acelasi timp, o importantd majora
si in orientarea profesionald a elevilor.

Cercurile scolare sunt importante deoarece pot contribui la identificarea si
de exersare si cultivare a lor. De asemenea sustin si dezvoltd comportamentul
ludic, combat sursele de stres, formeaza un stil de viatd sanatos, cultiva atitudini
pozitive fasd de viatd.O caracteristica importantd a cercurilor este aceea ca elevul
participad din proprie vointd la aceste activitdfi.Totodatd cercurile intrunesc grupuri
cu interese §i afinitati commune si stimuleaza foarte mult creativitatea elevilor.

Activitati desfasurate in cadrul unor proiecte §i parteneriate  permit
transferul si aplicabilitatea cunostintelor, abilitatilor, competentelor dobandite in
cadrul orelor prevazute In programa scolard, schimburi de experientd intre elevi,
vizitarea unor scoli si localitati, implicarea parintilor si a comunitatii.

In contextual actual, activititile extracurriculare ar trebui definite mai bine
din punct de vedere al rolului si al locului in cadrul procesului de invatamant. Ele
pot avea un rol preventiv in lupta cu abandonul scolar, delincventa juvenila,
ramanerile in urma la Tnvatatura, tulburarile de comportament ale elevilor.

286



DO | TITLUL OBIECTIVE RESUR RESUR RESUR FORME RESPON | FORME DE
ME | ACTIVI SE SE MATE SE DE SABILI | EVALUARE
NIUL TAV,TII UMA RIALE TEMPO ORGANIZ
NE RALE ARE
Educa | Traditii | Cunoasterea de catre elevi a | cadre cartoane data ateliere  de | invatato | expozitie
tie si semnificatiei sarbatorii Pascale; | didactic | colorate interval creatie rul clasei | concurs
pentru | obiceiuri ce lipici orar
si prin | pascale | Realizarea de picturi, desene, | elevi forme  din
valori oua incondeiate; parinti polistiren
invitati carioca
Dezvoltarea simtului estetic; acuarele
lac
Dezvoltarea muncii in echipa. oua
foarfeca
bolduri
perforatoare
videoproiec
tor
Educa | Pe Vizitarea locuri interesante de | cadre costul data excursie invatato | realizarea
tie cararile | pe teritoriul tarii, pentru | didactice | transportului | interval Buzau- rul clasei | unui panou cu
ecologi | patriei formarea unor reprezentari reale | elevi si al mesei orar Vulcanii fotografii
ca asupra formelor de relief; Noroiosi -chestionare

Formarea unui
civilizat  in
deplasari;

Participarea la jocuri de grup.

comportament
timpul  unei
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SERBAREA SCOLARA - DEMERSURI DIDACTICE

Obiective urmarite :

v’ Stabilirea unor relatii profesor-elev, profesor-parinti, elevi-parinti;

v" Formarea simtului estetic;

v’ Dezvoltarea spiritului de echipa;

v" Formarea unui comportament responsabil;

Cerinte pedagogice in organizarea unei serbari :

v Stabilirea unui scenariu - idee tematica,, originalitate,viziune;

v  Intocmirea unui program atractiv (fiecare numar trebuie sd aiba valoare
artistica si morala, sa fie adaptat particularitatilor de varsta si individuale ale
elevilor);

v’ Selectarea si responsabilizarea tuturor elevilor, in masura in care isi doresc
acest lucru;

v Trebuie sa fie puse in valoare aptitudinile, abilitatile, competentele
,preocuparile, interesele fiecarui elev, elevul trebuie sa aibd posibilitatea de a se
identifica cu rolul, de a-si dezvolta stima de sine, de a-si valorifica potentialul;

v’ Repetitiile — trebuie sa fie dozate, sd se desfasoare intr-o atmosfera de calm,
veselie si seriozitate, 1ar la sfarsitul fiecarei repetitii trebuie evaluata activitatea;

v Amenajarea spatiului in care se va desfasura serbarea (pot fi implicati elevii si
parintii).

Metode de evaluare :

v’ Observarea curentd; prestatia fiecarui elev si contributia personal, modul de
indeplinire a sarcinilor de lucru, maniera de colaborare cu colegii, dificultatile
intampinate,greselile individuale sau collective, participarea cu interes sau
dezinteres,comportamentul;

v Discutii libere, convorbiri cu participantii: parinti, colegi din scoala, membri
al comunitatii;

v" Comentariul liber sau scris;

v" Autoevaluarea elevilor;

v’ Chestionarul.
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ACTIVITATILE EXTRACURRICULARE
IN GRADINITA

Prof. inv. prescolar Maria Tacalutdi
Gradinita cu P.P. Nr. 64 Galati

Fiecare copil este diferit ceea ce il face special. Fiecare copil are nevoie sa se
simta protejat si acceptat, are nevoie ca ceilalti sa-1 placa, dar exista cateva lucruri
esentiale, comune tuturor copiilor si anume toti au nevoie de securitate,
dragoste,hrana si exercitiu. Toti copiii cresc si se dezvolta dupa un acelasi model, ceea
ce diferd este ritmul personal al fiecaruia .Dezvoltarea avand loc pe mai multe
paliere:fizic, intelectual, social si emotional.

Dezvoltatea sociala si emotionald a copilului este la fel de importanta ca si aceea
fizica si cea inelectuald. Lumea copilului este in continud schimbare, iar o data cu ea
si comportamentul acestuia.Trebuie sa invete sd facd fatd noilor stimulari, sd se
adapteze unor situatii noi, iar toate acestea vin prin experientd, iar coplilul capata
experienta prin ncercare, explorare, observare.

Nevoia de diversificare a procesului instructiv — educativ, de completare a
cunostintelor dobandite in mediul gradinitei devine o necesitate a societitii actuale. In
acest sens, activitatile extracurriculare vin in sprijinul noilor generatii, gama larga de
oferte toate avand rolul de a-1 atrage in petrecerea timpului liber intr-un mod placut si
educativ. Conditia esentiald in organizarea activitatilor extracurriculare o reprezinta
planificarea lor in mod rational, n functie de varsta si de nivelul grupei.

Activitdtile extracurriculare, 1n general, au cel mai larg caracter
interdisciplinar, ofera cele mai eficiente modalitdti de formare a caracterului copiilor
incd din perioada prescolard, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciati s1 mai
accesibili. Activitdtile extracurriculare concretizate in vizite,viziondri de filme,
spectacole de teatru, excursii si drumetii, jocuri sportive, concursuri etc., imprima
copilului un anumit comportament, o tinutd adecvata situatiei,declanseazd anumite
sentimente. In cadrul gridinitei sunt organizate activititi extracurriculare cu continut
cultural-artistic, spiritual, stiintific, tehnico-aplicativ, sportiv, jocuri si activitati de
participare la viata si activitatea comunitatii locale. Aceste activitati ofera destindere,
recreere, voie bund, satisfactiile atmosferei de grup, posibilitatea afirmarii si
recunoasterea unor aptitudini.

Dintre activitatile de acest fel desfasurate cu mult succes in gradinite sunt
serbarile si sezdtorile sustinute cu ocazia anumitor evenimente(Ziua mamei,
Sarbatorile Craciunului, Sarbatorile Pascale, Zilele orasului, Ziua Nationald a
Romaniei, Ziua Unirii etc.)

In cadrul serbrilor, prescolarii interpretind roluri care au ca scop date si
obiceiuri ale poporului roman, sunt ajutati sa descopere frumusetea portului popular
romanesc, a datinilor, a cantecului si dansului popular. Valorificind frumusetea
traditiilor si obiceiurilor populare in cadrul serbarilor cu prescolarii reusim sa
infrumusetdm viata copiilor, i1 ajutdim sa cunoascd traditiile roméanesti si rolul
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important pe care il au In viata oamenilor din cele mai vechi timpuri, modul cum
aceste traditii au dainuit peste timp.

Prin continutul serbarilor i1 ajutdm pe copii sa inteleagd mesajul si continutul
acestor obiceiuri populare, adaptandu-le particularitatilor de varsta si aptitudinilor
artistice individuale. Cu acest prilej introducem copiii intr-o lume frumoasa a
cantecului, dansului, poeziei, povestilor, glumelor, proverbelor, zicatorilor si
strigaturilor, a unor evenimente traditionale - copiii avand posibilitatea sd cunoasca
frumusetea si bogatia folclorului, diversitatea traditiilor si obiceiurilor romanesti,
armonia limbii romane.Textele cantecelor si poeziilor, a colindelor, plugusorului,
sorcovei, transmit urdrile de bine 1n legaturd cu unele indeletniciri stravechi ale
romanilor: uratul, semanatul, pastoritul.

Cu aceste ocazii copiii 1si imbogatesc vocabularul cu expresii populare,
proverbe, zicatori, strigdturi, patrund in tainele limbii materne si in comorile
intelepciunii populare. In cateva randuri voi incerca si descriu serbarea pe care am
desfasurat-o cu prescolarii de la grupa, cu ocazia sarbatorilor de Craciun. Fiind anul
Centenarului le-am propus copiilor ca serbarea sa poarte titlul ,,Traditii si obiceiuri de
Craciun”. Inainte cu doud siptimani am desfasurat activititi in care am discutat cu
copiii despre semnificatia sarbatorilor Craciunului,despre Mos Craciun, despre
colinde, despre cum erau imbrdcati colindatorii ,etc.

Am intocmit programul pentru serbare gasind pentru fiecare copil rolul potrivit.
Pentru a realiza o serbare reusita, care sa respecte traditiile si obiceiurile de Craciun,
este necesara o adaptare si prelucrare a repertoriului specific varstei prescolare ce
cuprinde in forme traditionale poezii si cantece specifice Caciunului .

Atmosfera de sarbatoare din sala de festivitati creatd prin ornarea si decorarea
cu elemente specifice sarbatorilor, impodobirea bradului cu ornamente confectionate
de prescolari, constituie un alt prilej de bucurie pentru copii,ei descoperind traditiile
si obiceiurile practicate in timpul sarbatorilor de iarna, simt si pretuiesc frumusetea
obiceiurilor si traditiilor de Craciun.

Am confectionat clopotei,tobe din galetuse de plastic, sorcove, o stea mare
impodobitd, un tatic ne-a confectionat o capra din lemn pe care copiii au impodobit-0
cu hartie creponata coloratd. Nu pot descrie in cuvinte cat de mare a fost bucuria
copiilor cand fiecare a primit un costum popular(din dotarea gradinitei), penru a-I
pregati pentru serbare, I-au privit cu admiratie, 1-au mangaiat si l-au strans la piept de
bucurie. Prima parte a programului a cuprins poezii si cantece despre sdrbatorile
Craciunului (Nasterea Domnului), a doua parte cuprinzdnd colinde (Steaua,
Plugusorul, Sorcova, Semanatul) si dansuri( cu Capra, dansul Ursilor si Mascatilor)

Cand bat la portile sufletului Sfintele Sarbatori, ne bucuram impreuna cu copiii
de neasemuita frumusete a datinilor stramosesti si scoatem din comoara inimii si din
lada de zestre a neamului, tezaurul folcloric romanesc: cantecul, jocul si costumul
popular  specific  sarbatorilor. Cantecele populare intilnite la  toate
serbdrile antreneaza, tonifica si energizeazd gandirea, memoria, atentia, imaginatia,
creativitatea , spiritul de disciplina, prietenia.Daca jocul si cantecul nu este trait, nu
poate pune in rezonatd corzile sufletesti ale fiintei umane.

Prin continutul bogat si diversificat al programului pe care il cuprinde, serbarea
valorificd varietatea, preocuparea intereselor si gusturile copiilor. Ea evalueaza
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talentul, munca si priceperea colectivului grupei si transforma in placere si satisfactie
publicd straduintele colectivului grupei si ale fiecarui copil in parte. Perioada de
pregatire a serbarii, dorinta sincera de succes, impulsioneaza in mod favorabil, face
ca prescolarii sa traiascd clipe de desfatare sufleteasca. E necesar ca fiecare copil sa
aibe un loc bine definit in cadrul programelor, pentru a se simti parte integranta a
colectivului, sa fie constient ca si de participarea lui depinde reusita serbarii.

O alta activitate extracurriculard placutd si indragita de copii este excursia. Prin
excursii prescolarii isi suplimenteaza si consolideaza instructia scolara prin insusirea
de cunostinte noi. Ea ajutd la dezvoltarea intelectuald si fizicd a prescolarului, la
educarea lui cetiteneascd si patrioticd. Excursia il reconforteazd pe prescolar, 1i
prilejuieste insusirea unei experiente sociale importante, dar si imbunatatirea
orizontului cultural —stiintific.

Excursiile scolare contribuie la imbogatirea cunostintelor copiilor despre
frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, arta,
culturd. Am desfasurat excursii cu prescolarii la ,,Vulcanii Noroiosi” din Judetul
Buzau, la Mausoleul Eroilor de la Marasesti, la Slanic Moldova si la Salina de la
Targu Ocna.

Excursia este un mijloc didactic important in raport cu dezvoltarea cognitiva si
afectiva a copilului ce-1 ofera acestuia oportunitatea de a observa, de a cerceta, de a
cunoaste in mod direct o mare varietate de aspecte din mediul natural.

In organizarea si desfisurarea excursiilor trebuie si tinem seama de mai multe
ctape: pregatitoare, organizatorica, de instruire a colectivului de elevi pentru a fi
capabili sa realizeze obiectivele propuse pe parcursul activitatilor, dar si valorificarea
rezultatelor, fiind prilejuri ideale in care invatatorul sau profesorul ii poate face pe
scolari sa inteleaga notiunile de geografie, stiintele naturii, evolutia fenomenelor din
mediul inconjurdtor, acestia ludnd contact direct cu realitatea inconjurdtoare,
interesul pentru studiul acestor discipline largindu-se. Excursia este de fapt o
calatorie de cel putin o zi, efectuata in afara localitatii de domiciliu, cu un mijloc de
transport autorizat, avand ca scop recreerea, vizitarea, informarea, studiul, largirea
orizontului didactic, realizand de asemenea legatura dintre teorie si practica. Acest
tip de activitate anticipeaza intuirea, cunoasterea generald, usurand succesul
invatarii, avand avantajul de a usura observarea elementelor mediului in ansamblul
lor, cu interrelatiile specifice, generand deducerea cauzelor care le-au generat.
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CANTEC, JOC SI VOIE BUNA

Prof. Cristina Ochiulet
Liceul Cu Program Sportiv ,,Nicolae Rotaru™

Jocul 1n aer liber are un rol crucial in dezvoltarea armonioasa si sanatoasa a
copilului. Intr-o epoci in care televizorul si calculatorul domina din ce in ce mai
mult viata copilului si 1l atrag in plasa sedentarismului, activitdtile in aer liber( de la
scoala sau de acasd) sunt o farama de sperantd la care merita sa apelezi, pentru a
creste un prichindel falnic si sanatos, atat din punct de vedere fizic, cat si mental!
Joaca si cantul 1n aer liber dezvolta copilului o multime de abilitdti noi, complet
diferite de cele pe care le dobandeste din joaca in spatii inchise. Beneficiile fizice ale
jocului in aer liber sunt cele mai numeroase pentru dezvoltarea copilului. Petrecerea
timpului destinat orei de ” muzica si miscare” in aer liber, incurajeaza, inainte de
orice, practicarea multor tipuri de activitdti, care se dovedesc esentiale pentru
cresterea lui armonioasa. JOCUL in aer liber ofera copilului oportunitatea de a alerga,
de a se juca, de a face miscare. Existd o multime de jocuri pe care le pot practica
copiii in aer liber si care au un rol esential in a-1 mentine activ si sanatos. Activitatea
fizica si jocurile care se practica in aer liber, au un impact puternic si asupra
dezvoltarii lui emotionale si sociale, dar si asupra comportamentului lui. Este un
instrument puternic de socializare.

O viatd sociald bogata a copilului contribuie la cresterea stimei si Increderii in
sine, esentiale pentru dezvoltarea lui emotionald. Scolarul 1invatd cel mai bine sa
coopereze cu alti copii, cu ai sai colegi si sa inteleagd ce este spiritul de echipa din
jocurile de grup care au adesea loc 1n aer liber. Joaca afara, in aer liber, Incurajeaza
copilul sa isi dezvolte imaginatia si creativitatea, sa isi asume riscuri $i
responsabilitati, Activitatile facute de copii in mijlocul naturii se dovedesc a fi cel
mai puternic remediu antistres. Alergarea si petrecerea timpului in aer liber contribuie
la redarea unei stari de relaxare si destindere, esentiale pentru sandtatea lui
emotionala. Explorarea naturii, sub orice forma, inseamna primul sdu contact real cu
stiinta. Simturile i1 sunt stimulate: auzul si vizualizarea naturii, mirosul si simtirea
adierii brizei primaverii, verii sau a toamnei- sunt foarte relaxante si agreabile pentru
scolar.

JOCUL CU CANTEC IN AER LIBER: Caracteristici ale animalelor silbatice si
domestice- Copiii reproduc diferite miscari: mersul animalelor, zborul pasarelelor,
glasul animalelor. De exemplu, jocurile cu cantec ” In padurea cu alune”, ” Ariciul”,
,Bat din palme..” sunt jocuri usor de realizat, deoarece scolarii reproduc prin
miscari, odata cu cantecul, ceea ce se spune in versuri. Sunt jocuri cu cantec care se
limiteaza la a sugera doar miscdrile care urmeaza a fi transpuse de catre copii in joc :”
Bate vantul, frunzele”( Copiii cAntd si imitd in acelasi timp miscarea crengilor). In
alte jocuri cu cantec, copilul sugereaza miscarile; ele se execute numai cand se canta
refrenul.  Jocurile cu cantec in aer liber, si nu numai, pot fi realizate pe grupe- ” In
padurea cu alune”: doi copii sunt “piticii”, mai multi copii reprezintd casuta din
padure, un alt grup de copii interpreteaza rolul broscutei, al soricelului etc.
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La scolarii de clasd pregatitoare, prin cantecul ,,Greierasul”, se pot include
variatii de mers, diverse sarituri, miscdri diferite ale bratelor, ale trunchiului, ale
picioarelor. Prin miscarea ce insoteste cantecul, scolarii inteleg mult mai bine
continutul melodiei, ascultd cu atentie, consientizeaza firul ” povestii”. Pe melodiile
interpretate , pot fi realizate desene pe asfalt, legate si ele de piesa muzicala.
Interpretarea piesei ” Taranul e pe camp”- un copil este ” taranul”, care alege o
“nevasta”..”copilul”...o “dadaca”.... Jocul muzical ” Chit, chit”- copiii adunati in
cerc, fac pasi marunti in fatd si in spate la cantarea versurilor”; la fel ca la piesa ”
Alunelul”.( batai din palme, pasi marunti).” Cum face ploaia”- deseneaza un nor de
ploaie..” Caramidi noud..”; ” In poiana”- pozitie ghemuit, ridicarea treptatd ” Ulite-
asa”, cu imitarea cresterii unei flori si desfacerea bratelor intr- o coroana.

CANTECUL, JOCUL SI BUCURIA PRIN LIBERTATEA IN MISCARE sunt
importante pentru a le facilita procesul de invitare si de dezvoltare. In acest sens, este
necesara cunoasterea copilului din perspectiva cerintelor educationale conform
varstei sale. Cateva repere urmarite in acest sens includ capacitatea copilului de a
relationa cu copii de aceeasi varstd, de a Tnvata sa participe la activitati structurate
cum ar fi jocul, cantecul si miscarea, de a urmari cu atentie indicatiile persoanei care
il indruma( invatator), de a invata prin cooperare cu invatitoarea si cu alti copii; de a
se juca impreuna cu alti copii (sa 1si astepte randul, sa urmeze instructiuni, sa respecte
anumite reguli etc.), de a fi capabil sa realizeze sarcini de naturd cognitivd in
conformitate cu varsta.
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Scoala Gimnaziala Nistoresti, jud. Vrancea

In epoca actuald, care se arati de o mare complexitate economici, politica,
sociald, culturala, o serie de pedagogi, filozofi, etc. sunt interesati de soarta copilului
si implicit al Tnvatamantului, pentru a pune mai mult in evidenta valoarea omului,
care poate evolua mai corect, printr-o dezvoltare pozitiva, pentru a face fata noilor
cerinte sociale.

Copilul este o valoare neuropsihica, intelectuald, energeticd si trebuie sd stea
mereu in atentia scolii dar si a familiei, care de multe ori o ignoram, desconsiderand
influenta mare si uneori preponderentd, pe care o are asupra copilului ei. Se vorbea
adesea de “cei sapte ani de acasa” ca baza educatiei copilului. Azi se pune problema,
ca se poate ca elevul sa nu evolueze in familie, alaturi de parinti, mai ales cand
acestia sunt plecati la munca, la mari distante, uneori in strdindtate; si atunci scoala
trebuie sa 1i aibe in atentia ei cu mai mult interes.

Scoala trebuie sa dezvolte ceea ce copilul are in zestrea lui biologicd, sa il
depisteze in timp, sd il educe, sa ii creeze cadrul educational pentru afirmarea lui.
Dar, atentie, cum bine observa stralucitul pedagog Maria Montessori “Sa nu-i
educam pe copii numai pentru lumea de azi. Aceasta lume nu va mai exista cand ei
vor fi mari...Atunci si-i invitim si se adapteze”. In cazul acesta si pentru a nu
contrazice bunele intentii ale pedagogului, ar trebui sda unim cu puterea
moderatorului, care este cadrul didactic, prezentul de viitor si asta ar fi intr-adevar
viitorul invatamantului extracurricular in educarea copiilor. Activitatile extrascolare
cer o buna pregatire metodologica din partea profesorilor. Este necesar sd se creeze o
atmosfera deosebit de favorabild pentru instruire si educatie, sa se ofere posibilitatea
de completare si de aprofundare a cunostintelor si abilitatilor obtinute la lectii, sa fie
create conditii de formare a personalitdtii in spiritul culturii nationale. Este necesar sa
se imbine in mod util si placut timpul in afara orarului scolar al elevilor, odihna
activa sa fie marcata de certitudinea utilitatii organizarii placute a timpului liber intr-
un mediu sarbatoresc sau firesc.

Dar asta se face in timp, timp gandit nu numai de organele de conducere dar si
mai ales de cadrul didactic competent, specializat, care printr-o angajare sociala este
capabil sa-1 ia pe elev de la o clasda mica si cunoscandu-i abilitatile, capacitatile
intelectuale de adaptare, etc. sa-1 poatd conduce spre a se descoperi pe sine, treptat, cu
rabdare, cu interes si mai ales cu dragoste de copil si de misiunea pe care si-a ales-o,
spre a face din acesta, capabil si competent sd se adapteze mediului de viata in care
traieste sau in care va trai.

Este laudabil inceputul educatiei de la o varstd micd programata: gradinita,
clasa pregatitoare, clasele I-IV, cu acelasi pedagog si este important ca profesorul
diriginte de la clasa a V-a sa tina legatura cu invatatorul de la care ia seria de elevi,
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sa-1 cunoascd din timp si e bine, ca invitat sd participe la cateva actiuni
extracurriculare cu clasa.

Mai este o problemad de rezolvat — sd nu mai diferentiem Invatamantul din
mediul urban de cel rural. Bineinteles, ca nu putem sa dizolvam specificul mediului,
care are un rol foarte mare in formarea copilului, dar competenta cadrului didactic,
inalta lui calificare, talentul , etc. ca si manualele comune, activitatile extrascolare vor
trebui sa apropie elevul din ambele medii de viata, care nu pot fi ignorate. Golul se
umple prin activitatile extracurriculare constant in vizite, in medii diferite de viata,
care definesc cunoasterea elevilor, la muzee, biblioteci, case memoriale, parcuri ale
copiilor, gradini publice, cladiri specifice si de patrimoniu, centre comerciale - au
oferit elevilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele in starea lor naturala,
operele de artd originale, momentele legate de trecutul istoric local, national,ceea ce a
usurat procesul formarii reprezentarilor despre acestea. Elevii din mediul rural vor lua
contact cu orasul prin aceste locatii, iar cei din mediul urban vor face vizite in
peisajul rural, la tara, vizitand ferme agricole, viticole, ferme de animale, comunitati
satesti, muzee taranesti, sate, comune, etc..

Ambele categorii de elevi se vor bucura, vor descoperi placeri noi ale
sufletului, se vor apropia de peisajul patriei, 1si vor trezi sentimente poate
necunoscute pana atunci, isi vor dori sa revada si alta data poate cu familia, peisajul
de munte, deal, ses, delta, etc..

In oras, elevii din ambele medii trebuie si meargi la teatru, fie teatrul de
copii, dramatic, concerte, circ, etc. pentru ca apoi sa le poata urmari si la televizor.
Altfel le este foarte greu, nu sunt atrasi de asemenea manifestari culturale, aleg alte
programe nepotrivite, uneori nocive pentru varsta lor. Excursiile si taberele scolare
au contribuit la Tmbogatirea cunostintelor copiilor despre frumusetile tarii, respectul
pentru frumusetile naturii , arta si cultura.

Deci, in tot ceea ce educam la elevi trebuie sa avem in vedere dezvoltarea
intelectuala, fizica si spirituala, neaparat, adica o multieducatie.

Sa nu ocolim vizitele la biserici §1 manastiri, mai ales cele vechi de patrimoniu,
care au o importantd mare asupra dezvoltarii lor intelectuale si spirituale si care ating
specificul national al poporului nostru. Ele sunt vetre de credintd, de istorie, de
cultura si spiritualitate ale poporului nostru.

Educatia se referd la orice activitate, care in afara de ora clasica poate fi in
timpul sau in afara programului scolar. Jocurile copiilor pot fi monitorizate ca
activitate extracurriculare. Activitdfile extrascolare reduc diferentierile intre sat si
oras. Parteneriatele — pot apropia copiii din diferite medii, le echilibreaza, aratand ca
diferentierile vin mai ales din nivelul financiar si de dezvoltare al comunitatilor si nu

Activitatile dau libertate elevilor, scoala avand un rol complementar, deoarece
depinde uneori de sustinerea familiei. Cert este, ca familia reprezinta elementul
fundamental in reteaua: scoala-familie-comunitate.

Unele activitati contribuie la dezvoltarea identitatii tinerilor prin club, cercuri
de matematica, limbi straine, sah, cercuri de creatie, consilii ale elevilor, formatii
artistice, dans sau intr-o alta ordine : dezvoltarea personalitatii elevului, performante
scolare mai bune,integrare sociald, abandon scolar mai scazut, stare psihologica mai
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buna, mai putine griji, creste nivelul de stima in comunitate, reduce izolarea sociala,
nivel scazut de comportament delicvent, comportament antisocial, un parcurs
educational mai bun, da rezultate mai bune in educatie.

Concluzii:

Cred cd o mai bund informare din partea cadrelor didactice asupra evolutiei
educationale necesare in educarea elevului, adicd o educatie extracurriculara
combinata cu cea clasica, care sd duca la convingeri profesionale cognitive si practice
poate avea un rol preponderant in educarea elevului contemporan.

Ca si in Invatamantul clasic trebuie sa plecam, cum e si firesc, de la
cunoasterea elevului, posibilitatea lui de adaptare la mediu, legatura indisolubild cu
familia, care poate deveni, un factor important pozitiv sau poate fi unul distructiv.

Educatia nu cunoaste timp si spatiu, poate doar in organizare, ea este posibila
oricand si oriunde. Sa trecem peste barierele timp si spatiu ca si barierele de mediu:
elev de la oras-elev de la sat. Peste tot vom intdlni valori ndscute, care modelate de
noi, de educatori cu pricepere, abnegatie, dragoste, putem creea valori umane,
capabile pentru a duce mai departe, victoria omului pe planeta noastra si chiar in
univers. Sa avem in vedere si educarea afectiva a elevului, pentru ceea ce face, nu
numai motivatia necesarului; altfel 11 transformam pe viitorii oameni in roboti sociali.

Fara afectiune nu putem avea grija de natura, cadrul in care trdim si In care
evoluam ca oameni, stapanii acestei naturi, apartinand patriei noastre $i nu numai;
pentru ca urmarim care este starea ei si in alte tari, pe intreg continentul, indeosebi ce
dezastre se pot intampla cauzate de mana omului prin folosirea draconica a marilor
descoperiri stiintifice, care afecteaza intregul glob si care ar avea urmari apocaliptice
asupra intregii omeniri §i implicit a planetei Terra.

Din ce in ce mai putin se vorbeste de educatia prin lectura care aparfine
educatiei clasice, ceea ce este o mare racila. Lectura suplimentard in afara
manualului, 1l ajutd pe elev sa-si dezvolte: vorbirea, exprimarea insumandu-si noi
cuvinte din vocabular, comunicarea, inteligenta, fantezia si creativitatea si in cele din
urma discernamantul atat de necesar pentru adaptarea la mediul social.

In scoala noastrd toate cadrele didactice sunt extrem de preocupate atat de
desfasurarea activitdtilor scolare cat si a celor extrascolare, acestea ducand la
dezvoltarea gandirii critice, la stimularea implicarii viitorilor adolescenti/tineri in
luarea deciziilor, in asumarea responsabilitatilor sociale, astfel realizdndu-se o
legatura intre latura cognitiva si cea comportamentald. Consider ca in orice scoala
cadrele didactice trebuie sa promoveze activitatile extracurriculare, stimuland astfel
Inventivitatea si creativitatea elevilor prin realizarea unui echilibru intre activitatile
scolare si cele extracurriculare care au un caracter interdisciplinar, ofera cele mai
eficiente modalitati de formare a caracterului copiilor inca din clasele primare fiind
factorii educativi cei mai apreciati si mai accesibili sufletelor acestora.
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Copilul este ,,un mic univers” iar cresterea si devenirea lui ca adult reprezinta un
drum lung si sinuos, plin de urcusuri si coborasuri, al carui aspect central 1l reprezinta
personalitatea in toate aspectele ei.

Inca de la nastere, orice fiintd umani incepe un amplu proces de invitare, pe care
il continud pana in momentul in care trece n nefiintd, proces ce reprezintd conceptul
cheie 1n jurul cdruia graviteaza dezvoltarea si devenirea umana.

Celebrului aforism ,,a cunoaste inseamna a putea”, civilizatia actuala i
raspunde cu aspiratia spre o personalitate armonios dezvoltata. Acest deziderat este
posibil de infaptuit doar prin eforturi sustinute de invatare, prin preocupare si daruire
a omului spre evolutie si spre idealuri inalte.

Idealul educational in invatdmantul preuniversitar romanesc vizeaza dezvoltarea
libera, integrald si armonioasa a individualitdtii umane, formarea personalitatii
autonome si creative. Un rol deosebit de important in vederea atingerii acestui ideal il
are educatia non-formala.

Educatia non-formald completeaza educatia formala intr-un cadru
institutionalizat situat in afara sistemului de invatamant, dar si in interiorul acestuia,
constituind o punte intre cunostintele asimilate la lectii si informatiile acumulate
informal.

Scoala contemporand, centratd pe elev, are un rol bine precizat in dezvoltarea
uriasului potential intelectual, reprezentat de inteligentd si creativitate, care, pus in
valoare, va asigura neintrerupt progresul social-uman. Demersurile educationale,
vizand dezvoltarea personalitdfii elevilor, impun participarea activa, constienta si
responsabild a acestora in propria formare.

Diferentierea si individualizarea demersului educativ trebuie sa devind un scop si
un mijloc in acelasi timp. Dezvoltarea personalitdtii elevilor este conditionatd de
folosirea unor metode adecvate, care sa permitda individualizarea invatamantului,
astfel incat fiecare elev sd-si dezvolte la maximum capacitdtile si aptitudinile
creatoare prin procesul invatarii. Cercetarile releva ca invatarea activa este cea care
duce la dezvoltarea psihica autentica a elevului, respectiv la o invatare eficienta, iar
educatia non-formald sprijind acest demers.

Componenentd importantd a educatiei nonformale, activitatile extrascolare
(extradidactice sau extracurriculare) ofera cele mai eficiente metode de formare a
caracterului copilului inca din clasele primare. Ele au un rol foarte important datorita
caracterului lor activ participativ, facilitind integrarea eficienta si rapida a elevilor in
colectivitate. Aceastda integrare faciliteazd la randul ei procesul de autocunoastere.
Implicandu-se in acest tip de activitdti, elevii devin “subiecti” constienti ai actiunii,
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traind intens succesele sau insuccesele propriei lor activitati. Ei devin capabili sa-si
orienteze curiozitatea nu numai asupra lumii exterioare, ci si asupra propriei persoane.
Se formeaza astfel ,,imaginea de sine’’, esentiald in succesul scolar.

Programul activitatilor extracurriculare, stabilit ca o unitate in ethosul si cultura
organizationald a scolii, vizeaza actiuni care sa ii ajute pe elevi s 1si insuseasca ideile
de corectitudine si respect, sa cunoasca si sa respecte valorile culturale si etnice ale
comunitatii, sd trdiasca experiente de viatd competitive. Elevii pot sa decidd in buna
masura asupra obiectivelor, continuturilor si mijloacelor de realizare a acestor
activitati, contribuind astfel la dezvoltarea vietii comunitatii scolare din care fac parte.
Activitatile extrascolare respectd principiul egalitatii sanselor, oferind fiecarui elev
posibilitatea de a se implica, indiferent de rezultatele sale scolare. Se dezvolta astfel
sentimentul increderii 1n sine, in fortele proprii, fapt care va avea ulterior o mare
influenta asupra succesului scolar. Unul din scopurile principale ale educatiei non-
formale il reprezinta cresterea gradului de adaptabilitate a copiilor la viata sociala.

Educatia intelectuald ocupa un rol central in formarea integrala a personalitatii
elevului. Prin caracterul lor ludic, activitatile extradidactice formeaza si modeleaza
inteligenta elevilor.

Ele dezvolta totodata curiozitatea stiintifica, interesele de cunoastere, spiritul de
observatie, creativitatea s1 nu In ultimul rdnd gandirea critica a elevilor. Cadrelor
didactice le revine sarcina de a starni interesul elevilor pentru participarea la
concursuri de creatie literard, simpozioane si sesiuni de comunicdri stiintifice,
concursuri nationale de jocuri logice, concursuri de sah etc.

Prin participarea la concursuri de cultura, concursuri de limbi straine, festivaluri
nationale de teatru, proiecte interdisciplinare, serbari si carnavaluri de Halloween,
Craciun, Paste, Zilei Europei elevii se familiarizeaza cu limba, cultura, traditiile si
obiceiurile altor popoare, creandu-se astfel punti de legatura intre civilizatii. Ei invata
sa fie toleranti si deschisi spre alte culturi si sa respecte valorile culturale ale acestora.

Datorita caracterului lor interdisciplinar, activitdfile extracurriculare constituie
pentru elevi un prilej de largire a cunostintelor de cultura generala, facilitind formarea
culturii profesionale si duc la formarea competentelor transdisciplinare.

Educatia religioasd, componentd extrem de importantd a personalitdtii umane,
este un alt obiectiv al educatiei non-formale. Prin serbarea celor mai importante
sarbatori din calendarul crestin, elevii isi insusesc cultura religioasa si se formeaza in
spiritul moralei crestine. Ei sunt astfel ajutati si sa isi formeze trasaturi pozitive de
caracter (cinste, sinceritate, omenie, daruire de sine, respect).

Activitdtile extragcolare contribuie in mod semnificativ la realizarea educatiei
estetice a elevilor, componenta a educatiei integrale si armonioase. Ele sunt activitati
de cultivare a dorintei de frumos, initiindu-i pe elevi in sesizarea frumosului sub toate
aspectele sale, in intelegereca mesajului unei opere de arta etc. Vizitele la galeriile de
artd si la expozifiile de pictura sau sculptura, cercurile artistice sau concursurile de
artd si creativitate plastica sau fotograficd, concursurile de sculpturd sau de
confectionare de jucdrii in cadrul atelierelor de creatie, festivalurile nationale de
muzicd usoara si folclor, activitatile cultural-artistice desfasurate in cadrul scolii,
decorarea silii de clasa in functie de eveniment si anotimp, drumetiile si excursiile in
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natura sunt exemple de activitafi care asigurd cadrul de exersare si cultivare a
diferitelor Inclinatii, aptitudini, capacitati.

Unul dintre obiectivele cele mai importante ale activitatilor extrascolare il
constituie cultivarea sentimentului patriotic. Prin vizite la muzee si expozitii, prin
omagierea celor mai importante evenimente din istoria neamului nostru si excursii in
orasele cu un bogat trecut istoric, elevii isi dezvoltd sentimentele patriotice,
pregatindu-se astfel pentru a deveni buni cetateni.

Odata cu intrarea in scoala, copilul traieste in doud lumi diferite: una a familiei,
coloratd inca de afectivitatea primei copilarii, cealaltd, a scolii, incarcatd de noi
exigente si de promisiunile viitorului, la fel de importante. Dacd aceste medii
educationale se completeaza si se sustin, ele asigurd Intr-o mare masura buna
integrare a copilului 1n activitatea scolara si, pe plan mai general, in viata sociala.

Cunoasterea de catre cadrul didactic a copiilor incredintati spre educare, ca si a
parintilor acestora reprezintd fard indoiald, premisa reusitei activitdtii instructiv-
educative. Scoala si familia reprezinta cei doi piloni de rezistenta ai educatiei, iar intre
acestia si mediul extragcolar sau extrafamiliar penduleaza copilul, obiect si subiect al
educatiei.

Copilul continud sa se dezvolte fizic, inregistreaza mari progrese intelectuale, 1
se infiripa personalitatea, apar inclinatii si aptitudini precoce (artistice, tehnice,
sportive), se Incadreaza in normele de conduita social-morala.

Scoala este principalul cadru de informare si1 formare, avand rolul si influienta
formativa, contribuind la dezvoltarea capacitdtii de cunoastere, de observare, precum
si la dezvoltarea responsabilitatii fatd de sine, fata de semeni si fatd de viatd. Simtul
creator la elevi, privind sensibilitatea fata de frumos, nu poate fi numai teorie, ci
trebuie privit intr-o stransd corelatie cu dorinta de infrumusetare a tot ce ne
inconjoara.

Profesia didacticd are o dimensiune puternicd, nu poate fi intuitivd sau
artizanald, dar nici nu poate fi construitd numai din cunostinfe si competente ci si
aptitudini si valori. Dascalul trebuie sa simta mereu, sa intuiasca ceea ce se Intampla
cu elevii lui si sa actioneze n timp util.

Sadoveanu, face portretul de neuitat al invatatorului sdu pe care il zugraveste ca
pe un ,, dascal apostol”, care i-a semanat in suflet ,,atata credinta si atata foc™.

Acesti ,,Domni Trandafiri” fard indoiald sunt in numar mare in scolile
romanesti sa - $1 impuna vointa prin noi metode didactice.

Viata intreaga, Slavici a fost si s-a simtit ,,dascal” dupa cum chiar el o spunea
,Eu m-am simtit toatd viata mea intreagi, mai presus de toate, dascal”. In conceptia
lui Slavici, educatia este o operd de indrumare a copilului ca sd devinad el insusi
capabil de a se conduce in viatd si sa poata lucra la propria perfectiune. La baza
educatiei rationale trebuie sa stea iubirea, manifestata printr-o rabdare indelungata.
Prin urmare iubirea are o mare valoare educativa fiindca formeaza virtutea suprema,
stapanirea de sine”.

Educarea elevilor in spiritul dragostei si respectului fatd de valorile traditionale
se poate realiza cu succes prin valorificarea traditiilor materiale si spirituale ale
poporului nostru. Prin activitati extrascolare specifice: serbari de iarnd, concursuri,
activitdfi in cadrul unor proiecte de parteneriat.  Astfel de activitdfi ofera o
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perspectiva ampla a valorificarii creativitatii, a valorilor etice si estetice, a actului
didactic in randul prescolarilor si al scolarilor. Se cautd, de cele mai multe ori, 0
abordare interdisciplinard, un sincretism intre desen, literaturd, muzicd, tehnici
manuale de realizare a produsului artistic etc. Se sporeste increderea in capacitatea
creatoare a fiecarui elev participant la activitate, spiritul competitiv. Toti participantii
sunt stimulati sa produca idei creative si 1si dezvolta inteligenta emotionala .

Gama variatd de activitdti pentru promovarea traditiillor de iarna vizeaza o
componenta etica, dar si una estetica. Eticul {ine de educatia morald, punand in
practica valorile de bine, frumos si adevar. Profesorii, parteneri in educatie,
evidentiaza prin profilul lor comportamental, mai mult ca oricand, etica profesionala.
Ei organizeaza activitati distractive si creative prin care 1i invatd pe copii valoarea
sacra a datinilor noastre stramosesti de iarna, pentru ,,devenirea intru fiin{a” a fiecarui
individ s1 asigurarea continuitdtii spirituale a neamului romanesc.

Componenta estetica se reflectd in stilul vestimentar al elevilor si al profesorilor
in timpul serbarilor, concursurilor si al evenimentelor culturale, in decorul scenic
(sonorizare, lumini, personalitatea prezentatorului), in ambientul specific festivitatii,
in relationarea cu parintii elevilor, care ar trebui invitati cat mai des la asemenea
spectacole organizate in scoala, dar si in afara ei. Provocandu-l pe copil la creatie, ii
dam sansa sa transmita sentimente, stari sufletesti, 1i stimulam nevoia de activitate, 1i
sporim 1increderea in fortele proprii de a se exprima in artele plastice, muzica,
literatura ,dans etc.
asupra laturii afective a copilului, incd Tnainte de scoald dar si dupa aceea, il
constituie frumosul natural. Succesiunea anotimpurilor, rasaritul si apusul soarelui, 0
noapte instelatd, un camp inflorit, o padure inclindndu-se sub bataia vantului, un cer
senin si o liniste odihnitoare, toate pot deveni prilej de a atrage atentia copilului
asupra frumosului din natura si a-l ajuta sa-1 perceapa, sa reactioneze emtional si sa
vibreze intern la contactul cu el. Ele devin un puternic mijloc de influentare a
aprecierii frumosului social. Socotit ca forma de expresie a dinamismului interior,
desenul in toate formele sale (desen dupa natura, decorativ, artistic, tehnic etc.)
reprezintd principalul mijloc de familiarizare a elevului cu limbajul artelor plastice,
de stimulare a expresivitatii plastice. Aceastd componentd a educatiei estetice isi
propune sd dezvolte la elevi capacitatea de a discerne frumosul pictural de
nonpictural, figurativul de nonfigurativ, sd le formeze abilitati vizuale si manuale,
gustul si imaginatia, dar si elementele de gandire si comunicare plastica.

Implicarea parintilor in activitatile educative extragcolare intaresc latura pozitiva
a clasei de elevi pe plan intern si dezvoltd spiritul de cooperare, intrajutorare si
pretuirea valorilor de grup avand accent pe latura formativa.

Scoala trebuie sd colaboreze cu parintii, sa fie ,,0 scoald a muncii” cu un
invatamant complex. Ei sunt invitafi sa participe la cat mai multe activitati organizate
in scoald, sa fie activi In comunitatea educationalda servind astfel la dirijarea
comportamentului elevului si implicit la dezvoltarea personalitatii acestuia. Fiind
alaturi de copil parintele recunoaste si apreciaza imediat rezultatele, stabilindu-se o
relatie de respect, incredere si de incurajare.
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Ele sunt diferite din punct de vedere al continutului, duratei, metodelor folosite
si formelor de organizare a activitafii. Continutul activitdtilor extrascolare nu este
stabilit printr-un curriculum obligatoriu; elevii au libertatea deplind de a alege
continuturile care sunt in perfectd concordantd cu interesele si dorintele elevilor.
Astfel, acestea devin o formda complementara de activitate — parte componentd a
educatiei — care stimuleaza valori, aptitudini si dezvolta vocatia, talentul, incurajand
competitia, asumarea de responsabilitati, comunicarea, abordarile bazate pe initiativa,
imaginatie si optiune. Toate acestea duc la formarea unor personalitdfi complete si
complexe.

Organizarea si desfasurarea activitatilor extragcolare respectda anumite conditii:
sunt subordonate procesului de invataimant care se desfasoara in clasd; se evita
supraincarcarea elevilor; se desfasoara in colectiv, fiind create si organizate pe
principiul liberului consimtamant; la antrenarea elevilor trebuie sd se tina seama de
pe care le au, fara sa fie retinuti de la ore sau pregatirea lectiilor.

Serbarea scolara reprezinta o modalitate eficienta de cultivare a capacitatilor de
vorbire si inclinatiilor artistice ale elevilor. Prin continutul vehiculat in cadrul
serbarii, elevii culeg o bogatie de idei, impresii, traiesc autentic, spontan si sincer
situatiile redate. Stimularea si educarea atentiei si exersarea memoriei constituie
obiective importante care se realizeaza prin intermediul serbarii. in preajma
sarbatorilor se organizeaza activitati literar-artistice cu scopul de a valorifica
traditiile, obiceiurile, specificul poporului nostru. Elevii cantd colinde, se bucura de
magia sarbatorilor de iarna, la scoala, dar si in cadrul familiei. Frumusetea colindelor
parcd imprastie in zare puritatea, iubirea, dragostea de aceste comori preluate din
mosi stramosi. Organizarea serbarii de iarnd a necesitat o atentie deosebita a cadrului
didactic, a copiilor dar si a parintilor. De la selectarea rolurilor, a cantecelor,
colindelor, a decorului clasei, la care au participat toti factorii implicati.

Parintii au participat alaturi de copii la impodobirea bradului cantand colinde, la
confectionarea ghetutelor si a sorcovelor. O atmosfera plind de caldura si determinare
ca totul sa fie la superlativ. Elevii clasei pregatitoare au invatat colinde, si obiceiurile
romanilor cu prilejul sarbatorilor de iarnd. O altd sarbatoare importantd este 1
Decembrie, zi in care fiecare suflet de roman vibreaza la tot ceea ce Inseamna
traditie, patriotism, iubire de neam si tara. Promovand valorile nationale invatam sa
ne apreciem, sa valorificam virtutile noastre ca natie. Valorificarea specificului
neamului nostru il poate determina pe elev sa interiorizeze anumite trairi, sd iubeasca
tara, neamul si pe cei de langa ei. Iubirea, colaborarea, daruirea ne face mai buni, mai
valorosi si acest lucru elevii il afla indirect din aceste activitati. Anul acesta am
sarbatorit Romania la Centener, prin implementarea unui proiect de activitati
extracurriculare in saptimana 26-29. 11.2018, denumit Romdnia de 100 ani
impreund- Gdnduri si fapte pentru tara mea. Astfel in fiecare zi elevii au avut alta
activitate de organizat si participat: Trdiascd Romdnia Mare, Romdnia de 100 ani
impreund, Mdndria de a fi romdn, Romdani care au uimit lumea, Romdnia-Plai cu
dor, Eroul din familia mea, In zi de sarbdtoare. Activitatile extracurriculare la care
elevii si pdarintii au participat au imbracat forme ca: expozitie de picturd,
confectionarea de steaguri, ecusoane, sezatoare literara, dezbatere,vizionare PPT,
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expozitie de obiecte populare vechi si realizarea unui Flashmob in curtea scolii. A
fost o sdptdmana maraton plind de evenimente frumoase de trdiri intense si care a
facut ca inimile micilor romani sa bata pe un singur refren.O activitate deosebit de
placuta este excursia. Ea il reconforteaza pe copil , ii prilejuieste insusirea unei
experiente sociale importante. Prin excursii elevii isi suplimenteaza si consolideaza
instructia scolara prin Insusirea a noi cunostinte, au posibilitatea de a afla lucruri noi
despre frumusetile patriei , asupra operelor de artd, monumente legate de trecutul
istoric , de viata si activitatea unor personalitati asupra obiectelor si fenomenelor asa
cum se prezintd ele in stare naturald. In urma acesteia , elevilor li s-a intarit
sentimentul de dragoste si respect pentru naturd , pentru istoria patriei , pentru om si
realizarile sale . Excursiile si vizitele sunt actiuni cu caracter de masa organizate in
scopul Tmbogatirii experientei de viatd a elevilor. Aceste activitdfi se organizeaza in
functie de continutul lectiilor si ,,Prin continutul lor se deosebesc de cele cu caracter
didactic. Organizate la nivelul clasei sau scolii, cu participare benevola, ele urmaresc
largirea orizontului de cunostinte etc.” O astfel de excursie am organizat intr- un oras
plin de istorie- Targoviste. Elevii au vizitat cetatea de scaun, un loc plin de istorie.

Vizitarea unui muzeu, expozitii, a unui atelier al mesterului popular sau artist
plastic poate fi o situatie de invatare cu scop cultural-artistic, dar si un moment de
reconciliere ori de introspectie, in functie de educatia anterioara a elevilor sau de
tematica in care se incadreaza excursia. Elevii au vizitat plini de entuziasm atelierele
lui Mos Craciun unde au urmarit procesul tehnologic de realizare a globuletelor
pentru brad. Astfel ei au realizat catda munca trebuie sa fie depusd sa realizezi un
produs si au invatat sa respecte omul care munceste. Serbarea scolara reprezinta o
modalitate eficienta de cultivare a capacitatilor de vorbire si inclinatiilor artistice ale
elevilor. Prin continutul vehiculat in cadrul serbarii, elevii culeg o bogatie de idei,
Impresii, traiesc autentic, spontan si sincer situatiile redate. Stimularea si educarea
atentiei si exersarea memoriei constituie obiective importante care se realizeaza prin
intermediul serbarii. Astfel, elvii scolii noastre au avut posibilitatea de a se face
remarcati in mod deosebit la manifestarile culturale organizate la City Park Mall in
cadrul unui spectacol caritabil denumit ,, Daruieste Aripi”. Copii urca pe scena plini
de entuziasm realizand adevarate spectacole artistice, imbinand cantecul, cuvantul si
dansul intr-o armonie deplina. Este un succes extraordinar, o trdire minunatd, cand
reusesc sa trezeasca adevarate emotii 1n sufletul spectatorilor. Reusita acestor
spectacole in care se pune suflet atat de catre elevi dar si de catre cadre didactice
produce ecou in public, iar reactia prompta a spectatorilor prin aplauze, ii stimuleaza
pe copii. Metodele si tehnicile moderne, activ-participative, capabile si mobilizeze
energiile elevilor, sa le capteze atentia, care-l Indeamna sa-si puna in joc imaginatia,
intelegerea, memoria, abilitdtile artistice sunt extrem de potrivite in educarea
copilului pentru problemele ridicate de societatea contemporana. Aceste metode sunt
utile, pentru ca dezvoltd competentele cognitive; sprijind si extind viata sociald a
elevului; dezvolta gandirea creatoare individuala si de grup; faciliteaza comunicarea
continutului prin proiectarea in lucrarile plastice a propriilor trdiri si sentimente;
conduc la aparitia unor raporturi noi de cunoastere si autocunoastere; ajutd la
educarea inteligentei emotionale a copilului si elevului, a empatiei ca fenomen psihic
de retrdire a starilor, gandurilor si actiunilor celuilalt. Prin urmare, elevii trebuie

303



ajutati sa participe la activitatile educative, sa se implice afectiv, cu placere si bucurie
spontand 1n ceea ce fac. De aceea, un rol important in dezvoltarea aptitudinilor
artistice ale copiilor au ilustrarea povestilor, miturilor, basmelor si poeziilor prin
aplicarea metodelor, procedeelor si tehnicilor artistico-plastice.

In concluzie, putem mentiona ci activititile extrascolare genereazi relatii de
prietenie si ajutor reciproc intre elevi, educa simful responsabilitdtii si o atitudine
justa fatd de scopurile urmarite. Important este ca elevii sa fie antrenati nu numai in
desfasurarea unor asemenea activitafi, c¢i §i In inifierea si organizarea lor.
Valorificarea activitatilor extragcolare in practica educationala ar trebui sa se produca
sistematic si cu mai multa eficientd, pentru dezvoltarea armonioasa a elevilor.
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ROLUL CADRULUI DIDACTIC iVN STIMULAREA SI iN
FORMAREA PERSONALITATII ELEVILOR

Prof. inv. presc. Georgiana Costin
Gradinita Cu P.P. Nr.64, Galati
Prof. inv. presc. Claudia Dumitrascu
Gradinita Cu P.P. Nr.64, Galati

,Cum va trebui sd educam copilul de azi, tanarul/adultul de maine, pentru a
se Incadra intr-o societate in care numai responsabilitatea, vointa, hotarirea,
curajul si dorinta de a munci ii poate asigura o existenta optimd? Raspunsul este
deosebit de complex si nu poate fi oferit de familie fara scoala sau de scoalad fara
familie”(Viorica Goras Postica, 2010, pg.4). Educatia trebuie abordatd ca un
proces de transmitere a culturii. Omul este o fiintd culturald, educabild, ce se
maturizeaza biologic, psihologic si sociocultural. Caldtoria spre maturitate
reprezinta stadiul educatiei de baza, al formarii initiale.

Gradinita este institutia care asigura primul contact al copilului cu actul
educational si continuarea unei educatii corecte, inceputd in familie. Reprezentand
prima treaptd a sistemului de invdtamant, gradinita asigurd bazele dezvoltarii
personalitatii prescolarilor, acoperind atat dezvoltarea fizica, cat si dezvoltarea
intelectuald. Sarcina gradinitei este de a propune copiilor o viatd sociald stabila, de
a asigura medierea intre lumea copildriei si cea a adultilor si de a oferi copiilor
mijloace pentru a-si dezvolta capacitatile de care dispun. Asadar, gradinita, prin
activitatile pe care le pune la dispozitie, lasa drum liber celor mici sa se dezvolte,
reprezentand un suport pentru valorificarea potentialului psihic si fizic al fiecarui
copil. Cu toate acestea, societatea vede gradinita ca pe un mediu unde copilul se
imbolnaveste des, unde se poate bate cu alti copii sau nu primeste atentia necesara.
Asadar, exista avantaje si dezavantaje.

Daca avem in vedere avantajele, gradinita este un mediu creativ si interesant
pentru copil si 1l ajuta sa isi puna la punct abilitati pe care incd nu le stipaneste
bine, cum ar fi vorbitul, cantatul, desenatul, numaratul, etc.; un alt avantaj este
prezenta unui colectiv, integrarea printre alti copii §1 impreund cu aceasta,
asimilarea unor abilitati pe care nu le poate deprinde din interactiunea cu familia
sau cu adultii.

in gradinitd, Tnvatd sd numere, sa recunoasca litere, sa vorbeasca, chiar si
limbi straine, cu personal calificat si poate cu rabdarea si timpul pe care adesea
familia nu le mai are. Se dezvolta creativitatea, imaginatia, gradinitele beneficiaza
de aparaturd specifica domeniului. Printre alte avantaje, gradinifa este pentru copil
un loc de joaca, o modalitate de recreere. Desigur, sunt prezente dezavantajele,
existenta riscului imbolnavirii, lovirii, dar, un copil se va dezvolta corect atunci
cand va cunoagste si aspecte pozitive si aspecte negative. Ideea de a avea o grija
uneori exageratd de copil, il poate afecta pe cel mic. In momentul in care va
aparea ceva necunoscut, un eveniment neplacut, copilul poate avea reactii
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neasteptate, poate deveni dependent de o persoand. Copilul care frecventeaza
gradinita prezintd un risc mai scazut de a fi implicat in comportamente de risc in
adolescenta. Fiind un mediu institutionalizat, intre educatoare si prescolar, apare o
relatie copil-adult complet diferita de cea cunoscuta pana in acel moment
copilului.

Principalii adulti din viata lui sunt parin{ii, iar acum apare educatoarea,
adultul care este apropiat, dar pastreazd o anumita distanta, este adultul care isi
concentreaza atentia pe el ca individ, dar si pe un grup de copii. Acum prescolarul
este in colectivitate, dar va observa ca este incurajat sa gandeasca singur. Este
necesard cunoasterea temeinica a particularitatilor de varsta, dar si a celor
individuale. O mare influentd in dezvoltarea personalitatii prescolarului o are
personalitatea cadrului didactic. Educatorul nu trebuie sa piarda nicio secunda din
vedere faptul ca are rol de model. ,,Mereu zeci si zeci de ochi sunt atintiti asupra
lui si numeroase urechi atente. Orice gest ii este analizat, orice vorba 1i este
cantaritd, panad si nuantele i1 sunt supuse interpretarii. Ceea ce vede la educator
este pentru copil un model de urmat, investit cu girul auritatii. Ce va fi daca
modelul este gresit?”’(Anton Moisin, 2008, pg.128). Inclinatia spre imitatie a
prescolarilor se manifestd si in preluarea rapida si fidela a comportamentelor,
limbajului si atitudinilor pe care educatoarea le manifesta. Invataimantul prescolar
asigurd cadrul institutionalizat care ajuta copilul in investigatia sa realizatd in
mediul inconjurdtor, prin selectia informatiilor esentiale, prin conducerea copilului
intr-o cunoastere gradata si sistematicd, coordonata de educatoare.

In contactul siu cu realitatea, prescolarul va cauta raspusuri la cei care il
cresc, 1l educd. Daca ludm in considerare inclinatia copiilor spre imitatie, este
necesar ca cel mic sd vada la adultii cu care se afld in stransa legatura, cu care
comunicd des, armonie, comunicare, intelegere. in jocurile sale, copilul imita si se
identifica cu persoanele pe care el le considerd importante. Bineinteles, copilul
insuseste in urma interactiunii cu adultii, cu cei din jurul sau, atdt comportamente
adecvate cat si comportamente neadecvate.

Consider ca invatamantul prescolar reuseste sd tind in prim plan copilul,
cadrele didactice comunica si acorda o deosebitd atentie copiilor, legaturd ce se
pierde pe misurd ce se ajunge la treptele superioare de invatimant. Insi, foarte
importantd rdimane continuitatea ce trebuie asigurata intre Invatdmantul prescolar
si cel primar.

Procesul educational din gradinitd adauga influentelor educationale ale
familiei calitate, completandu-le si corectandu-le unele erori. Rolul gradinitei este
de a oferi prin diverse mijloace informatiile necesare prescolarului in dezvoltarea
sa, informatii ce vor fi oferite gradat, sistematic. Modalitatile de oferire a
informatiilor sunt vaste si includ de la amenajarea spatiului si a materialor pana la
colaborarea si realizarea de activitati cu parintii. Se includ astfel resurse materiale,
dar si resurse umane.

Resursa umana cuprinde personalul didactic, nedidactic si auxiliar, fiecare
avand micul sau rol. Un rol major insa il are educatoarea. ,,Esential pentru copil,
pentru confortul sau afectiv si intelectual, este ca el sa intre sub indrumarea unei
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educatoare bine instruite, afectuoase, calde si relaxate”(Magdalena Dumitrana,
2000, pg. 114). Educatoarele trebuie sd isi dea interesul pentru a ajuta fiecare
prescolar sa invete, accentuand scopul invatarii, oferind diversitate si optiuni
variate, utilizand flexibil resursele din gradinita, dar si pe cele ale comunitatii si
cooperand cu tofi colegii si agentii educativi. ,,Educatoarea trebuie sa cunoasca
mai multe aspecte ale vietii de familie, deoarece acestea o ajutd in cunoasterea si
intelegerea copiilor. In aceastd privinti, familia este o sursi principald de
informatii privind relatiile interpersonale dintre membrii acesteia, asteptarile
privind educatia copilului, stilul educational, autoritatea parintilor si metodele
educative folosite, valorile promovate, climatul educational, responsabilitatile pe
care copilul le indeplineste”(Popescu Cristina, Bucinschi Mihaela, 2008, pg. 43).

Varsta prescolara este perioada in care copilul achizitioneaza o serie de
cunostinte, deprinderi, abilitati care ajung la baza formarii personalititii sale.
Acestea urmeazd sd se consolideze si sa functioneze pe tot parcursul vietii.
Prescolarul le obtine in urma influentelor aduse de mediul educational format de
familie si gradinitd. Buna colaborare gradinita-familie are efecte pozitive si
durabile asupra reusitei prescolarului.

In concluzie, afirm ci educatia copiilor presupune un schimb de experiente
intre adultii ce au influenta deosebitad asupra celor mici, educatoarea si familia, care
sunt datori societdtii sa formeze prescolari ce vor evolua progresiv, devenind
membrii ai comunitatii. Reusita privind devenirea umana a copilului depinde de
formarea unei relatii de parteneriat educational, de colaborare eficientd intre
gradinita si familie.

Gradinita este o etapa importantd atat in viata copilului, cat si in viata
familiei acestuia. Chiar dacd pe masurd ce creste, copilul va ramane cu putine
amintiri legate de etapa prescolara, acesta va bifa cateva achizitii importante in
dezvoltarea proprie. Acest parcurs educational cu experientele sale va adauga
prescolarului un bagaj laudabil de abilitati si deprinderi, care il vor ajuta sa se
descurce mai departe la scoala.
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ROLUL EXCURSIEI SCOLARE iN CONTURAREA
PERSONALITATII ELEVULUI

Profesor invatamdnt primar Alina-Elena Ciubotaru
Scoala Gimnaziala nr. 24 ,,Ion Jalea”, Constanta

Forta creatoare si originalitatea unei culturi nu constau

In puritate etnica, ceea ce implica intoleranta si exclusivism,

ci in capacitatea de asimilare §i reconstructie, in deschiderea
beneficd fatd de adevdratele sale surse de creatie arhietipald.”

Caracteristicile societatii actuale au schimbat radical rolul si importanta scolii.
Una dintre aceste provocari se referda la faptul cd oferta scolii trebuie sd se
diversifice pentru a raspunde nevoilor de cunoastere ale copiilor, sa iasd din formal
si formalism. In acest context, activititile extracurriculare si extragcolare par a
capata o importantd din ce In ce mai mare. Studii de specialitate subliniaza rolul
acestora 1n planul dezvoltarii personale a elevilor, In construirea unui climat scolar
prietenos, in cresterea participarii la cursuri §i in planul socializarii.

Exista o deschidere a scolii romanesti catre acest tip de activitdfi, o nevoie de
completare a curriculumului formal cu ,,altceva, care sa lasa scoala sa respire, sa
iasd din monotonia de zi cu zi” si sa 1i faca pe elevi sa traiasca ,,bucuria de a
invata”. Problematica educatier dobandeste in societatea contemporand noi
conotatii, date mai ales de schimbarile fard precedent din toate domeniile vietii
sociale. Accentul trece de pe informativ pe formativ. Educatia depdseste limitele
exigentelor si valorilor nationale si tinde spre universalitate, spre patrimoniul
valoric comun al umanitatii.

Una dintre noile topici care valorifica potentialul educogen al altor prilejuri
educative este surprinsa de conceptul “outdoor education”. “Educatia outdoor este
cea care incepe dincolo de usa clasei si se consuma in drumetii, excursii, incursiuni
in lumea reald si care este conexatda la continuturile scolare, fiind un mediu de
explorare, de aplicare, de punere la proba sau experimentare a unor cunostinte
stipulate de programa scolara.””

Activitatile extracurriculare au finalitati menite sa sustind in mod direct
dezvoltarea competentelor promovate prin programele scolare, au caracter
complementar activitatilor de invatare realizate la clasa, urmaresc largirea si
adancirea informatiei si cultiva interesul pentru diferite domenii ale cunoasterii.

Din aria vasta a activitatilor extrascolare ne vom opri asupra excursiei de o zi
in perimetrul dobrogean — excursie ce constituie un mijloc de a intui si pretui
valorile culturale, folclorice si istorice ale spatiului dobrogean, si, extrapoland, ale
poporului nostru. Excursia ofera elevilor prilejul de a observa:

eobiectele s1 fenomenele in starea lor naturala;

2 Tanase, Al., O istorie umanistd a culturii romdne, vol. |, Ed. Moldova, Iasi, 1995, p. 76;
2 Cucos, Constantin, Pedagogie, ed. a III a revazuta si adaugitd, Ed. Polirom, Bucuresti, 2014, p. 216;
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eprocesul de convietuire pasnicd a doud etnii diferite, romana §i ruso-
lipoveana,

eopere de artd originale,

emomentele legate de trecutul istoric local, national, de viata si activitatea
unor personalitati de seama ale culturii universale si nationale,

erclatiile dintre oameni si rezultatele concrete ale muncii lor.

De asemenea, prin astfel de activitati se stimuleaza activitatea de invatare, se
intregeste si desavarseste ceea ce elevii acumuleaza in cadrul lectiilor, se dezvolta
atagamentul si dragostea fata de trecutul poporului nostru.

Informatiile culese vor putea fi valorificate la disciplinele de invatamant la
care se preteaza, astfel fixandu-se, aprofundandu-se cunostintele si Tmbogatindu-se
cultura generala.

In valorificarea cunostintelor dobandite in timpul excursiilor, elevii pot veni
cu nuante originale de naturd afectiva, prin care isi exprimad propriile impresii $i
sentimente fatd de cele vazute, pot reda cu mai multa creativitate si sensibilitate
imaginea realitatii, in cadrul activitdtilor de educatie plastica, istorie, geografie sau
cunoasterea mediului, 1ar materialele pe care le aduna, pot fi folosite la abilitati
practice, n diverse teme de creatie.

Excursia ajuta la dezvoltarea intelectuala si fizica a copilului, la educarea lui
cetateneasca si patriotica, il reconforteaza pe copil, ii prilejuieste insusirea unei
experiente sociale importante, dar si imbogatirea orizontului cultural si stiintific.

In cadrul unei excurii de o zi pe meleaguri dobrogene, elevii de clasa a IV-a
au vizitat sate in care populatia majoritara este formata din minoritati etnice care
convietuiesc pasnic alaturi de romani, respectiv din rusi-lipoveni. Simpla plimbare
prin sate precum Jurilovca si Slava Rusa a oferit prilejul expunerii unor informatii
despre formarea poporului roméan si a limbii romane, in primul rand, si despre
aportul traditiilor s1 obiceiurilor unei alte etnii in dezvoltarea patrimoniului cultural
national, in plan secundar.

Disciplinele scolare care au beneficiat de un aport considerabil de cunostine
valoroase sunt urmatoarele:

1. Istorie §i geografie

Factorul geografic, definit de spatiul carpato-danubiano-pontic, in care s-a
nascut poporul roman nu poate fi ignorat.

Definirea cea mai succintd a dat-o Grigore Ureche, cand a constatat ca tara sa
este situatd ,,in calea rautatilor”, adica pe directia expansiunilor si navalirilor.

Inci inainte de etnogenezi, in acest spatiu geografic, au existat contacte, atat
violente cat si pasnice, intre autohtoni si cei atrasi de mirajul deplasarilor.
Exemplul cel mai edificator, Tnaintea romanizarii, au fost ,,contactele dintre
autohtonii geti si colonistii greci, Tn general pasnice, schimburile economice
eliminand asperitatile si integrand pe nou venitii in mediul getic. Grecii aduceau o
civilizatie superioara celei bastinase, incat dacad influentele au fost reciproce, este
sigur ci transmisia a fost precumpénitoare dinspre colonii spre interiorul getic”*’

2t Tanase, Al., O istorie umanistd a culturii romdne, vol. I, Ed. Moldova, Iasi, 1995, p. 24 - 26
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Dar problema fundamentald a istoriei noastre o reprezintd etnogeneza
romaneascd, adica formarea poporului roman si a limbii romane, care constituie
totodatda o parte a procesului complex si indelungat, desfasurat pe continentul
european sub inraurirea Imperiului Roman.

Romanizarea intensa a autohtonilor geto-daci constituie esenta procesului de
asimilare a culturii. El a Inceput inainte de cucerirea Daciei de catre romani, prin
legaturile economice dintre cele doua maluri ale Dunarii si a continuat si dupa
plecarea administratiei §i armatei imperiale, prin legaturile economice si religioase
dintre sudul si nordul Dunarii de Jos si prin prezenta garnizoanelor romano-
bizantine pe malul stang al fluviului.

Limba latina a fost principalul factor de romanizare, aldturi de armata,
colonisti, administratie, veterani, religie, drept, invatamant, economie.

Desavarsirea etnogenezei Romanesti a avut loc in ,,mileniul migratiilor” prin
asimilarea acestora, inclusiv a slavilor, cei mai numerosi dintre ei. Prezenta slavilor
in spatiul carpato-danubiano-pontic a fost mai indelungata decat a altor migratori,
iar relatiile lor cu autohtonii mult mai stranse. Asa se explica, in parte, aportul slav
insemnat in lexicul limbii romane, dar el nu a afectat caracterul latin al acesteia.

2. Comunicare in limba romana

Dacd ne-am imagina limba romédna de astazi ca o casd, am putea afirma
urmatoarele: podeaua este desemnatd de fondul geto-dac, stalpii de sustinere ai
casei sunt reprezentati de fondul latin iar plafonul de cuvintele, expresiile,
imprumuturile din limba slava. Pe aceastd structurd solida se adauga si celelalte
influente, nu mai putin importante: limba turcd, limba greacd, limba maghiara si
neologismele preluate din franceza sau engleza.

Patrunderea in limba romana a cuvintelor slave s-a realizat treptat, pe cale
orala sau pe cale cultd. Astfel, aproximativ 16% din cuvintele din limba romana
sunt de origine cert slava. Asimilarea lor s-a produs incepand cu secolele VII-XI,
si continuand pana spre secolul al XIX-lea. Dintre imprumuturile din limba slava
populare retinem cuvinte intrate astazi in fondul nostru principal: vorba, munca,
dragoste, ceas, a cali, a hrani, a roboti, glas, jar, narav, mireasa, copca,voievod,
ucenic, targ, straja etc. Din limba slavo-rusa culta s-au imprumutat cuvinte ce tin,
mai ales, de vocabularul bisericesc: bogdaproste, denie, prohod, maslu,
mironosita, iad, smerenie, sfant. De asemenea existd numeroase substantive
proprii, nume de persoane sau localitati de origine slava: Radu, Bogdan, Dragomir,
Nadia. Existd insd si numeroase toponime de origine slava: Bistrita, Ilfov,
Cernauti, Valcea, Vidra, Dumbrava, Jurilovca, Soroha, Slatina etc.

3. Religie §i educatie civica

Veniti parca din alte timpuri stravechi, lipovenii si-au pastrat neintinate
credinta si traditiile mostenite de la stramosi, convietuind in pace cu celelalte etnii.
Cantecele lor, multe cu iz religios, dansurile, portul — toate acestea conserva
Ortodoxia de acum patru secole si da unicitate acestui popor evlavios.

Credinta rusilor lipoveni este cea crestin ortodoxa de rit vechi. Si in prezent,
slujbele se tin in bisericile lipovene 1n slavona bisericeasca, iar calendarul folosit

310



este cel iulian®, si nu cel gregorian®. Existd numeroase asemindri intre credinta
rusilor-lipoveni si cea ortodoxd practicatd pe meleagurilor Romaniei, existand
totusi cateva deosebiri majore:

- Semnul crucii la staroveri se face cu doua degete, si nu cu trei;

- Crucea rusilor staroveri este cu opt colturi;

- Icoanele se realizeaza si astazi in stil bizantin, si numai pe lemn sau metal.

Sarbatorile religioase ale lipovenilor aduc un colorit aparte spatiului
dobrogean, si nu numai. In primul rand acestea difera ca dati fatd de ceilalti
ortodocsi, urmare a necoincidentei calendarului iulian cu cel gregorian. Pe 7
ianuarie se sarbatoreste Craciunul — nasterea Domnului. Evenimentul este slavit
printr-o singura cantare bisericeasca - Hristos rajdaetsja - , performata dupa
liturghie.

Pastele, ca s1 Craciunul, se sarbatoreste in familie. Se vopsesc oud in toate
culorile, se face pasci sau cozonac, care se sfintesc in ziua Invierii. In Saptimana
Pastelui oricine poate urca in biserica pentru a trage clopotele, anuntand
Saptamana Luminata.

4. Arte vizuale si abilitati practice

In imagini reproducand vechi fotografii, elevii au reusit si observe portul
traditional al rusilor-lipoveni, port pe care cei mai in varsta il imbraca si astazi cu
mandrie 1n zilele de sarbatoare, sau la slujbele de la biserica. Costumul barbatesc
lipovenesc traditional era compus din cizme sau pantofi, pantaloni largi si
,fubaska” — camasa fara guler purtata peste pantalon si legata la mijloc cu un brau
de 1ana colorata cu ciucuri la capete, numit ,,pois”.

Barbatii in varstd continud sa poarte si in prezent la biserica o haina lunga, de
culoare inchisd, cunoscuta sub numele de ,,paddiovca”.Odinioara, acest obiect de
vestimentatie era obligatoriu pentru tofi barbatii, atunci cand se duceau la biserica.

Piesa de baza a costumului femeiesc este reprezentata de fusta ,,iubca” sau
sarafan, larg si lung pana la glezne. Ca si la barbati, mijlocul este incins cu un
,pois”. Capul femeilor este acoperit obligatoriu cu batic. Fetele nemaritate isi
impletesc parul intr-o singurd coada, in care isi prind o panglica. La cununie, parul
fetel care se casatoreste este impletit in doua codite simbolizdnd cununia, cuplul;
acestea se prind intr-un coc, in crestetul capului.

Un alt element cu care elevii au luat contact a fost arhitectura specifica a
gospodariilor. Elevii au facut un album de fotografii in care au imortalizat detalii
esentiale ale caselor traditionale din satele lipovenesti: coloritul in alb-albastru,
acoperisul de stuf, cerdacul specific, ferestrele traditionale si, nu in ultimul rand,
curatenia, gradinile inflorite si ingrijite, muscatele rosii de la ferestre. Aceste
detalii se pot folosi in orele de arte vizuale si abilitdfi practice, in activitdfi de
pictura, modelaj, colaj, realizarea de machete.

? Calendar stabilit din ordinal lui Tulius Cezar, in anul 46 1.Cr.
2 Calendar intocmit la sfarsitul secolului al XVI-lea, din ordinal papei Grigore al Xlll-lea si adoptat in present in
toate tarile Europei; in Roméania a fost introdus official in anul 1919.
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5. Educatie civica

Acceptarea minoritatilor etnice reprezinta un obiectiv nestipulat in programa
scolard, dar extrem de actual si de important in societatea de astdzi, o societate
deschisa asimilarii si imbogatirii culturale cu traditii si obiceiuri ale altor popoare,
dar care isi pastreaza totusi autenticitatea. Elevii afla informatii interesante
referitoare la traditii si obiceiuri pe care le credeau ca fiind ale noastre, dar, de fapt,
acestea au fost preluate de la rusii-lipoveni: traditia Intampinarii oaspetilor cu paine
si sare, mancatul colivei, prepararea cozonacului.

Excursiile, pe 1anga aportul cognitiv, asigurd o dezvoltare personala si sociald
a elevilor, o exersare a potentalului lor senzorial si volitional, o intensificare a
activitagilor colaborative. ,,Mediul inconjurator devine santier de aplicare a
cunostintelor sau arend de descoperire a noi probleme, informatii”*’, care se pot
concretiza in noi pasiuni.

Educatia outdoor nu eclipseaza educatia din sala de clasa, ci i imprima o alta
demnitate si consistenta.

Bibliografie:

1. Cozma, Teodor, - Introducere in problematica educatiei integrate, Ed. Spiru
Haret, Iasi, 1997,

2. Cucos, Constantin, Pedagogie, ed. a III a revazuta si adaugita, Ed. Polirom,
Bucuresti, 2014;

3. Tanase, Al., O istorie umanista a culturii romdane, vol. |, Ed. Moldova, lasi,
1995.

% Cozma, Teodor, - Introducere in problematica educatiei integrate, Ed. Spiru Haret, Iasi, 1997.
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ROLUL EXCURSIEI TEMATICE iN CADRUL
ACTIVITATILOR EXTRACURRICULARE DESFASURATE
IN INVATAMANTUL PRESCOLAR

Prof. inv. prescolar Gina Hurduc
Gradinita P.P. Nr.64, Galati

Motto:
e acorda mai multa importanta omului care merge

decdt drumului pe care il urmeaza.”
L. D. Hainault

PE MELEAGURI MOLDOVENE

PROIECT EDUCATIONAL EXTRACURRICULAR
EXCURSIE TEMATICA
Argument

Vadita fiind importanta educarii si formarii personalitatii copiilor, se pune
problema cdilor si mijloacelor prin care educatorii pot contracara influentele
negative prin activitatile de zi cu zi, inclusiv prin actiuni extragcolare. Copilul
trebuie Tnvatat sa fie receptiv la nou si sa vibreze in fata frumusetilor naturii, a
lumii, In continua schimbare, si sa aprecieze valorile trecutului.

Excursiile organizate au multiple valente de informare si educare a copiilor.
Acestea, bine pregatite, sunt atractive la orice varsta pentru cd se desfasoara intr-un
cadru nou, starnesc interes, produc bucurie, faciliteaza acumularea de cunostinte,
chiar daca reclama efort suplimentar.

Mediul de actiune fiind deosebit, iar tehnicile de instruire altele, contribuie la
dezvoltarea spiritului de observatie, imbundtatesc memoria vizuala si1 auditiva,
formeaza gandirea operatorie a copilului cu calitdtile ei de echilibrare, organizare
si obiectivare.

Actionand individual sau in cadrul grupului, copiilor li se dezvolta spiritul
practic, operational, manualitatea, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform
naturii sale.

Participarea efectivd i totald in activitate angajeazd copiili timizi, ii
tempereaza pe cei impulsivi, stimuleaza curentul de influente reciproce, dezvolta
spiritul de cooperare.

Prin faptul cd in asemenea activitati se supun de bunda voie regulilor,
asumandu-si responsabilitdti, copiii se autodisciplineaza.

Continutul didactic al excursiilor este mult mai flexibil si mai variat decéat al
activitatilor desfasurate in sala de grupa, copiii participAnd cu multd bucurie si
optimism la aceste actiuni, largindu-si in acest fel orizontul de cunostinte prin
contactul direct cu realitatea. Prin mijloacele atragdtoare pe care le are la
dispozitie, excursia Invioreaza activitatea , stimuleaza curiozitatea de a descoperi
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noi fenomene, formeaza o atitudine ecologica pozitiva, prilejuieste trairi adanci ale
unor sentimente patriotice.

Astfel, cu ajutorul excursiilor se dezvolta spiritul de prietenie, de colectiv, de
disciplind, initiativa, precum si deprinderi, proceduri gospodaresti de la varsta
mica, toate acestea fiindu-le folositoare in viata.
cunoasca copiii, sa-i dirijeze, sa le influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si
mai frumos obiectivul principal al invatamantului prescolar- pregatirea copilului
pentru scoala.

Excursiile si drumetiile au un caracter relaxant, contribuind in mod categoric
la sudarea colectivelor de copii. Dupa trecerea anilor, copiii 1si amintesc cu
placere de intamplarile, din timpul excursiilor.

De aceea, cred ca organizarea unor astfel de activitati trebuie continuata,
constituind o latura de seama a procesului instructiv - educativ .

SCOPUL.:

Cunoasterea unor caracteristici fizico-geografice, economice si ecologice,
imbinate cu elemente de istorie si spiritualitate romanesca, cultivarea dragostei de
frumos fatd de monumentele istorice si culturale vizitate, fatd de obiceiurile si
traditiile poporului nostru, si fata de natura patriei.

OBIECTIVE:
a) cognitive:

- sa identifice principalele elemente fizico-geografice ale zonei;

- sa observe principalele obiective istorice, economice, culturale ale zonei;

- sa valorifice intra §i interdiciplinar confinutul informational dobandit.

b) afectiv-atitudinale:

- sa manifeste interes pentru cunoasterea frumusetilor tarii noastre;

c) psiho-motorii:

- sd contribuie la dezvoltarea simtului de orientare geografica;

- sa-si dezvolte capacitatea de educatie ecologica.

Obiective evaluative:

-Sa comunice, folosind diverse metode si mijloace de invatdmant, fondul
general de cunostinte privind semnificatiile, particularitatile si importanta
principalelor monumente istorice, de cultura, vizitate;

-Sa demonstreze capacitatea de a intelege, de a compara, de a distinge
particularitatile si elementele comune ale monumentelor istorice si culturale;

-Sa aprecieze morala crestind romaneasca si frumusetile florei si faunei
acestei parti a tarii;

-Sa valorifice intra- si interdisciplinar continutul informatiilor istorice,
etnografice, folclorice, geografice, geologice, literare, religioase etc

- Sa motiveze de ce cunoasterea i ocrotirea monumentelor istorice, religioase,
folclorice, etnografice, ale mediului inconjurator reprezinta indatoriri elementare
ale fiecarui locuitor al tarii.

GRUP TINTA:  Prescolarii din GRADINITA P.P. NR. 64 GALATI
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TEMA : ,,PE MELEAGURI MOLDOVENE,,

ITINERAR : Galati — Tecuci (Parcul central) —-Marasesti (Mausoleul de la
Marasesti) —Borzesti (Biserica Adormirii Maicii Domnului, Ctitorie din 1493-1494
a lui Stefan cel Mare s1 a fiului sau Alexandru- Muzeul de Culturd si Arta
Religioasa- Stejarul din Borzesti )- Manastirea Bogdana- Slanic Moldova si retur
Galati.

PREGATIREA EXCURSIEI :

1. Anuntarea excursiei: Cu cel putin patru sidptamani inainte de data
efectuarii ei.

2. Pregatirea prescolarilor: pentru aceastd excursie pregatirea copiilor se
realizeaza atat in cadrul unor activitati avand ca teme:“Stejarul din Borzesti”—
povestirea educatoarei si “Istoria pe intelesul copiilor” cu participarea unui
profesor de istorie, cat si intr-o sedinta speciald de instructaj in cadrul careia se
prezinta scopul excursiei §i traseul cu punctele cele mai importante. Se precizeaza
materialele necesare fiecarui copil pentru activitatea desfasuratd precum si
echipamentul adecvat acestei activitati extragcolare.

Se stabileste mijlocul de transport — autocarul — pretul biletelor, banii necesari
pentru vizitarea monumentelor de cultura si pentru mici cheltuieli.

Cadrele didactice si copiii, pe baza hartii fizice a Romaniei, fac cu ajutorul
semnelor conventionale, descrierea generala a zonei ce urmeaza a fi vizitata, o
localizeaza in cadrul hartii patriei cu ajutorul profesorului de istorie, precizeaza
formele de relief, orasele si localitatile de rezonanta istorica, dar si economico-
administrativa si delimiteaza itinerarul excursiei.

Folosindu-se albume, vederi sau fragmente din filme didactice, cadrele
didactice trezesc curiozitatea, interesul copiilor pentru a lua contact direct cu
frumusetile naturii, cu valorile monumentelor istorice din aceasta parte a tarii.

Se aminteste cd informatiile dobandite in timpul excursiei vor fi valorificate
in cadrul unei activitati de evaluare.

DESFASURAREA EXCURSIEI:

La data si la ora fixatd copiii se aduna la locul stabilit. Se face prezenta, se
verificd costumatia, se reaminteste regulamentul si se deplaseaza la autocar. Se
reaminteste copiilor traseul excursiei.

REZULTATE SCONTATE:

1. Pe termen scurt:

- formarea unui comportament constient si activ fata de protectia mediului
inconjurator;

- dezvoltarea capacitatilor de comportament, de integrare in grupul turistilor,
de cooperare intre indivizi;

- cultivarea sentimentului de mandrie patriotica prin declansarea de emotii,
aprecieri asupra frumusetilor fizice, economice, religioase ale teritoriului patriei si
impletirea cu elemente de istorie a trecutului si prezentului poporului roman.
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2. Pe termen lung:
- formarea deprinderilor de observare, de sesizare a aspectelor fizico-

geografice, ecologice, de poluare a mediului si cultivare a unei educatii ecologice;

- formarea deprinderii de comportare civilizatd, corectd, de integrare in

structura unui grup turistic, de cooperare §i respect.

EVALUARE : In urmitoarele 2 siptimani de la finalizarea excursiei
PORTOFOLIU:

1. Poezii, compuneri

2. Desene- expozitie in incinta gradinitei .

3. Alcatuirea unui album cu fotografii realizate n excursie.

Bibliografie:

1. Baciu, E., Farcas, F., Pop, D., “Educatia ecologica in gradinitd”, Editura
Lyra, Targu-Mures, 2005;

2. lonescu M., Radu I., ,,Didactica moderna”, editia a Il-a, revizuita, Editura
Dacia, Cluj Napoca, 2004;

3. Macarie Gheorghe, ,,Geografie literara”, Editura Albatros, Bucuresti, 1980;
4, Parvu, C., Godeanu, S., Stere, L., “Calauza in Ilumea plantelor si
animalelor”, Editura Ceres, Bucuresti, 1985;

5. Enciclopedie practica a copiilor, “Prietenii naturii”, Editura Ion Creanga,

Bucuresti, 1983;
6. “Revista Invatamantul Prescolar”, nr. 3-4, Ministerul Educatiei si Cercetarii,

Institutul de Stiinte ale Educatie1, Editura Coresi, Bucuresti,
2006;
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ROLUL EXCURSIILOR CU CARACTER TEMATIC
IN FAMILIARIZAREA ELEVILOR CU PRIMELE NOTIUNI
DE ISTORIE

Profesor invatamdnt primar Anca Loredana Medesan
Scoala Gimnaziala nr. 30 ,, Gheorghe Titeica” Constanta

»lstoria este cea dintdi carte a unei natii”, spunea Nicolae Balcescu. Pentru
invatarea istoriei nationale, am considerat ca trebuie sia stirnim interesul si
curiozitatea elevilor, valorificand elemente de istorie locala.

Excursia scolara cu caracter istoric este una dintre activitatile extragcolare pe
care cadrul didactic o poate folosi pentru cunoasterea trecutului local sau national,
pentru familiarizarea cu primele notiuni de istorie, luand contact astfel cu tezaurul
de valori al inaintasilor.

Judetul Constanta oferda resurse numeroase in ceea ce priveste realizarea
turismului istoric, in scop educational, cultural. Contactul direct cu marturiile
istorice din zond, oferd profesorilor modalitati directe si interactive de predare a
lectiei in aer liber, lectie de tip outdoor.

Elevii intrda astfel in contact direct cu valorile trecutului, dezvoltandu-si pe
langa notiunile istorice si sentimente de apreciere pentru inaintasi.

Avantajele excursiei cu caracter istoric sunt: contactul cu lumea reala,
observarea si studierea fenomenelor in conditii naturale si sociale, dezvoltarea
deprinderii de a observa si a studia izvoare istorice, dezvoltarea atentiei, etc.

Elevii sunt familiarizati anticipat cu tematica pusa in discutie, fixand anumite
cunostinte sau achizitionand noi informatii. Fiind un prilej de bucurie si de
relaxare, am organizat asemenea activitafi din dorinta de a oferi elevilor mei
posibilitatea cunoasterii frumusetilor patriei si a trecutului istoric al neamului
romanesc.

Una dintre experientele de succes care a adus satisfactii, in primul rand
elevilor, a fost prima lectie de istorie din clasa a [V-a, care a avut loc 1n afara salii
de clasd, la Monumentul Triumfal de la Adamclisi. Inainte de a organiza aceasti
excursie, elevii mei au fost provocati sa se documenteze din diferite surse
recomandate in legaturd cu tema ce urmeazd a fi abordatda chiar in apropierea
marturiei istorice. La fata locului, asistati de ghid, elevii au devenit profesori
oferind informatii despre trecutul istoric al poporului roman, au analizat si au
observat izvoarele istorice, au adresat intrebari unul altuia, lectia devenind astfel
atractiva, reusind ca informatiile sa fie asimilate mai usor decat intr-o ora de curs
obisnuita(vezi anexa).

Etapele de care trebuie sa tina seama organizatorul excursiei sunt:

a) proiectarea excursiei;

b) pregatirea teoretica si tehnicd;

C) desfasurarea excursiei;

d) evaluarea excursieli.
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Primele doud etape constau in pregatirea teoretica, documentarea si stabilirea
obiectivelor excursiei. Elevii primesc sarcind sa se documenteze din sursele la
indemani despre tema ce va fi discutatd la obiectivul ales. In aceastd etapi de
documentare, elevii si profesorul pot folosi diverse articole de pe internet,
magazine sau reviste cu caracter istoric, harti, fotografii, pliante. Aceasta
documentatie bibliografica este utila, indiferent ca la fata locului este ghid sau nu,
cadrul didactic coordonator al activitatii oferind el explicatia stiintifica.

Desfagurarea propriu-zisa a excursiei(a treia etapa) constd in cercetarea la fata
locului si culegerea datelor. Ghidul sau profesorul coordonator ofera informatii
despre obiectivul ales, elevii intervenind cu intrebari sau chiar oferind informatii in
legdtura cu ceea ce 1i intereseaza.

Se creeaza astfel un dialog constructiv, observatia este concreta,
concluzionand ca pe teren, in comparatie cu sala de curs, continutul informativ al
lectiei cu caracter istoric are o arie mai vasta de cuprindere.

In ultima etapi se are in vedere evaluarea excursiei, valorificarea
rezultatelor(fotografii, inregistrari audio-video, realizarea unor panouri informative
sau cu fotografii de grup, avand ca scop popularizarea actiunilor la nivel de scoala,
realizarea unor desene cu tematica, emitere de concluzii si efectuarea unor
aprecieri, articole de promovare in ziare locale, etc).

Excursia constituie si un mijloc important de calire a organismului, dar si de
,sudare” a colectivului de elevi si parinti. Acest tip de activitate in afara scolii
usureaza succesul invatarii, realizand astfel o legdtura intre teorie si practica.

Toate aceste activitdfi m-au implinit din punct de vedere profesional, avand
certitudinea ca am format copilul ca pe un adevarat prieten al naturii, al culturii, al
progresului.
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Anexa:

Articol presa “Ziua Educatiei la Scoala Gheorghe Titeica, intre Domnul Goe,

sfaturile politistilor §i monumentul de la Adamclisi”, 6 octombrie 2017 -
http://ct100.ro/
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Elevii de la Scoala Gimnaziala nr. 30 ,,Gheorghe Titeica” din Constanta au
sarbatorit, pe data de 5 octombrie, alaturi de invatatorii si profesorii lor, Ziua
Educatiei. Majoritatea cadrelor didactice au ales sa iasa din tiparul activitatilor
zilnice si sa se bucure impreuna cu elevii lor de acest moment aniversar.

Elevii clasei a IV-a A, coordonati de p.i.p. Anca Medesan, au desfasurat 0
interesanta lectie de istorie la Monumentul de la Adamclisi, acolo unde au putut
studia izvoare istorice despre care aflasera deja la scoala. Intentia a fost aceea ca ei
sa fie motivati pentru studiul istoriei, sa fie curiosi si dornici sa investeasca timp si
suflet in aceasta disciplina ce 1i va face sa isi cunoasca radacinile....
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SCOALA...ALTFEL

Prof. IULIANA BADIU
Scoala Gimnaziala nr. 30 ,, Gheorghe Titeica” Constanta

Scoala...altfel, sau prin metode adecvate fiecarui elev, se realizeaza usor, fiind un profesor
eficient. Un profesor eficient este o sintagma ce cu greu poate fi tradusa sau explicatd. Avand in
vedere sistemul educational din ziua de astazi si iata rezultatele scolare foarte slabe Tnregistrate
la nivelul examenului de bacalureat, ne intrebam cine este mai vinovat: profesorul sau elevul?
Cine ar trebui sa fie mai eficient? Profesorul in modalitatea sa de a alege sa-si predea materia, in
greseala lui de a nu sti cum anume sa-gi atragd elevii la ore sau elevii care sunt total
dezinteresati, care si-au gasit alte modalitdti de a-si petrece timpul si considerda ca
homeschooling-ul este ceea ce au nevoie?

Un profesor eficient este cel care stie sa fie atat profesor la clasa, sa isi predea materia pe
intelesul elevilor, care cere in permanenta feedback si il ofera de fiecare datd, dar care stie sa
devind respectat si iubit. Profesorii cei mai dragi au fost cei cu care in pauze se poate discuta
despre preferintele noastre muzicale sau de altd natura, dar care in timpul orelor nu s-au sfiit sa
ma ntrebe din materie si s ma noteze dupa cat stiam in momentul respectiv.

Un profesor eficient nu trebuie sa se opreasca din procesul sau de invatare. El trebuie sa
fie In permanenta cautare de informatii, de tehnici si modalitati de lucru la clasd, cu elevii pentru
a le mentine acestora interesul crescut la scoala, chiar dacd materia nu este neaparat digerabila.
Multi spun acest lucru despre fizica, chimie sau matematica: nu sunt materii digerabile, dar sunt
necesare. Eu cred ca asta se datoreaza in primul rand faptului ca, elevilor nu li se prezinta
beneficiile: cu ce ii va ajuta in viatd, in scurt timp sau pe o perioadd mai indelungata, ceea ce
invata? Unde vor gasi aplicatia practicd a informatiilor din astfel de materii? Pentru ca nu inteleg
sensul, nu reusesc sd gaseascd o aplicabilitate In viata proprie apare dezinteresul fatd de anumite
materii, precum si din cauza lipsei motivatiei profesorului de a o preda. Chiar dacad se preda
aceeasi materie an de an, doar putin imbunatatitd, profesorul eficient spre deosebire de cel
neeficient, stie ca modalitdtile de predare trebuie sa fie diferite. E important sd se tind minte ce
anume a functionat anul anterior, dar trebuie sd existe si intrebarea: anul acesta va functiona?
Elevii pe care 11 am acum sunt interesati? Vor fi la fel de placut surprinsi ca si cei de anul trecut
daca folosesc metoda similara?

Adaptarea la nevoile clasei, nevoile elevului, pe structurarea materiei este deosebit de
importantd. De asemenea, crearea unei ambiante placute, de cooperare si colaborare intre
membrii unei clase, ambianti pe care un profesor eficient stie si o produca. In plus este
important ca un profesor sa fie un ghid nu doar prin materie, elevului, ci si prin viata. Prin faptul
ca preda informatiile Intr-un mod, pe intelesul elevilor, dar stie sd transmita si un mesaj, un sens
pentru ceea ce se invatd, acest tip de profesor se diferentiaza de ceilalti. La fel de important este
entuziasmul cu care are loc predarea materiei, a informatiilor. O atitudine pozitiva, exaltata, un
spirit cercetator, plin de intuitie, care sd starneasca curiozitatea elevilor este foarte important.

Un profesor eficient se remarca si prin natura temelor de casa pe care le ofera elevilor.
Daca stie cum sa pund in practica ceea ce preda, cum sa-1 implice pe elev intr-un mod activ la
realizarea temei si nu doar transcrierea unor texte ori prin a raspunde pur si simplu la cateva
intrebari, acest profesor va ramane in amintirea elevilor. Nu este necesara pastrarea mediului
fizic in care se realizeazd de obicei predare; cu cat vorbim si de o altfel de interactiune, de
activitati extrascolare, de iesiri organizate si In scop educativ, cu atit elevii se vor simti mai
atrasi de domeniu, dar si de profesorul care 1i ghideaza spre cunoastere. Un profesor eficient
inseamnd o combinatie de trasdturi de personalitate precum: extraversie, deschidere spre noutate,
agreabilitate, empatie, aldturi de o buna pregétire teoretica si practicd, cu interes pentru meseria
pe care o are si cu pldcere de a preda copiilor.
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Orice cadru didactic stie ca la baza succesului in predare sta relatia dintre profesori si elevi.
Dar, inevitabil, apar problemele de disciplina, lipsa de interes, teama de profesor sau lipsa de
incredere a elevilor in propriile forte, obstacole cu care profesorii sunt nevoiti sa lupte in fiecare
zi la clasa pentru a-si duce la indeplinire scopurile.

Miturile despre un profesor bun

Multi profesori pornesc in activitatea lor de la o serie de mituri care definesc ce inseamna
un bun profesor: un profesor bun este intotdeauna calm, nu are prejudecati si nu este partinitor,
are acelasi grad de acceptare fata de toti elevii, stie toate raspunsurile, nu face greseli si creeaza
un mediu de invatare stimulant, dar in acelasi timp linistit si ordonat. Cu alte cuvinte, un profesor
ar trebui sa fie un om mai bun decat majoritatea dintre noi.

Ce inseamna o relatie buna elev-profesor?

O relatie buna intre cadrul didactic si elev implica:

*  Deschidere sau transparenta, astfel incat fiecare este dispus sa fie sincer unul fata de
celalalt

+Grija fata de celalalt, atunci cand fiecare stie ca este pretuit de celalalt

Interdependenta — nu dependenta unul de celalalt

+ Diferentiere, permitandu-si sa fie unici, creativi si individuali

+Satisfactie mutuala: nevoile unuia sa nu fie implinite in pofida celuilalt.

Cum se construieste o relatie buna profesor-elev?

Intelegand ce inseamna toleranta in activitatea de predare si care sunt factorii care o
influenteaza. Cum stabilesc profesorii care sunt comportamentele accesibile si care sunt cele
inaccesibile? Cum variaza toleranta profesorilor de la o clasa la alta sau de la un moment al zilei
la altul?

eIntelegand procesul de atribuire a problemei in relatia profesor-elev.

Este important ca profesorul sa poata distinge intre problemele personale pe care le au
elevii si care le cauzeaza lor o problema, dar nu si profesorului (de exemplu,elevul s-a certat cu
mama lui si este suparat din acest motiv) si problemele care au un efect tangibil si concret asupra
dascalului, deoarece contravin nevoilor sale (de exemplu, elevul isiscrijelesteinitialele pe banca)

eEvitand limbajul de neacceptare.

Criticile, comenzile, sfaturile, avertizarile, dezaprobarea, poreclele, stereotipurile sau
“predicile” transmit mesaje care ii fac pe elevi sa se simtaneintelesi, neapreciati sau incapabili sa
isi rezolve propriile probleme. De aceea, este recomandabil sa fie evitate in relatia cu elevii.

e Invatand sa puna in practica ascultarea activa.

Ascultarea activa presupune ascultarea mesajului transmis de elev, incercarea de a-l
intelege/interpreta si oferirea de feedback (pentru a se asigura ca a inteles corect mesajul), astfel
incat copilul sa fie orientat treptat catregasirea unei solutii pe cont propriu. (Ascultarea activa nu
include oferirea de sfaturi sau solutii.)

eEvitand sa faca apel la autoritate in fata elevilor.

Cand profesorii intampina o problema, fac apel la autoritatea lor pentru a determina elevii
sa se comporte astfel incat problema sa dispara. Apare astfel o confruntare profesor-elev care,
rezolvata prin apelul la autoritate, nu face decat sa ii indeparteze pe cei doi.

ePastrand deschisa relatia de comunicare dintre scoala si familie, pentru a
gasiimpreuna cu parintii cele mai bune solutii pentru educatia copiilor.

eInvatand sa rezolve conflicte prin metoda avantajului reciproc. Elevii obligati sa
isi schimbe comportamentul prin apelul la autoritate, pot avea reactii negative precum
rebeliunea, obraznicia, razbunarea, minciuna, plagiatul, retragerea, teama de esec sau
teama de a-si asuma riscuri.

e Metoda avantajului reciproc presupune formularea problemei, generarea solutiilor,
evaluarea lor si aplicarea lor impreuna, prin colaborarea dintre profesor si elev.

Profesorul este un model in viata unui copil. Este cel care il invata sd facd primii pasi In
drumul lung al experientei, plin de obstacole. Cand parintii pierd din puterea pe care o aveau
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asupra copiilor lor, profesorului ii revine sarcina de a influenta educatia si in sfarsit evolutia
copilului.Pentru asta nu este nevoie doar de competente didactice sau de specialitate, ci si de
abilitati empatice si sociale. Asadar, sa ai competente pedagogice si de specialitate este
important, dar nu este suficient pentru a fi cu adevarat un profesor apreciat, iubit si respectat de
elevii tai.

Calitatile cele mai importante pentru meseria de profesor

Creativitate si empatie

In primul rand, calititile unui bun profesor implica abilititile de a patrunde in viata
interioard a grupului de elevi, de a-i intelege si de a le accepta nevoile si preocupdrile. Abilitatile
empatice oferd o perspectiva asupra lumii, asa cum este vazuta prin ochii celor mici si inofensivi,
avand astfel posibilitatea regasirii imaginii nealterate a vietii de zi cu zi.

Pentru a trezi curiozitatea si interesul elevilor tai trebuie sa 1i poti motiva, folosindu-te de
Creativitate si de metode inspirate de predare. Trebuie sa ai o metoda de lucru diferita care sa te
scoata din anonimat. Acesta este motivul pentru care elevii se bucura de cursurile unor profesori
si le asteaptd cu nerabdare.

Dragostea pentru copii are si ea un rol important In dezvoltarea unui pedagog. Un bun
profesor stie ce si cum sa transmitd, dar are si o capacitatea deosebita sa 1i iubeasca pe copii.
Atitudinea profesorului fata de intreaga clasa este decisiva in relatiile dintre elevi.

Daca acesta 1i trateaza cu respect, intelegere, iubire si 1i apreciaza pe fiecare in parte,
nefacand discriminari, procesul didactic va fi simplificat. Empatia insa nu este o calitate prea des
intalnita.

Simtul umorului

Un simt al umorului fin poate sd reducd barierele dintre voi si poate sd3 domoleascd o
atmosfera tensionatd. Ca sa céstigi respect si ca sa poti merge mai departe in aceastd meserie este
important sa stii cum sa i faci sa rada pe copii. Acest lucru te va ajuta sa castigi popularitate.

Pasiune si daruire profesionald

Un profesor care-si face meseria in graba va atrage cu greu elevi interesati de materia pe
care acesta o preda. Pentru a insufla placerea invatarii despre stalagmite si stalactite, despre
corpul uman sau despre fenomenele meteorologice este nevoie de pasiune. Profesorul trebuie sa
transmita elevului pasiunea sa pentru lecturd, documentare si interesul fatd de acumularea a cat
mai multor informatii de cultura generala.

Un bun comunicator

Printre calitatile unui bun profesor, cele mai importante sunt tactul si talentul pedagogic,
capacitatea de a forma mintea tinerilor, de a preda in mod creativ si de a nu se limita la un
monolog plictisitor. De multe ori, nu ceea ce spune un profesor este important, ci felul in care
acesta o spune. Incercarea neinspirati de a preda o lectie folosind un lung monolog plictisitor nu
va starni niciodatd interesul elevilor, ba mai mult 1i va deranja, faicandu-i sa se simtd complet
ignorati intr-un singur ceas.

Modul in care un profesor comunica este esential, iar dacd acesta gaseste moduri atractive
de a transmite informatia (cum sunt prezentarile powerpoint, de exemplu) si incearcd o
interactiune adevarata cu elevii sai, rezultatele se vor observa imediat.

Trebuie evitate relatiile inchistate, specifice modelului autoritar, pentru cad sunt daunatoare
si dau impresia de superficialitate si de neimplicare.

O atitudine pozitivi
Nu-1 pedepsi pe elev! Sau cel putin, cdnd vrei sa faci asta, rezuma-te la o lectie pe care vrei
sa i-o aplici. Nu exagera si nu-ti varsa nervii pe cei firavi.
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Talent oratoric

O simpla sistematizare a informatiei nu ajunge. Este nevoie si de talent oratoric, maiestrie
pedagogica si tact. Este important ca profesorul sa stie ce tonalitate si ce volum al vocii sa
foloseasca, pentru a capta atentia elevilor sdi, sd stie cand sd se opreascd, pentru a le starni
interesul sau cum sd incheie un discurs remarcabil.

Obiectivele comunicarii
Ori de cate ori  scriem sau vorbim, incercand sa convingem, sa explicim, sa influentam,
sa educam, sau sa indeplinim orice alt obiectiv prin intermediul procesului de comunicare,
urmarim intotdeauna  patru scopuri principale:
¢ Sa fim receptati (auziti sau cititi)
¢S4 fim intelesi
¢Sa fim acceptati
¢Sa provocam o reactie (o schimbare de comportament sau de atitudine)

Etapele ascultarii active:

A trimite un mesaj

B primeste mesajul. Aceasta  presupune ca receptorul sa se concentreze asupra a ceea
ceeste Spus

B spune ceea ce a inteles fara a face evaluari

A fie este de acord cu reformularea lui B, fie emite din nou mesajul

Acest  proces este repetat pand cand ambele parti si-au insusit semnificatiile mesajelor.

Limbajul si mesajele in comunicare
La inceput a fost cuvantul. Cuvintele sunt viata omului. Limbajul ~ fiecdruia dintre  noi
este o broderie de tipare verbale care ne deapana povestea. Limbajul este fie poarta pentru
invatare si alegere, fie poarta spre  neintelegere si  dizarmonie. Invatind si dezvoltati
maiestria limbajului, puteti:
¢ Sa imbunatatiti calitatea informatiei pe careo schimbati cualtii in orice mediu ar fi
¢Sa comunicati la un nivel de intelegere mai ridicat
¢ S3 influentati rezultatele unei situatii
¢ Sa va sporiti puterea dumneavoastra sipe a altora luptand
impotrivaconstrangerilor care apar in limbaj
¢ Sa depasiti rezistenta constienta angajand inconstientul
¢Sa comunicati intr-un mod captivant si convingator
¢ Sa va imbogatiti limbajul si, implicit, viata.
¢Sa invatati ce mesaje comunicati inconstientului altor persoane si sa  descoperiti
daca
acestea sunt intr-adevar cele  pe carevreti sa le comunicati
¢ Sa invatati sa recunoasteti semnalele pe care dumneavoastra si altii le transmiteti
prin
limbajul trupului.
Abilitatea 1n folosirea limbajului este de folos nu numai cand interactionati cu altii, dar,
mai ales, cand interactionati cu dumneavoastra insiva.
Perceperea unui mesaj este un fenomen cathartic: pentru emitator, in masura in care el
sesitueaza, metodic, in concordanta cu el insusi, fara a-si cauta un alibi, fara a ceda tentatiei
de a proiecta ceva asupra altuia si pentru receptor, care se plaseaza, fard ocolisuri, fara
moralizare, fard ipocrizie, fatd in fata cu emitatorul sau cu el insusi.
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Facand o sinteza a diferitelor perspective din literatura de specialitate reliefeaza
treiaspecte importante care fac in perceptia elevilor ca un cadru didactic sa fie caracterizat
drept un "*profesor bun:

(1) abilitatea de a stabili interrelatii pozitive cu elevii (sa demonstreze ca "ii pasa"
de acestia);

(2) abilitatea de a exercita o autoritate si sa ofere structura si claritatea regulilor fara a
face acest lucru intr-un modrigid, amenintator sau ca urmare a utilizarii pedepselor;

(3) abilitatea de a face invatarea distractivd  prin  utilizarea  unor  strategii

pedagogicecreative.

Studiile privitoare la profesorul de succes demonstreaza ca acesta trebuie sa monitorizeze
permanent performanta elevilor sdi si sd aiba asteptari pozitive in ceea ce-i priveste pe acestia.
Modul in care vor face acestea este unul pozitiv si prescriptiv si nu punitiv i stresant
pentru elevi, in ideea de a-i face pe acestia mai responsabili de propria invatare si de a pastra
deschise toate canalele de comunicare cu acestia.

Cadrul  didactic se afla intr-0 retea complexa de comunicare prin prisma careia ar trebui
sa construiasca cu elevul atat prin metodele utilizate, managementul clasei de elevi sau prin
modul in care face evaluarea o relatii de incredere, consistentd si capabild sa ofere certitudinea
unei noi perspective pentru invatdmantul romanesc.
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VALENTELE FORMATIVE ALE ACTIVITATILOR
EXTRACURRICULARE

Prof. inv. primar Veronica Cernat

Scoala Gimnaziala ,,Mihail Sadoveanu”, Medgidia
Prof. inv. primar Viorica Musat

Scoala Gimnaziala ,,Mihail Sadoveanu”, Medgidia

Scoala 1si propune sa formeze multilateral personalitatea elevilor, sa-i
pregateascd pentru viatd, tindnd seama mai ales de perspectivele viitorului
previzibil, acordand atentia cuvenitd bogatiei de forme pe care se structureaza
comunicarea umand contemporand. intrucit o abordare exhaustivi nu i-ar sta in
putere si nici nu i-ar fi necesara, ea trebuie sia se opreasca la acele forme ale
comunicarii care prezintd un interes practic imediat, pe linia scopului formativ
esential urmarit.

Prin comunicare, oamenii isi impartasesc cunostintele, interesele, atitudinile,
simtamintele, ideile. Analistii considerd ca omul comunica pentru a se informa, a
impresiona, a provoca o reactie, a amuza, a se face infeles, a exprima punctul de
vedere, a obtine o schimbare de comportament sau atitudine. In functie de numarul
participantilor, comunicarea poate avea loc la unul din nivelurile: intrapersonale,
interpersonale, in grupuri mici, in cadrul comunitatilor locale, regionale si
nationale.

Elementele care stau la baza comunicarii sunt: emitdtorul, receptorul, mesajul,
canalele de comunicare, codificarea, decodificarea, feed-back-ul. Calitatea
comunicarii depinde enorm de educatia pe care fiecare o primeste in familie si pe
diferitele trepte ale sistemului de invatamant.

In scoald, elevii nu trebuie doar si riaspundi la intrebiri, ci si invete arta
comunicarii, sa initieze si sd poarte o conversatie, sa-si exprime punctele de
vedere, sa se implice in rezolvarea de probleme, sd-si argumenteze ideile si
atitudinile, sa interiorizeze valoarea comunicarii. De aceea, activitatea educativa
trebuie sa cuprinda o varietate de forme de comunicare orala si scrisa.

Elevii invata cel mai bine atunci cind exerseaza comunicarea in grupuri mici,
cu sarcini de conversatie confinute in contexte naturale si autentice. Desfasurarea
educatiel din perspectiva principiului educatiei permanente contribuie intr-0 mare
masurd la asigurarea articularii continuturilor asimilate de individ prin canalele
formal, nonformal, informal. Educatia se realizeaza prin actiuni educative. Unele
dintre aceste actiuni educative se afld in afara sistemului de invatdmant, dar este
menit sd atingad scopurile pedagogice identificabile. De aceea, scoala nu raméne
indiferenta fatd de marea bogatie de forme de educatie extrascolard pe care se
structureazd comunicarea umana contemporana. In acest sens, am incheiat un
parteneriat educational intre scoala si Bilioteca Municipald Medgidia. Proiectul
educational ,,Prietenii cartii” reprezinta o incercare de a pune in relatie cartea si
copilul, de a crea un contact, de a contribui la redescoperirea basmului ca un
univers al copildriei, un izvor de cunoastere si visare. Activitatile extracurriculare
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organizate Tmpreund cu elevii nostrii au continut cultural, artistic, spiritual,
stiintific, tehnico-aplicativ, sportiv sau simple activitati de joc sau de participare la
viata si activitatea comunitatii locale. Activitatile extrascolare, in general, au cel
mai larg caracter interdisciplinar, ofera cele mai eficiente modalitati de formare a
caracterului copiilor inca din clasele primare, deoarece sunt factorii educativi cei
mai apreciati s1 mai accesibili sufletelor acestora.

Activitatile complementare concretizate in excursii si drumetii, vizite,
vizionari de filme sau spectacole imprima copilului un anumit comportament, o
tinuta adecvata situatiei, declanseaza anumite sentimente. O mai mare contributie
in dezvoltarea personalitatii copilului o au activitatile extragcolare care implica in
mod direct copilul prin personalitatea sa si nu prin produsul realizat de acesta.
Activitatea in afara clasei si cea extrascolara trebuie sa cuprinda masa de copii.

Serbarile scolare dedicate unor evenimente importante din viata de elev (1
Iunie, 8 Martie, 1 Decembrie, ,,Uite vine Mos Craciun”, serbarea Abecedarului)
sunt un prilej de a imbina frumos arta cantecului cu euritmia. De altfel, pe aproape
intreaga perioadad scolara, cantul si cuvantul merg méand in mana. Ea evalueaza
talentul, munca si priceperea colectivului clasei si transforma in placere si
satisfactie publica straduintele colectivului clasei si ale fiecarui copil 1in
parte.Perioada de pregatire a serbarii, dorinta sincera de succes, sudeaza colectivul,
impulsioneaza in mod favorabil, face ca elevul sa traiasca clipe de desfatare
sufleteasca. Consider ca fiecare copil trebuie sa aiba un loc bine definit in cadrul
programelor, pentru a se simti parte integranta a colectivului, sa fie constient ca si
de participarea lui depinde reusita unei serbari scolare. Am trait alaturi de ei
bucuria succesului, am remarcat, ca acel contact cu publicul trezeste in sufletul
copiilor dorinta de a invinge dificultatile, de a-si stapani timiditatea, de a trai
bucuria reusitei.

O alta activitate deosebit de placuta care contribuie la stimularea personalitatii
elevilor este excursia. Aceasta ajuta la dezvoltarea intelectuala si fizica a copilului,
la educarea lui cetateneasca si patriotica. Excursia este cea care il reconforteaza pe
copil, 1i prilejuieste insusirea unei experiente sociale importante, dar si imbogatirea
orizontului cultural stiintific. Prin excursii elevii 1si suplimenteaza si consolideaza
instructia scolara dobandind insusirea a noi cunostinte. Excursiile reprezinta
finalitatea unei activitati indelungate de pregatire a elevilor, 1i ajuta sa inteleaga nu
numai din perspectiva evadarii din atmosfera de munca de zi cu zi ci si ca un act de
ridicare a nivelului cultural. Tot excursia este activitatea educativa in care se poate
desfasura o altd forma a comunicarii, $1 anume comentariul unei actiuni sportive.
Popasul care se face pentru a servi masa este folosit si pentru jocuri collective.
Comentatorul activitatii sportive transmite ceea ce se petrece pe teren. Acelasi
lucru se face apoi in scris, la Intoarcerea acasa, comentand un aspect al jocului,
realizandu-se astfel si un top al comentatorilor sportive ai clasei.

Concursurile pe diferite teme sunt, de asemenea, momente deosebit de
atractive pentru cei mici. Acestea ofera copiilor posibilitatea sa demonstreze practic
ce au invatat la scoala, acasa, sa deseneze diferite aspecte, sa confectioneze modele
variate.
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Prin organizarea unor concursuri intre grupele aceleiasi clase sau intre clase
diferite (pe diferite faze, pe diferite teme) promovam valori culturale si etice
fundamentale, precum si fair play-ul competitional, sensibilitatea si personalitatea
lor suferind modificari pozitive, putdnd usor depista tinere talente artistice in
vederea cultivarii si promovarii lor. Concursurile le-am realizat la nivelul clasei
sau la nivelul scolii. In cadrul concursurilor s-a dezvoltat spiritul competitiv si
creativitatea elevilor.Astfel fiecare participant dorea sa realizeze lucrari superioare.
Participarea la concursurile realizate de diverse scoli si institutii din tara si chiar
internationale a dus la castigarea unor diplome cu care elevii se puteau mandri.
Fiecare elev detine o mapa 1n care isi colectioneaza diplomele personale castigate.

Ziua copilului-1 lunie am serbat-o mereu cu elevii prin activitati extragcolare,
lar concursurile au avut o pondere mare. Astfel am organizat diverse concursuri
care au dat poisibilitate elevilor sa primeascd fiecare cate o diploma pentru
domeniul in care acesta detine aptitudini.

Spectacolele constituie o alta forma de activitate extracurriculara in scoala,
prin care copilul face cunostintd cu lumea minunata a artei. Desi aceasta forma de
activitate il pune pe copil in majoritatea cazurilor in rolul de spectator, valoarea ei
deosebitd rezida in faptul ca ea constituie o sursd inepuizabild de impresii
puternice, precum si in faptul ca apeleaza, permanent, la afectivitatea copilului.

Parteneriatele ajuta elevii sa aiba succes la scoald si, mai tarziu, in viata.
Atunci cand pdrintii, elevii si ceilalfi membri ai comunitatii se considerd unii pe
altii parteneri in educatie, se creeaza in jurul elevilor o comunitate de suport care
incepe sa functioneze. Parteneriatele trebuie vazute ca o componentd esentiald in
organizarea scolii si a clasei de elevi. Ele nu mai sunt de mult considerate doar o
simpli activitate cu caracter optional sau o problemi de natura relatiilor publice. In
cadrul acestor parteneriate se pot parcurge urmatoarele continuturi: transmiterea
unor informatii despre ecologie, dobandirea unor cunostinte despre relatia om-
mediu, educarea unor comportamente si conduite civilizate, Tmbogatirea
vocabularului activ cu cuvinte din diferite domenii, cultivarea unor atitudini de
investigare, cercetare etc. Posibili parteneri educationali sunt: familia, comunitatea
locala, mass-media, biserica, organizatii nonguvernamentale etc.

Iata cateva dintre activitatile educative pe care le-am desfasurat si care, alaturi
de educatia formala si informala, ii ajuta pe elevi s comunice mai usor, corect, sa
capete curaj in a-si exprima gandurile, sentimentele, pentru a-si sustine punctul de
vedere. Ele sunt, deci, parte integrantd a procesului de invatdmant. Spiritul de
observatie, gandirea, exprimarea se pot forma si dezvolta in cadrul unui proces
educativ de durata din care fac parte si aceste activitati educative. Exercitiile de
compozitie, indiferent de tip, sunt chemate sa contribuie efectiv la pregatirea
pentru integrarea sociala, pentru implinirea personalitatii elevilor.
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VALENTELE FORMATIVE ALE ACTIVITATILOR
EXTRACURRICULARE - CULTURALE

Profesor invatamant primar Ana Dragos
Scoala Gimnaziala Miresu Mare, Maramures
Profesor invatamant primar Gelu Dragos
Scoala Gimnaziala Miresu Mare, Maramures

Activitatile extrascolare se refera la acele activitati realizate in afara mediului
scolar, n afara unitatii de Tnvatdmant, cu participarea clasei, a mai multor clase de
clevi sau a mai multor unitati de invatamant. Activitatile extrascolare sunt foarte
importante pentru copil. Cercetarile sustin cad ele ajutd elevii la formarea unei
atitudini normale fata de invatat, au performante scolare mai ridicate, au formate
abilitafi practice diversificate, dar si strategii bune de rezolvare de probleme. Pe
langa aceasta activitatile extracurriculare actioneaza si asupra respectului si stimei
de sine, 1ar sentimentul de Tmplinire si eficacitate este mult mai ridicat.

Activitatile extracurriculare vizeazda de regulda acele activitdti cu rol
complementar orelor clasice de predare-invatare. Numarul lor oferda numeroase
prilejuri pentru cultivarea imaginatiei, creativitatii.. Pot fi excursii minunate si
vizite la muzee, teatre de papusi si nu numai, balet, pot fi excursii si vizite la
institutii importante din satele sau orasele lor, sau alte obiective de interes local
sau national, pot fi vizite la alte scoli, activitai artistice, hobby-uri, cluburi
tematice si echipe sportive sau activitati legate de protectia mediului.

Activitdtile  extrascolare reprezintd un element prioritar in politicile
educationale intrucat au un impact pozitiv asupra dezvoltarii personalitdtii
tanarului, asupra performantelor scolare si asupra integrarii sociale in general:

eperformanta si rezultate scolare mai bune;

ecoceficienti de abandon scolar mai scazuti;

e0 stare psihologicd mai buna, incluzand un nivel de stimd de sine mai bun,
mai putine griji privind viitorul si sentiment redus de izolare sociala;

eun nivel scazut de comportamente delincvente.

Activitatile extrascolare contribuie la  satisfacerea in mare masura a
intereselor, aptitudinilor, la dezvoltarea particularitatilor psiho-individuale ale
scolarilor, la organizarea rationala si placutd a timpului lor liber.Avand un caracter
atractiv, elevii participa cu veselie si placere, cu insufletire si daruire la aceste
activitati atat de necesare in formarea tinerilor..

Potentialul larg al activitatilor extracurriculare ofera cautari si solutii variate.
Succesul este asigurat daca ai incredere Tn imaginatia, bucuria si in dragostea din
sufletul copiilor, dar sa i lasi pe ei sa te conducad spre actiuni frumoase si
valoroase.

Activitatea extrascolard genereaza relatii de prietenie si ajutor reciproc, educa
simtul responsabilitatii si statornicesc o atitudine justad fata de colectiv si fata de
scopurile urmarite.
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Un bun dascdl nu-si asumad ,stralucirea” rolului principal in procesul
instructiv-educativ, ci domina culisele, coordonand regia; scenariul sau ar trebui sa
surprinda, sa incite, sa provoace si mai ales sa consolideze si sa dezvolte grupul de
elevi, iIn ansamblul lui, tindnd cont de dezvoltarea personala a fiecaruia dintre ei.
Creionarea de reguli, asumarea de roluri, generarea de momente de introspectie,
asigurarea feedback-ului, iata doar cateva instrumente de lucru in munca complexa
a dascalului cu elevii.

Activitatile educative nu pot fi limitate sau standardizate, dupa cum e greu de
recuperat anumite teme care nu au fost abordate in anii precedenti sau in secventele
anterioare. Elevul este un receptor reflexiv, chiar daca acest lucru nu se vede
totdeauna; el va prelua mesajul educativ recent in functie de edificiul sau moral, de
cultura sa generald, creionate, la randul lor de mediul familial si social generative.

Programul sdptdmanii ,,Sa stii mai multe, sa fii mai bun” ofera un cadru
organizat pentru activitatile educative extracurriculare si extrascolare, in
programul numit ,.Scoala altfel: Sa stii mai multe, si fii mai bun!”. In aceasti
sdptdmand nu se organizeaza cursuri conform orarului unitatii de invatamant,
desfasurandu-se dupa un orar special.

Obiectivul acestui program este implicarea tuturor copiilor: prescolari, elevi
de toate ciclurile, a cadrelor didactice in activitati care sa raspunda intereselor si
preocuparilor diverse ale lor, sa puna in valoare talentele si capacitatile acestora in
diferite domenii, nu neaparat in cele prezente in curriculumul national si sa
stimuleze participarea lor la activitati variate, in contexte nonformale.

Activitdtile extrascolare, bine pregatite, sunt atractive la orice varstd. Ele
starnesc interes, produc bucurie, faciliteazd acumularea de cunostinte, chiar daca
necesitd un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltd spiritul practic, operational,
manualitatea, dand posibilitatea fiecaruia sa se afirme conform naturii sale. Copiii
se autodisciplineaza, prin faptul cd in asemenea activitati se supun de buna voie
regulilor, asumandu-si responsabilititi. Dascalul are, prin acest tip de activitate
posibilitati deosebite sa-si cunoasca elevii, sa-i dirijeze, sd le influenteze
dezvoltarea, sa realizeze mai usor §i mai frumos obiectivul principal - pregatirea
copilului pentru viatd.. Realizarea acestui obiectiv depinde in primul rand de
educator, de talentul sau, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de
abordare a temelor, prin punerea in valoare a posibilitatilor si resurselor de care
dispune clasa de elevi .

Activitdtile extracurriculare contribuie la gandirea si completarea procesului
de invatare, la dezvoltarea inclinatiilor §i aptitudinilor scolarilor, la organizarea
rationala si placutd a timpului lor liber. Avand un caracter atractiv, copiii participa
intr-o atmosferda de voie buna si optimism, cu insufletire si daruire, la astfel de
activitdti. Potentialul larg al activitatilor extracurriculare este generator de cautari
si solutii variate. Succesul este garantat daca ai incredere in imaginatia, bucuria si
in dragostea din sufletul copiilor, dar sa 1i lasi pe ei sd te conducd spre actiuni
frumoase si valoroase.

Prin activitatile extracurriculare se urmareste identificarea si cultivarea
aptitudinilor, talentului, adoptarea unui stil de viata civilizat, precum si stimularea
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comportamentului creativ in diferite domenii. Un impact pozitiv al activitatilor
extracurriculare il are formarea si dezvoltarea personalitdtii elevilor, initierea,
proiectarea si implementarea de programe si proiecte prin atragerea de fonduri
extrabugetare.

In cadrul activitatilor de tip excursii, drumetii - elevii pot cunoaste diferite
localitati ale tarii, pot cunoaste realizarile semenilor lor, locurile unde s-au nascut
diferite personalitati nationale, au trait si au creat opere de artd. De asemenea, ei 1si
pot dezvolta afectiunea fati de naturd, fati animale si plante. In acest sens am
organizat, in anul scolar 2016-2017 excursii la Casele memoriale ale scriitorilor
George Cosbuc si Liviu Rebreanu, iar in anul 2018 — Anul Centenarului la Alba
lulia, Cetatea Reintregirii Neamului.
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Omul deplin al culturii romanesti, Mihai Eminescu, a fost §i va rdmane
poetul tuturor romanilor, cinstirea Lui fiind prilej cu care se organizeaza multe
activitati culturale dedicate ,,Voievodului Stelar”. Sub acest titlu, elevii scolii
noastre, in colaborare cu Centrul de Excelentd ,Portile Nordului” si Liga
Scriitorilor Romani, filiala Maramures au prezentat un moment artistic.

SCOALA GIMNAZIALA MIRESUL MARE
LIGA SCRIITORILOR ROMANI FIL. MARAMURES
CENTRUL DE EXCELENTA PORTILE NORDULUI

RECITAL EMINESCU

Sambata 17 ian. 2015, la Biblioteca Judeteana “Petre Dulfu”
din Baia Mare, ora 11,00, sala de conferinte

Cu participarea solistei EMMA BENCIU cl.VI-a, Liceul de Arta, Baia Mare

Muzica: MIHAI GANEA
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In urma acestei manifestari, profesorul, criticul literar si scriitoarea Virginia
Paraschiv a publicat un articol in cotidianul local Graiul Maramuresului:

Voievodul Stelar

Sala de Conferinte a Bibliotecii Judetene Petre Dulfu a a gazduit un
eveniment cultural emotionant. Copii din Miresu Mare, Lucacesti si Liceul de
Artd Baia Mare, au pasit cu gingasie in Templul Cartilor. Au recitat din Eminescu,
si nu oricum. Startul recitalului I-au dat scolarii din clasa I, apoi au venit la rampa
« veteranii », cel de la gimnaziu. Solista Emanuela Benciu a interpretat cu
daruire si pasiune, din partiturile ei preferate .

Nu se poate masura efortul invatatorilor 1 a profesorilor de a-1 inifia pe copii
in poetica lui Eminescu, numit generic, pe intelesul lor, Voievod Stelar... Toti
copiii prezenti au fost audiati cu interes si rabdare de publicul cu adevarat interesat
sda murmure 1n gand, odatd cu scolarii, versurile care ne-au marcat copilaria si
adolescenta si care au dat varstei nealterate de prejudecati , dreptul la visare.
Scolarii , la indemnul si povata dascalilor lor, au depasit « scenariul » unei serbari
conventionale. Tinuta lor a fost de exceptie, de la vestimentatic pana la
comportament. Copii educati , cuviinciosi si manierati si foarte inimosi. Nimic
artificial, nimic impus cu severitate, nimic strident si contrafacut. S-a lucrat mult,
indeosebi cu dictia la cei mici, si cu proprietatea termenilor la “cei mari”, de
gimnaziu. Truda si harul invatatorilor si a profesorilor, merita toatda consideratia
si recunoasterea publica .
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Domnul director Teodor Ardeleanu a onorat prin prezenta domniei sale
emotionanta ceremonie, i a grait, la rugdmintea neviclenitd a organizatorilor,
cu tact persuasiv si cu remarcabild comprehensiune. Ideea princeps ,izvodita din
dimensiunea de carturar a a lui Eminescu : lumina cunoasterii —axioma a
spiritualitatii si a viabilitatii fiinfei romanesti.

Liga Scriitorilor, Filiala Maramures si Centrul de Excelenta Portile Nordului,
coordonatori si promotori ai manifestarii, au plecat de la premisa functiilor
formatoare ale acestui model traditional de omagiere : EMINESCU ad USUM
DELPHINI .

Prof. Virginia Paraschiv

Scriitoarea Aurelia Oanca a fost prezentd la Centrul multifunctional
Lucacesti, intre elevii din ciclul primar, unde a oferit cea mai recentd carte a
Domniei Sale ,,Doui fete si doua zane" 1in cadrul Proiectului Educational
»Povesti la gura sobei”. Ne-au onorat cu prezenta d-na director Lucica Mogos,
prof. doc. Nicu Oanta si prof. inv. primar Gelu Dragos, fiu al satului si mijlocitor al
evenimentului. Autoarea a fost impresionatd de serbarea pregititd parintilor si
oaspetilor de catre elevii instruiti de profesoarcle Ana Dragos, Ana Chira si
Cristina Mateas, profesor coordonator Claudia Chiorean! Atmosfera, aplauzele,
cocuful primit si cartea de povesti au facut niste copii fericiti iar noi, cei maturi, am
intrat in atmosfera sfanta a Craciunului.

Joi, 21 aprilie 2016, in cadrul cursului ,,Zestrea strimoseasca a
Maramuresului”, ajuns la numarul 8, organizat de Universitatea Tehnica Clyj
Napoca, Filiala Baia Mare, coordonat de d-na lect. univ. dr. Delia-
Anamaria Rachisan, cursantii au avut prilejul de a-i avea in mijlocul lor pe elevii
de la Scoala Gimnaziala ,Miresu Mare”, dir. prof. Lucica Mogos. Copiii,
coordonati de mai multe cadre didactice au reconstituit sezatoarea traditionala,
specificd zonei etnografice Chioar.

D-na lect. univ. dr. Delia-Anamaria Richisan a precizat, incantata: ,li felicit
pe copiii din Miresu Mare pentru prestatie! Sper sa am ocazia sa 11 revad si pe
viitor. l-au stapanit emotiile dar au valorificat traditiile stramosesti din tot sufletul
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si cu multa daruire. Le multumesc cadrelor didactice pentru implicare, ma bucur ca
le-au insuflat copiilor traditiile, sezatoarea de pe vremea bunicilor nostri. Le sunt
recunoscatoare si le mulfumesc cadrelor didactice implicate: prof. Viuta Ortensia
Dorca, prof. Ana Dragos, prof. Cristina Mateas, prof. Gelu Dragos, mijlocitorul
acestul eveniment. Sunt Tncintatd ca am avut onoarea sd o avem printre noi pe
doamna rapsod Lucica Rus din Remeti pe Somes. Are o voce deosebita, efectiv ne-
a Incantat sufletele! Ma bucur ca alaturi de noi a fost si parintele Vasile Dorca,
domnul preot de la Parohia Ortodoxa Tulghies. Ii multumesc pentru cuvintele
frumoase, pline de duh; ma bucur cd este in asentimentul oamenilor care
promoveaza si prefuiesc traditiile neamului romanesc! Le multumesc parintilor
implicati! Sarbatori pascale binecuvantate! Credintd, iubire, nadejde si multa
lumina in suflet!”

La final, elevii miriseni i-au Servit pe cei prezenti cu pancove si sarmale cu
pasat si ciuperci. A fost o atmosfera reald de sezatoare. Multumim si gazdelor
amabile ca intotdeauna, de la Biblioteca Judeteana, director dr. Teodor Ardelean.

Acestea sunt cateva dintre activitatile desfasurate de elevii nostri sub
indrumarea atentd a dascalilor care se implicd in cunoasterea valorilor locale si
nationale.

Activitdtile extracurriculare sunt apreciate atat de catre copii, cat si de factorii
educationali Tn masura in care:

e valorifica si dezvolta interesele si aptitudinile copiilor;

e organizeaza Intr-o manierd placutd si relaxanta timpul liber al copiilor
contribuind la optimizarea procesului de invatamant ;

e formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ ;

e copiii au camp liber pentru a-si manifesta in voie spiritul de inifiativa;

e participarea este liber consimtitd, neconditionata, constituind un suport
puternic pentru o activitate sustinuta,

e au un efect pozitiv pentru munca desfasurata in grup;
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e sunt caracterizate de optimism si umor,

e creeaza un sentiment de siguranta si incredere tuturor participantilor;

e urmaresc largirea si adancirea influentelor exercitate in procesul de
invatamant;

e contribuie la dezvoltarea armonioasa a copiilor.
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Dezvoltarea personalai a elevului — demers didactic creativ

CHESTIONARUL DE EVALUARE A SIMPOZIONULUI
Editia a XI1-a, 23 februarie 2019

Analiza raspunsurilor (47 de respondenti)

Prof. Daciana Calin

Liceul cu Program Sportiv ,,Nicolae Rotaru”, Constanta
Prof. Ecaterina Rupesac

Scoala Gimnaziala Nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanta

Nota: Mentiondm cd nu am citat toate raspunsurile dumneavoastra, alegand sa mentiondm
frecventa ideilor.

1.Mentionati trei aspecte laudabile remarcate in desfasurarea simpozionului din acest an.
Au fost punctate urmatoarele aspecte, enumerate in ordinea frecventei lor:

© buna, foarte buna, excelenta organizare; organizare la iniltime (32) - ,,in tot ceea ce
priveste resursele materiale si temporale”, ,.eficacitate in organizare”, ,,valorificarea eficienta a
timpului avut la dispozitie”, ,,ireprosabila”, ,,desfasurare liniara, bine inchegata”, ,,numarul mare
de sectiuni si diversitatea acestora”, ,,ca in fiecare an”, ,,ziua aleasd (sambata), ca sd putem
participa la intregul program”, desfasurarea s.a.;

© invitatii (22) - ,,invitatii cu renume local si national” (Constanta, Bucuresti), ,,profesionisti”,
invitati deosebiti”, ,,formatori valorosi”, ,,Oameni de valoare”, ,prezentdrile interesante ale
invitatilor, in plen”, ,fidelitatea invitatilor” (,,Venim an de an sa-i intalnim, sd-i ascultim.”,
»prezenta si alocutiunea Doamnei prof. univ. Olga Dutu”), ,teme interesante”, ,,comunicari
interesante”, ,,calitatea inalta a prelegerilor”, ,,prezenta reprezentantilor ministerului;

© temele abordate in comunicarile tuturor participantilor (23) - ,,adecvarea tematicd a
lucrarilor”, ,,prezentdri exceptionale”, ,,prezentari si discutii remarcabile”, ,,diversitatea temelor
din sectiuni”, tematica foarte bine aleasd, de actualitate, ,,atractiva”, ,,temele abordate au fost
interesante” (2), ,,Tema simpozionului si sectiunile acopera subiecte de interes major”, ,,pastrarea
traditiei desfasurarii simpozionului”, ,,amploarea simpozionului” s.a.;

© Oamenii care au participat (25) - ,,0ameni pregatiti profesional”, ,,0ameni remarcabili”,
»interesati de evenimentul de formare”, ,pregatirea participantilor”, ,,implicarea si interesul”,
»~experientanoua”, ,participarea multor persoane”, ,,0ameni comunicativi, deschisi la opiniile
celorlalti”, ,,informare”, ,,dinamism”, ,seriozitate”, ,profesionalismul”, ,,consecventa”, ,,inter-
relationare”, ,responsabilitate”, ,,prietenie”, ,inovatie”, ,implicarea activda in problemele
invatdmantului actual”, ,,prezenta invataceilor de la profilul pedagogic”, s.a.;

© experienta participarii, calitatea comunicarilor si a prezentirii acestora (35), informatii,
competente, achizitii noi, concrete”, ,,un bun prilej de a face schimb de experientd, de a invata
unii de la ceilalti”, ,,experientd ineditd, din care am avut ce invata”; ,,schimb de exeperientd”,
»caracterul interactiv”’, ,Impartdsirea experientelor profesionale din partea unor oameni
importanti”, ,,preocuparea pentru actualizarea si racordarea la nou”, ,,Apreciez profesionalismul
Ccu care este organizat acest simpozion de fiecare data. M-a impresionat modul in care se face
introducerea pentru fiecare prezentare.”, ,rasplatirea efortului depus de cadrele didactice”,
socializare”, ,,prietenie” s.a.;

© céstigul pentru propria activitate (24) - ,,exemple de activitati realizate la clasa”, ,,exemple

>~

de activitati pe care le voi pune in practica”, ,,exemple de buna-practica interesante”, ,,schimb de
experientd”, ,,varietatea subiectelor”, ,,originalitatea ideilor”, ,,integrarea produselor educationale
ale elevilor (expozitia cu lucrdrile elevilor)” s.a., dar si ,,adeverinta si diploma primite, care

atesta participarea”;
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& organizatorii (11) - ,,profesionalism”, ,,optimismul si cadldura organizatorilor”, ,.gazde
primitoare”, ,,implicarea tuturor organizatorilor in desfasurarea activitatilor”, ,,oameni inimosi”,
,0 echipd extraordinard”, ,,flexibilitatea organizatorilor”, ,,moderatorii”;

& atmosfera (6) — ,,placutd”, ,,relaxantd”, ,,calda, destinsa”, ,,pozitiva”;

® locul (5) - ,,pregitirea si aspectul sélilor”, ,,locatiile”;

Nicio mentiune: 3.

2.Precizati aspectele pe care le-ati schimba in structura, organizarea si desfasurarea
evenimentului de anul viitor.

Ati propus:

Tx pentru structura evenimentului:

»Cuvantul elevului” - dorintele 1n legatura cu noi, profesorii”

¥ pentru organizare:

»micsorarea timpului pentru prima parte a activitatii” VS. ,,sa se desfasoare in doua zile”;
,organizarea atelierelor dupa ora 10.30, candparticipantii au alt tonus”;

,valorificarea produselor activitatii elevilor (expozitia)”;

»program mai succint”; ,,respectarea programului propus”

,0 pozd de grup la sfarsitul activitatii”;

¥ pentru desfisurarea sa:

revizuirea timpului alocat prezentarilor (3): ,respectarea timpului alocat pentru sustinerea
comunicdrii”; ,,reducerea timpului prezentarilor in plen”; ,,scurtarea primei parti (a sectiunii in
plen)”; ,interventiile unor invitati s fie adaptate ca tema si ca timp”; ,,axarea pe materiale
experimentale”; ,,evitarea prezentarilor care au caracter teoretic”;

£x De asemenea... nu ati schimba nimic (5): ,,Este un simpozion bine organizat si nu vad nicio
schimbare”; ,,Totul a fost ok.”; ,,Modul de organizare este optim”; ,,Este totul perfect!”; ,,Nu este
cazul.”, ,,Nu schimb nimic.”; ,,Nu ag schimba nimic”.

Nicio mentiune: 20.

3.Punctati trei componente pe care ar trebui sa se intervind imediat in invatamantul
preuniversitar.

Sunt percepute ca fiind nevralgice urmatoarele aspecte:
£ programele scolare, metodologia (25) — ,,programa scolara” (8), ,,schimbare programei
scolare” (4), ,simplificarea programei” (12); ,eliminarea scrierii cu litere de tipar”,
,» mentalitatea - trecerea de la teoretic la cea actional- practicd”, ,,coerentd pe termen lung/
mediu/ scurt”(8),
£ baza materiala a scolilor (11) — ,,materiale didactice care sa faciliteze invatarea”, ,,dotare”,
integrarea mijloacelor tehnologiei moderne”; ,,modernizarea si sincronizarea materialelor
didactice la nevoile sociale curente”; ,organizarea materiald a clasei pregatitoare (mobilier,
materiale etc.)”; ,,dotarea claselor din invatamantul primar cu smarttable”
& birocratizarea (10): ,,mai putine hartii de completat”, ,,reducerea volumului de materiale
scrise, cerute”;
& elevi/ efectivele de elevi (8): introducerea repetentiei la clasa I, ca o amanare”; ,,reducerea
numarului de copii la clasa”; ,,integrarea elevilor cu CES”; ,,absenteismul”
& colaborarea dintre profesori (7): ,, colaborarea in cadrul aceluiasi domeniu”, ,,schimb de
experientd- vizite Intre clase”;
& corpul profesoral (17): ,,formarea cadrelor didacticepe stratgii moderne de predare- invatare-
evaluare pentru Invatdtori”; ,,Calitatea intregului corp profesoral”; ,,revenirea la formarea initiala
a cadrelor didactice din invdtdmantul primar prin liceele pedagogice”, ,,comportamentul
profesorului”; ,,motivarea cadrelor didactice”; ,,seriozitate si profesionalism managerial”

340



& evaluarea (7) — ,,modalitatile de evaluare”

« finatarea (11): ,.finantare suficienta”;

& legislatia (14): ,reglementari pertinente privind temele pentru acasa”, ,reconsiderarea
statutului profesional si social al Tnvatatorului”, ,,stabiltate in stabilirea structurii anului scolar”;
»respectarea Legii Educatiei”;

& strategii (8): conceperea unor strategii nationale pentru educatie, care sa aiba legaturd cu
situatia politica si care sd fie mentinutd macar 5 ani, dupa care... revizuire”; ,,modificéri coerente
(adesea se aplica ,,principiul dominoului”) - modificarile dintr-un domeniu duc la consecinte in
domenii neprevazute”; stabilitatea deciziilor in timp”;

& manualele (8): ,,decongestionarea manualelor scolare”, ,,manualele scolare”; ,,selectia corecta
a manualelor scolare”; ,,”realizarea manualelor si programelor 1n sprijinul proiectarii si predarii
integrate”; ,,Fara manuale unice”

& altele: ,flexibilitate”; ,,schimbare”; ,,acceptare”; ,,evolutie”; ,.climinarea concursurilor din
ciclul primar”; ,,incurajarea catre autosugestie”; ,,reglementari pertinente privind temele pentru
acasa”, ,,colaborarea cu institutiile statului”; ,,colaborarea mai stransa cu familia”; ,,implicarea
parintilor”

Nicio mentiune: 10.

4.Gasiti un adjectiv (un cuvant) potrivit stirii de spirit de la inceperea simpozionului si unul
potrivit pentru momentul n care completati chestonarul.

Ati observat castigul emotional adus de participarea dumneavoastra.

La inceput... La final...

curios/ curiozitate (5) emotii (5)

bucurie (1) energie (2)

emotionat (3) excelent (1)
nerabdator/nerabdare (2) interesant (2)

interesant (2) satisfacut/ satisfactie (5)
deschisa (1) emotiv (1)

bucuros (5) determinati (3)

multumire (1) implinit/ implinire (3)
nerabdatoare (1) incantat (4)

atentd (1) nerabdatoare (1)

buna dispozitie (1) curios (4)

motivant/ motivat (3) inspirat (5)

obosita (1) optimist (4)

entuziasmat (5) infloriti (1)

vesel (1) impartasire (1)

resemnata (1) lamurit (3)

buna (1) satisfacerea curiozitatii (1)
implicat (2) *,De la emotie, sensibilitate, inaltd tinutd s-a
optimist (1) ajuns la pragmatism si conceptualizare.” (1)
relaxat/relaxare (2) si... ©

increzator (1)

extraordinar (2)

liniste (1)

mandrie (1)

impacare/ Tmpacata (2)

super-women (1)

Nicio mentiune: 1
5. Un gand la plecare...
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Va multumim pentru...
© felicitiri si aprecieri:
,,Felicitari!

,Felicitari pentru ceea ce realizati
,Felicitari si multumiri candide pentru efortul depus!”

,Felicitari pentru tot ceea ce faceti! Sa fiti sdndtoasd si sd vd continuati nobila misiune de a
forma Oameni! Va multumesc!”

»dincere multumiri si aprecieri echipei de organizare si participantilor la simpozion, pentru sansa
de a participa la schimbul de informatii si experiente profesionale.”

© urarile entuziaste:

., Succes!”

,Va doresc sd aveti multd putere de munca si energie sa duceti mai departe acest demers!”

,»3a continuati si sa ajungeti sd organizati un simpozion international!”

,, Mult succes! O primavara placuta! ”

,»O primavara frumoasa si mult succes Tn urmatorii ani!”

,»Va doresc o primavara fericitd si calduroasa!”

,,Numai bine!”

,»La cat mai multe activitati efiiente si de dezvoltare profesionala
,,Ganduri bune!”

,»Multa sanatate si sa ne vedem cu bine si la anul!”

,»5a fie editia a XIII-a .... cu noroc! Evident! Ne vedem la anul sa privim Impreund sosirea
primaverii!”

© gratitudine:

,»,Va multumesc foarte mult pentru oportunitatea de aparticipa la acest simpozion!”

»Multumiri, multumiri organizatorilor!”

,»Sun onorata si va respect munca depusa! Multumesc!”

,»,Va multumesc!”

© optimism:

,,Provocare!”

,,3a ne vedem cu bine si la anul/”

,,Ne vom revedea in curand!”

,»Ne vedem si in anul urmator!”

.54 ne vedem 1n fiecare an!”

,, Pe curand!”

© ... si gindul bun si inimos!

,, Bucurie!”

,,li multumesc Domnului pentru inci o zi cu oameni speciali, minunati, destepti! A fost o alegere
inspirata!”

"7

"9

Va multumim ca sunteti aldturi de noi in fiecare an!
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