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DEZVOLTAREA PERSONALĂ A COPILULUI – 

REZULTATUL UNUI DEMERS DIDACTIC CREATIV 

Simpozion al cadrelor didactice 

 

Secțiunile simpozionului: 

 

 Calitate și creativitate 

 

 Demersuri favorabile dezvoltării personalității copiilor 

 

 Impactul activităților extracurriculare în viața școlarului 

 

 Starea de bine în școală 

 

Concurs de creații ale elevilor 

 

Pentru elevi, expoziția va fi organizată pe următoarele secțiuni: 

 

- Educație plastică; 

 

- Educație tehnologică; 

 

- Creații literare. 

 

Tema: „Mesaj pentru pace” 

Perioada derulării: 23 mai 2022 - 29 mai 2022 

Nivelul propus: preșcolar, primar, gimnazial și liceal 
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DEZVOLTAREA PERSONALĂ A COPILULUI- REZULTAT  AL UNUI 

DEMERS DIDACTIC CREATIV  

SIMPOZION NAŢIONAL 
EDIȚIA A XV-A 

29 MAI 2022 

 
                                        PROGRAMUL ZILEI  
  

I. COLEGIUL COMERCIAL „ CAROL  I” Constanța- ora 9.30 
  

- Deschiderea festivă a simpozionului; 

- Cuvântul organizatorilor; 

 Prof. Constanda Moraru - Președinte al Asociației Învățătorilor și Institutorilor 

Constănţeni; 

 Prof. Ecaterina Rupesac - Președinte de onoare al Asociației Învățătorilor și 

Institutorilor Constănţeni; membru fondator 

- Prezentarea invitaților/partenerilor. 

 

 Invitaţii  au cuvântul! 
 

 Prof. Sorin Mihai- Inspector Școlar General al Inspectoratului Şcolar Judeţean 

Constanţa; 
 

 Prof. Radu Szekely - Secretar de Stat pentru Echitate și Egalitate de Șanse în 

Ministerul Educației;   
 

 Prof. Univ. Dr. habil Angelo Mitchievici - Director al Bibliotecii Județene      

„I. N. Roman” Constanța; 
 

 Prof. Ligia Deca – Consilier Prezidențial - Departamentul Educație și Cercetare; 
 

 Prof. Radu Dascălu - Consilier superior pentru învățământul primar – Centrul 

Naţional de Politici și  Evaluare în Educație;  
 

 Ciprian Fraico – Trainer, general manager -  AUTOEDUCAT Constanța;  
 

 Prof. Laura Secu - Reprezentantul Casei Corpului Didactic Constanţa;  

 

 Prof. lect. univ. dr.  Floricica-Marina Călin – Universitatea „Ovidius”  

Constanța; 

 

  Prof. Cristina Gheorghe - președintele Institutului Dezvoltării Personale și 

cofondator SuperTeach, coordonator proiect “ Școli cu mentalitate deschisă”. 
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II. ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 28 „DAN BARBILIAN” Constanța - 12.30 

 

 Vizitarea expoziţiei „Mesaj pentru pace “;  

 

 Pauză de  gustare și cafea;  

 

 Lansare de carte - “PE TĂRÂMUL DE CREAȚIE- Compuneri, aplicații, 

fantezii - de la copii, pentru copii”-  autor - Cristina Ochiuleț - 13.00 

 

 Lucrările pe secţiuni- 13.30  

 

 Calitate și creativitate 

 

 Demersuri favorabile dezvoltării personalității copiilor 

 

 Impactul activităților extracurriculare în viața școlarului 

 

 Starea de bine în școală 

 

 În loc de încheiere 16.00 (O privire critică asupra zilei şi... Privind înainte, 

spre o nouă ediţie..)  
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PARTENERII AÎIC: 

 

 

 INSPECTORATUL ȘCOLAR JUDEȚEAN CONSTANȚA 

 ȘCOALA GIMNAZIALĂ NR. 28 „DAN BARBILIAN” CONSTANȚA 

 COLEGIUL NAȚIONAL PEDAGOGIC „CONSTANTIN BRĂTESCU” 

CONSTANȚA 

 ASOCIAȚIA AUTOEDUCAT S. R. L. 

 ASOCIAȚIA COMITETULUI JUDEȚEAN AL PĂRINȚILOR CONSTANȚA 

 CENTRUL NAȚIONAL DE POLITICI ȘI EVALUARE ÎN EDUCAȚIE 

 

 UNIVERSITATEA „OVIDIUS” CONSTANȚA – FACULTATEA DE 

PSIHOLOGIE ȘI ȘTIINȚELE EDUCAȚIEI 

 

 CENTRUL JUDEȚEAN DE RESURSE ȘI ASISTENȚĂ EDUCAȚIONALĂ 

CONSTANȚA 

 BIBLIOTECA JUDEȚEANĂ „I. N. ROMAN” CONSTANȚA 
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AU FOST ALĂTURI DE NOI: 

 

 

Prof. Ligia Deca – Consilier Prezidențial - Departamentul Educație și Cercetare 

Prof. Radu Szekely - Secretar de Stat pentru Echitate și Egalitate de Șanse în 

Ministerul Educației 

Prof. Radu Dascălu - Consilier CNPEE 

Prof.  Mihai Sorin- Inspector Școlar General al ISJ Constanța 

Prof. Univ. Dr. habil Angelo Mitchievici - Director Biblioteca Județeană                  

„I. N. Roman” Constanța 

Prof. Cristina Gheorghe - președintele Institutului Dezvoltării Personale,  

cofondator SuperTeach 

Prof. Laura Secu - Reprezentantul Casei Corpului Didactic Constanţa 

Lector univ. dr. Mariana- Floricica Călin 

Prof. Ludovic Fraico - Asoc. Autoeducat  

Dan Cernat - Președinte al APC 

Prof. Ecaterina Rupesac - Președinte de onoare al AÎIC 

Prof. Constanda Moraru - Președinte al AÎIC 
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ECHIPA DE EVALUARE A LUCRĂRILOR ELEVILOR: 

 

 

 

 

Prof. înv. primar Iuliana Badiu 

Prof. înv. primar Cristina Chivulescu 

Prof. înv. primar Constanda Moraru 

Prof. înv. primar Cristina Ochiuleț 

Prof. Loredana Roșca 

Prof. înv. primar Ecaterina Rupesac 

Prof. înv. primar Cristina Simion 

Prof. înv. primar Marilena Stancu 

Prof. înv. primar Laura Cerasela Șuteu 

Prof. înv. primar Alina Cristina Theodorescu 
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ECHIPA DE ORGANIZARE A EXPOZIȚIEI  

CU LUCRĂRILE ELEVILOR: 

 

 

 

prof. înv. primar Iuliana Badiu 

prof. înv. primar Cristina Chivulescu 

prof. înv. primar Constanda Moraru 

prof. înv. primar Cristina Ochiuleț 

prof. înv. primar Ecaterina Rupesac 

prof. înv. primar Cristina Simion 

prof. înv. primar Marilena Stancu 

prof. înv. primar Laura Cerasela Șuteu 

Prof. înv. primar Alina Cristina Theodorescu 
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ECHIPA DE ORGANIZARE: 

 

 

 

prof. înv. primar Ecaterina Rupesac 

 prof. înv. primar Constanda Moraru 

prof. înv. primar Iuliana Badiu 

prof. înv. primar Cristina Simion 

prof. înv. primar Alina Cristina Theodorescu 

prof. înv. primar Cristina Chivulescu 

prof. înv. primar Cristina Ochiuleț 

prof. înv. primar Marilena Stancu 

prof. înv. primar Laura Cerasela Șuteu 

prof. înv. primar Florina Zecheru 
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TABELE CU PARTICIPANȚII LA SIMPOZION, 

PE SECȚIUNI 
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Tabel nominal 

cu participanții la simpozion 

29 mai 2022 

 

LUCRĂRI ÎN PLEN 

 

Moderatori: prof. Moraru Constanda - Președintele Asociației Institutorilor și 

Învățătorilor Constănțeni; 

prof. Rupesac Ecaterina - Președinte de onoare al Asociației 

Institutorilor și Învățătorilor Constănțeni 

 

N

Nr. 

crt. 

Numele și 

prenumele 

cadrului 

didactic 

Profesia Unitatea de 

învățământ 

Localitatea Județul 

1.  

Sorin Mihai 

Inspector Școlar 

General 

Inspectoratul Şcolar 

Judeţean  

Constanţa 

 

Constanţa 

2.  

Radu Szekely 

 

 

Secretar de Stat 

pentru Echitate și 

Egalitate de 

Șanse 

Ministerul Educației 

 

 

București 

 

 

 

3.  Angelo 

Mitchievici 

 

Prof. Univ. Dr. 

habil 

Director 

Biblioteca Județeană      

„I. N. Roman” 

 

Constanţa 

 

 

Constanţa 

4.  

Ligia Deca 

 

Consilier 

Prezidențial 

 

Departamentul 

Educație și 

Cercetare 

București 

 

 

 

5.  

Radu Dascălu 

 

 

Consilier superior 

pentru 

învățământul 

primar 

Centrul Naţional de 

Politici și  Evaluare 

în Educație 

 

București 

 

 

 

6.  Ciprian Fraico 

 

Trainer, general 

manager 

AUTOEDUCAT 

 

Constanţa 

 

Constanţa 

 

7.  

Laura Secu Profesor metodist 

Casa Corpului 

Didactic 

Constanţa 

 

Constanţa 

 

8.  Floricica-

Marina Călin 

Prof. lect. univ. 

dr.   

Universitatea 

„Ovidius”   

Constanţa 

 

Constanţa 

 

9.  Cristina 

Gheorghe 

 

Prof. 

Președinte 

 

Institutul 

Dezvoltării 

Personale  

București 
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Tabel nominal 

cu participanții la simpozion 

29 mai 2022 

 

Secțiunea nr. 1: CALITATE ȘI CREATIVITATE 
 

Moderatori:  prof. Rupesac Ecaterina - Președinte de onoare al Asociației Institutorilor și Învățătorilor Constănțeni; 

                      prof. Șuteu Laura- Cerasela - Școala Gimnazială Nr. 28 „Dan Barbilian”, Constanța; 

   prof. Stancu Marilena - Școala Gimnazială Nr. 39 „Nicolae Tonitza”, Constanța. 

 

Nr.  

crt. 

Numele și 

prenumele 

cadrului 

didactic 

Profesia  

Unitatea de 

învățământ 

 

Localitatea 

 

Județul 

 

Titlul lucrării 

1.  Albert 

Mariana 

 

profesor 

învățământ 

primar 

Liceul Tehnologic 

Făget  

 

Ghimeș-

Făget 

 

 

Bacău 

Dezvoltarea capacităților creatoare ale 

elevilor din ciclul primar în cadrul 

orelor de matematică 

2.  

Apetria 

Gabriela 

profesor 

învățământ 

gimnazial 

Școala Gimnazială 

„Spiru Haret"  Dorohoi 

 

 

Botoşani 

Creativitatea – condiție fundamentală 

a calității educației 

3.  

Avram Elena 

Andreea  

profesor 

învățământ 

primar 

Sc. Gim. Nr. 1 

Bumbești-Jiu  

 

Bumbești – 

Jiu 

 

 

Gorj 

Profesorul creativ 

 

4.  

Balazs Adina 

 

profesor 

învățământ 

liceal 

Colegiul Tehnic 

Alesandru Papiu 

Ilarian  Dej  

 

Cluj  

Creativitate și jocul de rol la 

disciplinele economice – exemple de 

bună practică 

5.  Băncănău 

Florentina 

 

profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimnazială 

Nr. 9 

 

Reșița 

 

Caraș- 

Severin Povestea lui Fulgișor 

 



16 

 

6.  Bucăloiu 

Constanța 

 

profesor 

învățământ 

gimnazial 

Școala Gimnazială 

Mănești 

 

Mănești 

 

 Studiu de caz – Forme de evaluare 

utilizate în cadrul procesului 

instructiv-educativ 

7.  Bucăloiu 

Ionela 

 

profesor 

învățământ 

liceal 

Liceul Teoretic Petru 

Cercel  

 

Târgoviște  

 

 

Dâmbovița 

 

Studiu de caz – Strategii de predare-

învățare interactive 

 

8.  

Budihală 

Ramona 

profesor 

Psihologie 

specială 

Centrul Școlar pentru 

Educație Incluzivă 

„Sf. Vasile” Craiova  

 

Dolj  

Învățarea interactiv-creativă la elevii 

cu CES 

 

9.  Caloian 

Felicia 

 

profesor 

învățământ 

preșcolar 

Școala Gimnazială 

„Ștefan Luchian”  

 

Moinești 

 Calitate și creativitate în activitatea 

didactică 

 

10.  

Călin Daciana  

 

 

profesor 

limba și 

literatura 

română 

Liceul cu Program 

Sportiv „N.Rotaru” 

 

 

Constanța 

 

Constanța Metoda Zapan – metoda aprecierii 

obiective a personalităţii 

 
11.   

Chiru Adelina 

 

profesor 

învățământ 

gimnazial 

Școala Gimnazială 

,,Înv. Clemența 

Beșchea"  

Căpățânești  Creativitatea în activitățile 

interdisciplinare – Limbă și 

comunicare 

12.  Diaconescu 

Georgeta 

Flavia 

profesor 

învățământ 

liceal 

Liceul teoretic „Vlad 

Țepeș" 

 

Timișoara 

 

Timișoara 

 

Jocul în activitatea didactică 

13.  Dobre Ana-

Maria 

 

profesor 

învățământ 

liceal 

Colegiul Energetic 

 

Râmnicu 

Vâlcea 

 

Vâlcea 

Calitate și creativitate în activitatea 

didactică 

14.  

Dogaru Aneta 

Nicoleta 

 

profesor 

învățământ 

primar 

 

Liceul Teoretic „Ioan 

Cotovu"  

 

Hârșova Constanța Formarea scrierii frumoase, 

armonioase, lizibile, la școlarii mici 
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15.  Gheldi Filis   

 

 

profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimnazială Nr 

12 „B.P.Hasdeu”  

 

Constanța 

 

Constanța 

 

Creativitatea dezvoltată prin diferite 

procedee tehnice ale artelor plastice 

16.  

Ignat Maria 

Claudia 

 

 

profesor 

învățământ 

gimnazial 

 

Şcoala Gimnazială 

Nr. 3  

Școala Gimnazială 

Sâncraiu de Mureș, 

Școala Gimnazială 

Sântana de  Mureș 

 

Târnăveni 

 

Sântana de 

Mureș 

 

Cluj  

 

Mureș 

 

Creativitate şi performanță școlară în 

TIC la nivel primar și gimnazial 

17.  Iordan 

Mihaela  

 

profesor 

învățământ 

gimnazial 

Școala Gimnazială 

nr.28 „Dan Barbilian" 

  

 

Constanța 

 

Constanța 

Activitatea artistică în câmpul 

interdisciplinar 

18.  

Jipa Roxana 

 

profesor 

învățământ 

gimnazial 

Școala Gimnazială 

„AL.I.Cuza” 

 

Brăila  

 

Brăila  

Creativitate și calitate prin metode 

activ-participative utilizate la ora de 

religie 

19.  Șerbănescu 

Mariana  

 

profesor 

învățământ 

gimnazial 

Școala Gimnazială 

„Spiru Haret”  

 

 

Însurăței  

 

Brăila  

Creativitate și calitate prin metode 

activ-participative utilizate la ora de 

religie 

20.  Petrescu 

Georgiana 

Mădălina 

profesor 

învățământ 

gimnazial 

Școala gimnazială 

„Nicolae Tonitza” 

  

Constanța 

 

Constanța 

 

Învățarea creativă. Magia lui 

Storybird 

21.  Popescu Nina 

Iuliana  

 

profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimnazială 

Nr.8  

 

  

Constanța 

  

Constanța 

 

Desenul – vis, joc, realitate 

22.  Scorțescu 

Irina Petronela 

  

profesor 

învățământ 

preșcolar 

Școala Gimnazială 

„Alexandru Ioan 

Cuza"  

 

Roman 

 

Neamț 

Caracteristici ale creativității la vârsta 

preșcolară 

23.  Silveșan 

Tatiana 

profesor înv. 

primar 

Centrul Școlar de 

Educație Incluzivă  

 

Beclean 

Bistrița -

Năsăud 

 

Metode interactive de învățare 
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24.  

Sturzu 

Nicolița 

profesor 

învățământ 

preșcolar 

Școala Gimnazială nr.1 

  

 

Bumbești – 

Jiu 

 

Gorj 

 

Specificul manifestării creativității la 

vârsta peșcolară 

25.  

Șuteu Laura-

Cerasela 

profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimnazială 

nr.28 „Dan Barbilian" 

  

 

Constanța 

 

Constanța 

Legarea teoriei cu practica- demers 

didactic creativ 

26.  Maxim 

Cristina 

Profesor 

doctor 

Colegiul Național 

„Mihai Eminescu” 

Suceava  Suceava  Dezvoltarea personală a copilului- 

demers didactic creativ 

27.  

Toma Corina 

 

profesor 

învățământ 

gimnazial 

Liceul Tehnologic  

 

 

Făget 

 

Timiș 

Dezvoltarea capacităților creatoare ale 

elevilor din ciclul gimnazial în cadrul 

orelor de limba engleză 

28.  Ungureanu 

Minodora 

 

profesor 

învățământ 

primar 

Liceul Teoretic 

,,Callatis"  

 

 

Mangalia  

 

Constanța 

Strategii didactice care stimulează 

creativitatea 

29.  

Rupesac 

Ecaterina 

profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimnazială 

nr.28 „Dan Barbilian" 

  

 

Constanța 

 

Constanța 

Dezvoltarea lecturii și a gândirii 

critice în cadrul orelor de Limbă și 

comunicare, la ciclul primar 
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Tabel nominal 

cu participanții la simpozion 

29 mai 2022 

 

Secțiunea nr. 2: DEMERSURI FAVORABILE DEZVOLTĂRII PERSONALITĂȚII COPIILOR  

 

Moderatori:   prof. Radu Dascălu - Consilier superior pentru învățământul primar, CNEE, București; 

  prof. Zecheru Florina - Școala Gimnazială Nr. 28 „Dan Barbilian”, Constanța; 

  prof. Simion Cristina - Școala Gimnazială Nr. 28 „Dan Barbilian”, Constanța; 

 

N

Nr. 

crt. 

Numele și 

prenumele 

cadrului 

didactic 

Profesia Unitatea de 

învățământ 

Localitatea Județul Titlul lucrării 

1.  Alexandru 

Ancuţa-

Georgiana 

profesor 

învățământ 

primar 

Şcoala Gimnazială 

nr.1  

 
Mangalia 
 

 

Constanța Școala, universul educației 

 

2.  Arsenie Adela 

Mădălina 

 

profesor 

învățământ 

liceal 

Colegiul Economic 

„Virgul Madgearu”  

 

Tg-Jiu 

 

 

Gorj 

Motivația la elevi – factor de reușită 

școlară și socială 

 

3.  Chebeși 

Marinela 

 

Profesor 

învățământ 

preșcolar 

Grădinița cu Program 

Prelungit ”Mihai 

Eminescu”  

Tg-Jiu 

 

 

Gorj 

Cum formăm personalitatea copilului 

preșcolar? 

 

4.  Cliveț Violeta 

Daniela 

 

profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimnazială nr. 1 

 

Dorohoi  

 

Botoșani Schiță de proiect la disciplina 

Dezvoltare personală, la clasa a II-a 

 

5.  

David Doina 

 

profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimnazială Nr. 

28 ”Dan Barbilian”  

Constanța  

 

 

Constanța Matematica și caracterul ei aplicativ 
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6.  Glavaschi 

Romica 

 

Profesor 

învățământ 

gimnazial 

Școala Gimnazială nr. 7 

 

Galați 

 

 

Galați  

Un învăţământ modern permite 

iniţiativa, spontaneitatea şi creativitatea 

copiilor 

7.  Holubeanu 

Simona-Elena 

 

profesor 

învățământ 

primar 

 Școala Gimnazială Nr. 

38 ”Dimitrie 

Cantemir”  

Constanța  

 

 

Constanța 

Tehnici de lucru în echipă care 

contribuie la dezvoltarea personalității 

elevilor 

8.  

Iordan Lucreția 

 

profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimn. Nr.13  

 

Rm. Vâlcea 

 

 

Vâlcea 

Dezvoltarea exprimării elevilor – 

condiție primordială în formarea 

personalității acestora 

9.  

Ioviță Daniela 

 

 

 

Prof. 

Educator 

 

 

Școala Gimnazială 

Specială, Centru de 

Resurse și 

Documentare privind 

Educația 

Incluzivă/Integrată 

Cluj-Napoca 

 

 

 

 

 

Cluj  Psihosociologia elevului cu cerințe 

educative speciale în spetrul cognitiv 

 

 

10.  
Macri Cecilia  

 

profesor 

învățământ 

preșcolar 

Grădinița „Analesia” 

 
București 
 

 Rolul jocului în grădiniță și  terapia 

logopedică; Tipuri de jocuri și 

modalități de utilizare 

11.  

Uță Raluca 

profesor 

învățământ 

preșcolar 

Grădinița „Analesia” 

 
București 
 

 Rolul jocului în grădiniță și  terapia 

logopedică; Tipuri de jocuri și 

modalități de utilizare 

12.  Mocan 

Ramona 

Teodora 

 

profesor 

învățământ 

preșcolar 

 

Grădinița cu program 

prelungit Nr 35 

 

 

Oradea  

 

 

Bihor Rolul și importanța activităților 

extracurriculare 

 

13.  

Pavel Elena 

 

Profesor  

Învățământ 

gimnazial 

 

Şcoala Gimnazială 

”Ștefan cel Mare” 

 

Galați 

 

 

Galați 

Importanţa creativităţii în procesul de 

învăţare a matematicii în gimnaziu  
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14.  

Mureșan Chira 

Gabriel 

 

 

Prof. 

Educator 

 

 

Școala Gimnazială 

Specială, Centru de 

Resurse și 

Documentare privind 

Educația 

Incluzivă/Integrată 

Cluj-Napoca 

 

 

 

 

Cluj  Bune practici privind desfășurarea 

activității educative suplimentare     de 

sprijin la orele de matematică în 

parteneriat (exemplu adaptat) 

15.  Raţiu Diana 

Linda 

 

profesor 

învățământ 

primar 

Şcoala Gimnazială 

,,Virgil Iovănaş“  

 

Şofronea 

 

Arad 

 

Dezvoltarea personalității elevului prin 

activități de voluntariat 

 

16.  Scutaru 

Mihaela 

 

profesor 

învățământ 

preșcolar 

Grădiniţa cu Program 

Prelungit “2 PITICI” 

 

Constanța 

 

Constanța 

 

Copilul în lumea științelor sau cum 

satisfacem curiozitățile și nevoile de 

învățare în perioada educației timpurii 

17.  

Simion Cristina 

profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimnazială nr. 

28 „Dan Barbilian”  Constanța Constanța 

Realizarea obiectivelor educației 

cognitive și ale exprimării orale prin alte 

discipline 

18.  

Țibre Vasile 

 

 

 

Prof. religie 

 

 

 

Școala Gimnazială 

Specială, Centru de 

Resurse și 

Documentare privind 

Educația 

Incluzivă/Integrată 

Cluj-Napoca 

 

 

 

 

 

Cluj  

Ecoteologia și predarea religiei la elevii 

de gimnaziu cu  cerințe educative 

speciale  

 

 

19.  Zecheru 

Florina 

 

profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimnazială nr. 

28 „Dan Barbilian”  

 

Constanța 

 

Constanța 

 

 

Un nou început 

 

20.  
Mihai –Radu 

Liliana 

profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimnazială nr. 

28 „Dan Barbilian”  

 

Constanța 

 

Constanța 

 

Cum identificăm nevoile de învățare ale 

elevilor? 
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Tabel nominal 

cu participanții la simpozion 

29 mai 2022 

 

Secțiunea nr. 3: IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ÎN VIAȚA ȘCOLARULUI 

Moderatori:   prof.  Moraru Constanda - Președintele Asociației Institutorilor și Învățătorilor Constănțeni; 

    prof. Theodorescu Alina Cristina, Liceul Teoretic „Carmen Sylva”, Eforie; 

    prof. Babașcu Elena - Școala Gimnazială Nr. 39 „Nicolae Tonitza”, Constanța. 

 

Nr. 

crt. 

Numele și 

prenumele 

cadrului didactic 

Profesia Unitatea de 

învățământ 

Localitatea Județul Titlul lucrării 

1.  

Babașcu Elena 

 

profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimnazială 

nr.39 „Nicoale 

Tonitza” 

Constanța 

  
Constanța 
 

Dezvoltarea competențelor de 

interpretare vocală în orele de Muzică 

și Mișcare 

2.  

Comănescu 

Viorica Simona 

profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimnazială 

„Ion Agârbiceanu”  

Bucium 

 

 

Alba  

Impactul activităților extracurriculare 

și extrașcolare asupra dezvoltării 

personalității copilului 

3.  

Dinu Mihaela 

Elisabeta 

profesor 

învățământ 

preșcolar 

 

Grădiniţa nr. 73  

 

Bucureşti 

 

 Activitățile extracurriculare în 

grădiniță 

 

4.  Enache Daniela 

Jenica  

inspector 

școlar 

I.S.M.B. 

 

București 

  Impactul activităților extracurriculare 

în viața școlarului    

 

 

5.  

Motofeanu Aura 

  

profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimnazială 

„Tudor Arghezi”  

 
București 
 

 

6.  Hangu Valentina-

Liliana 

 

profesor 

învățământ 

gimnazial 

Școala Gimnazială  

„Mihail 

Kogalniceanu” 

Mihail 

Kogalniceanu 

 

Constanța 

 

 

Impactul activităților extracurriculare 

în viața școlarului 
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7.  

Leaua Carmen 

 

profesor 

învățământ 

primar 

Colegiul ”N. V. 

Karpen”  Bacău 

Bacău  

 

Impactul activităților extracurriculare 

în viața școlarului 

 

8.  

Legian Nicoleta 

 

profesor 

învățământ 

primar 

Şcoala Gimnazială 

„Lucian Grigorescu” 

 

Medgidia 

 

Constanța 

 

Un proiect  eTWINNING  de succes: 

„Green education for green 

generation” 

9.  Năsui Alina 

Maria 

 

profesor 

învățământ 

primar  

Liceul Național de 

Informatică 

Constanța 

 

 

Constanța 

Activitățile extracurriculare în viața 

școlarului 

 

10.  Negrea Tamara 

Roxana 

 

profesor 

învățământ 

liceal 

Liceul Tehnologic 

„General Magheru”  

 

Râmnicu 

Vâlcea 

 
Vâlcea 
 

Rolul activităților extrașcolare în 

formarea personalității elevilor 

 

11.  

Pavăl Andreea 

 

profesor 

psihopeda 

gogie 

specială 

Școala Profesională 

Specială ,,Sfântul 

Stelian”  

 

Botoșani 

 

Botoșani 

 

Impactul activităților extracurriculare 

în viața școlarului cu cerințe educative 

speciale 

 

12.  

Petrescu Andreea 

profesor 

învățământ 

primar 

Şcoala Gimnazială 

Nr.13 Rm. Vâlcea 
 

Vâlcea 
 

Locul și rolul activităților 

extracurriculare în educația copiilor 

13.  Preda Mihaela 

Anca 

profesor 

învățământ 

gimnazial 

Școala Gimnazială 

nr.28 

Constanța 

  
Constanța 
 

Dobrogea – Obiceiuri și tradiții  

 

14.  Sabău Corina profesor  Palatul Copiilor  Tg-Mureș Mureș  Activitățile extracurriculare 

15.  

Săvoiu Elena 

 

profesor 

învățământ 

liceal 

Liceul de Arte „Ionel 

Perlea” 

 

Slobozia 

 

 

Ialomița Impactul activităților extracurriculare 

în viața școlară 

16.  Serea Veronica 

Lulu Viorica 

 

profesor  

 

Școala Gimnazială 

Specială Nr.1  

 

București 

  

Activitățile extracurriculare și 

promovarea imaginii școlii 
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17.  Voiculescu 

Claudia 

 

profesor 

învățământ 

liceal 

Colegiul Național 

„Alexandru 

Odobescu”  

Pitești 
 

 

Argeș  Eficiența și rolul activităților 

extrașcolare 
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Tabel nominal 

cu participanții la simpozion 

29 mai 2022 

Secțiunea nr. 4: STAREA DE BINE ÎN ȘCOALĂ 

Moderatori:  prof. Badiu Iuliana - Școala Gimnazială Nr. 30 „Gheorghe Țițeica”, Constanța; 

 prof. Ochiuleț Cristina - Liceul cu Program Sportiv „Nicolae Rotaru”, Constanța; 

 prof. Stroe Ortansa - Școala Gimnazială Nr. 28 „Dan Barbilian”, Constanța. 

 

 

Nr. 

crt.  

Numele și 

prenumele 

cadrului didactic 

Profesia Unitatea de 

învățământ 

Localitat

ea 

Județul Titlul lucrării 

1.  Badiu Iuliana profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimnazială nr. 

30 „Gheorghe Țițeica” Constanța 

 

 

Constanța 

Strategii de negociere în clasa de elevi 

2.  
Ciobanu Cristina 

Violeta 

 

profesor 

învățământ 

gimnazial 

Școala Gimnazială 

„Alexandru Vlahuță”  

 
Iași 
 

Iași 
 

Şcoala și cunoașterea de sine 

 

 

3.  Covaleov 

Manuela Carmen 

  

profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimnazială nr. 

51 

 

București  

    

„Poveștile noastre” -disciplină 

opțională pentru clasa a II-a  

 

4.  

Fănică Daniel  

 

profesor 

învățământ 

gimnazial 

Şcoala Gimnazială   

 
Cândeşti  
 

Buzău  
 

Rolul educaţiei în formarea 

personalităţii elevului 

5.  

Florescu Oana 

 

profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimnazială 

Nr.38 „Dimitrie 

Cantemir”  

Constanța 

 

 

Constanța Starea de bine în școală 

 

6.   

Fricosu Ionelia 

 

profesor 

învățământ 

primar 

 

Şcoala Gimnazială   

nr. 2 

 

2 Mai 

 

 

Constanţa 

 

Climatul organizațional și starea de 

bine în școală 
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7.  

Goie Mirela 

 

profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimnazială 

nr.28  „Dan Barbilian” 
Constanța 
 

Constanţa 

 

Starea de bine în școală 

 

8.  

Pantea Ionica 

 

profesor 

învățământ 

primar 

Liceul Teoretic 

Murfatlar 

 

Murfatlar 

 

Constanţa 

 

Starea de bine în școală 

 

9.  

Miron Mihaela 

 

profesor 

învățământ 

primar 

C.J. R.A.E. BUZĂU, 

C.S.A.P. C. N. “AL. 

VLAHUȚĂ” 

Râmnicu 

Sărat 

 

Buzău 

 

Rolul școlii în educația elevilor. 

Încotro? 

 

10.  

Ochiuleț Cristina 

 

profesor 

învățământ 

primar 

Liceul cu Program 

Sportiv „Nicolae 

Rotaru” 
Constanța 
 

Constanţa 

 

Abordarea transdisciplinară a unui text 

literar, utilizând competențele cheie 

11.  

Stancu Marilena 

 

profesor 

învățământ 

primar 

Școala Gimnazială nr. 

39 - „Nicolae Tonitza” 
Constanța 
 

Constanţa 

 

 

Portretul dascălului de ieri și de azi 

12.  

Ursachi Cristina 

 

profesor 

învățământ 

gimnazial 

Şcoala Gimnazială nr. 

28 „Dan Barbilian”, 
Constanța 
 

Constanţa 

 
Educaţie prin învăţare creativă 
 

13.  Becherescu 

Mariana  

 

Prof. înv. 

primar 

 

Școala Gimnazială 

„Al. Macedonski” 

 

Craiova 

 

Dolj  

 

Valorificarea valenţelor pozitive 

privind impactul culorilor asupra 

psihicului copiilor 

14.  Stroe Ortansa 

 

Prof. înv. 

primar 

Școala Gimnazială Nr. 

28 „Dan Barbilian” 

Constanța 

 

Constanța 

 

Starea de bine în  școală 
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Secțiunea nr. 1 

 

CALITATE ȘI CREATIVITATE 
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DEZVOLTAREA CAPACITĂȚILOR CREATOARE ALE ELEVILOR DIN 

CICLUL PRIMAR ÎN CADRUL ORELOR DE MATEMATICĂ 

 

 

Prof.înv.primar Albert Mariana 

Liceul Tehnologic Făget ,Ghimeș-Făget,Bacău 

 

 

Prin procesul de învăţământ se urmăreşte formarea unor capacităţi cognitive 

sau noncognitive care, la rândul lor, sunt fundamente ale procesului creator real. 

Prioritatea nu constă în formarea de creatori propriu-zişi, ci în dezvoltarea supleţei 

capacităţii de a găsi soluţia rezolvării problemelor – prin caracterul lor revelator. 

Această reuşită produce copiilor o stare de surpriză şi, în acelaşi timp, de trăire 

intensivă în plan afectiv, ceea ce reanimă dorinţa şi curiozitatea de a descoperi şi alte 

căi şi soluţii mai elevate. Ori de câte ori un copil este pus în faţa unei probleme şi 

reuşeşte să restructureze datele problemei şi să imagineze procedeul ce conduce la 

soluţie, el înfăptuieşte un act de creaţie.  

A crea  înseamnă: a face să existe, a aduce la viață, a cauza, a genera, a 

produce, a fi primul care interpretează rolul și dă viață unui personaj, a compune 

repede, a zămisli etc. După  Popescu Neveanu „creativitatea presupune o dispoziție 

generală a personalității spre nou, o anumită organizare (stilistică) a proceselor  

psihice în sistem de personalitate.” (P.Popescu Neveanu, 1987, p52). 

Performanţele şcolare nu sunt posibile fără formarea şi dezvoltarea factorilor 

intelectuali şi nonintelectuali începând cu dezvoltarea spiritului de observaţie şi, în 

mod progresiv, până la formele cele mai complexe ale gândirii şi imaginaţiei 

creatoare. Realizarea acestor deziderate nu poate avea loc fără schimbarea atitudinii 

faţă de metodologia învăţării şi crearii unei atitudini permisive în clasă care să 

elibereze copiii de teamă, frica de pedeapsă, admonestare. Trebuie creată o atmosferă 

interrelaţională de sociabilitate, favorizând comunicarea, consultarea, conlucrarea. 

Într-o atmosferă de comunicare, liberă de tensiune, activă şi favorabilă 

colaborării în muncă, chiar şi copiii cu tendinţe de pasivitate, neobişnuiţi cu efortul 

intelectual sau activitate mintală intensă, se redresează, se adaptează mediului, intră 

treptat în procesul muncii intelectuale, își eliberează energiile psihice latente şi prind 

dorinţă de autoafirmare. Prin realizarea atmosferei creatoare a clasei, a grupului, se 

realizează crearea omului creator. 

Educarea capacităţilor creatoare la elevii mici, în cadrul orelor de matematică, 

trebuie să aibă în vedere mai multe aspecte: 

- volumul de cunoştinţe prevăzut de programa şcolară să nu fie depăşit, să 

se modifice numai sistemul operaţional prin complicarea cerinţelor şi soluţiilor de 

rezolvare; 

- depăşirea caracterului reproductiv al cunoştinţelor şi creşterea treptată a 

operativităţii  mintale, a învăţării prin cercetare-descoperire; 

- efortul intelectual trebuie calculat şi distribuit în funcţie de curba 
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efortului; 

- copilul trebuie dirijat în găsirea soluţiilor cerute de problema solicitată sau 

să fie ajutat în procesul de demarare a operativităţii sale mintale (nu prin a-i da 

soluţia de-a gata, ci numai prin a i-o sugera) la timp sau ori de câte ori este nevoie; 

- munca învăţătorului este mult mai grea şi mai plină de răspundere. El trebuie 

să înţeleagă că ideea gândită de el – ca răspuns la o întrebare- poate să capete alte 

modalităţi de formulare în conştiinţa copiilor. Învăţătorul trebuie să aprobe pe cele 

care exprima adevărul, să încurajeze pe cele care se apropie de adevăr, să-i convingă 

pe copii de timpuriu că orice efort fizic sau intelectual, chiar dacă nu se soldează de la 

început cu rezultate optime, aduce bucurie şi încredere în forţele sale, îndeamnă la 

acţiune mai eficientă. 

- activitatea independentă este calea cea mai eficientă în deprinderea elevilor 

cu efortul intelectual. Această activitate trebuie analizată fără admonestări, ci prin 

îndemn la dorinţa de a fi mai stăruitori, prin încurajarea spontaneităţii cu licăriri de 

fantezie efervescentă, prin crearea unei atmosfere calme, calde, afective care 

descătuşează spiritul; 

Învăţarea creatoare a matematicii începe din clasa întâi pe baza pregătirii 

afective pentru învăţare ce trebuie să se facă încă din grădiniţă. Treptat, copilul trece 

de la acţiunea directă şi nemijlocită cu obiectul cunoaşterii care se proiectează în 

conştiinţă sub forma reprezentării acţiunii la posibilitatea copilului de a reda sub 

formă de desen sau schemă obiectul cunoscut, ajungând treptat, la reprezentarea 

simbolică. Un exemplu edificator îl constituie compunerea şi descompunerea 

numerelor naturale. De regulă, învăţarea insistă numai pe compunerea numerelor, dar 

experienţa m-a învăţat să insist pe compunere şi descompunere în acelaşi timp. 

Descompunerea fiind inversul compunerii, se pregătește înţelegerea scăderii ca 

operaţie inversă adunării. Luăm ca exemplu compunerea şi descompunerea 

numărului 6 şi voi prezenta exerciţiile utilizate pentru a dezvolta şi utiliza 

creativitatea copiilor. 

În prima etapă, se porneşte de la ultimul număr cunoscut şi consolidat - 5. Pe 

stelaj şi pe tablele magnetice se apropie un jeton, o bilă, un cerc etc. de mulțimea de 

5 obiecte. Dacă un obiect se apropie de 5, vine către 5, se formează o mulţime, un 

grup de şase obiecte. Imediat după această operaţie, se lucrează şi descompunerea — 

din şase obiecte se ia unul şi rămân cinci. Se va continua cu toate posibilităţile de 

compunere şi descompunere a numărului 6. 

Pentru compunere şi descompunere, se vor folosi mai multe feluri de obiecte, 

în fiecare caz, pentru ca elevii să conştientizeze că, indiferent dacă se utilizează 

jetoane, bile, păpuşi, ursuleţi, ciuperci, maşini, puişori, copii etc., grupul, mulţimea de 

obiecte — numărul 6 se compune şi se descompune în acelaşi fel. Se organizează şi 

un joc cu grupe de câte şase copii, cerându-le să compună şi să descompună grupul, 

dacă se poate, altfel decât grupele vecine. 

Următoarea etapă constă în strângerea materialului concret folosit şi li se cere 

elevilor să deseneze ce au lucrat cu obiectele sau cu grupele de copii, lăsând la 

latitudinea lor ce obiecte vor desena. Se trece astfel, de la reprezentarea acţională la 

reprezentarea imaginativ- concretă. Cu ocazia acestei activităţi, se depistează şi 
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posibilităţile intelectuale ale copiilor, în funcţie de timpul de realizare şi corectitudinea 

rezolvării cerinţei. 

După ce m-am asigurat că toţi copiii au făcut saltul de la reprezentarea 

acţională la reprezentarea imaginativ-concretă, se trece la reprezentarea simbolică - 

scrierea cifrei 6. După scrierea cifrei 6, se cere elevilor să repete verbal toate 

posibilităţile de compunere şi descompunere a numărului 6. Pe fişe de muncă 

independentă, se cere elevilor să lucreze exerciţii de descompunere. Lucrându-se în 

acest mod la fiecare număr în concentrul 0-10, nu se vor întâmpina greutăţi în 

înţelegerea operaţiilor de adunare şi de scădere.Nu se vor pune probleme nici când se 

vor introduce simbolurile literale în locul unuia sau mai multor termeni. 

Efortul creativ este mai mare atunci când se prezintă elevilor exerciţii de 

forma a+ b =6, dar aceste exerciţii sunt atractive, copiii încep să caute cu febrilitate, 

mai ales dacă se organizează şi un concurs. Sistemul operativ se complică şi mai mult 

dacă prezentăm copiilor suma şi diferenţa a două numere: a+b=6, a-b=2.  

Deşi gândirea copilului de vârstă şcolară mică operează în plan preponderent 

reprezentativ şi nu simbolic, pe baza procesului de încercare-eroare, el va găsi soluţia, 

mai ales dacă stăpâneşte bine acţiunile mintale de compunere şi descompunere a 

numerelor. Efortul intelectual este mai mare, dar elevii vor găsi, mai repede sau mai 

lent, soluţia corectă a = 4, b = 2. Satisfacţia reuşitei este mare, manifestată exploziv, 

dar nu oboseşte, mai ales dacă această activitate de creaţie este plasată la mijlocul orei 

de curs, timp de 10- 12 minute, acestea fiind cunoscute ca cele mai productive ca 

ritm al activităţii nervoase superioare. 

După ce copiii de clasa întâi au învăţat să rezolve probleme, mai ales pe bază 

de materiale intuitive, li se poate cere să compună ei înşişi probleme. Aceste cerinţe le 

sporesc curiozitatea şi interesul, le dezvoltă spiritul de observaţie, imaginaţia, dar, 

mai ales, creativitatea. În acelaşi timp, ei capătă cunoştinţe noi despre lumea 

înconjurătoare, din care-şi iau datele necesare compunerii problemelor. 

EXEMPLU: Compuneţi o problemă despre jucării folosind numerele 3 şi 6. 

Sau: 

Dorina a cules 19 lalele. Ea a oferit mamei sale 5 lalele şi prietenei ei, 

Maria, 3 lalele. Câte  lalele i-au rămas? 

Rezolvaţi problema şi compuneţi una asemănătoare, folosind ca date numerele 

18, 4 şi 2. 

Sau: Ioana are 5 porumbei. Andrei are cu 4 porumbei mai mult. Pune 

întrebarea şi rezolvă problema. 

În funcţie de nivelul clasei şi de imaginaţia şi interesul învăţătorului pentru 

cultivarea modalităţilor dezvoltării gândirii creatoare cu care se impune să fie obişnuit 

omul societăţii contemporane, se pot crea exerciţii şi probleme care să solicite 

creativitatea copiilor, cu atât mai multe, mai variate şi mai interesante cu cât elevii 

trec de la o clasă la alta şi-şi îmbogăţesc bagajul de cunoştinţe, priceperi şi 

deprinderi. 

La clasa a doua, se pot propune aceleaşi tipuri de exerciţii şi probleme precum 

şi altele    cu grad sporit de dificultate, dar în concentrul 100-1000. 

 Exemple: 
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Se dă relaţia: a + b = 900. Găsiţi toate valorile lui a şi b,a şi b să fie 

numere naturale formate din sute întregi. 

Găsiţi cel mai mic, apoi cel mai mare număr natural de forma abc, folosind 

numai cifre impare. Aceeaşi cerinţă, cu cifre pare. 

Aflaţi termenul necunoscut: 

420 + a = 875 a + 315 + 147 = 900 

b – 347 = 193 364 – b + 100 = 217 

Se pot propune probleme în care se dau datele şi se cere copiilor să pună 

întrebarea sau întrebările prin care să se rezolve problema: 

Dintr-o seră s-au cules 125 de garoafe, cu 136 mai mulţi trandafiri şi 

frezii,cu 58 mai puţine decât trandafiri. Formulaţi întrebarea pentru a rezolva 

problema prin: 

- două operaţii; 

- trei operaţii. 

Un efort de creaţie suplimentar este solicitat de compunerea de probleme după 

exerciţii. 

Exemple: 

Compune o problemă după următorul exerciţiu: 

- 20 + 32 + 16 = ( clasa I ) 

- 150 - (36 + 48) = ( clasa a II-a ) 

- (3 x 8) + ( 9 x 7) = ( clasa a III-a ) 

- d x 28 + 441126 =453 922 ( clasa a IV-a ) 

Exerciţiile – joc sunt foarte bine primite de copii şi, dacă sunt bine organizate, 

mai ales sub formă de concurs, au un aport creator deosebit. 

Exemple : 

- Introduceţi în cercuri numere de la 1 la 6, astfel încât să se obţină, pe toate 

liniile, suma 10. 

- Introduceţi în cercuri numere la alegere, astfel încât să se obţină, pe toate 

liniile, suma  40. 

Rebusurile constituie un alt tip de exerciţiu - joc foarte gustat de copii, joc ce 

dezvoltă nu numai latura creatoare a gândirii, ci şi spiritul de observaţie, sporeşte 

viteza de reacţie în soluţionarea unei probleme, consolidează cunoştinţele teoretice 

dobândite. 

Exemplu: un rebus pentru consolidarea cunoştinţelor de geometrie, clasa a IV-

a: 

Dacă veţi introduce corect soluţiile pe orizontală, veţi obţine pe verticala A – 

B denumirea poligonului cu patru laturi: 

1 – Numărul laturilor unui patrulater. 

2 Patrulater cu două laturi paralele şi două laturi neparalele.  

3 – Are toate cele patru laturi egale. 

4 – Linii care nu sunt nici frânte, nici curbe. 

5 – Patrulater cu laturile opuse paralele şi egale şi cu cele patru unghiuri drepte.  

6 – Un dreptunghi care ... nu are unghiuri drepte. 

7 - Laturile pătratului sunt .... . 
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8 – Suma mărimilor laturilor unui poligon se numeşte ........ . 

9 – Drepte care nu se întâlnesc niciodată. 

10- Pătrat . cu două unghiuri ascuţite şi două unghiuri obtuze. 

           

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

Valoarea formativă a rezolvării de probleme este cu atât mai importantă cu cât 

această activitate solicită participarea şi mobilizarea intelectuală a elevilor la un nivel 

înalt. Rezolvarea unei probleme este superioară altor demersuri matematice, copiii 

fiind puşi în situaţia de a descoperi ei înşişi modalităţile de rezolvare şi soluţia, să 

formuleze ipoteze şi apoi să le verifice, să facă asociaţii de idei şi corelaţii inedite. 

Problemele de matematică reprezintă o sursă inepuizabilă de cunoştinţe, solicită la 

maxim disponibilităţile psihice şi, de aceea, trebuie tratate cu interes şi 

responsabilitate de către toţi cei implicaţi. 
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CREATIVITATEA - CONDIŢIE FUNDAMENTALĂ A CALITĂŢII 

EDUCAŢIEI 

 

 

Profesor APETRIA GABRIELA  

Şcoala Gimnazială „Spiru Haret” Dorohoi, jud. Botoşani 

 

 

Moto: ”Creativitatea este mai importantă decât cunoaşterea” (A. Einstein) 

 

Ritmul accelerat al dezvoltării ştiinţei şi tehnicii se reflectă şi ȋn domeniul 

ȋnvăţământului prin reformele care asaltează instituţiile şcolare din toate direcţiile. 

Modernizarea şcolii româneşti presupune adecvarea/adaptarea acesteia la provocările 

şi la noile solicitări ale mediului socioprofesional. 

Trăim ȋntr-o lume bazată pe competiţie şi eficienţă, a cărei forţă rezidă ȋn 

cunoaşterea obţinută prinr-o educaţie de calitate. Calitatea educaţiei este ansamblul 

de caracteristici ale unui program de studiu şi ale furnizorului acestuia, prin care sunt 

satisfăcute aşteptările beneficiarilor, precum şi standardele de calitate. Asigurarea 

calităţii educaţiei exprimă capacitatea de a oferi cele mai eficiente programe de 

educaţie. Asigurarea calităţii în educaţie este un demers dinamic ce presupune 

implicare şi responsabilizare, pe de o parte, precum şi gândire strategică şi control, pe 

de altă parte, transpus ȋn practică prin descentralizare. 

Ȋntr-o societate bazată pe cunoaştere un element fundamental ȋl contituie 

creativitatea. 

Creativitatea reprezintă o condiţie fundamentală a calităţii educaţiei şi o 

condiţie de bază ȋn obţinerea succesului şcolar. Predarea centrată pe elev se află ȋn 

directă relaţionare cu creativitatea şi reprezintă o prioritate absolută pentru înfăptuirea 

reformei şcolare. Creativitatea este acea caracteristică a gândirii care foloseşte 

inventiv experienţa şi cunoştinţele acumulate, oferind soluţii şi idei originale; ea 

presupune imaginaţie, motivaţie, dorinţă, perseverenţă şi constituie un progres ȋn plan 

social. 

Ca să facă faţă schimbărilor şcoala trebuie să accentueze funcţiile formative, 

să modeleze personalitatea tanărului ȋn conformitate cu cerinţele integrării lui socio-

profesionale. Stimularea creativităţii tinerilor se poate realiza: 

• printr-o susţinută şi elevată pregătire teoretică şi practică; 

• prin dinamizarea iniţiativei şi muncii independente, a spiritului critic 

ştiinţific; 

• prin dinamizarea activităţii de documentare şi experimentare independentă; 

• prin receptivitatea faţă de nou; 

• prin cultivarea pasiuni pentru ştiinţă ȋn concordanţă cu aptitudinile fiecăruia. 

A face educaţie ȋnseamnă a acţiona ȋn numele unor exigenţe valorizatoare 

care imprimă o anumită structură şifuncţionalitate demersului didactic. Actorii 

implicaţi ȋn acest proces sunt puşi ȋn faţa unor alternative procedurale, situaţionale, de 
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selectare a anumitor conţinuturi, de orientare ȋn multitudinea de oferte, posibilităţi şi 

cerinţe. 

Pe lângă efortul tradiţional de educare a gândirii critice, stimularea fanteziei 

apare ca un obiectiv major. Trebuie schimbat climatul, pentru a elimina blocajele 

culturale şi emotive, puternice ȋn şcoala din trecut; se cer relaţii destinse, democratice 

ȋntre elevi şi profesori; elevii trebuie să-şi poată manifesta ȋn voie curiozitatea, 

spectaculozitatea; modul de predare trebuie să solicite participarea, iniţiativa elevilor, 

prin folosirea metodelor moderne, active de predare-ȋnvăţare; fantezia trebuie şi ea 

apreciată corespunzător, alături de temeinicia cunoştinţelor, de raţionamentul riguros 

şide spiritul critic. 

Produsul creator de tip pedagogic angajează cel puţin nivelul inventivităţii, 

situat ȋntre creativitatea semnificativă doar ȋn sens individual şi cea relevantă (şi) ȋn 

plan social. La acest nivel ,,nu ajung decat puţini indivizi" şi anume ,,cei mai flexibili 

şi mai receptivi la prelucrări simbolice pe spaţii largi" (Landau, Erika). 

Deosebit de importantă este atitudinea profesorului ȋn relaţia sa cu elevii. 

Profesorul nu va putea dezvolta elevul pentru şi prin libertatea raţională şi creativă, 

dacă el ȋnsuşi nu o cunoaşte, nu o înţelege, nu are un comportament de om liber. 

Aceasta implică schimbări atât ȋn mentalitatea profesorilor cât şi ceea ce priveşte 

metodele de educare şi instruire. 

Sunt numeroşi factorii care pot contribui la promovarea creativităţii și 

capacităţii de inovare; dintre aceştia: 

-  Crearea unui mediu favorabil inovării şi adaptabilităţii într-o lume aflată în 

continuă schimbare; 

-  Evidenţierea deschiderii spre diversitate culturală drept mijloc de încurajare 

a comunicării interculturale ȋntre unităţile de învăţământ; 

-  Stimularea sensibilităţii estetice, dezvoltării emoţionale, gândirii creative şi 

intuiţiei la copii; 

-  Sensibilizarea ȋn privinţa importanţei creativităţii, a inovării şi a spiritului 

antrepreonorial pentru dezvoltarea personală; 

-  Sensibilizarea pentru creşterea economică şi ocuparea forţei de muncă, prin 

cooperarea cu mediul de afaceri; 

-  Promovarea educării în domeniile matematic, ştiinţific şi tehnologic a 

aptitudinilor favorabile inovării tehnologice; 

-  Ȋncurajarea deschiderii către schimbare, creativitate şi rezolvarea 

problemelor ȋn competenţe favorabile inovării; 

-  Lărgirea accesului la forme creative de exprimare atât prin intermediul 

învăţământului formal cât şi prin activităţi neformale şi informale; 

-  Promovarea designului drept activitate creativă; 

Domeniul educaţiei dezvoltă un spaţiu şi un timp pedagogic deschis 

creativităţii, atât ȋn plan individual (creativitatea cadrului didactic, creativitatea 

elevului), cât şi ȋn plan colectiv (creativitatea colectivului didactic, creativitatea clasei 

de elevi, creativitatea microgrupurilor de elevi) şi social (creativitatea organizaţiei 

şcolare, creativitatea comunităţii educaţionale, naţionale, teritoriale, locale). 
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Europa ”trebuie să-şi consolideze capacitatea de creativitate şi inovare din 

motive sociale şi economice” – se preciza ȋntr-una din deciziile Parlamentului 

European şi Consiliului Uniunii Europene. Astfel, şcoala contemporană trebuie să 

aibă ȋn vedere ca obiective: 

-  Să sprijine toate formele de creativitate; 

-  Să creeze un context care să permită tinerilor dobândirea de competenţe de 

exprimare a propriei personalităţi, necesare de-a lungul vieţii; 

- Să promoveze diversitatea culturală ca sursă a creativităţii şi inovaţiei; 

- Să ȋncurajeze utilizarea TIC, ca modalitate de exprimare a propriei 

personalităţi; 

-  Să sprijine şi să încurajeze activitatea didactică şcolară şi extraşcolară; 

-  Să contribuie la formarea unui spirit antreprenorial mai pregnant;  

- Să sensibilizeze opinia publică privind perceperea inovaţiei ca modalitate a 

dezvoltării durabile; 

- Să aducă în atenţia comunităţii strategiile locale şi regionale bazate pe 

creaticvitate şi inovaţie. 
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PROFESORUL CREATIV 

 

 

Prof. înv. primar Avram Elena Andreea 

Școala Gimnazială Nr. 1 Bumbești-Jiu 

 

 

Factorul esenţial în stimularea spiritului creator este cadrul didactic (educator, 

învăţător, profesor), prin caracteristicile personalităţii sale, prin conduita sa 

profesională, prin atitudinile manifestate în clasă sau în afara ei faţă de personalitatea 

şi comportamentul elevilor. Profesorul creativ asigură climatul favorabil pentru 

exprimarea ideilor proprii, creează oportunităţi pentru autoînvăţare, încurajează 

gândirea divergentă. El îi stimulează pe copii să caute noi conexiuni între fenomene, 

să imagineze noi soluţii pentru probleme care se pot rezolva în manieră rutinieră 

(„rutină – ruină - rugină”), să asocieze imagini şi idei, să formuleze ipoteze 

îndrăzneţe, neuzuale şi să dezvolte ideile altora. 

Un dascăl creativ stăpâneşte arta de a pune întrebări, are o întelingenţă 

lingvistică specială, competenţe de comunicare, este empatic, prietenos,  neobosit, 

disponibil să-i ajute şi să-i asculte pe copii. Fiecare act creativ începe cu o întrebare. 

Aceste întrebări trebuie să fie deschise, să aibă sens, să nu aibă răspunsuri 

predeterminate: („Ce s-ar întâmpla dacă...?”, „Ce credeţi despre...?”, „Dar 

dacă...totuşi...cum s-ar mai putea...?”). 

Este în general acceptată supoziţia că numai cadrele didactice creative 

determină dezvoltarea creativităţii elevilor. Un pedagog creativ iese din rutinele 

didactice, diversifică solicitările, valorifică potenţialul creativ al elevilor, creează 

competenţe specifice. Tehnicile de învăţare creativă ar trebui să constituie o 

componentă de bază în formarea cadrelor didactice, iar atitudinile creative o 

componentă a personalităţii lor care trebuie depistată şi susţinută permanent. S-a 

constatat că atât elevii, cât şi profesorii apreciază în mai mare măsură atitudinile 

creative. Dintre aceste două categorii, elevii sunt cei care apreciază mai mult decât 

profesorii atitudinile creative. Acest lucru nu pote fi extins totuşi asupra tuturor 

cadrelor didactice. Pornind de la portretul citat anterior ale personalităţilor creatoare 

şi lucrând cu elevii din clasele mici, observăm că putem educa potenţialul creativ al 

elevilor în momente foarte importante ale dezvoltării lor în acest sens.  

Elevii mici prezintă multe din calităţile atribuite unei personalităţi creative: 

sunt curioşi, atenţi la tot ce mişcă în jurul lor, au simţ de observaţie, simţ al umorului, 

mereu în căutarea noului. Încercând să fiu cât mai aproape de ei am învăţat să văd 

lumea cu ochii lor, am învăţat multe lucruri noi şi am cunoscut mai bine lumea 

fascinantă a copiilor. Există în acest sens o învăţătură pe care ar trebui să ne-o 

amintim în fiecare zi: „dacă vrei să cunoşti pe cineva umblă o milă cu pantofii lui”. 

Deşi educarea capacităţilor creative şi formarea unei personalităţi autonome m-au 

preocupat în mod constant (şi mulţumesc cu acest prilej tuturor dascălilor mei), am 

putut să mă dedic mai intens acestui proces. Asadar, am avut posibilitatea să compun 

singură o listă de conţinuturi educaționale, obiective şi tipuri de activităţi de învăţare, 
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precum şi modalităţi şi instrumente de evaluare personificate, pliabile pe 

caracteristicile clasei de elevi la care sunt învăţătoare. Acestea pornesc de la 

convingerea că şcoala este un instrument al păcii şi ea trebuie şi poate să-i ofere 

fiecărui individ ştiinţa acceptării şi convieţuirii cu cei din jur.  

Dezvoltarea creativitatii presupune stimularea la elevi a curajului de a emite 

ipoteze, chiar hazardate, dar nu absurde, capacitatea de a aprecia în ce masură este 

plauzibila o anumita ipoteză, de a elabora o strategie de lucru si de a nu aștepta „de-a 

gata” o soluție. Accentul se pune în special pe învățarea în ritm propriu și prin efort 

personal și mai ales pe învățarea prin descoperire. 

Aplicând metodele și tehnicile de învățare creativă, asimilarea noilor structuri 

cognitive nu va fi foarte costisitoare, ci va deveni o „reală” plăcere. Ne ajută să fim 

creativi, năzuind spre necunoscut, spre rezolvarea enigmelor, încercarea de a afla ce 

se întâmplă dincolo de aparențe. O structură de tehnici de învățare se poate baza pe 

elaborarea unor scheme grafice pentru ordonarea ideilor, dar și pentru reactualizarea 

cunoștintelor, mai ales în cazul unei bune memorii vizuale. Unele idei pot fi 

reprezentate și sub forma unor desene. 

La limba si literatura română, elevii învață să fie creativi prin intermediul 

jocurilor de cuvinte pe care le putem organiza sub forma unor concursuri, cum ar fi: 

crearea unor propozitii în care toate cuvintele să înceapă cu aceeași literă, găsirea cât 

mai multor expresii deosebite prin jocul unor cuvinte. Foarte interesante și atractive 

sunt compunerile gramaticale, compunerile libere, cu început sau sfârșit dat. 

Elevii își manifestă latura creatoare prin sensibilitatea cu care povestesc, 

recită, dobândind anumite capacități actoricești. Astfel, compunerile sunt o poartă 

larg deschisă în manifestarea gândirii creatoare. Capacitatea de a gândi și a elabora o 

compunere, modul de expunere al ideilor, structura și latura stilistică și semantică a 

acesteia pot incumba capacitatea deosebită a unui elev, talentul școlarului mic care 

redă ficțiunea și realitatea în manieră artistică.    

Profesorii pot face foarte mult pentru stimularea creativităţii elevilor. 

Cercetările pe această temă au arătat că atitudinea pozitivă a profesorului faţă de 

creativitate este unul dintre cei mai importanţi factori care facilitează creativitatea. O 

primă condiţie a dezvoltării creativităţii elevului este ca profesorul să ştie ce 

înseamnă a fi creativ, să aibă cunoştinţe de bază despre creativitate, despre psihologia 

creativităţii, despre posibilităţile de dezvoltare a acesteia în procesul de învăţământ. E 

necesar a se respecta personalitatea creatoare a elevului. Acest lucru nu este uşor dacă 

ne gândim la faptul că elevii creativi pun întrebări incomode, oferă soluţii inedite de 

rezolvare a problemelor, nerespectând procedeele stereotipe, sunt de o curiozitate 

uneori supărătoare. Uneori profesorii tind să aprecieze mai mult elevii disciplinaţi, 

care îşi îndeplinesc sarcina fără să comenteze şi sunt dispuşi să accepte judecata 

profesorului sau pe cea a majorităţii. Un elev care este capabil să nu fie de acord cu 

majoritatea poate trezi sentimente negative chiar dacă opinia lui e justă. Sunt şi 

situaţii în care marea majoritate a elevilor simte ceea ce preţuiesc profesorii, un 

anume comportament conformist şi atunci ei dau curs acestor aşteptări ale 

profesorilor. Este foarte important ca profesorul să nu reprime manifestările elevilor 

creativi, să încurajeze libera exprimare a opiniilor, să stimuleze imaginaţia sau 
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soluţiile mai deosebite. Elevii trebuie să-şi poată manifesta liber curiozitatea şi 

spontaneitatea.  

Orientând activitatea elevilor, profesorul îi încurajează să descopere 

cunoştinţele, să rezolve probleme, dar şi să formuleze, ei înşişi, probleme. Învăţarea 

pe bază de probleme, învăţarea prin descoperire sau învăţarea prin descoperire 

dirijată reprezintă forme ale unei învăţări de tip euristic prin care profesorul 

stimulează creativitatea elevilor. Elevii sunt puşi în situaţia să privească o problemă 

din unghiuri de vedere diferite, să o interpreteze, să elaboreze o ipoteză explicativă pe 

care să o verifice, să caute independent o soluţie. Şcolarii trebuie îndrumaţi să 

manifeste toleranţă faţă de ideile noi, să acţioneze liber şi să utilizeze o critică de tip 

constructiv. Acest tip de învăţare nu numai că duce la formarea unui stil creativ de 

rezolvarea a situaţiilor - problemă, dar are efecte şi asupra formării personalităţii 

elevilor. Elevii se obişnuiesc să abordeze fără teamă problemele, să le analizeze şi să 

le rezolve. Sunt stimulaţi să devină curioşi şi deschişi, să îndeplinească cu plăcere 

sarcinile. 

Pentru a dezvolta în clasă o atmosferă care să faciliteze creativitatea, 

profesorul poate folosi: 

- încurajarea elevilor să gândească, să descopere fără a fi amenintați cu 

evaluarea imediată.                 

Evaluarea continuă, îndeosebi în timpul învățării inițiale îi determină pe elevi 

să aibă teamă de utilizarea unor modalități creative de învățare. E importantă 

acceptarea erorilor pe care le recunosc ca parte a procesului creativ. 

- încurajarea curiozității, explorării, experimentării, punerii de întrebări, 

testării și dezvoltării talentelor creative. Elevii trebuie învățați să exploreze, să 

vizualizeze o problemă, să inventeze sau să modifice unele din procedurile învățate, 

să asculte și să argumenteze, să-și definească scopurile și să coopereze în echipă. 

- recompensarea exprimării unor idei noi sau a unor acțiuni creative; 

- neimpunerea propriei soluții în rezolvarea unor probleme. 

Rezultatul acestor strategii proprii este că elevii înșiși vor tinde să-și pună 

probleme, să descopere noi probleme și să problematizeze asupra unor lucruri 

acceptate ca adevărate. Pentru a stimula activismul și creativitatea elevului, 

profesorul însuși trebuie să fie un tip creativ și activ, să manifeste un comportament și 

o atitudine pozitivă în acest sens. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



40 

 

CREATIVITATE ŞI JOCUL DE ROL LA DISCIPLINELE 

ECONOMICE 

-EXEMPLE DE BUNĂ PRACTICĂ- 

 

 

Prof. discipline economice: Balazs Adina 

Colegiul Tehnic „Alesandru Papiu Ilarian”, Dej 

 

 

În învățământul preuniversitar există posibilitatea studierii prin metoda 

didactică „Firma de exerciţiu”, metodă eficientă ce dezvoltă spiritul antreprenorial, ce 

ajută în predarea materiilor cu profil economic, în însuşirea cunoştinţelor practice de 

către elevi, de creştere a calităţii procesului de dobândire a cunoştinţelor practice, 

apelând la educaţia formală, informală și nonformală. 

Această metodă didactică modernă şi interactivă de succes în învăţământul 

românesc determină dobândirea de către elevi a unor abilităţi antreprenoriale, 

perfecţionarea comportamentului profesional şi identificarea potenţialului propriu în 

acest domeniu.  

Efectele instruirii prin metoda firma de exerciţiu se observă datorită 

contribuţiei foarte puternice la pregătirea viitorilor întreprinzători şi colaboratori prin 

aprofundarea cunoştinţelor economice şi prin perfecţionarea aptitudinilor şi 

comportamentelor personale.   

Firmele de exerciţiu mai reprezintă o utilitate şi pentru şcoală, pentru 

întreprinderi şi pentru economie astfel : 

a. Utilitatea pentru şcoală - Noua concepţie pentru firma de exerciţiu aplică 

în mod remarcabil o metodă cuprinzătoare de predare şi învăţare centrată asupra 

elevilor. Ea reprezintă un răspuns la cerinţele economice pentru orientare către 

practică în procesul de instruire, pentru extinderea orizontului viitorilor angajaţi peste 

graniţele ţării, pentru îmbunătăţirea cunoştinţelor lor de limbi străine şi pentru 

integrarea celor mai noi metode în predare, cum ar fi telecomunicaţiile prin internet. 

Firma de exerciţiu, în calitate de interfaţă dintre şcoală şi mediul ei, cu precădere cu 

economia (aproximativ 70% din firmele de exerciţiu au firme reale ca susţinători), 

contribuie la creşterea importanţei respectivei şcoli. Contactul cu alte firme de 

exerciţiu creează noi relaţii cu celelalte şcoli din ţară şi străinătate şi reprezintă baza 

de pornire pentru alte parteneriate.  

b. Utilitatea pentru întreprinderi - Instruirea elevilor în conformitate cu 

cerinţele din practică reprezintă o pregătire excepţională pentru intrarea elevilor în 

viaţa profesională. Prin aceasta se obţine un proces de instruire mai previzibil, atât 

pentru angajator cât şi pentru angajat. Aşteptările elevilor devin mai realiste şi pot fi 

îndeplinite mult mai simplu.  

c. Utilitatea (rentabilitatea) pentru economie - În plus, activitatea din firmele 

de exerciţiu promovează gândirea economică şi susţine înfiinţarea propriilor firme. 

Firma de exerciţiu reprezintă o metodă interactivă de învăţare pentru dezvoltarea 
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spiritului antreprenorial, o concepţie modernă de integrare şi aplicare interdisciplinară 

a cunoştinţelor.  

Târgul Firmelor de exercițiu oferă elevilor oportunități în ceea ce privește 

educația formală și nonformală prin jocul activităților din interiorul unei firme reale. 

Prin participarea şi implicarea ȋn realizarea tranzacţiilor în cadrul activităților din 

Târgul firmelor de exerciţiu (fig.1- fig.3), elevii simuleazǎ viitoarea lor participare la 

un târg de firme reale. Astfel, din  şcoalǎ se realizeazǎ trecerea de  la piaţa  „virtualǎ”  

la piaţa unei economii reale prin firma de exerciţiu. 

Au apărut în ultimul timp mai multe proiecte cu finanţare  europeană la nivel  

regional sau naţional care urmăresc formarea eleviilor din învățământul profesional și 

tehnic, pentru extinderea metodei moderne interactive de învățare „firmă de exercițiu 

”  

Obiective ale Targului Firmă de exerciţiu - principală activitate care foloseşte 

jocul de rol, sunt: 

 Formarea de competente necesare pe piaţa muncii; 

 Dezvoltarea de abilităţi de comunicare; 

 Orientare profesională; 

 Familiarizarea elevilor cu activităţile specifice unei firme reale; 

 Simularea operaţiunilor şi proceselor economice specifice mediului real de 

afaceri; 

 Perfecţionarea limbajului de afaceri; 

 Dezvoltarea de competenţe şi atitudini necesare unui întreprinzător dinamic: 

creativitate, gândire critică, rezolvarea de probleme, luare de decizii, asumarea de 

responsabilităţi, lucrul în echipă, iniţiativă, perseverenţă, auto-organizare şi auto-

evaluare a resurselor individuale, flexibilitate,etc 

Având în vedere că în jocul de rol conținutul simulării îl reprezintă 

interacțiunea umană, această metodă de predare - învățare poate fi utilizată pentru 

realizarea unuia sau mai multora dintre următoarele obiective:  

 învățarea modurilor de gândire; 

 dezvoltarea capacității de empatie și înțelegere a opiniilor; 

 dezvoltarea capacității de a surprinde, înțelege și evalua orientările valorice 

ale partenerilor de interacțiune;  

 formarea experienței și capacității de a rezolva situațiile problematice, 

dificile;  

 verificarea corectitudinii comportamentelor formate și destrămarea celor 

învățate greșit;  

 formarea și perfecționarea aptitudinilor de muncă în grup și de conducere 

colectivă;  

 învățarea rolurilor necesare ocupării ulterioare a unor noi statusuri sau 

confruntări cu noi probleme.  

Competențele vizate şi formate prin activitatea eleviilor în firma de exercițiu 

FE MAGIC TRIP SRL sunt:  

 aplicarea legislației privind înființarea, autorizarea și funcționarea unei 
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firme; 

 stabilirea viziunii, misiunii, obiectivele și strategia firmei; 

 realizarea procesului de recrutare și selecție la nivel de firmă; 

 planificarea necesarului de personal; 

 evaluarea personalului angajat în firmă; 

 analizarea profitabilității și competitivității firmei; 

 analizarea mediului de marketing în vederea dezvoltării afacerii; 

 facilitarea trecerii absolvenţilor de la şcoală la viaţa activă; 

În acest an şcolar, 2021-2022, clasa a XI -a E a înfiinţat FE MAGIC TRIP 

SRL,  stabilind  informații esențiale cu privire la: viziune, misiune, obiective, 

strategie, măsuri. Deja devenită o tradiţie, metoda de predare „Firma de exerciţiu” 

constituie un exemplu de bune practici pentru învăţământul profesional şi tehnic.  

Prin participarea şi implicarea ȋn realizarea materialelor promoţionale (fig.1- 

Materiale promoţionale), pentru implicarea în realizarea şi administrarea site-ului 

firmei FE MAGIC TRIP SRL, (fig.2. - PrintScreen magictrip.company.site), pentru 

participarea la târguri, prin efectuarea de tranzacţii în cadrul târgurilor firmelor de 

exerciţiu (fig.3. - Activităţi în cadrul Târgurilor), elevii simuleazǎ viitoarea lor 

participare la un târg de firme reale. Astfel, din şcoalǎ se realizeazǎ trecerea de la 

piaţa „virtualǎ” la piaţa unei economii reale prin Firma de exerciţiu. Fiecare firmă de 

exerciţiu este, ca şi în activitatea practică, structurată pe departamente: administrative 

- secretariat, departamentul de personal, marketing, vânzări, controlul calității, 

contabilitate, ethnic, unde jocul de rol este principale metodă aplicată şi unde 

creativitatea îşi spune cuvântul prin rezultatele palpabile ale muncii lor (indiferent de 

compartiment). 

În firma de exerciţiu sunt exersate tranzacţiile economice existente în firmele 

reale, fiecare firmă de exerciţiu fiind structurată în conformitate cu situaţia din 

practică, în departamente: resurse umane, secretariat, marketing, desfacere, financiar 

- contabil, etc. 

 

 
Fig nr.1 - Materiale promoţionale ale FE MAGIC TRIP SRL 

 



43 

 

 
 

                                    Fig nr.2 -  PrintScreen magictrip.company.site                     

                                                                     

 
                                   Fig.3. - Activităţile FE Magic Trip SRL în cadrul diferitelor 

târguri 

 

Avantajele pedagogice folosind învățarea prin jocul de rol accentuează 

obiective  de tip formativ - educativ și anume:  

 este centrată pe procesul de învăţare, nu pe cel de predare;   

 contribuie la lărgirea şi îmbogăţirea culturii generale şi de specialitate a 

participanților;  

 creează ocazii de petrecere organizată a timpului liber, într-un mod plăcut;   

 este nestresantă, oferind activităţi plăcute şi scutite de evaluări riguroase; 

 are caracter facultativ sau opţional;  

 nu se pun note;  

 răspunde cerinţelor şi necesităţilor educaţiei permanente. 

 

Jocul de rol are numeroase avantaje:  

 de a mări încrederea elevilor; 

 asigură conexiunea cu viața reală; 

 poate ajuta elevii să înțeleagă diversele roluri exercitate în diferite situații reale;  
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 este foarte realist.  

În societatea contemporană, cu schimbări rapide şi efecte imediate, educaţia şi 

învăţământul trebuie reînnoite, completate şi adaptate. Obiectivul general este acela 

de a promova creativitatea ca factor cheie în dezvoltarea competenţelor personale, 

antreprenoriale şi sociale prin învăţarea pe tot parcursul vieţii, dar şi de a găsi 

strategii moderne folosite pentru asigurarea unei educaţii de calitate în învăţământ. 
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POVESTEA LUI FULGIȘOR 

 

 

Profesor pentru învățământul primar Băncănău Florentina 

Școala Gimnazială Nr. 9 Reșița 

 

 

Într-o dimineață Fulgișor se trezește și vede că a rămas singur pe norul său. 

Frații lui, ceilalți fulgi, plecaseră  în curtea școlii pentru a aduce bucurie copiilor. 

Se pare că dormise prea mult. Așa că își îndreaptă puțin spatele și se 

desprinde ușor de pe nor. 

Cum plutea el așa, iată că întâlnește un nor negru de supărare. 

- De ce ești supărat, norule? îl întreabă Fulgișor. 

- Cum să nu fiu supărat? Vântul mi-a împrăștiat toți fulgii, iar eu nu știu să-i 

așez la loc. Mă poți ajuta? 

- Te-aș ajuta cu mare drag, dar eu nu am fost la școală. Mai bine ajutați-l voi, 

copii! 

 

Sarcina 1: Combină silabele date pentru a obține cuvinte. 

ca         tre       re          ce        să         te       mun     soa       sa       ni      e                                  

 

 - Vă mulțumesc copii! E tare bine când știi să citești! 

 Și Fulgișor a plecat mai departe. S-a gândit să se așeze pe un acoperiș, 

pentru a se odihni. Dar, când se uită mai bine, acoperișul scotea fum pe coș de nervos 

ce era. 

 - De ce ești supărat? îl întreabă Fulgișor. 

 - Cum să nu fiu supărat? Vântul mi-a împrăștiat cuvintele și nu le mai 

pot pune la loc, pentru că nu știu să citesc. Mă poți ajuta? 

 - Te-aș ajuta cu mare drag, dar eu nu am fost la școală. Mai bine ajutați-l 

voi, copii! 

 

Sarcina 2: Găsește cuvintele cu înțeles opus. 

harnic 

cuminte 

aproape 

sus 

 

neascultător 

departe 

jos 

leneș  
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 -Vă mulțumesc copii! E tare bine când știi să citești! 

 De pe acoperiș  ajuns pe o creangă ce ținea loc de mână unui om de zăpadă.  

- Omule de zăpadă, scutură-ți puțin mâna, ca să pot ajunge în curtea școlii. 

- Cu mare drag, dar, te rog, ajută-mă! Azi noapte a bătut vântul și mi-a amestecat 

cuvintele, iar eu nu știu să citesc. 

- Te-aș ajuta cu mare drag, dar eu nu am fost la școală. Mai bine ajutați-l voi, 

copii! 

 

Sarcina 3: Ordonează cuvintele pentru a obține propoziții. 

 

la   Andrei   .  mare   e 

are     Ce    caietul     Cristinei    ? 

 ca    e   .   Cerul     cerneala  

 

- Vă mulțumesc copii! E tare bine când știi să citești. 

Și omul de zăpadă și-a scuturat brațul, iar Fulgișor a ajuns în curtea școlii. 

- Dragi copii, azi am învățat că e tare bine când știi să citești. Mă primiți și pe 

mine la școală? 
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STUDIU DE CAZ-FORME DE EVALUARE UTILIZATE ÎN CADRUL 

PROCESULUI INSTRUCTIV-EDUCATIV 

 

 

Prof. Bucăloiu Constanța 

Școala Gimnazială Mănești+Școala Gimnazială Lucieni  

 

 

   Lupta dintre vechi și nou, între tradițional și modern influențează procesul de 

învățământ la toate nivelele. Predarea, învățarea și evaluarea trebuie privite ca un tot 

unitar pentru că fără o prealabilă evaluare nu putem face proiectarea predării. Dacă nu 

evaluăm după predare ce au înțeles elevii, nu le putem cere să învețe, dacă cunoștințele 

predate nu au fost aprofundate și exersate, dacă nu s-au format  și fixat cunoștințele, 

deprinderile și abilitățile astfel încât competențele propuse să fie atinse nu se poate 

ajunge la evaluare.  

Iată de ce evaluarea trebuie să însoțească, permanent, activitatea de la clasă, 

evaluarea constând în stabilirea gradului în care competențele propuse au fost atinse de 

fiecare elev, dar și în compararea rezultatelor obținute cu un nivel de performanță 

prestabilit (Stoica, M., 2002, p. 23), accentul căzând nu atât pe verificarea cunoștințelor 

asimilate, cât pe capacitatea de analiză și sinteză, înțelegere și operare cu aceste 

informații atât în mediul formal, cât și în cel non-formal  și informal. 

 Evaluarea autentică este o formă de evaluare continuă, cu caracter preponderent 

formativ, care are în vedere activarea elevului ca participant direct la propria formare, 

conștientizându-l permanent cu privire la nivelul propriilor performanțe, dar și asupra 

căilor pe care trebuie să le urmeze. 

Evaluarea are ca scop perfecționarea tehnicii de manipulare a informației și  este 

o modalitate de a măsura capacitatea elevilor de a folosi informațiile dobândite în 

contexte noi, de a le analiza, sintetiza și prelucra, de a le compara și de a identifica 

asemănări și deosebiri între acestea, dar este, în egală măsură, și o modalitate de a 

”ierarhiza” profesorii, pentru că de cele mai multe ori, rezultatele elevilor sunt legate de 

nivelul de pregătire al profesorilor, de tactul lor pedagogic, de capacitatea lor de a 

transmite, într-o formă simplă și pe înțelesul tuturor, informația. 

De aceea, profesorul evaluator trebuie să dea dovadă de următoarele 

calități: 

- o bună pregătire metodică și de specialitate; 

- abilități organizatorice și de lucru în echipă; 

- capacitatea de a analiza, atent, datele furnizate; 

- capacitatea de a elabora strategii proprii de culegere a datelor relevante pentru 

calitatea procesului de evaluare și care să ofere răspunsuri adecvate atât întrebărilor 

formulate de elevi, dar și de profesori. 
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De exemplu: Competențele propuse au fost atinse? În ce măsură? Cum putem 

îmbunătăți activitatea de predare-învățare-evaluare astfel încât să obținem rezultate 

optime? 

- abilitatea de a formula recomandări privind îmbunătățirea procesului sau a 

instrumentelor de evaluare. Instrumentele de evaluare utilizate de profesor trebuie să fie 

centrate pe ceea ce este esențial și pe competențele propuse pentru că numai așa 

profesorul va obține informații utile, informații care-l vor ajuta  să asigure, pentru 

fiecare elev, cele mai bune condiții de învățare și să evite, astfel, eșecul școlar, eșec, 

care, în timp, se poate transforma în abandon școlar. 

- asumarea elementelor de deontologie profesională asociate procesului 

evaluativ, pentru că oricât de bine intenționat ar fi profesorul, acesta poate grași în 

notare dacă nu dă dovadă de corectitudine și apreiere exactă a cunoștințelor asimilate și 

a capacității elevului de a opera cu aceste noțiuni și de a integra într-un proces mult mai 

larg. Obiectivitatea și validitatea notării și aprecierii pot fi alterate de anumiți factori 

perturbatori, care sunt reprezentați de aspecte ce țin de personalitatea profesorului și a 

elevului, dar și de caracteristicile obiectului de învățământ. 

- factorii de moment, stereotipia (fixarea unei anumite păreri „bune sau rele” 

despre un anumit elev) sau eroarea logică (profesorul nu acordă importanță maximă 

competențelor examinării și ține cont, în principal, de acuratețea răspunsului, de modul 

de prezentare sau de atitudinea elevului). 

De aceea, este necesar ca un profesor să folosească întreaga scală de notare, deși 

s-a constatat, în multe cazuri, că notarea severă a generat reușită la examene, iar la polul 

opus că notarea indulgentă a dus la eșec pentru mulți elevi apreciați cu note foarte mari. 

Ce am putea face pentru ca astfel de erori să nu mai intervină în notare? 
- formularea unor scopuri și competențe, clare, ale evaluării și stabilirea unei 

corelații între scop-competențe-conținutul predat-modalitatea de evaluare. 

- elaborarea  și implementarea unor standarde, la nivel național, pentru toate 

disciplinele. 

- monitorizarea proceselor de evaluare de către persoanele abilitate-șefi de 

catedră, directori, inspectori. 

- utilizarea unor evaluatori din afara clasei pentru a compara rezultatele obținute 

de elevi și pentru a vedea dacă competențele propuse au fost atinse. 

- analiza periodică la nivelul catedrei a rezultatelor obținute la testările inițiale, 

sumative sau la examenul de Bacalaureat și stabilirea unor măsuri ameliorative. 

După modul de integrare a evaluării în procesul instructiv- educativ întâlnim trei 

forme de evaluare: 

1. Evaluarea inițială- este foarte importantă pentru că în funcție de nivelul 

cunoștințelor pe care le posedă elevul, profesorul își stabilește programul de învățare. 

Această formă de evaluare se efectuează la începutul anului școlar, la începutul 

semestrului sau chiar la începutul unei lecții, ea nepropunându-și aprecierea totală a 

cunoștințelor și aptitudinilor elevilor (Oprea C., 2008), ci stabilirea nivelului de 
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cunoștințe posedat de elevi, identificarea și completarea lacunelor existente, stimularea 

motivației elevilor pentru învățare și realizarea unei conexiuni între cunoștințele 

asimilate și cele pe care le vor învăța. 

Astfel, la începutul anului școlar 2017-2018 am aplicat la nivelul fiecărei clase 

un test de evaluare inițială, după ce anterior materia a fost recapitulată prin îmbinarea 

metodelor tradiționale și alternative. Prin aplicarea acestor teste m-am asigurat că elevii 

posedă o serie de cunoștințe de care vor avea nevoie pe parcursul anului școlar, dar m-

am asigurat că posedă și o serie de abilități practice și cunoștințe  teoretice. 

În funcție de rezultatele constatate am stabilit un plan de îmbunătățire a 

activității. 

2. Evaluarea formativă -se folosește pe întreg parcursul programului de 

instruire și oferă, atât elevilor, cât și profesorului, informații privind cunoștințele 

asimilate, nivelul de atingere a competențelor specifice astfel încât fiecare poate 

întreprinde la timp măsuri pentru ameliorarea rezultatelor.  Această formă de evaluare 

nu se ”exprimă în note”(Radu I. T., 2000), nu realizează o clasificare a elevilor, dar are 

rolul de a stimula elevii, de a le dezvolta capacitatea de autoevaluare, de a analiza critic 

lacunele sesizate și de a favoriza cooperarea  elev-profesor, elevul fiind pus în situația de 

a căuta  și formula răspunsuri la o întrebare dată, de a vedea unde întâmpină dificultăți în 

achiziția noilor cunoștințe și ce poate face pentru îmbunătățirea rezultatelor obținute 

(Radu I. T., 2000). Rolul profesorului este acela de ghid, de supervizor  al activității 

elevului, care este pus în diferite situații de învățare.  

În comparație cu evaluarea formativă, Oprea Crenguța (2008) distinge evaluarea 

formatoare, unde inițiativa de învățare–evaluare aparține elevului, acesta fiind cel care 

caută informația, o analizează critic, își evaluează propria activitate. Rolul profesorului 

este acela de a-i oferi sprijin și îndrumare. Bineînțeles că acest proces al evaluării 

formatoare este susținut de elev, care este motivat să progreseze, iar această motivație 

vine din interior. 

Concret, acest lucru se poate face prin observarea sistematică a 

comportamentului elevului în timpul unei sarcini de lucru, prin aprecierea efortului 

depus de acesta în realizarea unui proiect. Evaluarea formatoare are un caracter 

interactiv având rol de reglare și  autoreglare a activității desfășurate. 

Sintetizând prezentarea legată de evaluarea formativă și formatoare se desprind 

următoarele concluzii: 
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Evaluarea formativă Evaluarea formatoare 

Inițiativa îi aparține profesorului; Inițiativa aparține elevului și este 

orientată sau nu de profesor; 

Profesorul intervine asupra elevului; Izvorăște din reflecția elevului asupra 

propriei învățări; 

Este exterioară elevului, provenind 

din procesul didactic la care elevul 

nu are acces decât prin intermediul 

profesorului; 

Este susținută de motivația interioară a 

elevului; 

Are consecințe pozitive asupra 

schimburilor dintre profesor–elev, 

din exterior. 

Are consecințe pozitive asupra 

schimburilor dintre profesor–elev, din 

interior. 

 

3. Evaluarea  sumativă - este folosită la sfârșitul unui semestru sau an școlar și 

are funcția de constatare  a nivelului de cunoștințe acumulat de elevi, de clasificare a 

acestora în funcție de rezultatele obținute astfel încât profesorii pot evita săvârșirea 

greșelilor constatate, pot dobândi informații despre calitatea programului de învățare 

oferit elevilor. Ca dezavantaje ale folosirii evaluării sumative amintim faptul că nu este 

o evaluare ritmică, notele nu reflectă nivelul de performanță al elevilor, cu alte cuvinte, 

această evaluare nu are un caracter stimulativ și nu oferă suficiente informații  despre 

eficiența programului de instruire, de aceea, ea trebuie folosită limitat și  combinat cu 

evaluarea formativă. 

Profesorul folosește la clasă toate cele trei forme de evaluare pentru că numai  

prin folosirea lor combinată se poate obține rezultatele scontate, fiecare formă de 

evaluare prezentând  și avantaje, dar și dezavantaje, după cum am arătat în rândurile de   

mai sus. 
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Strategia didactică reprezintă o structură operaţională, angajată la nivelul 

activităţii de predare-învăţare-evaluare, pentru realizarea obiectivelor pedagogice 

generale, specifice şi concrete ale acesteia, la parametrii de calitate superioară” (Oprea, 

C.L., 2008, p.122). 

Metodele de învățământ au un caracter polifuncțional, ele contribuind simultan 

sau succesiv la realizarea mai multor competențe propuse și pentru a genera efecte 

pozitive asupra celor educați ele trebuie să fie însoțite de mijloacele didactice (imagini, 

filme, fișe de lucru) și să se țină cont în demersul realizat și de forma de grupare a 

elevilor (Cucoş C., 2006, pp.286-287). 

De aceea, opţiunea pentru o anumită strategie didactică condiţionează utilizarea 

unor metode învăţământ specifice. Iată de ce cadrele didactice se întreabă, uneori, care 

sunt metodele cele mai bune, cele mai eficiente pentru a obține rezultate maxime. În 

activitatea pe care o desfășor  la clasă am constatat că nici o  metodă nu este mai bună 

sau mai rea comparativ cu  alta, ci eficiența ei depinde de momentul în care este 

integrată în lecție, de competențele celui care conduce activitatea, de corelarea sa cu 

celelalte metode de predare-învățare folosite pentru acoperirea întregului conținut al 

lecției. Am observat că o metodă trebuie aleasă în funcție de elev, de nivelul lor de 

cunoștințe, de tipul de activitate propusă, de locul unde se desfășoară aceasta, de 

resursele de care dispune profesorul, de competențele și conținutul lecției, de  

particularitățile elevilor (vârsta, nivelul dezvoltării psihice, tipul si gradul deficiențelor 

de care dispun, tipul de percepție al elevilor-analitic sau sintetic) și stilul de lucru 

/personalitatea profesorului.  

Oricum, concluzia desprinsă de mine este că indiferent ce metode de învățământ  

aș utiliza la clasă, acestea trebuie să îndeplinească o condiție, ele trebuie să-i antreneze 

pe elevi în desfășurarea lecției, să-i pună în situația de a descoperi noțiunile și 

conceptele de care au nevoie pentru rezolvarea sarcinii de lucru trasate.  

Din punct de vedere istoric, metodele de învățământ  se  clasifică  în: 

- metode tradiţionale-numite așa datorită perpetuării lor în timp și în cadrul 

cărora profesorul este singurul emiţător de informaţie, el dominând expunerea, 

impunând puncte de vedere proprii. Elevul receptează, în mod pasiv informaţia, o 

memorează şi o reproduce, accentul căzând pe  însuşirea conţinutului dat. Profesorii 

predau date şi informaţii elevilor. Elevii buni învaţă conţinutul disciplinei de studiu. 

Profesorul e singurul emiţător de informaţie, părerea lui e cea corectă. Celelalte puncte 
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de vedere nu sunt acceptate. Se vizează volumul de cunoştinţe (elevul trebuie să ştie cât 

mai mult). Răspunsurile primite şi date de elev sunt fixe; 

- metode moderne sau alternative  numite așa deoarece ele reprezintă o 

alternativă la folosirea metodelor tradiționale, acestea presupunând un parteneriat activ 

profesor-elev, profesorul fiind cel care creează situații de învățare în care este pusă în 

evidență capacitatea elevului de analiză și sinteză, gândirea critică, creativitatea și 

originalitatea în elaborarea răspunsurilor.  

Părerea mea este că trebuie să renunțăm la a da prea multe explicații elevilor, a  

le expune prea multe informații pentru că îi copleșim cu informația, pe care oricum nu o 

poate  reține într-un timp scurt, trebuie să renunțăm la a le cere elevilor să rețină și să 

reproducă informațiile date pentru că această orientare nu produce învăţare decât într-o 

mică măsură și atunci o modalitate este antrenarea elevilor în procesul de predare-

învățare, dirijarea lor în vederea  descoperirii informațiilor de care au nevoie, în căutarea 

unor soluţii la o problemă dată, în analizarea cauzelor şi consecinţelor unor fenomene, în 

aprofundarea noilor cunoştinţe prin valorificarea cunoştinţelor anterioare, dar şi a 

cunoştinţelor dobândite de elevi în mediul formal, dar şi în cel non-formal şi informal. 

De aceea, este bine, ca în timpul orelor, să nu se prezinte un fenomen separat, ci să fie  

prezentat  în  relaţie cu alte fenomene studiate, profesorul să evidenţieze legăturile care 

există între acestea, să valorifice noţiunile dobândite de elevi atât  în mediul formal, cât 

şi în cel nonformal şi informal şi să transforme procesul de formare a noţiunilor într-un 

mijloc de dezvoltare a gândirii elevilor. Bineînţeles că pentru a le forma elevilor 

capacitatea de a observa, de a descrie două fenomene, de a le compara şi de a sesiza 

asemănări şi deosebiri  între acestea, cauzele şi consecinţele acestora sau de a interpreta 

informaţia trebuie ca elevul să devină partener activ cu profesorul în procesul elaborării 

cunoştinţelor, să facă analogii între fenomenele  şi procesele geografice prezentate  

zasxcu cele din realitate, trebuie să-şi dezvolte şi să-şi pună în valoare capacitatea de 

analiză şi sinteză, memoria, capacitatea de a clasifica un fenomen, de a-i identifica 

trăsăturile de bază, de a face analogii între acesta şi reprezentările lor cartografice şi 

grafice. 

Asta înseamnă că profesorul trebuie să creeze situații de învățare autentice, care 

să suscite interesul elevilor spre studiu, care să-i determine să se implice efectiv în 

procesul elaborării cunostințelor, prin facilitarea înțelegerii noțiunilor şi  nu memorării 

acestora, prin valorificarea, la maxim, a potențialului de care dispun, a stilului de 

învățare dominant astfel încât prin sarcinile de lucru trasate să fie pusă în valoare 

creativitatea, imaginația, spiritul critic în interpretarea fenomenelor prezentate, dar 

acestea să și contribuie la formarea unui stil de muncă ordonat şi eficient, învățarea fiind 

mai „temeinică și se realizează la nivelul gândirii superioare” având drept rezultat 

”dezvoltarea spiritului de observație, a capacității de analiză și sinteză”. 

Acest lucru se poate face pin punerea în evidență a strategiilor didactice 

interactive prin care elevii contribuie la propria învăţare, învăţând atât prin efort propriu, 

cât şi prin valorificarea experienţei celorlalţi participanţi.   
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Astfel, elevii sunt puşi în faţa unei probleme trasate de profesori, iar aceştia, 

individual sau pe gupe, ghidaţi de profesor, încearcă prin valorificarea cunoştinţelor 

deţinute, să rezolve sarcina dată, să găsească soluţia corectă dintr-o serie de soluţii date, 

să formuleze puncte de vedere proprii, să-şi pună şi să pună întrebări cu scopul de a 

facilita schimbul de idei elev-profesor, elev-elev. Este ceea ce s-a denumit încă din 

antichitate teoria constructivismului, când ”profesorii prin întrebări directe stimulau 

elevii să se implice în procesul de predare-învăţare-evaluare”(Oprea C.L., 2008, p.113).       

Bineînțeles, că nu putem renunța definitiv la a utiliza metodele considerate 

tradiționale în predarea-învăţarea conținuturilor Geografiei  si oricărei discipline pentru 

că nu putem să scoatem ”din mintea elevului ceea ce nu există” (Stoica M, 2004, p.158) 

însă este important să imprimăm un caracter activ metodelor tradiționale (explicația, 

demonstrația, conversația etc) astfel încât acestea să-și dovedească eficiența în procesul 

instructiv-educativ. 

Demersul meu a avut drept scop să reliefeze că numai prin implicarea elevilor în 

procesul de predare- învățare, aceștia își pot pune în evidență gândirea critică, 

autonomia în învățare şi atât eu ca profesor, cât şi elevii  pot regla/autoregla prin feed-

backul primit procesul de predare-învățare astfel încât rezultatele şcolare ale elevilor să 

se îmbunătățească, iar motivația lor pentru învățare să crească. 
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ÎNVĂȚAREA INTERACTIV-CREATIVĂ 

LA ELEVII CU CES 
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Învățarea interactiv-creativă este un proces evolutiv, care are la bază 

receptivitatea față de experiențele noi, căutate și rezolvate prin explorare, deducție, 

analiză, sinteză, generalizare, abstractizare, concretizare, punând accentul pe realizarea 

conexiunilor între sensuri și solicitând o profundă implicare intelectuală, psihomotorie, 

afectivă și volițională. 

În cadrul învățării interactiv-creative, elevul/studentul descoperă, inferează, 

imaginează, construiește și redefinește sensurile, filtrându-le prin prisma propriei 

personalități și solicitând procesele psihice superioare de gândire și creație. Ea apare ca 

urmare a eforturilor individuale și colective, a interacțiunii educatului cu ceilalți, 

bazându-se pe schimburile sociale în dobândirea noului. Individul care învață activ este 

„propriul inițiator și organizator” al experiențelor de învățare, capabil să-și reorganizeze 

și să-și restructureze în permanență achizițiile proprii, în viziune sistemică. Dezvoltând 

acest tip de învățare, cadrele didactice stimulează elevii să devină capabili să elaboreze 

proiecte personalizate de învățare, să-și asume responsabilitatea desfășurării învățării, 

conștientizând, aplicând, (auto)evaluând, gestionând și dobândind progresiv autonomie 

în propria formare.  

Învățarea interactiv-creativă este un proces de creare de semnificații vis-a-vis de 

noua informare și de cunoștințele anterioare, de transformare a structurilor cognitive ale 

elevului/studentului, consecință a încorporării noilor achiziții (cunoștințe, priceperi și 

deprinderi), prin angajarea eforturilor intelectuale și psihomotorii de construire a 

cunoașterii. Interactivitatea presupune interrelaționarea, directă sau mediată, cu ceilalți, 

cu profesorul și colegii și procese de acțiune transformativă asupra materialului de 

studiu. 

Creativitatea solicită procese de combinare, de conversie, de imaginare și 

restructurare continuă a datelor, prin situarea celui care învață și situații problematice 

care necesită rezolvare. Avem învățare creativă atunci când elevul dobândește o 

experiență nouă prin propriile puteri, descoperind-o și exersând-o în cadre problematice 

divergente. 

Interactivitatea presupune creativitate, în timp ce creativitatea poate fi 

individuală sau de grup. Instruirea interactivă, asociată tipului superior de învățare 

școlară interactivă și creativă, implică conjugarea eforturilor ambilor agenți educaționali 

(profesorul – elevii/studenții) în construirea cunoașterii. Relația profesor-elev/student se 

redimensionează. Educatul își asumă rolul de subiect, de agent al propriei formări, iar 
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profesorul este ghidul său în demersurile întreprinse. „Este de dorit ca implicarea activă 

și interactivă a elevilor și învățarea (inter)activă realizată de aceștia, să îi ajute să 

descopere plăcerea de a învăța, care poate da nastere sentimentelor pozitive – de 

încredere în propriul potențial, de dorința de cunoaștere, de împlinire etc.”  

Învățarea interactiv-creativă este o formă specială a învățării școlare, apărută din 

necesitatea ținerii pasului școlii cu noile trasformări existente și preconizate, în viața și 

activitatea social-umană, în complexitatea epocii contemporane. Acest fapt solicită din 

partea individului înzestrarea cu un echipament intelectual, afectiv-volițional, care să-l 

ajute să depășească modalitățile de simplă echilibrare ale organismului, prin răspuns la 

stimuli la nivel dominant senzorio-perceptiv. El trebuie să folosească traiectorii 

combinate și complicate de ordin reflexiv în soluționarea problemelor pe care i le pune 

viața și să exploreze alternativele rezolutive. Omul viitorului trebuie sa fie un 

constructor de probleme si de sisteme ideative necesare. 

În consecință, învățarea interactiv-creativă este necesară pentru a crea omul 

creativ, un constructor de idei care nu rămâne suspendat în sistemul său ideativ, ci îl 

folosește pentru a elabora decizii și a rezolva problemele vieții prin acțiune. Acest tip de 

învățare nu se opune învățării școlare clasice, ci este o nouă calitate a acesteia prin 

obiectivele pe care le urmărește privind formarea personalității umane. Ea pune accentul 

pe învățarea prin cercetare-descoperire, pe învățarea prin efort propriu, independent sau 

dirijat; pune accent mai ales pe echipamentul intelectual operatoriu, pe gândire și 

imaginație creatoare. „Învățarea prin descoperire asigură însușirea activă și trainică a 

cunoștințelor”; procesele de asimilare și înțelegere fiind mai atractive, ea are o valoare 

formativă mai mare, favorizând dezvoltarea atitudinilor și spiritului investigativ și 

inventiv, flexibilitatea și productivitatea gândirii, a curiozității organizate, a motivației 

complexe și a creativității. Nu sunt excluse însă preocupările pentru educarea memoriei, 

îmbogățirea blocului memorial și dezvoltarea calităților acesteia, deoarece fără aceste 

instrumente gândirea și imaginația creatoare nu ar dispune de material de proiectare. 

Caracteristică proprie acestuia, cea combinatorie, este întărită de motivație și de 

un complex atitudinal specific și nespecific. Fundamental în acest gen de învățare este 

comportamentul de explorare susținut de cunoașterea epistemică. 

Orice teorie, orice mecanism, orice creație artistică pleacă de la datele existente, 

pe care individul creativ le asociază în moduri la care nimeni altul nu se gândise până 

atunci. Invățarea creativă are la bază tocmai aceste procedee de combinare, de 

reorganizare, de inversare și înlocuire folosind metoda încercarii și erorii, a tatonărilor 

succesive. 
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METODA ZAPAN – METODA APRECIERII OBIECTIVE  

A PERSONALITĂŢII 
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Prezentul studiu a fost realizat în anul școlar 2019-2020, ca o necesitate, în 

scopul cunoașterii aprofundate a grupului pe care îl conduceam ca profesor de limba și 

literatura română. Metoda Zapan a fost aplicată pentru colectivul unei clase a X-a, din 

cadrul liceului, în decembrie 2019. 

 a. Prezentarea teoretică a metodei. Printre testele obiective de 

personalitate semnalăm la noi în ţară: Metoda aprecierii obiective a personalităţii, 

elaborată de Gh. Zapan (1933, 1937-1938, 1957) şi prezentată la Congresul Internaţional 

de Psihotehnică de la Viena (1937). A implicat un demers original de construcţie şi 

validare prin ,,rating-method”, cunoscută în literatura de specialitate anglo-saxonă şi 

folosită în tehnicile de scanare. Prin această metodologie, numită întâi de Gh. Zapan 

,,Foaie de observaţie vocaţională” (metoda FOV, 1938), apoi ,,Metodă de apreciere 

obiectivă” (MAO, 1957) se solicită profesorilor şi elevilor, ca după efectuarea unei 

probe, lucrări, teze, pe baza cunoaşterii competenţelor colegilor, să-i semnaleze pe 

primii 20% din colectiv. Aceştia ar trebui să fie cei care după părerea lor au realizat cel 

mai bine activitatea respectivă într-o ordine clară; apoi să enumere pe ultimii 20% care 

au realizat într-o manieră necorespunzătoare activitatea dată. La sfârşit, fiecare elev se 

va aprecia şi pe sine sau nu, după situaţie – printre cei mai buni sau printre cei mai slabi. 

Cei medii nu intră în evaluarea nominalizată; în astfel de cazuri, elevul nu va fi în listele 

de evaluare.  

Aprecierea de sine are o importanţă educativă deosebită, care creşte valoarea 

originalităţii testului. Metoda de apreciere obiectivă prezintă un mare interes ştiinţific, 

mai ales, în privinţa manifestării copilului de a-şi cunoaşte obiectiv semenii şi pe sine. 

Deoarece şi profesorii sunt implicaţi în această evaluare, se vor pune în evidenţă 

caracteristicile perfecţionării obiectivizării evaluărilor. Testul MAO a fost elaborat 

înaintea testului sociometric al lui Moreno din 1970 (corelează parţial cu acesta), dar şi 

cu tehnica interaprecierii de grup, elaborată de R. F. Bales (după Ursula Şchiopu, 2002, 

pp.267-268). 

Metoda aprecierii obiective se aplică, de regulă, pe o clasă de elevi, pe o grupă 

de studenţi sau adulţi care lucrează împreună, se cunosc între ei şi au condiţii care le dau 

posibilitatea să se observe şi să se cunoască din ce în ce mai bine. Educatorul poate 

utiliza această metodă, luând drept criteriu de referinţă diverse aptitudini şi trăsături de 

personalitate ale subiecţilor investigaţi. 
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Obiectivul principal este acela de a surprinde gradul de intercunoaştere dintre 

membrii unui microgrup şi de a educa abilitatea de intercunoaştere obiectivă a acestora. 

Aplicarea curentă a metodei aprecierii obiective a personalităţii în practica 

didactică prezintă câteva avantaje: permite o diagnoză rapidă a unor capacităţi 

intelectuale sau a unor trăsături caracteriale; educă unele capacităţi, printre care şi pe 

cele de apreciere şi autoapreciere obiectivă la elevi; dezvoltă la elevi 

responsabilitatea propriilor aprecieri şi decizii; permite profesorului să-şi verifice şi să-şi 

recalibreze deprinderea de a cunoaşte şi de a aprecia obiectiv elevii. 

b. Lotul de subiecţi. Colectivul clasei a X-a supuse testării este alcătuit din 25 

de elevi, dintre care 4 sunt fete, iar 21 sunt băieţi. Ei practică în cadrul liceului 

următoarele ramuri sportive: box, lupte greco-roamane, rugby, dans sportiv, canotaj, 

caiak-canoe. Selecţia la admiterea în liceu s-a făcut în funcţie de: rezultatele înregistrate 

la probele sportive (criteriu eliminatoriu), rezultatele obținute la Evaluarea națională la 

finalul clasei a VIII-a şi rezultatele şcolare din anii de gimnaziu (criteriu de distribuţie în 

licee, valabil pentru învăţământul general, obligatoriu), în conformitate cu metodologia 

de admitere în învăţământul vocaţional, profilul sportiv, valabilă în anul şcolar 2018-

2019. Media clasei la disciplina limba şi literatura română, la lucrarea scrisă din 

semestrul al doilea, în clasa a IX-a, al anului şcolar 2018-2019 este de 6,64. Preocuparea 

pentru pregătirea în domeniul culturii generale este slabă, fiind umbrită de preocuparea 

de a realiza performanţe sportive în ramura pe care o practică. 

În ziua aplicării testului, au fost prezenţi 20 din cei 25 de elevi – 4 fete şi 16 

băieţi, restul aflându-se în cantonamente sau în competiţii sportive. În cadrul clasei 

există două perechi de gemeni cu performanţe şcolare similare: BG, BN – cu asemănare 

fizică puternică, fapt ce conduce adeseori la confuzii din partea colegilor şi a 

profesorilor; FG, FB – care pot fi distinşi cu uşurinţă, atât ca înfăţişare, cât şi ca 

performanţe. 

c. Chestionarul din cadrul metodei de apreciere obiectivă a personalităţii şi 

condiţiile de aplicare. Procedeul experimentat a fost legat de aplicarea evaluării 

semestriale scrise (teza pentru semestrul întâi) la disciplina limba şi literatura română, în 

data de 11 decembrie 2019. 

După ce elevii au rezolvat cerinţele lucrării scrise semestriale, li s-a cerut să 

noteze, în ordine ierarhică, primii cinci (adică 20% din numărul total) dintre colegii care 

consideră că vor lua notele cele mai bune la teza la Limba şi literatura română şi ultimii 

cinci (adică 20% din numărul total) care consideră că vor lua notele cele mai slabe. 

Fiecare elev se va aprecia şi pe sine, fie între primii 20%, fie între ultimii 20%, sau se va 

lăsa nescris, adică va figura printre cei de valoare medie.  

De asemenea, profesorul, înainte de a corecta lucrările, a apreciat care vor fi 

primii cinci elevi şi pe ultimii cinci din elevii clasei la proba respectivă. 

d. Analiza cantitativă a rezultatelor. Toţi elevii prezenţi au completat 

chestionarul. 13 dintre ei s-au plasat între primii cinci sau ultimii cinci.  Au existat 3 

elevi care nu au completat toate cele zece poziţii solicitate prin chestionar, fapt datorat 
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prezenţei în clasă a perechilor de gemeni. Doi elevi (LC, MS), ambii absenţi în ziua 

aplicării chestionarului, nu a primit nicio apreciere din partea colegilor. Extremele 

aprecierilor au fost înregistrate de PN, cu 19 aprecieri pozitive, MD, cu 18 aprecieri 

pozitive, AA, cu 15 aprecieri pozitive, AC, cu 15 aprecieri negative şi SC, cu 18 

aprecieri negative. Lucrarea scrisă semestrială (teza) a fost apreciată cu note de la 1 la 

10, prin rotunjire în favoarea elevului; media clasei, după evaluare, a fost de 5,48, medie 

inferioară celei din semestrul al doilea al anului şcolar precedent. 

e. Analiza calitativă a rezultatelor. În urma analizei calitative a rezultatelor, se 

poate constata faptul că există o puternică legătură între modul în care se percep elevii 

între ei, ca relaţii la nivelul grupului, şi aprecierile pe care le fac în cadrul 

chestionarului, cu privire la perfeormanţele la disciplina limba şi literatura română.  

În cadrul alegerilor la nivelul clasei, pentru Consiliul Reprezentativ al Elevilor, 

s-au detaşat vizibil MD şi PN. Aceştia au abandonat poziţiile câştigate prin votul deschis 

al colegilor din cauza antrenamentelor şi a competiţiilor la care au participat de-a lungul 

semestrului (situaţie care a condus la absenţe îndelungate de la cursuri şi la acumularea 

unor goluri la principalele discipline de studiu); liderul formal al clasei a devenit AA. Se 

observă că, deşi rezulatatele obţinute la teză nu mai confirmă poziţiile din anul şcolar 

precedent, înregistrându-se o scădere a acestora, colegii continuă să-i considere “lideri” 

pe PN (scor +82, cu nota 7 obţinută la teză) şi pe MD (scor +77, cu nota 7), în 

defavoarea lui AA (al treilea scor pozitiv, +42, cu nota 9). FG (scor: +25, nota 9) şi VS 

(scor: +26, nota 8), sunt puţin vizibili pentru colegi, deşi performanţele lor şcolare la 

limba română se situează constant în jurul notelor obţinute la teză.  

În cazul elevilor cotaţi negativ, apreciaţi de către colegi cu cele mai mici 

performanţe la teza la limba română, se remarcă SC (scor -70, nota 3) şi AC (scor -62, 

nota 3). Ei se detaşează net de următorii clasaţi: gemenii BN (-37, nota 5) şi BG (-26, 

nota 4), BM (-24, nota 3). Se observă, din nou, o puternică subiectivitate la nivelul 

grupului; SC este un elev cu o atitudine vindicativă, cu o serie de conflicte cu profesorii, 

manifestate  la orele de curs; AC a venit în colectivul de elevi la începutul anului şcolar, 

ca urmare a repetenţiei, asemănător lui MI, următorul clasat (-20, nota 4). AC nu a reuşit 

să se integreze în grup (absenţe numeroase, neimplicare în viaţa clasei), în timp ce MI a 

fost integrat rapid, datorită împlicării în viaţa clasei. Scorurile obţinute de către fiecare 

dintre ultimii cinci elevi coreleză cu notele obţinute, mai puţin în cazul gemenilor, unde 

rezultatele s-au situat peste aprecierile colegilor.  

Autoaprecierea relevă atât corelarea propriilor rezulate cu cele proiectate de 

către colegi, cât şi un anumit nivel al stimei de sine. Din cei 13 elevi care s-au 

autoapreciat, 8 au exprimat o plasare în ierarhia clasei corelată cu aşteptările colegilor, 4 

s-au supraapreciat, iar unul s-a subapreciat - TC s-a apreciat cu -4, ceea ce a condus la 

un scor final negativ, media aprecierilor colegilor fiind +1. În cazul supraaprecierilor se 

remarcă GC, care se apreciază cu +2, deşi toate aprecierile colegilor la adresa sa sunt 

negative (-7), ceea ce reflectă o stimă de sine foarte înaltă. De asemenea, în cazul 

gemenilor FG şi FB, opinia acestora despre sine nu concordă cu cea a clasei. FG îşi 
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acordă +4 (anul trecut şcolar a obţinut locul al treilea, ca medie generală), dar colegii, cu 

o singură excepţie (cel mai bun coleg din clasă şi coleg de ramură sportivă), nu-i acordă 

mai mult de +3. Fratele FB consideră că are performanţe egale cu FG, fapt care este 

infirmat de opiniile colegilor (+10 versus +25) şi de notele obţinute (8 versus 9). 

Aprecierea profesorului este în concordanţă cu rezultatele obţinute de către 

elevi: FG a fost apreciat cu +5 şi a obţinut nota 9, AA a fost apreciat cu +4 şi a obţinut 

nota 9, FB a fost apreciat cu +3, obţinând nota 8. Se constată că elevii BA şi VS, care au 

obţinut nota 8 la teză, nu au intrat în “ecuaţia personală” a profesorului, neobţinând nicio 

apreciere din partea acestuia. Şi în cazul cotaţiilor colegilor, cei doi au obţinut scoruri 

neconcordante cu rezulatele – BA, +2, iar VS, +26. În cazul rezultatelor slabe, concordă 

cu rezultatele aprecierea elevilor MC (-1, cu nota 3), SC (-2, cu nota 3), AC (-5, cu nota 

3), dar nu concordă aprecierea gemenilor – BN, -3, cu nota 5, şi BG, -4, cu nota 4. În 

“ecuaţia  personală” nu se regăsesc elevii BM, MC, care au obţinut nota 3.  

Concluziile. În urma aplicării chestionarului de apreciere obiectivă a 

personalităţii se poate constata o puternică influenţă a relaţiilor informale din cadrul 

colectivului asupra aprecierii intrecolegiale a rezultatelor obţinute la limba şi literatura 

română; datorită bunei sau slabei gestionări a atmosferei de la nivelul clasei, se constată 

o puternică subiectivitate a aprecierilor, atât din partea elevilor, cât şi din partea 

profesorului. Este necesară o analiză detaliată a rezultatelor obţinute, în mod deschis, în 

cadrul clasei, pentru conştientizarea nivelului atins de fiecare în ierarhia clasei şi în 

evoluţia individuală. 

Aprecierea profesorului se dovedeşte, în mare măsură, obiectivă, dar se constată 

faptul că există elevi, din ambele extreme, care nu sunt “vizibili” pentru profesor, ceea 

ce denotă o doză de subiectivitate, care poate influeţa evaluarea performanţelor orale ale 

elevilor. Este necesară monitorizarea constantă a performanţelor individuale, pentru a 

regla evaluarea elevilor de către profesor. De asemenea, trebuie revăzute criteriile de 

apreciere şi evaluare a performanţelor şcolare – atât pentru evaluarea scrisă, cât şi pentru 

cea orală, realizate prin metode tradiţionale şi altenative. 

Pentru o bună valorizare a rezultatelor obţinute, este necesară reaplicarea 

acestui chestionar, în urma evaluării semestriale următoare (semestrul al doilea al anului 

şcolar în curs, 2019-2020), şi analiza comparativă a celor două seturi de rezultate 

obţinute. Procesul de evaluare poate deveni mai obiectiv, atât pentru elevi, cât şi pentru 

profesor, printr-o monitorizare şi reglare permanentă a acestuia. Din păcate, reaplicarea 

chestionarului-test un a mai fost posibilă din cauza intrării în izolarea impusă de 

pandemia din 2020. 
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CALITATE ŞI CREATIVITATE ÎN ACTIVITATEA DIDACTICĂ 

 

 

Prof. înv. preșcolar Caloian Felicia 

Școala Gimnazială ,,Ștefan Luchian’’ Moinești 

 

 

Calitatea educaţiei arată nivelul de dezvoltare a unei comunităţi, a unei naţiuni, 

ceea ce înseamnă că are la bază cultura, tradiţiile şi valorile unei naţiuni, pe care 

urmăreşte sǎ le promoveze prin politicile şi strategiile dezvoltǎrii sociale şi economice 

durabile. Dascǎlul, prin rolul extrem de important pe care îl are, acela de a forma noi 

generații, trebuie sǎ fie primul deschis la schimbare, pentru a o produce și perpetua la 

rândul lui, dar nu și singurul. Schimbarea trebuie sǎ porneascǎ din interiorul 

sistemului și îi implicǎ deopotrivǎ pe profesori, elevi și pǎrinți. Aceștia din urmǎ 

trebuie sǎ înțeleagǎ cǎ școala nu este suficientǎ, nu e singura responsabilǎ de educația 

și pregǎtirea copiilor. Triunghiul dascǎl – copil – pǎrinte este echilateral, deci 

responsabilitatea unei educații de calitate este egal distribuitǎ celor trei factori 

implicați, la care se adaugǎ și comunitatea 

Creativitatea pedagogică reprezintă o capacitate complexă şi fundamentată prin 

cunoştinţele, abilităţile de a proiecta şi realiza activităţi instructive şi educaţionale 

eficiente, orientate spre a produce, a crea ceva nou. Creativitatea pegagogică are o 

structură specifică, care cuprinde interdependenţa existentă între: produsul creator, 

procesul creator, personalitatea creatoare. Produsul creator reprezintă manifestarea 

creativităţii în plan individual sau social şi determină un nivel sau altul al creativităţii. 

Personalitatea creatoare este a treia dimensiune a creativităţii, care evidenţiază 

resursele sistemului psihic uman, capacitatea acestuia de a desfăşura un proces creator 

cu scopul de a produce ceva nou, original şi semnificativ. Sarcina activării şi 

dezvoltării potenţialului creativ al viitorului profesor se impune atât din perspectiva 

intereselor individuale, cât şi din cea a intereselor sociale. 

Îmbunǎtǎţirea calitǎţii educaţiei presupune evaluare, analizǎ şi acţiune corectivǎ 

continuǎ din partea organizaţiei furnizoare de educaţie, bazatǎ pe selectarea şi 

adoptarea celor mai potrivite proceduri, precum şi pe alegerea şi aplicarea celor mai 

relevante standarde de referinţǎ. Asigurarea calitǎţii educaţiei este centratǎ 

preponderent pe rezultatele învǎţǎrii exprimate în termeni de cunoştinţe, competenţe, 

valori și atitudini.  

Asigurarea şi menţinerea calitǎţii serviciilor educaţionale este o cerinţǎ 

imperativǎ cu impact imediat, dar şi pe termen lung asupra beneficiarilor direcţi - 

elevii, cât şi asupra beneficiarilor indirecţi - comunitatea/ societatea.  

Cadrul didactic are rolul de a organiza şi conduce activitatea didactică, de a 

asigura activitatea centrată pe elev prin: documente, metode şi mijloace didactice 

moderne (brainstormingul, problematizarea, jocul didactic, lucrul pe grupe, utilizarea 
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laptopului, internetului, prezentări power-point), lecţii interdisciplinare, 

transcurriculare care să îi atragă pe elevi, să le stârnească curiozitatea pentru a 

descoperi singuri, pentru a le dezvolta creativitatea. Prioritatea învăţământului o 

constituie informatizarea, softul educaţional, reprezentat de programele informatice 

special dimensionate în perspectiva predării unor teme specifice, ceea ce reprezintă o 

necesitate evident. Utilizarea calculatorului în procesul instructiv-educativ facilitează 

realizarea scopurilor didactice şi idealurilor educaţionale. Formarea capacităţii de a 

utiliza calculatorul, de a folosi internetul este benefică elevilor, atât în activitatea 

şcolară cât şi în cea extraşcolară, în plan cognitiv cât şi psihic, prin relaţionarea cu 

lumea oferită de aceste instrumente de lucru. Şcoala este locul în care copilul trebuie 

sǎ se simtǎ în siguranțǎ și unde se antreneazǎ pentru viațǎ, unde primește suportul de 

care are nevoie pentru a se exprima liber și plenar. Rolul şcolii la formarea 

comportamentului creator este foarte important, deoarece rămâne principalul 

instrument pe care societatea îl foloseşte pentru cultivarea creativităţii la membrii ei 

tineri, de vârstă şcolară. 

 În societatea contemporană, cu schimbări rapide şi efecte imediate, educaţia şi 

învăţământul trebuie reînnoite, completate, adaptate, astfel încât putem vorbi despre o 

permanentă inovaţie şi creaţie în activitatea didactică. Pentru a asigura o educaţie de 

calitate, cadrul didactic trebuie să aibă calităţi pedagogice desăvârşite, o bună 

pregătire de specialitate, pentru a-i poate conduce pe elevii săi, prin diverse metode, 

mijloace, parteneriate, proiecte, activităţi, treptat, spre a-i pregăti pentru sarcinile 

prezente şi de viitor ale societăţii.  
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CREATIVITATE ÎN ACTIVITĂȚILE INTERDISCIPLINARE 

- ,,LIMBĂ ȘI COMUNICARE” – 

 

 

Chiru Adelina  

Şcoala Gimnazială „Înv. Clemenţa Beşchea” Căpăţâneşti, Mărăcineni 

 

 

Reforma educaţională din România vizează câteva obiective concrete care fac 

trimitere la un învăţământ diversificat, care încurajează competiţia şi favorizează 

înnoirea, cu standarde ridicate, orientat spre cercetarea ştiinţifică, compatibil cu sistemul 

european orientat spre valori. 

În înfăptuirea unui învăţământ modern, formativ, predarea-învăţarea 

interdisciplinară e o condiţie  importantă. Corelarea cunoştinţelor de la diferite obiecte 

de învăţământ contribuie substanţial la realizarea educaţiei elevilor, la formarea şi 

dezvoltarea flexibilităţii gândirii, a capacităţii lor de a aplica cunoştinţele în practică. 

Prin corelare, cunoştinţele se fixează şi se sistematizează mai bine, o disciplină o ajută 

pe cealaltă să fie mai bine însuşită.  

Prin intermediul activităţilor interdisciplinare, cadrele didactice au posibilitatea 

să aducă şi mai multă coerenţă procesului de predare – învăţare – evaluare, ceea ce 

reprezintă un avantaj.  

Abordarea interdisciplinară se face prin aplicarea într-un scenariu bine închegat, 

a unor conţinuturi de învăţare - evaluare, aparţinând unor obiecte de studiu diferite. 

Evident, conţinuturile propuse au un subiect comun, care urmează a fi elucidat în urma 

parcurgerii conţinuturilor şi a atingerii obiectivelor propuse pentru fiecare obiect de 

studiu. 

Abordarea acestei strategii de învăţare are deosebită eficienţă în învăţământul 

tradiţional, deoarece se pune accent pe dezvoltarea intelectuală, socială, emoţională şi 

estetică a elevului.  

Activităţile interdisciplinare asigură transferul cunoştinţelor asimilate la situaţii 

nou create, apropiate de realitatea vieţii, facilitând efortul intelectual, stimulând 

creativitatea, dezvoltând deprinderi de muncă şi de acţiune.  

Există o bună corelare a orelor de limba română cu orele de limba franceză şi 

limba engleză. ,,Recunoaşte personajul!”, ,,Eu sunt…..”, sunt activităţi în care elevii 

recunosc personaje din literatura română, franceză, engleză. 

Interdisciplinaritatea reprezintă o modalitate de organizare a conţinuturilor 

învăţării cu implicări asupra întregii strategii de proiectare a curriculumului. Oferă o 

imagine unitară asupra fenomenelor şi a proceselor studiate în cadrul diferitelor 

discipline de învăţământ şi facilitează contextualizarea şi aplicarea cunoştinţelor şcolare 

în diferite situaţii de viaţă. 
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Interdisciplinaritatea impune depăşirea unor graniţe, eliminarea unor cadre rigide 

ca domenii exclusive ale unei discipline în vederea explicării mai profunde a 

fenomenelor din viaţa reală. 

Abordarea interdisciplinară a conţinuturilor are ca scop studierea unei teme, a 

unei probleme, ori dezvoltarea unor competenţe generale, cognitive, a unor atitudini 

pozitive sau a abilităţilor pragmatice. 

Conţinuturile se pot conecta în perspectivă interdisciplinară la nivelul 

programelor sau a manualelor. Proiectarea şi organizarea procesului didactic în viziune 

interdisciplinară se poate realiza în diferite moduri.  

Modelul interdisciplinarităţii defineşte un tip de abordare a educaţiei care 

orientează activitatea de învăţare a elevului spre dobândirea simultană a unor cunoştinţe, 

capacităţi şi aptitudini. 

În ceea ce priveşte transdisciplinaritatea, este un concept care a fost lansat încă 

din anul 1970 în lucrările unor mari pedagogi ca: Jean Piaget, Edgar Morin, Erich 

Jantsch şi Edgar Foure, în ţara noastră ea a fost pentru prima dată prezentată de Rodica 

Mariana Niculescu în anul 2002, iar apoi inclusă în programele şcolare revizuite din 

anul 2003 ca o nouă perspectivă de abordare a conţinuturilor educaţiei. 

Deşi la o primă vedere s-ar părea că o anumită disciplină de învăţământ nu ar 

putea avea legătură cu transdisciplinaritatea căci prefixul „trans” ne duce cu gândul la 

„dincolo” de (orice disciplină), totuşi acest tip de demers, se află totodată şi „între” şi 

„înăuntrul” disciplinelor, astfel că se pot lua în considerare deschiderile pe care le oferă 

o anumită disciplină spre transdisciplinaritate. 

Ca puncte de plecare pentru introducerea unui nou tip de educaţie sunt 

evidenţiate patru imperative ale societăţii viitoare, care, traduse în termeni didactici ar 

putea fi: 

 învaţă să cunoşti; 

 învaţă să faci; 

 învaţă să trăieşti împreună cu ceilalţi; 

 învaţă să fii. 

Activităţi de predare-învăţare transdisciplinare se pot realiza la obiectele limba 

română - limba engleză - limba franceză, deoarece învăţarea simultană a măcar două 

limbi străine, difuziunea simbolurilor general - umane, accentuarea valorilor care mai 

degrabă unesc oamenii decât îi divizează, participarea elevilor la gestionarea comunităţii 

şcolare, integrarea şcolilor în relaţii de înfrăţire la nivel european sunt alte mijloace de 

sporire a valenţelor culturale ale activităţilor educative. Şcoala este încă una din cele mai 

puternice forţe ce pot ajuta mai departe dezvoltarea societăţilor interculturale. Principiile 

interculturale se concentrează pe deschiderea către ceilalţi, respectul activ pentru 

diferenţă, înţelegerea mutuală, toleranţa activă, confirmarea prezentului culturilor, 

furnizarea egalităţii oportunităţilor, combaterea discriminării. Comunicarea între 

identităţile culturale diferite poate părea paradoxală în sensul în care necesită 

recunoaşterea celorlalte două ca similare şi ca diferite. Este fundamental necesar ca 



65 

 

profesorul să fie conştient de propria sa cultură şi să-şi perceapă mecanismele 

preconcepţiilor sale, credinţei, principiilor morale şi valorilor.  

De fapt, a preda interdisciplinar/ transdisciplinar înseamnă a îmbunătăţi 

elementele învăţate anterior, a completa progresiv teme, încât să nu devină o repetare 

monotonă a sarcinilor propuse în cadrul acţiunilor frontale şi jocurilor alese. În aceste 

condiţii activităţile sunt mai atractive, mai eficiente, elevul fiind un subiect al 

cunoaşterii şi al acțiunii şi nu un receptor. Pentru a dobândi informaţiile, fiecare cadru 

didactic trebuie să ştie cât, cum, în ce scop, cu ce rezultate, să ofere elevilor surse 

adecvate motivante, care le pot suscita căutarea informaţiilor de orice fel, să le 

descopere. 
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JOCUL ÎN ACTIVITATEA DIDACTICĂ 

 

 

Diaconescu Georgeta Flavia –Tehnologia Informației și a Comunicațiilor 

Liceul Teoretic ,,Vlad Țepeș” Timișoara 

       

 

Societatea prezentului, dar mai ales a viitorului se circumscrie unui timp al al 

informaţiei, al complexităţii. De aceea , investiţia în inteligenţa, creativitatea și 

capacitatea de inovare a indivizilor, a grupurilor va fi extrem de rentabilă în viitor.      

Unul din obiectivele fundamentale ale educaţiei este îmbunătățirea puterii de 

înţelegere a copilului  și cultivarea dorinţei acestuia de a învăţa. 

Utilizarea metodelor interactive promovează învăţarea prin faptul că fiecare 

membru al grupului se simte oarecum responsabil în a rezolva sarcinile date grupului 

său, cautând să se implice, să comunice cu colegii de grup, să asculte şi să respecte 

părerile acestora şi impreună să aleaga pe cea corectă. Astfel, elevul devine participant 

activ la activitatea de învăţare. 

Jocul didactic este un tip specific de activitate prin care profesorul  consolidează,        

precizează şi chiar verifică cunoştinţele elevilor, le imbogăţeşte sfera lor de cunoştinţe,  

pune în valoare şi le antrenează capacităţile creatoare  ale acestora . 

Atunci când jocul este utilizat în procesul de învăţământ, el dobândeşte funcţii 

psihopedagogice  semnificative, asigurând participarea activă a elevului la lecţii,sporind 

interesul de cunoaştere faţă de conţinutul lecţiei.                

Jocul reprezintă un ansamblu de acţiuni şi operaţiuni care urmăresc  obiective de 

pregătire intelectuală, tehnică, morală şi fizică a elevului. 

Încorporat în activitatea didactică, elementul de joc imprimă acesteia  un  

caracter mai viu si mai atragător, aduce varietate si o stare de bună dispoziţie 

functională, de veselie si bucurie,de destindere, ceea ce previne apariţia monotoniei şi a 

plictiselii, a oboselii.         

După obiectivele urmărite, jocul este folosit  în cadrul tuturor ariilor curriculare, 

iar după tipul lecţiei jocul este folosit ca mijloc de predare, asimilare, mijloc de 

consolidare, sistematizare, recuperare a cunoştinţelor. 

Indiferent de modul de folosire, jocul didactic îl ajută pe elev să-şi angajeze 

întregul potenţial psihic,să-şi cultive  iniţiativa, inventivitatea, flexibilitatea gândirii, 

spiritul de cooperare şi de echipă. 

În cazul în care jocurile organizate au scop educativ bine precizat, devin metode 

de instruire, iar dacă jocul este folosit pentru a demonstra o caracteristică a unei 

lecţii,acesta devine un procedeu didactic. 

Jocul didactic reprezintă o metodă de învăţământ în care predomină acţiunea 

didactică simulată.Această acţiune valorifică la nivelul instrucţiei finălităţile adaptive de 
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tip recreativ proprii activităţii umane, în general ,în anumite momente ale evoluţiei sale 

ontogenice, în mod special.                      

Prin joc,elevii pot ajunge la descoperiri de adevăruri, îşi pot antrena capacitatea  

lor de a acţiona creativ, pentru că strategiile jocului sunt  în fond strategii euristice, în 

care se manifestă isteţimea, spontaneitatea,inventivitatea, initiaţiva, rabdarea, 

îndrăzneala,etc.           

Folosirea  jocului didactic ca activitate de completare cu întreaga clasă aduce 

variaţie în procesul de instruire a copiilor, făcându-l mai atractiv. 

Elementele de joc : ghicirea, mişcare, întrecerea, surpriza etc. creează stări 

emoţionale care întreţin interesul şi dau un colorit viu activităţii. 

Literatura de specialitate ne oferă  o multitudine de jocuri didactice pe care le 

putem folosi în cadrul lecţiilor din toate ariile curriculare iar măestria profesorului va 

duce la rezultate deosebite.           

Metodica  desfăşurării   unui  joc didactic cuprinde :         

- introducerea in joc 

- executarea jocului 

- complicarea jocului 

- încheierea jocului 

Jocul didactic nu poate fi desfăşurat la întâmplare, în aplicarea lui trebuie să se   

ia în considerare următoarele condiţii :             

 jocul să se constituie pe fondul activităţii dominante urmărindu-se scopul şi 

sarcinile lecţiei ; 

 să fie pregătit de profesor  în direcţia dozării timpului şi a materialului folosit ; 

 să fie variat, atractiv,să îmbine forma de divertisment cu cea de învăţare ; 

 să se folosească atunci când copiii dau semne de oboseală ; 

 să creeze momente de relaxare, de odihnă, în vederea recuperării energiei 

nervoase a elevilor ; 

 să antreneze toţi copiii în activitatea de joc 

 să fie proporţionat cu activitatea prevăzută de programă şi structurat în raport 

cu tipul şi scopul lecţiei desfăşurate ;   

 să urmărească formarea deprinderii de muncă independentă ; 

 după caz, sarcinile didactice ale jocului să fie date diferenţiat pentru a 

preîntampina rămâneri în urmă la învăţătură ; 

 să solicite gândirea creatoare şi să valorifice cu maximum de eficienţă 

posibilităţile intelectuale ale elevilor ; 

 activităţile în completare prin joc să fie introduse în orice moment al lecţiei ; 

 să nu afecteze fondul de timp al lecţiei propriu-zise ; 

 să fie repartizate, după caz, în diferite secvenţe, sarcinile didactice având 

caracter progresiv ; 
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 indicaţiile privind desfăşurarea activităţii să fie clare,corecte, precise,să fie 

conştientizate de către elevi şi să le creeze o motivaţie pentru activitate ; 

 activităţile de joc să se desfăşoare într-un cadru activ, stimulator şi dinamic ; 

 să nu se facă abuz de joc astfel încât procesul de învăţare să se transforme în 

joc şi să fie luat ca atare ; 

 să nu fie prea uşoare, nici prea grele ; 

 regulile de joc să fie explicate clar şi să se urmăreasca respectarea lor de către 

elevi . 

Jocul de rol  se bazează pe activităţi de simulare a unor relaţii, activităţi, funcţii, 

profesiuni, statusuri sociale, fenomene, stări de lucruri, toate acestea fiind urmate de 

analiza reprezentărilor, a comportamentelor și a atitudinilor observate în timpul 

simulării. 

Elevii  sunt în situaţia de a deveni actori ai vieţii sociale și profesionale, pentru 

care se pregătesc, formându-și competenţe, abilităţi, atitudini, comportamente și 

convingeri. 

Potenţialul pedagogic al jocului de rol constă în faptul că activizează elevii  din 

punct de vedere cognitiv, afectiv și motric, îi pune în situaţia de a relaţiona între ei, de a 

conştientiza și a exercita autocontrolul asupra comportamentelor proprii, evidenţiază 

modul corect sau incorect de comportare și acţiune în anumite situaţii, sprijină 

înţelegerea complexă a situaţiilor, reprezintă o metodă eficientă de formare a 

convingerilor, atitudinilor, deprinderilor, conduitelor corecte și dezirabile. 

Jocul de rol  ajută elevii să devină empatici, ajută elevii să experimenteze o 

situaţie din perspective diferite,  dezvoltă  capacitatea de a rezolva probleme,  permite 

exersarea unui stil de comunicare,  dezvoltă abilităţile de căutare şi   prelucrare a 

informaţiilor,  permite exersarea capacităţii de a planifica un şir de acţiuni, dezvoltă 

gândirea orientată   către ceilalţi. 

Jocul de rol este o metodă care ajută elevii să înţeleagă mai bine alte persoane 

sau situaţii prin ocazia pe care le-o oferă de a interpreta roluri diferite de situaţia lor 

obişnuită. 

Presupune existenţa unui scenariu şi a unor personaje, pe   care elevii le 

interpretează.  

Deşi comportamentele şi acţiunile elevilor sunt reale, scenariile  şi personajele 

sunt create  pentru a servi scopului lecţiei.  

Este o metodă de predare foarte potrivită pentru exersarea diferitelor 

comportamente posibile într-o situaţie concretă dată. Jocul de rol poate fi doar prima 

etapă a unei discuţii sau dezbateri. 

Folosirea jocului didactic în cadrul procesului de învăţare ne va demonstra că : 

- randamentul orei este mai mare, verificarea cunoştinţelor făcându-se în mod 

plăcut, activ,temeinic ; 

- gândirea elevilor este mereu solicitată şi astfel în continuă formare ; 

- independenţa, creativitatea se formează de timpuriu ; 
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- iniţiativa copiilor creşte, în joc devine mai curajos, mai degajat ; 

- prin jocuri îi putem cunoaşte pe copii mai repede şi mai bine ; 

- prin varietatea lor, prin creare unor situaţii-problemă, ele dezvoltă spiritul de 

observaţie, de analiză, de judecată, înlătură monotonia, rutina, stereotipia, dau 

posibilitatea elevilor să-şi dezvolte vocabularul,comunicarea devine mai permisivă ; 

- jocul didactic ne oferă prilejul de a afla mai uşor cum gândesc elevii şi de a 

modela logica gândirii lor.         
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CALITATE ȘI CREATIVITATE IN ACTIVITATEA DIDACTICĂ 

 

 

Dobre Ana-Maria, bibliotecar 

Colegiul Energetic Rm.Valcea 

 

 

Unul din dezideratele permanente ale societății a fost acela al educației de 

calitate, astfel incât prin pregătirea generației tinere, să se garanteze un viitor mai bun 

întregii comunități. 

Utilizarea metodelor interactive de predare – învăţare în activitatea didactică 

contribuie la îmbunătăţirea calităţii procesului instructiv - educativ, având un caracter 

activ – participativ şi o reală valoare activă – formativă asupra personalităţii elevului. 

Pentru optimizarea procesului de învăţământ şi pentru a ajunge la performanţele 

de a scoate de pe băncile şcolii angajaţi potriviţi cerinţelor pieţei muncii, trebuie 

adoptate noi practici educaţionale. Dintre aceste noi metode de învăţare amintim : 

 Învăţarea cu ajutorul calculatorului 

 Metoda ciorchinelui 

 Metoda cubului 

 Metoda Stiu- Vreau să stiu- Am învăţat 

 Brainstormingul 

METODA CIORCHINELUI 

•  metoda ce se poate utiliza mai ales în etapa de reactualizare a structurilor 

învăţate anterior, sau în etapa de evocare, elevii fiind puşi în situaţia de a stabili 

conexiuni între elementele studiate, de a se implica activ în procesul de gândire. 

•  după rezolvarea sarcinii de lucru, elevii vor folosi noţiunile şi legăturile create 

pentru a dezvolta idei concrete despre conceptul propus. 

•  prin acest exerciţiu se încurajează participarea întregii clase. 

•  tehnica de predare - învăţare menită să încurajeze elevii să gândească liber şi 

să stimuleze conexiunile de idei. 

•  modalitate de a realiza asociaţii de idei sau de a oferi noi sensuri ideilor 

însuşite anterior. 

•  ciorchinele poate fi realizat individual sau ca activitate de grup. 

Modalitatea de realizare: 

- Elevii vor scrie un cuvânt sau expresie nucleu în centrul unei foi de hârtie 

- Elevii sunt invitaţi să scrie cât mai multe cuvinte sau expresii care le vin în 

minte despre subiectul selectat până la expirarea timpului 

- Cuvintele (ideile) vor fi legate prin linii de noţiunea centrală sau, dacă este 

cazul, de una din cele propuse de elevi; 

- La finalul exerciţiului se va comenta întreaga structură cu explicaţiile de 

rigoare; 
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Caracterul stimulativ al metodei ciorchinelui 

Participarea întregii clase la realizarea „ciorchinelui” este lansată ca o provocare 

şi determină o întrecere de a descoperi noi conexiuni legate de termenul propus. 

      Avantaje: 

 nu se critică ideile propuse; 

 poate fi utilizată ca metodă liberă sau cu indicare prealabilă a categoriilor 

de informaţii aşteptate de la elevi; 

 se poate aplica individual, în perechi sau în grup; 

 se poate aplica în orice moment al lecţiei; 

 solicită gândirea şi capacitatea de a realiza analize, sinteze şi comparaţii. 

 

           AVANTAJELE METODELOR MODERNE: 

 transformă elevul din obiect în subiect al învăţării; 

 este coparticipant la propria formare; 

 angajează intens toate forţele psihice de cunoaştere; 

 asigură elevului condiţiile optime de a se afirma individual şi în echipă; 

 dezvoltă gândirea critică; 

 dezvoltă motivaţia pentru învăţare; 

 permite evaluarea propriei activităţi. 

Metodele moderne au tendinţa de a se apropia cât mai mult de metodele 

cercetării ştiinţifice, antrenând elevii în activităţi de investigare şi cercetare directă a 

fenomenelor. Utilizarea metodelor interactive în activitatea didactică are ca rezultat 

creşterea motivaţiei pentru învăţare şi a încrederii în sine, contribuie la formarea 

atitudinii pozitive faţă de obiectele de studiu în şcoală şi asigură condiţiile formării 

capacităţii copiilor de a interacţiona şi de a comunica, pregătindu-i mai bine pentru 

activitatea socială. Prin măiestria şi priceperea de care dăm dovadă putem dezvolta 

creativitatea la elevi, dar şi putem ajunge la o autostimulare a creativităţii. 
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FORMARERA SCRIERII FRUMOASE, ARMONIOASE, LIZIBILE,  

LA ȘCOLARII MICI 

 

Prof. înv. primar Dogaru Nicoleta 

Liceul Teoretic „Ioan Cotovu“ Hârșova 

  

Scrisul este o deprindere grafică constând, așa cum arăta A. Chircev “în 

formarea unor lanțuri de legături nervoase temporare în scoarța cerebrală între cuvântul 

(citit, pronunțat, auzit) și mișcările mâinii care scrie. În procesul formării acestor sisteme 

de legături are loc o continuă analiză și sinteză optică, acustică și kinestezică a 

elementelor literelor o dată cu asocierea lor de mișcarea mâinilor care reproduc semnele 

grafice “.                                                                               

Procesul învățării și formării unui scris personal este pregătit de grădiniță, 

începe în clasele primare, dar nu se termină aici, el continuând până către adolescență. 

Învățătorul are un rol esențial în învățarea, influențarea și ameliorarea scrisului elevilor, 

fără a pune absolut toată răspunderea pe umerii lui, sau a considera că în clasele 

următoare, în problema scrisului nu mai sunt prea multe de făcut. 

Pe parcursul întregii școlarizări „elevul trebuie să fie conștient de dimensiunea 

efortului și de cantitatea de exercițiu și voință necesare pentru dobândirea unui scris 

personal, convenabil din punct de vedere al celor ce trebuie să îl citească, să îl 

descifreze lesnicios, să provoace o senzație agreabilă prin înfățișarea sa, să aibă o 

regularitate decurgând din egalitatea mărimii literelor, din constanta direcției lor, din 

absența oscilațiilor de direcție“.                                             

Renunțând la scrierea caligrafică care cerea alternări de fir gros-subțire, s-a 

adoptat scrierea cursivă, cu fir uniform, rapidă și economică din punct de vedere el 

timpului de execuție. Astfel, scrisul școlarului trebuie să îndeplinească două mari 

condiții: 

a) să fie lizibil, adică ușor descifrabil și totodată regulat, ordonat, curat, clar;                                                                                                                          

b) să fie rapid, adică să consume puțin timp.                                                    

Aceste cerințe nu contrazic și nu contravin tendinței estetice a scrisului, ci, 

dimpotrivă, respectând cerințele sus-amintite, tindem către o scriere frumoasă, plăcută, 

frumoasă, fără o încărcătură inutilă și greoaie căreia trebuie să i se opună frumusețea 

simplității și a clarității.                                                                                                                 

Principalele sarcini ce revin cadrelor didactice în ciclul achizițiilor fundamentale 

se referă la respectarea cerințelor de igienă a scrierii (poziția corectă a corpului și a 

părților componente), la formarea deprinderilor de scriere frumoasă și corectă ăn 

condițiile asigurării ritmului normal al scrierii. 

Cerințele care asigură lizibilitatea și care trebuie să stea la baza formării 

deprinderilor de scriere corectă și estetică sunt următoarele: 

 corectitudinea formei și a legăturii între litere; 
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 alinierea literelor (menținerea constantă a înălțimii literelor); 

 realizarea unei propor’ii juste între înălțimea și lășimea literei; 

 păstrarea unei juste și constante proporții între literele mari și mici și între cele 

care se scriu pe unu, două și trei spații; 

 menținerea unor distanțe egale între litere, corespunzătoare cu un corp de 

literă; 

 menținerea unor distanțe egale între cuvinte și care să corespundă cu două 

corpuri de literă; 

 păstrarea constantă a direcției literelor (paralelism în axa literelor). 

Foarte important pentru formarea scrierii frumoase și corecte este scrisul 

personal al cadrului didactic, care trebuie să servească drept model elevului. Scrisul 

învățătorului trebuie să reproducă forma și legăturile literelor așa cum au fost învățate în 

clasa întâi. 

Înaintea fiecărui exercițiu de scriere se va atrage atenția asupra poziției corecte a 

corpului, a caietului și a instrumentului de scris, se vor da indicații ortografice grafice și 

tehnice. Textul trebuie săfie bine cunoscut, să fie citit și urmărit pe carte de fiecare elev. 

Cuvintele grele ca structură grafică, cuvintele cu ortograme, se analizează și se 

scriu la tablă. Ele pot rămâne acolo pentru ca elevul să nu greșească scriindu-le din 

minte. 

Trebuie să se analizeze ăn fiecare oră scrisul elevilor împreună cu ei, pentru a nu 

se automatiza un scris greșit. 

Sfârșitul ciclului achizițiilor fundamentale este perioada când putem propune 

copilului modalitățile de a lega literele care convin tipului său de scriere, și cum elevii 

noștri iau notițe fără a se servi de instrumente sofisticate, noi considerăm că este 

necesară o oră specială/ un opțional pe această temă. 
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CREATIVITATEA  DEZVOLTATĂ  PRIN  DIFERITE  PROCEDEE TEHNICE  

ALE  ARTELOR  PLASTICE 

 

 

Prof.inv.primar Gheldi Filis 

Şcoala Gimnazială Nr. 12 „B. P. Haşdeu" Constanţa  

 

 

Formele creative ale imaginaţiei şcolarului mic sunt stimulate de joc şi fabulaţie, 

de povestire şi compunere, de activităţile practice şi muzicale, de contactul cu natura şi 

de activităţile de muncă. 

Imaginaţia devine mai „critică”, se apropie mai mult de realitate, copilul însuşi 

adoptând acum faţă de propria imaginaţie o atitudine mai circumspectă, de autocontrol. 

Se are în vedere stimularea în cel mai înalt grad a creativităţii copilului, 

cunoaşterea de către copii a operei de artă, educarea respectului faţă de aceasta, a 

receptivităţii în faţa frumosului. 

Imaginaţia creatoare se manifestă în produsele activităţii creatoare, în fabulaţie 

şi, într-o oarecare măsură, în joc. Incep să se organizeze mijloacele tehnice de realizare a 

actului creator, apare şi se dezvoltă „clişeul”, prezent, îndeosebi, în creaţia  plastică. 

Arta este agentul care descătuşează facultăţile noastre latente, autoritatea care ne 

armonizează. Rostul capodoperei este să provoace în fiecare din noi o capodoperă. 

Opera de artă este însăşi temelia fiinţei noastre, pentru a ne da o formă.Artistul 

nu e un făptuitor de opere. El este un modelator de destine. Prin lucrarea sa el se 

propune lumii nu numai  ca întemeietor ( sau ca exponent) al unui „ stil artistic” , dar şi 

ca experimentator al unui „ stil de viaţă”. 

Educaţia artistico-plastică iniţiază elevii în utilizarea unui limbaj specific pentru 

a le dezvolta sensibilitatea şi a le da posibilitatea de exprimare, transmitere şi receptare 

conştientizată a unor conţinuturi emoţionale, cu ajutorul desenului, picturii, modelajului. 

Aceste obiective se pot realiza prin cunoaştere temeinică a diferitelor procedee tehnice 

în artele plastice. Pentru aceasta se va avea în vedere relaţia între instrument şi material, 

între tehnic şi idee. Fiecare instrument acţionează asupra suportului într-un mod variat, 

dând impresii şi posibilităţi de exprimare diferite. Totul se face în sensul potenţării 

expresivităţii. 

Tehnica de lucru. Tehnica culorilor umede transparente se obţine folosind 

acuarela, care se dizolvă în apă, se fluidizează; ia naştere un lichid colorat. Această 

soluţie aplicată pe suport se numeşte tentă. Obţinerea nuanţelor se realizează prin 

amestecul a cel mult două-trei culori vecine (semene). 

Pastelul. Această tehnică este relativ simplă, fiind şi una dintre ultimele 

inventate. El utilizează pigmentul de culoare aproape pură. O doză redusă de aglutinant 

şi clei vegetal menţine praful închegat. Se prezintă sub forma unui creion uşor de 
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mânuit. Pastelul este moale, dur sau semidur, după cantitatea de liant pe care o conţine. 

Pentru tehnica pastelului trebuie ales un suport capabil de a-l reţine. Se poate lucra pe 

diverse materiale: hârtie, pânză, lemn, metal. Execută pe plăci de lemn bine şlefuite, 

după care lemnul se prepară. 

Tehnica colajului. Colajul este un procedeu de organizare a unei forme sau 

compoziţii plastice cu ajutorul unor materiale diverse (hârtie colorată,   plante, fire etc.). 

Tehnica decolajului (forme tăiate din hârtie) Decolajul este procedeul prin 

care efectele expresive se obţin prin dezlipirea, prin rupere fragmentară a unor materiale 

lipite în prealabil pe un suport de hârtie, pânză, lemn, carton etc. 

Tehnica frotajului. Este tehnica imprimării după suprafeţele unor structuri din 

natură. Se imprimă prin suprapunerea foii de hârtie peste structura aleasă (de exemplu: 

scoarţă de copac, frunze, monede etc.), uşor denivelată, cu ajutorul creionului negru 

moale sau al creioanelor colorate, cu care se freacă atent hârtia. 

Tehnica ştampilei.  Ştampilele se confecţionează din diferite materiale cum ar 

fi: plastilina, guma de cauciuc, plută, pietre cu diferite modele (urme de scoici), prin 

gravarea desenului pe suprafaţa materialului respectiv. 

În activitatea de iniţiere plastică nu există reţete; există însă o permanentă 

descoperire a sufletului copilului. 

  

 

Bibliografie: 

 

1. Constantin, Paul – 1979, Culoare, artă, ambient, Ed. Meridiane, Bucureşti  

2. Read, Herbert -  1969, Semnificaţia artei, Ed. Meridiane, Bucureşti 

3. Şuşală, Ion N. -  Curs de desen, culoare, modelaj, compoziţie şi metodică,  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



76 

 

CREATIVITATE ŞI PERFORMANȚĂ ȘCOLARĂ ÎN TIC LA NIVEL PRIMAR 
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Ignat Maria Claudia, profesor Informatică și TIC 

 Şcoala Gimnazială Nr. 3 Târnăveni,  

Școala Gimnazială Sâncraiu de Mureș, Școala Gimnazială Sântana de Mureș, Mureş 

 

 

Într-o societate modernă, aflată în plină evoluţie, caracterizată prin mobilitate 

economică, politică şi culturală  avem  nevoie de o educaţie dinamică, formativă a 

eleviilor  pentru a face faţă schimbărilor rapide din societate  impunând  orientarea 

activităţilor de predare, învăţare şi evaluare spre stimularea şi dezvoltarea creativităţii. În 

şcoala modernă, procesul de învăţamânt se doreşte a fi unul axat pe modelul interactiv, 

ce presupune corelaţia şi interacţiunea reciprocă predare-învăţare-evaluare. Predarea şi 

învăţarea nu pot fi privite separat, ci ca un tot unitar la care se adaugă evaluarea, cele trei 

acţiuni fiind complementare şi surprinzând astfel întreaga activitatea cognitivă şi 

formativă.  

Creativitatea este acea caracteristică a gândirii care foloseşte inventiv experienţa 

şi cunoştinţele acumulate, oferind soluţii şi idei originale. Ea face posibilă crearea de 

produse reale sau pur mintale, constituind un progres în planul social. Gândirea fiecărui 

om se formează şi se îmbogăţeşte prin contactul şi confruntarea cu ideile altor oameni în 

procesul asimilării creatoare a cunoştinţelor generate de contemporani şi înaintaşi. 

Newton spunea: dacă am văzut ceva mai departe decât alţii, este din cauză că am stat pe 

umerii unor giganţi.  Componenta principală a creativităţii o constituie imaginaţia, dar 

creaţia de valoare reală mai presupune şi o motivaţie, dorinţa de a realiza ceva nou, ceva 

deosebit. O altă componentă este voinţa, perseverenţa în a face numeroase încercări şi 

verificări. Multă vreme s-a crezut despre creativitate că este un  dar divin şi că ar fi 

rezervată unui număr restrâns de privilegiaţi ai soartei. O astfel de concepţie face de 

prisos orice încercare de investigare şi de înţelegere a creativităţii. În perioada când a 

dominat această concepţie  nici ştiinţa nu era încă în măsură să ofere o explicaţie 

adecvată. Mulţi specialişti  în maşini electronice de calcul, exemplu H.H. Eiken, sunt de 

părere că, deşi creierele electronice pot să substituie apropape peste tot creierul uman, 

mergând uneori până la acte de judecată, niciodată aceste maşini nu vor putea îndeplini 

acea funcţie superioarăa creierului uman care este gândirea creatoare. 

Creativitatea nu este o trăsătură psihică autonomă, ci reprezintă rezultanta 

organizării optime a unor factori de personalitate diferiţi. Ea înseamnă un complex de 

însuşiri şi aptitudini psihice care, în condiţii favorabile, generează produse noi şi de 

valoare pentru societate. Fenomenul creativităţii desemnează un ansamblu de trăsături 

proprii fiecărui individ la un anumit nivel, iar potenţialul creativ existent la toţi oamenii 

poate fi actualizat şi dezvoltat  la orice vârstă. Printre cazurile de manifestare târzie a 
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creativităţii s-ar putea menţiona S. Axakov, J.J. Rousseau a scris prima sa lucrare 

importantă Discurs asupra ştiinţelor şi artelor când avea 38 ani, Miguel de Cervantes a 

scris capodopera sa Don Quijote de la Mancha între 58-68 de ani.   Se poate întâmpla ca 

cineva să devină creator într-un domeniu cu totul altul decât acela în care a manifestat 

precocitate “ Talentul se poate schimba fundamental în decursul timpului , sub influenţa 

diferitelor condiţii de viaţă”. 

Dascălul creativ oferă elevilor posibilitatea de a-şi exprima opinia într-o 

atmosferă neautoritară, promovează o atitudine deschisă, pozitivă, apreciind ideile bune 

şi neridiculizându-le pe cele nereuşite. Elevului i se oferă cadrul necesar pentru a-şi 

manifesta curiozitatea, indecizia, interesul pentru schimbul de informaţii, exersarea 

propriilor capacităţi.  

Atributele produsului creator sunt: noul (pentru subiect sau pentru societate), 

originalitatea şi aplicabilitatea. 

Stadiul superior al creativităţii îl reprezintă inovaţia. Conceptul este definit ca 

„producere a ceva nou, care este asimilat şi obiectivat în activitate, relaţii, produse” 

(Paul Popescu-Neveanu). Inovaţia are o conotaţie pragmatică şi implică aplicarea 

noutăţii într-o formă de activitate din domeniul vizat. 

Stimularea creativităţii elevilor se poate realiza printr-o susţinută şi elevată 

pregătire teoretică şi practică; crearea în clasă a unei atmosfere permisive, care să 

favorizeze comunicarea în activitatea de învătare, stimularea iniţiativei de munca 

individuală şi în echipe a activităţilor de  documentare şi experimentare, dezvoltarea 

spiritului de observaţie, a gândirii şi imaginaţiei, receptivitatea faţă de nou, a spiritului 

critic ştiinţific dezvoltarea aptitudinilor de utilizare a tehnicilor moderne în TIC 

(Tehnologia Informațiilor și a Comunicațiilor), pasiune pentru ştiinţă în concordanţă cu 

aptitudinile, fiecăruia până la setul direcţional al personalităţii creatoare  asigură 

originalitatea în cazul temelor de TIC.       

Flexibilitatea în ceea ce priveşte adaptarea conţinuturilor la nivelul de dezvoltare 

concretă şi la interesele elevilor, precum şi punerea accentului pe învătarea procedurală, 

conducând la structurarea unor strategii şi proceduri proprii de rezolvare de exerciţii, de 

explorare şi de investigare, la dezvoltarea interesului şi a motivatiei pentru studiul şi 

aplicarea TIC în contexte variate. 

Creativitatea este un atribut definitoriu al omului modern. Dezvoltarea ştiinţei şi 

tehnicii implică un înalt nivel de cunoaştere din partea tuturor celor care participă la 

procesul de producţie, precum şi valorificarea tuturor resurselor umane cu caracter 

creator al fiecărui individ, însăşi esenţa personalităţii umane constând în afirmarea ei 

creatoare. 

Pentru învătământ o importantă deosebită o constituie educabilitatea creativității 

în general, care implică receptivitate şi atitudine deschisă față de experienţa pozitivă, 

sensibilitatea faţă de nou, dorinţa de a experimenta şi valorifica noi ipoteze, o activitate 

călăuzitoare de norme şi achiziţii valorificate, dar bazate pe invenţie, pe creaţie şi pe 

dăruirea dascălului faţă de elev şi valori. 
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Având în vedere importanta TIC ca obiect de studiu, dar şi importanţa noilor 

tehnologii în activitatea umană, am considerat că este necesar să ne ocupăm în mod 

special de câteva aspecte legate de dezvoltarea capacităților creative ale elevilor în 

cadrul lecțiilor de tehnologia informaţiilor. Aceste aspecte se referă, în special, la câteva 

strategii didactice adecvate şi eficiente care să contribuie cu maximă eficienţă la 

stimularea şi dezvoltarea creativităţii elevilor încă din ciclul pimar. 

O cercetare experimentală, prin care să se identifice strategiile didactice menite 

să rezolve problema dezvoltării creativităţii, merită efortul de a fi realizată. Identificarea 

unor metode şi procedee care să faciliteze stimularea creativității, găsirea unor căi de 

activizare a învăţării, face viaţa scolară mai dinamică, motivantă şi interesantă, ducând 

până la performanțe școlare, profesorului oferindu-i-se satisfacţii deosebite. Tehnologia 

Informaţiei şi comunicaţiei (TIC) este utilizată pentru a comunica şi pentru a crea, 

difuza, stoca şi gestiona informaţia destinată procesului educativ. Noile tehnologii 

utilizate la lecțiile de TIC oferă reale posibilităti de organizare şi desfăsurare a unor 

multiple activităţi menite a dezvolta capacitatea de creaţie a elevilor. Dintre acestea pot 

fi amintite:desene pe anumite teme, prezentării multimedia, softuri educaţionale, 

biblioteci virtuale pun la dispozitie colecţii de reviste, ilustraţii, cărţi, scheme, poze, 

picturi, modele tridimensionale (3D), animaţie, documente de referinţă, dar şi informaţii  

specifice precum ghiduri pentru elaborarea programelor de învăţământ, programe 

analitice de cursuri şi activităţi, comunicare prin poşta electronică sau grupuri de discuţii 

pe teme pedagogice între elevi interesaţi, sau prin existenta grupurilor de ştiri, conferinţe 

asistate de calculator sau diverse soft-uri specializate.  Deosebit de importantă este 

atitudinea profesorului, relaţia sa cu elevii.  

Şcoala, educaţia au reprezentat din totdeuna motorul progresului societăţii. 

Predarea şi învăţarea nu pot fi privite separat, ci ca un tot unitar la care se adaugă şi 

evaluarea. Foarte importantă în procesul de învăţământ este strategia de instruire 

deoarece ea reprezintă modul în care profesorul reuşeşte să aleagă cele mai potrivite  

metode, materiale şi mijloace, să le combine şi să le organizeze într-un ansamblu, în 

vederea atingerii obiectivelor vizate. Este important ca eleviilor încă din clasele mici să 

li se dezvolte deprinderile de utilizare a calculatoarelor, prelucrarea informaţiilor în 

format digital, dezvoltarea spiritului inventiv şi a creativităţii, dezvoltarea gândirii 

algoritmice muncii individuale şi în echipă, obişnuirea elevilor cu diverse 

responsabilităţi privind finalizrea propriei muncii. 

Foarte importantă în procesul de învăţământ este strategia de instruire deoarece 

ea reprezintă modul în care profesorul reuşeşte să aleagă cele mai potrivite metode, 

materiale şi mijloace, să le combine şi să le organizeze într-un ansamblu, în vederea  

atingerii competenţelor vizate. Termenul de „metodă” provine din grecescul „methodos” 

şi se traduce prin „cale care duce spre” atingerea obiectivelor am putea continua noi, 

responsabilii cu elaborarea strategiei educative. Din perspectiva profesorului, metoda se 

constituie într-un instrument didactic de motivare şi stimulare a elevilor de a asimila 

activ noi cunoştinţe şi forme comportamentale. Se observă faptul că profesorului îi 
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revine o sarcină destul de grea şi anume alegerea metodelor adecvate strategiei didactice 

elaborate. Pentru reuşita demersului instructiv-educativ, profesorul trebuie, mai întâi, să 

plaseze în centrul preocupărilor beneficiarul acţiunilor sale, adică elevul, iar apoi să aibă 

în vedere cîteva aspecte: posibilităţile intelectuale ale elevilor; nivelul învăţării 

anterioare; posibilităţile de angajare în activităţi ale elevilor; înclinaţiile acestora (teoria 

inteligenţelor multiple, H.Gardner); formele de activare a elevilor; tipul de lecţie; 

raportarea la celelalte elemente ale instrurii. Nu doar alegerea metodelor constituie un 

punct esenţial al strategiei didactice, ci şi utilizarea lor în activitatea la clasă, deoarece 

metodele alese trebuie să  unifice, să coreleze şi să regleze sarcinile corespunzătoare 

competenţelor vizate, conţinuturile vehiculate, formele de organizare, dar şi resursele. 

Prin diversitatea de metode, profesorul are posibilitatea să-şi manifeste creativitatea cu 

scopul atingerii reuşitei în demersul instructiv-educativ implicat. Noile tehnologii 

influenţează dezvoltarea intelectuală a elevilor prin:stimularea interesului faţă de nou, 

stimularea imaginaţiei, dezvoltarea unei gândiri logice, simularea pe ecran a unor 

fenomene şi procese, optimizarea randamentului predării, formarea intelectuală a tinerei 

generaţii prin autoeducaţie, elevul învaţă în ritm propriu, fără emoţii şi stres, aprecierea 

obiectivă a rezultatelor şi proceselor obţinute. Metodele de predare- învăţare care 

stimulează creativitatea sunt:explozia stelară, metoda pălăriilor gânditoare, caruselul, 

multi-voting, masa rotundă, studiul de caz, interviul de grup, incidentul critic, 

phillips6/6, tehnica6/3/5, controversa creativă, tehnica acvariului, tehnica focus-grup, 

patru colţuri, metoda Frisco, sinectica, buzz-groups, metoda Delphi şi  brainstorming – 

cea mai răspândită metodă de stimulare a creativiţăţii în condiţiile activităţii în grup, 

dezvoltă gândirea critică. 

Am constatat de-a lungul anilor de predare a TIC-ului că la început elevii înţeleg 

utilitatea calculatorului ca fiind: jocuri, muzică, filme, rețele de socializare, dar cu 

ajutorul noţiunilor teoretice, exemplelor, muncii individuale şi în echipă, elevii reuşesc 

să realizeze diferite produse de care sunt mândri şi totodată uimiţi. Într-un proverb 

românesc se spune: „Învăţătura e o comoară, iar munca, cheia ei. Păzeşte bine cheia, să 

nu pierzi comoara.” 
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„Daţi-mi un punct de sprijin şi voi mişca Pământul.” 

(Arhimede) 
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ACTIVITATEA ARTISTICĂ ÎN CÂMPUL INTERDISCIPLINAR 

 

 

Iordan Mihaele-Profesor Ed.plastică 

Școala Gimnazială nr.28 „Dan Barbilian”  

 

Conceptul de interdisciplinaritate a câştigat tot mai mult teren în modul de 

abordare a lecţiei moderne.Activităţile cu caracter interdisciplinar au pronunţate valenţe 

formative favorizând cultivarea aptitudinilor creative.La fel cum copilul îşi exprimă mai 

bine sentimentele, gândurile şi totodată îşi dezvoltă simţul pentru frumos, pentru estetic, 

tot la fel se întâmplă şi cu artistul. Copiii pictează, desenează, construiesc castele din 

nisip sau din pământ, modelează diferite figurine din plastilină sau din lut, încercând 

astfel să se exprime şi să imite natura. Astfel copiii sunt încurajaţi să îşi dezvolte talentul 

la grădiniţă, în şcoala primară şi în gimnaziu.  

Relațiile dintre activitățile plastice si celelalte obiecte de învățământ sunt 

multiple, ele realizându-se prin folosirea transferului de cunoștințe de la celelalte 

discipline către obiectul educație plastică în funcție de cunoștințele elevilor și 

posibilitățile lor de exprimare artistică. Pentru profesorul de educație plastică, lucrările 

realizate de elevi trebuie să fie o mărturie care arată în ce măsură elevii au participat la 

lecții, ce au înțeles și care este rezultatul aplicării lor în lucrări. Arta şi jocul la un anumit 

punct tind să se contopească, acest lucru am dorit să-l realizez şi eu la clasă.  

În cele ce urmează mă voi opri asupra câtorva exemple în care 

interdisciplinaritatea acționează între obiectul educație plastică și celelalte obiecte de 

învățământ. Pot afirma că obiectul educație plastică folosește cunoștințele majorității 

obiectelor de învățământ care influențează sau pot influența dezvoltarea imaginației 

elevilor ușurându-le munca în realizarea lucrărilor specifice. 

Obiectul Limba și literatura română oferă o multitudine de posibilități pentru 

formarea elevilor în funcție de valorile frumosului și expresivității care le dezvoltă 

imaginația plastică. 

Matematica, în special geometria, ne pune la dispoziție cunoștințe și noțiuni 

legate de punct, linie, arc, formă și corp geometric etc., noțiuni cu care se aplică și la 

educație plastică în realizarea unor construcții grafice care dezvoltate din punct de 

vedere artistic conduc în realizarea unor ornamente cu caracter geometric pe care elevii 

le pot folosi în realizarea compozițiilor decorative. 

Limbile străine – franceza, engleza – ne ajută mai ales la lecțiile de istoria artelor 

unde elevii vin în contact cu numele unor localități, autori, curente artistice, școli, care 

trebuie scrise și pronunțate corect în limba respectivă. Noțiuni cum ar fi contre-jour – a 

privi împotriva luminii, plain-air – pictura practicată în aer liber, ronde-bosse – 

sculptura realizată în relief, statuie, cloisonné – tehnica de lucru a emailului, sunt adesea 
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folosite în vocabularul specific artelor plastice. Din limba engleză amintim termenul de 

design – tradus mai liber, util și frumos. 

Istoria în general și alături istoria artelor, ne ajută să înțelegem condițiile sociale, 

politice, culturale în care au apărut și s-au dezvoltat diferite curente artistice, școli, 

personalități de seamă ale artelor, să ordonăm cronologic aceste evenimente. 

Cunoștinte despre formele de relief, flora și fauna corespunzătoare acestora sunt 

asimilate la obiectul geografie. Aceste elemente adesea sunt reprezentate în lucrările 

elevilor sub forma priveliștilor din natură. 

Și educația muzicală are elemente comune cu educația plastică. La studiul 

ritmului plastic se fac multe analogii cu cunoștințe de la muzică. Când discutăm despre 

game cromatice spunem că o gama caldă este majoră, iar una rece este minoră. Atât în 

pictură cât și în muzică sunt frecvente noțiunile de linie, ritm, compoziție, studiu. 

Corelarea artei cu chimia se realizează prin intermediul materiei pigmentare. 

Relaţiile artei cu alte discipline a determinat apariţia unor relaţii de graniţă pe 

fondul asemănărilor comune ce există cu anumite discipline printre care menţionez: 

literatura, matematica, fizica, chimia, muzica. 

Caracterul interdisciplinar al artei reprezintă un fenomen necesar şi obiectiv. În 

contextul interdisciplinar datele altor ştiinţe sunt valoroase dacă sunt analizate corelativ, 

extrapolate şi integrate adecvat la datele specifice fenomenului artistic. 

Activitățile artistice de desen, pictură, grafică, modelaj le dezvoltă copiilor în 

principal creativitatea. Am observat că sub o adevărată relaxare, prin artă, copiii se 

dezvoltă din toate punctele de vedere, își dezvoltă creativitatea, reușind să creeze 

adevărate opere de artă, cu o unicitate aparte, își dezvoltă personalitatea pentru că în 

timp ce copiii desenează, ei crează în imaginația lor diverse personaje, diverse scene, 

acțiuni, își dezvoltă motricitatea fină a mâinii – prin modelaj, ei creează obiecte 3D, în 

plan vertical, ceea ce le dezvoltă tot mai mult imaginația și creativitatea. 

În conceperea unei lucrări, a unei compoziții plastice, elevul trebuie să încerce și 

să exerseze - elementele de limbaj plastic și mijloacele de expresie plastică, precum și 

tehnicile artistice pe care le poate folosi fără teama de a le epuiza. 

Artele și cultura pot fi și este necesar să fie integrate în educație pentru că pot fi 

vectori de modernizare a sistemelor de învățământ și diversifică strategiile pedagogice.  
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CREATIVITATE ȘI CALIATE PRIN METODE ACTIV-PARTICIPATIVE 

UTILIZATE LA ORA DE RELIGIE 

 

 

PROF. ȘERBĂNESCU MARIANA 

ŞCOALA GIMNAZIALĂ „SPIRU HARET” ÎNSURĂȚEI, JUDEȚUL BRĂILA 

PROF.ROXANA JIPA 

ȘCOALA GIMNAZIALĂ„AL.I.CUZA” BRAILA 

 

 

 

Motto: “ Mai mult decat a preda, tehnica didactică înseamnă a învăţa pentru sine şi a 

facilita învăţarea altora.” 

Bernat S. ( 2003 p.15-19) 

 

Una dintre marile realizări ale societății post-decembriste este reintroducerea 

Religiei ca disciplină de studiu în învățământul românesc, la nivel primar, gimnazial și 

liceal. Biserica Ortodoxă Română s-a implicat semnificativ, printre altele, și în 

pregătirea cadrelor didactice care urmau să predea Religia, prin înființarea secțiilor de 

teologie didactică în cadrul facultăților de teologie, în întocmirea curriculumului 

obligatoriu, prin aprobarea unor lucrări metodice, manuale și auxiliare didactice care să 

susțină activitatea didactică de la clasă. Toate aceste aspecte, precum și interesul pentru 

cercetarea pedagogică a unor distinși profesori și valorificarea acestora, prin publicarea 

unor lucrări de specialitate, au imprimat disciplinei Religie un caracter modern, într-un 

timp relativ scurt. 

Metodele inovative de învăţare sunt modalităţi moderne de stimulare a învăţării 

şi dezvoltării personale încă de la vârstele timpurii, sunt instrumente didactice care 

favorizează interschimbul de idei, de experienţe, de cunoştinţe, asigurând perfecţionarea 

şi optimizarea demersului educaţional. 

Metodele utilizate la disciplina religue sunt atât cele „clasice”, cât şi cele 

“moderne”; numai experiența cadrului didactic poate face ca orice metodă folosită să 

stârnească interesul elevului şi să-l determine să înveţe în modul cel mai plăcut: prin joc. 

Cele mai utilizate metode interactive sunt cele care canalizează energiile creatoare 

aleelevilor în direcţia propusă, le captează atenţia, stimulează mecasnismele gândirii, ale 

inteligenţei, voinţei, motivaţiei şi imaginaţiei şi îi implică afectiv în ceea ce fac. 

Procesul de formare interactiv presupune acţiune atât din partea profesorului cât 

şi din partea elevului. 

Profesorul model pentru a crea cadrul optim de învăţare este necesar să ţină cont 

de anumite criterii în aplicarea metodelor moderne de învăţare, cum ar fi: competenţele 

ce urmează a fi dezvoltate la elevi, nivelul intelectual şi capacităţile elevilor, resursele 

materiale accesibile şi gradul de complexitate al conţinutului. Astfel metodele inovative 
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trebuie adaptate acestor criterii, pentru ca procesul instructiv-educativ să se desfăşoare 

într-un cadru activ-participativ, de stimulare a învăţării. 

Metodele inovative presupun o învăţare prin comunicare, prin colaborare, care 

produce o confruntare de idei, opinii şi argumente, creează situaţii de învăţare 

centratepedisponibilitatea şi dorinţa de cooperare a copiilor, pe implicarea lor directă şi 

activă, pe influenţa reciprocă din interiorul microgrupurilor şi interacţiunea socială a 

membrilor unui grup. 

1. Explozia stelară  
Definiție. – Este o metodă de stimulare a creativităţii, o modalitate de relaxare a 

copiilor şi se bazează pe formularea de întrebări pentru rezolvarea de noi probleme şi 

noi descoperiri. 

 
Figure 0-1 Explozia stelară Lecția Învierea Domnului 

 Obiective –formularea de întrebări şi realizarea de conexiuni între ideile 

descoperite de copii în grup prin interacţiune şi individual pentru rezolvarea unei 

probleme 

 Descrierea metodei –copiii aşezaţi în semicerc propun problema de rezolvat. 

Pe steaua mare se scrie sau desenează ideea centrală. 

- Pe 5 steluţe se scrie câte o întrebare de tipul CE, CINE, UNDE, DE CE, 

CÂND, iar 5 copii din grupă extrag câte o întrebare. 

Fiecare copil din cei 5 îşi alege 3-4 colegi, organizându-se în cinci grupuri. 

Grupurile cooperează pentru elaborară întrebărilor. 

La expirarea timpului, copiii revin în cerc în jurul steluţei mari şi spun întrebările 

elaborate fie individual, fie un reprezentant al grupului. 

Copiii celorlalte grupuri răspund la întrebări sau formulează întrebări la întrebări. 

- Se apreciază întrebările copiilor, efortul aceestora de a elabora întrebări corect, 

precum şi modul de cooperare, interacţiune. 

2. Tehnica Lotus 

• Este o modalitate interactivă de lucru în grup care oferă posibilitatea stabilirii 

de relaţii între noţiuni pe baza unei teme principale din care derivă alte opt teme. 

• Obiective – stimularea inteligenţelor multiple şi a potenţialului creativ în 
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activităţi individuale şi în grupe, teme din domenii diferite. 

ETAPE 

1. Construirea schemei/diagramei tehnicii de lucru; 

2. Plasarea temei principale în mijlocul schemei grafice; 

3. Grupul de copii se gândeşte la conţinuturile/ideile/cunoştintele legate de tema 

principală 

4. Abordarea celor opt teme principale pentru cadranele libere 

5. Stabilirea în grupuri mici de noi legături/relaţii/conexiuni, pentru aceste opt 

teme şi trecerea lor în diagramă 

6. Prezentarea rezultatelor muncii în grup, analiza produselor, aprecierea în mod 

evaluativ, sublinierea ideilor noi. 

3. Bula dublă 

Tehnica bula dublă grupează asemănările şi deosebirile dintre două obiecte, 

procese, fenomene, idei, concepte. 

Bula dublă este prezentată grafic prin două cercuri mari în care se aşează 

imaginea care denumeşte subiectul 

Exemple: Animale-păsări, Copii-părinţi, Fructe-legume 

În cercurile mici aşezate între cele două cercuri mari, se desenează sau se aşează 

simbolurile ce reprezintă asemănările dintre cei doi termeni cheie. 

În cercurile situate în exterior la dreapta şi la stânga termenilor cheie se înscriu 

caracteristicile, particularităţile sau deosebiril 

4. Predarea – învăţarea reciprocă 

 
Definiţie: strategie de învăţare prin studiu pe text/imagine sau imagine/text 

pentru dezvoltarea comunicării copil-copil şi experimentarea roluluiprofesorului. 

Se poate aplica atât în jocurile libere cât şi în activitatea frontală (povestire, 

lectura după imagini, memorizare, etc.) 

1. Rezumarea-se expune sinteza textului citit sau a imaginii contemplate timp 

de 5- 7min. (REZUMATORI) 

2.Punerea de întrebări-analizează textul său imaginea în grup apoi se 

formulează întrebări folosindu-se de paletele cu întrebări - ÎNTREBĂTORII 

3. Clarificarea datelor- se identifică cuvinte, expresii, comportamente, etc. şi 

se găsesc împreună răspunsuri - CLARIFICATORII 

4. Precizarea (pronosticarea) - se analizează textul, imaginea şi prognozează 
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ce se va întâmpla, exprimând cele mai neaşteptate idei, fapte, PREZICĂTORII 

 

5. Ciorchinele 

 

 
Error! Reference source not found.0-1 Metoda ciorchinelui 

 

 Stimulează realizarea unor asociaţii noi de idei 

 Permite cunoaşterea propriului mod de a înţelege o anumită temă 

 

ETAPE: 

 Se scrie un cuvânt sau se desenează un obiect în mijlocul sau în partea de sus 

a tablei/foii de hârtie 

 Copiii, individual sau în grupuri mici, emit idei prin cuvinte sau desene, 

jetoane, legate de tema dată 

 Se fac conecxiuni, de la titlu la lucrările copiilor, acestea se pot face cu linii 

trasate de la nucleu la contribuţiile copiilor sau a grupurilor 

 Este bine ca tema propusă să fie cunoscută copiilor, mai ales când se 

realizează individual. 

 

6. Cubul 

 
0-1 Metoda cubului 

Strategie de predare –învăţare ce urmăreşte un algoritm ce vizează descrierea, 

comparaţia, asocierea, analizarea, aplicarea, argumentarea atunci când se doreşte 
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explorarea unui subiect nou sau unul cunoscut pentru a fi îmbogăţit cu noi cunoştinţe 

sau a unei situaţii privite din mai multe perspective. 

ETAPE 

 se formează grupuri de 4-5 copii 

 fiecare copil din grup interpretează un rol în funcţie de sarcina primită 

(rostogolici, isteţul, ştie tot, umoristul, cronometrorul) 

 copiii rezolvă sarcina individal sau în grup, într-un timp dat 

 prezintă pe rând răspunsul formulat. 

7. Pălăriile gânditoare 

 
7-1 Pălăriile gânditoare                     7-2 Metoda pălăriilor gânditoare 

Pălăria albastră – este liderul, conduce activitatea. Este pălăria responsabilă cu 

controlul discuţiilor, extrage concluzii – clarifică/alege soluţia corectă 

Pălăria albă – deţine informaţii despre tema pusă în discuţie, face conexiuni, 

oferă informaţia brută aşa cum a primit-o – informează 

Pălăria roşie – îşi exprimă emoţiile, sentimentele, supărarea, faţă de 

personajele întâlnite, nu se justifică – spune ce simte 

Pălăria neagră – este criticul, prezintă posibile riscuri, pericole, greşeli la 

soluţiile propuse, exprimă doar judecăţi negative – identifică greşelile 

Pălăria verde – oferă soluţii alternative, idei noi, inovatoare, cauta alternative 

{Ce trebuie făcut?} – generează idei noi 

Pălăria galbenă – este creatorul, simbolul gândirii pozitive şi constructive, 

explorează optimist posibilităţile, creează finalul. – 

8. Piramida şi Diamantul 

7-3 Metoda Piramida și diamantul 

Obiectiv - dezvoltarea capacităţii de a sintetiza principalele probleme, informaţii, 

idei, ale unei teme date sau unui text literar. 
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9. Mozaic 

 
   9-1 Metoda Mozaicului                                9-2 Rezultate 

Echipa Roșie 

 Definiţie: presupune învăţarea prin cooperare, prin interdependenţa grupurilor 

şi exercitarea statutului de expert în realizarea unei sarcini de învăţare 

 Obiectiv: documentarea şi prezentarea rezultatelor studiului independent 

celorlalţi, devenind expert pntru tematica studiată 

ETAPE: 

1. Stabilirea temei şi împărţirea în 4-5 subteme 

2. Organizarea grupelor de învăţare 

3. Constituirea grupelor de experţi 

4. Activităţi în echipa iniţială de învăţare 

5. Evaluare 

10. Diagrama Venn 

 Se aplică cu eficienţă maximă în activităţile de observare, povestiri, jocuri 

didactice, convorbiri 

Obiectiv: sistematizarea cunoştinţelor- restructurarea idelor unui conţinut 

abordat 

Etape: 

1. Comunicarea sarcinii de lucru 

2. Activitatea în pereche sau în grup 

3. Activitate în grup 

4. Activitate frontală 

În studiile privind activitatea în colaborare, Swing şi Peterson (1982) au observat 

că elevii cu rezultate mai slabe au beneficii de pe urma participării în grupuri heterogene 

compuse din elevi cu rezultate şcolare diferite în comparaţie cu participarea în grupuri 

omogene de elevi cu rezultate slabe. (Asociaţia internaţională Step by step, CEDP 2007). 

Aşadar aplicarea cu regularitate a metodelor inovative, de cooperare, duc în timp 

la rezultate superioare, relaţionări heterogene mai pozitive, motivaţie intrinsecă mai 

mare, respect de sine mai crescut şi dezvoltă abilităţi sociale deosebite, solicitate de piaţa 

muncii. 
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Educația este un proces prin care nu numai că se construiește încrederea elevilor 

în ei înșiși, ci și se exploatează curiozitatea lor cu privire la lumea din jur. Pentru a incita 

interesul elevilor, profesorii trebuie să integreze creativitatea în realizarea unor lecții 

inovatoare, creând medii stimulatoare pentru elevi, prin antrenarea lor în proiecte 

interesante. Profesorul trebuie să promoveze libertatea și dragostea pasională pentru 

muncă, cu scopul de a pregăti elevii pentru viitor și a-i încuraja să devină inovatori. 

Elevii trebuie să "învețe cum să învețe". Pentru a avea succes într-un mediu colaborativ, 

elevii trebuie să învețe să comunice liber și direct, să-și susțină membrii echipei și să 

aprecieze contribuția fiecărui membru.  

Printre obiectivele educative, stimularea imaginaţiei trebuie să constituie 

un obiectiv central, însoţit de educarea "gândirii, pentru a forma capacităţi 

superioare de "gândire critică şi divergentă, în măsură să-i îndrume pe elevi să 

utilizeze competenţele şi cunoştinţele dobândite în rezolvarea creativă a problemelor sau 

a situaţiilor cu care se confruntă pentru formarea unei atitudini creative este necesară 

încurajarea aptitudinii de a căuta şi a găsi soluţii la probleme, orientarea şi 

incitarea spre nou, spre neexplorat. 

În învățarea centrată pe dezvoltarea creativității, rolul profesorului este mai 

degrabă unul de facilitator decât de lector, acesta ajutând elevii în auto-reflecție, 

abordând diverse activități de învățare precum discuțiile de grup, jocul de rol, prezentare 

de teatru etc. Elevilor li se dă libertatea de a alege din ce perspectivă vor studia o 

problemă, de asemenea, li se permite să aleagă propriile subiecte pentru proiecte 

individuale sau de grup. Pe parcursul orelor, profesorul acționează ca un partener de 

învățare, uneori chiar un participant, în timp ce elevii se transformă din ascultători pasivi 

în observatori și interpreți. 

Analizând poziția cadrului didactic în fața problemelor instruirii și ale învățării, 

profesorul Ioan Neacșu afirma că „educatorii sunt solicitati astăzi, în mod continuu, să 

promoveze învățarea eficientă. Și nu orice învățare eficientă, ci una participativă, activă 

și creativă.”  

Gândirea laterală este un concept dezvoltat pentru prima dată de Edward de 

Bono, în 1967. El a definit-o drept un obicei şi o atitudine deliberată a minţii ce 

urmăreşte generarea de idei noi prin depăşirea unor bariere impuse de gândirea logică. 

Acest tip de gândire nu elimină gândirea logică, ci o completează prin interpretări 

diferite, surprinzătoare a unor situaţii. Deşi gândirea laterală se confundă uneori cu 
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creativitatea, cele două sunt totuşi diferite: pe când creativitatea se observă în rezultat, 

gândirea laterală este descrierea unui proces. A gândi diferit nu e sinonim cu a gândi 

creativ. Cu toate acestea, gândirea laterală contribuie, la fel ca şi în cazul gândirii logice, 

la dezvoltarea creativităţii. 

Provocarea adusă de pandemia Covid-19 a însemnat limitarea comunicării cu 

elevii, așa că în cadrul orelor de limba și literatura română am fost nevoiți să ne limităm 

și să căutăm noi modalități și metode de a îmbunătăți imaginația elevilor, capacitatea lor 

de exprimare orală sau în scris.  

Astfel, în cadrul orelor de limba română a funcționat extraordinar, cu impact 

major asupra copiilor, folosirea platformei www.storybird.com , o platformă interactivă 

al cărei singur impediment, pentru unii elevi, ar fi faptul că este creată în limba engleză. 

Dar cum orice amenințare se poate transforma într-o oportunitate, acest fapt poate fi 

privit ca o șansă de a învăța limba engleză, prin imagini, dar acesta este un beneficiu 

secundar, scopul principal al profesorului de limba română fiind exersarea 

competențelor de comunicare în limba română, fapt suportat de respectiva platformă. 

 
Platforma propune teme, fiecare subiect conținând numeroase ilustrații care pot 

fi inserate în poveste, redate printr-o suită de imagini, pe baza cărora elevii pot crea 

propriile povești. Concret, elevii și-au ales fiecare câte o temă și au dezvoltat propria 

narațiune, într-un text multimodal, îmbinând textul cu imaginea. Acest exercițiu este 

extrem de atractiv pentru elevi, fiind efectiv captivați de astfel de teme, iar beneficiul 

este dat de faptul că îi ajută să își dezvolte atât imaginația, cât și exprimarea în scris. 

Povestea poate fi editată, pot fi recorectate greșelile, sau noi idei pot fi inserate în 

poveste.  

Oricând își pot alege alte subiecte, bazându-se pe galeria de imagini furnizate de 

platformă și dezvolta alte narațiuni, lucrând pe măsură ce fluxul imaginației le dictează 

http://www.storybird.com/
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alte idei. Cartea este una electronică și elevul îi poate crea o copertă însoțită de o 

imagine sugestivă, iar cartea poate fi apoi printată. 

Pentru R. Gagne, creația constituie tipul superior de învățare, ultimul în ierarhia 

propusă de el, și “constă în combinarea a două sau mai multe reguli însușite anterior, 

pentru a produce o nouă capacitate ce poate fi demonstrată că depinzând de o regulă 

“supraordonată”. Creația, deși relativ asemănătoare cu rezolvarea de probleme, o 

depășește însă pe această. Ea presupune, “un salt calitativ, o combinare a ideilor din 

sisteme de cunoaștere mult diferite, o folosire îndrăzneață a analogiei ce depășește ceea 

ce se înțelege, de regulă prin generalizarea în interiorul unei clase de situații 

problematice.”  

Astfel, această platformă este extrem de utilă elevilor, mai ales în vederea 

evaluărilor naționale tip Pisa, în cadrul cărora elevii trebuie să dovedească abilități de 

comunicare în limba română, dar și în limba engleză, profesorilor de limba română, cât 

și profesorilor de limba engleză și poate constitui o formă excelentă de evaluare în 

cadrul orelor online.  

 

 
 

În consecință, învățarea interactiv-creativă este necesară pentru a crea omul 

creativ, un constructor de idei care nu rămâne suspendat în sistemul sau ideativ, ci îl 

folosește pentru a elabora decizii și a rezolva problemele vieții prin acțiune. Acest tip de 

învățare nu se opune învățării școlare clasice, ci este o nouă calitate a acesteia prin 

obiectivele pe care le urmărește privind formarea personalității umane. Ea pune accentul 

pe învățarea prin cercetare-descoperire, pe învățarea prin efort propriu, independent 

sau dirijat; pune accent mai ales pe echipamentul intelectual operatoriu, pe gândire și 

imaginație creatoare. “Învățarea prin descoperire asigură însușirea activă și trainică a 

cunoștințelor”; procesele de asimilare și înțelegere fiind mai atractive ea are o valoare 
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formativă mai mare, favorizând dezvoltarea atitudinilor și spiritului investigativ și 

inventiv, flexibilitatea și pro-ductivitatea gândirii, a curiozității organizate, a motivației 

complexe și a creativității. 
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DESENUL–VIS, JOC, REALITATE 

 

 

Prof. înv.primar Popescu Nina Iuliana  

Școala Gimnazială Nr. 8 Constanța 

 

 

Desenul permite omului să se exprime fără cuvinte, să dea sens lumii sale 

interioare fără să traducă în concept, îi permite să vorbească lumii, existenţei, celuilalt şi 

sieşi, despre sine printr-o modalitate care reuşeşte să reţină în concretul desenului, 

sunetului sau mişcării, atât ceea ce este exprimabil verbal, dar şi înţelesuri trăite dar 

inexplicabile prin cuvinte. 

 Psihologul elveţian J. Piaget, a cărui autoritate în problemele de psihologia 

copilului este recunoscută pe plan mondial, arată că desenul este o formă a funcţiei 

semiotice care apare la copil în jurul vârstei de 2 ani, şi care, este o funcţie fundamentală 

pentru evoluţia psihică a acestuia. Funcţia semiotică constă în posibilitatea de a 

reprezenta un lucru cu ajutorul unui „semnificant" diferenţiat (imagine mintală, gest sim-

bolic etc.) şi este legată de apariţia reprezentării mintale pe baza urmelor lăsate de 

percepţiile anterioare. 

Desenul, după Piaget, ca limbaj grafic al copilului, este un mijloc de luare în 

stăpânire, de către copil, a lumii exterioare la care el trebuie să se adapteze şi totodată un 

mijloc de armonizare a acesteia cu lumea sa proprie interioară. 

Desenul este o reflectare a procesului de gândire şi fantazare a modificărilor 

survenite în mintea copilului; pe măsură ce desenează, gândirea încearcă să menţină 

tema iniţială, iar fantezia încearcă să aducă temele interioare în prim planul trăirii. El 

apare astfel ca o sursă de asociaţii care modifică cursul realizării lui. Elaborarea 

desenului apare ca un compromis între două tendinţe: schema grafică iniţial gândită şi 

transformările, schimbările, adăugirile etc. Dominarea primei tendinţe şi a gândirii 

conduce la un desen schematic, prea puţin expresiv, iar dacă domină cealaltă tendinţă, 

desenul va purta încărcătura proceselor inconştiente. Desenul apare ca o tehnică ce 

apelează la spontaneitate, provoacă exprimarea sentimentelor şi dinamica interioară a 

copiilor, fără a recurge la cuvinte, restrângând acţiunea constrângătoare a 

intenţionalităţii conştiente. 

„În zilele noastre ignoranţa faţă de desenele copiilor nu mai are nici o scuză. Ele 

reprezintă un mijloc privilegiat de cunoaştere a personalităţii lor. Ele nu sunt doar un 

simplu joc sau doar un simplu vis, ci, în acelaşi timp, şi joc şi vis şi realitate. 

Un joc: în măsura în care desenul nu exercită o constrângere, ci îl recreează pe 

autorul său. Dar veţi vedea de îndată că multe adevăruri se spun în timpul jocului! 

Un vis: pe o foaie de hârtie apar dorinţe inconştiente şi conştiente; vom încerca 

să ne apropiem de interpretarea lor pe baza exemplelor, deoarece fiecare copil este unic. 

O realitate: preocupările de moment motivează desenul copilului. 
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Desenul mai poate fi şi un cadou de preţ pe care copilul îl dedică celor dragi.”
1
 

În clasele primare, învăţătorul, în lipsa unui specialist, este cel care trebuie să-l 

iniţieze pe copil în desen şi pictură. Această datorie are însă tendinţa de a fi tratată cu 

superficialitate şi aşezată pe un plan secundar, după disciplinele „nobile” ca limba 

română şi matematica. 

Minimalizarea importanţei desenului în şcoală are repercursiuni pe care 

institutorul nu le cunoaşte sau deseori le uită. Astfel, un copil care are rare ocazii de a 

desena la şcoală se va cantona într-o reprezentare monotonă, va avea tendinţa de a 

reproduce întotdeauna aceleaşi teme, cu aceleaşi culori, neputându-se lăsa în voia 

sensibilităţii sale. Chiar şi desenele realizate cu anumite ocazii sunt lipsite de 

originalitate: pomul de Crăciun, buchetul de Ziua Mamei, aceleaşi subiecte pentru toţi 

(chiar şi pentru copiii orfani)  nu fac altceva decât să-i împiedice pe copii să se exprime 

liber.  

Nu afirm aici că temele impuse nu au rolul lor, dar, ar fi de dorit, ca temele libere 

să fie cel puţin  la fel de numeroase ca cele impuse şi aceasta pentru că amândouă sunt 

importante: cele impuse dezvoltă simţul logic şi spiritul de observaţie, iar temele libere 

dezvoltă sensibilitatea şi simţul echilibrului. 

Ar trebui să ne întrebăm, ca învăţători, dacă lipsa de exprimare liberă prin desen 

nu este cumva sursa unei forme de inadaptabilitate a unor copii la şcoală. Copilul este un 

creator pe care uneori şcoala îl înăbuşă. 

Nu trebuie să uităm nici faptul că, mai ales la clasa I, comunicarea prin limbaj nu 

este pentru copil foarte simplă el riscând să-şi exprime fals gândirea pentru că, pe de o 

parte achiziţia vocabularului său este recentă şi incompletă, pe de altă parte limbajul este 

un fapt social a cărui achiziţie este legată de mediul      sociocultural, cuvintele pe care le 

foloseşte având valori diferite în funcţie de apartenenţa la mediul cultural evoluat sau 

modest. 

La începutul şcolii, pentru copilul care abia ştie să ţină un creion în mână, chiar 

după ce va învăţa să scrie, desenul va rămâne o tehnică seducătoare. Va mai avea nevoie 

de mulţi ani pentru a se bucura de plăcerea de a comunica în scris cu celălalt.  

Iată de ce desenul,  departe de a dispărea pe parcursul anilor când se învaţă 

citirea şi scrierea, se menţine ca o activitate privilegiată a copilului. 

Considerăm de aceea, utilă prezentarea succintă a evoluţiei desenului la copil, 

legată de dezvoltarea individuală, independentă de capacităţile sale artistice. Astfel, 

prima urmă pe care o lasă copilul este pata, dacă părinţii le-ar da copiilor lor mai mici de 

un an posibilitatea de a „picta”, aceştia ar face sigur „pete”; apoi desenul se transformă 

şi devine un fel de mâzgăleală (pe la 12-15 luni), creionul devine prelungirea mâinii şi 

copilul trasează linii în toate direcţiile fără să ridice creionul; apoi mâzgăleală în toată 

regula, pe la 2-3 ani copilul trasând bucle închise (sau loop-uri) cu scopul precis de a 

                                                 
1
 Davido, Roseline „ Descoperiţi-vă copilul prin desene”, Ed. Image, Bucureşti, 1998,pag.5 
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imita scrierea adulţilor. Pe la 3 ani  apare „omuleţul mormoloc”, ilustrat printr-un cerc 

unic, cerc ce se va scinda în două (pe la 5 sau 6 ani), doar pe la 6 ani corpul fiind 

complet şi articulat. În procesul descris până acum un copil desenează, nu scrie. Îşi 

explică mâzgăleala vorbind, lucru important, deoarece asociază limbajul cu grafismul 

fără a face diferenţa între desen şi comentariu. În stadiile următoare, copilul nu mai are o 

atât de mare nevoie de limbaj pentru a-şi comenta desenele, deoarece acestea devin mai 

concrete şi mai expresive. Este vorba de stadiul realismului vizual (7-12 ani), când 

copilul se străduieşte să deseneze ceea ce vede şi al reprezentării în spaţiu; aceste două 

stadii ale reprezentării fiind importante pentru achiziţia simbolică a codului grafic. 

O dată copilul „şcolarizat”, părinţii şi dascălii par că pierd orice simţ al realităţii, 

aruncându-se cu capul înainte în labirintul şcolarităţii, uitând că un copil este o fiinţă 

„imatură” prin definiţie şi că dezvoltarea sa depăşeşte uneori timpul şcolarităţii sale. 

Începerea vieţii de elev înseamnă pentru copil o transformare majoră în existenţa 

sa, ce include şi apariţia unor probleme de adaptabilitate. Învăţătorul se simte în acest 

caz foarte rar vinovat şi nu se pune în discuţie. Majoritatea părinţilor nu înţeleg prin ce 

trece copilul lor şi de ce, deci cel care „nu este în regulă” nu poate fi decât copilul. 

Desenul liber sau tematic poate fi o cale foarte potrivită, în această situaţie, de evaluare a 

personalităţii copilului, a problemelor sale emoţionale, a capacităţilor şi a dificultăţilor 

sale de a se adapta la mediul şcolar şi social. 

Fiecare institutor trebuie să cunoască faptul că desenele sunt „vehicole” şi 

„activatori” de informaţie psihologică inconştientă sau de mesaje pe care copiii sunt 

incapabili de a le exprima verbal, ci doar afectiv-imagistic, prin intermediul liniilor 

grafice, culorilor, formelor, poziţiilor, dimensiunilor personajelor sau obiectelor 

desenate. 

Desenele şi jocurile sunt considerate de specialişti drept cele mai relevante 

modalităţi de expresie a primilor ani de viaţă, ele oferind date importante despre 

inteligenţa şi afectivitatea copiilor. 

Utilizarea desenului, a culorii, ca mijloc de cunoaştere a copiilor, nu trebuie 

neglijată, uitată sau minimalizată, desenul având o valoare expresivă (modul în care 

copilul tratează suprafaţa colii, alegerea formelor şi culorilor exprimă aspecte ale stării 

emoţionale); proiectivă (prin stilul general al figurii care exprimă anumite dispoziţii 

fundamentale ale modului cum trăieşte lumea şi relaţiile cu obiectele acesteia); narativă 

(prin desen copilul îşi dezvăluie centrele de interes, tensiunile, grijile, gusturile) şi o 

valoare simbolică (prin intervenţia unor procese şi mecanisme defensive care relevă 

natura temelor inconştiente). 

Cunoaşterea acestor particularităţi din viaţa copiilor este deosebit de importantă. 

De multe ori părinţii ascund problemele din familie sau chiar refuză să recunoască 

adevărul şi învinuiesc pe nedrept copilul. Atunci ,desenul copilului este un mijloc la 

îndemâna învăţătorului prin intermediul căruia poate să afle şi să cunoască drama prin 

care trece. 
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Este important ca învăţătorul să cunoască ce relaţii există în sânul familiei,să-i 

cunoască bine pe părinţi pentru că numai aşa va putea să ferească elevul de influenţa 

nefavorabilă a unor părinţi autoritari, hiperprotectori, indulgenţi,severi,agresivi. 

Insuccesul şcolar al unor copii nu se datorează intelectului scăzut,ci suferinţei 

psihice,unei depresii care nu le permite să dea randament. 

Cunoscând necazul fiecăruia,învăţătorul îl poate aborda pe fiecare în aşa fel încât 

să-l ajute să treacă peste problema sa,să se împace cu situaţia,să o accepte,să aibă 

înţelegere chiar pentru problemele din familie. Elevul va fi ajutat să se integreze cu 

succes în activitatea şcolară şi să obţină rezultate bune la învăţătură. 
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CARACTERISTICI ALE CREATIIVITĂȚII LA VÂRSTA PREŞCOLARĂ 

 

Scorțescu Irina Petronela, prof. învațământ preșcolar-  

Școala Gimnazială ”Alexandru Ioan Cuza” Roman, Jud. Neamț 

 

 

Preșcolaritatea este vârsta la care este absolut necesară stimularea potențialului 

creativ al copilului, necunoscut ori neexprimat  prin cunoașterea și stimularea 

aptitudinilor creative,  prin mobilizarea resurselor și mijloacelor inovative existente și 

prin susținerea manifestării lor prin mobilizarea individuală, de grup. Plecând de la 

această fragedă vârstă trebuiesc cultivate unele valori cum sunt: originalitatea, crearea 

de nou, însușirea copilului de a avea stăruință și perseverență în muncă, dezvoltarea  

intereselor cognitive, plastice, practice, artistice și tehnice. 

Testele de gândire creativă din învățământul preșcolar presupun schimbări la 

nivelul comportamentului copiilor, prin trecerea de la atitudinea de comoditate, de a 

imita , de a memora, la starea de a face un efort individual în elaborarea de nou și 

interpretări personale. 

Copiii privesc cu real interes acest fel de organizare educativă  și acționează 

corespunzător, am putea spune, chiar în mod surprinzător. Foarte important este modul 

în care cadrul didactic concepe și organizează activitatea în predarea cunoștințelor, cum 

realizează și menține un mediu creativ, cum verifică acțiunile creative și identifică 

indicatorii de potențial creativ al copiilor. 

Dezvoltarea potențialului creativ al copiilor are atât importanță pedagogică cât și 

semnificație adâncă, fundamentală pentru societate. Dezinvoltura și curiozitatea 

copilului de a explora noul, reacțiile acestuia la noutatea aflată, bogata imaginați, 

plăcerea pentru povestirile pline de  fabulație, dorința lui de a făuri ceva creativ, inovativ 

pot fi întreținute și concretizate efectiv, pot fi puse  în valoare prin cerințe și 

antrenamente creative corespunzătoare vârstei, care pot oferi multiple componente 

pozitive în stimularea și cultivarea potențialului creativ indiviadual la vârsta preșcolară. 

Domeniile de activitate din învățământul preșcolar îi permit copilului să atingă 

nivelul maxim de creativitate expresivă, iar specific vârstei și individualității fiecăruia, 

se pot organiza activități cât mai variate de: în cadrul activității de pictură, activităţi de 

modelaj, activități practic - gospodărești, activități de comunicare. În cazul acestor 

activități, copilul se exprimă liber, creativ, inovativ, își folosește imaginația să creeze 

noul, originalul și neobisnuitul. 

Prin activitatea practică, prin intermediul unei palete largi de materiale și 

ustensile copilul va putea face posibil realizarea unor creații practice originale, 

nemaiîntâlnite. Copilul își manifestă tendința de a lucra singur, de a-și exprima liber 

spiritul creativ și trece prin toate etapele lucrului în a elabora ceva nou, ceva inedit. 
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Prin modelaj, copii pot transforma plastilina într - o adevărată artă, pot crea 

modele variate de lucru. Fiecare copil își pune amprenta pe ceea ce realizează, îi dă 

obiectului propus spre creare un caracter personal, cât mai original.  

Prin intermediul excursiilor sau prin intermediul unei vizite, a unei drumeții 

copii observă materialele din natură și își aleg diverse materiale cu care creează 

adevărate creații practice. 

Cele mai folosite materiale din natura sunt : frunzele, cojile de nucă, florile, bețe 

subțiri de lemn. Cu îndemânare, pricepere și răbdare copii realizează produse creative 

cât mai minunate, ce le transformă în jucării pentru adulți colegi. Cu ajutorul semințelor 

de floarea soarelui au construit coșulețe, au lipit veze de flori, au realizat felicitări pentru 

mămici din petalele florilor, și confecționat șiraguri de mărgele pentru cel mai bun 

prieten din clasă. Copilul este destins și poate să elaboreze cât mai productiv, să 

dăruiască o exprimare plastică sau practică variată, modelului creat. Observările în 

natură oferă oportunitatea de a se exprima liber, de a i se dezvolta abilitatea vizuală, cât 

și pentru a capăta îndemânare în mânuirea materialelor. Redând anumite modele din 

natură, copii reușesc să fie cu mult mai reprezentativi, să fie imaginativi și să aibă 

inițiativă în exersarea dorită.  Prin posibilitatea de a merge, de vedea și simți cu proprii 

ochi natura, copii devin creatori de frumos, își educă gustul pentru aprecierea frumosului 

din natură, își educă simțul estetic. 

Activitatea practică din grădinițe asta în rol foarte important și ocupă locul de 

plecare spre creativitate. Lutul, plastilina îl ajută să mânuiască și să reprezinte în mod 

creativ, inovativ aspecte din realitatea înconjurătoare. Tehnica de lucru este foarte ușor 

însușită de copii, ei desfășoară cu ușurință o activitate practică, cât mai liber cât mai 

nedirijat. 

Rolul cadrului didactic este de a crea locuri de desfășurare pentru activitățile 

derulate, spatii adecvate, amenajate corespunzător, unde copilul găsește materiale 

atractive pentru crearea de nou. 

Cu deprinderi practice formate de înnodare, de înșirare, de  îndoire,   de tăiere , 

de îmbinare a elementelor, de bobinare, copii vor elabora produse originale cât mai 

variate, sub diverse forme. 

Ascultând muzică și dansând, copii devin atrași de artă, de formele cele mai 

complexe ale acesteia, putându-se  identifica cu cântăreți vestiți, cu dansatori 

profesioniști și actori consacrați. Nu putem spune că  originalitatea  lor este mare, 

atiinge un nivel ridicat,  fiindcă sunt sub influența mediului  din grădiniță sau a familiei. 

Copiii imită, copiază dar își creează și propriile lor creații. Jocurile de creație 

ocupă locul central în activitatea de joc a copiilor. 

La activitățile de educarea limbajului, educatoarea caută să obțină forme de 

creativitate cât mai variate, prin intermediul mijloacelor de învățământ folosite.  La 

activitățile de construcții copii creează amenajări de parcări și își trezesc curiozitatea de 

a căuta materiale cât mai variate. Modelul oferit de observarea unei parcări, a unui parc 

îi conferă posibilitatea de a descoperi și de a-și făuri propriul parc de mașini. 
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Ceea ce este foarte important, aspectul cel mai îmbucurător este acela de a educa 

copilului dragostea de muncă, să îi cultivăm gustul pentru frumos și să îi îmbogățească 

imaginația creatoare. Imaginația joacă un rol decisiv, capătă rol simbolic și exersează 

spiritul de observație. 

Realitatea mediului înconjurător constituie cadrul de organizare și pregătire a 

copilului pentru jocurile de creație, iar aspecte complexe îi facilitează copilului  o 

adaptare mai ușoară. 

Jocul imitativ apare în comportamentul acțional al copilului, dar capătă 

originalitate și creativitate personală, pe care copilul o imprimă. 

Prin basme și povestiri, prin audiții ale cîntecelor copilul are prilejul de a 

repovestiri, de a reproduce conținutul textului dând o notă de originalitate, prin mimica 

folosită, prin gesturile reproduse, toate acestea conducând la o imaginație bogată și 

multă creativitate în gândire. 

Jucându-se copilul caută cadrul cel mai propice de a se dezvolta și de se afirma. 

Dorințele de moment ale copilului sunt în totalitate satisfăcute, improvizația 

căpătând forma de manifestare  cea mai bună, prin care copilul își satisface nevoile și 

dorințele de moment. 

Prin creativitate verbală  înțelegem apariția  parametrilorsau elementelor de  

creativitate verbală: flexibilitate, originalitate, fluiditate și elaborare. 

La vârsta preșcolară  cuvintele sunt folosite pentru a putea finaliza un răspuns, o 

întrebare, o argumentare, dar copiii se joacă prin intermediul lor. Copilul intră în lumea 

fanteziei, creează o atmosfera de sărbătoare, de basm și de  realitate petrecută în mod 

special. Educatoarea are rolul de a încuraja exprimarea orală a copiilor, de a le oferi un 

suport pentru a crea cât mai mult și de a deprinde arta vorbirii. Plecând e la o poveste 

reală, copii ajung uneori la a crea o adevărată operă literară, plină de imaginație și 

întâmplări fictive. Copiii creează dialoguri imaginare, care le creează o adevărată 

plăcere de a vorbi, de a comunica și de a crea verbal. Trăirea afectivă a copiilor este 

transpusă în mod original prin cuvintele folosite, iar  lumea povestirilor capătă notă de 

miraculos. 

Prin tablourile  intuitive din cadrul lecturilor după imagini,  copilul găsește un 

mijloc de stimulare a creativității verbale, copilul citește imaginea în mod  creativ, 

inovativ în funcție de experienta individuală caracteristică vârstei. 

Povestirile cu început dat sunt  de-asemenea preferate de copii și în mod cât se 

poate de original, copilul accesează căile de stimulare creativă, producând și realizând 

construcții imaginative pline de frumos și bucurie. 

Ca o concluzie, putem considera că potențialul creativ al fiecărui copil este 

prezent la vârsta preșcolaritatii în funcție de felul activității și de felul în care îi este 

permisă stimularea creativității verbale. Copii prezintă disponibilități psihice care să îi 

permită depășirea propriei experiențe și să construiască una nouă, inovativă și personală. 

Prin desene, prin comunicare orală, prin joc, prin intermediul oricărei activități cotidiene 
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din viața copilului, potențialul creativ este prezent prin diferite forme, cum ar fi : nevoia 

de autoexprimare, imaginație și curiozitate.     
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METODE INTERACTIVE DE ÎNVĂȚARE 

 

 

               Profesor psihopedagogie specială Silveșan Tatiana-Mihaela  

 Centrul Școlar de Educație Incluzivă Beclean 

 

 

Metodele active şi interactive au multiple valenţe formative care contribuie la 

dezvoltarea  gândirii critice, la dezvoltarea creativităţii, implică activ elevii în învăţare, 

punându-i în situaţia  de a gândi critic, de a realiza conexiuni logice, de a produce idei şi 

opinii proprii argumentate, de  a le comunica şi celorlalţi, de a sintetiza/esenţializa 

informaţiile, se bazează pe învăţarea  independentă şi prin cooperare, elevii învaţă să 

respecte părerile colegilor.  

Pornind de la ideea că metoda interactivă poate fi o modalitate didactică de 

formare şi  informare a elevilor, menţionez că am folosit-o în orice moment al lecţiei, de 

fiecare dată  acordându-i o bună pregătire, reuşind astfel să-i fac pe elevi să înţeleagă că 

de fapt este un ,,ceva  interesant” în care trebuie antrenate eforturile creatoare.  

Dintre metodele didactice specifice învăţării active, de predare-învăţare, pe care 

le-am  aplicat cu succes la orele de Abilități de comunicare și limbaj, Elemente de 

matematică, Educație  senzorială și psihomotorie, Opțional - Eu și mediul înconjurător, 

amintesc: brainstorming-ul,  ciorchinele, diagrama Wenn, metoda cadranelor, cubul, Ştiu, 

vreau să ştiu, am învăţat, explozia  stelară etc.  

Prin aplicarea la clasă a metodelor interactive de grup, copiii îşi exercită 

capacitatea de a  selecta informaţii, de a comunica idei şi deprind comportamente de 

învăţare necesare în viaţa de  şcolar şi de adult. Metodele interactive de grup acţionează 

asupra modului de gândire şi de  manifestare a copilului. Aplicarea lor trebuie făcută sub 

forma unui joc cu reguli. Prezentate  astfel, ele atrag copiii în activitate, spre învăţare 

activă, spre cooperare, îi determină să se  consulte în grup pentru luarea deciziilor şi se 

previn/ aplanează conflictele. Aplicarea acestor  metode solicită timp, diversitate de idei, 

angajare în acţiune din partea cadrelor didactice,  descoperirea unor noi valori, 

responsabilitate didactică. Una dintre metodele pe care doresc s-o prezint în continuare, 

care poate fi aplicată cu succes în învăţare la școlarii micii, este metoda  „Explozia 

stelară”.  

„Explozia stelară” este o metodă de stimulare a creativităţii în munca de explorare 

a unui  subiect, care conduce investigaţia copiilor în cinci direcţii precise, determinate de 

întrebări.  Abordarea investigaţiei se iniţiază în centrul conceptului şi se „împrăştie” în 

afară, spre obţinerea  de idei conexe. Munca se desfăşoară într-o atmosferă de relaxare a 

copiilor.  

Această metodă presupune formularea de întrebări şi realizarea de conexiuni între 

ideile  descoperite pe această cale de copii, în grup - prin interacţiune, şi individual, 

pentru rezolvarea  unei probleme.  
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Materialele necesare pentru buna desfăşurare a activităţilor în care se utilizează 

această  metodă sunt: o stea mare, cinci stele mici de culoare galben, tablouri, ilustraţii, 

jetoane, siluete,  tabloul „Explozia stelară”. Am folosit metoda în scopul verificării 

cunoștinţelor.  

Consider că Metodele digitale se pliază perfect pentru generațiile prezente, de 

aceea doresc să  prezint câteva aplicații pe care le folosesc la clasă .  

Aplicația Digitală Kahoot   
Utilizarea aplicației digitale „KAHOOT” în lecții.  

Kahoot! este o platformă gratuită cu ajutorul căreia se pot creea teste interactive.  

- Poți crea un joc distractiv în câteva minute  

- Poţi face o serie de întrebări , formatul şi numărul de întrebări depinde doar de 

alegerea ta.  

-Poţi adăuga imagini, clip-uri video şi diagrame întrebărilor tale pentru a face 

testul cât mai  plăcut.   

Joaca  
Kahoot-urile se joacă cel mai bine în grup, de exemplu, o clasă. Jucătorii răspund 

întrebărilor de  pe propriile dispozitive, în timp ce întrebările şi răspunsurile sunt afişate 

pe un ecran comun,  pentru a uni lecţia. Jocul crează un "moment-foc de tabără", 

încurajând jucătorii să  interacţioneze. Învăţarea prin joc promovează discuţia şi impactul 

pedagogic, chiar dacă jucătorii  sunt în aceeaş cameră sau în părţi diferite ale lumii.   

Importanța utilizări aplicației kahoot:  
• Obiectivitatea evaluării rezultatelor   

• Factorul uman implicat în evaluare este, prin natura sa, subiectiv, de aceea și 

actul evaluativ  este influențat de subiectivism. Printr-o evaluare asistată de calculator 

elevul nu va mai avea  senzația că a fost defavorizat într-un fel sau altul.   

• Feed-back imediat pentru elev și professor   

•Folosirea acestor aplicații asigură corectarea imediată a răspunsurilor, elevul 

dându-și astfel  seama ce parte a materiei stăpânește mai puțin, iar profesorul își poate 

proiecta mult mai rapid  activitățile de reglare.   

• Reducerea factorului stress   

Utilizarea acestor aplicații în evaluare încurajează crearea unui climat de învăţare 

plăcut, relaxat.  

 • Centralizarea și stocarea rezultatelor   

Stocarea rezultatelor elevilor la diferite teste și interpretarea grafică a acestora 

permite crearea  unei baze on-line cu informații referitoare la nivelul lor de cunoștințe, 

dobândite la nivelul  evaluărilor și oferă o perspectivă de ansamblu asupra activităţii 

elevilor pe o perioadă mai lungă  de timp.  

• Diversificarea modalităților de evaluare Folosirea acestor aplicații îmbogățesc 

practica  evaluativă, evitând rutina şi monotonia.   

• Interactivitate   

• Dezvoltarea perspicacității, atenţiei, distributivității şi creativității.   
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Pe dispozitivele copiilor va apărea, în timp real, culoarea verde, dacă au dat un 

răspuns corect  sau culoarea roșie, dacă răspunsul a fost incorect. La sfârșitul jocului 

apare podiumul, se pot  vedea punctajele tuturor elevilor. Rezultatele pot fi salvate în 

calculator unde se vor vedea elevii care au răspuns corect și la care întrebări au fost și 

răspunsuri incorecte.   

Avantajele utilizării aplicației KAHOOT:  

• pentru profesori:   
– Îmbunătățirea calității actului de predare-învățare-evaluare;   

– Ridicarea standardelor la nivelul competențelor digitale;   

– Dezvoltarea creativității în proiectare.   

• pentru elevi:  
– Îmbunătățirea abilităților digitale;  

– Dezvoltarea auto – controlului;   

– Înțelegerea reciprocă;   

– Dezvoltarea încrederii de sine.  

Este foarte important faptul că elevii percep utilizarea acestei aplicații ca pe un 

joc, ei nu simt că  sunt evaluați, sunt relaxați și dornici de a interacționa și mai mult cu 

tehnologia digitală în  mediul școlar, în educație și, de ce nu, în autoeducație.  

Am folosit această aplicație la disciplinele: Abilități de comunicare și limbaj, 

Elemente de  matematică.  

Exemple: ,,Câte silabe are cuvântul? ” sau ,,Găsește rezultatul!”  

https://create.kahoot.it/details/bf8b4d77-79b3-4aef-bcbb-c9f4f2d22750  

https://create.kahoot.it/details/a0d51c62-f91e-4775-b1b9-b34c52f0e15b  

Wordwall este un instrument care poate fi utilizat pentru a crea activități 

interactive.  Este un instrument atractiv, folosit de multe cadre didactice, foarte îndrăgit 

de elevi.  Exemple de wordwall-uri create:  

https://wordwall.net/resource/2064236  

https://wordwall.net/resource/8078681  

https://wordwall.net/ro/resource/28323381  

https://wordwall.net/ro/resource/28323235  

https://wordwall.net/ro/resource/28809166  

Avantajele utilizării aplicației Wordwall  
∙ se pot integra în orice etapă a lecţiei  

∙ învățarea se realizează cu plăcere  

∙ lecțiile devin mai captivante și mai attractive  

∙ crește motivația elevului la ore  

∙ elevii participă activ la lecție, apare un spirit de concurență între învățabili.  Un 

alt instrument Web pe care-l utilizezi foarte des în procesul de predare-învățare-evaluare  

este Learning Apps.org. Este o aplicație concepută pentru a sprijini procesul de instruire 

prin  metode interactive. Se poate accesa și folosi gratuit, este ușor de gestionat, cu 

interfață în limba  română. Este foarte bun pentru activitățile de exersare și consolidare.   
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Exemple:  
https://learningapps.org/view23873327  

https://learningapps.org/23663320  

https://learningapps.org/display?v=pj4gt0s0321  

https://learningapps.org/display?v=pj215ovwa20  

https://learningapps.org/display?v=p1kdbfrmj21  

Avantajele utilizării LearningApps:  

∙ este un ajutor pentru profesori şi pentru elevi  

∙ se pot integra o varietate de resurse pentru a propune sarcini: video, audio, text, 

imagini ∙ profesorul are posibilitatea să structureze materialul pe care doreşte să-l predea 

în cel mai bun mod, poate să se folosească de exercițiile oferite de colegi  

∙ oferă elevilor moduri cât mai interactive şi atrăgătoare de însuşire a noilor 

informaţii.  ∙ elevul învață mult mai uşor prin descoperire şi prin interactivitate.  

Folosesc aceste aplicații la disciplinele: Abilități de comunicare și limbaj, 

Elemente de  matematică, Abilități socio-emoționale, Consiliere și dezvoltare personală, 

Educație senzorială și  psihomotorie, Opționalul - Eu și mediul înconjurător,   

Educația asistată de software are un efect motivant din toate privințele. Lecțiile 

devin  mult mai atractive.  
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SPECIFICUL MANIFESTĂRII CREATIVITĂŢII LA VÂRSTA PREŞCOLARĂ 

 

 

Profesor Învățământ Preșcolar Sturzu Nicolița 

Școala  Gimnazială Nr. 1 , Bumbești – Jiu , Gorj 

  

 

Potenţialul creativ al preşcolarului se manifestă în activităţile sale cotidiene: în 

joc (activitatea fundamentală), în desen şi pictură (activităţi care sunt pentru el, cel puţin 

iniţial, un joc cu liniile şi culorile) şi în limbaj (o activitate de comunicare interumană 

realizată cu mijloacele limbii). 

Cadrul cel mai important de manifestare dar şi de stimulare a potenţialului 

creativ este jocul, cu toate tipurile sale. Conduita creativă ludică este o premisă pentru 

viitorul comportament creativ care se va materializa în produse noi, originale, cu valoare 

socială. 

Deşi este mai simplu (alături de jocul imitativ), jocul de mânuire a obiectelor se 

îmbogăţeşte treptat, copilul combină diferite mişcări şi descoperă multiple utilizări ale 

obiectelor. 

În jocul de construcţie imită şi reproduce modele de acţiune implicate în situaţii 

de viaţă, întâlnite în lumea adulţilor şi a obiectelor. Le reproduce însă prin multiplicare, 

nu numai din cauza percepţiei şi a gândirii sincretice care nu-i permit sesizarea relaţiei 

dintre elemente şi unitate, ci şi al nivelului relativ deficitar al deprinderilor motrice şi 

practice. În acelaşi timp adaugă noi elemente, dictate de emoţiile şi dorinţele sale. 

Construieşte astfel un avion pe care îl amplasează într-un parc sau într-o curte, sau 

situează în apropierea lui un animal sau personaj care l-a impresionat de curând. 

În jocul de creaţie cu subiect din viaţa cotidiană, copilul imită şi reproduce 

selectiv modele de comportament oferite de cei din jur, dar numai pe acelea care sunt în 

acord cu dorinţele şi preferinţele sale. Preluarea acestor modele se face spontan, fără 

constrângeri interioare sau cerinţe impuse persuasiv. În realizarea rolurilor asumate se 

foloseşte de obiecte reale crora le dă nu numai semnificaţii reale, ci şi semnificaţii 

proprii. Dacă la început acţiunile reproduse sunt simplificate, le complică, în timp le 

combină între ele,  le îmbogăţeşte cu ceea ce a acumulat în experienţa sa cognitivă. 

Datorită focalizării unei teme oferite de mediul social, în cadrul căruia acumulează 

experienţă, acţiunile ludice capătă coeziune, fluenţă, inventivitate. 

Ficţiunea din jocul de creaţie cu subiect din viaţa cotidiană nu este absurdă, ci 

constructivă şi originală. Realitatea este în acelaşi timp sursă, criteriu de verificare, 

câmp de explorare şi identificare. Jucând rolul educatoarei, o fetiţă corectează aşezarea 

spaţială a colegilor, unul în spatele celuilalt, „nu ca oile”, deşi nu a căpătat niciodată 

această conduită verbală din partea educatoarei. De fapt, doreşte să le ofere copiilor 

libertatea de mişcare care îi este oferită ei în viaţa reală. 
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În cadrul acestor jocuri, copilul substituie prin imagini, prin trăiri emoţionale, 

prin gesturi şi acţiuni, obiecte, persoane, relaţii şi apoi se substituie pe sine însuşi, 

identificându-se cu rolul. Trăieşte empatic personajul pe care îl joacă, ceea ce pare 

incredibil, dat fiind caracterul animist al gândirii. Preşcolarul se poate detaşa treptat de 

realitatea concretă şi imediată, transformându-se în trecutul care l-a trăit mai demult, sau 

chiar în viitor. 

Jocul de creaţie cu subiect din basme şi poveşti aduce şi el modificări, combinări 

de replici, de acţiuni. Preşcolarul modifică, în funcţie de trăirile sale emoţionale faţă de 

personaj, evoluţia acestuia, „destinul”, relaţiile lui cu celelalte personaje. Manifestă 

independenţă în alegere şi spontaneitate în interpretarea rolului asumat. Este capabil 

chiar să interpreteze toate rolurile din aceeaşi poveste, fără a imita educatoarea sau 

colegul care l-a precedat. Interpretează o pantomimică socială, dar în acelaşi timp şi una 

persoală. Prin jocul de creaţie cu subiect din basme şi poveşti, copilul se transpune într-o 

lume mirifică, a tuturor posibilităţilor, conştientizând caracterul ei nereal. 

Manifestarea potenţialului creativ în cadrul jocului nu este intenţionată. Ea este 

posibilă datorită semnificaţiei afectogene a obiectelor, persoanelor, relaţiilor şi mai ales 

reflectă trebuinţa de independenţă şi autoexprimare a preşcolarului. Jocul copilului nu 

este un veritabil produs creator, este nou şi original în raport cu sine şi în raport cu 

ceilalţi copii. 

„Originalitatea jocului derivă din funcţia pe care acesta o are pentru copil: 

asimilarea realului fără constrângeri sau sancţiuni, rezolvarea echilibrului afectiv şi 

intelectual al eului în confruntarea cu realul.” (J. Piaget, B. Inhelder, 1979, pag, 50). 

Pregnantă la vârsta preşcolară este manifestarea potenţialului creativ în desen şi 

pictură, activităţi care au funcţii importante în viaţa preşcolarului. Prin intermediul lor, 

copilul ajunge întâmplător la artă, îşi însuşeşte instrumente de morfologie şi sintaxă a 

artei, pe care apoi le va utiliza deliberat. Acestea exprimă şi stimuleză potenţialul creativ 

al preşcolarului. Prin desen, şi apoi prin pictură, copilul reflectă, selectiv şi într-o formă 

specifică, realitatea, selectivitatea şi specificitatea sa se datorează, pe de o parte, 

insuficienţei elaborării a instrumentelor artei, iar pe de altă parte, a motivelor afective 

sau motivelor topologice. 

Prin desen şi pictură, preşcolarul asimilează realitatea la propriul eu, echilibrează 

şi armonizează raporturile cu natura, cu ceilalţi, cu el însuşi. Prin limbajul liniilor, al 

culorilor, al semnelor grafice, desenul şi pictura exprimă percepţiile, reprezentările, 

emoţiile, cunoştinţele receptate din diverse surse. Utilizând acest limbaj, copilul 

recreează un univers care l-a impresionat (un obiect, un personaj, un animal), se 

contopeşte cu acest univers. Desenul şi pictura reprezintă rezonanţa lumii în copil şi 

vibraţia acesteia în lumea sa. 

La 3-4 ani desenul este liniar, presupune un număr mic de elemente 

compoziţionale, neorganizate, într-un ansamblu compoziţional, în general din aceeaşi 

categorie. Fluiditatea şi flexibilitatea sunt scăzute. Coloraţia este neomogenă, depăşeşte 

limitele contururilor şi se face cu una, două culori. Spre 5-6 ani creşte numărul 
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elementelor compoziţionale, acestea se diversifică categorial, apoi detaliile, începe să fie 

sugerată mişcarea. Elementele compoziţionale, dispuse în mai multe planuri, se 

organizează în ansambluri coerente, în jurul unei teme impuse sau alese. Cel mai des 

întâlnite sunt următoarele elemente: omul, casa, cerul, soarele, plantele, animalele. 

Prezenţa lor se datorează poate şi faptului că sunt şi simboluri de securitate paternă şi 

maternă, dar mai ales faptului că reprezintă primele obiecte ale cunoaşterii imediate, 

nemijlocite, primele obiecte ale spaţiului cognitiv. Sunt utilizate mai multe culori cu 

îmbinări originale şi cu inteţionalităţi estetice. 

Referitor la originalitate, dincolo de elementele obişnuite apar şi elemente 

inedite, dar nu în mod deliberat, nu „pentru a fi altfel”, ci mai ales datorită valorii 

emoţionale a obiectelor desenate. Preşcolarul mare preferă desenul cu temă liberă sau cu 

elemente sugerate. Desenul cu temă dată devine încărcat, fără a dovedi flexibilitate, sau 

include elemente care nu au legătură cu tema. 

Pentru preşcolar, care are o adevărată voluptate a culorilor strălucitoare, 

neaşteptate, pictura este deja artă intenţionată. Se poate vorbi de un adevărat simţ al 

formei, manifestat prin pornirea spontană de a cerceta cu mâna inainte de a contura. 

Lucrând cu pensula, copilul se opreşte surprins că a descoperit forma unui obiect, deşi 

nu reuşeşte să-l denumească, operează cu pete plate, pete fuzionate, cu amestecuri de 

culori. Respingând uniformitatea şi asimetria, preşcolarul dovedeşte simţul ritmurilor, 

liniilor, culorilor, formelor care generează ritmul gândirii, ritmul mişcărilor fizice.  

Potenţialul creativ se manifestă, deşi mai puţin pregnant, şi în domeniul verbal. 

Preşcolarul de 4-5 ani crează cuvinte după structura celor cunoscute, găseşte cuvinte 

care să includă sunete sau silabe, substituie în propoziţii anumite cuvinte cu sinonime şi 

antonime, asociază în structuri neobişnuite cuvinte diferite. În general, exprimarea în 

propoziţie este săracă, stereotipă, dar sunt posibile şi formulări neobişnuite, inedite: 

„cerul plângea”.   

Literatura pentru copii îl introduce într-o adevărată sărbătoare a limbajului, îl 

iniţiază în viaţa colectivităţii, îl ajută să descopere şi să înţeleagă legile elementare ale 

vieţii sociale şi, mai ales, să construiască un univers în care idealul devine real, 

imposibilul-posibil. Prin intermediul poveştii, se eliberează de egocentrism, întrucât se 

identifică în plan imaginar cu personajele în care găseşte ceva din el însuşi, şi ceva din 

personaje, în el. Cu fiecare reluare a textului se sedimentează acţiunile, personajele, şi 

mai ales materialul verbal. Pentru preşcolar, adultul care îi citeşte povestea este şi 

autorul, martorul întâmplărilor povestite, magicianul care deschide uşa unei lumi 

nebănuite, actorul, şi mai ales modelul de vorbire şi povestire. La 3-4 formulările sale 

utilizează formulări stereotipe, automatisme verbale. Treptat demonstrează capacitatea 

de a exprima viziunea şi atitudinea sa proprie care se îndepărtează de model. Dacă 

atitudinea adultului este permisivă, copilul introduce personaje noi, modifică 

întâmplările, îmbogăţeşte acţiunile, propune situaţii de prevenire a unor situaţii 

neplăcute. 
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Povestirile create de el sunt scurte, fără divagaţii, fără explicaţii întinse, oarecum 

incoerente, dar uneori pot avea „o savoare” deosebită. De cele mai multe ori se 

concentrează pe întâmplări umane pline de haz sau întâmplări cu animale. Sunt situaţii 

în care, prin povestirile create, proiectează asupra personajelor propriile sale dorinţe, 

preferiţe, probleme. Un loc deosebit între modalităţile de manifestare a potenţialului 

creativ îl are lectura după imagini. Tablourile reprezintă adevărate texte iconice pe care 

copilul învaţă să le „citească” în mod creativ. Descifrarea conţinutului lor nu se 

limitează numai la descrierea imaginilor, ci devine chiar o autentică creaţie verbală. De 

cele mai multe ori, copiii îşi pun întrebări sau se completează unul pe celălalt. 

„Toate aceste manifestări ale potenţialului creativ sunt originale în raport cu 

experienţa individuală, nu şi cu cea socială, dar constituie premisă pentru viitoarele 

produse, veritabil creatoare.” (E. Rafailă, 2000, p.49). 

 În concluzie: 

 creativitatea este o avuţie umană necesară individului pentru a anticipa şi 

rezolva probleme, pentru a produce valori materiale şi spirituale noi, originale, 

neobişnuite, utile; 

 potenţialul creativ este o trăsătură general umană care nu se manifestă de la 

sine în produse creative, ci numai dacă este activat, valorificat, îmbogăţit; 

 dezvoltarea potenţialului creativ, transformarea lui în trăsătură de 

personalitate, reprezintă responsabilitatea individului, familiei, societăţii; 

 persoana creativă se caracterizează prin preferinţe pentru complexitate, 

noutate, multiplicitate, dificultate, asimetrie; 

 dezvoltarea potenţialului creativ este nu numai posibilă, ci şi obligatorie 

incepând cu primele vârste ale copilului; 

 actul creativ presupune participarea tuturor componentelor sistemului psihic 

uman, a celor trei modalităţi de organizare a psihicului, a mecanismelor operaţionale şi 

vectorilor energizanţi, aptitudinilor şi atitudinilor creative şi de aceea educarea 

creativităţii necesită un sistem de acţiuni educative menite să dezvolte viaţa psihică în 

integralitatea ei; 

 favorizante actului creativ sunt întâlnirile cu mediul şi trăirile autentice 

declanşate de aceste întâlniri; 

 mediul social în care trăieşte individul are influenţe deosebite asupra 

manifestărilor creative; 

 responsabili pentru descoperirea şi dezvoltarea potenţialului creativ al 

copilului sunt părintele şi cadrul didactic. 

Forţa creatoare a copilului se poate dezvolta printr-o educaţie concepută ca o 

înmugurire, o înflorire, un proces, în care fără încetare, şi din ce în ce mai profund, 

conştientul ia în stăpânire inconştientul. Educaţia devine arta de a face să treacă 

inconştientul în conştient. 
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LEGAREA TEORIEI CU PRACTICA-  

DEMERS DIDACTIC CREATIV 

 

 

                                          Prof. învățăm. primar Șuteu Laura-Cerasela 

                  Șc. Gimn. nr. 28 „Dan Barbilian”- Constanța 

 

 

Parcurgem o perioadă în care informația are o putere extraordinară, viteza de 

circulație, volumul și influența acesteia sunt o realitate de necontestat.Viața de zi cu zi 

este guvernată de o varietate de știri, descoperiri, cercetări, analize, care vin spre noi cu 

o viteză amețitoare. Toate acestea își pun amprenta și asupra educației atât a celei 

informale cât și a celei formale. Copiii trebuie ajutați să gestioneze aceste informații 

printr-o filtrare corectă și gândire critică. 

Procesul de învățământ ca „activitate instructiv-educativă, complexă, desfățurată 

în mod organizat și sistematic de elevi și profesori în școală, activitate grație căreia 

elevii sunt înzestrați cu un sistem de cunoștințe, priceperi, deprinderi, capacități, 

competențe, achiziții intelectuale și motrice” ( M.Ionescu, M. Bocoș,2017) dispune de „ 

norme sau teze generale care orientează și imprimă un sens funcțional”(I.Nicola ,1994) 

sub forma principiilor didactice. Deși au un caracter dinamic, totuși , un principiu mai 

vechi poate fi mai actual ca niciodată și anume  Principiul legării teoriei cu practica.  

Elevii sunt la un click distanță de orice informație, dar cum o selectează din 

multitudinea de idei, cum o adaptează nevoilor, cum o folosește sau o transpune în 

practică, aici intervine educația  formală care, prin lecții și activități structurate, dirijate, 

intenționate îl ajută să dobândească acele competențe necesare dezvoltării sale. 

Procesul de punere în legătură a teoriei cu practica este o provocare pentru 

cadrele didactice, este un proces creativ ce angajează resurse  materiale, de timp, 

informaționale etc. După I. Nicola, în lucrarea sa „ Pedagogie” acest principiu se poate 

realiza prin două direcții: 

- rezolvarea unor probleme sau sarcini teoretice pe baza cunoștințelor 

asimilate; 

- realizarea unei activități practice, motrice care apelează la operații 

intelectuale. 

În continuare voi prezenta câteva exemple de bună practică ce s-au dovedit 

eficiente în cadrul colectivelor de elevi pe care le-am coordonat, idei preluate sau 

adaptate ce pot fi folosite cu succes la clasă. 

Pornind de la tema „Alimentației sănătoase” pe lângă cunoscuta Piramidă a 

alimentelor am organizat o activitate cu titlul „Sendvișuri haioase”.  

Descrierea activității: 

- folosind diferite alimente,elevii pregătesc un sendviș haios reprezentând un 

chip uman sau un animal preferat, apoi îl consumă. 
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Materiale necesare:  

-  pâine feliată ( graham), brânză tartinabilă sau pateu de pui, măsline feliate și 

castraveți pentru ochi, ardei tăiat în forma unei guri, mărar și pătrunjel pentru a 

reprezenta părul. 

Deși a fost o activitate distractivă și motivantă pentru elevi, ei au învățat să își 

prepare o gustare sănătoasă, au mâncat alimente pe care le-au refuzat inițial precum 

pătrunjelul sau mărarul. 

O  activitate pentru disciplina Dezvoltare personală este „Cutiuța faptelor bune”. 

Descrierea activității: 

- realizarea unei cutii frumos decorată, la alegere, care are un orificiu în 

capac; 

- în ea se introduc bilețele scrise de elevi în care specifică ce fapte bune au 

realizat,data și numele; 

- în clasă este afișat un tabel ce cuprinde exemple de fapte bune cu punctaj; 

- la sfârșitul unei perioade de timp ( săptămână) se deschide cutiuța și se 

citesc faptele bune stabilind punctajul pentru fiecare copil. 

Deși nu este o idee nouă, ceea ce am schimbat eu au fost exemplele și anume am 

introdus cerințe precum: „Mă joc cu un coleg cu care nu prea mă joc de obicei”, „Strâng 

un gunoi care nu este al meu”, provocându-i pe elevi să depășească anumite bariere 

comportamentale. 

Participarea la un schimb de scrisori cu copii din alt județ, de aceeași vârstă, 

activitate organizată cu ajutorul rețelolor sociale, a fost un prilej de exersare  atât a 

competențelor specifice disciplinei Limba și literatura română, cât și a competențelor de 

relaționare. În această situație, mediul virtual a facilitat punerea în legătură a unor 

colective de elevi pentu o activitate practică și emoționantă.  

Organizarea unui „Secret Santa” cu felicitări este un prilej de exersare a scrierii 

funcționale și caligrafice motivându-i pe elevi în  realizarea corectă a acestora. 

Un „Târg de prăjituri” desfășurat la nivelul clasei dezvoltă deprinderi 

antreprenoriale și matematice. Elevii observă în mod direct mecanismele pieței: ce 

produse se vând cel mai bine, cum arată, cum sunt ambalate, de ce unele prăjituri nu au 

succes în rândul cupărătorilor, cum să își facă reclamă, să negocieze, să calculeze  etc. 

În predarea unităților de măsurare a lungimii se pot confecționa haine din pânză 

sau hârtie colorată, lipite pe o foaie albă, de exemplu: un pantalon lung de 7 cm, o  fustă 

de 5 cm lungime  apoi scurtate cu un cm. O altă modalitate este compunerea unor 

probleme pe teme de actualitate, de interes pentru ei, folosind elemente din universul 

apropiat, personaje din jocurile pe calculator sau cărțile pentru copii precum Harry 

Potter, Minioni.  

Pentru disciplina Joc și mișcare, pe lângă cele propuse în planificare, am 

desfășurat lecții în care elevii au adus de acasă diferite jocuri și s-au angrenat în mod 

liber, au colaborat, au stabilit reguli, au schimbat coechipierii  fiind apreciată foarte mult 

această activitate. Am lăsat copilăria să se manifeste spontan și liber în sala de clasă. 
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Competențele digitale se pot exersa prin diferite aplicații. Eu am folosit 

Jamboard pentru un proiect la  Știițe despre mediile de viață. Am pornit de la alegerea 

temei apoi am exemplificat în clasă modalitatea de folosire. Treptat verificam împreună 

ce au completat în cadrul proiectului intrând pe link și am discutat  dificultățile 

întâmpinate. La sfârșit a prezentat fiecare produsul final și am constatat că, deși au avut 

același mediu de viață , elevii au surprins aspecte diferite, prezentate în manieră proprie.  

Am remarcat rapiditatea cu care au învățat să folosească această aplicație ceea ce denotă 

ușurința generațiilor actuale în manevrarea dispozitivelor digitale. 

În opinia mea, principiul legării teoriei cu practica pune în dinamică cei doi 

termeni astfel încât unor cunoștințe teoretice să li se atribuie practica adaptată nevoilor și 

aspectelor actuale, iar acestea, la rândul lor, vor  genera alte cunoștințe teoretice. 

Cadrelor didactie le revine misiunea de a descoperi, de a crea situații de învățare 

ancorate în realitate, adaptate nivelului de vârstă. 
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DEZVOLTAREA PERSONALĂ A COPILULUI – REZULTATUL AL UNUI 

DEMERS DIDACTIC CREATIV 
 

 

                                                             prof .dr. Maxim Cristina 

                                                   Colegiul Național „Mihai Eminescu” Suceava 

 

 

Prin dezvoltare înțelegem procesul de trecere sau salt de la un stadiu inferior la 

unul superior, de la simplu la complex, într-o succesiune de etape, fiecare având un rol 

bine stabilit. Dezvoltarea psihică este procesul de apariție, formare și dezvoltare a 

proceselor și însușirilor psihice, aceasta fiind determinată de trei factori: ereditate, mediu 

și educație. 

Teoriile ambientaliste absolutizează rolul factorilor socio-educaționali, dar, în 

același timp nu neagă rolul eredității în procesul de dezvoltare psihică. Platon definește 

educația ca fiind  „arta de a forma bunele deprinderi sau de a dezvolta aptitudinile native 

pentru virtute ale acelora care dispun de ele.” Procesul educațional are rolul de a forma 

obiectul, de obicei acesta fiind copil, atât pe plan intelectual, cât și moral.  

Educația, prin cele trei forme: formală, nonformală și informală urmărește 

integrarea individului în societate. Astfel, la sfârșitul procesului educațional acesta 

trebuie să contribuie, la rândul său, la ceea ce privește dezvoltarea socială. Fiecare 

individ are o personalitate aparte, de aici și termenul de subiectivitatea obiectului, una 

dintre cele mai importante componente ale acțiunii educaționale. Acțiunea educațională 

reprezintă un subsistem al activității pedagogice, care scoate în evidență relațiile 

complexe care se stabilesc între agenții educaționali, precum și efectele apărute în urma 

intervențiilor acestora. Pentru un demers didactic cât mai plăcut și eficient, subiectul 

educațional trebuie să țină cont pe cât posibil de subiectivitatea obiectului, și, cu ajutorul 

comportamentului obiectivat ce reprezintă totalitatea reacțiilor obiectului apărute în 

urma exercitării influențelor educative, dar și a conexiunii invers- externe ce constă în 

feedback-ul oferit de elev, să își regleze procesul de predare.  

Educația formală constituie o mare parte din viața omului, aceasta fiind prezentă 

încă de la o cârstă fragedă, respectiv vârsta preșcolară. Aici, copilul tinde spre a lua 

exemplul cadrului didactic pe care îl vede, de cele mai multe ori, ca fiind un ideal pe 

care îl urmează. Odată cu înnaintarea în vârstă, individul se descoperă tot mai mult pe 

sine și își formează personalitatea. O bună educație formală favorizează dezvoltarea 

armonioasă a individului, mai ales la vârsta adolescenței și a preadolescenței unde 

educația informală devine priorizată de indivizi. Astfel, grupurile de prieteni frecventate 

au un mare impact asupra dezvoltării personalității, însă impactul nu este mereu pozitiv. 

Aceștia se pot angaja în anturaje proaste doar din tendința de a fi cool sau din dorința de 

a fi rebeli, iar aici este rolul educației formale să intervină. Așa cum am spus, o educație 

formală de calitate favorizează dezvoltarea personală armonioasă a individului, astfel, 

dacă acestuia i se spune încă de la o vârstă fragedă ce este bine și ce este rău, este învățat 
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să își selecteze cu atenție influențele și cel mai important i se oferă exemple pozitive, 

probabilitatea angajării într-un anturaj prost scade. De aceea, educația formală are un 

important rol în dezvoltarea personală, mai ales în cadrul școlii primare ce reprezintă 

perioada perfectă pentru această educație. 

Educația este considerată a fi un sistem intim legat de sistemul social, ea însăși 

fiind un fapt social. Așadar, prin caracteristica sa socială, aceasta are rolul de a transmite 

individului ceea ce are mai bun. O altă caracteristică a educației este cea axiologică, 

întrucât aceasta transmite seturi de valori, inclusiv valori morale. Valori precum 

empatia, răbdarea, patriotismul și multe altele sunt esențiale unei societăți sănatoase, 

astfel acestea fiind trebuincioase și în viața individului. Dacă aceste valori sunt 

transmise, prezentate și impuse de la vârste fragede, vor însoți individul pe parcursul 

întregii sale vieți și îi vor oferi acestuia o personalitate plăcută. Prin trăsătura sa 

prospectivă, educația acoperă nu doar educația prezentului, ci și cea a viitorului, prin 

urmare, în procesul de învățare obiectului trebuie să i se transmită capabilitatea de a 

transmite la rândul său valorile sale. Toate aceste caraceristici la un loc, însoțite și de 

altele formează atât individul cât și personalitatea sa. 

Mediul constituie cadrul în care se naște și se dezvoltă individul. Atât mediul 

social ce reprezintă factori ai societății cât și ce fizic ce reprezintă factorii precum flora 

și fauna, în colaborare cu educația au rolul de a responsabiliza individul în procesul de 

menținere și dezvoltare a acestuia. Spre exemplu, un copil care învață de mic ce este 

dragostea pentru natură și cum să o protejeze va fi mereu un om ce va avea grijă de 

mediul înconjurător și care se va asigura că și alții vor face asta, iar un copil care învață 

încă de la vârste fragede ce este empatia și cum aceasta este baza unei societăți curate va 

avea mereu grijă să respecte pe cei din jur.  

În concluzie, educația cu toate cele trei forme are un impact enorm în 

dezvoltarea personală a copilului, deoarece acesta are tendința de a urma exemplele 

adulților din viața sa, aceștia fiind profesorii, părinții sau alte persoane cu statut social 

ridicat. 
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DEZVOLTAREA CAPACITĂȚILOR CREATOARE ALE ELEVILOR DIN 
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Imperativul școlii contemporane este formarea unei personalităţi de tip nou cu spirit 

creativ, original, productiv, activ, capabil să soluţioneze probleme noi, complicate. Unul 

din elementele importante în formarea personalităţii copilului şi a pregătirii pentru viaţă 

este dezvoltarea creativităţii. Instruirea în şcoala primară deschide posibilităţi nelimitate 

pentru dezvoltarea și optimizarea potenţialului creativ al copiilor 

Creativitatea este strâns legată cu toate însuşirile personalităţii: caracterul, 

aptitudinile, limbajul, gândirea, imaginaţia etc. Iată de ce, cunoaşterea specificului 

dezvoltării creativităţii reprezintă o necesitate din ce în mai stringentă pentru educaţie, 

dar mai ales pentru dezvoltarea personalităţii copilului.  

Termenul creativitate este foarte general şi a fost introdus în vocabularul 

psihologiei de către G.W. Allport în 1937, pentru a depăşi limitele vechiului termen de 

„talent” şi „geniu” [2, p. 11]. 

În timp ce talentul şi geniul sunt atributul unei categorii mici de persoane, 

creativitatea este atributul oricărei persoane. Având grade diferite de manifestare, este 

puternic influenţată de mediu şi educaţie. În literatura de specialitate,creativitatea este 

definită ca: produs, proces, ca potenţialitate şi ca dimensiune sintetică în profilul 

personalităţii. 

Venind la şcoală copilul trece printr-o schimbare de mare amploare în viaţa şi 

activitatea lui care presupune o antrenare sporită într-o activitate intelectuală intensivă şi 

sistematică. O componentă de mare importanţă în această activitate este creativitatea. 

Actualmente tot mai stringent se pune problema predării şi învăţării creative, 

iarşcolii viitorului îi revine misiunea de a „utiliza” creierul copilului nu numai cu 

informaţii şi cunoştinţe, dar şi cu potenţialităţi creative, care sunt foarte mult influenţate 

de instruire şi educaţie. 

Creativitatea, la fel ca şi alte procese, are nevoie de mediu de dezvoltare. 

Crearea mediului duce la sporirea gradului de creativitate, îl ajută pe copil să depăşească 

dificultăţile în întreţinerea unei discuţii libere, de a-şi argumenta opiniile,ideile precum 

şi de a participa activ la acele activităţi care–l determină să- şi sporească eforturile 

proprii ale dezvoltării. 

 În învățământ, la lecţiile de limba engleză, acest demers are ca obiectiv major 

creşterea calităţii procesului de studiu, în general, şi formarea personalităţii 

independente, democratice şi creative, în special. 
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În cadrul lecţiilor de limba engleză, învăţarea creativă are drept finalitate 

realizarea unor comportamente individuale şi colective orientate spre căutarea, aflarea şi 

aplicarea noului. În acest context, activitatea implică, într-o mare măsură, multe abilităţi 

dobândite anterior. În majoritatea intervenţiilor în vederea stimulării creativităţii este 

evidentă componenta imaginativă. 

Principalele condiţii care impulsionează creativitatea elevului la orele de limba 

engleză sunt: iniţiativa copilului şi cea a profesorului, autoînvăţarea, o bună imagine de 

sine, încurajarea demersurilor sale imaginative, acordarea libertăţii de a crea în mod 

individual țintirea spre un produs de calitate, şi nu doar spre performanţă, dreptul la eşec 

(dar şi acordare de suport întru depăşirea acestuia) etc. 

Pentru a asigura aceste condiții, să ne călăuzim de cuvintele lui Lowenfeld: 

„Niciodată nu este prea devreme să începi să cultivi creativitatea. Activitatea creatoare 

nu ar trebui îngrădită de nici un fel de interdicţii, limitări, critici”. 

Astfel, creativitatea ocupă un loc de cinste în sistemul de educaţie, obiectivul de 

bază fiind acela de a furniza copiilor fundamentul în ceea ce priveşte nevoile esenţiale 

funcţionării eficiente în lumea modernă, şi în acest sens nimic nu este mai important 

decât iniţierea în arta de a gândi critic. Respectul de sine înseamnă încredere în 

capacitatea de a depăşi provocările vieţii, şi atunci avem nevoie să ne folosim mintea. 

Actualitatea acestei teme este validată prin faptul că creativitatea în procesul 

învăţării unei limbi străine contribuie la formarea priceperilor de autocunoaştere, de 

cunoaştere a posibilităţilor sale, limitele acestor posibilităţi, interesele şi necesităţile,iar 

formarea priceperii de autocunoaştere reprezintă baza formării personalităţii creative. 

Cred că putem fi cu toții de acord cu privire la faptul că, indiferent de metoda de 

predare folosită, învățarea nu are loc fără ca elevul să participe la procesul de învățare. 

Consider că jocurile și cântecele pot fi o metodă foarte eficientă pentru a crește 

motivația elevilor, precum și pentru a oferi o atmosferă plăcută de învățat; ele sunt 

distractive și îi ajută pe elevi să devină activi în învățarea lor, motiv pentru care apelez la 

acestea în orele de limba engleză. În afară de activarea cursanților, am observat că 

jocurile și cântecele creează, de asemenea, o atmosferă confortabilă și prietenoasă în 

interiorul clasei, în care elevii, în special cei timizi, se simt mai confortabil să se 

exprime în limba țintă. De asemenea, jocurile îi ajută pe elevi să se cunoască mai bine, 

putând fi folosite pentru a ajuta la recrearea diverselor situații din viața reală și, prin 

urmare, le inspiră elevilor sentimentul că ceea ce fac este relevant. Pe lângă faptul că le 

oferă elevilor o șansă de a fi mai activi, jocurile și cântecele plasează de obicei 

profesorul într-un rol de fundal și, prin urmare, le permite elevilor să-și asume mai multă 

responsabilitate, dezvăluindu-și astfel potențialul creativ. 

Probabil cea mai necunoscută și totuși cea mai extraordinară abilitate a creierului 

uman este aceea că este capabil de a crea. Doar noi, oamenii, primim privilegiul minunat 

de a crea. Tot ce a obținut umanitatea este un rezultat al forței creative cu care am fost 

binecuvântați. Este un cadou pe care ar trebui să-l recunoaștem și să-l folosim cât mai 

mult, deoarece este o sursă inepuizabilă de putere și energie, un factor esențial de 
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progres în evoluția lumii contemporane. Nicio altă specie de pe Pământ nu are această 

capacitate. 

Trăim într-o lume care se schimbă mai repede ca niciodată, o lume care trebuie 

să facă față provocărilor niciodată întâlnite până acum. Astăzi, trebuie să jucăm un rol 

activ și decisiv în tot ceea ce facem. Există o nevoie tot mai mare de inteligență și 

imaginație. Oamenii trebuie să-și dovedească creativitatea și inițiativa în toate domeniile 

vieții. 

Aceste cerințe ale lumii contemporane necesită idei și abordări inovatoare. 

Inovația este un proces care implică imaginație și creativitate. Gânditori strălucitori, 

genii și oameni obișnuiți s-au dovedit creativi ori de câte ori au descoperit teorii și 

concepte fantastice, idei interesante. Importanța creativității pentru condiția umană este 

evidentă – fără ea nu avem artă, nici literatură, nici știință, nici inovație, nici progres. 

Dar creativitatea are un rol la fel de important și în educație. Din păcate, educația 

tradițională nu încurajează elevii să-și dezvolte creativitatea. Există câteva limite 

standardizate care oferă puțin spațiu gândirii neconvenționale. Noua generație trebuie să 

fie pregătită pentru a găsi soluții nu numai pentru cele cunoscute, ci și pentru problemele 

necunoscute cărora oamenii trebuie să le facă față. Prin urmare, educația ar trebui să 

gândească anticipat și să reconsidere modul în care generația următoare trebuie să fie 

instruită și inspirată. 

Aceasta înseamnă că unele dintre ipotezele de bază ale sistemului nostru de 

învățământ ar trebui revizuite, fiind necesare noi abordări. Educația modernă necesită 

activități autentice, o mai bună înțelegere, rezolvarea problemelor din lumea reală. În 

secolul al XXI-lea există un apel către noi priorități în educație, cum ar fi un accent mai 

puternic pe creativitate. 

Când spunem „creativitate”, de obicei, ne gândim la arte, dar creativitatea poate 

constitui premisă a învățării la toate celelalte discipline. În ceea ce privește limba 

engleză, creativitatea are semnificații speciale. Datorită varietății mari de subiecte care 

trebuie abordate, orele de engleză reprezintă mediul perfect de explorare – o combinație 

frumoasă de cunoștințe și creativitate. Actul creativ la ora de limbă dezvoltă gândirea 

creativă, abilitățile de comunicare, cooperarea, curiozitatea, imaginația, mentalitatea 

deschisă, gândirea critică, îmbunătățește stima de sine. 

Îmi place să fiu profesor de limba engleză. A fost visul meu din copilărie și sunt 

fericită să-mi trăiesc viața făcând ceea ce iubesc.  Întotdeauna am fost fascinată de 

modul în care fiecare elev reacționează diferit la aceeași problemă. Este o experiență atât 

de minunată – de fiecare dată – aceea de a vedea elevii surprinși de propria capacitate de 

a găsi soluții. Este motivant atât pentru elev, cât și pentru profesor. Un singur moment 

de succes creativ aduce energie pentru întreaga zi. O activitate creatoare transformă și dă 

culoare unei lecții obișnuite, trezind astfel interesul pentru învățare. Gramatica, învățarea 

vocabularului, vorbirea sau scrisul pot deveni colorate, sclipitoare, amuzante și extrem 

de ușoare. De aici importanța și utilizarea educațională a potențialului creativ care se 

află în elevii noștri și, desigur, în noi, profesorii. 
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Folosind activități creative în orele de limba engleză, încerc să evidențiez faptul 

că astăzi profesorii educă o nouă generație care ar trebui încurajată să testeze, să 

exploreze și să inoveze, să caute și să experimenteze lucruri și idei noi. Ar trebui 

încurajați să pună întrebări, să aibă curajul să greșească și să vadă aceste greșeli ca o 

oportunitate de învățare, mai degrabă decât ca pe un eșec. Majoritatea copiilor sunt 

curioși și imaginativi, au o capacitate extraordinară de adaptare la situații noi, sunt 

înzestrați și creativi. Avem responsabilitatea de a oferi elevilor noștri cele mai bune 

condiții pentru a fi creativi și de a lăsa cunoștințele și abilitățile lor să strălucească. 
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MOTTO: 

„Creativitatea reprezintă miraculoasa întâlnire dintre energia 

neinhibată a copilului cu ceea ce pare a fi opusul şi duşmanul ei, simţul 

ordinii, impus de disciplinata inteligenţă a adultului” (Norman Podhoretz) 

 

Conceptul de creativitate, unul dintre cele mai fascinante concepte cu care a 

operat vreodată ştiinţa, este încă insuficient delimitat şi definit. Aceasta se explică prin 

complexitatea procesului creativ, ca şi prin diversitatea domeniilor în care se 

realizează creaţia. 

Termenul de creativitate îşi are originea în cuvântul latin „creare”, care înseamnă 

„a zămisli”, „a făuri”, „a crea”, „a naşte”. Însăşi etimologia cuvântului ne demonstrează 

că termenul de creativitate defineşte un proces, un act dinamic care se dezvoltă, se 

desăvârşeşte şi cuprinde atât originea cât şi scopul. 

Şcolaritatea este apreciată, tot mai mult, ca vârsta care cuprinde cea mai 

importantă experienţă educaţională din viaţa unei persoane, pe parcursul ei 

înregistrându-se ritmurile cele mai pregnante în dezvoltarea individualităţii umane şi 

una din cele mai semnificative achiziţii cu ecou evident pentru etapele ulterioare ale 

dezvoltării sale. De aceea nu putem face abstracţie de una din dimensiunile esenţiale 

pentru întreaga dezvoltare şi afirmare a personalităţii – creativitatea. 

La vârsta şcolara este necesar a valorifica şi dezvolta spiritul de observaţie al 

copiilor ca premisă a apariţiei şi manifestării conduitelor lor creatoare. 

Ca strategie generală de acţiune în stimularea creativităţii în învăţământul primar, 

este utilă valorificarea în sistemul activităţilor instructiv-educative a condiţiilor şi 

principiilor învăţării de tip creativ. Învăţarea creatoare presupune o serie de condiţii 

privind stimularea creativităţii cum ar fi: 

a) Antrenarea capacităţii de elaborare verbal expresivă a unor povestiri libere 

sau cu început dat, după un şir de ilustraţii, după o jucarie, după un plan sau după o 

temă, punând la dispoziţie copiilor planşe, machete, siluete, jucării. 

b) Interpretarea independentă a unor imagini prin solicitarea de a le conferi cât 

mai multe titluri posibile. 

c) Elaborarea independentă a unor istorioare ce se pot concepe plecând de la 

diverse modalităţi de ordonare logică posibilă a unui număr mare de imagini. 

d) Desene libere în care să se elaboreze nu numai o ideie tematică, dar şi unele 

modele posibile pentru decorarea anumitor spaţii sau anumitor materiale. 

http://universulenergiei.europartes.eu/adrese/stiintele/
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e) Analiza şi interpretarea desenelor realizate de copii astfel încât să se releve 

posibilităţile       multiple de utilizare a formelor şi culorilor. 

f) Desfăşurarea diferitelor jocuri didactice sau a unor jocuri de rol care să 

antreneze gândirea creatoare. 

g) Analiza unor erori şi a posibilităţilor multiple de prevenire a lor. 

h) Enumerarea unor răspunsuri multiple la întrebări posibile de tipul „de ce ?” pe 

care le pot formula copiii sau chiar (în situaţii mai dificile) cadrul didactic. 

i) Utilizarea unor procedee de activizare a capacităţilor de creaţie în plan verbal-

expresiv cum ar fi: alcătuirea unor propoziţii multiple plecând de la anumite cuvinte 

date; solicitarea de a formula propoziţii cât mai frumoase şi interesante, pentru a 

exprima o anumită idee sau temă dată; solicitarea de a continua în forme multiple 

anumite începuturi de propoziţii sau fraze, solicitări de tipul: „Daţi cât mai multe 

exemple de fructe”; „Enumeraţi cât mai multe obiecte care sunt sau pot fi de culoarea 

roşie ”; alcătuirea de texte pornind de la diferite titluri, cum ar fi: ,,De vorbă cu o 

frunză” etc. 

Aceste solicitări pot fi adaptate la contextul natural - concret al activităţilor 

curente din şcoală. 

Învăţarea creativă se realizează folosind învăţarea euristică prin problematizare, 

dialog euristic, descoperire, modelare. 

Având în vedere necesitatea îmbunătăţirii calităţii educaţiei, tendinţele vizează 

crearea unui mediu educaţional adecvat şi situarea copilului în centrul organizării 

procesului de învăţare-predare. Se impune astfel, necesitatea găsirii acelor soluţii 

didactice care să stimuleze performanţa elevului cel puţin la nivelul descris de 

potenţialul său. Explozia de informaţii din diferitele domenii determină confruntarea 

elevului cu o varietate de aspecte problematice şi dificultăţi care derivă dintr-o 

cunoaştere limitată, iar realitatea trebuie abordată cu precizie, atât din perspectivă 

teoretică cât şi practică. 

Predarea presupune integrarea diferitelor discipline prin elaborarea unei idei 

interesante care se leagă de mai multe domenii. 

Există multiple posibilităţi de formare a unei personalităţi creative. Consider ca 

una dintre cele mai eficiente la vârsta şcolară este aplicarea la clasă a strategiilor 

diactice moderne îmbinate cu cele clasice. 

Strategiile diactice moderne au drept scop transformarea învăţământului 

reproductiv într-un învăţământ creativ în care procesul didactic este un proces activ de 

stimulare prin trecerea copilului de de la atitudini pasiv – receptive la atitudini active, de 

participare şi chiar de creaţie. Aplicarea acestor metode cer din partea elevilor un efort 

intelectual susţinut deoarece aceştia sunt puşi în situaţia de a emite idei, de a găsi soluţii 

pentru problemele noi apărute. Pentru a fi accesibile şi atractive copiilor, aceste metode 

se desfăşoară sub forma unor jocuri cu reguli. 
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Specific strategiilor didactice interactive este faptul că ele promovează 

interacţiunea dintre minţile participanţilor, dintre personalităţile lor, ducând la o învăţare 

mai activă şi cu rezultate evidente. 

Am ales utilizarea metodelor interactive de grup și a integrării activităţilor 

deoarece acestea permit dezvoltarea personalităţii copilului într-un mod democratic; 

învaţă lucrând; creativitatea copilului are posibilittea de a se manifesta în toate 

domeniile; orice lucrare finalizată duce la dezvoltarea personalităţii copilului; 

implicarea altor factori în actul educational conduce la reuşită iar motivaţia fiecărei 

activităţi va fi deviza zilei de lucru. 

Am utilizat ca metode brainstormingul („furtuna în creier”) acesta fiind o 

stimularea a creativităţii ce constă în enunţarea spontană a cât mai multor idei pentru 

soluţionarea unei probleme într-o atmosferă lipsită de critică. 

Pentru sistematizarea unor cunoştinţe şi restructurarea ideiilor extrase din 

povestea ,,Fata babei şi fata moşneagului” de Ion Creangă, în cadrul orelor de limbă 

română am utilizat metoda Diagrama Venn. 

Ca strategie de învăţare prin cooperare am ales tehnica Turul Galeriei care 

stimulează gândirea, creativitatea şi învăţarea eficientă încurajând copiii să-şi exprime 

opiniile cu privire la soluţiile propuse de colegii lor. 

În cadrul orelor de cunoaşterea mediului am folosit Metoda Cubului, apelând 

totodată şi la transdisciplinaritate. Pe fiecare faţă a cubului este scrisă câte o cerinţă: 

- COMPARĂ – cele două mulţimi cu un număr diferit de elemente ( un urs, trei 

vulpi). Ce mulţime are mai multe elemente? Dar mai puţine? 

- ASOCIAZĂ - numărul trei cu titlul poveştilor în care se regăseşte acest număr! 

(,, Capra cu trei iezi”, ,,Cei trei purceluşi”) 

- DESCRIE – un animal sălbatic care te-a impresionat (animal domestic, arbore, 

plantă) 

- ANALIZEAZĂ - cum s-ar putea împărţi 5 flori între mama şi bunică cu ocazia 

Zilei de 8 Martie 

- APLICĂ - cunoştinţe despre anotimpul Primăvara în interpretarea unui cântec 

referitor la acest anotimp 

- ARGUMENTEAZĂ – ce comportamente/situaţii ilustrate pe fişă sunt corect/se 

întâmplă mereu, uneori, niciodată (viaţa animalelor şi plantelor în anotimpul iarna sau 

vara) 

Joc didactic: ,,Întregeşte floarea!” 

Scopul: 

-verificarea şi consolidarea cunoştinţelor elevilor despre anotimpul primăvara; 

-dezvoltarea capacităţii de a sesiza legăturile dintre diferite fenomene ale naturii 

şi viaţa plantelor, animalelor şi activitatea omului. 

Obiective operaţionale: 

- să aşeze pe planşă imaginile cu păsări, plante şi activităţi ale omului 

caracteristice acestui anotimp, motivând alegerea; 
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- să efectueze operaţii de adunare şi scădere în concentrul 0 – 100; 

- să completeze textul dat cu semnele de punctuaţie care lipsesc 

Sarcina didactică: 

- completarea celor trei rânduri ale piramidei cu imaginile corespunzătoare ; 

- descoperirea elementelor ce nu corespund anotimpului vizat ; 

- rezolvarea operaţiilor de adunare şi scădere ; 

- completarea textului cu semnele de punctuaţie care lipsesc; 

- plasarea unei flori în ,,grădină” de către fiecare membru al echipei . 

Reguli de joc: 

Se împarte colectivul de elevi în patru echipe astfel: zambile, lalele, narcise şi 

ghiocei, după care se prezintă elevilor sub formă de puzzle elementele componente ale 

plantei: rădăcina, tulpina, frunzele şi floarea. Pentru a descoperi ce floare se ascunde sub 

piesele de puzzle, elevii trebuie să rezolve corect cele patru probe. După fiecare probă 

rezolvată corect elevii primesc o piesă din puzzle astfel încât la finalul jocului fiecare 

din cele patru echipe să-şi întregească floarea. 

Elemente de joc: surpriză, mişcare, aplauze. 

 Material didactic: 

- planşă pentru fiecare probă propusă spre rezolvare, imagini cu activităţi ale 

oamenilor, cu păsări şi plante, puzzle cu flori de primăvară, flori de hârtie, carioci, 

creioane colorate. 

Desfăşurarea jocului: 

Elevii împărţiţi pe patru echipe, după fiecare probă rezolvată corect primesc o 

piesă din puzzle astfel încât la finalul jocului fiecare din cele patru echipe să-şi 

întregească floarea. 

Am ales utilizarea cât mai multor metode interactive de grup deoarece acestea 

sunt centrate pe elev şi activitate; comunicarea este multidirecţionată; accentul este pus 

pe dezvoltarea gândirii, formarea de aptitudini, deprinderi; încurajează participarea 

elevilor, stimulează creativitatea; evaluarea este formativă iar relaţiile dintre cadrul 

didactic şi elev sunt egale. 

Prin aplicarea strategiilor didactice moderne, îmbinate cu cele clasice se poate 

contribui la asigurarea unei bune calităţi în educaţia copiilor. 

A.S. Macarenco aprecia înalta capacitate a pedagogului de a visa împreună cu 

copiii, de a-i pasiona prin visul său, a-i ajuta să vadă ,,bucuria de mâine”. 

Ioan Cerghit afirma: ,,pedagogia modernă consideră ca rutină excesivă, 

conservatorismul (…) aduc mari prejudicii învăţământului. În fond creaţia, în materie de 

metodologie, înseamnă o necontenită căutare, reînnoire şi îmbunătăţire a condiţiilor de 

munca în instituţiile şcolare.” 
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DEZVOLTAREA LECTURII ȘI A GÂNDIRII CRITICE ÎN CADRUL ORELOR 

DE LIMBĂ ȘI COMUNICARE, LA CICLUL PRIMAR 

 

 

Prof. înv. primar Rupesac Ecaterina 

Școala Gimnazială nr. 28 „Dan Barbilian” Constanța 

președinte de onoare al Asociației Institutorilor și Învățătorilor Constănțeni 

 

,,Lectura este unicul mijloc prin care putem aluneca, uneori involuntar, 

în pielea, vocea sau sufletul altcuiva.” 

(Joyce Carol Oate) 
 

Importanţa lecturii este evidentă şi mereu actuală. Lectura este un instrument care 

dezvoltă posibilitatea de comunicare între oameni, făcându-se ecoul capacităţilor de 

gândire şi limbaj. Lectura elevilor este un act intelectual esenţial, care trebuie îndrumat şi 

supravegheat de şcoală şi familie. 

Importanţa lecturii este dată de aspectele educative pe care le implică: 

-aspectul cognitiv: prin lectură elevii îşi îmbogăţesc cunoştinţele despre lume, 

despre viață, despre realitate; 

-aspectul educativ: lectura contribuie la educarea copiilor în dimensiunile etice şi 

estetice; 

-aspectul formativ constă în faptul că lectura are drept consecinţă formarea şi 

consolidarea deprinderilor de muncă intelectuală, dezvoltarea gândirii, a imaginaţiei, a 

capacităţii de exprimare corectă şi expresivă, liberă. 

Lectura cărţilor constituie o activitate fundamentală pentru întreţinerea condiţiei 

intelectuale, îmbogăţirea cunoştinţelor şi a limbajului, pentru cunoaşterea indirectă a 

diferitelor universuri şi realităţi. 

Unul din obiectivele fundamentale ale limbii române, ca disciplină şcolară la 

clasele mici, o constituie formarea şi cultivarea gustului pentru citit, pentru lectură, iar 

cartea trebuie să devină prietenul nedespărţit. (I.Şerdean, manual Metodica predării 

limbii şi literaturii române la clasele I-IV, pag.174) 

Ca orice sarcină didactică, lectura suplimentară a elevilor trebuie îndrumată şi 

verificată. Pentru aceasta, se folosesc secvenţe din orele de limba română, orele la 

dispoziţia învăţătorului sau se stabilesc ore speciale prin planificările semestriale, se 

poate alege o disciplină opțională privind lectura copiilor. 

Adoptarea cititului ca un obicei constant de către micii școlari este o modalitate 

excelentă de a stimula imaginația, de a-și dezvolta vocabularul, capacitățile de înțelegere, 

învățare și analogie, de a-și antrena atenția și memoria. 
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Cititul este, în fapt, o activitate complexă, care pe lângă capacitatea de 

a descifra un text, de a-l parcurge, solicită și capacitatea de a percepe, de 

a reflecta asupra secvenței citite, de a o integra în contextul anumitor cunoștințe deja 

acumulate și de a o trata dintr-o perspectivă critică. 

Prin lectură, copiii intră în contact cu expresii, idei, contexte care sunt întâlnite 

mai rar în viața de zi cu zi, fapt care le stimulează imaginația și capacitatea de 

înțelegere.   

Inducerea plăcerii lecturii la copiii de vârstă școlară e un proces de durată, care e 

bine să înceapă la vârste cât mai mici, de preferat cu mult înainte de înscrierea la școală. 
Este adevărat că nu toți copiii descoperă plăcerea de a citi la aceeași vârstă, însă cu cât 

această deprindere este dobândită mai devreme, cu atât mai bine. De ce? Odată cu vârsta 

școlară, copiii tind să asocieze lectura cu școala, cu lecturile obligatorii impuse de 

programa de învățământ, cu notele și contrângerea lecțiillor.  

Cum pot fi copiii școlari apropiați de lectură?  

Voi selecta câteva modalități, pe care părinții le-ar putea folosi, pentru a le stârni 

copiilor dragostea față de citit, față de lectură: 

- încă de la vârste mici, e bine s le cumpere  atlase cu animale, plante sau, mai 

târziu, geografice și istorice; 

- memorarea unor poezii simple, în afara programului de la școală; 

- cumpărarea de reviste cu benzi desenate, prin intermediul cărora copiii vor 

acumula expresii noi, își antrena atenția și vor ajunge să se identifice cu unii eroi; 

- procurarea unor dicționare explicativ pentru copil și folosirea acestora împreună 

cu cel mic, ori de câte ori acesta nu cunoaște înțelesul unui cuvânt. În acest fel va 

înțelege cât de pline de informații sunt cărțile și cum pot veni în ajutor în situațiile de zi 

cu zi; 

- citirea/ lectura în preajma copilului, pentru a observa cât mai des la adulți 

această îndeletnicire și a o percepe ca pe un model de urmat; 

- cumpărarea unor jocuri care implică actul citirii sau al creației, în derularea 

acestor activități implicându-se și adulții; 

- cumpărarea/ împrumutarea unor cărți de genuri diferite (cărți științifico-

fantastice, mistere, povestiri umoristice, legende istorice ș.a.m.d); 

- înscrierea copilului  într-un club de lectură, unde să poată împărtăși impresii pe 

marginea operelor citite cu alții copii de vârsta lui; 

- citirea cu voce tare, de către copil, a unui capitol/ pagină, iar de către părinte un 

alt capitol/ pagină; 

- organizarea, într-o cameră, a unei biblioteci unde să fie incluse volume esențiale 

pentru vârsta sa, dar și reviste, benzi desenate și cărți tematice.  

- cumpărarea împreună cu copilul a unei cărți pe care și-o dorește el.  

Ca învățător, am pus mare accent pe dezvoltarea dragostei față de lectură a 

copiilor, prin procurarea unor cărți specifice vârstei lor, pe care le discutam în ore 

speciale de lectură. 
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O modalitate de a dezvolta lectura și gândirea critică a elevilor din ciclul primar 

este desfășurarea unui ciclu de lecții pe marginea unui text literar.  

Voi prezenta un exemplu pe textul „Câștigătorul”, o fabulă populară, propus 

elevilor din clasa a II-a.  

Materialele folosite sunt: fișele de lucru pentru elevi (Anexa nr. 1), descriptorii 

de performanță (Anexa nr. 2), precum și textul integral (Anexa nr. 3). 

De menționat că se impune o muncă deosebită din partea cadrului didactic, atât 

pe parcursul lecțiilor, dar mai ales după fiecare lecție, el trebuind să evalueze fișele 

elevilor pentru ca, la sfârșitul ciclului de lecții, să prezinte elevilor concluziile, să 

corecteze ceea ce s-a constatat a fi deficitar în abilitățile micilor școlari. 
 

Tema: Câștigătorul  

(lectură și scriere pentru dezvoltarea gândirii critice) 

 

Obiective urmărite: 

- să înteleagă conținutul unui text la prima vedere; 

- să se exprime liber în scris; 

- să creeze o compoziție cu o cerință dată; 

- să creeze un dialog; 

- să alcătuiască propoziții cu cuvintele și expresiile noi din lectură; 

- să ordoneze corect cuvintele în propoziții; 

- să selecteze cuvintele care conțin anumite grupuri de litere; 

- să scoată o învățătură din lectură; 

- să explice un proverb; 

- să scrie corect ortografic; 

- să scrie corect semnele de punctuație; 

- dezvoltarea gândirii creatoare. 

 

Nota:  

* Lectia poate fi desfășurată pe mai multe lectii; 

* De preferat, fiecare item să fie scris pe câte o fișă. 

* Evaluarea poate fi gândită prin îmbinarea muncii frontale, de grup și individuale, pe 

parcursul mai multor lecții; 

* Pentru fiecare item se poate evalua folosind descriptorii de performanță atașați în 

anexe..  

*Itemii se pot rezolva pe rând și evaluarea să fie după fiecare item sau după mai mulți 

itemi. 
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ANEXA nr. 1 

 

Fișa nr. 1 

Câștigătorul 
 

 ?Ce crezi că va prezenta lectura următoare, având titlul de mai sus٭

…………………………………….…………………………………….…………………………………

….…………………………………….…………………………………….………………………………

…….…………………………........................................................................................................… 

 

Fișa nr. 2 

 

        Citește fragmentul următor, apoi răspunde la întrebare! 

“Iepurele și broasca încep întrecerea. Urechilă se repede în față. După câteva salturi, se oprește.” 

 ?De ce crezi că se oprește Urechilă ٭      

…………………………………….…………………………………….…………………………………

….…………………………………….…………………………………….………………………………

…….…………………………........................................................................................................… 

 

 

Fișa nr. 3 

 

        Citește mai departe, apoi scrie răspunsul, formulând mai multe enunțuri. 

      „ - E! he! He! încet mai merge Țestoasa! Am destul timp să câștig. Să mai caut ceva de mâncare, își 

spune nepăsător Urechilă. 

     În poiană, gustă câteva frunze de trifoi. Bea câteva boabe de rouă de pe o floare. 

Soarele zâmbește vesel. Fericit, Urechilă se rostogolește prin iarbă. Închide ochii și…” 

 ?Cecrezi că s-a întâmplat ٭          

…………………………………….…………………………………….…………………………………

….…………………………………….…………………………………….………………………………

…….…………………………........................................................................................................… 

…………………………………….…………………………………….…………………………………

….…………………………………….…………………………………….………………………………

…….…………………………........................................................................................................… 

 

Fișa nr. 4 

 

      Citește iar! 

      „ … ațipește. 

      Undeva, din urmă, vine țestoasa. Merge încet, dar nu se oprește.  Suflă din greu, dar varza e tot mai 

aproape.” 

 ?Ce crezi că urmează ٭     

…………………………………….…………………………………….…………………………………

….…………………………………….…………………………………….………………………………

…….…………………………………….…………………………………….…………………………… 
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Fișa nr. 5 

 

      Citește mai departe! 

      „În sfârșit, iepurele își amintește de întrecere. Privește peste câmp, departe. 

      -  Dar ce e acolo? Broasca e aproape ajunsă! 

      Urechilă o zbughește la fugă.” 

 .Scrie o continuare a povestirii ٭     

 

…………………………………….…………………………………….…………………………………

….…………………………………….…………………………………….………………………………

…….…………………………………….…………………………………….……………………………

…………………………………….…………………………………….…………………………………

….…………………………………….…………………………………….………………………………

…….…………………………........................................................................................................… 

 

 

Fișa nr. 6 

 

       Continuă lectura! 

       „Degeaba a mai fugit. Urechilă a avut ghinion. Broasca e lângă varză. Roade liniștită o frunză.” 

 !Imaginează-ți un dialog între Urechilă și Țestoasa și scrie-l٭       

 

…………………………………….…………………………………….…………………………………

….…………………………………….…………………………………….………………………………

…….…………………………………….…………………………………….……………………………

……….…………………………………….…………………………………….……………………… 

…………………………………….…………………………………….…………………………………

….…………………………………….…………………………………….………………………………

…….…………………………........................................................................................................… 

 

 

Fișa nr. 7 
      

 Iată încheierea povestirii scrise de autor! 

      „Acum e rândul meu să râd, zice Țestoasa către iepurele ostenit.” 

 ?Ce învățătură tragi din această lectură ٭      

 

…………………………………….…………………………………….…………………………………

….…………………………………….…………………………………….………………………………

…….…………………………………….…………………………………….……………………………

…………………………………….…………………………………….…………………………………

….…………………………………….…………………………………….………………………………

…….…………………………........................................................................................................… 
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Fișa nr. 8 
 

 Cuvinte și expresii noi: 

ațipește – doarme ușor 

o zbughește – o ia la fugă 

ostenit - obosit 

 !Alcătuiește câte un enunț cu fiecare cuvânt/ expresie din cele date mai sus٭     

…………………………………….…………………………………….…………………………………

….…………………………………….…………………………………….………………………………

…………………………………….…………………………………….…………………………………

….…………………………………….…………………………………….………………………………

…….…………………………........................................................................................................… 

 

 

 

Fișa nr. 9 

 
 !Scrie propoziții, folosind cuvintele date și conținutul lecturii٭

Iepurele      ajunge      pe             varză 

Broasca       ațipeste    lângă       iarbă 

……….…………………………………….…………………………………….…………………………

…………………………………….…………………………………….…………………………………

….…………………………………….…………………………………….………………………………

…….…………………………........................................................................................................… 

 

 

Fișa nr. 10 
 

 :Transcrie din textul Câștigătorul” cuvintele care conțin grupurile de litere date mai jos ٭      

a) ce …………………………………………………........................................................……………… 

b) ci ………………………………………………………….......................................................………. 

c) che ........................................................................................................................................................ 

d) chi ……………………………………………………….....................................................………… 

e) ghe …………………………………………………………………................................................... 

f) ghi …………………………………………………………………................................................... 

 

 

Fișa nr. 11 
     

 :Explică înțelesul proverbului ٭  

„Străduința este un dar neprețuit.” 

…………………………………….…………………………………….…………………………………

….…………………………………….…………………………………….………………………………

…….…………………………........................................................................................................… 

…………………………………….…………………………………….…………………………………

….…………………………………….…………………………………….………………………………

…….…………………………........................................................................................................… 
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ANEXA nr. 2 

 

Descriptori de performanță 

 

Itemul nr. 1 

 

 Foarte bine Bine Suficient 

I1 √ Să creeze o opinie cu 

privire la textul cu titlul  dat, 

ordonând logic ideile 

√ Să creeze o opinie cu 

privire la textul cu titlul  dat, 

ordonând ideile cu mici 

abateri,  

√ Să creeze o opinie cu 

privire la textul cu titlul  dat, 

prezentând ideile fără o 

logică 

I2 √ să scrie corect ortogramele 

folosite; 

√ să scrie ortogramele, cu 1-

3 greșeli; 

√ să scrie   ortogramele, cu 

4-6 greșeli; 

I3  √ să scrie corect semnele de 

punctuație; 

√ să scrie semnele de 

punctuație, cu 1-3 greșeli; 

√ să scrie semnele de 

punctuație, cu 4-6 greșeli; 

 

Itemul nr. 2 

 

 Foarte bine Bine Suficient 

I1 √ să se exprime liber în 

scris; 

√ să se exprime liber în 

scris, ordonând ideile cu 

mici abateri, 

√ să se exprime liber în 

scris, prezentând ideile fără 

o logică 

I2 √ să scrie corect ortogramele 

folosite; 

√ să scrie ortogramele, cu 1-

3 greșeli; 

√ să scrie   ortogramele, cu 

4-6 greșeli; 

I3  √ să scrie corect semnele de 

punctuație; 

√ să scrie semnele de 

punctuație, cu 1-3 greșeli; 

√ să scrie semnele de 

punctuație, cu 4-6 greșeli; 

 

Itemul nr. 3 

 

 Foarte bine Bine Suficient 

I1 √ să se exprime liber in 

scris; 

√ să se exprime liber în 

scris, ordonând ideile cu 

mici abateri, 

√ să se exprime liber în 

scris, prezentând ideile fără 

o logică 

I2 √ să scrie corect ortogramele 

folosite; 

√ să scrie ortogramele, cu 1-

3 greșeli; 

√ să scrie   ortogramele, cu 

4-6 greșeli; 

I3  √ să scrie corect semnele de 

punctuație; 

√ să scrie semnele de 

punctuație, cu 1-3 greșeli; 

√ să scrie semnele de 

punctuație, cu 4-6 greșeli; 

Itemul nr. 5 

 

 Foarte bine Bine Suficient 

I1 √ să se exprime liber în 

scris; 

√ să se exprime liber în 

scris, ordonând ideile cu 

mici abateri, 

√ să se exprime liber în 

scris, prezentând ideile fără 

o logică 

I2 √ să scrie corect ortogramele 

folosite; 

√ să scrie ortogramele, cu 1-

3 greșeli; 

√ să scrie   ortogramele, cu 

4-6 greșeli; 

I3  √ să scrie corect semnele de 

punctuație; 

√ să scrie semnele de 

punctuație, cu 1-3 greșeli; 

√ să scrie semnele de 

punctuație, cu 4-6 greșeli; 
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Itemul nr. 6 

 

 Foarte bine Bine Suficient 

I1 √ să se exprime liber în scris, 

creând un dialog; 

√ să se exprime liber în scris, 

creând un dialog, ordonând 

ideile cu mici abateri, 

√ să se exprime liber în scris, 

creând un dialog, prezentând 

ideile fără o logică 

I2 √ să scrie corect ortogramele 

folosite; 

√ să scrie ortogramele, cu 1-

3 greșeli; 

√ să scrie   ortogramele, cu 

4-6 greșeli; 

I3  √ să scrie corect semnele de 

punctuație; 

√ să scrie semnele de 

punctuație, cu 1-3 greșeli; 

√ să scrie semnele de 

punctuație, cu 4-6 greșeli; 

 

Itemul nr. 7 

 

 Foarte bine Bine Suficient 

I1 √ să exprime liber, în scris, 

învățătura textului; 

√ să exprime liber, în scris, 

învățătura textului, ordonând 

ideile cu mici abateri, 

√ să exprime liber, în scris, 

învățătura textului, 

prezentând ideile fără o 

logică 

I2 √ să scrie corect ortogramele 

folosite; 

√ să scrie ortogramele, cu 1-

3 greșeli; 

√ să scrie   ortogramele, cu 

4-6 greșeli; 

I3  √ să scrie corect semnele de 

punctuație; 

√ să scrie semnele de 

punctuație, cu 1-3 greșeli; 

√ să scrie semnele de 

punctuație, cu 4-6 greșeli; 

 

Itemul nr. 8 

 

 Foarte bine Bine Suficient 

I1 √ să alcătuiască propoziții cu 

cuvintele și expresiile noi din 

lectură; 

√ să alcătuiască  două 

propoziții cu cuvintele și 

expresiile noi din lectură; 

√ să alcătuiască o propoziție 

cu cuvintele și expresiile noi 

din lectură; 

I2 √ să scrie corect ortogramele 

folosite; 

√ să scrie ortogramele, cu 1-

3 greșeli; 

√ să scrie   ortogramele, cu 

4-6 greșeli; 

I3  √ să scrie corect semnele de 

punctuație; 

√ să scrie semnele de 

punctuație, cu 1-3 greșeli; 

√ să scrie semnele de 

punctuație, cu 4-6 greșeli; 

 

Itemul nr. 9 

 

 Foarte bine Bine Suficient 

I1 √ să ordoneze corect 

cuvintele în propoziții; 

√ să ordoneze 5-7  cuvinte în 

propoziții; 

să ordoneze 3-6 cuvinte în 

propoziții; 

 

Itemul nr. 10 

 

 Foarte bine Bine Suficient 

I1 √ să selecteze toate cuvintele 

care conțin anumite grupuri 

de litere; 

√ să selecteze 9-11 cuvinte 

care conțin anumite grupuri 

de litere; 

√ să selecteze 4-8 cuvinte 

care conțin anumite grupuri 

de litere; 

I2 √ să transcrie corect toate 

cuvintele selectate; 

√ să transcrie corect 9-11 

cuvinte selectate; 

√ să transcrie corect 4-8 

cuvinte selectate; 
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Itemul nr. 11 

 

 Foarte bine Bine Suficient 

I1 √ să explice un proverb; 

 

√ să explice un proverb, cu 

mici abateri de la normele 

exprimării corecte; 

√ să explice un proverb, cu 

enunțuri prezentate fără a 

avea o logică; 

 

I2 √ să scrie corect ortogramele 

folosite; 

√ să scrie ortogramele, cu 1-

3 greșeli; 

√ să scrie   ortogramele, cu 

4-6 greșeli; 

I3  √ să scrie corect semnele de 

punctuație; 

√ să scrie semnele de 

punctuație, cu 1-3 greșeli; 

√ să scrie semnele de 

punctuație, cu 4-6 greșeli; 

 

 

ANEXA nr. 3 

 

Câștigătorul 

 

„Iepurele și broasca încep întrecerea. Urechilă se repede în față. După câteva salturi, se oprește. 

- E! he! He! încet mai merge Țestoasa! Am destul timp să câștig. Să mai caut ceva de mâncare, 

își spune nepăsător Urechilă. 

În poiană, gustă câteva frunze de trifoi. Bea câteva boabe de rouă de pe o floare. 

Soarele zâmbește vesel. Fericit, Urechilă se rostogolește prin iarbă. Închide ochii și … ațipește. 

Undeva, din urmă, vine țestoasa. Merge încet, dar nu se oprește. Suflă din greu, dar varza e tot 

mai aproape. 

În sfârșit, iepurele își amintește de întrecere. Privește peste câmp, departe. 

-  Dar ce e acolo? Broasca e aproape ajunsă! 

Urechilă o zbughește la fugă. 

Degeaba a mai fugit. Urechilă a avut ghinion. Broasca e lângă varză. Roade liniștită o frunză. 

Acum e rândul meu să râd, zice Țestoasa către iepurele ostenit. 

Așa a aflat iepurele că străduința este un dar neprețuit.” 
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Secțiunea nr. 2 

 

 

DEMERSURI FAVORABILE DEZVOLTĂRII PERSONALITĂȚII 

COPIILOR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



136 

 

 



137 

 

ȘCOALA, UNIVERSUL EDUCAȚIEI 

 

 

Prof. înv. primar Alexandru Ancuţa-Georgiana 

 Şcoala Gimnazială nr.1 Mangalia 

 

 

Identitatea copilului este într-adevăr legată de apartenența la grupul 

social,cultural.Copilul ce căuta să se mențină ca membru competent al grupului de 

apartenență sau să adere la alte grupuri de referință.         

Școala pune elevul în contact cu o societate care utilizează un ansamblu de 

practici educative în relație cu cele ale familiei. Școala dezvoltă în copil anumite stări 

fizice, intelectuale și morale pe care le reclamă de le el societatea în ansamblul său și, 

în particular, comunitatea în mijlocul căruia se dezvoltă. 

Tendința remarcabilă în dezvoltarea sistemului de învățământ o reprezintă 

creșterea influenței comunității locale asupra unității școlare. Pe măsură ce școala își 

va spori independența decizională față de nivelurile ierarhice superioare ale 

sistemului școlar, ea va deveni tot mai dependentă de comunitatea locală atât în 

privința opțiunilor educaționale, cât și din punct de vedere al resurselor (umane și 

materiale) care pot fi atrase. 

Fiecare unitate școlară își va defini în scurt timp o identitate proprie și va 

prezenta comunității locale o ofertă educațională, elaborată în conformitate cu patru 

elemente definitorii:cultura organizației școlare,viziunea școlii,nevoile și resursele 

comunitare,misiunea unității școlare. 

ȚINTE STRATEGICE 

 Reducerea numărului de absențe, prevenirea și combaterea abandonului 

școlar și a părăsirii timpurii a școlii;  

 Proiectarea și desfășurarea de activități extrașcolare, proiecte educative 

(CAEJ, CAER, CAEN avizate ISJ), în scopul eficientizării procesului de predare-

învățare; 

 Îmbunătățirea și modernizarea condițiilor pentru desfășurarea activității 

instructiv-educative din școală, pentru creșterea randamentului școlar și stimularea 

elevilor capabili de performanță.  

 

VIZIUNEA 

Țelul nostru este să realizăm un climat propice acordării șanselor egale tuturor 

copiilor indiferent de etnie, pregătirea de astăzi pentru viitorul de mâine al unor 

generații de tineri activi și creativi, cu gândire flexibilă, cu abilități de comunicare 

interculturală și cu competențe antreprenoriale care să contribuie la integrarea cu 

succes în viața comunității și la opțiunea învățării pe tot parcursul vieții. 

 

 MISIUNEA 

Misiunea noastră de a fi nu se limitează la simpla ofertare și parcurgere a unei 

programe. Putem considera misiunea îndeplinită numai atunci când atitudinile civice, 
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cunoștințele și abilitățile prescrise în programa școlară au fost încorporate în 

comportamentul copiilor noștri. Cu alte cuvinte, numai dacă demersul didactic a dus 

la crearea de valoare adăugată, dacă prestația noastră s-a concretizat într-un produs 

educațional, misiunea este îndeplinită. 

Misiunea Școlii Gimnaziale Nr.1 este de a furniza beneficiarilor, valorile 

educative specifice nevoilor: preșcolar, primar și gimnazial, care să permită accesul la 

formele superioare de învățământ pe oricare dintre rutele educaționale și ulterior 

inserția socială și profesională. Personalul didactic calificat, echipa managerială 

competitivă, investirea constantă în Școala Gimnazială Nr.1: 

 să fie o școală care abordează procesul de predare-învățare-evaluare într-un 

mod dinamic și atractiv; 

 o școală ce se constituie într-un factor de bază al incluziunii sociale, 

contribuind la eliminarea prejudecăților legate de apartenența la un anumit mediu, la 

o anumită etnie și la spargerea barierelor existente între diferite grupuri din interiorul 

unei comunități. 

Cartierul în care este construită şcoala a fost constituit în partea de vest a 

oraşului începând cu anul 1922,când s-au aşezat, pe baza reformei agrare din 1921, 

ţărani din toate regiunile ţării. Datorită acestui fapt cartierul a fost numit "Colonişti". 

Astăzi în cartier trăiesc împreună: români, tătari, turci şi o numeroasă populaţie de 

rromi.  

Școala conduce copilul spre viață, prin viață și pentru viață. Dar viața despre 

care e vorba aici este, desigur, viața individuală, însă înglobată într-o colectivitate mai 

mult sau mai puțin mare. Trebuie deci în ce privește aspectul social al școlii,să ținem 

seama de o realitate exterioară a copilului,care este o colectivitate cu diversele ei 

aspecte și exigențe,cu modificările aduse de progresul științific,cu dezavantajele sale 

privind progresul oamenilor luați izolat. 

Ca urmare, relațiile comunitare ale fiecărei unități școlare devin esențiale: 

comunitatea locală va aloca resurse numai dacă nevoile sale vor fi satisfăcute de către 

școală, iar de aceste nevoi trebuie să se țină seama în dezvoltarea instituțională a 

fiecărei unități școlare. 

Proiectul- ,,Și eu vreau la școală!” din cadrul Organizației ,,Salvați copiii!”, 

este implementat la nivelul Școlii Gimnaziale nr.1 Mangalia, județul Constanța și are 

ca obiectiv general prevenirea și reducerea abandonului școlar timpuriu în rândul 

copiilor din grupuri vulnerabile (copii din comunități defavorizate, neșcolarizați ,copii 

romi, copii cu părinți plecați la serviciu în străinătate,copii din familii cu statut socio-

economic scăzut).  

Pe parcursul a celor 36 de luni (11 aprilie 2018-15 iulie 2021) elevii 

beneficiari își vor defășura programul educațional tip școală după școală 

integrat,adaptat nevoilor individuale,cuprinzând activități de sprijin educațional 

(sprijin la pregătirea temelor,recuperare și remediere pentru elevii cu dificultăți de 

învățare,pregătire suplimentară la principalele materii de studiu),activități de 

consiliere socială,activități de sprijinire a tranziției dintr-un ciclu școlar în 

altul,activități de educație pentru sănătate,ingienă și nutriție sănătoasă,activități care 
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vizează TIC,activități extra-curricular ce includ și activități de protecția mediului și 

ecologie.        

Printre elevii care au reușit să exceleze în grupele formate ale acestui program 

necesar acestei școli, se numără o elevă care și-a depășit condiția școlară fiind în risc 

de abandon școlar din motive financiare dar și din motive familiale greu de înțeles.  

La 11 ani, T. Ana, o elevă în clasa a IV-a, a Școlii Gimnaziale numărul 1, Mangalia, 

județul Constanța, în ciuda abilităților cognitive, lipsa posibilităților materiale și-a pus 

amprenta asupra rezultatelor școlare urmând să lipsească de la orele de la școală 

deorece nu avea bani pentru mâncare- gustarea din pauza prânz. Lipsa posibilităților 

materiale și-au pus amprenta stimei de sine,devenind timidă dar cu dorința de a 

învăța. 

Lipsa timpului efectiv petrecut cu familia ei numeroasă, mama și tatăl ei 

lipsind ore bune de acasă deoarece muncesc uneori peste program, zilieri, lucrează pe 

un salariu infim pentru un trai decent pentru creșterea celor 3 copii, Ana reușește să 

poată învăța fiind înscrisă cu sprijinul învățătoarei, în programul ,,Școală după 

școală” din cadrul proiectului ,,Și eu vreau la școală”. Aici a primit sprijinul, 

încurajarea de care avea nevoie pentru a-și recăpăta încrederea în sine și pentru a-și 

valorifica aptitudinile,cunoștințele. 

În fiecare zi a făcut progrese, colaborează cu colegii în pregătirea temelor, se 

implică în activitățile școlare și extrașcolare astfel rezultatele acestora din urmă s-au 

îmbunătățit semnificativ obținând la concursurile școlare premii precum: premiul I la 

Concursul școlar național de Competență și Performanță COMPER-COMUNICARE 

(ianuarie 2020); Mențiune-recitare poezii la Concursul Regional de creație artistică, 

plastică, literatură și fotografie ,,Copilul și marea-Acvariul - marea” ediția a VIII-a 

(octombrie 2019-Constanța), premiul I la prezentarea costumului popular specific 

dobrogean din cadrul Festivalului judeșean de dans, cântec și costume popupare din 

Dobrogea ,,Ca la noi la Medgidia!” (28 mai 2021 ), precum și premiul II -secțiunea 

cântec popular. 

În cadrul programului ,,Școală după școală” eleva și-a petrecut timpul în mare 

parte la școală primind o masă caldă, sprijin la efecturea temelor pentru acasă, sprijin 

moral, psihologic din partea învățătoarei spunându-i uneori că este ca și mama ei. 

Învățătoarea i-a remarcat nevoia de sprijin afectiv, moral și educativ suținând-o prin 

dezvolatarea abilităților cognitive, a aptitudinilor artistice participând la diverse 

concursuri școlare și extrașcolare. 

În continuare are nevoie de sprijin și încă își continuă activitatea școlară 

(școala de vară din cadrul proiectului ,,Și eu vreau la școală”) în ciuda faptului că ea 

este fata cea mijlocie dintre frați are însușită conștiința frățească având grija în lipsa 

părinților de acasă, de fratele cel mare (13 ani-extrovertit) și de sora cea mică (7 ani). 

Datorită sprijinului organizației neguvernamentală, ,,Salvați copiii”, acesta 

este cel de-a treilea an în care Ana și alți copiii din grupuri vulnerabile din Municipiul 

Mangalia vor beneficia de sprijin educațional și multe activități de timp liber și de 

dezvoltare personală.  
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Această elevă precum și ceilalți elevi vizați pentru tipurile de activități SDS  

necesită în continuare toată susținerea cadrelor didactice și de programul ,,Școală 

după școală” astfel încât să nu abandoneze școala. 

Ca urmare, relațiile comunitare ale fiecărei unități școlare devin esențiale: 

comunitatea locală, bugetul extern (proiecte pentru educație ale Uniunii Europene), 

va aloca resurse numai dacă nevoile sale vor fi satisfăcute de către școală, iar de 

aceste nevoi trebuie să se țină seama în dezvoltarea instituțională a fiecărei unități 

școlare. 
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MOTIVAȚIA LA ELEVI - FACTOR DE REUȘITĂ ȘCOLARĂ ȘI 

SOCIALĂ 

 

 

Prof. dr. Arsenie Adela Mădălina 

Specializarea: Științe Economice 

Colegiul Economic „Virgul Madgearu” Tg-Jiu 

 

 

Epoca în care trăim este dominată de puternica expansiune a știintei și tehnicii 

în toate domeniile de activitate și de accelerarea continuă a ritmului de viata al 

oamenilor. Aceste caracteristici ale contemporaneității au consecințe directe și asupra 

pregătirii tinerei generații, care trebuie să facă față atât cerințelor actuale ale societăți, 

cât și dezvoltării sociale ulterioare. 

Mai întâi, creșterea atât de rapidă a volumului de informații în toate 

domeniile, uzura accelerate a cunoștințelor pretinde adaptarea continuă a obiectivelor 

școlii, a conținutului, formelor și metodelor de învățământ acestei dinamici 

informaționale. 

În al doilea rând, noul ritm de viață care solicită omul într-o măsura tot mai 

intensă, din punct de vedere social, cultural și profesional se răsfrânge și asupra 

elevului. 

Relațiile dintre maturizare și învățare, dintre dezvoltare și cultură, dintre 

educație și învățare sunt exprimate de S. L. Rubinstein (1958) astfel: „Copilul nu se 

maturizează mai întâi și după aceea este educat și instruit. El se maturizează în timp 

ce este educat și instruit.” 

În ce condiții se formează la elevi atitudinea activa față de învățare? Ce 

obiective trebuie să urmărească procesul de învățare pentru ca însușirea activă și 

creatoare a cunoștințelor să devină o trăsătură caracteristică permanentă, de durată? 

Există deja numeroase studii în literatura psihologică și pedagogică, ai căror 

autori încearcă să răspundă acestei probleme. Modalitățile recomandate pentru 

rezolvarea ei sunt multiple și variate. Toate aceste studii precizează că motivația este 

una din condițiile esențiale, dar și cea mai complexă, care asigură dobândirea de noi 

cunoștințe. 

Una dintre problemele centrale ale psihologiei este motivația. Ea încearcă să 

explice de ce anume oamenii fac ceea ce fac, de ce preferă o activitate alteia şi ce 

anume îi face să treacă de la o activitate la alta. În psihologie se urmărește 

surprinderea și descrierea fenomenelor, actelor de conduită dar și cauzele 

generatoare, determinismul lor. Un act comportamental nu pare și nu se manifestă 

fără a exista o anumită incitare, determinare, susținere energetică direcționată. Chiar 

și atunci când nu există un scop, un obiectiv, un comportament are la bază o cauză. 

În sensul ei general noțiunea de motivație a fost introdusa în psihologie la 

începutul secolului al XX-lea. Termenul de motivație deriva de la adjectivul 

latin motivus = care pune în mișcare și desemnează aspectul energetic, dinamic al 

comportamentului uman. Definirea motivației și stabilirea rolului ei în explicarea 
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comportamentului este departe a se fi finalizat din punctul de vedere al psihologilor. 

Noțiunea are sensuri multiple. Este clar că un motiv este cauza principală a unui 

eveniment. Acesta determină modul în care o persoana reacționează, nu doar situația 

în care se acționează. „ Motivul este acel fenomen psihic ce are un rol esențial în 

declanșarea, orientarea și modificarea conduitei”( Andrei Cosmovici, 2005, p.198). 

De aici aflăm că motivația este compusă din ansamblul motivelor. Astfel, în „ Marele 

Dicționar al Psihologiei”, motivația este definita ca o suma de „procese fiziologice și 

psihologice responsabile de declanșarea, menținerea și încetarea unui comportament, 

ca și de valoarea apetitiva sau aversivă conferita elementelor de mediu asupra cărora 

se exercita acel comportament”. 

Motivației i s-a atribui diferite roluri: o simulare și descărcare de energie, o 

reacție ce este asociată unui stimul,o acțiune spontană ce oferă o energie aparte 

organismului, un factor psihologic ce influențează comportamentul individului. 

Motivația explică, de asemenea, și trecerea de la starea de repaus la cea de acțiune. 

Trebuie înțeles faptul că nu orice cauză devine un motiv. Motivul este o cauza internă 

a conduitei noastre. 

De-a lungul timpului, motivația a primit diferite definiții. In DEX, este 

definită ca: „ Totalitatea motivelor sau mobilurilor (conștiente sau nu) care determină 

pe cineva să efectueze o anumită acțiune sau să tindă spre anumite scopuri.”. O altă 

definiție concluzionează că: „prin motivație înțelegem o formă specifică de reflectare 

prin care se semnalează mecanismele de comandă și control ale sistemului 

personalități și o oscilație de la stare inițială de echilibru, un deficit energetico-

informațional sau o necesitate ce trebuie satisfăcută”. O definiție mai completă este 

cea oferită de Al. Roșca: ”Prin motivație înțelegem totalitatea mobilurilor interne ale 

conduitei, fie ca sunt înnăscute sau dobândite, conștientizate sau neconștientizate, 

simple trebuințe fiziologice sau idealuri abstracte. 

Ceea ce transformă ființa umană într-un subiect selectiv și activ este 

motivația. Având o structură motivațională proprie, omul are o relație dublă cu 

mediul ambiant: de independență- omul are capacitatea de a acționa pe cont propriu, 

chiar dacă lipsesc stimulii și solicitările externe, iar alta de dependență- omul își 

satisface stările de necesitate pe baza schimburilor din mediul ambiant. 

Motivația învățării se subsumează sensului  general al conceptului de 

motivație și face referire la totalitatea factorilor care îl mobilizează pe elev la o 

activitate menită să conducă la asimilarea unor cunoștințe, la formarea unor priceperi 

și deprinderi. Procesul de învățate este facilitat și energizat de motivație prin o 

intensificare a efortului și prin concentrarea atenției elevului, prin crearea unei stări 

de pregătire pentru o activitate de învățare. Elevii  motivați sunt mai perseverenți și 

învață mai eficient. Una din cauzele ce duc la a învăța/ a nu învăța este motivația. Dar 

motivația poate fi și efectul activității de învățare. Atunci când cunoști rezultatele 

învățării, mai ales dacă acestea sunt pozitive, îți poți susține eforturile ulterioare. 

elevului. Din satisfacția inițială de a fi învățat, elevul își va dezvolta motivația de a 

învăța mai mult. Așadar, relația cauzală dintre motivație și învățare este una 

reciprocă. Motivația energizează învățarea, iar învățarea încununata de succes 

intensifică motivația. 
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Psihologii au ajuns la concluzia că principalul resort intern al eforturilor 

omului de a se perfecționa prin învățare este motivația. Educația formulează noi 

cerințe spre a stimula dezvoltarea copilului. 

În acest context interpretativ, un rol deosebit revine educaţiei, aceasta fiind 

cea care dinamizează natura motivaţiei: a trebuinţelor, motivelor, intereselor, 

aspiraţiilor şi idealurilor, a gradului său de conştientizare şi subiectivizare. 

Privind din această perspectivă, P. Golu defineşte motivaţia ca „model 

subiectiv al cauzalităţii obiective, cauzalitate reprodusă psihic, acumulată în timp, 

transformată şi transferată prin învăţare şi educaţie în achiziţie internă a persoanei” 

(Golu P. 2006, p.96) 

Analizând cele spuse mai sus, putem afirma că motivația învățării este 

definită ca totalitatea motivelor ce determină, orientează, organizează și potențează 

intensitatea efortului de învățare. Motivul învățării elevilor poate fi un sentiment, o 

dorință, o idee ca rezultat al reflectării în conștiința lor a cerințelor societății din care 

fac parte. Trebuie clarificat faptul că o activitate umană de învățare nu se produce 

având ca impuls un singur motiv, ci este determinată și susținută de o multitudine de 

motive. 

Printre motivele pentru care oamenii urmează școala este reușita socială. 

Putem spune că mergem la școală pentru a promova în societate, pentru a avea un 

statut social superior, pentru a reuși în viață. Elementele fundamentale ale motivației 

învățării sunt reprezentate de coordonatele valorice ale modelului dominant de reușita 

socială. Declanșarea, orientarea și susținerea oricărei activități psihice sunt influențate 

de motivație. Acesta este rolul motivație în învățare. Putem recunoaște un elev 

motivat pentru activitatea de învățare dacă el este implicat în sarcinile de învățare, își 

autoreglează activitatea de învățare, dispune de o mare capacitate de mobilizare a 

efortului de învăţare, are tendinţa de a opera în mod constant transferul a ceea ce 

învăţat de la un domeniu la altul. 

Procesul de învățare dar și rezultatul învățării sunt influențate tot de motivație. 

Sintagme și etichetări negative precum elevii nu mai sunt interesați să învețe, n-au 

drag de carte, nu sunt motivați să învețe apar frecvent în observațiile din mediul 

școlar. Este o realitate semnalată frecvent de profesorii din țara noastră și o problemă 

actuală, la care specialiștii din domeniul științelor educației, dar și practicienii au 

încercat să caute soluții. 

Termenul „a fi motivat la învățătură” exprimă o stare mobilizatoare și 

direcționată spre atingerea unui scop. În acest caz, elevul este profund implicat în 

sarcinile de învățare, este orientat spre finalități, într-o mare măsura conștientizate. 

Elevul transferă în învățare potențialul cognitiv, afectiv, experiența de viață. La 

celălalt pol, termenul „a nu fi motivat pentru învățătură”, se identifică prin pasivitate, 

inactivitate, concentrare lentă și greoaie spre o sarcină de învățare, lipsa spontaneității 

și a curiozității. 

Motivația este principalul vector al personalității, care direcționează 

comportamentul elevului spre scopurile educaționale. Putem afirma că nu poate avea 

loc un proces educațional real, științific fără identificarea motivelor învățării și aria 
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lor de acțiune. Un rol aparte îl are profesorul. El este cel care trebuie să știe să 

folosească forța acestor motive în educația elevilor. 

Motivele învăţării, ca şi motivele întregii activităţi se formează sub influenţa 

condiţiilor exterioare. Ele intră în acţiune, fiind stimulate tot de aceste condiţii care se 

raportează în poziţie de scop faţă de activitatea de învăţare. De exemplu: elevul 

învaţă pentru că doreşte să-i bucure pe părinţii pe care îi respectă. Când scopurile sunt 

exterioare învăţării (obiecte, rezultate, situaţii) ele pot fi produse atât de elevii înşişi, 

cât şi de alţii (profesori, părinţi) şi obţinerea lor constituie un mijloc de satisfacere a 

motivelor ce susţin învăţarea. 

Dacă în cele spuse anterior, am clasificat motivația ca fiind externă și internă, 

în mod real, învățarea este motivată atât intrinsec cât și extrinsec. Însă, s-a constatat 

că învățarea productivă are loc atunci când copilul învață din plăcere, din interes 

cognitiv, deci spunem că este motivată intrinsec. Unele motive intrinseci au caracter 

primar, legate de satisfacerea nevoilor de bază ale ființei umane, altele au caracter 

secundar, fiind derivate din cele extrinseci, prin interiorizarea lor. 

Motivația externă are în centrul ei – profesorul. Acest tip de motivație are 

rolul de a declanșa motivația internă, după care acțiunea ei încetează. Dacă eșuează în 

a declanșa motivația internă, motivația externă se transformă într-un mecanism 

specific mitei. 

Influența motivație asupra învățării este covârșitoare. Am observat faptul că 

motivația intrinsecă este motivația optimă deoarece acest tip de motivație este 

caracterizată prin interes, încredere, duce la performanță, la dezvoltarea creativității, 

la creșterea perseverenței, a respectului de sine, aduce o stare generală de bine. 

Motivația învățării este o tendință înnăscută a omului dar ea poate înceta brusc dacă 

nu are condițiile necesare dezvoltării. Ea încorporează mai mult interes, exaltare şi 

încredere, ducând la creşterea performanţei, a perseverenţei şi creativităţii, a 

vitalităţii, respectului de sine şi a stării generale de bine a individului – o înclinaţie 

naturală către asimilare, măiestrie, interes spontan, explorare. 

Oamenii au această tendinţă către motivația învățării, din naştere, dar ea poate 

înceta brusc, dacă condiţiile nu îi sunt propice. Teoria evaluării cognitive (TEC) 

sugerează că motivația învățării înfloreşte atunci când circumstanţele o permit. 

Conform TEC, evenimentele socio-contextuale (ex. Feedback, comunicare, 

recompense etc.), care sporesc sentimentul de competenţă pe durata unei acţiuni, pot 

avea ca efect creşterea motivației învățării pentru acţiunea respectivă. 

Astfel, șansa, recunoaşterea sentimentelor, ocaziile de auto-direcţionare au ca 

efect creşterea motivației învățării, deoarece conferă un sentiment mai puternic de 

autonomie. 

„Motivaţia intrinsecă îşi are sursa în însăşi activitatea desfăşurată şi se 

satisface prin îndeplinirea acelei activităţi. Ea îl determină pe individ să participe la 

o activitate pentru plăcerea şi satisfacţia pe care aceasta i-o procură, fără a fi 

constrâns de factori exteriori” (Dragu A. Cristea) 

Curiozitatea este forma de bază a motivației interne.  Lângă ea se alătură 

nevoia de a ști, de a-și îmbogății cunoștințele. În contradicție cu motivația internă, 

cea externă se află în exteriorul individului și a activității de învățare. Învățarea nu 
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devine un scop în sine ci este un mijloc de a atinge anumite scopuri( note bune, laude, 

cadouri). În aceste condiţii, învăţarea se efectuează sub semnul unei solicitări şi 

condiţionări externe, fără o plăcere interioară, fără să ofere satisfacţii nemijlocite şi 

cu un efort voluntar crescut. 

Subiectiv, această motivaţie e însoţită de trăiri emoţionale negative (teama de 

eşec, teama de pedeapsă) sau de trăiri pozitive, dar îngust utilitariste (aşteptarea 

laudei sau a recompensei materiale). Învăţarea apare, în acest din urmă caz, 

atrăgătoare în virtutea consecinţelor ei  Tema motivație învățării a rămas de 

actualitate, iar literatura de specialitate s-a focalizat asupra ei. Specialiștii au încercat 

să găsească modalități de stimularea a motivației pentru învățare, dar și tehnici prin 

care profesorii pot crește gradul de motivare a elevilor. 

Stimularea motivaţiei elevului este o artă care ţine de măiestria şi harul 

didactic al educatorilor,al acelora care, după cum spunea J.A Comenius  au ,,cea mai 

minunată îndeletnicire din lume”. Stimularea elevilor se realizează de către profesor, 

acesta trebuie să posede anumite trăsături de personalitate și un stil de lucru. 

Pentru a motiva elevii spre învățare, profesorii au la îndemâna câteva 

strategii: 

 Stabilirea regulilor clasei împreună cu elevii. Regulile trebuie comunicate 

clar, încă de la începutul anului școlar, ceea ce va duce la o responsabilizare a 

elevilor. Astfel îi putem încuraja să adopte atitudini demne de apreciat și putem 

preveni comportamentele deviante. 

 Personalizarea clasei. Se pot folosi diverse desene sau alte activități prin 

care se pot remarca elevii clasei. Felul cum arată clasa este o formă de întărire a 

imaginii de sine. 

 Cunoașterea elevilor reprezintă un important element în procesul de 

motivare a elevului spre învățare. Atenția acordată de profesor elevului 

demonstrează respectul fată de elev. Simplu fapt că profesorul memorează numele 

elevului, îi știe preferințele, îi dezvoltă elevului încrederea în sine, îi întăresc 

sentimentul de siguranță și apreciere personală. 

 Implicarea activă a elevilor în activitățile instructiv-educative. Putem atrage 

atenția elevilor și prin controlul vocii, contactul vizual, organizarea sarcinilor de 

lucru într-un mod productiv. Profesorul ar trebui să gândească un proces instructiv – 

educativ viu care să potenţeze această disponibilitate naturală a elevilor. 

 Așteptările profesorului devin un factor de motivație. S-a demonstrat că 

elevii au tendința de a se ridica la înălțimea așteptărilor profesorilor. Dacă se 

aşteaptă şi se solicită cât mai mult de la elevi adesea se va şi obţine acest lucru. 

 Profesorul poate deveni un exemplu de comportament pentru elevii săi. 

Urmând exemplul profesorului, elevii își pot modifica propriul comportament. 

 Stabilirea unei atmosfere pozitive, de empatie față de fiecare elev în parte. 

 Rezolvarea situațiilor-problemă în cel mai scurt timp. Dacă profesorul este 

apropiat fizic dar și psihic de elevul ce are un comportament deviant, face posibilă 

oprirea comportamentului respectiv. 

 Recompensarea şi întăririle pozitive faţă de oricare comportament sau 

activitate demnă de luat în calcul a elevului, măreşte stima de sine a acestuia şi îl 
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motivează să acţioneze la fel şi pe viitor. Nu de puţine ori, comportamentul 

dezirabil este „uitat”, pentru a acorda o atenţie sporită elevilor care creează 

probleme. Dar a beneficia de atenţia profesorilor este o întărire pozitivă cu valenţe 

educative semnificative, de care nu întotdeauna profesorul face uz. Cea mai 

eficientă metodă de a recompensa elevii este lauda. Totodată aceasta este și cea mai 

la îndemână. 

S-a constatat că elevii sunt mai implicați în activitățile de învățarea atunci 

când le este prezentat scopul învățării, domeniul unde își pot aplica cunoștințele, 

atunci când se simt apreciați, când le sunt arătate progresele făcute, când sunt curioși.  

De obicei, orice proces de învăţare este plurimotivat. Eficienţa învăţării scade, dacă 

exista un nivel minim de motivare sau supramotivare, şi creste în cazul unui nivel 

optim, ca zonă între minim şi maxim, însă în cazul motivaţiei interne nu există 

saturaţie. 
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CUM FORMĂM PERSONALITATEA COPILULUI PREȘCOLAR? 

 

 

Profesor învățământ preșcolar Chebeși Marinela 

Grădinița cu Program Prelungit ”Mihai Eminescu”, Tg-Jiu, Gorj 

 

 

„Ştii tu ce înseamnă să fii copil? Înseamnă să crezi în dragoste, să crezi în 

speranţă, să crezi în credinţă. Înseamnă să fii atât de mic încât spiriduşii să ajungă   

să-ţi şoptească la ureche, să transformi bostanii în caleşti, josnicia în nobleţe, 

nimicul în orice, căci orice copil poartă o zână naşă în sufletul lui.” 

Francis Thompson 

 

Bazele personalității copilului se pun încă de la vârsta preșcolară, când se 

schițează unele trăsături mai stabile de temperament și caracter. Intrarea în școală, 

trecerea la o nouă formă de activitate și la un nou mod de viață vor influența într-un 

mod determinant formarea în continuare a personalității. Începând chiar cu aspectul 

exterior – ținuta vestimentației – copilul capătă o altă alură, alt profil, deosebit de cel 

al copilului de grădiniță. 

Particularităţile de vârstă şi individuale ale preşcolarilor au importante, bogate 

şi trainice temeiuri psihopedagogice. Educatoarea care ţine cont de aceste aspecte şi 

este preocupată să trateze diferenţiat copiii, reuşeşte să individualizeze activitatea 

instructiv – educativă din grupa sa. 

Cunoaşterea personalităţii preşcolarului este o necesitate curentă a activităţii 

instructiv - educative din grădiniţă pentru a selecta cele mai eficiente mijloace şi 

strategii de lucru cu acesta. Cel mai bine este ca educatoarea să-şi cunoască copiii din 

grupa pe care o conduce pentru a le dirija cu măiestria ce o caracterizează, cu cât mai 

multe şanse de succes, dezvoltarea personalităţii fiecăruia. 

Rolul important al grădiniţei este cel de a cunoaşte modul în care funcţionează 

intelectul copilului, de a sesiza înclinaţiile pe care le manifestă, de a descoperi 

sensibilităţile acestuia, pentru a realiza predicţii asupra lui şi pentru a-i deschide căile 

formative în direcţia înclinaţiilor. 

La sfârşitul perioadei preşcolare, copilul are o experienţă însuşită pe parcursul 

celor trei ani de grădiniţă (cunoştinţe, priceperi, deprinderi, comportamente însuşite), 

precum şi o conturare a personalităţii. Perioada vârstei preşcolare, prin importanţa şi 

problematica ei, reprezintă o structură de bază pentru dezvoltarea ulterioară a 

personalităţii copilului şi a viitorului adult. „Analizând dezvoltarea copilului, 

observăm că procesul de maturizare se manifestă pe patru mari direcţii: dezvoltarea 

fizică, intelectuală şi socială, a personalităţii.” (Dumitrana, 2000, 6). Aceste direcţii 

de dezvoltare se derulează simultan şi în strânsă interdependenţă. 

În perioada antepreşcolarităţii a avut loc debutul personalităţii, cu apariţia 

unor elemente componente ale ei, fără ca între acestea să se stabilească încă relaţii, 

interdependenţe, iar „preşcolaritatea este perioada formării iniţiale a personalităţii, 
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perioada apariţiei primelor relaţii şi atitudini ce constituie un nivel superior de 

organizare a vieţii psihice a copilului” (Golu, 1995, 100). 

În perioada vârstei preşcolare este prezentă detaşarea, dezlipirea copilului de 

câmpul perceptiv, precum şi organizarea şi stabilizarea mai bună a 

comportamentelor, iar acest aspect se realizează prin prisma modificărilor esenţiale 

care au loc în structura activităţii psihice. La vârsta preşcolarităţii, „tabloul” copilului 

are în componenţă aspecte reprezentative ale activităţii - motivele, ca factori 

stimulatori ai activităţii, care se modifică considerabil în această perioadă. În locul 

motivelor biologice apar motivele şi trebuinţele sociale ierarhizate şi stabilizate 

datorită interiorităţii fiecărui copil. În lipsa acestora, copilul revine la 

comportamentele reactive. Datorită apariţiei motivelor şi trebuinţelor, 

comportamentele preşcolarului devin, treptat, unitare şi coerente. Un rol important în 

formarea personalităţii îl are jocul, în special jocurile de rol în care copilul însuşindu-

şi un rol dobândeşte implicit şi relaţiile interioare de comportament incluse în rolul 

respectiv. 

De asemenea, şi stilurile comportamentale parentale au influenţă asupra 

formării personalităţii preşcolarului. Părinţii, prin propriul comportament, pot 

influenţa nivelul de reţinere sau de agresivitate al copilului, comportamentul lui 

prosocial, iar stilul parental facilitează sau perturbă elaborarea imaginii şi concepţiei 

despre sine a preşcolarului şi, implicit, el poate favoriza sau întârzia elaborarea 

valorilor morale sau dezvoltarea competenţei sociale. „Cele mai importante achiziţii 

la nivelul personalităţii preşcolarului sunt: extensia “eului”; formarea conştiinţei 

morale; socializarea conduitei.” (Golu, 1995, 102) 

„În cadrul dezvoltării, sub aspect psihic, educatorul trebuie să ţină seama că 

are de-a face cu o formă superioară organizată a materiei în mişcare. Psihicul este un 

produs al creierului, a cărui activitate este declanşată de stimuli externi şi interni.” 

(Lepădatu, 2008, 76) 

           Copilul este o persoană în formare, dar asta nu înseamnă că el trebuie luat mai 

puţin în consideraţie. Are sentimente, dorinţe, opţiuni, înclinaţii, opinii. Este o 

persoană în formare, unică, specială, care se îndreaptă pas cu pas spre vârsta adultă. 

Preşcolarul achiziţionează cunoştinţe, comportamente, emoţii, valori şi le structurează 

într-un mod al lui, acestea fiind prezente şi în personalitatea viitorului adult. Copilul 

are nevoie de sfaturile, suportul şi încurajarea permanentă a adulţilor. Toate aspectele 

ce îi influenţează pe părinţi pot avea un efect asupra copilului. Mulţi părinţi şi cadre 

didactice consideră că nu e necesară discutarea cu copiii lucruri privind deciziile lor 

de adulţi, şi afirmă că, oricum, cei mici «nu vor înţelege». Bineînţeles că nu vor 

înţelege ca un adult, dar vor înţelege în maniera lor, conform dezvoltării lor, iar copiii 

vor reacţiona puternic din punct de vedere afectiv. Deciziile luate de adulţi pot 

produce tulburări permanente la nivelul personalităţii în formare a copilului. 

Părinţii şi cadrele didactice cunosc direcţiile maturizării copilului şi ale 

progresului său şi au sarcina clară de a veni în întâmpinarea tendinţelor de dezvoltare, 

să stimuleze şi să creeze mediul propice pentru maturizarea lor. 

Componentele personalităţii interacţionează permanent şi se îmbină într-o 

structură caracteristică fiecărui individ creând unicitatea acestuia. 
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SCHIȚĂ DE PROIECT 

 

 

Prof. înv. primar Cliveț Violeta Daniela 

Școala Gimnazială Nr. 1 Dorohoi 

 

 

Clasa: a II a 

Aria curriculară: Consiliere și orientare 

Disciplina: Dezvoltare personală 

Discipline integrate: Comunicare în limba română, Muzică și mișcare 

Subiectul: Prietenia. Caracteristicile  unui bun prieten 

Tipul lecţiei: Însuşire de noi cunoştinţe 

Scopul: Manifestarea interesului pentru autocunoaştere şi a atitudinii pozitive 

faţă de sine şi faţă de ceilalţi 

Competenţe specifice: 

Dezvoltare personală: 

2.3. Explorarea abilităţilor de relaţionare cu ceilalţi 

1.1. Stabilirea unor asemănări şi deosebiri între sine şi ceilalţi, după criterii 

simple 

2.2 Transmiterea unor mesaje verbale și nonverbale simple despre propriile 

experiențe de viață 

Comunicare în limba română: 

2.3. Participarea cu interes la dialoguri, în diferite contexte de comunicare 

Muzică și mișcare: 

2.1 Cântarea individuală sau în grup, asociind mișcarea sugerată de text și de 

ritm 

Obiective operaționale: 

O1. Să formuleze răspunsuri la întrebările despre conţinutul prezentat; 

O2. Să enumere caracteristici ale unui bun prieten; 

O3. Să identifice comportamente prietenoase / neprietenoase; 

O4. Să interpreteze un cântec în grup, asociind mișcările sugerate de melodie. 

Resurse utilizate: 

Umane: 16 elevi 

Temporale: 45 minute 

Strategii  didactice: 

Metode şi procedee: conversaţia, explicaţia, exerciţiul, jocul didactic, jocul de 

rol, ciorchinele 

Mijloace de învăţământ: laptop, videoproiector, planşe, fişe de lucru, vagoane 

de trenuleț din carton, creioane colorate 

Forme de organizare a colectivului: frontal, individual, pe grupe 
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Captarea atenției: 

- Ciorchinele - se cere copiilor să spună ce cuvinte se asociază cu noțiunea de 

prietenie, ce însușiri trebuie să aibă un bun prieten, valorile pe care se bazează o 

relație de prietenie ( bunătate, iubire, încredere, acceptare, amabilitate, întrajutorare, 

iertare, sinceritate, respect, bucurie, comunicare, cinste, adevăr, umor). 

Copiii completează la tablă ciorchinele cu toate variantele sugerate.  

Anunțarea temei și a obiectivelor: 

Elevii sunt anunţaţi că  vor  discuta despre prietenie, despre calitățile unui bun 

prieten şi despre comportamentele prietenoase. 

Dirijarea învățării: 

1.Elevii vor viziona filmulețul ,,Căsuța cu prieteni” 

https://www.youtube.com/watch?v=z5_B7sedP4g 

• Adresarea de întrebări referitoare la conţinutul filmulețului: 

-    Despre cine a fost vorba în poveste ? 

-    De ce credeţi că erau buni prieteni ? (se jucau împreună, se înțelegeau 

foarte bine, se ajutau unii pe alții) 

-  Ți-ar plăcea să faci parte din grupul lor de prieteni? Motivează răspunsul. 

-  Ce calități de prieten crezi că ai?  

- Ce le recomanzi dacă se ceartă? 

• Se face precizarea că personajele pot fi comparate cu nişte copii. Se 

continuă discuția despre comportamentele prietenoase pe care trebuie să le avem și 

despre comportamentele care trebuie evitate într-o relație de prietenie. 

Așadar, căsuța era plină de prieteni. Era o căsuță a prieteniei, în care ați vrea 

să intrați și voi. Stăpânul căsuței vă primește numai dacă dovediți că aveți calitățile 

unui bun prieten. Puteți demonstra că meritați prietenia celor din căsuță, rezolvând 

corect toate sarcinile pe care le veți primi pe parcursul acestei activități. 

1) Fiecare copil va primi o fișă pe care trebuie să bifeze doar acele mesaje ce 

dovedesc prietenia dintre copii. Scrie și tu un mesaj pentru prietenul tău. 

„Dacă nu-mi dai jucăria, nu mai suntem prieteni”. 

„Văd că ești tristă...Cum să te ajut?” 

„Arată-mi și mie tema, dacă vrei să vorbesc cu tine”etc 

Elevii cu cerințe educaționale speciale vor realiza sarcina sub îndrumarea 

cadrului didactic 

Joc de rol „Reporter printre prieteni”. Prin rotație, elevii vor avea rolul de 

reporter, care va pune întrebări colegilor despre prietenul lor cel mai bun, despre 

calitățile și defectele lor. 

Elevii cu cerințe educaționale speciale vor fi ajutați de învățător în formularea 

răspunsului. 

Activitate pe grupe „Vorbele magice descoperă un prieten”. Replicile unor 

dialoguri sunt scrise separat pe foi mici, divers colorate. Fiecare copil ia câte un 

bilețel. Arată unul altuia replica scrisă pe bilețelul primit și caută replica- pereche. 

- N-ai spus nimănui secretul meu! Ești de încredere. 

- Doar ți-am promis. 

- Vrei să ne jucăm cu mingea? 
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- Sigur, mulțumesc că m-ai întrebat. 

- Ai o păpușă simpatică! 

- Mă bucur că îți place păpușa mea! Și tu ești simpatică. 

- Elevii cu cerințe educaționale speciale vor fi ajutați de colegi de care sunt 

mai atașați. 

Obținerea performanței: 

-Jocul „Trenulețul prieteniei”. Elevii vor lucra în perechi. Se propune acestora 

să „construiască” un trenuleț al prieteniei . Se  va da fiecărei perechi un vagon de tren 

(din carton). Sarcina lor este să scrie pe fiecare vagon o calitate, un cuvânt esențial, 

necesar unei prietenii adevărate. Elevii vor colora apoi vagoanele de tren după bunul 

lor plac. 

-Se citesc de către elevi  calităţile pe care trebuie să le aibă un prieten şi se 

dirijează o discuţie pentru a scoate în evidenţă importanţa  acestora. 

-Pe un suport pe care este desenată o cale ferată și o locomotivă se vor prinde 

vagoanele unul de celălalt, formându-se astfel TRENULEȚUL PRIETENIEI.  

Evaluarea activității: 

Se fac aprecieri asupra modului cum s-au comportat elevii în timpul 

activității.  

Elevii sunt felicitați și vor primi câte un ecuson pentru cel mai bun prieten în 

cadrul colectivului. 

Lecția se va încheia cu cântecul „PRIETENIA” - 

https://youtu.be/WHtat6rx7q0 

Copiii execută mișcările sugerate de melodie.  
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MATEMATICA ȘI CARACTERUL EI APLICATIV 

 

 

             Prof. David Doina  

           Școala Gimnazială Nr. 28 ,,Dan Barbilian” Constanța 

 

 

Matematica a jucat un rol important în istoria gândirii. Secole de-a rândul 

marii gânditori au fost cu deosebire atrași de întrebări cum ar fi: „Care este natura 

obiectelor matematice?", „Cum se poate, dobândi perspicacitate matematica?", „Ce 

face din matematica o știința aplicabila ?". 

Matematica este obiectul de învățământ care acționează asupra tuturor 

trăsăturilor definitorii ale gândirii moderne: practica globală, modelatoare, 

pluridisciplinară, prospectiva etc., de aceea are un rol deosebit în dezvoltarea 

intelectuală a omului. Cultura matematică devine azi din ce în ce mai necesară,    

aplicându-se în cele mai variate domenii ale științei și practicii. 

Perioada micii școlarități este cea în care are loc o constituire și dezvoltare 

intensă a unor algoritmi ai activității intelectuale. Prin intermediul algoritmilor se 

creează una din condițiile elaborării rapide de decizii logice. 

„Pentru ca învățarea, în diversele ei etape să contribuie la formația creativă, 

este cu desăvârșire necesar ca ea însăși să fie în chip corespunzător, creativă". 

Spiritul creator este un termen care cuprinde ansamblul abilităților creatoare 

ce țin de personalitatea fiecărui individ, pe care le transpune în activitatea lui 

creatoare. 

Cei ce manifestă spirit creator au tendința permanent de a restructura ideile, 

gândurile, combinațiile imaginative pe care le fac, raționamentele, chiar și obiectele 

tehnice pe care le realizează. 

Gândirea și imaginația creatoare, trebuie să se desfășoare în mod liber și să 

aibă prioritate față de gândirea critică, atunci când este vorba de rezolvarea originală 

a unor probleme. 

Deprinderea de a lucra în același fel, de a gândi numai într-un anumit mod, de 

a folosi aceleași căi de rezolvare a problemelor precum și neîncrederea sunt obstacole 

care frânează spiritul creator. 

Disponibilități creatoare există în fiecare elev în parte. Spiritul creator este o 

funcție naturală a creierului omenesc. Orice om posedă, într-o anumită măsură 

abilități care, la un loc, constituie potențialul creator. Prin urmare, toți elevii 

manifestă, într-un anumit grad, spirit creator în activitatea ce o desfășoară. școala 

trebuie să asigure elevului nu climat favorabil creativității gândirii. Învățătorul trebuie 

să creeze situații care fac să se nască la copii probleme, care pun în joc facultățile 

creatoare ale gândirii. Activitatea gândirii creative se manifestă cu precădere în 

rezolvarea și compunerea problemelor de matematică. Preocuparea pentru cultivarea 

creativității nu elimină alte obiective, ale învățării matematicii așa cum ar fi formarea 

priceperilor și deprinderilor de calcul, rezolvarea problemelor simple, tipice și nu 
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cuprinde permanent și total masa elevilor. Aceasta preocupare presupune scoaterea 

elevului din rutină, din obișnuit, din algoritm. 

Dispoziția elevilor pentru creativitate trebuie să fie menținută printr-o mare 

diversitate de probleme folosindu-se sarcini special concepute, care să impună un 

demers imaginativ deosebit. 

Dezvoltarea și complicarea treptată a problemelor stimulează și dirijează 

elevii spre compunerea de probleme care de care mai ingenioase, mai subtile, mai 

operaționale, începând cu clasa I, continuând gradat spre compunerea de probleme 

mai dificile  în clasa a IV-a. 

„Ținând seama de faptul că gândirea copilului este concretă, legată de 

imaginile lucrurilor, ca el poate urmării procesele gândirii numai dacă lucrează 

efectiv cu obiectele specificate în problema sau cu reprezentările acestora", încă de la 

începutul clasei I, odată cu formarea conceptului de număr, prezentarea enunțurilor 

problemelor, precum și înțelegerea lor încep cu: 

a. Probleme bazate pe acțiuni de viață, concrete, desfășurate în fata elevilor. 

b. Probleme de acțiuni bazate pe reprezentări: 

Lărgind sfera de activitate de la compunerea și rezolvarea problemelor pe 

baza desenelor din carte, s-a trecut la compunerea problemelor pe baza unor planșe 

confecționate. 

Folosirea schemelor grafice în rezolvarea problemelor duce la educarea 

mobilității gândirii și la obținerea unor rezultate foarte bune în activitatea de 

rezolvare și compunere a problemelor, educă voința în găsirea algoritmilor de calcul, 

ajută la punerea problemelor în exercițiu. 

La clasele a III-a si  a IV-a posibilitățile de dezvoltare a gândirii elevilor fiind 

mult mai mari și analiza problemelor a fost din ce în ce mai complicată. 

Introducerea elevilor în activitatea de rezolvare a problemelor, se face 

progresiv începând cu clasa I, antrenându-i pe elevi în depunerea de eforturi mărite, 

pe măsura ce înaintează în studiu. Rezolvarea problemelor reprezintă în esența 

soluționarea unor situații problematice reale, pe care elevii le întâlnesc în viață. 

În activitatea de rezolvare a problemelor, copiii (în special cei din clasele I și 

a II-a) întâmpină o serie de dificultăți care au la baza lor mai multe cauze: 

- dificultăți întâmpinate din cauza lipsei de experiență privind rezolvarea 

problemelor 

- greutăți întâmpinate din pricina neînțelegerii dintre date (cifre), text și 

întrebare. 

Astfel, este suficient să dăm elevilor probleme cu cifre în plus sau în minus 

pentru ca greșelile să fie masive. Cifrele se leagă greu de conținut și de sarcina 

propusă în problemă.  

Valoarea formativă a rezolvărilor de probleme sporește pentru ca participarea 

și mobilizarea intelectuală a elevilor la o astfel de activitate este superioară altor 

demersuri matematice, elevii fiind puși în situația de a descoperi ei înșiși modalitățile 

de rezolvare și soluția, să formuleze ipoteze și apoi să le verifice, să facă asociații de 

idei și corelații inedite etc. 
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Rezolvarea problemelor pune la încercare în cel mai înalt grad capacitățile in-

telectuale ale elevilor, le solicită acestora toate disponibilitățile psihice, în special 

inteligența, motive pentru care și în ciclul primar programa de matematică acordă 

problemelor o foarte mare atenție. 

„Exercițiul oferă elevului datele (numerele cu care se operează și semnele 

operațiilor respective), sarcina lui constând în efectuarea calculelor după tehnici si 

metode cunoscute. 

Problema impune în rezolvarea ei o activitate de descoperire. Textul problemei 

indică datele, condiția problemei (relațiile dintre date și necunoscută și întrebarea 

problemei, care se referă la valoarea necunoscută.  ("Metodica predării matematicii la 

clasele I - IV". Editura didactica si pedagogica București 1988 ). 

Pe baza înțelegerii datelor și a condiției problemei, raportând datele cunoscute 

la valoarea necunoscută, elevul trebuie să construiască șirul de judecăți care conduce la 

găsirea soluției problemei. 

Pe măsură ce elevul își însușeste modalități de rezolvare mai generale și mai unitare, 

pe măsura ce crește experiența lui în rezolvarea problemelor, treptat, enunțuri care 

constituiau pentru el probleme devin simple exerciții. 

Având în vedere analiza criterială, clasificatoare, problemele de matematică în 

ciclul primar s-ar putea grupa astfel: 

a) după finalitate și după sfera de aplicabilitate, le structurăm în probleme 

teoretice și aplicații practice ale noțiunilor învățate; 

b) după conținutul lor, problemele matematice pot fi geometrice, de mișcare, de 

aflarea densității unui amestec sau aliaj etc.; 

c) după numărul operațiilor, vom identifica probleme simple și probleme 

compuse. Problemele simple sunt cele care, de regulă, se rezolvă printr-o singură 

operație aritmetică și care se întâlnesc, cu precădere, la clasa I. Problemele compuse sunt 

acelea care, în șirul de raționamente și operații de rezolvare, includ, într-o dependență 

logică, mai multe probleme simple; 

d) după gradul de generalitate al metodei folosite în rezolvare, avem probleme 

generale (în rezolvarea cărora vom folosi fie metoda analitică, fie metoda sintetică), și 

probleme tipice (particulare) rezolvabile printr-o metodă specifică: grafică, reducere la 

unitate, a falsei ipoteze, a comparației etc.; 

e) o categorie aparte de probleme, de multe ori neglijate în învățământul 

primar, dar cu multiple valențe formative, considerăm că sunt cele recreative, 

rebusistice, de perspicacitate și ingeniozitate (numite și nonstandard). 

Efortul pe care îl face elevul în rezolvarea conștientă a unei probleme presupune o 

mare mobilizare a proceselor psihice de cunoaștere, volitive și, firesc, motivațional afective. 

Rezolvarea problemelor de matematică contribuie la clarificarea, aprofundarea și 

fixarea cunoștințelor învățate la acest obiect de studiu, în același timp, explicarea multora 

dintre problemele teoretice se face prin rezolvarea uneia sau mai multor probleme în 

cadrul cărora se subliniază o proprietate, definiție sau regulă ce urmează a fi învățate. 

Prin rezolvarea problemelor de matematică elevii își formează deprinderi efi-

ciente de muncă intelectuală, care se vor reflecta pozitiv și în studiul altor discipline de 

învățământ, își cultivă și educă calitățile moral-volitive. În același timp, activitățile 



156 

 

matematice de rezolvare și compunere a problemelor contribuie la îmbogățirea orizontului 

de cultură generală al elevilor prin utilizarea în conținutul problemelor a unor cunoștințe 

pe care nu le studiază la alte discipline de învățământ. Este cazul informațiilor legate de 

distanță, viteză, timp, preț de cost, plan de producție, normă de productie, cantitate, 

dimensiune, greutate, arie, durata unui fenomen etc. 

Rezolvarea oricărei probleme trece prin mai multe etape, în fiecare din aceste 

etape, datele problemei apar în combinații noi, reorganizarea lor la diferite niveluri 

ducând către soluția problemei. E vorba de un permanent proces de analiză și sinteză 

(prin care elevul separă și reconstituie, desprinde și construiește rationamentul care 

conduce la soluția problemei), de o îmbinare aparte a analizei cu sinteza, caracterizată 

prin aceea ca diferitele elemente luate în considerație își dezvăluie mereu noi  aspecte 

(analiza) în functie de combinațiile în care sunt plasate ( sinteza ).  

În activitatea de rezolvare a unei probleme se parcurg mai multe etape. În 

fiecare etapă are loc un proces de reorganizare a datelor și de reformulare a pro-

blemei, pe baza activității de orientare a rezolvitorului pe drumul și în direcția soluției 

problemei. 

Aceste etape sunt: . 

A) Cunoașterea enunțului problemei; 

B) Înțelegerea enunțului problemei; 

C) Analiza problemei și întocmirea planului logic; 

D) Alegerea și efectuarea operațiilor corespunzătoare succesiunii judecăților 

din planul logic; 

E) Activități suplimentare : 

- verificarea rezultatului; 

- scrierea sub formă de exercițiu; 

- găsirea altei căi sau metode de rezolvare; 

- generalizare; 

- compunere de probleme după o schemă asemănătoare etc. 

Ea constă în verificarea soluției problemei, în găsirea și a altor metode de 

rezolvare și de alegere justificată a celei mai bune. Este etapa prin care se reali-

zează și autocontrolul asupra felului în care s-a însușit enunțul problemei, asupra 

raționamentului realizat și a demersului de rezolvare parcurs. 

După rezolvarea unei probleme, se recomandă - pentru a se scoate în evidență 

categoria din care face parte problema - fixarea algoritmului ei de rezolvare, scrierea 

(transpunerea) datelor problemei și a relațiilor dintre ele într-un exercițiu sau, după caz, 

în fragmente de exercițiu. Prin rezolvarea de probleme asemănătoare, prin 

compunerea de probleme, cu aceleași date sau cu date schimbate, dar rezolvabile după 

același exercițiu, învățătorul descoperă cu elevii schema generală de rezolvare a unei 

categorii de probleme. Este o cerință care nu duce Ia schematizarea, la fixitatea sau 

rigiditatea gândirii, ci, din contră, la cultivarea și educarea creativității, la antrenarea 

sistematică a intelectului elevilor. 

Sarcina principală a învățătorului când pune în  fata elevilor o problema este să-i 

conducă pe aceștia la o analiză profundă a datelor, analiză care să le permită, o serie de 

reformulări, care să-i apropie de soluție. Necesitatea analizei riguroase, a datelor este 
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cu atât  mai mare în clasele mici cu cât știm că elevul întâmpină dificultăți în această 

direcție, în special datorită lipsei unei vederi de ansamblu (a perspectivei) asupra 

problemei - și conștientizării întregului raționament de rezolvare a acesteia. Tendința 

elevului de a lega datele problemei în ordinea succesivă pe care i-o oferă enunțul 

conduce la rezultate greșite, îndeosebi când ordinea rezolvării nu coincide cu ordinea 

datelor din enunț. 

Analiza profundă a datelor problemei trebuie să-l conduca pe elev la desprin-

derea de concret, la transpunerea situației concrete pe care o prezintă problema în 

relații matematice. Renunțarea la elementele concrete și înlocuirea acestora cu 

expresii potrivite fac posibilă schematizarea problemei - deci pasul necesar spre 

generalizare. 

O altă sarcina a învățătorului este să-l  ajute  pe  elev  să  cuprindă   imaginea 

de ansamblu a problemei. Elevul trebuie să treacă de la fragmente la tot, de la relații 

dintre perechi de date la întregul film al rezolvării, care este dinamic și îmbină după o 

logică riguroasă fragmentele.  

O problemă este cu atât mai dificilă cu cât ea diferă mai mult de problemele 

rezolvate anterior, deci cu cât situația nouă cere o restructurare mai profundă a 

experienței anterioare. 

Trebuie acordată atenție maximă fiecărui aspect al acestei discipline pentru că 

numai ceea ce este însușit prin procesul de gândire proprie, în mod conștient, devine 

bun deplin al omului. 
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UN ÎNVĂŢĂMÂNT MODERN PERMITE INIŢIATIVA,  

SPONTANEITATEA ŞI CREATIVITATEA COPIILOR 

 

 

                            Profesor de Limba și literature română: Glavaschi Romica 

Şcoala Gimnazială nr.7, Galaţi 

 

 

“Scopul educaţiei este atins atunci când individul ajunge la acea autonomie 

care îl face să fie stăpân pe propriul destin şi pe propria personalitate.” Constantin 

Cucoş 

 

Interactivitatea presupune o învăţare prin comunicare, prin colaborare, 

produce o confruntare de idei, opinii şi argumente, creează situaţii de învăţare 

centrate pe disponibilitatea şi dorinţa de cooperare a copiilor, pe implicarea lor 

directă şi activă, pe influenţa reciprocă din interiorul microgrupurilor şi interacţiunea 

socială a membrilor unui grup.       Implementarea acestor 

instrumente didactice moderne presupune un cumul  de calităţi şi disponibilităţi din 

partea cadrului didactic: receptivitate la nou, adaptarea stilului didactic, mobilizare, 

dorinţă de autoperfecţionare, gândire reflexivă şi modernă, creativitate, inteligenţa de 

a accepta noul şi o mare flexibilitate în concepţii. Un învăţământ modern, bine 

conceput permite iniţiativa, spontaneitatea şi creativitatea copiilor, dar şi dirijarea, 

îndrumarea lor, rolul profesorului căpătând noi valenţe, depăşind optica tradiţională 

prin care era un furnizor de informaţii. În organizarea unui învăţământ centrat pe 

copil, profesorul devine un coparticipant alături de elev la activităţile desfăşurate. El 

însoţeşte şi încadrează copilul pe drumul spre cunoaştere. Un profesor, oricât de 

strălucit orator ar fi, nu se poate substitui creierelor elevilor şi nu poate face 

activitatea care se desfăşoară individual în mintea fiecăruia. Elevii înşişi trebuie să 

organizeze ceea ce au auzit şi văzut într-un tot ordonat şi plin de semnificaţii. Dacă 

elevilor nu li se oferă ocazia discuţiei, a investigaţiei, a acţiunii şi eventual a predării, 

învăţarea nu are loc. 

În procesul de învăţământ, elevii trebuie să părăsească poziţia de receptori 

pasivi şi să devină parte creativă, activă şi cooperantă a acestui proces. Ei trebuie 

ajutaţi să-şi asume nu numai drepturi, ci şi responsabilităţi, întrucât acestea din urmă 

îi vor ajuta să-şi formeze un spirit civic. În învăţământul modern, se promovează un 

rol nou al elevilor, aceştia fiind stimulaţi să dobândească abilităţi şi capacităţi. De 

asemenea, se pune mare accent pe studiul individual, pentru ca elevii, odată ieşiţi din 

câmpul şcolar, să fie capabili să-şi continue educaţia, abordând latura informală a 

acesteia. 

Societatea actuală, aflată în plin proces de globalizare, propune modele 

îndoielnice, pe care tinerii şi le asumă neţinând cont de faptul că acestea nu sunt decât 

imagini care se vând şi care nu însumează trăsături puternice de caracter. 

Coordonatele vremii, simplu, repede, facil, influenţează şi modul de a gândi şi de a se 

comporta al tinerilor, care visează cariere de succes, modalităţi cât mai rapide de a 
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face bani, munca pierzându-şi din importanţă. Discursul şcolii, învechit şi bombastic, 

nu reuşeşte să atragă, deşi elevii îşi petrec o mare parte din timp în acest spaţiu.  

Valorile vehiculate de învatamant nu îşi găsesc un corespondent viabil pentru 

tineri, aceştia îndepărtându-se şi mai mult de educaţia propusă de şcoală. Cartea, 

altădată cel mai important mijloc de informare şi de divertisment, este astăzi 

abandonată, în favoarea imaginii, care nu necesită un efort atât de mare. Televizorul, 

calculatorul, iată modalităţi mult mai plăcute pentru tineri de petrecere a timpului 

liber. Totul în detrimentul lecturii, a cărţii cu valenţe formative: dezvoltarea 

imaginaţiei, îmbogăţirea vocabularului. 

Din păcate, şcoala încă nu şi-a reformulat discursul şi nu şi-a diversificat 

metodele didactice, pentru ca acestea să răspundă nevoilor elevilor. Confruntaţi cu 

situaţii conflictuale noi, profesorii răspund cu soluţii vechi, ce nu duc la rezolvarea 

conflictelor, ci la agravarea lor.  

Discursul teribilist, atitudinea nonconformistă, toate acestea creionează o 

generaţie aflată sub semnul confuziei şi al nehotărârii. O generaţie care nu-şi poate 

găsi identitatea, pentru că nici societatea nu mai ştie care îi sunt trăsăturile 

caracteristice. Şcoala ar trebui să propună o variantă în faţa acestei nehotărâri 

generalizate şi să identifice strategii optime în desfăşurarea procesului instructiv-

educativ, astfel încât să atragă atenţia elevilor şi să le formeze acestora abilităţi şi 

aptitudini. 

Influenţele negative exercitate de televizor, în faţa căruia mulţi elevi îşi petrec 

timpul liber, se reflectă în clasă, pe stradă ori în mediul familial. Sărăcită prin 

imagine, prin strategiile didactice plictisitoare, pe care destui profesori le mai 

utilizează, şcoala nu poate ţine pasul cu schimbările societăţii, de aceea elevii nu îşi 

vor căuta refugiul într-un spaţiu care nu le înţelege nevoile şi care nu îi ajută să-şi 

găsească identitatea.  Pe de altă parte, chiar şcoala promovează modele culturale 

nespecifice spaţiului propriu şi în concordanţă cu identitatea acestuia. De exemplu, 

Valentine’s Day sau Halloween, care se impun şi în cadrul şcolii, fiind o atracţie 

pentru elevi.  

Limbajul elevilor este primul care trage un semnal de alarmă. Împestriţat cu 

termeni proveniţi din limba engleză, el reflectă preocupările acestora. Cool, trendy, 

fresh, full. Iată caracteristicile unei generaţii care trăieşte numai la prezent, nepunând 

preţ pe experienţa trecutului, care caută senzaţionalul, pentru că se opune plictiselii, şi 

care iubeşte viteza şi schimbarea. Obişnuiţi cu rolul pe care şcoala li-l rezervă, şi 

anume acela de obiecţi ai educaţiei, nesolicitaţi să răspundă în clasă ori să dea dovadă 

de creativitate, de imaginaţie, elevii se vor elibera de prejudecăţi într-un spaţiu care 

nu este supus constrângerii şi în care se simt liberi, cum ar fi strada, un spaţiu ieşit de 

sub incidenţa normelor şi a regulilor.  

Şcoala trebuie să-şi asume un rol activ şi responsabil în formarea şi educaţia 

copiilor, propunându-le acestora să se implice şi să participe la propriul proces de 

formare şi educare, astfel încât să-şi găsească identitatea.  
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TEHNICI DE LUCRU ÎN ECHIPĂ CARE CONTRIBUIE LA 

DEZVOLTAREA PERSONALITĂȚII ELEVILOR 

 

 

Prof. înv. primar Holubeanu Simona-Elena 

Școala Gimnazială Nr. 38 ”Dimitrie Cantemir” Constanța 

 

 

Echipa este un colectiv format din 4-6 membri care au de îndeplinit o sarcină 

comună. Pentru aceasta, este necesară alcătuirea unui plan, împărţirea rolurilor, 

decizia fiind una colectivă, iar rezultatele, rod al cooperării.
2
 Astfel, prin munca în 

echipă, elevii dobândesc experienţa de a colabora, de a primi şi oferi sugestii, dar, în 

acelaşi timp, se constată şi o dezvoltare a personalităţii individuale. Activitatea pe 

grupe este eficientă mai ales în clasele în care elevii au niveluri şi aptitudini 

eterogene. Prin aceasta, elevii au posibilitatea de a se îmbogăţi prin ceea ce le oferă 

grupul, dobândind totodată capacitatea de a colabora, de a primi şi a da sugestii, 

echipa fiind o adevărată şcoală a democraţiei. Munca în echipă creează elevului o 

gândire flexibilă, obişnuindu-l cu schimbul de idei, fapt ce îl va ajuta mai târziu, în 

societatea ce se caracterizează printr-o rapidă succesiune de schimbări.  

Pot fi folosite în activitatea didactică diferite tehnici care presupun activitatea 

în echipă (pe grupe), tehnici ce conduc la creşterea capacităţilor intelectuale ale 

elevilor, a independenţei spirituale a acestora, dar şi la dinamizarea procesului 

instructiv-educativ. 

Tehnica: Gândiţi / Lucraţi în perechi / Comunicaţi
3
 

Presupune o activitate de învăţare prin colaborare care constă în stimularea 

elevilor de a reflecta asupra unui text (a unui conţinut informaţional), colaborând cu 

un coleg în formularea ideilor, pe care le comunică apoi celorlalţi, întregii clase. 

Este o tehnică relativ uşor de utilizat ce nu necesită mult timp şi care se poate 

folosi de mai multe ori în timpul unei lecţii, sau activităţi didactice. 

Tehnica: Gândiţi/Lucraţi în perechi/Comunicaţi presupune următorii paşi: 

a) Elevii formează perechi; într-un timp dat (3-4 minute), fiecare elev, din 

fiecare pereche, scrie despre un anumit subiect; de fapt, ambii elevi răspund 

individual la anumite întrebări pregătite înainte de profesor, întrebări ce suscită mai 

multe răspunsuri posibile. 

b) Când au terminat de scris, cei doi parteneri citesc, unul altuia, răspunsurile 

şi convin asupra unui răspuns comun care să încorporeze ideile amândorura. 

c) Profesorul pune 2-3 perechi (în funcţie de timpul disponibil) să rezume, în 

circa 30 de secunde fiecare, conţinutul discuţiilor purtate şi concluziile la care au 

ajuns partenerii de comun acord. 

                                                 
2
 Erich E Geissler, Mijloace de educaţie, p. 304 apud Ţârcovnicu, V., Învăţământ frontal, învăţământ individual, 

învăţământ pe grupe, p.136 

 
3
 Dumitru, Ion, Al., Dezvoltarea gândirii critice şi învăţarea eficientă, Ed. de Vest, Timişoara, 2000, pp. 71-110 
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Termenii-cheie iniţiali 

Este o tehnică menită să stimuleze elevii să-şi reactualizeze unele din 

cunoştinţele anterioare care au o anumită legătură cu tema/subiectul lecţiei; prin 

aceasta elevilor li se stârneşte interesul şi îi motivează pentru activitate, 

determinându-i să-şi stabilească scopuri pentru investigaţia care urmează s-o 

realizeze. 

Etape:  

a) Profesorul alege 4-5 termeni/noţiuni-cheie dintr-un text (ce urmează a fi 

studiat) pe care îi scrie pe tablă. Elevii, în perechi, decid prin discuţie sau 

brainstorming, desfăşurate pe durata a 4-5 minute, ce relaţie poate exista între aceşti 

termeni. Termenii sunt puşi în relaţie unii cu alţii, care poate fi una cronologică, de 

cauzalitate sau de succesiune logică. 

b) După ce perechile au ajuns la o concluzie privind legătura dintre termeni, 

profesorul cere elevilor să citească cu atenţie textul pentru a descoperi termenii 

avansaţi iniţial şi relaţia dintre aceştia.  

c) Ei trebuie să compare relaţia existentă între termenii-cheie, aşa cum apare 

ea în text, cu cea anticipată de ei în cadrul discuţiei iniţiale, anterioare citirii textului. 

d) Aceasta tehnică de predare-învăţare are rolul de: 

e) - a focaliza atenţia şi intresul elevilor asupra unor noţiuni/termeni, cu rol 

esenţial în înţelegerea textului; 

f) - a-i determina pe elevi să anticipeze legătura posibilă dintre termenii daţi, 

solicitându-le gândirea şi imaginaţia. 

g) Această tehnică este utilizată în fazele de evocare şi realizare a sensului. Ea 

poate fi utilizată însă şi în etapa de reflecţie sub forma termenilor-cheie revizuiţi. 

h) Elevii, după studierea textului, descriu/prezintă relaţia care există între 

termenii-cheie aşa cum apare ea în text. Prin aceasta, se descoperă structura cognitivă 

ce include termenii-cheie iniţiali, aşa cum o prezintă textul. Poate fi utilă şi realizarea 

unui ,,ciorchine” cu aceşti termeni, relevându-se astfel, mai bine, relaţiile dintre 

conceptele avansate iniţial. 

Predarea reciprocă 

Se cunoaşte faptul că predarea este cea mai bună şi mai eficientă modalitate 

de a învăţa. 

Unii autori au  arătat că, atunci când elevii sunt puşi să joace rolul profesorilor 

ei au posibilitatea de a (re)învăţa ceea ce cred că ştiu. Când elevii predau celorlalţi 

(colegilor) ei îşi exersează şi îşi dezvoltă modul propriu de aranjare a strategiilor de 

predare. Dacă aceste strategii conduc la succes, motivaţia elevilor creşte proporţional 

contribuind la realizarea unei învăţări autentice, eficiente. 

Predarea reciprocă se poate realiza în grupuri de patru până la şapte membri.  

Etape: 

a) Toţi participanţii au câte un exemplar cu acelaşi text. Ei îşi distribuie 

sarcinile. Textul este împărţit în atâtea părţi câţi membrii ai grupului există. 

b) Toţi elevii citesc primul paragraf, iar unul dintre ei (desemnat conform 

discuţiei anterioare) îi rezumă conţinutul, apoi pune o întrebare despre conţinutul 

textului solicitându-i pe ceilalţi să răspundă. 
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c) Elevul care ,,predă” clarifică unele lucruri care sunt neclare pentru colegi, 

la solicitarea acestora sau din proprie iniţiativă. 

d) Împreună, elevii prezic despre ce va fi vorba în paragraful următor pe care 

îl vor citi toţi în continuare şi care va fi predat de un alt coleg, membru al grupului. 

Se procedează la fel până la terminarea întregului text. 

Pentru a uşura activitatea de predare reciprocă, realizată de elevi, este util ca 

acestora să li se ofere un ,,ghid” cu paşii care trebuie urmaţi. Acesta ar putea conţine 

următoarele prescripţii pentru fiecare elev: 

- rezumă ceea ce ai citit; 

- pune o întrebare celorlalţi colegi referitoare la conţinutul paragrafului cu 

scop de lămurire şi înţelegere mai profundă a acestuia; 

- clarifică unele aspecte care par mai dificil de înţeles; 

- prezice-anticipează ce se va întâmpla în paragraful următor. 

Pentru studierea şi ,,predarea” următorului paragraf se procedează la fel, 

parcurgând aceleaşi etape. Actorul este, însă, un alt elev care îşi asumă rolul de 

profesor.  

Această tehnică permite tuturor elevilor să experimenteze rolul de profesor, 

călăuzindu-i pe ceilalţi în studierea şi asimilarea/înţelegerea unui text. Punerea 

elevilor în postura celui care predă presupune curaj din partea profesorului în a 

accepta să schimbe rolurile cu elevii, atunci când situaţia face posibil acest lucru. Li 

se creează astfel elevilor ocazia de ,,a se transpune empatic” în postura de profesor, 

situaţie în care înţeleg mai bine modul de gândire, rolul şi sarcinile acestuia. 

Punerea elevilor în postura de profesor care predă altora diminuează distanţa 

profesor-elev, creând un climat educaţional mult mai favorabil învăţării. 

Investigaţia comună şi reţeaua de discuţii 

Este o tehnică de învăţare bazată pe activitatea în grup, activitate ghidată de 

una sau mai multe întrebări formulate de profesor şi care admit răspunsuri diferite, 

rezultat al unor opţiuni bazate pe argumente.  

Această metodă presupune: 

1) Citirea/studierea de către elevi individual al unui text care conţine idei 

susceptibile de interpretări diverse. 

2) Gruparea elevilor şi colaborarea lor pentru a răspunde la una sau mai multe 

întrebări formulate de profesor. Răspunsurile grupurilor sunt rezultatul unor discuţii 

şi al adaptării unor poziţii comune referitoare la obiectul întrebărilor. Fiecare grup 

elaborează o listă de motive care îi susţin poziţia adoptată. 

3) Constituirea, la nivelul întregii clase, a unei ,,reţele de discuţii” între adepţii 

unei poziţii care să producă argumentele necesare susţinerii acesteia şi să 

contracareze contraargumentele. 

Adesea, discuţiile pe marginea unui subiect ,,controversat”, pornind de la o 

întrebare care nu admite un răspuns cert, se poartă între două tabere:  

- cei care răspund afirmativ la întrebarea pusă exprimându-şi acordul cu 

conţinutul acesteia (produc argumente pro) 

- cei care răspund negativ la întrebarea dată exprimandu-şi dezacordul cu 

conţinutul acesteia (produc argumente contra). 
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În activitatea de instruire bazată pe investigaţia în grup şi reţeaua de discuţii, 

trebuie respectate anumite reguli/cerinţe: 

a) Încurajarea participării tuturor membrilor grupului la discuţii pentru a 

realiza investigaţia în comun; 

b) Insistenţa pentru clarificare argumentelor şi pentru soliditatea acestora, 

astfel încât să fie cât mai convingătoare; 

c) Rezumarea argumentelor grupului cu acordul tuturor participanţilor; 

d) Concentrarea pe ,,demontarea” argumentelor poziţiei adverse şi nu pe 

,,atacul la persoană”; 

e) Posibilitatea schimbării atitudinii unor elevi, prin adoptarea poziţiei opuse, 

dacă argumentele sunt suficient de solide şi au reuşit să-i convingă. 

Această metodă este apropiată de ,,Linia valorilor” şi ,,Gruparea elevilor în 

funcţie de atitudinea/poziţia faţă de o problemă”. 

Reţeaua de discuţii este o metodă prin care se urmăreşte să se asigure: 

- dirijarea de către profesor, prin intermediul unor întrebări interpretative cu 

mai multe răspunsuri posibile, a discuţiilor/dezbaterilor elevilor referitoare la o temă 

sau o problemă dată 

- participarea fiecarui elev la discuţie şi formularea în colaborare cu ceilalţi a 

argumentelor care îi susţin poziţia adoptată. 

Paşii de urmat sunt următorii: 

1) Punerea de către profesor a unei întrebări interpretative şi scrierea acesteia 

pe tablă, pe phlipchart sau pe o folie de retroproiector; 

2) Găsirea, prin discuţie în perechi, a argumentelor care susţin poziţia 

adoptată şi resping alte soluţii. Rezultă astfel două liste de argumente: pro şi contra. 

3) Prezentarea argumentelor unei perechi alteia şi compararea argumentelor. 

Elaborarea unei concluzii comune (a celor două perechi) privind argumentele pro si 

contra. 

4) Dezbaterea între susţinătorii celor două poziţii, la nivelul întregii clase. 

Unii elevi pot să-şi schimbe poziţia (opiniile) după ascultarea argumentelor trecând 

de partea celorlalţi. 

5) Solicitarea elevilor să-şi exprime în scris, cu argumente cât mai 

convingătoare, poziţia finală (după desfăşurarea discuţiilor şi dezbaterilor). 

N.B. Adepţii unei poziţii se pot grupa într-o parte a sălii de clasă  pregătindu-

se să-şi susţină punctul de vedere adoptat. 

Această activitate contribuie la dobândirea de către elevi a unor abilităţi şi 

deprinderi referitoare la : 

- receptivitatea la argumentele oferite în sprijinul propriilor convingeri şi 

credinţe; 

- posibilitatea de a face presupuneri în legătură cu convingerile şi credinţele 

altora; 

- capacitatea fiecăruia de a-şi exprima deschis şi liber dezacordul într-o 

problemă; 

- capacitatea de a distinge între :  

a) a nu fi de acord cu cineva, considerând că ceea ce susţine acesta este fals; 
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b) a nu fi de acord cu cineva pe motiv că ceea ce susţine acesta nu rezultă din 

argumentele oferite în sprijinul poziţiei sale. 

Reţeaua de discuţii poate fi atât în evocare (ca pregătire pentru dezbateri) cât 

şi în faza de realizarea sensului, de studiere şi interpretare a unui text. Ea poate fi 

folosită în mod independent sau în combinaţii cu alte metode şi tehnici pentru 

dezvoltarea gândirii critice. 

Lucrând în echipă, elevii obțin rezultate mai bune într-un mod plăcut, 

constatându-se totodată și o îmbunătățire a relațiilor dintre elevi. Aceștia învață să 

colaboreze, să asculte şi părerile celorlalţi colegi, să-şi recunoască propriile greşeli.  
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Şcoala contemporană străbate un amplu şi profund proces de integrare şi 

dezvoltare, care influenţează intensificarea vieţii colective a elevilor, în complexa 

acţiune de instrucţie şi educaţie. Dezvoltarea exprimării orale şi scrise, condiţie 

primordială în instruirea şi educarea elevilor pentru formarea personalităţii lor, pentru 

pregătirea participării la viaţa socială îşi găseşte cea mai înaltă expresie în cadrul 

disciplinei  LIMBA ŞI LITERATURA ROMÂNĂ sugestiv intitulată , LIMBĂ ŞI 

COMUNICARE. 
Deşi la formarea şi dezvoltarea limbajului contribuie întreg mediul social şi 

cultural în care se dezvoltă copilul, un rol deosebit în perfecţionarea exprimării îl 

ocupă studiul limbii. Limba  română, ca disciplină de  învăţământ, are o  importanţă 

covârşitoare, deoarece  de  însuşirea  corespunzătoare  a  acesteia  depinde evoluţia 

intelectuală a elevilor, pregătirea  la celelalte discipline, însăşi viaţa şi activitatea 

socială viitoare. Învăţarea limbii române este o  necesitate, dascălul având, după cum 

susţine Titu Maiorescu una din cheile cele mai mari ce deschid  poarta viitorului 

nostru naţional. 

Un obiectiv central al studiului limbii române în ciclul primar este dezvoltarea 

competenţelor elementare de comunicare orală şi scrisă ale elevilor. Aceasta 

înseamnă că, nu are doar  rolul de „alfabetizare” a elevilor, ci şi de familiarizare cu 

cele mai eficiente  tehnici sau instrumente ale  activităţii  intelectuale, care  îi conduc 

pe elevi să înveţe folosind  cartea  ca  sursă de  informare  şi  formare.    A sădi în 

sufletele elevilor dragostea pentru limba română, a-i învăţa să vorbească şi să scrie 

corect, este o înaltă îndatorire a învăţătorului, deoarece:”...limba e stăpâna  noastră .. 

.este însăşi  floarea  sufletului  românimii.”(Mihai  Eminescu) 

Deprinderile de vorbire corectă şi expresivă, activităţile de elaborare creativă 

la care se adaugă  celelalte  componente ale limbii române, urmăresc formarea la 

elevi a capacităţii lingvistice şi  sociale de comunicare, ca schimb de mesaje, de 

impresii, precum şi de „ascundere” a gândului exprimabil, asimilarea deprinderilor 

de dialogare civilizată, de a asculta şi de a vorbi, de a  pune întrebări şi de a  

răspunde, de a emite şi de a descifra  mesaje verbale şi nonverbale etc. 

Învăţarea  noţiunilor gramaticale este în strânsă  legătură cu  practica  

exprimării, îi ajută  pe  elevi să cunoască structura limbii române, lexicul ei bogat, dar 

şi  varietatea  de  forme care îi permit să  exprime în vorbire cele mai fine nuanţe de 

sens, cultivându-le astfel  dragostea pentru limba română. 
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Însuşirea  noţiunilor  gramaticale  presupune un  grad ridicat de abstractizare 

şi consider că, datoria dascălului este stabilirea acelor demersuri metodologice care să 

le facă accesibile elevilor.  

Studiul limbii române propune un model comunicativ – funcţional, adecvat 

specificului acestui obiect de învăţământ, ca şi modalităţilor de structurare la elevi a 

competenţei de comunicare. În mod concret, acest model presupune dezvoltarea 

integrată a capacităţilor de receptare şi de exprimare orală, respectiv de receptare a 

mesajului scris şi de exprimare scrisă.              

Prin studiul elementelor specifice gramaticii, elevii învaţă  în  mod  sistematic 

reguli  privitoare la modificările  formale ale cuvintelor, la îmbinarea lor în propoziţii, 

precum şi elemente de fonetică şi vocabular. 

Şcolarii înţeleg logica  limbii, bogăţia ei şi se deprind să folosească  în mod 

corect şi conştient, atât în vorbire, cât şi în scriere, o exprimare corectă. Ei reuşesc să 

înţeleagă mai bine gândurile altora şi să se folosească de limbă ca mijloc de  

comunicare, de acumulare a unor cunoştinţe. Învăţarea cunoştinţelor de limbă 

asigură, în acelaşi  timp, cultivarea  “zestrei”  lingvistice  a  copiilor şi contribuie la 

stimularea  proceselor de cunoaştere, a gândirii  abstracte, în mod deosebit. 

Privit  în  contextul prezentat mai sus, scopul  fundamental al studiului  limbii 

române este cultivarea limbajului elevilor, înţelegând prin limbaj, procesul de 

exprimare a ideilor  şi  sentimentelor  prin  mijlocirea  limbii . Această disciplină are 

un pronunţat caracter practic, deşi operează cu abstracţiuni. Finalitatea studierii 

acestei discipline nu o constituie acumularea unui anumit număr de reguli, fără ca 

acestora să  li se asigure o valoare  funcţional - practică. A  nu  ţine seama de acest 

lucru înseamnă a face de-a dreptul imposibilă însăşi învăţarea regulilor şi normelor 

gramaticale, deoarece acestea nu pot fi însuşite decât prin procesul aplicării lor în 

practica exprimării. 

Cunoscându-se  faptul că în  studiul  limbii se operează cu abstracţiuni,  este 

cât se poate  de  elocvent rolul pe  care-l  are  această disciplină  în dezvoltarea  

gândirii logice a elevilor. Acest adevăr este şi mai relevant dacă se are în vedere 

legătura indisolubilă dintre limbă şi gândire, faptul că  gândirea se concretizează prin 

intermediul limbii. Cultivarea limbajului oral şi scris se realizează practice prin toate 

disciplinele de învăţământ ale ciclului  primar, cu precădere  prin obiectul  limba 

română.  

Rafinarea  exprimării, diversificarea  şi  nuanţarea  ei  depind  de  modul de 

stăpânire a resurselor limbii române, de operaţionalizarea normelor gramaticale într-o  

situaţie de comunicare. Descrierea categoriilor gramaticale, efectuarea analizelor 

sintactice şi morfologice, prezentarea teoretică, toate vor fi subordonate actului  

comunicării. Realizarea  unei  exprimări  corecte,  expresive  şi  nuanţate,  civilizate,  

presupune un efort de elaborare privind alegerea cuvintelor, organizarea contextului 

sub coordonarea normelor standard de constituire şi operaţionalizare a limbii. 

Învăţarea limbii se realizează în situaţii simulate de viaţă, contribuind astfel 

nu numai la dezvoltarea limbajului activ, ci şi la cultivarea unui simţ lingvistic, la 

sesizarea semnificaţiilor sociale şi funcţionale ale limbii, pregătind elevii pentru 

cunoaşterea şi întrebuinţarea stilurilor funcţionale ale limbii literare. Deficienţele de 
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exprimare, care îngreunează comunicarea verbală, vizează, în general: sărăcia 

vocabularului, decalajul mare între vocabularul activ şi cel pasiv, folosirea unor 

cuvinte a căror semnificaţie nu a fost corect înţeleasă . 

Obiectivul central al predării-învăţării limbii române vizează „dezvoltarea 

capacităţii de comunicare verbală şi de utilizare a limbii române literare, 

perfecţionarea limbajului şi formarea preocupărilor şi a deprinderilor de 

supraveghere ştiinţifică a exprimării orale şi scrise.” 

Curriculumul de limba română pentru învăţământul primar, componentă 

fundamentală a parcursului de învăţare oferit elevilor în contextul şcolarităţii 

obligatorii, insistă asupra dezvoltării competenţelor elementare de comunicare orală 

şi scrisă a copiilor, precum şi pe structurarea la elevi a unui sistem de atitudini şi de 

motivaţii care vor încuraja studiul limbii române, vor forma la elevi deprinderi de 

civilizaţia comunicării, dezvoltând armonios personalitatea micilor şcolari sub aspect 

atitudinal şi comportamental. 
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 Educația specială este destinată acelor solicitanți care, din diverse motive, nu 

pot să beneficieze de învățământ normal, de masă ori obișnuit. Printre aceste solicitări 

de educație se situează educația specială, o alternativă deloc neglijabilă a educației 

pentru toți, unde resursa urmează copilul. Ca și disciplină de sinteză, psihopedagogia 

specială s-a încumetat să unifice structuri informaționale interdisciplinare, ca spre 

exemplu: științe medicale, juridice,  psihologie, sociologie, asistență socială, 

domeniile integrării socio-profesionale, etc. Așa cum arata Verza, ”psihopedagogia 

specială (sau defectologia) este o ştiinţă psihopedagogică ce îşi  delimitează aria 

preocupărilor la  persoanele cu abateri de la dezvoltarea normală, persoane cu 

deficienţe (cu handicap), cu dizabilităţi, la studiul  particularităţilor psihice, la 

instrucţia şi educaţia, la evoluţia şi dezvoltarea lor psihică, la implementarea 

metodologiei corectiv - recuperative pentru valorificarea potenţialului uman restant şi 

dezvoltarea  personalităţii acestora în vederea integrării socio -profesionale cât mai 

adecvate” (cit. pag. 24, 2011). Cu alte cuvinte, psihopedagogia acționează asupra mai 

multor tipuri de deficiențe și handicapuri în scopul stopării caracterului lor 

degenerativ-progresiv, de ameliorare sau reabilitare, de la caz la caz.  

 Dizabilitățile cognitive se remarcă printr-un tablou complex, multicauzal. 

Dizabilitatea cognitivă (deficienta mintală sau de intelect) reprezintă complex de 

manifestări foarte eterogene sub aspectul cauzelor, gradelor sau a complicațiilor. 

Trăsătura comună este incapacitatea de a desfășura anumite activități ce implică 

operații ale gândirii la nivelul realizării lor de către indivizii de aceeași vârstă, pentru 

că funcțiile psihice (in special cognitive) se dezvoltă într-un ritm mult prea lent dacă 

realizăm o comparație cu alți elevi/copii de aceeași vârstă.   

 Deficiența mintală reprezintă deficiența globală (afectiva, psihomotorie, 

comportamentală) care se manifestă în grade diferite raportat la nivelul mediu al 

populației, pe parcursul vieții cu urmări foarte variate în privința adaptării. Ajunși în 

acest punct, practica psihopedagogică evidențiază comportamente foarte diverse, 

variabile ca intensitate, durată de timp, mediul de expunere, medii de proveniență, 

educația părinților, mediu familial, socio-economic, statul profesional, etc. Ce putem 

observa este că, cu cât gradul de afectare al structurilor cognitive este mai grav, cu 

atât sfera comportamentală este mai variată, mai aleatorie, instabilă, poate deviantă 

de la axa normalității unanim acceptată de majoritatea membrilor societății. 

Comportamentele sunt variante inclusiv imitative, dat fiind gradul mare de 

contagiune cu elemente subculturale în școlile speciale, acest aspect relevând 

proprietatea stereotipică a comportamentului elevului cu cerințe speciale în spectrul 

cognitiv.   Destructurarea cognitivă poate rezulta dintr-o serie de cauze multiple, ca 
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mai apoi unele dintre ele să se restrângă la arii mai cunoscute. Cu cât gradul de 

dizabilitate este mai mare, deci structurile cognitive mai afectate, cu atât răspunsurile 

comportamentale sunt mai inadaptate, mai brutale, rigiditatea gândirii, stereotipiile 

reflectându-se și în răspunsurile comportamentale la fel de rigide. Într-o lume in care 

performantele intelectuale sunt de dorit, așteptate, acceptate si prețuite, deficienții 

mintali înregistrează numeroase eșecuri. Din acest motiv, spunem ca ei sunt 

,,condiționați,, de insucces. Experiența neplăcută a insuccesului deține repercusiuni 

asupra organizării personalității. Este si motivul pentru care aceștia apelează la 

conduite agresive, prezintă imaturitate, anxietate, ostilitate, devin reactivi, negativiști, 

dezadaptați.  

 Din punct de vederea a cauzelor, acestea sunt multiple, dar manifestările 

comportamentale nu fac dovada că ar depinde exclusiv de acestea. Există dizabilități 

cognitive clasificate pe mai multe nivele, comportamente ce depind de acestea sau 

alte comportamente mixte. Un rol important îl are familia, părinții sau aparținătorii 

deoarece, activitatea de recuperare sau stimulare/ antrenare comportamentală și 

cognitivă se continuă obligatoriu și acasă. deficienţii mintal apare o dereglare 

accentuată a mecanismelor de adaptare şi integrare socială, ca urmare a influenţelor 

pe care le exercită asupra individului un anume factor sau un grup de factori care pot 

determina dizabilități, cu repercusiuni negative asupra dezvoltării întregii 

personalităţi. Referindu-ne la personalitate, aceasta pe foarte multe structuri și 

substructuri este grav afectată, insuficient dezvoltată. 

 Personalitatea la deficientul mintal este un nonsens, pentru că nu se pot 

surprinde acele structuri ce sunt caracteristice unor sisteme psihice, ce organizează 

astfel de formaţiuni, în acest caz fiind vorba mai mult de individualități sau nuclee ce 

stau la baza personalității. Un alt punct de vedere este acela că, nu abordează 

personalitatea deficientului de intelect, ci se descriu funcţiile instrumentale şi 

caracteristicile proceselor psihice, cu totul inedite. Alte teorii arată că atunci când 

solicitările depăşesc posibilităţile de răspuns, se manifestă o caracteristică numită 

fragilitatea construcţiei personalităţii. Acest punct este oarecum responsabil de 

inadaptare, de frustrările multiple, de coordonare, autocontrol și instruire. La 

deficientul de intelect există un anumit specific care-şi pune amprenta principalelor 

aspecte caracteristice în handicapuri ale structurilor psihice. (acelaşi autor consideră 

caracteristica principală a handicapurilor psihice ar consta în personalitatea 

dizarmonică, care în perioadele preadolescenţei se afirma cu pregnanţă).  

Aceste noțiuni ce țin de psihosociologia elevului cu dizabilități cognitive sunt 

sumare deoarece amplitudinea cercetării lor este foarte amplă. Nu în ultimul rând 

trebuie specificat caracterul specific al învățării, cu toate șablonismele și rigorismele 

prezente, actul procesului de predare- învățare- evaluare fiind de la caz la caz 

individualizat și personalizat, funcție de posibilitățile reale ale copilului și de 

interesele acestuia. 
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1. Introducere. 
Un rol uriaș în dezvoltarea și creșterea copilului revine jocului - cel mai 

important tip de activitate a copiilor. Este un mijloc eficient de modelare a 

personalității unui preșcolar, a calităților sale morale și volitive; nevoia de 

a„influența” lumea se realizează în joc.  

Pentru copiii de vârstă preșcolară, jocul are o importanță excepțională: jocul 

pentru ei este studiul, jocul pentru ei este munca, jocul pentru ei este o formă serioasă 

de educație. Jocul pentru preșcolari este un mod de a cunoaște lumea din jurul lor. 

Jocul va fi un mijloc de educație dacă este inclus într-un proces pedagogic 

holistic. Conducând jocul, organizând viața copiilor în joc, educatorul influențează 

toate aspectele dezvoltării personalității copilului: sentimente, conștiință, voință și 

comportament în general. 

În joc, copilul dobândește noi cunoștințe, abilități. Jocurile care contribuie la 

dezvoltarea percepției, atenției, memoriei, gândirii, vorbirii, dezvoltarea abilităților 

creative, vizează dezvoltarea mentală a unui preșcolar, în ansamblu. 

Valoarea educațională a jocului depinde în mare măsură de aptitudinile 

profesionale ale profesorului, de cunoștințele sale despre psihologia copilului, ținând 

cont de vârsta și de caracteristicile individuale ale acestuia, de îndrumarea 

metodologică corectă a relațiilor copiilor, de organizarea și conduita precisă, de tot 

felul de jocuri. 

Jocul este unul dintre acele tipuri de activități pentru copii care sunt folosite 

de adulți în scopul educării preșcolarilor, învățându-i diverse acțiuni cu obiecte, 

metode și mijloace de comunicare. 

Jocul este activitatea principală la vârsta preșcolară, are un impact 

semnificativ asupra dezvoltării copilului. 

Activitatea de joc este o nevoie firească a copilului, care se bazează pe 

imitația intuitivă a adulților. Jocul poate deveni una dintre metodele active de 

educație și creștere. 

Ideile teoretice despre esența jocului pentru copii se rezumă în esență la 

următoarele: 

- Jocul își ia locul printre alte activități, fiind cel mai semnificativ, la vârstă 

preșcolară.  

- Jocul este o activitate specială, socială ca origine, conținut și structură. 
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- Dezvoltarea jocului nu are loc spontan, ci depinde de condițiile de creștere 

a copilului, adică, de fenomenele sociale. 

Jocurile pentru copii se caracterizează prin următoarele aspecte: 

1. Jocul este o formă de reflecție activă de către copil, în ceea ce privește 

oamenii din jurul lui. 

2. O trăsătură distinctivă a jocului este chiar modul în care copilul îl folosește 

în activitatea de zi cu zi. 

3. Jocul, ca orice altă activitate umană, are un caracter social, deci se schimbă 

odată cu schimbarea condițiilor istorice ale vieții oamenilor. 

4. Jocul este o formă de reflectare creativă a realității de către copil. 

5. Jocul este operarea cunoașterii, un mijloc de rafinare și îmbogățire, un mod 

de exercițiu, și de aici dezvoltarea abilităților și forțelor cognitive și morale ale 

copilului. 

6. În formă extinsă, jocul este o activitate colectivă. 

7. Prin diversificarea tipurilor, jocul în sine se schimbă și se dezvoltă. 

Jocurile pentru copii sunt extrem de diverse ca conținut și natura 

organizării. În condițiile jocului, copiii se concentrează mai bine și își amintesc mai 

mult. Un obiectiv conștient este alocat copilului cel mai devreme și mai ușor în 

joc. Însăși condițiile jocului impun copilului să se concentreze asupra obiectelor 

incluse în situația de joc, asupra conținutului acțiunilor jucate și a intrigii. Jocul 

contribuie în mare măsură la faptul că copilul trece treptat la gândire în termeni de 

reprezentări. 

În cadrul activității de joc, începe să se contureze activitatea de învățare, care 

devine ulterior activitatea conducătoare. Pregătirea pentru învățare este introdusă de 

un adult, nu ia naștere direct din joc. Dacă un preșcolar începe să învețe jucând - 

tratează învățarea ca pe un fel de joc de rol cu anumite reguli. Totuși, respectând 

aceste reguli, copilul stăpânește, imperceptibil activitățile de învățare elementară. 

Copiii sunt uniți în joc printr-un scop comun, interese și experiențe comune, 

eforturi comune pentru atingerea scopului, căutări creative, copilul stăpânește 

normele și regulile relațiilor dintre oameni. 

Jocul are o mare influență asupra dezvoltării vorbirii. Situația de joc necesită 

un anumit nivel de dezvoltare a comunicării verbale pentru fiecare copil inclus în 

joc. Necesitatea de a comunica cu semenii stimulează dezvoltarea unui vorbiri 

coerente. În joc, copiii învață să comunice pe deplin între ei. Preșcolarii mai tineri 

încă nu știu cum să comunice cu adevărat cu semenii lor. În anii preșcolarității 

mijlocii și mai mari, copiii, în ciuda egocentrismului lor inerent, sunt de acord unul 

cu celălalt, distribuind rolurile în mod preliminar, precum și în procesul jocului în 

sine. Dacă, dintr-un motiv serios, un joc comun se întrerupe, și procesul de 

comunicare merge prost. 

Jocului i se acordă un loc special în diferite sisteme educaționale, deoarece 

înflorește în copilărie și însoțește o persoană de-a lungul vieții. 
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2. Tipuri de jocuri și posibilitatea utilizării lor în sala de grupă pe 

pronunția sonoră și în afara orelor de curs, în terapia logopedică. 

Unul dintre principalele mijloace de dezvoltare a vorbirii este 

antrenamentul. Acesta este un proces intenționat, sistematic în care, sub îndrumarea 

unui educator, copiii stăpânesc o anumită gamă de abilități de vorbire, inclusiv 

pronunția corectă.  

Având în vedere că jocul este activitatea de frunte la copiii preșcolari, este 

necesar să se creeze condiții pentru dezvoltarea pronunției sonore la copiii preșcolari 

prin jocuri și exerciții eficiente. 

În munca corecțională, principiile metodologice importante sunt: consistența, 

complexitatea, abordarea individuală creativă. Metoda principală este implicarea 

copilului în procesul de joc, unde, imperceptibil pentru el, se va preda vorbirea 

corectă. Toate tipurile de activități de joacă sunt de mare importanță în dezvoltarea 

vorbirii copiilor. 

Metodele  de dezvoltare a vorbirii sunt împărțite în mod tradițional în trei 

grupe principale: verbale, vizuale și de joc. Tehnicile de joc pot fi verbale și 

vizuale. Ele trezesc interesul copilului pentru activități, îmbogățesc motivele vorbirii, 

creează un fundal emoțional pozitiv pentru procesul de învățare și, prin urmare, cresc 

activitatea de vorbire a copiilor și eficiența orelor. Un rol important îl au jocurile de 

vorbire (cu un complot gata făcut, cuvinte și acțiuni cu rol) și poeziile cu rol pe care 

copiii le amintesc și le folosesc pentru jocurile lor. 

Formarea laturii sonore a vorbirii se realizează într-o grădiniță sub două 

forme: sub forma predării la clasă și educarea tuturor aspectelor culturii sonore a 

vorbirii în afara sălii de clasă, terapia logopedică.  Profesorul îi învață pe copii să 

pronunțe sunetele și cuvintele clar și distinct, acordă atenție volumului reproducerii 

lor.   

Pentru a clarifica și consolida diverse sunete ca material de vorbire la o vârstă 

preșcolară mai mică, cel mai bine este să folosiți: jocuri didactice cu jucării pentru 

onomatopee precum „Casa cui?”; „Ghici cine țipă”, introducându-i pe copii într-o 

combinație de sunete, este necesar, acolo unde este posibil, să îi asociem într-un fel 

(sunetul [u] - cu fluierul unei locomotive sau zgomotul unui avion, sunet [i] - cu 

strigătul unui cal și etc.).  

În alte cazuri, sunt utilizate pe scară largă diverse onomatopee: tic-tac - ceasul 

ticăie, tic-tac - ciocanul bate, ga-ga-ga - gâsca țipă; poveste-dramatizare cu 

jucării; povestea profesorului cu includerea afirmațiilor copiilor; jocuri cu elemente 

de mișcare precum „Tren”, „Mașini”.  

La clarificarea și consolidarea sunetelor contribuie și dramatizările, în care 

profesorul oferă copiilor, de exemplu, să cheme o curcă, să arate cum țipă un mânz 

(să zicem ha-ha-ha sau ga pentru a repara sunetul [ g]). 

O condiție importantă pentru succesul învățării la clasă este și activitatea de 

vorbire a copiilor, înșiși, pe baza imitației modelului. Se exprimă prin repetarea 

acelorași sunete și combinații de sunete. Cu toate acestea, repetarea monotonă 

deranjează copiii, îi obosește repede. În acest sens, se pune problema folosirii unor 

astfel de metode de predare care să ofere o combinație de repetiții multiple ale 
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materialului de vorbire cu starea emoțională a copiilor. Acestea sunt tehnicile de joc 

general acceptate în lucrul cu preșcolari mai mici: utilizarea elementelor unui joc în 

aer liber, momente surpriză și așteptare („Deodată apare cineva, ascultat și 

auzit”); mișcări imitative cu elemente de onomatopee (copiii înfățișează roți mari și 

mici, copaci și le imită ciocănirea, zgomotul); citirea imaginilor cu onomatopee 

(cântece amuzante, versuri, ghicitori); utilizarea materialului vizual (jucării, imagini, 

personaje de teatru de păpuși etc.). Este importantă utilizarea cu pricepere și 

alternarea corectă a acestor tehnici. Folosirea jocurilor didactice în clasă, jocuri - 

dramatizări, sarcini pentru copii pentru a alcătui răsucitori de limbă (fii-fi-fi - iese 

fum din horn;  vine o capră etc.) , folosirea răsucitoarelor de limbă, a versurilor, a 

ghicitorilor, a citirii poveștilor și a basmelor (Așadar, o poveste despre sunet este 

inclusă în „Povestea unei limbi vesele”. Profesorul le introduce copiilor în sunet, 

asociindu-l cu o anumită imagine ( z-z-z - cântecul unui țânțar, f-zh-zh - bâzâitul unui 

gândac, cu -ss - apa curge de la robinet)). Copiii ar trebui să le repete cu voce tare, în 

liniște, în șoaptă, într-un ritm moderat și rapid. Ghicitorile pot fi, de asemenea, 

combinate cu exerciții similare. Exercițiile pentru aparatul articulator pot fi efectuate 

în timp ce vă îmbrăcați pentru o plimbare. Profesorul se oferă să facă cu limba așa 

cum caii scot sunetele, călcând cu copitele lor. Dimineața, puteți juca exercițiul de joc 

„Pădurea este zgomotoasă”. Copiii reprezintă copacii. Mâinile lor sunt ridicate - 

acestea sunt ramuri. Profesorul înfățișează crengile care se mișcă, datorită 

vântului. Vântul a suflat: Shh! Crengile se legănau și, de asemenea, foșneau frunzele, 

se imită foșnetul. (Shhh!) Vântul a suflat mai tare, copacii au făcut mult 

zgomot. (Shhh - copiii pronunță onomatopeea mai tare) Vântul a început să bată mai 

liniștit și frunzele să foșnească mai liniștite. De fiecare dată când puterea vocii se 

schimbă, profesorul oferă o mostră de pronunție a onomatopeei. Copiii repetă. Cu 

preșcolarii mai mici, se desfășoară jocuri pentru dezvoltarea respirației vorbirii: copiii 

suflă bucăți de vată din palme, suflă fluturi atârnați pe hârtie. Vara, la plimbare, 

jocurile în aer liber cu onomatopee fac posibilă exersarea aparatului vorbitor-

motor. În jocul „Gâștele”, copiii răspund la apelul „Gâște-gâște” cu „ga-ha-ha”; în 

jocul „Mașini” bâzâit „duu-duu-duu!”. 

Activitatea de dezvoltare a  vorbirii se poate desfășura și în afara sălii de 

clasă, în activitățile extracurriculare, în cabinetul de logopedie: 

1. În plimbări: observație-onomatopee, citirea unui cuvânt literar; jocuri:  dans  

cu folosirea diverselor rime de numărare, cântări, versuri pentru copii, citirea poeziei 

cu mișcări; exerciții de joc pentru onomatopee; 

2. Activitate individuală cu copiii la cabinet: gimnastică articulatorie, exerciții 

de respirație, jocuri cu degetele, masaj puncte de vorbire etc.; 

3. Jocuri de rol, joc de dramatizare, teatru de păpuși; 

4. Serbări; 

5. Munca în natură, într-un colț de natură, autoservire, datorie, muncă casnică; 

6. Momente semnificative: a mânca, a se îmbrăca pentru plimbare, a se spăla, 

a se pregăti de culcare (a se ridica); 

7. Lectură de ficțiune: basme, povestiri, poezii, versuri, răsucitori de limbă, 

proverbe; 
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8. Conversații, privind ilustrațiile, cărțile. 

9. Excursii: în parc, la bibliotecă etc. 

  

Tipuri de jocuri- JOCURI CREATIVE  

1. Jocuri regizate 
Jocurile regizate sunt un fel de jocuri creative. În ele, există o situație 

imaginară. Copilul, însuși, creează intriga jocului, scenariul acestuia. Scenariul se 

bazează pe experiența directă a copilului: reflectă un eveniment la care el însuși a fost 

spectator sau participant (performanță a artiștilor în piață, un accident de mașină, 

tratament în cabinetul medicului, o sărbătoare de naștere). Într-un joc regizat, 

vorbirea este componenta principală. Copilul folosește mijloace expresive de vorbire 

pentru a crea o imagine a fiecărui personaj: intonația, volumul, ritmul enunțurilor se 

modifică, folosește onomatopee. 

  2. Intriga - jocuri de rol 

La baza jocului intriga-rol se află o situație imaginară, care constă în faptul 

că, copilul își asumă rolul unui adult și îl realizează într-un mediu de joacă creat de 

el. Copiii înșiși aleg tema jocului, determină liniile dezvoltării acestuia, decid cum 

vor dezvălui rolurile, unde va fi desfășurat jocul etc. Jocul de rol are următoarele 

componente structurale: intriga, conținut, rol. 

Într-un joc de rol creativ, de natură comunicativă, există o diferențiere a 

funcțiilor și formelor de vorbire. Discursul dialog este îmbunătățit, este nevoie de un 

discurs monolog coerent. Jocul de rol contribuie la formarea și dezvoltarea funcțiilor 

de reglementare și planificare a vorbirii. Noile nevoi de comunicare și de conducere a 

activităților de joc, duc inevitabil la stăpânirea intensivă a limbii, a vocabularului și a 

structurii gramaticale a acesteia, în urma cărora vorbirea devine mai coerentă (D. B. 

Elkonin). Dar nu orice joc are un efect pozitiv asupra vorbirii copiilor. În primul rând, 

ar trebui să fie un joc semnificativ. Cu toate acestea, deși jocul de rol activează 

vorbirea, nu contribuie întotdeauna la stăpânirea sensului cuvântului și la 

îmbunătățirea formei gramaticale a vorbirii. Poate întări utilizarea incorectă a 

cuvintelor, creează condiții pentru revenirea la vechile forme 

neregulate. Comportamentul copiilor în joc, analiza afirmațiilor lor ne permit să 

tragem concluzii metodologice importante: vorbirea copiilor se îmbunătățește doar 

sub influența unui adult; în acele cazuri în care „reînvățarea” este în desfășurare, 

trebuie mai întâi să dezvolți un obicei solid de a folosi denumirea corectă și abia apoi 

să creăm condiții pentru includerea cuvântului în jocul independent al copiilor. 

3. Jocuri cu material de construcție 
O caracteristică a jocurilor cu materiale de construcție este că acestea se 

bazează pe abilități  constructive. Conținutul jocurilor cu materiale de construcție 

este crearea, reproducerea realității înconjurătoare cu ajutorul diverselor materiale. 

Jocurile cu materiale de construcție sunt asociate cu alte tipuri de jocuri (jocuri de rol, 

jocuri teatrale, mobile, didactice). O caracteristică specială este că este necesară o 

pregătire. Pe parcursul tuturor etapelor de vârstă, educatoarea folosește 

jocuri cu materiale de construcție pentru a îmbogăți experiența senzorială a copiilor.  
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4. Jocuri-Scenetă-teatru 

Într-un joc de teatru, imaginea eroului, trăsăturile sale principale, acțiunile, 

experiențele sunt determinate de conținutul operei. Creativitatea copilului se 

manifestă în portretizarea veridică a personajului. Pentru a juca rolul, copilul trebuie 

să stăpânească o varietate de mijloace vizuale (expresii faciale, mișcări ale corpului, 

gesturi, vorbire expresivă din punct de vedere al vocabularului și intonației, pronunția 

corectă a sunetului etc.). Acestea nu se adună spontan, ci se formează în 

cursul activității de creștere și educație. 

Deci, desfășurarea unei lecții integrate de logopedie privind pronunția 

sunetului, include fixarea pronunției corecte a sunetului afectat în diverse  cuvinte, 

evidențierea acestor sunete din cuvinte, indicând caracteristicile și articularea 

sunetului afectat, găsirea cuvintelor cu acest sunetul. Aceeași lecție include activitate 

teatrală folosind un teatru de masă - o punere în scenă a diverselor basme și povești, 

în care copiii ajută, cu ajutorul eroilor, să găsească, să „prindă” cuvinte care contin 

acest sunetet afectat. Jocurile de dramatizare contribuie la dezvoltarea activității de 

vorbire, a gustului și a interesului pentru cuvântul artistic, a expresivității vorbirii, a 

activității artistice și a vorbirii. 

 

       JOCURI CU REGULI 

       Jocurile cu reguli  sunt un grup special de jocuri,  creat de pedagogie 

pentru a rezolva anumite probleme de educație și creștere. Acestea sunt jocuri cu 

conținut gata făcut, cu reguli fixe care sunt o componentă indispensabilă a jocului. În 

funcție de natura sarcinii de învățare, jocurile cu reguli sunt împărțite în două grupe 

mari - jocuri didactice și jocuri în aer liber, care, la rândul lor, sunt clasificate în 

funcție de motive diferite. Deci, jocurile didactice sunt subdivizate în funcție de 

conținut (matematice, istorie naturală, vorbire etc. ), după material didactic (jocuri 

cu obiecte și jucării).    

1. Jocuri didactice 
Jocurile didactice pentru dezvoltarea vorbirii ca formă de predare-învățare a 

copiilor conțin două principii: educativ (cognitiv) și joc (divertisment). 

Datorită utilizării jocurilor didactice, procesul de învățare se desfășoară într-o 

formă de joc accesibilă și atractivă pentru copiii preșcolari. Jocul didactic dezvoltă 

vorbirea copiilor: completează și activează vocabularul, formează pronunția corectă a 

sunetului, dezvoltă vorbirea coerentă, capacitatea de a-și exprima corect gândurile. 

Se recomandă desfășurarea orelor de diferențiere a sunetelor folosind material 

de joacă disponibil copiilor. De exemplu: puteți selecta imagini după categorie: haine, 

pantofi, jucării, flori, legume etc. Sunetele amestecate alternează în numele obiectelor 

(cireș - prune). În primul rând, copiilor li se oferă două poze, apoi, complicând jocul, 

numărul pozelor este adus la trei sau patru  

( haină de blană - cizme - pălărie; pisică - câine - cal - porc). În continuare, 

copiilor li se oferă perechi separate de cuvinte care denotă obiecte care nu aparțin 

aceluiași grup. Fonetic, aceste cuvinte diferă într-un singur sunet. La început, în 

cuvânt unul dintre sunetele diferențiabile, apoi ambele sunete. 
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Utilizarea jocurilor didactice în clasă contribuie la pronunția corectă și 

distinctă a sunetelor, cuvintelor, frazelor, ritmului vorbirii, volumului acesteia, 

precum și auzului vorbirii. Lucrul cu copiii se desfășoară după un plan elaborat, în 

activități comune, în momente sensibile, la plimbare, la clasă. 

Tipuri de jocuri didactice: jocuri didactice cu obiecte (intrigă - jocuri 

didactice, jocuri de dramatizare), pentru dezvoltarea coordonării micilor mișcări și 

control vizual asupra acestora. Fără îndoială, jocurile didactice sunt cel mai puternic 

instrument de dezvoltare a vorbirii la copii, și pentru că pot fi recomandate pentru 

utilizare de către părinți acasă. 

Jocuri cu obiecte 
Ele folosesc jucării și obiecte reale. Jucându-se cu ele, copiii învață să 

compare, să stabilească asemănări și diferențe între obiecte. Valoarea acestor jocuri 

este că, cu ajutorul lor, copiii se familiarizează cu proprietățile obiectelor și 

caracteristicile acestora: culoare, mărime, formă, calitate. 

Jocuri tipărite 
Sunt diverse în tipuri: imagini pereche, loto, domino. Sarcinile de dezvoltare 

care sunt rezolvate la utilizarea lor sunt, de asemenea, diferite: selectarea imaginilor 

în perechi, în funcție de un atribut (clasificare), memorarea compoziției, numărului și 

locației imaginilor, compilarea imaginilor divizate și a cuburilor. 

Jocuri de cuvinte 

Jocurile de cuvinte sunt construite pe cuvintele și acțiunile jucătorilor. În 

astfel de jocuri, copiii învață, pe baza ideilor existente despre obiecte, să-și 

aprofundeze cunoștințele despre ele, deoarece. în aceste jocuri se cere folosirea 

cunoștințelor dobândite anterior în conexiuni noi, circumstanțe noi. 

^  În grupele mici și mijlocii de preșcolari, jocurile cu cuvinte au ca scop în 

principal dezvoltarea vorbirii, educarea pronunției corecte și activarea dicționarului. 

^  La vârsta preșcolară mai mare,  jocurile de cuvinte sunt mai des folosite 

pentru a forma activitate mentală, independență în rezolvarea problemelor. 

Pentru a dezvolta pronunția sunetului, vă puteți juca cu material pentru 

dezvoltarea  vocabularului. Utilizarea acestor cuvinte este posibilă într-un joc sau 

conversație. 

Datorită unor astfel de exerciții, copiii încep să înțeleagă diferența semantică 

dintre cuvinte mai repede și mai bine. Apoi trec la memorarea versurilor, șuruburi de 

limbă care conțin anumite sunete necesare diferențierii. 

Jocurile didactice sunt folosite pentru a rezolva toate problemele dezvoltării 

vorbirii. Aceștia își consolidează și perfecționează vocabularul activ, abilitățile de a 

alege rapid cel mai potrivit cuvânt, de a schimba și de a forma cuvinte, de a face 

exerciții, de a face afirmații coerente și de a dezvolta un discurs explicativ.Structura 

jocului didactic: sarcină didactică, acțiuni de joc, reguli. 

2. Jocuri în aer liber 
Jocurile în aer liber se clasifică în funcție de gradul de mobilitate (jocuri de 

mobilitate scăzută, medie, mare), după mișcările predominante (jocuri cu 

sărituri etc. ), după obiectele care sunt folosite în joc (jocuri cu o minge, cu panglici, 

cu cercuri )etc.). Printre jocurile în aer liber se numără jocurile cu intrigi în care 
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jucătorii joacă roluri („Pisici și șoareci”) și cele fără complot („ Bagheta -

magician”, etc. ). Jocurile în aer liber au un impact asupra îmbogățirii vocabularului, 

pronunției sunetului. Prin urmare, includerea în jocurile în aer liber a recitativelor, 

cântecelor, poeziilor, răsucitoarelor de limbă, rimelor, ghicitorilor, versurilor, 

imitarea sunetelor caracteristice insectelor, păsărilor, animalelor etc., este utilă pentru 

corectarea vorbirii. În toate etapele predării pronunției sonore se recomandă exerciții 

sub formă de jocuri. Participarea profesorului la jocurile pentru copii, discuția despre 

ideea și cursul jocului, atragerea atenției asupra cuvântului, un eșantion de discurs 

concis și precis. 

3. Utilizarea rimelor de pepinieră, a rimelor de numărare, a răsucitorilor 

de limbă, a ghicitorilor în dezvoltarea vorbirii. 
Dezvoltarea vorbirii  la copiii preșcolari este o sarcină de importanță 

socială. Există multe mijloace de eliminare a defectelor de vorbire (jocuri, exerciții).  

Copiii sunt introduși în genurile folclorice încă de la o vârstă fragedă. Ascultând și 

repetă poezii, versuri, răsucitori de limbă, copiii își dezvoltă imaginația, îmbogățesc 

vorbirea, emoțiile și exersează organele articulației. Acest gen se bazează în mod 

intuitiv pe luarea în considerare a caracteristicilor fizice și mentale ale copiilor de 

diferite grupe de vârstă. Se caracterizează prin propriul sistem figurativ, atracție 

pentru vorbirea ritmică și pentru joc. Jocul este un element necesar din punct de 

vedere psihologic pentru copii. 

Lucrări de folclor pentru copii sunt interpretate de adulți pentru copii 

(folclorul mamei) și chiar de copii (de fapt folclor pentru copii). 

Folclorul matern include lucrări create de adulți pentru a se juca cu copiii 

mici. Folclorul, interpretat de copiii înșiși, reflectă propria activitate creativă în 

cuvânt, organizează activitățile de joacă ale echipei de copii. Include lucrări ale 

adulților transmise copiilor și lucrări compuse chiar de copii. 

Atunci când se folosesc mijloace diferite (gimnastica articulatorie, jocuri, 

exerciții pentru motricitatea fină și generală, gimnastica cu degetele), este important 

să se includă genuri folclorice mici. Și anume pronunția corală a poeziei,  versurile 

rimate saturate cu un anumit sunet, ghicitori, repetarea limbilor, răsucitoarele de 

limbă, memorarea poeziei. 

Pentru a depăși problemele de vorbire, este recomandabil să se 

utilizeze formele folclorice mici în activitatea de logopedie , ca mijloc de modelare a 

activității de vorbire a copiilor, de îmbogățire și clarificare a vocabularului, de 

îmbunătățire a înțelegerii vorbirii altora datorită familiarizării cu figurativitatea și 

ambiguitatea limbii materne.Utilizarea formelor folclorice mici în logopedie rezolvă 

probleme precum: 

- educativ - îmbogățirea vocabularului, formarea structurii lexicale și 

gramaticale a vorbirii, un enunț coerent, îmbunătățirea laturii sonore a vorbirii; 

- dezvoltarea auzului fonemic, dezvoltarea observației, dezvoltarea fanteziei, 

abilităților creative ale preșcolarilor și a capacității de a găsi mijloace de exprimare a 

unei imagini în expresii faciale, gesturi, intonații; 
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- educațional - pentru a cultiva dragostea pentru limba maternă, o atitudine 

bună față de frații noștri mai mici, un simț al frumosului, pentru a extinde ideea de 

bunătate, adevăr, frumusețe. 

Atunci când selectați materialul folcloric, este important să luați în 

considerare vârsta și caracteristicile psihofiziologice ale copiilor. Pentru preșcolari în 

vârstă de 4 ani, sunt disponibile „ forme folclorice ”  - versuri specifice cu rimă 

împerecheată, răsucitorile de limbă, versuri de numărare, povești scurte; cu copiii de 

5-6 ani, se acordă mai mult loc basmelor populare,  proverbelor, zicalelor, 

ghicitorilor; copiii 6-7 ani sunt familiarizați cu fabule, cântece, epopee. 

Rime pentru copii  - cântece de propoziție care însoțesc jocurile copilului cu 

degetele, brațele și picioarele. Micile rime și cântece permit într-un mod ludic să 

încurajeze copilul să acționeze, în timp ce se face masaj, exerciții fizice, stimulând 

reflexele motorii. În acest gen de folclor pentru copii, sunt stabilite stimulente pentru 

a juca intriga cu ajutorul degetelor (jocuri cu degetele; „există o capră cu coarne...”) , 

mâini, expresii faciale. În ele apar enumerări și dialoguri. Rimele  sunt cântece cu 

conținut mai complex care nu au legătură cu jocul. Sunt ca niște basme mici în 

versuri. 

4. Articularea și gimnastica cu degetele, rolul lor în formarea și 

dezvoltarea vorbiri 
Discursul corect și bine dezvoltat este unul dintre principalii indicatori ai 

pregătirii unui copil pentru o școlarizare de succes. Lipsa vorbirii poate duce la eșec 

academic, poate da naștere la îndoială de sine. Prin urmare, este necesar să începeți să 

aveți grijă de vorbirea corectă a copilului cât mai devreme posibil.Pronunția sunetelor 

vorbirii este o abilitate motrică complexă.Pentru o articulare clară, sunt necesare 

organe de vorbire puternice, elastice și mobile - limba, buze, palatul 

moale. Articulația este asociată cu munca a numeroși mușchi, inclusiv mestecarea, 

înghițirea, mima; procesul de formare a vocii are loc cu participarea organelor 

respiratorii (laringele, traheea, bronhiile, plămânii, diafragma, mușchii 

intercostali). Astfel, vorbind despre gimnastica logopedică specială, ar trebui să ținem 

cont de exercițiile numeroaselor organe și mușchi ai feței, gurii, gâtului, brâului umăr 

și pieptului.Cel mai important domeniu al activității logopedice este dezvoltarea 

abilităților motorii articulatorii.  

Gimnastica articulară  este un set de exerciții speciale care vizează întărirea 

mușchilor aparatului articulator, dezvoltarea forței, mobilității și diferențierea 

mișcărilor organelor implicate în procesul vorbirii.Pentru a alege exercițiile potrivite 

pentru gimnastica articulatorie, trebuie să știți ce mișcări sunt caracteristice diferitelor 

organe ale aparatului articulator. Cel mai mobil organ al vorbirii este 

limba. Mobilitatea buzelor, palatul moale joacă, de asemenea, un rol în formarea 

sunetelor. Când se pronunță diferite sunete, fiecare organ care participă la procesul de 

vorbire ocupă o anumită poziție. În vorbire, sunetele nu sunt pronunțate izolat, ci lin 

unul după altul, iar organele aparatului articulator trebuie să își schimbe rapid 

poziția. Este posibil să se obțină o pronunție clară a sunetelor, cuvintelor, frazelor 

numai dacă organele aparatului articulator sunt suficient de mobile, capacitatea lor de 

a rearanja și de a lucra într-o manieră coordonată.  
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Scopul gimnasticii articulatorii  este de a dezvolta mișcări pentru anumite 

poziții ale organelor aparatului articulator, capacitatea de a combina mișcări simple în 

unele complexe, necesare pentru pronunția corectă a sunetelor. Gimnastica articulară 

stă la baza formării sunetelor vorbirii - foneme - și corectarea încălcărilor pronunțării 

sunetului oricărei etiologii și patologii; include exerciții pentru antrenarea mobilității 

organelor aparatului articulator, stabilirea anumitor poziții ale buzelor, limbii, 

palatului moale, necesare pentru pronunția corectă atât a tuturor sunetelor, cât și a 

fiecărui sunet dintr-un anumit grup.   

Principiul selectării exercițiilor de articulare de fiecare dată va fi natura 

defectului de pronunție și adecvarea mișcărilor recomandate pentru pronunția corectă 

a acestui sunet. Este necesar să se exerseze doar mișcările care trebuie corectate și 

doar cele necesare sunetului care se antrenează. Exercițiile ar trebui să aibă un scop: 

nu cantitatea lor contează, selecția corectă a exercițiilor și calitatea performanței sunt 

importante. Atunci când selectați material pentru gimnastica de articulație, este 

necesar să urmați o anumită secvență - să treceți de la exerciții simple la cele mai 

complexe. În orice exercițiu, toate mișcările organelor aparatului articulator sunt 

efectuate secvențial, cu pauze înainte de fiecare nouă mișcare, astfel încât adultul să 

poată controla calitatea mișcării, iar copilul să simtă, să realizeze, să-și controleze și 

să-și amintească acțiunile. În primul rând, exercițiile sunt efectuate într-un ritm lent 

în fața unei oglinzi. După ce copilul învață să execute mișcările, oglinda este 

îndepărtată, iar senzațiile kinestezice proprii ale copilului preiau funcțiile de 

control. Fiecărui exercițiu i se dă un nume în conformitate cu acțiunea efectuată (de 

exemplu, mișcări ale vârfului lat al limbii pentru dinții de sus și de jos - „periat”), este 

selectată o imagine pentru acesta. Imaginea servește ca model pentru copil pentru a 

imita orice obiect sau mișcările acestuia atunci când efectuează exerciții de 

gimnastică articulatorie. 

Pentru ca copilul să nu-și piardă interesul pentru munca efectuată, gimnastica 

articulatorie nu trebuie efectuată după un șablon, plictisitor. O condiție prealabilă 

pentru succes este crearea unor condiții favorabile. Este necesar să se implice copilul 

într-un proces activ, să se creeze o dispoziție emoțională adecvată, să trezească un 

interes puternic, o atitudine pozitivă față de cursuri și dorința de a efectua corect 

exercițiile. Pentru a face acest lucru, cel mai bine este să folosiți jocul ca activitate 

principală a copiilor și, prin urmare, cea mai naturală și mai atractivă formă de 

activitate pentru ei. Jocul trebuie să aibă un element de competiție, trebuie să existe 

recompense pentru finalizarea cu succes a exercițiilor. Pentru un design colorat și 

amuzant al jocului-lecție, sunt folosite imagini, jucării, personaje de basm și texte 

poetice. Astfel, copiilor le sunt prezentate exerciții de articulare sub formă de basme, 

poezii, ghicitori, rime de numărare, ilustrații figurative. Lecția devine interesantă, 

incitantă, emoționantă. Copilul nu observă că este învățat. Și aceasta înseamnă că 

procesul de dezvoltare a abilităților motorii articulatorii decurge mai activ, mai rapid, 

depășirea dificultăților este mai ușoară. 

Jocurile cu degetele  sunt punerea în scenă a oricăror povești rimate, basme 

cu ajutorul degetelor.Gimnastica cu degetele dă rezultate pozitive la fixarea 
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subiectelor lexicale, folosind-o ca parte a unei lecții pentru a consolida un subiect, 

precum și în lecțiile individuale. 

 Este mai eficient să folosiți gimnastica cu degetele, însoțită de vorbire, care 

contribuie la dezvoltarea dicției, a vorbirii gramaticale, la dezvoltarea memoriei, a 

atenției și a emoționalității. 

Jocurile cu degetele însoțite de poezie nu vor dezvolta doar abilitățile motorii 

fine și vorbirea, ci și capacitatea de a asculta. Copilul va învăța să înțeleagă sensul a 

ceea ce aude și să prindă ritmul vorbirii. 

Niciunul dintre jocurile didactice, verbale etc. nu rezolvă atâtea sarcini în 

același timp. Cu ajutorul jocurilor cu degetele, acest lucru se întâmplă involuntar, 

discret. Copilului îi place să joace aceste jocuri.   

Gimnastica pentru degete este împărțită în pasivă și  activă . Gimnastica 

pasivă este recomandată ca etapă preliminară înaintea gimnasticii active pentru copiii 

cu un nivel scăzut de dezvoltare motrică fină. 

Apoi ar trebui să treceți la exercițiile de gimnastică activă a degetelor. Toate 

exercițiile se desfășoară sub formă de joc. Complexitatea lor trebuie selectată în 

funcție de nivelul de dezvoltare a abilităților motorii fine ale mâinilor 

copilului. Această lucrare trebuie efectuată în mod regulat. Numai atunci se poate 

obține cel mai mare efect. Toate exercițiile sunt efectuate într-un ritm lent, de la trei 

la cinci ori, mai întâi cu o mână, apoi cu cealaltă mână și în final cu ambele mâini 

împreună. Adulții monitorizează setarea corectă a mâinii copilului și acuratețea 

trecerii de la o mișcare la alta. Instrucțiunile trebuie să fie calme, prietenoase, clare.     

Scopul orelor  de dezvoltare a mușchilor brațelor este dezvoltarea 

specializării interemisferice și a interacțiunii interemisferice (sincronizarea activității 

emisferelor cerebrale, dezvoltarea abilităților, memoriei, atenției, vorbirii, gândirii). 

Folosirea jocurilor și exercițiilor cu degetele îi ajută pe copii: 

 faceți o descoperire în dezvoltarea vorbirii - îmbunătățiți pronunția și 

îmbogățiți vocabularul; 

 pregătiți-vă mâna pentru scris, ceea ce este deosebit de important pentru 

copiii care vor merge în curând la școală; 

 preveniți apariția așa-numitului spasm scris - o nenorocire frecventă a 

școlarilor începători; 

 dezvoltă atenția, răbdarea, frâna internă - capacitatea de a te reține exact 

atunci când este nevoie; 

 stimulează imaginația, arată creativitatea; 

 jocul, stăpânește începuturile geometriei, atât în plan, cât și în spațiu; 

 învață să-ți controlezi corpul, simți-te încrezător în sistemul de „coordonate 

corporale”, care va preveni apariția nevrozelor; 

 să simtă bucuria înțelegerii reciproce fără cuvinte, să înțeleagă posibilitățile 

de comunicare non-verbală; 

 iar dacă copilul este un stângaci mic, atunci ajută-l să se adapteze cu succes 

la lumea dreptacilor. 
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Ce se întâmplă când un copil face gimnastică cu degetele? 

1. Efectuarea exercițiilor și a mișcărilor ritmice ale degetelor duce inductiv la 

excitația în centrii vorbirii ai creierului și la o creștere bruscă a activității coordonate 

a zonelor de vorbire, care în cele din urmă stimulează dezvoltarea vorbirii. 

2. Jocurile cu degetele creează un fundal emoțional favorabil, dezvoltă 

capacitatea de a imita un adult, învață să asculte și să înțeleagă sensul vorbirii, cresc 

activitatea de vorbire a copilului. 

3. Copilul învață să-și concentreze atenția și să o distribuie corect. 

4. Dacă copilul execută exercițiile, însoțindu-le cu scurte replici poetice, 

atunci vorbirea lui va deveni mai clară, ritmată, mai vie, iar controlul asupra 

mișcărilor efectuate va crește. 

5. Memoria copilului se dezvoltă, pe masură ce învață să memoreze anumite 

poziții ale mâinilor și secvențe de mișcări. 

6. Copilul își dezvoltă imaginația și fantezia. După ce a stăpânit multe 

exerciții, el va putea „spune cu mâinile” povești întregi. 

7. Ca urmare a exercițiilor pentru degete, mâinile și degetele vor câștiga forță, 

mobilitate bună și flexibilitate, iar acest lucru va facilita și mai mult stăpânirea 

deprinderii de a scrie. 

Dezvoltarea motricității fine ale degetelor, învățarea controlului conștient al 

organelor aparatului articulator, dezvoltarea unui flux de aer, distingerea sunetelor 

după ureche sunt principalele metode de formare a vorbirii corecte a copilului, atât la 

grădiniță, cât și la Acasă. 

 În Anexe sunt prezentate lucrări practice de utilizare a jocului în activitatea la 

clasă. 

 

6. Concluzii. 

Cercetătorii vorbirii copiilor și practicienii au remarcat importanța pronunțării 

corecte a sunetelor pentru  stabilirea de contacte sociale, pentru pregătirea pentru 

școală. Unul dintre motivele eșecului elevilor de școală primară este prezența 

deficiențelor în pronunția sonoră la copii. Adesea, în ciuda abilităților mentale bune 

ale copilului, din cauza deficiențelor laturii sonore a vorbirii, el are o întârziere în 

stăpânirea vocabularului și a structurii gramaticale a vorbirii, este dificil să 

stăpânească abilitățile de scriere.   

Un copil cu un discurs dezvoltat intră cu ușurință în comunicare cu adulții și 

semenii, își exprimă clar gândurile și dorințele. Vorbirea cu defecte de pronunție, 

dimpotrivă, complică relațiile cu oamenii, întârzie dezvoltarea psihică a copilului și 

dezvoltarea altor aspecte ale vorbirii. 

Formarea vorbirii, precum și dezvoltarea altor procese mentale, este 

indisolubil legată de activitățile de joacă, care conduc la un preșcolar. Jocul dezvoltă 

limbajul, iar limbajul organizează jocul. În timp ce se joacă, copilul învață și nici o 

predare nu este de neconceput fără ajutorul profesorului principal - limba.  

Jocul este cel mai puternic stimul pentru manifestarea independenței copiilor 

în domeniul limbajului. Cuvântul din joc îl ajută pe copil să-și identifice gândurile și 

sentimentele, să înțeleagă sentimentele partenerului, să-și coordoneze acțiunile cu 
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el. Toate  abilitățile pe care un copil le dobândește în joc sunt asociate cu dezvoltarea 

vorbirii. Pentru dezvoltarea vorbirii se folosesc toate tipurile de activități de joc. 

În practică, se folosesc diverse mijloace de formare a pronunției corecte a 

sunetului - gimnastică articulatorie, jocuri, exerciții de motricitate fină și generală 

etc.Potrivit majorității oamenilor de știință, vârsta preșcolară este cea mai favorabilă 

pentru formarea finală a tuturor sunetelor limbii materne. 
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Anexe  

Jocuri studiu de caz 

 Lucrări practice:  

 

Întocmirea unui index de fișe de jocuri, exerciții de joc, versuri, versuri, 

răsucitoare de limbă, ghicitori. 

Jocuri care formează pronunția corectă a sunetului 

Joc didactic „Cine țipă cum”. 
Conținutul programului : predați pronunția inteligibilă a cuvintelor fără atenuare, 

consolidați pronunția vocalelor, dezvoltați atenția auditivă și auzul vorbirii. 

Material:  jucarii - vaca, pisica, caine, pui cu gaini. 

Cursul lecției : Profesorul este interesat de copiii cu un coș în care sunt jucării („Azi a 

venit cineva să ne viziteze”). Scoate jucăriile pe rând. La început, el însuși denumește 

în mod distinct jucăria, încet, apoi copiii o fac. Aceasta este o vaca. Cine e? (Jucăria 

este înlăturată.) Vaca coboară: muu-u-u. Uită-te la mine și ascultă vaca care urle: 

muu. 

Cum mușcă o vaca? Să spunem totul împreună. (Copiii repetă onomatopeea de mai 

multe ori în cor și individual 1-2 copii). Jucăria este din nou în fața copiilor. În 

același mod, copiilor li se arată alte jucării (sunt îndepărtate atunci când este 

prezentată proba). 

Joc didactic „Ce sună”. 
Metoda de a juca acest joc este similară cu metoda de joc descrisă mai 

sus. Profesorul arată pe rând jucării sau imagini cu imagini cu obiecte. În urma 

adultului, copiii numesc pozele și pronunță onomatopee (mașina conduce și bâzâie: 

bip-bip-albină; ceasul merge și ticăie: tic-tac, tic-tac; tramvaiul circulă și strigă: ding-

ding-ding; tobă pe tobă: tra -ta-ta, tra-ta-ta  
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„Baloane pentru broască” 

 
Scop: automatizarea sunetului [B] în cuvinte. 

Echipamente: o poză cu o broască cu bile; bile multicolore, pe spatele carăra sunt 

imagini cu sunet automatizat. 

Progresul jocului: Broasca OAC a primit baloane de ziua ei. Dar deodată a suflat o 

adiere și bilele  

s-au împrăștiat. Să o ajutăm pe Broasca să prindă baloanele și să le lege de o 

sfoară. Denumiți imaginea de pe spatele balonului, pronunțând clar sunetul (B]. 

 

 „Ștergerea sunetului” 

 
Echipament: trei flori care indică începutul, mijlocul și sfârșitul unui cuvânt; sunet 

albina. 

Progresul jocului: vă voi numi cuvinte cu sunetul [R] și ascultați cu atenție. Așezați 

litera pe floarea unde auziți sunetul. 
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 "Visele ariciului" 

 
Scop: automatizarea sunetului [L] în cuvinte. 

Echipament: o poză cu un arici dormind într-un pătuț, nori de vis cu imagini, în 

cuvintele acelea auzim sunetul [L]. 

Progresul jocului: ariciul doarme dulce și visează. Să vedem ce a visat. Luați un nor 

și numiți ceea ce vedeți în imagine, pronunțați clar sunetul [L]. 
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 „Ziua de naștere a lui GIGI” 

 
Scop: automatizarea sunetului [R] în cuvinte. 

Echipament: poze cu imaginea lui GIGI „Cutii cadou" cu imagini cu sunet automat 

pe spate. 

Progresul jocului: GIGI are o zi de naștere. A invitat multi prieteni. Cine crezi că a 

venit în vacanța la GIGI? (răspunsul copilului). Au adus multe cadouri. Să vedem ce 

este în aceste cutii. Denumiți imaginile, pronunțând clar sunetul [R]. 
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 „În ce casă locuiește sunetul?” 

 
Echipament: poze - trei case cu modele sonore (începutul, mijlocul și sfârșitul unui 

cuvânt); imagini pentru sunet automat. 

Scop: dezvoltarea analizei sunetului, auzul fonemic. 

Progresul jocului: Uită-te la câte poze, hai să le punem în casă. Pune poza in casa 

unde auzi sunetul. 

Fiecare dintre aceste jocuri poate fi diversificat, de exemplu, întoarceți imaginile și 

cereți copilului să numească ceea ce a fost înfățișat pe ele. Cu fiecare imagine, puteți 

juca jocurile "Unul - mulți", "Numiți-o cu afecțiune", " mine",  etc. 

 

Jocuri logopedice pentru grădiniță 

 

Vă aduc în atenție jocuri didactice și exerciții pe temele lexicale „Haine”, 

„Încălțăminte”.  

Jocurile sunt destinate copiilor de vârstă preșcolară grupa mare . În timpul jocurilor, 

copiii exersează într-un mod distractiv formarea cuvintelor și flexiunea. 

 Jocurile pot fi folosite pentru lucru individual și subgrup.   

Scop: consolidarea cunoștințelor dobândite în sala de clasă într-o forma de 

joc distractiv. 

Sarcini : 

- testarea cunoștințelor, aptitudinilor și abilităților copiilor pe tema; 

- invata sa le aplici in activitati practice - jocul; 

Jocul "Hainele cui sunt ale mamei sau ale Mariei?" 

Scop: să se exercite în formarea adjectivelor posesive. 

material de joc. 

https://uofa-ru.translate.goog/prostaya-shema-generator-zvukovyh-dlya-sobak-deistvitelno-rabotayushchii/?_x_tr_sl=ru&_x_tr_tl=ro&_x_tr_hl=de&_x_tr_pto=sc
https://uofa-ru.translate.goog/mnogofunkcionalnoe-posobie-po-logopedii-svoimi-rukami-domik-s/?_x_tr_sl=ru&_x_tr_tl=ro&_x_tr_hl=de&_x_tr_pto=sc
https://uofa-ru.translate.goog/konspekt-obrazovatelnoi-deyatelnosti-s-detmi-starshego/?_x_tr_sl=ru&_x_tr_tl=ro&_x_tr_hl=de&_x_tr_pto=sc
https://uofa-ru.translate.goog/chitaem-zakrytye-slogi-s-bukvoi-m-uchimsya-chitat-po-slogam-v-igrovoi/?_x_tr_sl=ru&_x_tr_tl=ro&_x_tr_hl=de&_x_tr_pto=sc
https://uofa-ru.translate.goog/chitaem-zakrytye-slogi-s-bukvoi-m-uchimsya-chitat-po-slogam-v-igrovoi/?_x_tr_sl=ru&_x_tr_tl=ro&_x_tr_hl=de&_x_tr_pto=sc
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- poze cu articole de îmbrăcăminte și pantofi pentru adulți și copii 

- poze cu două dulapuri: 

-un dulap pentru hainele mamei și un dulap pentru hainele Mariei. 

 

 
 

Progresul jocului: 
Un adult pune pe tablă imagini cu dulapuri, imagini cu îmbrăcăminte și 

pantofi. Copiii vin la tablă, aleg o poză, spun al cui articol vestimentar este și îl pun 

în dulapuri. 

 

 
 

- Este rochia lungă a mamei. 

- Este rochia albastra a Mariei. 

https://uofa-ru.translate.goog/a-long-velvet-dress-with-what-and-how-to-wear-velvet-things/?_x_tr_sl=ru&_x_tr_tl=ro&_x_tr_hl=de&_x_tr_pto=sc


191 

 

- Bluza asta roz ........ 

- Aceasta este bluza albă a mamei mele. 

- Pantalonii aceia negri ai mamei mele. 

- Pantaloni aceia liliac ai...... 

Jocul „Alege un semn” 

Scop: să se exercite în selecția adjectivelor pentru substantive. 

Progresul jocului: Copilul numește un articol vestimentar, apoi selectează semne 

pentru acest articol vestimentar, de exemplu, o rochie este frumoasă, lungă, de seară, 

elegantă. 

Copilul trebuie să selecteze cel puțin 3 indicii. 

Jocul „Sună-l cu afecțiune” 

Scop: exersarea copiilor în formarea substantivelor cu sufixe diminutive  

Progresul jocului: Un adult numește un articol de îmbrăcăminte sau pantofi al 

mamei, iar un copil 

- ...... și îl cheamă afectuos, de exemplu, 

- Mama are o rochie, iar Maria are... o rochie . 

- Mama are pantofi, iar Maria are... pantofi. 

- Mama are pantaloni, iar  Maria are... pantaloni. 

- Mama are un sacou, iar Maria are... o jachetă . 

Jocul „Unul - mulți” 

Scop: formarea deprinderii de a forma forme substantive la genitiv plural. 

Progresul jocului: Copilul este invitat să numească o piesă vestimentară cu cuvântul 

mult, de exemplu, 

- Mama are o rochie, iar Maria are multe rochii . 

- Mama are o fustă, iar Maria are o mulțime de fuste... 

Jocul „Doi - două” 

Scop: exersarea capacității de a coordona numeralele doi, două cu substantive. 

Progresul jocului: Un adult invită copilul să răspundă la întrebări: 

- Ce se poate spune despre .....? 

- Două rochii, două paltoane, două haine de ploaie... 

- Ce putem spune două? 

- Două tricouri, două haine de blană, două jachete, două fuste, două pulovere... 

Jocul 

Scop: exersarea de a pune de acord numeralele cu substantivele. 

Progresul jocului: un adult arată o hartă înfățișând articole de îmbrăcăminte, pantofi, 

pălării și îl invită pe copil să o ajute pe Maria să numere mai multe lucruri. 
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De exemplu, 

O pălărie, două pălării, trei pălării, patru pălării, cinci pălării. 

O jachete, două jachete... cinci jachete. 

O pereche de ghete, două perechi de ghete, trei perechi de ghete... șase perechi de 

ghete. 

Jocul „Spune invers” 

Scop: exersarea copiilor în alegerea cuvintelor cu sens opus (antonime). 

Progresul jocului. Adultul il invita pe copil sa raspunda invers: 

Pantofi curati - ... pantofi murdari; 

Cizme noi - ... cizme vechi; 

Fusta largă- ... fusta stramta; 

Palton lung - ... palton scurt; 

Geacă albă - ... geacă neagră. 

Jocul 

Scop: exercitarea în clasificarea articolelor de îmbrăcăminte, încălțăminte și pălării. 

Progresul jocului. Un adult arată o poză cu un dulap cu rafturi și spune: 

- Uite - acesta este un dulap. Fiecare articol are locul în el: pălăriile sunt depozitate pe 

raftul de sus, pantofii - în partea de jos și hainele - pe cel din mijloc. Să aranjăm 

imaginile înfățișând diverse articole de îmbrăcăminte, pantofi și pălării la locul lor. 
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Copiii așează imaginile și explică: 

- Voi pune pălăria pe raftul de sus, pentru că este o.....; 

- Voi pune jacheta pe raftul din mijloc, pentru ca este o haină; 

- O sa pun papucii pe raftul de jos, ca sunt pantofi.... 

Jocul „Al meu, ai mei, a mea” 

Scop: a se exercita în acordul substantivelor cu pronumele posesiv  

 Progresul jocului: Un adult așează articole de îmbrăcăminte și pantofi pe 

masă. Invită copilul să le privească cu atenție și să spună la acest subiect se potrivește 

cuvântul „al meu”, „ai mei”, „a mea”.  

Al meu (ce?) - pulover, costum... 

Mea (ce?) - jachetă, pulover, haină de blană, fustă... 

Mei (ce?) - cizme, pantofi, pantaloni scurți, pantaloni 

 

 „Broasca fuge de stârc" 

Pentru a scăpa de stârc, trebuie să determinăm corect dacă sunetul S este sau 

nu în cuvânt. Dacă  stabilește corect, atunci merge înainte, dacă nu, atunci se 

întoarce.  

https://uofa-ru.translate.goog/prityazhatelnye-mestoimeniya-v-portugalskom-portugalskii-yazyk-upotreblenie-mestoimenii-pri-vezhlivo/?_x_tr_sl=ru&_x_tr_tl=ro&_x_tr_hl=de&_x_tr_pto=sc
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 „O broască prinde țânțari” 

În acest joc, automat și diferențiez sunetele ț . Dacă aveți un cuvânt în care 

există un sunet ț, atunci cu un cip albastru închide țânțarii mari, iar dacă este  Z, 

atunci cu țânțari mici verzi. 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



195 

 

ROLUL ȘI IMPORTANȚA ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE 

 

 

Prof. Înv.preș: Mocan Ramona Teodora 

Grădinița Cu P.P. Nr.52/ Structură Grădinița Cu P.P. Nr.35-Oradea 

 

 

În orice domeniu este necesar să cunoști materialul de prelucrat, astfel încât să 

poți utiliza uneltele adecvate pentru finalitatea dorită. În domeniul educației, această 

identificare trebuie făcută foarte atent, cu atât mai mult cu cât „materialul” este unul 

uman, prin urmare individual, de cele mai multe ori chiar imprevizibil. 

Actualele activități instructiv-educative sunt centrate pe aceasta 

individualitate a tinerilor, de aici și nevoia de a utiliza metode variate de predare, 

selectate atent, în funcție de personalitatea și nevoile celor care urmează a fi 

„prelucrați”. Astfel, în activitatea didactică, este indicat să putem identifica din timp 

elevii cu un potențial crescut sau scăzut în diferite domenii de activitate. 

În fiecare școală se urmează un curriculum unitar; prin curriculum unitar se 

înțelege rutina cursurilor care are ca finalitate o examinare publică (teste naționale, 

bacalaureat). Prin urmare, elevii învață mult pentru a avea rezultate bune și a 

promova. Dar este suficient în ceea ce privește formarea personalităţii tinerilor, a 

celor care vor participa activ la cerințele societății actuale? Să presupunem că există 

un elev care are rezultate foarte bune, dar nu se poate exprima liber, este emotiv; în 

acest caz, elevul va trebui, pe viitor, să aplice pentru un loc de muncă, să participe la 

diferite interviuri la care, cel mai probabil, va fi respins. Mai sunt și cazurile elevilor 

cu un potențial crescut față de învățătură, dar care sunt total dezinteresați de 

activitățile în aer liber, prin urmare sunt inactivi din punct de vedere fizic. Pe lângă 

studiu, tinerii trebuie să mai fie și conștienți de lumea exterioară și de ce se întâmplă 

în jurul lor. Cu alte cuvinte, dezvoltarea individului trebuie să să facă pe cele două 

planuri: intelectual și fizic. 

Examenele și studiile sunt doar o parte care trebuie completată de alte 

componente pentru a forma o personalitate integrabilă în această societate 

competitivă. Astfel, complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea 

activităţilor curriculare cu cele extracurriculare, iar parteneriatul educaţional, ca set 

de intervenţie complementară, apare ca o necesitate. 

Activitățile „de după ore” sunt foarte utile pentru majoritatea elevilor, cu atât 

mai mult cu cât sunt unii dintre ei care nu au cea mai bună viață de familie. În cazul 

unui astfel de tânăr, activitățile extracurriculare sunt binevenite deoarece îi pot 

schimba optica asupra vieții și îl pot orienta spre un drum mai bun. Dacă acasă îi 

lipsește „mentorul”, persoana care să îl ghideze, tânărul va căuta unul afară, așa că 

este indicat să fie un adult responsabil, un profesor, un îndrumător. 

Un alt aspect pozitiv al activităților extracurriculare este faptul că îl fac pe 

individ mai responsabil, iar această responsabilitate îl pregătește pentru viitor. De 

asemenea, implicarea în activități extracurriculare ajută individul să întâlnească 

oameni noi, cu experiențe diferite, îl ajută să-și facă prieteni, să socializeze, acest 
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aspect fiind foarte important în cazul tinerilor care întâmpină dificultăți de 

comunicare cu semenii lor. 

Astfel de activități sunt de o reală importanță cu atât mai mult cu cât trăim 

într-o lume dominată de mass media, referindu-ne aici la televizor, calculator și 

internet, care nu fac altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noștri în 

niște persoane incapabile de a se controla comportamental, emoțional. 

Activitățile extracurriculare sunt variate, astfel încât tinerii pot fi implicați, în 

funcție de interesele fiecăruia. Nu este necesar ca elevii să exceleze în aceste 

activități, atâta timp cât la sfârșit asimilează niște experiențe noi care îi vor ghida mai 

departe. 

Participarea la dezbateri sau discuții de grup 
Atât elevii cât și părinții acestora pot fi invitați să participe la activități care 

implică lectura, dezbaterea și discuțiile de grup care îi vor ajuta să achiziționeze 

deprinderi în comunicare. 

Participarea la dansuri sau la canto 
Tinerii care au ca preocupări dansul sau muzica pot să participe la diferite 

competiții de acest gen. Acest lucru, nu numai că le oferă o alternativă la viitoarea 

carieră, dar îi ajută să capete încredere în ei înșiși. 

Participarea la concursuri de cultură generală 
Sunt elevi care studiază mult, dar sunt o serie de lucruri care pot să nu le fie 

clare. Cu ajutorul acestor concursuri, ei pot acumula informații pe care nu le aveau 

înainte. 

Participarea la jocuri și sportul 
Studiul este important, dar la fel este și „jocul”. Sportul este necesar în 

dezvoltarea corpului și a minții, mai mult, el învață individul ce înseamnă spiritul de 

echipă, corectitudinea și toleranța. 

Participarea la diverse campanii de conștientizare 
Elevii trebuie să participe de asemenea la diferite activități care militează 

pentru sănătate, protejarea mediului etc., astfel încât ei să devină activi în problemele 

societații actuale. 

Participarea la evenimente comunitare 
Elevii  trebuie de asemenea să fie pregătiți pentru situații limită. Astfel, ei ar 

trebui să știe cum să ofere primul ajutor și cum să-l primească, în diferite cazuri 

(cutremur, incendiu, accident etc), întregul proces și tehnicile folosite. 

Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – 

organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, 

folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa 

obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea 

sa, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de 

viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi 

naţionale, relaţiile dintre oameni şi  rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează 

activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul 

lecţiilor. 
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Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, 

stimuleaza și orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzică, sport, poezie, 

pictura. Excursiile și taberele școlare contribuie la îmbogațirea cunoștințelor copiilor 

despre frumusețile țării, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, 

artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaște realizările oamenilor, locurile unde s-

au născut, au trăit și au creat opere de artă. 

Spectacolele  constituie o formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin 

care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de 

activitate îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei 

deosebită rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, 

precum şi în faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului sau nu, asupra 

dezvoltării elevilor.Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă intr-o lume 

dominată de mass media şi ne referim la televizor , calculator și internet, care nu fac 

altceva decât să contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane 

incapabile de a se controla comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi 

dezvoltaţi intelectual. 

Se ştie că începând de la cea mai fragedă vârstă , copiii acumulează o serie de 

cunoştinte punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. 

Activităţile de acest gen  au o deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele 

de acţiuni turistice:plimbări, excursii, tabere. . În cadrul activităţilor organizate în 

mijlocul naturii, al vieții sociale , copiii se confruntă cu realitatea și percep activ, prin 

acţiuni directe obiectele , fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal 

pe viata în aer liber, în cadrul acţiunilor turistice, elevii își pot forma sentimental de 

respect și dragoste față  natura, față de om și realizările sale. 

Grija față de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaștere a dorințelor 

copiilor și de respectare a acestora trebuie să fie dominantele acestui tip de activități. 

Acestea le ofera destindere, încredere, recreere, voie bună, iar unora dintre ei 

posibilitatea unei afirmări și recunoaștere a aptitudinilor. 

Activitatea educativă școlară și extrașcolară dezvoltă gândirea critică și 

stimulează implicarea tinerei generații în actul decizional în contextul respectării 

drepturilor omului și al asumării responsabilităților sociale, realizandu-se, astfel, o 

simbioză lucrativa între componența cognitivă și cea comportamentală. 

În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă 

creativitate și sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi 

modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în 

jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arata 

sau li se spune în legatură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens. 

Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui 

cetăţenească şi patriotică. Ea  este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte 

însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural 

ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară 

dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Excursia reprezintă finalitatea unei activităţi 

îndelungate de pregătire a copiilor, îi ajută să înţeleagă excursiile nu numai din 
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perspectiva evadării din atmosfera de muncă de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a 

nivelului cultural . 

Serbările și festivitatile – marchează evenimentele importante din viața 

școlarului. Din punct de vedere educativ importanța acestor activități constă în 

dezvoltarea artistică a elevului  precum și în atmosfera sărbătorească instalată cu 

acest prilej. Aceste mici serbări, organizate de către cadrele didactice, le oferă 

elevilor răsplata primită dupa muncă, și de asemenea au un rol de motivare, mai puțin 

seminificativ.  Elevii  trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire 

independentă, nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a 

descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a 

critica constructiv. Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie 

creativ. 

Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, 

oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele 

primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor 

acestora. 

Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, 

vizionări de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută 

adecvată situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în 

dezvoltarea personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod 

direct copilul prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea 

în afara clasei şi cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. 

Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele 

stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă 

necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, 

manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se 

autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie 

regulilor, asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate 

posibilităţi deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, 

să realizeze mai uşor şi mai frumos obiectivul principal – pregătirea copilului pentru 

viaţă.. Realizarea acestui obiective depinde în primul rând de educator, de talentul 

său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin 

punerea în valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . 

Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului 

de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor şcolarilor, la organizarea 

raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având un caracter atractiv, copiii  participă 

într-o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de 

activităţi. Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi 

soluţii variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în 

dragostea din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase 

şi valoroase. 
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BUNE PRACTICI PRIVIND DESFĂȘURAREA ACTIVITĂȚII EDUCATIVE 
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PARTENERIAT (EXEMPLU ADAPTAT) 
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Școala Gimnazială Specială- Centru de Resurse și Documentare privind Educația 

Incluzivă/ Integrată,  

Cluj-Napoca 
  

 

 Integrarea copiilor cu C.E.S. (cerințe educative speciale) în școlile de masă, 

suportă unele dintre cele mai aprige discuții și dileme referitor la gradul de succes al 

acestei integrări. Știm tototdată că, cerințele speciale în cazul copiilor/elevilor sau 

adulților sunt foarte diverse și depind de tipul de dizabilitate, gradul de afectare, 

capacitatea sau posibilitatea de stagnare, remediere sau reabilitate, fondul acestei 

recuperări integrate fiind personalizată și individualizată. În acest caz, desigur că și 

actul de predare-învățare și evaluare a elevilor cu C.E.S. în spectrul dizabilităților 

cognitive este adaptat permanent.   

 Metodele de predare sunt variate, iar alegerea uneia sau alteia dintre ele 

depinde de inspirația dar și de cultura și metodica profesorului. De preferat ar fi o 

combinatie a mai multor metode didactice, deoarece modul în care învață elevii nu 

este uniform, educarea, instruirea fiind funcție de posibilitățile reale ale 

beneficiarului.  

 Problema fundamentală când analizăm procesualitatea didactică la eleviii cu 

C.E.S.în spectrul cognițiilor, este acela că, activitățile gândirii sunt afectate pe straturi 

și substraturi funcție de dizabilitate și de gradul de implicare ca sistem. Dizabilitatea 

mintală ca definire generală evidențiază tulburări de sistem ca funcțioalitate unde, 

afectarea cognitivă ocupă locul central. Din acest punct al dizabilității particulare, 

conceptualizarea, înțelegerea, rezolvarea problemelor, raționamentele, decizia și 

creativitatea, sunt afectate, raporturile cu mecanismele psihice și psiholingvistice, 

deținând un aspect personalizat.  

 Înțelegerea reprezintă una dintre cele mai importante activități ale gândirii, 

constituie semnul distinctiv, după cu afirma Zlate (1999), gândirea neputând fi 

concepută fără înțelegere. Înțelegerea constituie baza, trăsătura esențialăși 

permanentă a gândirii umane, ea reflectându-se în  celelalte activități ale gândirii. La 

copii/elevii ciu cerințe educative speciale în spectrul dizabilităților cognitive, tocmai 

acest element este deficitar, de aici rezuntând curriculumul personalizat și adaptat 

funcție de posibilitățile reale de învățare ale copilului. Fiind un proces analitico-

sintetic, înțelegerea extrage semnificații și le reunește ca un tot unitar. Dacă în starea 

de neânțelegere elementele sunt disociate, neagreate, atunci și corelarea lor pe 

eșafodajul cognitiv este deficitar. Rezultă astfel un specific al învățării în cazul 

copiilor cu C.E.S.în specificul cognitiv, învățare care se adaptează pe posibilitățile 

reale ale copilului, intervenția fiind personalizată de la caz la caz. Profesorul 

intinerant și de sprijin adaptează curricular blocurile de informație pe care ulterior le 
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secvențializează, le punctează și le exprimă scriptic în proiectul de activitate 

didactică, la cabinet sau în parteneriat la clasă. În acest caz, organizarea proiectării 

didactice deține o multitudine de forme. Deoarece dizabilitarea reprezintă orice 

dereglare de structură psiho-fiziologică sau anatomică, un tip specific de 

anormalitate, dizabilitatea cognitivă afectează în lanț mai multe coordonate 

psihofiziologice. Unele studii remarcă starea de potenţialitate restrânsă sau stopare a 

dezvoltării cerebrale, în urma căreia persoana atinsă este incapabilă la maturitate, să 

se adapteze la mediul său, la cerinţele comunităţii, în aşa fel încât să-şi poată menţine 

existenţa, fără supraveghere şi sprijin extern. Desigur că nu există un postulat care să 

ofere garanția unei definiri exacte, după cum și nivelele de intervenție nu pot garanta 

succesul total ori pe anumite paliere; toate aceste situații de diagnostic, intervenție și 

evaluare fiind variabile. Ca insuficienţă globală şi funcţionament intelectual 

semnificativ inferior mediei, dizabilitatea cognitivă se manifestă printr-o stagnare, 

încetinire sau o lipsă de achiziţie în dezvoltare, determinate de factori etiologici - 

biologici şi/sau de mediu, care acţionează din momentul concepţiei până la încheierea 

maturizării şi care au consecinţe asupra comportamentului adaptativ. De aici putem 

observa anumite stereotipii posturale, de mimică și limbaj non-verbal, cu atât mai 

mult fiind afectat limbajul scris-vorbit. Caracteristicile limbajului scris-vorbit sunt 

disipate în tot universul instrucțional, indiferent de mediul în care este plasat 

beneficiarul de educație dar, în anumite condiții- cum sunt cele din școlile speciale, 

centre, sau școlile/ clasele integratoare aceste dimensiuni pot fi stimulate. În cazul de 

față, implicăm factorii specifici învățământului de sprijin ca parte integrantă a ofertei 

educaționale pentru copii ce C.E.S. care suportă program/ plan de intervenție adaptat, 

personalizat, recomandat în acest sens. 

 Aceste caracteristici de evaluare prezentate mai jos ca propunere, are în 

vedere faptul că, în acest caz elevul/ elevii dețin un fundament instrucțional valid și 

anumite carențe cognitive ajustabile/ recuperabile prin sprijin, dar există cazuri 

concrete unde elevul/ elevii sunt dirijați spre școli speciale. Revenind la activitatea 

educativă de recuperare- sprijin, curriculumul este adaptat iar perioada de intervenție 

este clar planificată de profesorul intinerant/ de sprijin. Evaluarea acestuia recomandă 

desfășurarea activităților, așa cum se poate observa în exemplul oferit. A.E.S. 

(activitatea educativă de sprijin) se bazează pe: curriculum adaptat, recuperare-fixare-

consolidare a unor achiziții/abilități, cunoștințe minimale, procesul didactic fiind 

adaptat de la caz la caz (proiect de activitate adaptat, curriculum adaptat, predarea 

personalizată, învățarea pe nivele, evaluarea personalizată, notarea adecvată).  
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INSTITUȚIA DE ÎNVĂȚĂMÂNT/ ȘCOALA INTEGRATOARE 

NUMELE ŞI PRENUMELE ELEVEI (ULUI): 

CLASA: a V-a  

DISCIPLINA: MATEMATICĂ 

CADRUL DIDACTIC DE LA CLASA INTEGRATOARE : 

CADRU DIDACTIC INTINERANT/ DE SPRIJIN: 

Anul școlar:  

FIŞĂ EVALUATIVĂ DE SINTEZĂ (exemplu/ adaptare) 

OBIECTIVE 

CADRU 
OBIECTIVE DE REFERINŢĂ 

SEPT.-

NOV. 

NOV.-

FEBR. 
FEBR.-APR. APR.- IUN. 

I S B FB I S B FB I S B FB I S B FB 

Cunoaşterea 

şi înţelegerea 

conceptelor, 

a 

terminologiei 

şi a 

procedurilor 

de calcul 

specifice 

matematicii; 

 

 

 

 

 

Cunoaşterea 

şi înţelegerea 

conceptelor, 

a 

terminologiei 

şi a 

procedurilor 

de calcul 

specifice 

matematicii 

1.1 să scrie, să citească, să compare şi să 

reprezinte pe axă numere naturale, întregi, 

fracţionare şi zecimale; 

X                

1.2 să efectueze calcule conţinând adunări, 

scăderi, înmulţiri şi ridicări la putere, cu 

nr.naturale, fracţionare şi zecimale, utilizând 

proprietăţile operaţiilor de adunare şi 

înmulţire, *precum şi regulile de calcul cu 

puteri; 

X                

1.3 să folosească aproximări ale nr. naturale, 

fracţionare şi zecimale pentru a estima sau a 

verifica validitatea unor calcule; 

 x               

1.4 să utilizeze elemente de logică şi de 

teoria mulţimilor pentru a justifica etape în 

rezolvarea unor probleme;  

X                

1.5 să utilizeze ecuaţii simplede tipul: x±a 

=b; x·a =b; x: a =b (a≠0) şi inecuaţii de tipul 

x±a<b; x·a<b;x: b<b (a≠0) 

X                

1.6 să recunoască figuri şi corpuri 

geometrice; să deseneze figurile şi să 

construiască din diferite materiale corpurile 

cunoscute; 

X                

1.7 să folosească simetria şi translaţia pentru 

a construi modele geometrice; să localizeze 

punctele de coordonare întregi într-un sistem 

de axe ortogonale; 

X                

1.8 să efectueze transformări între multiplii 

şi submultiplii principalelor unităţi din 

sistemul internaţional de măsuri (pentru 

lungime, arie, volum, masă, timp); să 

estimezemăsuri ale unor obiecte din mediul 

apropiat; 

X                

1.9 să înregistreze, să clasifice şi să prezinte 

date sub formă de tabele şi diagrame 

statistice simple;  

X                

2. 

Dezvoltarea 

capacităţilor 

2.1 să exploreze modalităţi de descompunere 

a numerelor naturale şi zecimale, folosind 

operaţiile studiate; 

X                
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de explorare/ 

investigare şi 

rezolvare de 

probleme; 

2.2 să investigheze valoarea de adevăr (se va 

opera cu termenii: adevărat, fals)a unei 

afirmaţii, prin construirea unor exemple; 

X                

2.3 să descopere, să recunoască şi să 

completeze sucesiuni de numere asociate 

după reguli identificate prin observare; 

X                

2.4 să recunoască veridicitatea unor rezultate 

obţinute prin măsurare sau calcul; 

X                

2.5 să construiască probleme pornind de la 

un enunţ parţial sau de la un model (grafic 

sau formulă); 

X                

3. 

Dezvoltarea 

capacităţii de 

a comunica 

utilizând 

limbajul 

matematic; 

3.1 să identifice informaţiile esenţiale dintr-

un enunţ matematic; 

X                

3.2 să prezinte clar, corect şi concis, oral sau 

în scris, metodele şi/sau operaţiileutilizate în 

rezolvarea unei probleme; 

X                

3.3 să-şi asume diverse roluri de învăţare în 

cadrul unui grup; 

X                

4. 

Dezvoltarea 

interesului şi 

a motivaţiei 

pentru studiul 

şi aplicarea 

matematicii 

în contexte 

variate 

4.1 să-şi formeze obişnuinţa de a exprima 

prin operaţii matematice anumite probleme 

practice; 

4.2 să manifeste perseverenţă în rezolvarea 

unei probleme; să participe cu idei noi la 

găsirea soluţiei. 

 

X                

 

Notă: Monitorizarea evaluării și perioada, notație: I (insuficient), S (suficient), B (bine), FB (foarte 

bine. Gradul de dificultate este stabilit de cadrul de sprijin în urma evaluării inițiale a elevului.  
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IMPORTANŢA CREATIVITĂŢII ÎN PROCESUL DE ÎNVĂŢARE 

A MATEMATICII ÎN GIMNAZIU 

  

 

Profesor de Matematică: Pavel Elena, 

 Şcoala Gimnazială ”Ștefan cel Mare”, Galați 

 

 

Prin învăţarea creativă trebuie să reuşim să facem din fiecare copil un 

participant activ al redescoperirii adevărurilor despre lucruri şi fenomene,atunci când 

i se indică direcţiile de cercetare sau i se dau notele definitorii şi să-şi pună întrebări 

similare cu cele pe care şi le pune cercetătorul ştiinţific,deoarece ele întreţin interesul 

pentru cunoaştere şi corespund spiritului de curiozitate al copilului. 

Epoca contemporană formulează multiple exigenţe faţă de personalitatea 

umană, pe primul loc situându-se gândirea, nu orice fel de gândire, ci o gândire 

creatoare. Pentru a susţine creativitatea, predarea declarativǎ, de tip classic, trebuie 

depășită și îinlocuită cu metode care pun accent pe explorare, descoperire, încurajarea 

gândirii critice a elevului, pe participarea activă a acestuia la formarea şi dezvoltarea 

sa intelectuală. În abordarea creativităţii în procesul educaţional, elevul trebuie 

încurajat să gândească independent, să işi asume riscuri și responsabilităţi în 

demersul său spre formarea intelectuală. Matematica este disciplina care, prin însăşi 

esenţa ei, creatoare de modele şi limbaje ştiinţifice ale realităţii , poate şi are menirea 

de a forma o gândire investigatoare, creatoare. Matematica se învaţă pentru a se şti, a 

se folosi și a se aplica în practică, ea fiind ştiinţa care a pătruns în aproape toate 

domeniile de cercetare şi care îşi aduce o importantă contribuţie la dezvoltarea tuturor 

ştiinţelor. Învăţarea matematicii nu se poate rezuma numai la simpla asimilare de 

cunoştinţe, ci trebuie să vizeze formarea unui anumit mod de a gândi, printr-un 

antrenament permanent al gândirii. „Regula triunghiului de aur: creativitate – 

inovaţie – aplicaţie practică “, este absolut necesară în sensul că prin creativitate se 

ajunge la inovaţie şi la aplicaţii practice, după cum creativitatea poate conduce direct 

la îmbogăţirea practicii. În acest fel, creativitatea îşi arată rolul şi importanţa în 

procesul educaţional . 

Profesorul trebuie să creeze situaţii problemă, care sǎ pună în joc facultăţile 

creatoare ale gândirii elevului, legate de lumea sa afectivă, de sistemul său propriu de 

interese şi reprezentări. Un mijloc stimulativ pentru gândire şi pentru o atitudine 

activă a elevului în rezolvarea de probleme, îl constituie discuţia asupra informaţiilor 

iniţiale ale problemei. Deasemenea comparaţiile şi analogiile asigură elevilor 

angajarea proprie şi afectivă in procesul rezolvării. Având in vedere ca învăţarea se 

realizează în şcoală, şcoala este considerată ca locul unde talentele trebuie să fie 

recunoscute, stimulate şi dezvoltate.  

În cadrul procesului de învățământ, pentru a contribui la creativitatea în 

predarea matematicii,profesorul trebuie sǎ aibǎ in vedere : 

 - să acorde elevilor resurse de timp pentru gândirea creatoare,(elevii trebuie 

lăsati să-şi manifeste în voie spontanietatea, curiozitatea);  
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- să creeze teme și situaţii care stimulează fantezia (elevii sǎ imagineze 

singuri probleme, să continue o problemă etc.);  

- să recunoască şi să aprecieze public ideile și produsele creative; 

- să facă aprecieri critice, dar să încurajeze asumarea unor riscuri;  

- să accepte greşelile; să renunţe la tonul autoritar,  

- să încurajeze cooperarea, flexibilitatea mintală, diversitatea;  

- să descopere și să cultive la elevi spiritul de creativitate ;  

- să evalueze corect rezultatele muncii elevilor ; etc. 

Există însă multe căi de apreciere a creativităţii elevilor pentru a-i determina 

sa aibă încredere în propriile lor forte: 

- realizări la olimpiade, concursuri, competiţii;  

- testele de investigare a originalităţii (găsirea cât mai multor soluţii pentru o 

problemă dată) 

- chestionarele pot fi folositoare pentru selectarea elevilor creativi pe baza 

aprecierii profesionale a elevilor  

- premii și diplome oferite pentru rezultatele obtinute,etc.  

Matematica înseamnă gândire organizată iar interesul pentru matematică se 

naşte şi se dezvoltă în acelaşi timp cu înţelegerea tot mai clară şi cu pătrunderea tot 

mai adâncă în lumea adevărurilor ei. Noile cerinţe ale societǎţii informaţionale impun 

pregătirea elevului pentru a utiliza tehnici de proiectare, evaluare, de a dezvolta 

judecăţi critice, de a-şi forma capacitatea de decizie, de a acţiona în libertate şi 

independenţă, de a fi creativ. Activitatea creatoare constituie aşadar un factor de 

realizare umană a persoanei, capabilă să facă faţă cerinţelor noi ale societăţii, 

capabilă să se adapteze la condiţiile noi. Creativitatea, în termeni generali, este un 

proces mental care permite generarea de idei şi concepte noi sau asocieri originale 

intre concepte şi idei deja existente. In procesul de predare-invăţare, trebuie să fie 

găsite si incurajate metode si tehnici de dezvoltare a creativităţii. Procesul educativ 

trebuie astfel conceput și desfăşurat, încât să-i convingă pe elevi să preţuiască propria 

moştenire naţională, să primească contribuţiile originale ale oricărei naţiuni la 

civilizaţia modernă. 

Gamification, în contextul educațional, reprezintă practica de a utiliza 

elemente și tehnici de tip joc în contexte reale de non-joc, având ca scop creșterea 

angajamentului și motivarea elevilor, captarea interesului lor pentru a continua 

învățarea și astfel, generând rezultate cu impact pozitiv în comportamentul lor de la 

clasă, favorizând trăirea unor situații de învățare semnificative. În zilele noastre, 

utilizarea aplicațiilor mobile câștigă popularitate în domeniul educației, odată cu 

creșterea varietății de aplicații din magazinele de aplicații (PlayStore, AppStore etc.) 

care abordează problemele şcolare specifice, devenind din ce în ce mai frecvente pe 

piață, cum ar fi: problemele de lectură, scris, matematică și alte subiecte.  

 Printre beneficiile gamificării enumerăm:  

 Implicarea elevilor în sarcinile şcolare - Gamificarea antrenează atenția 

acestora și îi motivează datorită obiectivului urmărit.Astfel, dacă elevii au o atitudine 

pozitivă faţă de procesul de învățare și știu că vor fi recompensaţi într-un fel pentru 
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eforturile lor, ei se transformă din observatori pasivi în participanți activi, angajând 

memoria pe termen lung. 

Procesul de învăţare devine distractiv și interactive - Obiectivele unui act 

educaţional nu pot fi atinse dacă elevii nu sunt foarte încântaţi de ceea ce învață. 

Gamificarea transformă procesul de învățare nu numai din punct de vedere 

informativ, dar distractiv și interesant. 

Îmbunătățește asimilarea de cunoștințe și capacitatea de retenție prin 

stimularea producerii endorfinelor și conștientizarea beneficiilor reale ale procesului 

de învăţare. 

Oferă elevilor posibilitatea de a vedea aplicarea celor învăţate în lumea 

reală.- Elevii sunt capabili să obțină rezultate deosebite deoarece alegerile lor în 

cadrul jocului conduc la retrogradări sau la recompense. Dacă nu se mobilizează 

corespunzător ei nu sunt recompensați sau nu trec la nivelul următor. Prin joc elevii 

au șansa de a explora complet un subiect și de a înţelege modul în care ar putea aplica 

informațiile în afara orelor de curs, dincolo de mediul distractiv și fără riscuri. Apoi, 

când se vor aventura în lume vor fi capabili să utilizeze aceste cunoştinţe în profesie 

sau în viaţa personală. –  

Îmbunătățește experiența de învățare pentru elevii de toate vârstele. În 

cazul în care aceştia se distrează și sunt încântaţi de învățare, atunci ei au mai multe 

şanse de a-şi rezolva cu succes sarcinile şcolare. Chiar dacă materia de învăţat poate 

fi plictisitoare sau complicată, ea poate fi asimilată mai uşor dacă ei se bucură de 

proces și participă în mod activ. De fapt, gamificarea poate fi introdusă în lecţie în 

așa fel încât elevii nici să nu știe că achiziționează noi informații. Asimilarea de 

cunoștințe devine astfel pur și simplu un scop secundar, deoarece activitatea este 

axată pe obţinerea de recompense. În acest caz, limitele care împiedică, de multe ori, 

procesul de învățare sunt eliminate. Elevii nu mai au de a face cu stresul, care este 

asociat cu învățarea, pentru că sunt prea ocupați să se distreze și să se bucure.  

Gamificarea modifică sistemul de recompensă a creierului și centrul 

plăcerii, ameliorând învățarea. E bine stiut faptul că jocurile, indiferent dacă o 

persoană câștigă sau primește doar un feedback pozitiv, pot activa anumite circuite de 

ale creierului prin inducerea eliberării neurotransmițătorului numit dopamină. 

Jocurile educative sunt proiectate să aibă aceeași influență, datorită elementelelor lor 

de a câștiga provocări sau atingerea cu succes a unui obiectiv. Această plăcere 

obţinută în timpul rezultatelor educaționale de gamificare sunt într-o afinitate de 

lungă durată pentru sarcina şcolară sau pentru rezolvarea unor probleme complexe în 

diferite moduri. 

Un alt mod de a dezvolta creativitatea este realizarea unor referate despre 

subiecte de matematică din mai multe surse bibliografice. Dar puţini elevi realizează 

referate originale, mulţi se mulţumesc să copieze de pe Internet, care nu îi ajută 

aproape cu nimic, dacă nici măcar nu-l studiază. 

Procesul educativ trebuie astfel conceput și desfăşurat, încât să-i convingă pe 

elevi să preţuiască propria moştenire naţională, să primească contribuţiile originale 

ale oricărei naţiuni la civilizaţia modernă. Voi trece în revistă unele jocuri 

matematice, ca modalități de stimulate a creativității: 
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1) Jocul “Pătrate magice” Înscrieți în casetele libere numerele de la 1 la 9 

inclusiv în așa fel încît prin adunarea lor, atît pe orizontală cît și pe vertical să 

obținem în total 25. 

 
2) Jocul “Magia cifrelor” Tema: “Operații cu numere reale”, clasa a VIII – a. 

Fără a pune paranteze, utilizând semnele de operații “+”;“-”;“ₓ”;“√” scrieți toate 

numerele de la 1 la 20 folosind numai cifra 9. 

 
3)  Jocul de rol se realizează prin simularea unei situații, care pune 

participanții in ipostaze care nu le sunt familiare, pentru a-i ajuta să înțeleagă situația 

respectivă și să înțeleagă alte persoane care au puncte de vedere, responsabilități, 

interese, preocupari și motivații diferite.  

Exemplu: Un joc de rol poate fi: “Liniile importante din triunghi discută între 

ele - ce își spun?” Se împart rolurile, se stabilește modul de desfășurare al jocului, se 

pregătesc fișele cu descrierile de rol și sunt instruiți elevii cu desfășurarea propriu-

zisă. Fișele pot puncta câteva dintre proprietățile pe care ,,actorii” le pot invoca: ,,noi, 

înălțimile suntem mai importante, pentru că ajutăm la calcularea ariilor” și să ajungă 

la asemănări: ,,de fapt în triunghiul isoscel suntem surori gemene” etc. După 

desfășurarea jocului sunt utile următoarele întrebări: A fost o interpretare corectă din 

punct de vedere matematic?/ Ce ar fi putut fi diferit în interpretare?/ Ce alt final ar fi 

fost posibil?/ Ce ați învățat din această experiență? Propunerea unor astfel de teme, 

utilizarea unor metode active, modalităţile de organizare a activităţii (frontal, grupe, 

individual) dezvoltă interesul pentru studiul matematicii, capacitatea de gândire 

creativă, abilităţile de lucru. 

În concluzie școala modernă trebuie să fie locul în care elevii cercetează, își 

dezvoltă personalitatea și modul propriu de gândire sub îndrumarea profesorului, care 

coordonează activitățile educaționale atât fizic, cât și on line. Metodele și strategiile 

de predare specifice procesului instructiv-educativ digitalizat trebuie să fie adaptate 

condițiilor de lucru și necesităților individuale ale elevilor și să susțină dezvoltarea 

competențelor cheie precum comunicarea, colaborarea, creativitatea și gândirea 

critică, toate acestea sub amprenta TIC. 
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PRIN ACTIVITĂŢI DE VOLUNTARIAT 

 

 

Prof. înv. primar Raţiu Diana Linda 

                    Şcoala Gimnazială ,,Virgil Iovănaş“ Şofronea – jud. Arad 

 

                                                                                                                                            

Motto: 

                                              ,,Tuitio fidei et obsequium pauperum“ 

                                        „Păstrarea credinţei şi ajutorarea nevoiaşilor”  

(deviza Serviciului Maltez) 

 

În această perioadă a globalizării şi a schimbărilor continue, lumea devine din 

ce în ce mai mică, mai interdependentă şi mai egoistă. Voluntariatul reprezintă însă o 

modalitate prin care pot fi întărite şi susţinute valorile legate de comunitate, de binele 

făcut aproapelui. 

Ce este voluntariatul? 

Voluntariatul presupune realizarea benevolă și gratuită a unor activități cu 

scopul de a ajuta alți oameni, de a susține o idee sau de a dezvolta un proiect. În 

ultima vreme această formă de activitate a luat amploare mai ales în rândul tinerilor, 

experiența în voluntariat fiind decisivă în obținerea primul loc de muncă. Un tânăr 

care a ales să se implice, în afara studiului, în diverse proiecte face dovada unei 

persoane mature, responsabile, deschise și capabile să se adapteze și să învețe.  

De ce este important voluntariatul? 

Voluntariatul reprezintă una dintre componentele esențiale ale cetățeniei 

active și democrației, care concretizează valori precum solidaritatea și 

nediscriminarea și care contribuie prin aceasta la dezvoltarea armonioasă a societății. 

Activitățile de voluntariat constituie o experiență bogată de învățare, facilitează 

dezvoltarea de capacități și competențe sociale și contribuie la dezvoltarea 

sentimentului de solidaritate. Acestea sunt beneficiile pentru voluntar ca individ, 

pentru comunități și societate în întregul ei și reprezintă un mod de a aborda nevoile 

și provocările umane, sociale, intergeneraționale și de mediu. 

Aşa cum afirma liderul politic si spiritual indian, Mahatma Gandhi, 

voluntariatul este esenţial în viaţa oricui pentru că ,,..... dacă vrem să trăim într-o 

lume mai bună, trebuie să contribuim la crearea ei”.    

Cei care se implică în activităţi de voluntariat fac acest lucru cu conştiinţa 

clară a valorii pe care această activitate o are pentru ei, ca persoane, în absenţa 

oricărui câştig financiar. Cei care sprijină implicarea în activităţi de voluntariat fac 

acest lucru cu conştiinţa clară a valorii pe care voluntariatul o aduce beneficiarilor 

sau comunităţii lor.  

Dar în ce constă, concret, această valoare a voluntariatului? 
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O activitate de voluntariat presupune o valoare socială. O implicare în astfel 

de activități implică o formă de învățare socială, chiar dacă de multe ori aceasta nu 

este conștientizată. Implicarea în acțiuni de voluntariat dezvoltă o serie de abilități și 

competențe sociale cum ar fi: solidaritatea, toleranța, încrederea, spiritul civic, 

responsabilitatea socială. Voluntariatul te transformă într-o persoană conștientă de 

mai multe aspecte ale lumii din jurul tău pe care în mod curent nu le vezi pentru că, 

aparent, nu au nicio legătură cu tine. 

Voluntariatul oferă posibilitatea interacţiunii cu grupuri sociale diverse cu 

care nu interacţionăm în mod curent în activităţile noastre obişnuite, contribuind la 

creşterea solidarităţii şi toleranţei. Probabil că mulţi dintre noi nu am observat că 

rampele de acces, acolo unde există, sunt uneori imposibil de utilizat datorită 

înclinaţiei nepotrivite pe care o au. Implicarea într-o acţiune de voluntariat alături de 

persoane cu dificultăţi de deplasare ne va face să înţelegem problemele cu care 

această categorie se confruntă şi ne va determina să observăm rampele 

impracticabile, pe care până atunci probabil că nici nu le-am remarcat, sau lipsa lor, 

şi să luăm atitudine în faţa acestor probleme. Implicându-ne în activităţi de 

voluntariat reuşim să vedem lumea prin ochii celorlalţi  să înţelegem şi să observăm 

limitele incorecte pe care societatea le pune uneori în faţa unora dintre membrii ei. 

Am deveni astfel mai solidari şi mai toleranţi, dar şi mai conştienţi de limitele 

societăţii noastre. 

O a doua dimensiune importantă a valorii voluntariatului este cea educativă. 

Voluntariatul are extraordinare valenţe educative, fiind o formă de învăţare prin 

acţiune practică, care poate genera dobândirea de cunoştinţe şi abilităţi. Indiferent că 

vorbim despre o învăţare inductivă, care porneşte de la situaţii generale – sau de la 

cunoştinţe teoretice – care sunt apoi translatate în activităţi practice specifice, fie că 

vorbim despre o învăţare deductivă, care porneşte de la exemple particulare pe care 

apoi le translatează în norme generale sau în concepte teoretice, voluntariatul este o 

metodă potrivită de a învăţa. Nefiind un proces rigid şi formalizat, voluntariatul are 

farmecul flexibilităţii şi al alegerii libere a voluntarului cu privire la majoritatea 

caracteristicilor activităţii sale, ceea ce îl face atractiv, învăţarea fiind un efect al 

implicării şi nu un scop în sine al acesteia. 

 De aceea de foarte multe ori voluntariatul a devenit modul în care tinerii fac 

cunoştinţă în modul cel mai concret cu putinţă cu viitoarea lor meserie. Fără a dori să 

împietăm sistemul formal de învăţământ, trebuie să recunoaştem că de multe ori îi 

lipseşte latura practică, aplicată a învăţării, latură pe care mulţi tineri aleg să o 

experimenteze prin implicarea în activităţi de voluntariat.  

Găsirea unui loc de muncă după absolvirea studiilor este o piatră de încercare 

pentru fiecare proaspăt absolvent din multe puncte de vedere, dar mai ales din 

perspectiva faptului că majoritatea angajatorilor preferă selectarea unor persoane cu 

oarecare experienţă de lucru. Aici intervine din nou valoarea voluntariatului pentru 

tineri care, implicându-se în activităţi de voluntariat în domeniul pentru care se 

pregătesc, pot dobândi experienţa necesară angajării cu succes la finalizarea studiilor.  

Tinerii nu au la  un sistem organizat prin care să urmărească dobândirea 

experienţei practice necesare în vederea angajării, astfel că depinde de fiecare să se 
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documenteze, să se implice şi să îşi aleagă cea mai porvită activitate de voluntariat 

care să îi aducă aportul de experienţă practică ce poate completa în mod fericit 

cunoştinţele teoretice dobândite în cadrul programelor formale de studiu.  

Desigur că dobândirea experienţei practice este o valoare adăugată pentru 

voluntar, însă scopul primordial al activităţii de voluntariat trebuie să rămână în sfera 

beneficiului public, chiar dacă sunt realizate de bună voie şi fără o compensaţie 

financiară. 

În concluzie, valoarea activității de voluntariat, dar și a voluntarului este 

incontestabilă în societatea românească de astăzi și este doar o problemă de timp ca 

aceasta să fie prețuită cu adevărat. 
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COPILUL ÎN LUMEA ȘTIINȚELOR SAU CUM SATISFACEM 

CURIOZITĂȚILE ȘI NEVOILE DE ÎNVĂȚARE 
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Prof. Scutaru Mihaela  

Grădiniţa cu Program Prelungit “2 PITICI” Constanţa 
 

 

Motto: “Educaţia nu este pregătirea pentru viaţă,  

educaţia este viaţa însăşi” (John Dewey) 

 
 

Învăţarea reprezintă un proces evolutiv, de esenţă informativ-formativă, 

constând în dobândirea (însuşirea, stocarea, prelucrarea şi valorizarea internă) de 

către fiinţa umană – într-o manieră activă, explorativă – a experienţei de viaţă. Unul 

din obiectivele majore ale educaţiei este îmbunătăţirea puterii de înţelegere a 

copilului şi cultivarea dorinţei acestuia de a învăţa – fără efort, fără constrângeri, în 

ritmul şi la parametrii solicitaţi – în vederea asigurării şansei de succes personal. 

De aceea, demersurile noastre vor avea la bază următoarele principii: toţi 

copiii trebuie priviţi ca persoane active şi capabile să înveţe şi ale căror competenţe 

sunt sprijinite de curriculum; curriculumul este un cadru deschis care se adresează 

diferitelor interese şi nevoi ale copilului, într-o manieră holistică; o combinaţie 

echilibrată între educaţie şi îngrijire poate promova o imagine de sine pozitivă, 

dezvoltarea socială şi cognitivă a copilului şi, implicit, formarea competenţelor de 

bază; valorificarea experienţelor copilului şi participarea lui activă în joc şi, implicit, 

în învăţare sprijină cultivarea dorinţei copilului de a învăţa. În descifrarea tainelor 

ştiinţei, experimentele ştiinţifice deţin un rol foarte important în dezvoltarea 

capacităţii de învăţare la preşcolari, precum şi la dezvoltarea lor mentală optimă. 

Deosebit de importantă în grădiniţă, „joaca educativă prin experimente 

ştiintifice” poate concentra atenţia şi setea de învăţare a preşcolarului, astfel încât 

intelectul lui să fie pregătit să absoarbă diverse informaţii ştiinţifice în viitor. Şi, de 

aceea, considerăm că micile noastre încercări de a le demonstra cum funcţionează 

elementele mediului înconjurător, hrănesc interesul şi curiozitatea copiilor de a 

cunoaşte şi de a înţelege uimitoarele transformări care au loc în jurul lor. La această 

vârstă, copilul are deja o viziune generală despre modul în care interacţionează 

materia universală, aşadar este pregătit să aprofundeze cunoştinţele sale în scopul de 

a descifra dezvoltarea progresivă a vieţii pe Pământ. 

În acest sens, în grădiniţă se pot organiza diferite experimente ştiintifice în 

cadrul colţului „Nisip şi apă” pentru a explora fenomenul plutirii corpurilor. Astfel, 

se pot realiza corelaţii între greutatea şi densitatea apei. Copiii pot observa şi pot 

realiza predicţii privind unele obiecte: vor pluti sau se vor scufunda, vor experimenta 

şi vor înţelege cu uşurinţă ce se întâmplă cu cele care sunt mai uşoare şi cu cele care 

sunt mai grele. Sau, se pot realiza diverse experimente privind rostogolirea obiectelor 

pe suprafeţe înclinate pentru a observa relaţia dintre greutate, unghiul de înclinaţie şi 
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distanţa parcursă prin rostogolire. Toate acestea implică dezvoltarea gândirii logice a 

copiilor. 

Pentru a cunoaşte unele fenomene fizice şi chimice împreună cu copiii din 

grădiniţă am efectuat diferite experimente simple, uşor de realizat care susţin ideile 

exprimate anterior: precum dizolvarea unor substanţe în lichide, mişcarea aerului în 

natură, îngheţarea lichidelor, topirea gheţii şi a zăpezii, observarea unor procese ca 

înmugurirea, înfrunzirea, înflorirea, formarea fructelor, creşterea şi coacerea lor prin 

îngrijirea unor plante semănate sau plantate de ei, transformarea culorii unor lichide 

în amestec cu unele substanţe. 

Curiozitatea, setea de cunoaştere le-a fost pe deplin satisfăcută experimentând 

transformarea culorii petalelor unei flori prin amestecarea unor lichide cu unele 

substanţe colorate. O floare pusă, cu tulpina, într-o vază cu cerneală va schimba 

culoarea petalelor iniţiale în culoarea cernelii, aceasta datorită schimbării culorii apei. 

Experimentul „Schimbă culoarea florilor” i-a familiarizat pe copii cu lumea plantelor 

şi le-a trezit interesul faţă de fenomenele care apar în natură. Le-am propus să 

schimbăm împreună culoarea unor flori – garoafe. Înainte de a începe experimentul, 

ne-am reamintit despre cum anume absorb florile apa din vază, ştiind că plantele 

absorb apa prin rădăcini şi o transmit prin tulpină până la frunze şi flori. La 

experiment am utilizat următoarele materiale: două pahare, apă, colorant alimentar- 

albastru şi roşu, o garoafă albă, foarfecă. Am umplut cele două pahare cu apă de la 

robinet, într-unul dintre pahare am adăugat în apă colorant alimentar de culoare 

albastră, iar în celălalt colorant alimentar roşu. Am despicat tulpina garoafei în două 

şi am fixat fiecare parte în cele două pahare. Efectele experimentului au putut fi 

vizibile după câteva ore, iar colorarea propriu-zisă a petalelor a doua zi. Pentru că 

garoafa a absorbit apa, aceasta, fiind colorată, a modificat nuanţa petalelor. Copiii au 

observat pe suprafaţa petalelor că au apărut dunguliţe subţiri şi colorate, jumătate de 

garoafă avea dunguliţe roşii, iar cealaltă jumătate avea dunguliţe albastre. 

Încântaţi de această transformare a garoafei, au devenit interesaţi de procesul 

ştiinţific, explicându-l ei înşişi, astfel înţelegând circuitul apei în corpul plantei şi 

specificând rolul hranei acesteia, făcând asemănări uimitoare cu oamenii şi hrana 

acestora. Punând diverse întrebări, am încercat să le explic fenomenele respective în 

raport cu capacitatea lor de înţelegere. 

În urma desfăşurării acestor experimente capacitatea de cunoaştere a copiilor 

se îmbogăţeşte treptat, ceea ce le permite să înţeleagă că plantele şi animalele au 

nevoie de anumite condiţii de dezvoltare (hrană, căldură, lumină, adăpost), că trebuie 

îngrijite de om. Astfel, experimentând copiii ajung să înţeleagă că fenomenele sunt 

legate între ele şi depind unele de altele, că orice efect este determinat de o cauză. 

Prin activităţile desfăşurate sub această formă copiii se interesează în mod 

deosebit de natură, de fenomenele caracteristice fiecărui anotimp, de diferite aspecte 

din viaţa plantelor şi a animalelor care le atrag atenţia, îi trezesc curiozitatea şi-i 

preocupă. Curiozitatea spontană a copiilor, manifestată prin întrebările: „La ce?”, 

„De ce?”, „Cum?”, se transformă într-o activitate intelectuală intensă. Fundamentale 

în grădiniţă, aceste tipuri de activităţi-experienţe precum jocul, explorarea şi 

experimentarea permit dobândirea unor competenţe cu semnificaţie pentru 
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dezvoltarea lor şi satisfac nevoile specifice vârstei. Şi astfel, micul preşcolar încearcă 

să cucerească lumea din jur, experimentând şi jucându-se “DE-A ŞTIINŢA”. 
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Dezvoltarea limbajului și a comunicării, a vorbirii corecte în limba română 

ocupă un loc important în procesul activității instructiv-educative ce se desfășoară în 

grădiniță și școală. Astfel, în orice activitate desfășurată (observare, activitate 

muzicală, activitate plastică, calcul matematic, etc) se realizează totodată și sarcini 

legate de însușirea corectă a limbii, de dezvoltare a limbajului și a comunicării. 

Se impune o abordare interdisciplinară în realizarea sarcinilor dezvoltării 

limbajului, a vorbirii copiilor, cadrele didactice vor valorifica fiecare posibilitate de 

cultivare a exprimării verbale a copiilor în diferite împrejurări, strâns legate de 

specificul activității desfășurate, a disciplinei predate.  

Funcțiile limbajului (comunicativă, cognitivă, reglatoare) întăresc rolul său 

conducător în dezvoltarea psihică a copilului, în cultivarea proceselor psihice, în 

dezvoltarea gândirii și stimularea inteligenței, a creativității. 

Comunicarea implică transmiterea mesajului informațional (convertit în 

semnale codificate), receptarea și decodarea semnalelor primite, cu ajutorul 

cuvintelor se transmit (recepționează) conținuturile imagistice, noționale, conceptuale 

etc. 

Prin intermediul cuvintelor (purtătoarele informației) copilul își exprimă 

dorințele, nevoile, gândurile, emoțiile, intențiile, denumește obiectele, ființele, 

fenomenele din realitatea înconjurătoare. Astfel, funcția cognitivă a limbajului se 

împlinește prin actul comunicării. Limbajul copilului, în raport cu funcțiile sale, 

deține un rol foarte important în autorealizarea personalității copilului. 

Obiectivele educației cognitive și de limbaj se înfăptuiesc în grădiniță și 

școală, atât prin activitățile special organizate în acest scop, cât și prin toate celelalte 

activități/ discipline. Rolul limbajului și al comunicării este hotărâtor în formarea și 

dezvoltarea personalității copilului, reglează capacitatea copilului de a relaționa cu 

ceilalți copii și cu adulții, de a interacționa cu mediul, de a-l cunoaște și de a-l stăpâni 

prin explorări, încercări, experimente, fiecare copil descoperindu-și propria identitate, 

dobândind deprinderi de a învăța. 

La grădiniță educatoarea are sarcina de a valorifica permanent orice 

posibilitate de cultivare a exprimării verbale a copiilor în timpul jocurilor de creație, 

în activitățile de cunoaștere a mediului, a celor cu conținut matematic, în activitățile 

artistico-plastice și abilități practice, de educație muzicală, educație psihomotrică. 

Jocurile didactice îmbogățesc vocabularul copiilor (copiii trebuie să denumească, să 

descrie, să compare, să grupeze obiecte de același fel, să identifice, să selecteze, să 



216 

 

interpreteze cântece, etc.), astfel se precizează și se fixează atât cuvintele noi, cât și 

cele însușite în activitățile anterioare. 

În cadrul activităților cu conținut matematic, prin acțiunile directe ale copiilor 

de a observa și mânui obiecte, jucării, imagini, prin deprinderea de a selecta și 

clasifica după anumite însușiri, de a sesiza însușirile de formă, culoare, mărime a 

acestora, prin formarea unor deprinderi de activitate intelectuală: de a asculta 

cerințele formulate, de a răspunde la întrebări, educatoarea stimulează și dezvoltă 

gândirea copiilor pe baza îmbogățirii și activizării limbajului. Educatoarea cultivă 

dialogul, comunicarea activă între preșcolari, între aceștia și educatoare, le cultivă 

limbajul monologat, le formează deprinderile de exprimare independentă a 

judecăților, opiniilor. 

Vocabularul copiilor se îmbogățește continuu în cadrul activităților de 

antrenament grafic, a activităților de educație pentru știință, cunoașterea mediului, 

activităților muzicale și de educație fizică.   

Pe parcursul activității mele în cadrul învățământului preșcolar am organizat 

și desfășurat procesul instructiv-educativ urmărind cu prioritate dezvoltarea 

limbajului și comunicării, a vorbirii corecte în limba română, elemente care asigură 

integrarea corespunzătoare a copilului în școală. 

Începând cu clasa pregătitoare, precum și în clasele I și a II-a, dezvoltarea 

vorbirii și a gândirii nu se rezumă doar la realizarea obiectivelor programei acestei 

discipline, învățătorul realizând-o prin conținutul tuturor disciplinelor predate. În 

cadrul tuturor obiectivelor, învățătorul urmărește ca fiecare elev să își însușească 

normele unei exprimări clare, corecte, cursive, expresive, coerente, să-și formeze 

deprinderile necesare de a se servi eficient de limbă ca mijloc de comunicare și de 

gândire. 

Elevii sunt învățați să comunice corect oral și prin scris, prin cuvinte, 

simboluri și imagini, prin elemente de limbaj plastic și compoziții aplicative, să știe 

să asculte, să înțeleagă și să execute o sarcină transmisă, să răspundă la întrebări și să 

pună întrebări celui cu care vorbește, să folosească vocabularul adecvat, termenii 

potriviți, să știe să compare, să facă analogii, distincții, să argumenteze, să stabilească 

raporturi și să analizeze corectitudinea unui raționament. 

La matematică, de exemplu, vocabularul elevilor clasei I se îmbogățește cu 

noțiuni ca: numărul natural, relații dintre numerele naturale, unități, zeci, sute, 

operații cu numere naturale, termeni, sumă, adunare, descăzut, scăzător, diferență, 

rest, unități de măsură (metrul, litrul, kilogramul, leul, ora) etc, în timp ce în clasa a 

II-a elevii sunt în măsură să citească și să scrie numerele naturale mai mici sau egale 

cu 1000. Dintre termenii noi, cu care operează frecvent elevii clasei a II-a amintesc: 

adunare repetată, înmulțire, comutativitate, factori, produs, împărțire, deîmpărțit-

împărțitor, cu noțiuni desemnând elemente intuitive de geometrie (linii drepte, frânte, 

curbe închise, deschise, segment de dreaptă, lungime, lățime, înălțime), precum și cu 

alte unități de măsurat lungimea. 

Cu toate aceste noțiuni, elevii claselor pregătitoare, I și a II-a trebuie să 

verbalizeze, pentru a le folosi corect și conștient, îmbogățindu-și astfel, vocabularul și 

lărgindu-și orizontul cognitiv. Vocabularul activ și pasiv al elevilor se îmbogățește 
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foarte mult și prin asimilarea cunoștințelor transmise, a informațiilor primite în cadrul 

obiectelor de studiu.  

Aprofundând cunoștințele dobândite la ciclul preșcolar, elevii își lărgesc 

orizontul cunoașterii, își dezvoltă capacitatea de a descrie, percepe, clasifica 

viețuitoarele și modul lor de viață pe baza unor criterii, a fenomenelor observate. În 

atenție învățătorului trebuie să stea educarea capacității elevilor de a-și însuși 

cunoștințele pe baza expunerii și explicației, apelând la experiența acumulată 

anterior, educarea capacității de a relata, a susține o conversație despre acestea, 

folosind adecvat cuvintele nou-dobândite în contexte gramaticale diferite. 

Verbalizarea se poate realiza prin variate modalități: observări ale mediului ambiant, 

natural și social, convorbiri, povestiri, lecturi după imagini, vizionări de filme, 

prezentări.  

În cadrul artelor vizuale și abilităților practice elevii vin în contact cu 

numeroși termeni noi, se familiarizează cu o serie de noțiuni, de cuvinte specifice 

obiectului de studiu. De exemplu: elemente de limbaj plastic: culori primare, binare, 

complementare, pată picturală, juxtapunere, compoziție, nuanțe, monocromie, 

imprimeuri, colaj, etc; educație muzicală: intonare, piano, forte, tempo, dicție, scară 

vocală, sunete lungi, scurte, înalte, joase, nuanțe de tempo, acompaniament, silabe 

ritmice, audiție, etc; educație fizică: cerc, semicerc, careu, săritură cu reper, mers, 

alergare, regrupări, fandat, ghemuit, tracțiune, târâre, cumpăna, start, etc. Elevii 

asimilează un număr impresionant de noi termeni, vocabularul lor activ câștigând în 

expresivitate, nuanțare, precizie, îmbogățindu-se sub aspect cognitiv. 

În cadrul lecțiilor la aceste discipline, ca învățător la clasa a II-a am urmărit să 

dezvolt vorbirea directă, reproductivă, dialogul în comunicare, mi-am propus să 

stimulez creativitatea elevilor, să consolidez priceperile și deprinderile de exprimare 

corectă, am pus accentul pe stimularea gândirii copiilor de a exemplifica noțiunile 

însușite prin cât mai multe exemple concrete adecvate.  

Pe parcursul timpului, lucrând atât în cadrul învățământului preșcolar, cât și 

primar, am remarcat că preșcolarii și elevii trebuie puși în situația de a asculta cu 

atenție explicațiile cadrului didactic, să primească și să observe ce i se demonstrează, 

să verbalizeze ceea ce a văzut, a auzit și a făcut. Astfel, copilul învață să comunice cu 

cei din jur, se integrează în climatul educativ al grădiniței, școlii. Dezvoltarea vorbirii 

și a gândirii copiilor este un proces complex care se realizează prin relațiile verbale în 

context interdisciplinar, de-a lungul școlarității.   
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ECOTEOLOGIA ȘI PREDAREA RELIGIEI LA ELEVII DE 

GIMNAZIU CU  CERINȚE EDUCATIVE SPECIALE  

 

 

Prof. religie Țibre Vasile  

 Școala Gimnazială Specială- Centru de Resurse și Documentare privind 

Educația Incluzivă/ Integrată, Cluj-Napoca 

 

 "Să facem om după chipul Nostru, după asemănarea Noastră; el să 

stăpânească peste peştii mării, peste păsările cerului, peste vite, peste tot pământul şi 

peste toate târâtoarele care se mişcă pe pământ" (Geneza 1:26-28). 

  

  

            Principalele direcţii de modernizare a curriculumului românesc au la bază 

diagnoza actualului curriculum şi a sistemului de educaţie, dar şi câteva repere 

europene, precum cadrul calificărilor şi competenţele-cheie. Două dintre aceste 

direcţii sunt flexibilizarea curriculumului prin personalizarea educaţiei şi centrarea pe 

elev.  Acestea implică atât o bună cunoaştere a nevoilor de dezvoltare ale elevului, în 

funcţie de care se construieşte demersul educaţional, cât şi utilizarea unor strategii 

didactice care să angajeze în activitate toţi elevii şi care să permită adecvarea la 

diferitele nevoi şi stiluri de învăţare ale acestora. Aceste elemente susțin un ansamblu 

de măsuri mult mai amplu, ca spre exemplu caracteristicile elevilor cu cerințe 

educative speciale în spectrul cognițiilor, de aici indirect specificul limbajului, 

înțelegerea, comunicarea, socializarea, specificul gândirii. 

 Legea Educaţiei Naţionale nr. 1/2011 precizează, la art. 66, alin. (5), modul 

în care pot fi folosite orele alocate disciplinelor şcolare: „programa şcolară acoperă 

75% din orele de predare şi evaluare, lăsând la dispoziţia cadrului didactic 25% din 

timpul alocat disciplinei/ domeniului de studiu respectiv. În funcţie de caracteristicile 

elevilor şi de strategia şcolii din care face parte, profesorul decide dacă procentul de 

25% din timpul alocat disciplinei/domeniului de studiu este folosit pentru învăţare 

remedială, în cazul copiilor cu probleme speciale, pentru consolidarea cunoştinţelor 

sau pentru stimularea elevilor capabili de performanţe superioare, conform unor 

planuri individuale de învăţare elaborate pentru fiecare elev”.  Aşadar, plaja orară 

existentă în vechiul plan-cadru nu se mai justifică, fiecare cadru didactic având la 

dispoziţie 25% din totalul orelor alocate fiecărei discipline, ore care pot fi folosite 

pentru activităţi de remediere/ consolidare/ stimulare, diferenţiate în funcţie de 

particularităţile fiecărei clase de elevi. Radiografia procesului de învăţământ în cadrul 

disciplinei Religie, aşa cum se desfăşoară astăzi, scoate în evidenţă atât aspecte 

pozitive cât şi carenţe care necesită o reconsiderare, reformulare, o reașezare 

curriculară. 

 Cercetările asupra ofertei curriculumului educaţional la Religie scot în 

evidenţă caracterul pozitiv al disciplinei şi necesitatea menţinerii acesteia în 

curriculumul şcolar (Decizia 669/12.11. 2014 a CCR care stabileşte că „... Religia 

este reglementată ca disciplină ce face parte din trunchiul comun a structurii 
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educaţionale şi cuprinde elemente specifice confesionale ...”). Dezvoltarea curriculară 

în domeniul educaţiei religioase se derulează într-un demers care conţine trei faze sau 

etape: proiectarea curriculumului, experimentarea curriculumului şi validarea 

acestuia. Evaluarea fiecărei etape conduce spre rezultate care ulterior pot servi 

optimizării curriculumului. 

 Ecologia reprezintă știință biologică de sinteză care studiază interacțiunea 

dintre organisme, plante și mediul în care ele trăiesc (abiotici și biotici), se referă la 

eforturile organizate de informare despre mediul înconjurător, funcțiile sale, la modul 

în care factorii interconectați (poluare, defrișări, alte activități umane complexe, 

fenomene natural agresive, etc) influențează clima deci și viața, fie că ne referim la 

plante, animale sau cu precădere la om. Didactica în acest caz, se structurează pe 

două componente majore: metode didactice și mijloace didactice. Religia, ca 

disciplină de învățământ, își propune să transmită Cuvântul lui Dumnezeu, Logosul, 

care este „duh și viață” (Ioan 6,63) pentru fiecare persoană participantă la educație. 

Deoarece conținuturile religioase derivă din învățătura biblică revelată, pentru 

receptarea acestora este necesară o anumită structură sufletească, duhovnicească, 

dezvoltată prin credință și dorința de bine. Deci este necesar ca elevii să fie pregătiți 

moral și spiritual, așa cum sunt prezentate și scopurile formative la toate nivelurile de 

educație școlară. 

Ecoteologia reprezintă o ramură nouă a teologiei creştine, care îşi propune nu 

doar apărarea şi conservarea naturii, a mediului în care trăim, ci şi promovarea unui 

mod de viaţă cât mai sănătos, într-un mediu curat, saturat din punct de vedere al 

sănătății ca stare de bine. Totuși, aceste valori frecvent promovate atât de ecologiști, 

fundații, organizații sau alte persoane, cum sunt persoanele publice cu responsabilități 

oficiale, de stat, remarcă ecologia de pe eșafodul regăsirii sub aspect antropologic. 

Această căutare a însoțit omenirea încă din cele mai vechi timpuri, nu ca și o 

constantă obsesivă- care era privită deseori sub forma unei încetiniri a progresului, ci 

mai mult, ca un dar suprem, adică valorile universale pe care religia creştină, 

creștinismul le apără de 2000 de ani. Toate acestea se întâmplă ca, într-o lume în care 

trebuie să avem grijă cu toţi şi să o curăţim de orice poluare fizică şi morală, ecologia 

să fie din ce în ce mai prinsă în corzile globalizării, unde exploatarea resurselor 

naturale se realizează într-un ritm amețitor, haotic, bazat pe o perimare constantă a 

valorilor universal- umane, pe încălcarea principiilor decenței, a vieții, pe ,,valorile,, 

unui sistem consumist, iar consecințele asupra mediului fiind deseori tratate cu 

indiferență. 

 Ecologia ca știință sau disciplină a biologiei, se ocupă preponderent cu 

studiul sistemelor complexe alcătuite din sisteme biologice și mediul lor, adică 

studiază viața ca întreg, fie că este vorba de regnul animal sau vegetal. Problematica 

existențială a omenirii din acest punct de vedere este foarte contradictoriu din cel 

puțin două motive pe care, din motive de spațiu le rezumăm astfel: ateismul care nu 

neapărat combate existența Divinității, dar mai mult o consideră a fiind inexistentă 

datorită imposibilității vederii fizice a acesteia, cu toate că, există dovezi clare contra 

acestor false argumente și a doua, din punct de vedere religios care, susține existența 

Divinității, a lui Dumnezeu ca și Creator al cerului și pământului, a celor văzute și 
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nevăzute. Din aceste două critici, obstacolul ecoteologiei identifică opinii, păreri, 

dovezi, studii interdisciplinare ba chiar pseudo-religii sau culte.  Încă din vremuri 

străvechi, omul a lăudat natura sub forme diverse atât prin viu grai cât mai ales prin 

desen, alte expresii plastice ori dansuri. Omul a lăudat ceea ce îi oferea hrană, acel 

ceva care făcea să răsară soarele, care făcea să încolțească grânele, sau făcea ca 

animalele să crească. Istoria omului începe însă în planul lui Dumnezeu care, așa cum 

indică Geneza 2:15 "Domnul Dumnezeu a luat pe om şi l-a aşezat în grădina 

Edenului, ca s-o lucreze şi s-o păzească/păstreze" Această "păstrare" se referă la o 

creaţie vie care se dezvoltă continuu. Mai târziu, prin căderea în păcat, omul a 

dispărut din această unitate cu Dumnezeu şi cu creaţia. Se poate observa din aceste 

câteva rânduri darul pentru om, omul ca valoare supremă dar și comportamentul 

responsabil pe care trebuia să-l aibă față de natura în care a fost așezat. Creșteți și vă 

înmulțiți, nu exclude toleranța față de viață, ba chiar o stimulează în cele mai multe 

cazuri. 

 Ecoteologia se remarcă sub forma raporturilor direct proporționale cu 

accepțiunea despre Creator care, din motive de iubire, a făcut omul ca să guverneze și 

să muncească pământul. Din acest punct de vedere, omul reprezintă o imensă valoare 

atât pentru semen cât mai ales pentru Dumnezeu. Omul ființă celestă, sub 

amenințarea frustrărilor materiale, combate propunerea de celest și devine 

psihosomatic, devine globalist, ca mai apoi să cadă într-o indiferență afectivă atât față 

de sine cât mai ales față de alții, de lume ca parte ce îl conține pe om și îi acordă 

valoare supremă. 

 Profesorul de religie în acest cadru educațional devine purtătorul unei 

sublime responsabilități, o calitate de apostol, un mărturisitor al lui Hristos, elevii 

fiind bisericile vii ce trebuiesc pictate cu discernământ în chipul Mântuitorului, 

marele secret fiind smerenia și cumpătarea.  

„Trei sunt instituţiile de bază care contribuie la creşterea şi educaţia religioasă 

şi duhovnicească a copiilor până la vârsta de 14-16 ani. Prima este familia, unde se 

nasc trupeşte şi sunt educaţi copiii de către părinţi, în iubire de Hristos, până la vârsta 

de șapte ani. A doua este şcoala primară şi gimnazială, unde copiii primesc primele 

cunoştinţe despre Dumnezeu şi despre morala creştină, de la învăţători şi preoţi. Iar a 

treia, şi cea mai înaltă şcoală de educaţie creştinească, este Biserica, maica de obşte a 

tuturor, în care copiii şi noi toţi, ne naştem duhovniceşte din apă şi din duh, prin 

Sfântul Botez, în numele Preasfintei Treimi şi unde fiecare îşi mărturiseşte păcatele, 

primeşte Sfânta Împărtăşanie şi se uneşte tainic, prin rugăciune şi învăţătură, cu lisus 

Hristos, Mântuitorul lumii. De aceea, educaţia religioasă în şcolile primare şi în 

gimnazii nu numai că este obligatorie, dar este şi hotărâtoare pentru creşterea 

copiilor, din cea mai fragedă vârstă, în credinţa adevărată în Dumnezeu, prin 

formarea şi pregătirea lor pentru viaţă. Şcolile, fără educaţie religioasă, nu pot creşte 

copiii în spirit creştin, nici nu le pot imprima o morală evanghelică ortodoxă, aşa cum 

s-a întâmplat în şcolile noastre în ultimii 40 de ani” (cit. pag.89, 2010). 
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UN NOU ÎNCEPUT 

 

 

Profesor pentru învățământ primar Zecheru Florina 

Școala Gimnazială Nr.28 „Dan Barbilian” Constanța 

 

 

„Adevărata călătorie a descoperirii nu înseamnă a vedea țărmuri noi,ci a privi 

cu alți ochi.” 

Marcel Proust 

 

Fiecare început de an școlar este pentru mine un moment de bucurie și 

reconectare. Suntem toți după câteva luni de creștere, timp în care fiecare dintre noi, 

elevi, părinți, profesori, a evoluat și s-a transformat. Mă gândesc că orice este posibil 

și îmi imaginez cum vom călători împreună devenind mai înțelepți. Când spun mai 

înțelepți mă refer la inteligența intelectuală armonizată cu cea emoțională. Mă întreb 

de fiecare dată, oare cum va fi acest an? În același timp mă gândesc că putem să-l 

facem să fie cum dorim noi. Oare cum vom reuși? Niciodată singuri, mereu 

împreună.   

Începem fiecare zi cu un moment al nostru, de suflet. Împărtășim împreună 

motivele de recunoștință. Bucurăm astfel sufletul. Apoi îl împrietenim cu trupul. 

Mișcările corpului sunt utile, înțelegerea contribuției senzorio-motorii la procesul de 

învățare conceptuală și abstractă, importanța activității fizice și a jocului, toate 

acestea determină învățarea cu bucurie.    

Astfel putem începe anul școlar folosind activități creative. Elevii pot realiza 

în echipe o poveste comună a clasei, drumul pe care ei și-l imaginnează, obiectivele 

comune, activitățile pe care le doresc. Elevii pot să creeze o piesă de teatru care ar 

spune povestea clasei respective. Pot fi încurajați să folosească cât mai mult 

mișcările, dansul. De fiecare dată se vor bucura atunci când activitățile de învățare 

sunt însoțite de mișcare.Focalizarea programei asupra conceptelor și informațiilor 

abstracte ușurează discreditarea rolului jucat de corp în învățare. Totuși, biologia 

întregului proces de învățare își are rădăcinile în navigarea spațiului fizic. Astfel, s-a 

demonstrat că folosirea grupelor mari de mușchi de la picioare declanșează eliberarea 

de hormoni de creștere neuronală care accelerează memoria și învățarea. Mușchii 

noștri au evoluat pentru a-i comunica creierului să fie atent și să învețe când suntem 

în mișcare. Activitatea fizică antrenată în joc îi ajută pe elevi să învețe. Implicarea 

elevilor în activități fizice îi va ajuta să-și amintească lecțiile și va încuraja 

participarea.   

În același timp, mișcarea implicată în învățare prin intermediul jocurilor ajută 

la stimularea și dezvoltarea creativității celor mici. După cum spunea Blaga, 

”înțelepciunea și iubirea copilului e jocul”. De la vârste fragede jocul este o 

modalitate la îndemână, distractivă, prin care copilul învață să se adapteze mediului 

înconjurător, să-l imite  și să devină creativ cu ajutorul acestuia. Joaca este acțiunea 
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prin care copilul își creează legături cu cei din jurul său, atât în viața familială cât și 

în cea de la școală. 

Astfel,primele zile de școală sunt o ocazie să creăm noi legături între colegii 

de clasă folosind jocurile de mișcare care dezvoltă încrederea ,atenția,precum și 

abilitățile de conducere. 

Un astfel de joc pe care copiii îl adoră este „Unde mă aflu?”. 

Jocul se poate desfășura timp de 30 de minute, este potrivit pentru toate 

vârstele și se poate desfășura în sala de clasă, sala desport sau afară. Avem nevoie de 

eșarfe și un clopoțel. 

Înainte de începerea activității, le putem vorbi despre importanța actului de 

prezență, dar și despre cât de important este să știi să fii condus, pentru a deveni un 

lider. 

Elevii vor fi împărțiți în grupe de câte doi. În fiecare echipă, unul dintre elevi 

va fi legat la ochi cu o eșarfă. Cel legat la ochi va fi jucătorul condus și are voie să 

vorbească, în timp ce al doilea va fi liderul, care nu are voie să scoată niciun 

sunet,decât în momentul în care profesorul va oferi această posibilitate. 

Elevii vor începe să se miște prin spațiul pe care îl au la dispoziție, liderii 

având grijă de cei pe care îi conduc, fie să nu se lovească de mediul înconjurător sau 

de alți elevi. 

Foarte important, liderii nu au voie să scoată niciun sunet. Jocul continuă 

aproximativ cinci minute sau chiar mai mult, în funcție de vârsta elevilor. 

În momentul în care vei suna din clopoțel, toți elevii se vor opri în acel loc. 

Elevul condus va trebui să ghicească unde mai exact se află în spațiu. În cazul în care 

nu ghicește, poate întreba unde se află, iar liderul îi va descrie ce observă în jur, nu îi 

va spune exact locul respectiv. 

Momentul de reflecție, de conștientizare, va ajuta atât elevii cât și profesorul 

să stabilească împreună coordonatele viitorului an petrecut împreună la școală, an în 

care relația de încredere este foarte importantă în sudarea colectivului și în 

armonizarea relațiilor dintre colegi și profesori. 

Pentru conștientizare sunt recomandate următoarele întrebări: 

 Cum v-ați simțit în timp ce ați fost legați la ochi și conduși? 

 Cât de greu este să ai grijă de cel de lângă tine? 

 Ați avut încredere în partener? 

 Ați reușit să găsiți un mod de comunicare cu partenerii de joc? 

 Ce puteți învăța din asta? 

 Ce-ați face diferit în relațiile cu colegii sau profesorii voștri? 

Acest joc este foarte util, incusiv pentru dezvoltarea relațiilor de prietenie. 

Din acest motiv e bine să așezi în grupe de lucru pe aceia din clasă care nu se înțeleg 

foarte bine. E posibil să se schimbe în bine comportamentul pe care îl abordează unul 

față de celălalt. 

Pornind de la aceste jocuri și activități de mișcare, momentele de început de 

an școlar pot fi îmbogățite cu povești, în special povești despre prietenie și încredere. 

Recomand acum un titlu “Bolcoroc își caută un prieten adevărat”, Olina Ortiz, cu idei 

de activități de la Oana Moraru. O activitate recomandată de Oana Moraru este să 
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folosim dramatizarea pentru a interpreta momente din viața copiilor cu probleme de 

comunicare și prietenie, cerându-le să inventeze cea mai potrivită replică pentru alții 

când sunt puși în dificultate. Aceasta ne recomandă să cultivăm dialogul cu tact, 

tranzacțional.  

Această poveste ne ajută să oferim celor mici posibilitatea de a-și găsi 

propriile motivații de a merge mai departe,de a începe cu bucurie un nou an școlar. O 

lectură bună ar trebui să pornească de la marile întrebări ale copilului și să îl inspire 

în căutarea acestor planuri motivaționale. 

„Puterea și energia de a împlini până la capăt un program țin de puterea și 

de inspirația de a găsi un țel mai mare dincolo de noi și de nevoile noastre imediate. 

Când copiii, și nu numai ei, simt că urmăresc un țel mai presus de ei, în care cred, 

bateriile care mențin spiritul activat sunt infinite, se încarcă de la sine. Bucuria de a-

l ajuta pe celălalt sau de a contribui la ceva sunt cei mai puternici motivatori umani. 

Convingerea că am venit pe lume cu o misiune de împliniteste,iarăși,o sursă de 

vitalitate și direcție în viață. Calitatea relațiilor și discernământul de a-ți selecta 

tribul devin și ele teme din ce în ce mai discutate între familii și copii, pe fondul 

creșterii fenomenelor de agresivitate din școli. 

Pârâiașul Bolboroc, din povestea Olinei Ortiz, are o menire clară-să 

găsească Marea cea Mare. 

Una dintre marile preocupări ale copilăriei este căutarea propriului trib. O 

prietenie poate înlesni adapterea la grădiniță și clasele primare, iar mai târziu poate 

însemna acceptare, validare, explorare de noi roluri, identități și semnificații 

personale.”(Oana Moraru) 

“Astfel, desi este dificil să anticipăm exact cunoștințele și abilitățile de care 

vor avea nevoie elevii noștri pentru a reuși mai târziu în viață,ei toți trebuie să devină 

eroii propriei lor povești. Elevii au nevoie de campioni-adulți care au rolul de ghizi 

prin împărtășirea preocupărilor, compasiunii și înțelepciunii. Dobândirea 

înțelepciunii-cunoaștere cu relevanță pentru experiențele umane importante-ar trebui 

să fie un obiectiv personal al fiecărui professor,precum și un obiectiv educational 

pentru elevii săi”. (Louis Cozolino) 

Toate aceste exemple de jocuri și activități ne pot ajuta să începem un an 

școlar în care profesorii și elevii să fie eroii propriilor povești.   
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CUM IDENTIFICĂM NEVOILE DE ÎNVĂȚARE 

ALE ELEVILOR? 

 

 

                                                  Prof. Înv. primar Mihai –Radu Liliana  

Școala Gimnazială nr. 28 „Dan Barbilian” Constanța 

 

 

                     Motto:  Educăm (...) pentru a ne perpetua, prin intermediul celui 

pe care îl educăm, așa cum artistul încearcă să dureze prin opera sa” 

 (Hubert Hannoun) 

 

Învăţarea școlară reprezintă un fenomen dinamic şi complex care poate fi 

efectuată prin valorificarea experienţelor zilnice ale elevilor prin crearea unor situaţii/ 

scenarii-tip.  

Pornind de la postulatul prin care „fiecare elev poate avea o experienţă de 

învățare diferită cu privire la unul şi acelaşi eveniment/ fenomen şi care poate fi 

împărtăşită şi celorlalţi colegi”, am considerat necesar să-mi reglez demersul 

instructiv-educativ, astfel. 

Am observat că, la fiecare temă de învățare pe care o predau, am alături cel 

mai fin „critic”, elevul. 

Rezultatele obținute în procesul de învățare, cu fiecare elev în parte, dau 

măsura calității actului didactic. 

După anii pandemici am realizat că nevoile mele, ale cadrului didactic sunt 

generate de nevoile elevilor, iar nevoile lor sunt generate din evoluția și contextul 

social, școlar, cultural, familial, în care trăiesc. 

Școala on-line m-a determinat să-mi reorganizez întreaga formare, să-mi 

restructurez cunoștințele, deprinderile, competențele pentru a răspunde nevoii de 

învățare a elevilor. 

Astfel că acel moment m-a determinat să culeg mai multe din ideile, 

dorințele, elevilor, pentru a-mi realiza o proiectare conformă currriculumului precum 

și dezideratelor lor.  

Educația, creativitatea, aspirațiile elevilor, acceparea lor, faptul că-i ”văd” 

sunt apanajul unei simbioze perfecte, materialul bun pe care eu, cadrul didactic, îl 

transform pentru formarea personalității armonioase. 

Identificarea nevoilor de învățare ale elevului le colectez inițial din diferitele 

Teste de evaluare, pe care le aplic la clasa, din observație, chestionare. 

În fiecare evaluare valorific cunoştinţele, deprinderile anterioare ale elevilor, 

tot pe acestea din urmă le folosesc în desfăşurarea lecţiilor noi şi rezolvarea unor 

sarcini de lucru în perechi sau grupuri mici, pornind de la competențele extrase din 

curriculum dar și din obiectivele pe care ei și le propun. 

Cum identific nevoile  de invățare  ale elevilor, pentru ale transforma în  

obiective la clasă? La fiecare Unitate de învățare nouă, elevii își consemnează 
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obiectivele temei în concordanță cu curriculum-ul disciplinei. Adaugă după acestea  

obiectivul propriu. 

Când corectez temele, îmi colectez obiectivele lor proprii, nevoile pe care le 

au, apoi îmi corelez demersul  proiectării cu ele.  

În multe cazuri le cuprind într-o temă, le propun ca pe aceasta să o dezvolte în 

dezbateri, documentate și pregătite acasă. Într-o perioadă de timp determinată și cu o 

planificare prealabilă, pe fiecare elev îl ascult, îl văd și îi valorizez produsul 

activității. 

Nevoile de învățare le mai identific la momentul ”Întâlnirii de dimineată”-” 

moment redenumit, ” Momentul de conectare”. 

Pentru acest moment am confecționat un ” Emometru” iar elevii zilnic își 

exprimă emoțiile, dorințele, se conctează cu colegii și intră în atmosfera de învățare, 

mai prietenos. 

Emometrul este un instrument menit să arate starea emoțională a oamenilor. 

Emometrul include zece emoții prin care poate trece oricine, ordonate de sus în jos: 

bucurie, iubire, mirare, curaj, mândrie, furie, dezgust, frică, tristețe, rușine, în funcție 

de energia pe care o aduce acea emoție. La clasă, instrumentul creează disponibilitate 

pentru activități de învățare, putând fi realizat în orice formă artistică dorește cadrul 

didactic, dar reprezentând o scală a culorilor, pe care sunt așezate emoțiile în ordinea 

menționată mai sus 

Pentru o mai buna comunicare și exprimare a nevoilor am creat,  ”Poșta 

clasei”  cu o tematică variabilă. În functie de anotimp, de evenimente, de nivelul 

temporal al  clasei, aceasta poate avea diferite denumiri: „Poșta Crăciunului”,  „Poșta 

prieteniei”, „Poșta solidarității”. 

Fiecare elev are un plic, inclusiv eu, profesorul, acolo ne consemnăm, ne 

transmitem ce dorim,  împărtășim . 

A identifica, dar mai ales, a răsupunde nevoilor de învățare ale fiecărui elev, 

presupune pentru mine,o atenție sporită  la modul în care fiecare poate să-şi 

însuşească şi să asimileze cu succes deprinderile şi conceptele noi, înseamnă a gândi 

predarea şi învăţarea în moduri noi şi diferite.  

În materie de „nevoi ale elevului” nu există nici început, nici sfârşit ci o 

adaptare continuă. Este un proces şi, ca atare, se dezvoltă continu. Prin urmare, nu 

există un singur  șablon corect de a le identifica,  realiza. 

Este mereu vorba  despre elevi, despre cadrele didactice deschise către elev, 

despre predare şi învăţare și mai ales despre adaptarea acestor procese la nevoile lor, 

sau ponind de la ei. Toate acestea sunt ajutate de strategii de predare şi învăţare 

eficiente care să contribuie la diferenţierea curriculum-ului. 
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Secțiunea nr. 3 

 

 

 

IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ÎN VIAȚA 

ȘCOLARULUI 
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DEZVOLTAREA COMPETENȚELOR DE INTERPRETARE VOCALĂ 

ÎN ORELE DE MUZICĂ ȘI MIȘCARE 

 

 

 Prof. înv. primar Babașcu Elena 

Școala Gimnazială nr.39 „Nicoale Tonitza”,Constanța 

 

 

Disciplina Muzică și mișcare este înscrisă în oferta curriculară pentru 

învățământul primar și se află la intersecția ariilor curriculare Arte și Educație fizică, 

sport și sănătate. Programa disciplinei este redactată în concordanță cu modelul nou de 

proiectare curriculară, axat pe competențe, construită în așa fel încât „să contribuie la 

dezvoltarea profilului de formare al elevului din ciclul primar” (Programa școlară 

pentru disciplina Muzică și mișcare clasele a III-a – a IV-a, 2014). 

La clasele pregătitoare, respectiv I și a II-a, disciplina Muzică și mișcare 

(Programa școlară pentru disciplina Muzică și mișcare clasele pregătitoare, I, a II-a, 

2013) se abordează integrat și vizează un parcurs educativ caracteristic etapei intuitive, 

ca o primă etapă în efectuarea educației muzicale. La clasele a III-a și a IV-a se intră 

progresiv în etapa notației muzicale, urmărindu-se conștientizarea anumitor parametri 

sonori. 

Ținând seama de scopul disciplinei (dezvoltarea interesului pentru muzică, a 

gustului muzical și a sensibilității estetice a elevilor, a imaginației și creativității și a 

unor competențe muzicale specifice de receptare și exprimare muzicală prin mișcare 

asociată muzicii, prin activități practice de cântare și prin audiții muzicale), 

conținuturile disciplinei sunt abordate concentric, permițând exprimarea evolutivă prin 

cânt și prin dans, sporindu-se astfel dimensiunile afectiv-atitudinale și acționale ale 

formării personalității școlarilor. 

Deprinderile interpretative vocale sunt reprezentate de capacitatea unui copil de 

a participa la o interpretare individuală, de grup sau colectivă, cu respectarea 

următoarelor cerinţe: poziția corectă, respectarea gesturilor dirijorale și a tonului, 

atitudinea în timpul cântării.               

Cântatul cu vocea este mijlocul cel mai direct şi mai viu prin care copiii își 

însuşesc muzica. Dacă nu există preocupare pentru activitățile de cânt încă din 

grădiniță, copiii nu vor putea intona decât trei, patru sunete, iar restul le vor cânta fals, 

strident şi fără plăcere.                                               

Pentru a asigura dezvoltarea vocii, ca prim instrument muzical al fiecărui copil, 

profesorul trebuie să pună accent pe cultivarea sistematică a aparatelor vocal şi auditiv 

ale acestuia. Nu putem fi de acord cu cei care consideră că vocile copiilor se dezvoltă 

de la sine, numai prin cântarea propriu-zisă a cântecelor, nici cu cei care neagă 

posibilitățile de corectare a vocii și auzului muzical a așa-zişilor ,,afoni”. Menirea 

cadrului didactic este de a antrena toți copiii, mai ales pe cei timizi sau neîncrezători în 

capacitatea de a cânta.              
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În afara unor cazuri patologice, toţi copiii sunt educabili din punct de vedere 

muzical, iar prin activitățile susţinute de cultură vocal-auditivă, circa 90% dintre copii 

pot cânta corect la finalul perioadei şcolarităţii. 

Pentru captarea atenţiei copiilor, în perioada prenotaţiei, în mod special, se 

poate apela la o poveste, o audiție, o imagine, în scopul captării şi orientării atenţiei 

auditive a copiilor spre exercițiile de cultură vocală pe care cadrul didactic urmează să 

le desfăşoare. Este necesară, de asemenea, crearea unei atmosfere de bună dispoziţie 

stimulativă pentru învăţare.                                 

Comunicarea tonului și semnalul de început sunt urmate de interpretarea 

colectivă. Este recomandat exercițiul asupra acestor probleme de la primele activităţi. 

Profesorul trebuie să se preocupe de aerisirea clasei, nu numai în recreație, ci şi 

în timpul lecţiei prin întredeschiderea unui geam, deoarece, în timpul cântării, 

respirația este mult mai profundă decât în mod obişnuit. 

Copiii trebuie să inspire aer curat, dar nu rece, deoarece aerul rece dăunează 

corzilor vocale, producând răguşeală sau chiar laringită. O altă preocupare a 

profesorului, premergătoare activității de cânt, este asigurarea unei poziții corecte în 

timpul cântării, ştiind faptul că poziția copiilor poate influența pozitiv sau negativ 

respirația, emisia şi interpretarea cântecelor. 

Se va urmări o ţinută corectă a corpului, atât în poziţia stând în bancă (spatele 

drept, tălpile pe podea, palmele pe coapse sau pe bancă), cât și în cea de stând în 

picioare (picioarele apropiate, vârfurile uşor depărtate, capul drept fără alungirea 

gâtului, privirea înainte spre cadrul didactic). 

Se va corecta tendinţa copiilor de a sta cocoșați sau cu bărbia rezemată în 

palmă, poziţie ce imobilizează mişcările maxilarului inferior. Deprinderea de a păstra o 

poziţie corectă de cânt se exersează continuu prin cântece şi exerciții de cultură vocală.  

Cântecele şi jocurile muzicale cu suport pe cântec pot fi interpretate în diferite 

variante, în funcţie de scopul urmărit şi de structura formală a acestora: în colectiv, în 

grup, în aranjamente armonico-polifonice, cu acompaniament ritmic realizat cu mişcări 

corporale sau cu ajutorul unor obiecte, jucării şi instrumente muzicale.  

Am aplicat metode diverse în demersul didactic la clasă, după cum urmează: 

1. Conversația euristică - în care „predomină acțiunea de comunicare orală 

dialogată” (Cristea, S., apud Pânișoară, I. O., 2019, p. 336). 

2. Metoda demonstrativă - am aplicat-o, având în vedere faptul că gândirea 

copiilor este predilect concretă. 

3. Demonstrația intuitivă - pe care elevii o percep prin intermediul simțului, a 

fost realizată cu ajutorul mijloacelor naturale (instrumente muzicale, jucării muzicale, 

sunete din mediul înconjurător). 

4. Demonstrația motrică - folosită în exercițiile ritmice în vederea formării 

deprinderii de tactare a unor măsuri. 

5. Demostrația vizuală presupune notarea pauzelor, duratelor muzicale și a 

muzicogramelor. 
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În cadrul lecției de Muzică și mișcare la clasa a II-a, cu tema Interpretarea 

vocală. Dialoguri muzicale – cântecul „Pisica și șoarecele”, obiectivele operaționale 

fixate au fost: 

O1 – să păstreze o poziţie corectă în timpul cântării, în vederea realizării 

respiraţiei costo-diafragmate şi a emisiei sunetelor corespunzătoare;  

O2 – să cânte expresiv linia ritmico-melodică a cântecului; 

O3 – să execute mişcările corespunzătoare înţelesului versurilor; 

La această temă, copiii au audiat piesa la chitara clasică, deoarece mi s-a părut 

că are o linie melodică destul de dificilă. Instrumentul i-a ajutat să sesizeze pauzele 

muzicale realizate prin bătaie pe corzi (copiii bat palmele pe acel timp) și în acest mod 

s-a creat un suport muzical diversificat, benefic pentru dezvoltarea capacităților de 

interpretare vocală a elevilor. 

În abordarea acestei lecții, s-au ales câteva ghicitori pentru a intui titlul 

cântecului, „Pisica și șoarecele”: 

„Are blana mătăsoasă, 

La căldură toarce-n casă. 

La lăbuţe are gheruţe, 

Stau ascunse în pernuţe. 

(pisica)” 

„Este mic şi cenuşiu, 

Şi la fugă e zglobiu. 

Pe unde trece mai tot strică, 

Dar nu scapă de pisică. 

(șoricelul)” 

Exercițiile prevocale (vocalizele) s-au realizat utilizând jocurile muzicale de pe 

linkurile din anexă (Anexa 1), pe canalul de youtube, la fel și jocurile cu muzicograma 

și jocul „Palmă, pumn, capac”. 

Transmiterea cântecului „Pisica și șoarecele” s-a realizat prin parcurgerea 

etapelor menționate la tema precedentă, realizându-se în final un dialog muzical. 

- Interpretarea model 

Voi interpreta vocal melodia „Pisica și șoarecele” o singură dată, apoi întreb 

elevii despre cuvintele necunoscute apărute în cântec (dacă este cazul). 

- Învăţarea pe fragmente 

Prima strofă: Voi cânta model primele două versuri, apoi împreună cu elevii de 

două ori. După aceea, voi cânta model următoarele două versuri, apoi împreună cu 

elevii. Repetăm apoi întreaga strofă. 

La a doua strofă vom proceda la fel. Apoi voi cânta prima și a doua strofă 

legate. 

La a treia strofă voi proceda ca la prima. Apoi vom cânta întregul cântec. 

Împărțim clasa în două grupe: 

A stat mâța din tors (grupa 1) 

Miau! Miau! (grupa 2) 

Acum pândește un colț (grupa 2) 
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Miau! Miau! (grupa 1) 

Dar șoriceii s-au pitit, când pisicuța au simțit, 

Miau! Miau! Miau! (grupele 1 și 2) 

Vom cânta astfel de două ori. 

Apoi se vor executa mișcări adecvate versurilor învățate. 

Pentru asigurarea retenției, solicit elevilor să deseneze ceea ce au înțeles din 

textul cântecului sub formă de benzi desenate. 

În încheierea lecției, am făcut aprecieri verbare, individuale și generale asupra 

întregii activități, a întregii clase. Copiii au primit la final o recompensă din partea lui 

Tom și a lui Jerry (invitații speciali). 
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IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ȘI EXTRAȘCOLARE 

ASUPRA DEZVOLTĂRII PERSONALITĂȚII COPILULUI 

 

 

Prof. înv. primar Comănescu Viorica Simona 

                                                    Școala Gimnazială „Ion Agârbiceanu” Bucium 

 

 

   ”Să nu-i educăm pe copiii noștri pentru lumea de azi. Această lume nu 

va mai exista când ei vor fi mari și nimic nu ne permite să știm cum va fi lumea 

lor. Atunci să-i învățăm să se adapteze.”  

(Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) 

 

Termenul de curricular denumește orice activitate educativă elaborată de 

școală și dirijată spre un scop, care are loc în interiorul instituției sau în afara ei; 

procesele educative şi experienţele de învăţare pe care şcoala le oferă elevului, 

conform planului de învățământ. 

Activitatea extracurriculară reprezintă totalitatea acțiunilor educative 

organizate și desfășurate în afara planului de învățământ, dar strâns legate de acesta, 

sub conducerea cadrelor didactice, în timp ce activitatea extrașcolară cuprinde 

totalitatea acțiunilor educataive desfășurate în afara școlii, ca instituție de educație, dar 

în cadrul instituțiilor sportive (cluburi), culturale (biblioteci, muzee), dar și în spații 

libere, în mijlocul naturii, în medii familiare sau total necunoscute. 

Educatia extracurriculară/extrașcolară (realizata dincolo de procesul de 

invatamant) își are rolul și locul bine stabilit în formarea personalității copiilor noștri. 

Educația prin activitățile extracurriculare urmărește identificarea și cultivarea 

corespondenței optime dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, 

precum și stimularea comportamentului creativ în diferite domenii. Încă de la cea mai 

fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoștințe punându-i în contact direct cu 

obiectele și fenomenele din natură. Nevoia continuă de a se juca, de a fi mereu în 

mişcare, este tocmai ceea ce ne permite să armonizăm școala cu viaţa. 

Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, 

antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea 

interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, 

oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor 

personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. 

Acest gen de activtăți contribuie la completarea procesului de învățământ, la 

organizarea raţională şi plăcută a timpului lor liber, la dezvoltarea înclinaţiilor şi 

aptitudinilor copiilor prin faptul că ele  dețin un evident caracter atractiv, astfel încât 

copiii participă la ele într-o atmosferă relaxată, cu însufleţire şi dăruire. 

În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vieții sociale, copiii se 

confruntă cu realitatea și percep activ, prin acţiuni directe obiectele , fenomenele, 

anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viața în aer liber, în cadrul acţiunilor 
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turistice, elevii își pot forma sentimentul de respect și dragoste față de natură, față de 

om și realizările sale. 

Succesul lor este garantat dacă se manifestă din partea cadrului didactic 

încredere în imaginaţia, bucuria şi dragostea din sufletul copiilor. Scopul activităţilor 

extracurriculare este antrenarea copiilor în activităţi cât mai variate şi bogate în 

conţinut, cultivarea interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării 

în mediul şcolar, fructificarea talentelor personale şi corelarea aptitudinilor deținute 

de către copii cu atitudinile caracteriale adecvate. 

Educaţia prin activităţile extracurriculare are ca principale obiective 

identificarea şi cultivarea raportului optim dintre aptitudini, talente, promovarea unui 

stil de viaţă civilizat, democratic, european, precum şi stimularea atitudinilor creative 

în diferite domenii. Odată cu educaţia timpurie, copiii pot acumula o serie de 

cunoştinţe, îşi pot forma deprinderi, atitudini şi competenţe în contact direct cu 

obiectele şi fenomenele din natură, societate adică, cu ceea ce se întâmplă dincolo de 

orele din orar. 

Ele joacă un rol foarte important în dezvoltarea fizică şi psihică a copilului/ 

elevului. Prin intermediul acestora, copilul/ elevul învaţă să interacţioneze cu cei din 

jur şi își valorifică potențialitățile specifice (din domenii spre care are înclinaţii). 

Cu atât mai mult în  etapa actuală, date fiind condițiile în care s-a desfășutat 

activitatea din școi în ulimii doi ani(online, hibrid)  școala are menirea să organizeze 

un spectru larg, bine gândit de activități, la lecții și în afara orelor de curs. Elevii 

trebuie să cânte, să picteze, să danseze, să brodeze, coasă, să țeasă, să alerge să 

exploreze întrg spațiul școlar, mediul apropiat și cel  îndepărtat. E imperios necesar ca 

în școală și rin școalî să fie create astfel de condiții, ca fiecare elev să-și poată alege 

activitățile pe placul lui și astfel, să fie atras de școală, ea devenind “casa bucuriei” lui. 

Pe fundalul frumosului și al bucuriei, procesul de educație  decurge mai ușor, mai 

interesant. Sistemul educației extracurriculare nu este un supliment, un lux, ci o 

necesitate. 

Nu în ultimul rând, activitatea educativă școlară și extrașcolară dezvoltă 

gândirea critică și stimulează implicarea tinerei generații în actul decizional în 

contextul respectării drepturilor omului și al asumării responsabilităților sociale, 

realizându-se, astfel, o simbioză lucrativă între componenta cognitivă și cea 

comportamentală. 

     Exemplu de activitate extraccuriculară 
TEMA ACTIVITǍŢII: “ Ziua Păsărilor  și arborilor” - Proiect educațional   

 CLASA/ GRUPA: Clasele I- IV ( simultan) 

 CADRUL DIDACTIC 1: Comănescu Viorica Simona 

UNITATEA ŞCOLARǍ: Școala Gimnazială “Ion Agarbiceanu” Bucium 

CLASA/ GRUPA: Clasele I- II ( simultan) 

Activitățile extracurriculare, ca și cele didactice, se proiectează în timp, 

planificarea corectă fiind una dintre premisele eficienței sistemului de muncă 

educativă, în afara activităților derulate în grădiniță. Un plan bine organizat trasează 

atât perspectiva generală, cât și căile concrete de realizare a diferitelor activități 
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educative. Planificarea corectă trebuie să aibă obiective bine conturate, evitând 

greșelile și fenomenele negative, cum ar fi activitățile cu caracter întâmplător ce ar 

genera egoismul, indiferența. Activitățile extracurriculare se caracterizează printr-un 

mare dinamism, iar planificarea nu poate să prevadă  întrebările ce pot apărea pe 

parcurs. De aceea apare necesitatea planificării acestora pe o perioadă relativ scurtă (L. 

Granaci, 2006, p. 10). 

Argument: 

„Învaţă de la păsări să fii mereu în zbor!”…  

Ziua Păsărilor, sărbătorită an de an  în 1 Aprilie, este o tradiție românească ce 

datează din perioada interbelică. Principalele motive  pentru care celebrăm Ziua 

Păsărilor sunt atăt de ordin ecologic prin faptul  că păsările sunt indicatori ai sănătății 

ecosistemelor dar și de ordin emoțional deoarece  zborul, cântecul și frumusețea 

păsărilor sunt surse de relaxare și inspirație. Ceea ce ne îngrijorează mai mult este însă 

faptul că un procent mare dintre speciile de păsări  din lume ar putea să dispară în 

următorul secol și supraviețuirea lor depinde de sprijinul acordat de publicul larg 

pentru protejarea lor.  

 Colaborarea dintre invatatori-învățători,,învățători și părnți, învățători și elevi  

elevi-elevi și membrii comunitatii în general, poate sa inspire elevii sa invete sa 

utilizeze toate resursele proprii si locale pentru protejarea naturii in general, a pasarilor 

si arborilor in special. Desi teoria despre ecologie este cunoscuta, regulile specifice nu 

sunt respectate. Copiii nu sunt conștienți de faptul că nu este suficient,,să știi" ci este 

necesar să,,aplici "ceea ce știi, că trebuie sa-și schimbe mai intâi ei propriul 

comportament. 

Proiectul s -a derulat în parteneriat de către cele două școli  și a constat în 

mobilizarea tuturor resurselo umane  mplicate , dar mai ales a elevilor pentru culegerea 

și receptarea de informații și  de resurse din mediul natural în vederea  realizării de 

către elevii din ambele școli a unor creaţii tehnico-artistice din materiale refolosibile 

sau preluate din natură, având ca sursă de inspiraţie lumea păsărilor și a arborilor.  

Scopul proiectului : 

Formarea unor deprinderi, atitudini şi comportamente necesare conştientizării 

şi sensibilizării elevilor faţă de problemele mediului ; 

Ridicarea nivelului cultural al elevilor, prin îndrumarea spre diferite surse de 

cunoaştere a naturii şi a pădurii în special;  

Dezvoltarea simţului estetic ṣi artistico-plastic în rândul elevilor; 

Realizarea unor conexiuni interdisciplinare.  

 Resurse:  

 umane: elevi, părinţi, cadre didactice implicate  

 temporare: 4 zile.  saptămâna 29.03-01.04.2022 

Descrierea activităţilor : 

Activitatea 1 : La început de drum 

Tipul activităţii: informare 

Data : 29 martie 2022 

Descrierea pe scurt a activităţii:  
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Lansarea proiectului s-a realizat prin activitate directă cu elevii constând în 

prezentarea unui ppt privind scopul și obiectivele proiectului precum și un material 

informativ despre lumea arborilor și a păsărilor.Pentru informarea părinţilor am optat 

pentru o întâlnire online care a avut același scop dar și solicitarea de a ne sprijini 

logistic și moral în vederea realzării activităților. 

 Copiii, ajutaţi de invățătoare și părinți și -au procurat și organizat materialele 

necesare realizării lucrărilor..  

 Activitatea 2- În lumea păsărilor și a arborilor 

Tipul activităţii: activitate practică în natură  

Data :  30.03.2022 

Descrierea pe scurt a activităţii:  

Într-o atmosferă destinsă  și o vreme prielnică am făcut împreună cu elevii o 

scurtă drumetie de-a lungul văii care traverseză localitatea și în drumul ei trece și pe 

lângă școala noastră. În ciripit și triluri de păsărele am privit și  identficat speciile de 

arbori care cresc pe albia văii și am ales să culegem căte un mănunchi de crenguțe de 

salcie din care am împletit apoi cuiburi pentru păsărele pe care le am pus la întoaarcere 

în arborii  din curtea școlii precum și în arborele improvizat pe hol. 

Activitaea 3-Mâini dibace și minți agere   

Tipul activităţii: activitate practică în mediul familial 

Data :  31.03.2022 

Descrierea pe scurt a activităţii:  

Elevii au realizat împreună cu familia o hrănitoare pentru păsări din materiale 

identificate în gospodărie : role rezultate după folosirea prosoapelor de bucătărie și 

grăunțe folosite în hrana . pîsărilor de curte.  Obiectele rezultate au fost aduse la școală 

unde am folosit bucăți de sfoară pentru a le  atărna și pe acestea în copaci. 

Activitatea 4 - Ziua păsărilor și arborilor 

Tipul activităţii: cultural -artistică 

Data :  31.03.2022 

Descrierea pe scurt a activităţii:  

Într un cadru improvizat din arbori în care au fost expuse o parte din  lucrările 

elevilor , am încercat pe holul școlii să improvizăm un mediu de viață al păsărilor și am 

realizat o paradă  a rânunelelor , elevii fiind costumați cu saci menajeri și mască se 

rândunică  

Rezultate ca urmare a implementării proiectului : implicarea activă a elevilor   

pe  tot parcursul derulării proiectului; elevii au  adoptat o atitudine de respect şi 

prietenie faţă de natură ; s au familiarizat cu normele de protejare a mediului 

înconjurător;  

Modalitați de monitorizare şi de evaluare, promovare a rezultatelor proiectului: 

dezbateri interactive în cadrul orelor; articole, fotografii în revista şcolii, Facebook; 

informări în cadrul şedinţelor cu părinţii; raportări în cadrul  Consiliul de Administraţie 

și în Consiliul Profesoral.  
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ACTIVITĂŢILE  EXTRACURRICULARE  ÎN GRĂDINIȚĂ 

 

 

Prof.înv. presc. Dinu Mihaela Elisabeta  

Grădiniţa nr. 73, Bucureşti 

 

  

Educaţia extracurriculară  îşi are rolul şi locul bine stabilit în formarea 

personalităţii copiilor noştri. Educaţia prin activităţile extracurriculare urmăreşte 

identificarea şi cultivarea corespondenţei optime dintre aptitudini, talente, cultivarea 

unui stil de viaţă civilizat, precum şi stimularea comportamentului creativ în diferite 

domenii. Începând de la cea mai fragedă vârsta, copiii acumulează o serie de cunoştinte 

punându-i în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. 

Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, 

antrenarea copiilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea 

interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, 

oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor 

personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. 

Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite 

copiilor, dar și celor cu dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul 

anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. Rolul terapeutic al activităților 

extracurriculare constă în faptul că prin ele se poate realiza mai ușor, mai ales 

socializarea copiilor cu cerințe educative speciale. În funcție de specificul lor, aceste 

activități dezvoltă la copii priceperi, deprinderi și abilități cognitive și 

comportamentale, mult mai solide, pentru că, desfășurându-se în afara cadrului 

tradițional al sălii de clasă, ele permit contactul direct cu realitatea socială.  

Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de 

învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. 

Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât 

cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează 

pozitiv.  

Activitățile extracurriculare de tipul vizitelor, excursiilor, drumețiilor, permit 

dezvoltarea relațiilor interpersonale și o mai bună relaționare a copiilor cu societatea; 

sporirea interesului de cunoaștere a frumuseților naturale; formarea și dezvoltarea unor 

sentimente de prețuire a mediului natural, în vederea adoptării unui comportament 

ecologic. 

Vizionarea de spectacole muzicale, de teatre de copii, de teatre de umbre, 

momente distractive sau sportive, toate acestea stimulează şi orientează copiii spre 

unele domenii de activitate: artă, poezie, pictură muzică şi nu în ultimul rând sport şi 

mişcare. Excursiile şcolare contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor copiilor despre 

frumuseţile ţării noastre, a locurilor natale,  la educarea dragostei, respectului pentru 

frumosul din natură, artă, cultură. Prin excursii, copiii pot cunoaşte realizările 

oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au creat opere de artă. Spectacolele 
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constituie o formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin care copilul face 

cunoştinţă cu lumea minunată a artei. 

De la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de cunoştinte punându-i 

în contact direct cu obiectele şi fenomenele din natură. Activităţile de acest gen au o 

deosebită influenţă formativă, au la bază toate formele de acţiuni turistice: plimbări, 

excursii, tabere. În cadrul activităţilor organizate în mijlocul naturii, al vietii sociale, 

copiii se confruntă cu realitatea şi percep activ, prin acţiuni directe obiectele, 

fenomenele, anumite locuri istorice. Fiind axate în principal pe viaţa în aer liber, în 

cadrul acţiunilor turistice, copiii îşi pot forma sentimente de respect, dragoste faţă de 

natură,  dragoste faţă de om şi realizările sale. 

Grija faţă de timpul liber al copilului, atitudinea de cunoaştere a dorinţelor 

copiilor şi de respectare a acestora trebuie să fie dominantele acestui tip de activităţi. 

Acestea le oferă destindere,  încredere, recreere, dispoziţie şi voie bună, iar unora 

dintre ei posibilitatea unei afirmări şi recunoaştere a aptitudinilor. 

Activitatea educativă şcolară şi extraşcolară dezvoltă gândirea critică şi 

stimulează implicarea tinerei generatii în actul decizional în contextul respectării 

drepturilor omului şi al asumării responsabilităţilor sociale, realizându-se, astfel, o 

simbioză între componenta cognitivă şi cea comportamentală.  

În urma plimbărilor, a excursiilor în natură, copiii pot reda cu mai multă 

creativitate şi sensibilitate, imaginea realităţii, în cadrul activităţilor artistico-plastice, 

de desen şi modelaj, iar materialele pe care le strâng, le culeg, sunt folosite în 

activităţile practice, în jocurile de creaţie. 

La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau li se spune 

în legatură cu mediul, fiind dispuşi să acţioneze în acest sens. 

Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui 

cetăţenească. Ea este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte însuşirea une 

experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural ştiinţific. Prin 

excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară dobândind însuşirea 

a noi cunoştinţe. Excursia reprezintă finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire 

a copiilor, îi ajută să înţeleagă excursiile nu numai din perspectiva evadării din 

atmosfera de muncă de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a nivelului cultural. 

Serbările şi distracţiile  - marchează evenimentele  cele mai importante din 

viaţa preşcolarului. 

Serbările au o importanţă deosebită pentru educaţia multilaterală a copiilor şi 

mai ales pentru educaţia estetică. Serbările sunt un izvor de bucurii şi satisfacţii. Ele 

creează copiilor o stare de bună dispoziţie, favorabilă atât dezvoltării fizice, cât şi 

dezvoltării psihice. În efortul depus pentru pregătirea şi desfăşurarea unei serbări se 

formează voinţa copiilor. Serbările au, rolul de a verifica ceea ce copilul şi-a  însuşit 

într-o anumită perioadă de timp, de a-l pune în situaţia să aplice în practică ceea ce a 

învăţat.   

Concursurile şcolare sunt o metoda extraşcolară de a stârni interesul copiilor 

pentru diferite arii curriculare având, în acelaşi timp, o importanţă majoră. 

Concursurile pot oferi cea mai bună sursă de motivaţie, determinând preşcolarii să intre 
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într-o competiţie şi să obţină rezultate mai bune. Dacă sunt organizate într-o atmosferă 

plăcută vor stimula spiritul de compentivitate al copiluiui, îi va oferi ocazia să se 

integreze în diferite grupuri pentru a duce la bun sfârşit testele şi va asimila mult mai 

usor cunoştinţele. 

Participarea la activități extracurriculare are un impact pozitiv asupra 

adolescenților care provin din medii precare. Mahoney a descoperit că implicarea în 

activități extracurriculare a mediat relația dintre problemele care țin de interacțiunea 

defectuoasă între părinți și copii și stările de de depresie. Dintre copiii care aveau 

relații defectuoase cu părinții, cei care au participat în activități extracurriculare au 

înregistrat stări depresive în mai mică măsură decât cei care nu au participat, și aceasta 

s-a întâmplat cu preponderență în cazul celor care au perceput un nivel mai ridicat de 

susținere din partea liderului activității.  

Dacă avem grijă ca obiectivele instructiv – educative să primeze, dar să fie 

prezentate în mod echilibrat şi momentele recreative, de relaxare, atunci rezultatele vor 

fi întotdeauna deosebite.  
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               Motofeanu Aura– profesor pentru învățământ primar 

                               Școala Gimnazială ”Tudor Arghezi” – București 

 

 

                    „Copilul este o ființă a cărei principală trebuință este jocul. (...) 

Trebuința de a se juca este tocmai ceea ce ne va permite să împăcăm 

şcoala cu viața, să procurăm şcolarului acele mobiluri de acțiune 

care se consideră de negăsit în sala de clasă."  

(E. Claparède) 

 

Problematica educaţiei dobândeşte în societatea contemporană noi conotaţii, 

date mai ales de schimbările fără precedent din toate domeniile vieţii sociale. Accentul 

trece de pe informativ pe formativ. Educaţia depăşeşte limitele exigenţelor şi valorilor 

naţionale şi tinde spre universalitate, spre patrimoniul valoric comun al umanităţii.  

În şcoala contemporană, eficienţa educaţiei depinde de gradul în care se 

pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de sine şi de măsura în care 

reuşeşte să pună bazele formării personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are 

misiunea de a-i forma pe copii sub aspect psihointelectual, fizic şi socioafectiv, pentru 

o cât mai uşoară integrare socială. 

Un curriculum unitar nu mai poate răspunde singur diversităţii umane, iar 

dezideratul educaţiei permanente tinde să devină o realitate de necontestat. Importanţa 

educaţiei de tip curricular are un rol primordial, însă devine tot mai evident faptul că 

educaţia extracurrriculară, adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are 

rolul şi locul bine stabilit în formarea personalităţii tinerilor. 

Mai mult, complexitatea finalităţilor educaţionale impune îmbinarea 

activităţilor curriculare cu cele extracurriculare. 

Sub aspect conceptual, termenul de ”activități extracurriculare” face referire la 

ansamblul activităților academice, sportive, artistice etc. care se organizează la nivelul 

instituțiilor de învățământ sau în afara acestora (dar sub tutela lor sau în colaborare), în 

grupuri de elevi sau individual, suplimentar față de conținuturile din Planurile cadru de 

învățământ și din Curriculumul la decizia școlii. Activitățile extracurriculare se referă 

astfel la totalitatea activităților organizate și planificate cu scop educațional, dar mai 

puțin riguroase decât cele formale și desfășurate în afara incidenței programelor 

școlare, conduse de persoane calificate, cu scopul completării formării personalității 

elevului. 

Activitățile extracurriculare oferă oportunități pentru dezvoltarea unor 

competențe, în raport cu anumite obiective ce inspiră și provoacă educabilul, atât 
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pentru succesul lui educațional, cât și pentru cel din viața de zi cu zi. Acestea devin 

valoroase în urma unor demersuri specifice și particulare, riguros planificate și 

urmărite.  

Pedagogul american Bruner (1970) aprecia că „oricărui copil, la orice stadiu de 

dezvoltare i se poate preda cu succes, într-o formă intelectuală adecvată, orice temă”, 

dacă se folosesc metode şi procedee adecvate stadiului respectiv de dezvoltare, dacă 

materia este prezentată „într-o formă mai simplă, astfel încât copilul să poată progresa 

cu mai multă uşurinţă şi mai temeinic spre o deplină stăpânire a cunoştinţelor”. 

Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, 

antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea 

interesului pentru activităţi socio-cultu-rale, facilitarea integrării în mediul şcolar, 

oferirea de suport pentru  reuşita  şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor 

personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile  extraşcolare 

se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în 

mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. 

Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de învăţământ, ea 

nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Rămâne cadrul 

larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât cele din 

procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează, pozitiv 

sau nu, asupra dezvoltării elevilor. 

Prin intermediul acestor activități, copiii cunosc frumuseţile ţării, învață să le 

aprecieze, să le protejeze, ceea ce conduce la educarea patriotismului, a simțului 

artistic și a celui estetic, la cultivarea respectului pentru frumosul din natură, artă, 

cultură.  

Activităţile extracurriculare organizate împreună cu elevii pot avea conţinut 

cultural, artistic, spiritual, ştiinţific, tehnico-aplicativ, sportiv sau pot fi doar simple 

activităţi de joc sau de participare la viaţa şi activitatea comunităţii locale. 

În primul rând, jocul este o formă colectivă naturală de învățare care asigură 

implicarea și totodată libertatea personală necesară pentru experimentare. Jocurile 

dezvoltă tehnici și aptitudini personale necesare fiecărui joc în parte, prin intermediul 

practicării lui. Aptitudinile se dezvoltă chiar în momentul în care o persoană gustă 

întreaga plăcere și însuflețire pe care o poate oferi un joc - este exact momentul în care 

persoana este cu adevărat deschisă să le primească. 

Joaca amplifică spontaneitatea, iar prin spontaneitate interiorul se 

restructurează. Spontaneitatea creează o explozie care pe moment înlătură sistemele de 

referință depășite, amintirile sufocate de fapte și informații vechi, teoriile și tehnicile 

descoperite de alții. Spontaneitatea este momentul de libertate personală, explorarea 

realității, acțiunea, momentul descoperirilor, al experimentării, al expresiei creatoare. 

Dezvoltarea organică va veni fără greutate pentru că elevul va fi ajutat chiar de  

jocul pe care îl joacă. Obiectivul, asupra căruia trebuie să se concentreze constant 

jucătorul și către care trebuie direcționată orice acțiune, provoacă spontaneitatea. 

Spontaneitatea declanșează eliberearea personală și întreaga ființă se trezește din punct 

de vedere fizic, intelectual și intuitiv. 
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Faptul că spiritul jocurilor este adânc înrădăcinat în viața noastră populară și 

istorică a intrat deja în conțtiința colectivă. Fiecare urmă de joc din viața zilnică, 

manifestările distractive și festive ale oamenilor vin din secole de obiceiuri. Jocurile 

exprimă idealuri la fel de vechi ca însuși pământul, iar gândul fundamental în viața 

oricărui popor este să păstreze credința strămoșilor. Jocurile ne ating acolo unde 

suntem mai umani! 

Așadar, se conturează o întrebare. Ce pot face părinții și pedagogii pentru a 

sprijini în mod conștient dezvoltarea gândirii, dezvoltarea emoțională și percepția 

corporală a copiilor? 

Noile cunoștințe din domeniul cercetării creierului, dezvăluie modul în care 

numeroasele jocuri folosite în cadrul orelor la clasele primare contribuie la stimularea 

dezvoltării lor emoționale și sociale, la dezvoltarea lor la nivelul vorbirii și al 

motricității. Siguranța de sine, conștiința de sine și abilitățile de comunicare sunt 

consolidate și, prin urmare, curajul și dorința de implicare sunt susținute pentru a 

acționa în mod pozitiv ca poli opuși în fața anxietății și a agresivității. 

Jocurile au o importanță reală, dar nu trebuie neglijate efectele sale comice - în 

școlile noastre, în general se râde prea puțin. Ideea că educația minții trebuie să fie 

ceva sever este cel mai greu de combătut.  

Giacomo Leopardi  scria în ,, Zibaldone”, în  anul 1823: ,,Cea mai frumoasă și 

mai fericită vârstă a omului, care este copilăria, e chinuită prin educație și instruire în 

mii de feluri, cu o mulțime de neliniști, griji și osteneli, așa încât omul adult, chiar în 

miezul nefericirii fiind, nu ar accepta să mai fie copil dacă ar fi să mai sufere încă o 

dată ceea ce a suferit în copilărie”. 

E important să ne canalizăm atenția spre starea de bine în școală. Dacă noi și 

copiii suntem bine, atunci elevii vor învăța firesc și fără prea mult efort, fiindu-le 

stimulată astfel motivația intrinsecă. 

În al doilea rând, prin excursii, copiii cunosc locul natal în care au trăit, au 

muncit și au luptat înaintașii lor, învățând astfel să-și iubească țara, cu trecutul și 

prezentul ei. Printr-un mod plăcut și concret, pot cunoaște realizările oamenilor, 

locurile unde s-au născut, au trăit și au creat opere de artă renumiți scriitori și alți 

artiști. Excursia este acea activitate care prilejuiește însușirea unei experiențe sociale 

importante, dar și îmbogățirea orizontului cultural științific, reprezentând, totodată, 

finalitatea unei activități îndelungate de pregătire a elevilor. 

Excursiile pe care le organizez bianual contribuie la îmbogăţirea cunoştinţelor 

lor învăţând astfel să-şi iubească ţara, cu trecutul şi prezentul ei. Într-un mod plăcut și 

concret, pot cunoaşte realizările oamenilor, locurile unde s-au născut, au trăit şi au 

creat opere de artă scriitori şi artişti. Excursia este acea activitate care prilejuieşte 

însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural 

ştiinţific, reprezintând, totodată, finalitatea unei activităţi îndelungate de pregătire a 

copiilor.  

În funcție de obiectivele turistice propuse, vizitele la muzee, fabrici, expoziţii, 

monumente şi locuri istorice, case memoriale, elevii au prilejul de a observa obiectele 

şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, operele 
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de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi 

activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, 

relaţiile dintre oameni şi rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de 

învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor, oferă 

informații practice și utile despre profesiuni, ușurându-le alegerea viitoarei profesii. 

În al treilea rând, activitatea în mijlocul copiilor mi-a întărit convingerea că și 

serbările au un caracter stimulator atât pentru micii artişti, cât şi pentru părinţii lor.   

Serbările reprezintă un necesar izvor de satisfacţie și creează buna dispoziţie. 

Acestea pot lua forme variate, de la solemna evocare istorică, la un vesel carnaval.  

La pregătirea şi realizarea serbărilor, copiii participă cu însufleţire şi dăruire, 

din dorinţa de a oferi spectatorilor momente de ţinută estetică, distracţie, satisfacţie, 

făcându-le viaţa mai frumoasă, mai plină de sens, constituind un mijloc atractiv și 

prielnic de a intui şi preţui valorile culturale, folclorice şi istorice ale poporului nostru. 

Prin organizarea unor concursuri între grupele aceleiaşi clase sau între clase 

diferite,  promovăm valori culturale şi etice fundamentale, precum şi fair play-ul 

competiţional, sensibilitatea şi personalitatea lor suferind modificări pozitive, putând 

uşor depista  tinere talente artistice în vederea cultivării şi promovării lor.  

Concursurile sportive vin ca şi o completare a activităţilor sportive, cei mici 

participând cu multă plăcere la: atletism, baschet, concurs de biciclete, concurs de 

aruncare la ţintă, tir cu arcul etc. 

Activităţile din cercurile de creaţie favorizează completarea instruirii şcolare şi 

a educaţiei, având, în acelaşi timp, efecte pozitive în privinţa sprijinirii procesului de 

orientare profesională, un câmp de exersare a relaţiilor interpersonale şi sociale. 

Nu în ultimul rând, o mare contribuţie în dezvoltarea personalităţii copilului o 

au activităţile extraşcolare care susţin derularea unor proiecte, implicând în mod direct 

copilul prin personalitatea sa. Aplicată la clasă, metoda proiectului este acceptată cu 

plăcere de către elevi, deoarece permite munca în echipă, unde fiecare poate contribui, 

potrivit înclinaţiilor individuale, la realizarea unui scop comun. 

Prin urmare, activităţile extracurriculare mai sus enumerate şi analizate sunt 

apreciate  atât de către copii, cât şi de factorii educaţionali în măsura în care valorifică 

şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor, organizează într-o manieră plăcută şi 

relaxantă timpul liber al copiilor, contribuind la optimizarea procesului de învăţământ. 

Formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ, copiii au 

teren liber pentru a-şi manifesta în voie spiritul de iniţiativă, participarea este liber 

consimţită, necodiţionată, constituind un suport puternic pentru o activitate susţinută, 

au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup, sunt caracterizate de optimism şi 

umor, creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor, urmăresc 

lărgirea şi adâncirea influenţelor exercitate în procesul de învăţământ, contribuie la 

dezvoltarea armonioasă a copiilor. 

Activitatea extracurriculară este o componentă educaţională valoroasă şi 

eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să-i acorde atenţie, adoptând el, în primul 

rând, o atitudine creatoare, atât în  modul de realizare al activităţii, cât şi în relaţiile cu 
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elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea creativă a 

elevilor. 

Diversitatea activităţilor extraşcolare oferite creşte interesul copiilor pentru 

şcoală şi pentru oferta educaţională. 

În concluzie, activitățile complementare imprimă copilului un anumit 

comportament, o ținută adecvată situației, declanșează anumite sentimente. O mai mare 

contribuție în dezvoltarea personalității copilului o au activitățile extrașcolare care 

implică în mod direct copilul prin personalitatea sa și nu prin produsul realizat de 

acesta. Se știe că încă de la cea mai fragedă vârstă, copiii acumulează o serie de 

cunoștințe dacă sunt puși în contact direct cu obiectele și fenomenele din natură, 

deoarece au nevoie de acțiuni care să lărgească lumea lor spirituală, să le împlinească 

setea de cunoaștere, să le ofere prilejuri de a se emoționa puternic, de a fi în stare să 

iscodească singuri pentru a-și forma convingeri durabile. Participarea efectivă și totală 

în activitate angajează atât elevii timizi, cât și pe cei slabi, îi temperează pe cei 

impulsivi, stimulează curentul de influențe reciproce, dezvoltă spiritul de cooperare, 

contribuie la formarea și sudarea colectivului. Elevii se autodisciplinează, prin faptul 

că în asemenea activități se supun de bună voie regulilor, asumându-și responsabilități. 

Cadrul didactic are, prin acest tip de  activități, posibilitatea de a-și cunoaște 

elevii, de a-i dirija sau de a le influența dezvoltarea, pentru a realiza într-un mod mai 

plăcut și mai temeinic obiectivul principal al învățământului primar – pregătirea 

elevilor pentru viață. 

Realizarea acestor deziderate, depinde în primul rând de cadrul didactic, de 

talentul său, de dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a activităților, 

precum și de punerea în valoare a posibilităților, a resurselor de care dispune clasa și, 

mai ales, de încurajarea elevilor și de acordarea unui feed-back pozitiv. 
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Definită ca instituţie destinată a realiza instruirea și educarea tinerelor generaţii, 

şcoala presupune conlucrarea a numeroşi factori, printre care, în prim plan, se situează 

cuplul profesor-elev. Procesul didactic presupune două aspecte la fel de importante: 

formativ şi informativ. Problema pe care o ridică didactica modernă este găsirea unor 

mijloace cât mai adecvate prin care finalităţile educaţiei să se împlinească, din ambele 

perspective.  

 Profesorul îşi asumă o multitudine de roluri a căror exercitare este dependentă 

de personalitatea lui. Dar pe lângă activitatea didactică desfăşoară şi o activitate 

extraşcolară sau cultural educativă. Din totdeauna profesiunea de dascăl a fost o 

profesie socială; din această perspectivă profesorul este şi un pedagog social preocupat 

pentru ridicarea gradului de cultură şi civilizaţie. 

În şcoala tradiţională, profesorul juca rolul de transmiţător al informaţiei către 

elevi, care doar o receptau şi o reproduceau cu prilejul verificărilor. În şcoala modernă, 

profesorul devine conducătorul unui proces simultan informativ şi formativ orientând 

şi sprijinind elevii să ajungă prin efort propriu la descoperirea cunoştinţelor, pe care 

urmează să le prelucreze şi să le integreze în structura lor cognitivă. 

A organiza şi a conduce întreaga activitate pe care o desfăşoară profesorul cu 

elevii de la nivelul cerinţelor şi a calităţilor menţionate şi a cultiva la ei sentimentele şi 

virtuţile cele mai alese înseamnă a deschide cale liberă potenţialului creator al elevilor, 

sporind încrederea în forţele lor, modelându-i în disciplina eficientă a muncii, 

adevărata şcoală a formării la elevi a trăsăturilor de voinţă şi de caracter. 

Desfăşurându-şi activitatea într-o anumită realitate socială, profesorul 

dobândeşte statut de cetăţean al comunităţii respective, relaţie din care decurg drepturi 

şi datorii. În această situaţie de integrare organică în comunitate, profesorul nu mai 

poate să-şi limiteze activitatea doar la munca instructiv - educativă pe care o desfăşoară 

la clasă şi în şcoală, ci are obligaţia morală să participe cu pricepere şi entuziasm la 

toate acţiunile menite să asigure înaintarea societăţii din care face parte. Prin aceasta, 

profesorul îşi aduce contribuţia la ridicarea continuă a condiţiei umane a membrilor 

societăţii căreia îi aparţine. În acest sens, sunt binevenite activităţile extraşcolare pe 

care orice profesor ar trebui să le deruleze împreună cu elevii săi.   

Activitățile extrașcolare prezintă următoarele caracteristici: 

- sunt facultative, elevii  participând datorită intereselor şi curiozităţii 

personale; 

- asigură un cadru optim manifestării aptitudinilor presonale; 

- dezvoltă munca în echipă și învățarea prin cooperare; 
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- creează un sentiment de siguranţă şi încredere tuturor participanţilor; 

- formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ ; 

- au o abordare pluri sau interdisciplinară; 

- contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor; 

- evaluarea este facultativă, mai degrabă stimulativă, fără note sau calificative. 

De la proiectele de amploare internaţională de tip e-Twinning sau Comenius şi 

până la activităţile realizabile în cadrul programului naţional "Să ştii mai multe, să fii 

mai bun", toate acestea sunt modalităţi prin care cadrele didactice pot veni în 

întâmpinarea dorinţelor, aşteptărilor elevilor. Cadrul informal este excelent pentru noi 

achiziţii, pentru o deschidere mai mare a elevilor pentru cultură, educaţie 

cetăţeanească, comunicare şi pentru valorile umanitare (implicare activă în societate, 

responsabilitate socială, voluntariat, caritate, etc.). 

Studiile arată că activitățile extracurriculare îi ajută și pe copii din punct de 

vedere academic, aceștia îmbunătățindu-și notele și stima de sine. Accentul este pus pe 

cuvântul „ extra ”, ceea ce înseamnă că nu este o constrângere, ci mai degrabă ceva în 

plus pe care elevul alege să-l facă și care îl avantajează. A face parte din activitățile 

extracurriculare din școală înseamnă adesea că elevii sunt mai implicați și la școală.  

Activităţi extracurriculare desfăşurate în mediul şcolar sunt: 

- cercurile de elevi - au rolul de a dezvolta unele aptitudini personale ale 

elevilor, într-un mediu mai flexibil, relaxat, fundamentat pe crearea unui climat pozitiv 

de muncă; 

- serbările școlare - sunt importante pentru dezvoltarea artistică a elevului, 

precum şi în perceperea importanţei pe care anumite evenimente, sărbători o au în viaţa 

omului; însoţite de o încărcătură afectivă deosebită, serbările asigură un cadru optim 

demonstrării unor aptitudini, talente pe care elevii le manifestă, oferindu-le 

posibilitatea de a prezenta părinţilor cunoştinţele asimilate; 

- Programul Şcoală după şcoală -  oferă „activităţi educative, recreative, de 

timp liber, pentru consolidarea competenţelor dobândite sau de accelerare a învăţării, 

precum şi activităţi de învăţare remedială” (Articolul 58, Legea Educaţiei Naţionale) ; 

- Concursurile şi olimpiadele şcolare - au o importanţă majoră şi în orientarea 

profesională a elevilor, prin dezvoltarea unor abilităţi şi interese personale, dar şi în 

autoevaluarea lor obiectivă; 

- concursurile organizate de către cadrele didactice în clasă - stimulează spiritul 

de iniţiativă al elevului, îi oferă ocazia să se integreze în diferite grupuri şi să asimileze 

cu o mai mare uşurinţă conţinuturile curriculare din diferite domenii;  

- editarea unei reviste, radioul şcolii, vizionarea unor spectacole cultural 

artistice - stimulează afectivitatea copilului, a competenţei de comunicare.  

Activităţile extracurriculare desfăşurate în afara mediului şcolar sunt: 

- excursiile şi vizitele didactice - formează şi dezvoltă deprinderi specifice 

domeniului, dar şi deprinderi şi comportamente sociale, dezvoltă o atitudine pozitivă a 

elevului faţă de unele valori şi patrimonii naţionale; 

- Taberele şcolare – sunt un mijloc de a oferta în forme variate cunoaşterea 

directă a realităţilor înconjurătoare printr-un program de activităţi organizat, dar 
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flexibil şi adaptabil nevoilor educabililor vizaţi. 

Pentru ca activitățile extrașcolare să aibă succes, părinții trebuie să 

monitorizeze ceea ce face fiecare copil pentru a nu fi copleșiți de prea multe lucruri 

care se întâmplă deodată. Ei ar trebui, de asemenea, să lucreze cu profesorii la 

programul extracurricular, dacă este posibil, pentru a se asigura că nu există conflicte 

între școală și activitățile extracurriculare care au loc în diferite momente ale zilei. 

În concluzie, activitățile extracurriculare sunt un mod de desăvârșire, de 

dezvoltare emoțională, socială și intelectuală a elevilor. Aceste activități sunt ocazia 

perfectă de a dezvolta relații inter-umane pe termen lung. 
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IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACCURICULARE ÎN VIAȚA 

ȘCOLARULUI 

 

 

Prof.  înv  primar Leaua Carmen 

Colegiul „N. V. Karpen” Bacău 

 

 

Educația extracurriculară, realizată ca o completare a procesului de 

învățămant, reprezintă o activitate realizată în afara mediului școlar, având un rol si loc 

esențial în formarea personalității copiilor. Educatia prin activitatile extracurriculare 

presupune identificarea si dezvoltarea comportamentelor optime dintre: aptitudini, 

talente, pasiuni, cultivarea unui ritm de viață organizat, precum si stimularea 

atitudinilor creative din diferite domenii artistice, culturale. Scopul principal al 

activităţilor extraşcolare urmărește dezvoltarea unor aptitudini existente sau nu în 

comportamentul copiilor, antrenarea acestora în activităţi cât mai variate şi bogate ca și 

conţinut. De asemenea, cultivarea interesului lor pentru activităţile socio-culturale, cu 

scopul de a facilita integrarea usoară în mediul şcolar și oferirea de suport pentru 

adaptarea şcolară în ansamblul ei pot contribui la promovarea talentelor personale şi 

corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare se pot 

desfăşura atât în cadrul formal, dar mai ales în cadru informal, ce le permite elevilor cu 

dificultăţi de adaptare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi exprime 

potenţialul artistic, intelectual. 

Toate activitățile extracurriculare aduc un beneficiu asupra nivelului de 

cunoștințe, asupra abilităților de viață pe care le pot dobândi într-un mediu natural, 

concret, palpabil. Învățarea teoretică este o completare a învățării extracurriculare  și 

invers. Notiunile teoretice explică pe larg ceea ce exemplul concret facilitează 

întelegerea mai ușoară a informațiilor. Experiențele trăite prin aceste activități 

nonformale sunt mai bine memorizate și aplicate, ulterior, de către elevi, în cadrul 

proiectelor educaționale cu tematica comună.  

Vizitele la muzee ori expoziţiile, monumente şi locuri istorice, la case 

memoriale – organizate selectiv – reprezintă un mijloc de a descoperi şi aprecia 

valorile culturale, folclorice şi istorice ale  noastre. Ele oferă elevilor ocazia de a 

observa obiectele şi fenomenele în forma lor naturală, procesul de producţie în intreaga 

sa desfăşurare, operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, 

naţional, de viaţa şi activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii 

universale şi naţionale, relaţiile dintre oameni şi  rezultatele concrete ale muncii lor, 

stimulează procesul de învăţare, completează ceea ce elevii acumulează în cadrul 

lecţiilor. Grija față de timpul liber al copilului din partea părinților, atitudinea de 

cunoastere a dorințelor copiilor și de respectare a acestora trebuie sa fie dominantele 

acestui tip de activități.  

Activitatea educativă scolară și extrașcolară dezvoltă gandirea critică si 

stimulează implicarea tinerei generatii în actul decizional privind contextul respectarii 
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drepturilor omului si al asumarii relațiilor sociale, realizandu-se, astfel, o completare 

integrativă privind componenta cognitivă. 

Aceste activitați sunt recomandate copiilor pentru stimularea comportamentului 

creativ în diferite domenii, să învețe mult mai usor într-o atmosfera reală, concretă, în 

siguranta cu o bază fundamentală in valorificarea și dezvoltarea abilitatilor. Totul este 

sa alegem activitatea potrivită nevoilor copiilor în funcție de particularitățile lor de 

vârstă. 
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UN PROIECT eTWINNING  DE SUCCES:  

„GREEN EDUCATION FOR GREEN GENARATION” 

 

 

prof. înv. primar Legian Nicoleta 

Şcoala Gimnazială „Lucian Grigorescu”, Medgidia 

 

 

Una dintre cele mai importante valori al comunității eTwinning este 

colaborarea dintre profesori, elevi, școli, părinți și autorități locale. Într-o reuniune 

online, profesorii lucrează împreună și organizează activități cu elevii. Astfel, având un 

rol activ, ei interacționează, analizează, iau decizii, se respectă reciproc și află despre 

reguli de comunicare.  Proiectele eTwinning se bazează pe contribuții din partea 

fiecărui membru al echipei, pe un efort individual și de grup, în același timp. 

Încă din 2012, această inițiativă europeană prevede includerea printre parteneri 

a unor instituții de formare a cadrelor didactice, cu rol de promovare a platformei 

electronice puse la dispoziție prin programul eTwinning. Numărul tot mai mare de 

participanți demonstrează impactul pozitiv semnificativ asupra acestora și a instituțiilor 

lor. Astfel, de la aplicarea competențelor noi, specifice secolului curent, la implicarea 

în proiecte internaționale de colaborare, aceste proiecte ilustrează contribuția 

eTwinning la formarea unei noi generații de profesori, amintind, nu în ultimul rând, de 

formarea de competențe TIC și lingvistice; de descoperirea și implementarea predării 

cu ajutorul proiectelor și a interdisciplinarității; dobândirea experienței interculturale 

europene; dezvoltarea unor competențe profesionale (planificare și administrare a unui 

proiect, lucrul în echipă etc.), dar și schimburi de informații cu profesori din alte 

sisteme de învățământ. 

Destinată școlilor din Europa, eTwinning este o comunitate educațională 

gratuită online, care adună aproximativ 700.000 de utilizatori, înregistrați, majoritatea 

fiind profesori care predau la toate nivelele școlare (primar, gimnazial, liceal), dar și 

preșcolar. Ei lucrează împreună online într-o serie de activități, de la proiecte între 

școli la nivel național și internațional, la spații de colaborare și oportunități de 

dezvoltare profesională. Acțiunea este finanțată de Comisia Europeană în cadrul 

programului Erasmus +. 

Profesorii arată că implicarea lor în eTwinning are un impact semnificativ 

asupra dezvoltării abilităților lor pedagogice, tehnologiei și abilităților de evaluare. 

Este semnificativ impactul asupra capacității și motivației elevilor de a învăța, cu 

accent pe competențe. 

Tinerii, pentru a putea trăi şi funcţiona în mediul multicultural de astăzi, trebuie 

să fie competenţi în comunicarea interculturală care se poate foarte bine exersa pe 

perioada şcolarizării în cadrul oferit de proiectele educaţionale europene cu sau fără 

finanţare, desfăşurate pe portalul eTwinning sau prin programul Erasmus+. Este 

necesar ca elevii să deprindă abilitatea de a descifra valorile diferitelor culturi şi să 

posede abilităţile necesare desluşirii posibilităţilor pe care le oferă noul mediu cultural 
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în acelaşi timp. Abordarea unor astfel de proiecte se supune ideii de „learning by 

doing”. Iar pentru ca un proiect european să se desfăşoare în bune condiţii, cu rezultate 

optime, este necesară îmbinarea unui management de proiect de calitate, o integrare 

armonioasă a activităţilor proiectului în curriculum-ul şcolar, o continuă comunicare, 

atît pe axa verticală (directori - coordonatori- echipe), cât şi pe cea orizontală: între 

membrii proiectului la nivel de parteneriat , între membrii echipei de proiect din şcoală, 

între profesori, elevi, părinţi şi alţi membri ai comunităţii locale, dar şi între elevii ce 

participă deoarece activităţile sunt structurate în cea mai mare parte pe ideea de lucru 

în echipă, indiferent dacă echipele sunt mixte la nivel de şcoală (elevi din cicluri 

diferite sau de la clase diferite) sau la nivel de parteneriat. 

 În cele ce urmează voi prezenta  aspecte dintr-o minunată experienţă 

europeană, un proiect ce reprezintă un exemplu de bună-practică -proiectul eTwinning 

,,Green education for green generation” (ID 349223). Scopul proiectului a fost 

sensibilizarea comunităţii şcolare cu privire la protejarea mediului ȋnconjurător prin 

implementarea acțiunilor pe care le putem face cu toții, pentru a putea trăi într-un mod 

mai durabil şi sustenabil, într-o lume mai curată şi mai bună, în care natura și omul să 

fie ȋn armonie. 

În perioada de derulare a acestui proiect (ianuarie- iunie 2022),  am avut clasa 

pregătitoare şi, cu toate că eram abia la început de drum cu toţii, părinţi şi copii, 

proiectul a fost foarte bine primit, devenind repede parte din viaţa noastră. Activităţile 

desfăşurate au fost integrate în curriculum-ul zilnic şcolar, la discipline precum 

comunicare în limba română, matematică şi ştiinte ale naturii, limba engleză, 

informatică, desen şi tehnologii.  

Elevii şi profesorii din ţările partenere au comunicat în engleză, folosind 

tehnologie modernă informatizată. Partenerii acestui proiect au fost şcoli din 5 ţări: 

Italia (Sicilia), Turcia (Yalova), Turcia (Istanbul), Grecia (Lesvos), Lituania ( 

Klaipeda), România (Medgidia)   

Obiectivele proiectului au fost următoarele:  

- cunoaşterea şi ȋnţelegerea schimbarilor climatice, a factorilor de poluare a 

naturii, identificarea cauzelor şi găsirea de soluţii pentru reducerea acestui fenomen; 

- înțelegerea modului în care deciziile și acțiunile umane afectează mediul, a 

conceptului de durabilitate şi sustenabilitate; 

- cunoaşterea importanţei bunurilor preţioase pe care natura ni le oferă pentru 

viaţă, societate, economie;   

- dobȃndirea de deprinderi de colectare selectivă a deşeurilor şi de practicare a 

unui stil de viaţă sănătos, cu respectarea naturii; 

- formarea unui comportament responsabil faţa de mediu, respectarea 

drepturilor proprii şi ale celorlalţi; 

- formarea deprinderii exprimare a unei opinii personale pe o temă dată şi de 

respectare a opiniilor celorlalţi; 

- dezvoltarea orizontului cultural şi ştiinţific, a deprinderilor lingvistice şi 

digitale, a creativităţii. 
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Calendarul activităţilor propuse a fost unul extrem de divers şi de ofertant 

pentru toţi partenerii implicaţi în proiect, fiecare având prilejul să cunoască şi să 

compare stiluri de viață şi de educaţie, politici naţionale de protejare a mediului 

ȋnconjurător practicate ȋn țările partenere, să crescă prestigiul şcolilor partenere ȋn 

comunităţile lor şi la nivel european şi, nu în ultimul rând, să producă schimbări 

comportamentale ȋn atitudinea faţă de mediul ȋnconjurător. 

Activitatea din debutul proiectului (ianuarie 2022) intitulată „Să ne 

cunoaştem!” a permis participanţilor la proiect (elevi şi cadre didactice) să se prezinte 

ȋntr-un mod inedit oferind cȃteva informaţii despre familie, prieteni, activități din 

timpul liber, pasiuni, etc. Formele de realizare a prezentării au fost la libera alegere. 

Noi, micii şcolari de clasa pregătitoare, am ales să ne prezentăm într-un mod cât mai 

autentic. Având în vedere că o elevă vorbeşte aproape fluent engleza, am instruit-o 

cum să ne prezinte clasa („Clasa albinuţelor”), iar apoi ceilalţi elevi şi-au spus numele 

pe rând. Întregul moment a fost imortalizat de un cameraman profesionist care ne-a 

sprijinit în realizarea unui videoclip de prezentare simpatic, credem noi, pe care l-am 

încărcat pe youtube: https://www.youtube.com/watch?v=xY82eyfS-Dk. E important de 

precizat că la începutul oricărui proiect de acest gen trebuie obţinute acordurile 

părinţilor privind prelucrarea datelor cu caracter personal!  

În aceeaşi lună am derulat o a doua activitate: „Frumuseţi naturale”  ce a 

constat în realizarea ȋn comun a unui calendar ilustrativ folosind aplicaţia 

https://www.canva.com/ ȋn care au fost inserate  cele mai frumoase şi semnificative 

peisaje naturale din ţările tuturor şcolilor partenere.  

A urmat o muncă de echipă cu părinţii clasei în care ne-am scotocit la propriu 

arhivele cu fotografii din călătorii. Au fost selectate peste 60 de fotografii de la nivelul 

clasei, însă doar una fost cea care a ocupat pagina lunii septembrie 2022. Calendarul 

rezultat a fost unul foarte reuşit 

https://www.canva.com/design/DAE1Wt9yc2g/3ug3fhwDQUEpGUtmpYAv6g/edit, 

motiv pentru care a fost apoi tipărit şi a ocupat un loc important în spaţiul clasei 

noastre.   

 
 

Luna februarie 2022 a avut în  cuprins 2 activităţi: 

„Ȋn căutarea unui logo...”- a presupus organizarea unui concurs la nivelul 

şcolilor partenere şi la nivelul parteneriatului, pentru alegerea celui mai reprezentativ 

logo pentru proiect. Elevii mei s-au întrecut în a crea şi ei logo-uri cât mai creative. 

Deşi conceptul de logo era unul nou pentru ei, aceştia au înţeles repede rolul acestuia, 

dar mai ales şi-au asumat extrem de uşor toate criteriile ce trebuiau respectate pentru ca 

https://www.youtube.com/watch?v=xY82eyfS-Dk.%20
https://www.canva.com/
https://www.canva.com/design/DAE1Wt9yc2g/3ug3fhwDQUEpGUtmpYAv6g/edit
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acesta să facă parte din concurs. Au rezultat nu mai puţin de 15 logo-uri pe care le-am 

inserat într-un videoclip de youtube 

https://www.youtube.com/watch?v=rcnGO2PiS18&feature=emb_logo.  

Multe dintre ele au primit voturi şi aprecieri de la ceilalţi parteneri, însă logo-ul 

ales a fost al Lituaniei. https://dotstorming.com/b/620d39bad58d6a5f05d3173c 

               
 „Eco carnaval”  a fost o activitate extrem de îndrăgită de copii, care a constat 

într- o paradă de costume realizate din materiale reciclabile. Inspiraţi de pe diferite 

site-uri de profil, din filme, animaţii, etc, părinţi, copii şi dascăl am încercat crearea 

unor costume cât mai originale. Ce a rezultat, a depăşit toate aşteptările: Sponge Bob, 

Micul Bob de Cafea, Semaforul, Brioşica, Roboţei, Prinţese, Robin Hood, ş.a. Parada 

pe de altă parte a fost o altă provocare (cu 25 de copii costumaţi în haine foşnitoare), 

însă muzica marelui artist Michael Jackson, „Earth Song”, ne-a transpus într-o lume 

mai bună, o lume fără poluare şi cu oameni mai responsabili pentru viitor şi astfel 

defilarea a fost o reuşită, pe care am împărtăşit-o tuturor pe youtube 

https://www.youtube.com/watch?v=GQAmNQz1gTw  

          
Luna martie 2022 a presupus şi ea două activităţi pe cât de interesante, pe atât 

de actuale şi importante pentru dezvoltarea gradului de conştiinţă şi a simţului 

responsabilităţii tuturor oamenilor faţă de mediu şi problemele sale. 

„Natura şi mediul ȋnconjurător din comunitatea mea” – a însemnat 

conectarea elevilor din fiecare ţară parteneră cu comunitatea din care fac parte, 

sublinierea importanţei zonelor verzi din acestea, protejarea şi valorificarea lor. Fiecare 

elev a realizat fotografii în diferite locuri verzi din comunitatea noastră, iar la final le-

am inserat într-un material PPT, care, la rândul său, a fost integrat de coordonatorul 

proiectului,  folosind aplicaţia Wakelet, organizând astfel resursele media şi link-urile 

tuturor participanţilor din proiect. 

https://wakelet.com/wake/1JKeOkDj9Yr0A7M1YHRMO 

 

logo-ul câştigător 

https://www.youtube.com/watch?v=rcnGO2PiS18&feature=emb_logo
https://dotstorming.com/b/620d39bad58d6a5f05d3173c
https://www.youtube.com/watch?v=GQAmNQz1gTw
https://wakelet.com/wake/1JKeOkDj9Yr0A7M1YHRMO
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Prilejuită de Ziua mondială a apei (22 martie) activitatea „Apa - esenţa vieţii”,  

a avut ca principal scop aducerea în atenția copiilor a problemelor legate de necesitatea 

protejării cantitative și calitative a apelor și de a pune în adevărata lumină rolul și 

responsabilitatea fiecăruia în întreținerea, valorificarea și protejarea surselor de apă. 

Pentru a le prezenta micilor mei şcolari această temă am ales povestea 

„Peripeţiile lui Ovi”. Călătoria micului peştişor Ovi prin apele poluate întâlnind în 

drumul său MeDOZE şi PETşti, a reprezentat baza unor discuţii despre necesitatea 

păstrării apelor curate şi a modului în care poluarea lor afectează întreaga lume a 

vieţuitoarelor, dar şi o sursă de inspiraţie în realizarea unor desene cât mai reuşite. 

Toate lucrările le-am reunit într-un material PPT care se regăseşte pe site-ul Wakelet, 

alături de celelalte idei ale colegilor parteneri pe aceeaşi temă. 

https://wakelet.com/wake/l7CpuSdFylB2rkY-c-1h- 

 

  
 

 Luna aprilie 2022, a fost de departe cea mai bogată în activităţi, care au adus 

momente deosebite, dar şi foarte atractive pentru toţi copilaşii aflaţi în pragul vacanţei 

de primăvară.    

Deşi dificilă la prima vedere pentru copiii de vârstă şcolară mică, activitatea 

intitulată „Specii de plante şi animale pe cale de dispariţie” a avut un mare succes 

printre elevii mei. Iubitori de natură, aceştia au fost extrem de receptivi în a identifica 

animale şi plante pe cale de dispariţie din ţara noastră. Odată ce le-am prezentat doar 

https://wakelet.com/wake/l7CpuSdFylB2rkY-c-1h-
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ca imagine şi nume, copiii au devenit foarte curioşi să caute informaţii mai multe 

despre acestea. Cu sprijinul părinţilor lor, dar şi vizionând documentarele recomandate 

de mine, ei au fost capabili să structureze câteva idei despre animalul/ planta aleasă şi 

să le prezinte în faţa colegilor lor, la fel de nerăbdători şi curioşi. Acestea au fost apoi 

traduse în limba engleză şi inserate într-un ebook comun. 

https://read.bookcreator.com/cqXWobKOlYfV3wGXPHQOnjtmYMV2/ZnX2

wm4RSLetH2uBQfYCYA 

 
 

Prilejuită de sărbătorirea Zilei Pămȃntului,  „Albastru şi verde” a fost una din 

cele mai apreciate sarcini, mai ales pentru copiii iubitori de tehnologie.  

Desfăşurată în laboratorul de informatică al şcolii, activitatea a debutat cu 

vizionarea unor materiale informative PPT şi a unor filmuleţe de pe youtube despre 

acest eveniment important pentru întreaga planetă. În continuare, elevii au lucrat 

fiecare la proiectul său, pe un laptop. După ce le-am demonstrat modul în care pot 

colora desene folosind aplicaţia http://scrapcoloring.com/, aceştia şi-au încărcat 

documentele desemnate cu numele lor (pe care le încărcasem în prealabil pe desktopul 

fiecăruia) şi au încercat să le personalizeze folosind doar culorile albastru şi verde. Cu 

foarte mult entuziasm, cooperare şi creativitate au rezultat lucrări extrem de reuşite. 

 
 

O sarcină care a însemnat muncă în echipă şi mult talent a fost realizarea 

acrostihului PROTECT OUR PLANET. Fiecare membru al echipei şi-a ales o literă cu 

care a formulat o propoziţie pe tematica proiectului. Apoi, am filmat elevi citind aceste 

enunţuri, iar la final ele au fost reunite într-un videoclip, folosind aplicaţia canva.  

https://www.canva.com/design/DAE_PpEBWFY/ohwbiaRnyv3XU6V1RB1Fd

A/edit 

 

https://read.bookcreator.com/cqXWobKOlYfV3wGXPHQOnjtmYMV2/ZnX2wm4RSLetH2uBQfYCYA
https://read.bookcreator.com/cqXWobKOlYfV3wGXPHQOnjtmYMV2/ZnX2wm4RSLetH2uBQfYCYA
http://scrapcoloring.com/
https://www.canva.com/design/DAE_PpEBWFY/ohwbiaRnyv3XU6V1RB1FdA/edit
https://www.canva.com/design/DAE_PpEBWFY/ohwbiaRnyv3XU6V1RB1FdA/edit
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O activitate practică potrivită pentru o zi de primăvară şi nişte copiii dornici de 

treabă a fost „Grădina din curtea şcolii”. Deşi ne bucurăm de un spaţiu verde foarte 

frumos în curtea şcolii, am găsit un loc perfect pentru ne putea planta şi pomişorii 

noştri pe care i-am îngrijit cu mult drag şi de umbra cărora ne vom bucura pe viitor. 

 

 
„Natura, prietena mea” a fost concursul de  de creaţii literare (poezie şi 

proză), organizat la nivelul fiecărei şcoli partenere şi la nivelul parteneriatului în luna 

mai 2022.  

Deşi micuţi, copiii s-au dovedit foarte talentaţi în a crea texte în versuri pe o 

temă potrivită proiectului. Pornind de la câteva poezii cunoscute, elevii au învăţat 

primele noţiuni de versificaţie (pe înţelesul lor) şi, cu sprijinul colegilor lor mai mari 

(elevi în clasa a cincea) au realizat primele lor creaţii literare. Cu litere stângace de 

tipar şi atent controlaţi de „fraţii mai mari”, lucrările micuţilor mei au fost o reuşită. 

Ele s-au alăturat celorlalte creaţii ale elevior din ţările partenere în ebook-ul comun 

realizat de coordonator. https://www.yumpu.com/en/document/read/66899182/nature-

is-my-friend 

        

https://www.yumpu.com/en/document/read/66899182/nature-is-my-friend
https://www.yumpu.com/en/document/read/66899182/nature-is-my-friend
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În ceea ce priveşte schimbările la nivelul practicii didactice ca urmare a 

participării la acest proiect pot menţiona o îmbunătăţire a colaborării cu elevii şi 

părinţii de la clasă şi o mai bună conştientizare a rolului cunoştinţelor şi competenţelor 

pe care le dobândesc elevii la disciplină limba engleză pentru viitor.  

Din perspectiva dezvoltării profesionale continue ca şi consecinţă a participării 

la proiectul eTwinning, pot evidenţia o abordare mai avizată în ceea ce priveşte selecţia 

activităţilor pe care le proiectez pentru elevii mei, care să aducă valoare adăugată 

pentru instituţia de învăţământ din care fac parte. Printre implicaţiile participării în 

proiectul eTwinning pentru elevii mei se pot enumera: ȋmbunătătirea rezultatelor 

şcolare a elevilor implicaţi ȋn proiect, creşterea stimei de sine prin valorificarea 

abilităţilor proprii, dezvoltarea capacităţii elevilor de a-şi transfera şi adapta 

cunoştinţele din contextele familiare în cele noi, capacitatea elevilor de a pune în 

practică cunoştinţele teoretice dobândite şi, un în ultimul rând formarea unei atitudini 

ecologice, pozitive, adecvate, responsabile. În concluzie acest proiect inedit prin 

tematică promovează modalităţi noi de învăţare activă şi creativă, de evaluare şi 

autoevaluare specifice mediului contemporan. 
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ACTIVITĂȚILE EXTRACURRICULARE ÎN VIAȚA ȘCOLARULUI 

 

 

Prof. înv. primar Năsui Alina Maria 

Liceul Național de Informatică 

 

 

Activităţile extraşcolare contribuie la gândirea şi completarea procesului de 

învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor elevilor, la organizarea raţională şi 

plăcută a timpului lor liber. Având un caracter atractiv, copiii   participă într-o 

atmosferă relaxantă , cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi.  

Scopul activităţilor extracurriculare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, 

antrenarea elevilor în proiecte cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea 

interesului pentru activităţi socio-culturale,   facilitarea   integrării   în   mediul   şcolar,   

fructificarea   talentelor   personale   şi corelarea aptitudinilor cu atitudini caracteriale. 

Activităţile extraşcolare se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu 

dificultăţi de afirmare în mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze 

potenţialul intelectual. 

1. Serbările şi festivităţile 
Serbările şcolare au un caracter stimulator atât pentru micii artişti, cât şi pentru 

părinţii lor. Punerea serbărilor în scenă aduc satisfacţii atât “artiştilor“, cât şi 

“spectatorilor“, elevi şi părinţi, contribuind la socializarea copiilor de la o vârstă 

fragedă. 

Acest   tip   de   activităţi   extraşcolare   marchează   evenimentele   importante   

din   viaţa şcolarului. Importanţa acestor activităţi constă în cultivarea înclinaţiilor 

artistice ale elevului, precum şi în atmosfera festivă creată cu acest prilej.  

Perioada   de   pregătire   a   serbării,   dorinţa   sinceră   de   succes,   sudează   

colectivul, impulsionează în mod favorabil, cultivă capacităţile de comunicare şi 

înclinaţiile artistice ale elevilor, atenţia, memoria, gustul pentru frumos.  

Prin conţinutul bogat şi diversificat al programului pe care îl cuprinde, serbarea 

şcolară valorifică varietatea intereselor şi gusturilor şcolarilor.   

Ea evaluează talentul, munca şi priceperea colectivului clasei şi transformă în 

plăcere şi satisfacţie străduinţele colectivului şi ale fiecarui elev în parte.   

Este important ca fiecare copil să aibă un loc bine definit în cadrul programelor 

pentru a se simţi parte integrată a colectivului şi pentru a fi conştient că şi participarea 

lui contribuie la reuşita serbării şcolare. 

De asemenea, un rol educativ îl au activităţile realizate cu prilejul sărbătorilor 

naţionale   şi internaţionale. 

2. Concursurile şcolare 
Concursurile şcolare sunt o metodă de a stârni interesul elevului pentru diferite 

arii curriculare, având în acelaşi timp o importanţă majoră şi în orientarea profesională 

a acestuia. 
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Concursurile şcolare oferă elevilor posibilitatea de a demonstra practic ceea ce 

au învăţat la şcoală şi acasă.  

Concursuri precum „Comper” , „Micul matematician”, „Formidabilii” etc. pot 

oferi cea mai bună sursă de motivaţie, determinând elevii sa studieze în profunzime şi 

să obţină rezultate mai bune la şcoală.  

Acelaşi efect îl pot avea concursurile organizate la nivelul clasei sau al şcolii. 

Dacă sunt organizate într-o maineră plăcută, vor stimula spiritul de competitivitate, 

oferindu-i copilului prilejul de a se integra în diferite grupuri pentru a duce la bun 

sfârşit munca, precum  şi ocazia de a asimila mult mai uşor cunoştinţele. 

3. Excursiile şi drumeţiile 

Acest tip de activităţi ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copiilor, la 

educarea lor cetăţenească   şi   patriotică.   Excursia   îl   reconfortează   pe   copil,   îi   

prilejuieşte   însuşirea   unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea 

orizontului cultural-ştiinţific. 

Excursia este o formă de activitate cu caracter atractiv şi mobilizator. Este o 

modalitate deosebită de educaţie completă deoarece permite o abordare 

interdisciplinară a cunoştinţelor. 

Cunoştinţele de limba şi literatura română sunt valorificate prin recitarea unor 

poezii, povestirea unor întâmplari, citire, răsfoirea unor pliante, scrierea impresiilor, 

alegerea unor cărţi sau reviste. 

Cunoştinţele   de   matematică   sunt   utilizate   pentru   calcularea   distanţelor,   

duratei   de desfăşurare a unei activităţi, măsurarea sau aproximarea mărimilor. 

Informaţiile din cadrul orelor de istorie sunt folosite de catre elevi pentru a citi 

inscripţii, pentru a vizita muzee, expoziţii, monumente ş i locuri istorice, iar cele din 

cadrul orelor de geografie sunt utilizate pentru a analiza forme de relief, clima, fauna, 

flora, localităţi. 

Orele de educaţie civică au de asemenea un aport în cadrul excursiilor, ajutând 

elevii să lege noi prietenii, să studieze grupurile, să identifice trăsături morale, să aplice 

norme de politeţe în societate. În   realizarea   unei   excursii   şcolare   e   nevoie   de   

un   plan   de   lucru   cu   abordare interdisciplinară, de prelucrarea normelor de 

deplasare în grup, a cerinţelor igienico-sanitare, a regulilor de comportare civilizată. 

Excursia este o activitate cu o formă de educaţie complexă, prin multitudinea 

de aspect ale vieţii  (istorice, sociale, geografice, civice, culturale) pe care le 

înglobează. 

O excursie în natură îi ajută pe elevi să înţeleagă  legătura dintre cunoştinţele 

dobândite la diferitele discipline de studiu şi lumea din afara şcolii, le oferă 

posibilitatea de a se implica active în propriul proces de educaţie, îi pune în contact cu 

comunitatea şi le creează posibilitatea de a-şi susţine în mod public opiniile.  

Elevii au posibilitatea de a se simţi în ipostaza de mici cercetători ai realităţii, 

se simt responsabilizaţi, înţeleg semnificaţia  unor norme. Dezvoltându-şi gustul pentru 

descoperirea adevărurilor şi legilor naturii din jurul lor  învaţă cum să iubească ş i să 

respecte natura în ansamblul ei.  
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Lucrările realizate pe baza materialelor culese, compunerile, desenele, 

portofoliile, oferă posibilitatea unei evaluări temeinice. 

4. Vizitele 
Vizitele programate la muzee, monumente şi locuri istorice, case memoriale, 

unităţi economice constituie un mijloc de a preţui valorile culturale, folclorice, istorice 

şi economice ale ţării. Ele oferă elevilor prilejul de a observa obiectele si fenomenele 

în starea lor naturală, procesul de producţie în defăşurarea sa, operele de artă originale, 

momentele legate de trecutul istoric  local,  de   viaţa   şi   activitatea  unor  

personalităţi  de  seamă,   relaţiile   dintre  oameni   şi rezultatele concrete ale muncii 

lor. Toarte acestea stimulează activitatea de învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce 

elevii acumulează în cadrul lecţiilor. 

Vizitele parcurg aceleaşi etape ca ş i excursiile şi se pot desfăşura cu scopul 

studierii unei teme, în timpul activităţii sau in faza recapitulării şi evaluării acesteia.  

Pentru ca vizitele să-şi atingă obiectivele, trebuie să fie bine organizate şi să se 

desfăşoare în condiţii confortabile de deplasare; să fie din timp anunţate, pentru ca 

personalul locului vizat sa nu fie luat prin surprindere şi să fie cooperant; să se 

stabilească clar obiectivele vizitei ( de informare, de documentare, de orientare şcolară 

şi profesională); să se discute învăţămintele, impresiile; să se includă rezultatele 

cunoaşterii în experienţa personală a elevilor. 

Un rol important îl au vizitele la bibliotecă. În actualul context educaţional, cea 

mai mare parte a elevilor nu mai citesc suficient de mult din cauza informaţiilor pe care 

le obţin mult mai uşor prin intermediul mass-media sau computerului. Lectura este cea 

care îl ajută să îşi dezvolte vocabularul,   să   îşi   îmbogăţească   cunoştinţele   şi   să   

îşi   formeze   o   cultură   literară   şi comunicaţională de bază. 

5. Vizionările 
Vizionarea în grup de filme, spectacole de teatru sau circ specifice vârstei lor, 

poate constitui o sursă de informaţii, dar în acelaşi timp şi un punct de plecare în 

realizarea de către elevi a unor activităţi interesante. Copilul face astfel cunostinţă cu 

lumea artei, învaţă să o descifreze şi să o îndrăgească. 

Aceste activităţi vor pune elevul în rol de spectator şi vor reprezenta pentru el o 

sursă de impresii puternice: stimularea afectivităţii copilului şi cultivarea dragostei 

pentru artă (cărţi, teatru, muzică). 

6. Alte activităţi 

Alte activităţi pot fi alese de către copii, participând la ele în timpul liber. De 

obicei, acestea sunt alese ca pasiune personală sau chiar cu scopul de a îşi aprofunda 

cunoştintele dintr- un anumit domeniu. Aceste activităţi realizează completarea unor 

aspecte educative şi orientează copiii spre unele domenii de activitate: sport, muzică, 

poezie, pictură etc. 

Concluzii 

Activităţile   extraşcolare   sunt   atractive   la   orice   vârstă.   Ele   stârnesc   

interes,   produc bucurie, facilitează acumularea de cunostinţe. Copiilor li se dezvoltă 

spiritul practic, fiecare dintre ei având posibilitatea să se afirme conform naturii sale. 
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Activităţile extracurriculare mai sus enumerate şi analizate sunt apreciate  atât 

de către copii, cât şi de cadrele didactice în măsura în care : 

- valorifică şi dezvoltă interesele şi aptitudinile copiilor;   

- optimizarea procesului de învăţământ ; 

- formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ ; 

- au un efect pozitiv pentru munca desfăşurată în grup; 

În concluzie, putem spune că activitatea extracurriculară este o componentă 

educaţională valoroasă şi eficientă căreia orice cadru didactic trebuie să îi acorde 

atenţie, adoptând o atitudine creatoare atât în modul de realizare a activităţii, cât şi în 

relaţiile cu elevii, asigurând astfel o atmosferă relaxantă care să permită stimularea 

creativă a elevilor. 

Gândirea creativă şi învăţarea din proprie iniţiativă trebuie încurajate prin 

laudă. Trebuie promovat modul variat de abordare a problemelor de manipulare a 

obiectelor şi a ideilor.  Elevii trebuie   să   fie   îndrumaţi   să   dobândească:   o   

gândire   independentă,   nedeterminată   de   grup, toleranţă faţă de ideile noi, 

capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi 

posibilitatea de a critica constructiv.  

Înainte de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ, pentru că 

numai aşa poate să aducă în atenţia elevilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să 

le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţionat la 

desfăşurarea acestora.  
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Liceul Tehnologic „General Magheru” Rm. Vâlcea 

Judeţul Vâlcea 

  

 

În ultimul timp, devine tot mai evident faptul că educaţia extracurrriculară, 

adică cea realizată dincolo de procesul de învăţământ, îşi are rolul şi locul bine stabilit 

în formarea personalităţii elevilor. În şcoala contemporană,  o educaţie eficientă, 

depinde de gradul în care se pregăteşte copilul pentru participarea la dezvoltarea de 

sine. Depinde de asemenea şi de măsura în care reuşeşte să pună bazele formării 

personalităţii copiilor. În acest cadru, învăţământul are misiunea de a-i forma pe copii 

sub aspect fizic şi socio-afectiv, pentru o integrare socială cât mai uşoară. 

Complexitatea procesului educaţional impune îmbinarea activităţilor curriculare cu 

cele extracurriculare, iar  în acest caz, parteneriatul educaţional devine o necesitate.  

În opinia mea, activităţile şcolare şi extraşcolare au un rol deosebit de 

important în îmbunătăţirea rezultatelor elevilor din mediile dezavantajate, cu risc de 

abandon şcolar, a celor cu cerinţe educaţionale speciale sau cu alte dificultăţi de 

învăţare. De asemenea, prin intermediul acestora se pot dezvolta şi explora  anumite 

 înclinaţii şi aptitudini ale copiilor. Având un caracter atractiv, copiii  participă într-o 

atmosferă relaxantă, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi, îmbinându-se utilul 

cu plăcutul. 

Un punct forte al activităţilor extraşcolare este acela  că antreneză copiii  în 

activităţi cât mai variate şi bogate cu o structură aparte, diferită de clasica metodă de 

predare-învăţare. O activitate desfăşurată într-un mediu extraşcolar permite de 

asemenea şi dezvoltarea unor aptitudini speciale şi facilitarea integrării în mediul 

şcolar. Trebuie să ţinem cont că, indiferent ce metodă se adopă in educaţia tradiţională, 

indiferent dacă are o finalitate pozitivă şi un obiectiv primar atins, ea nu va epuiza 

niciodată  sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. Din seria activităţilor 

extraşcolare amintim: taberele, excursiile, piesele de teatru, spectacolele de operă 

comică, atelierele creative, şezătoarele, spectacolele în aer liber,  vizitele la muzee sau 

Grădina Zoologică.  

Copiii  pot fi stimulaţi şi îsi pot imbogăţi imaginaţia creatoare şi sfera 

cunoştinţelor,  prin vizionarea de piese de teatru, filme educative,  participând la 

ateliere de creaţie, prin dramatizarea unor opere literare cu diferite ocazii sau  prin 

implicarea în desfăşurarea sezătorilor literare. Copii trebuie să fie îndrumaţi să 

dobândească în primul rând o gândire independentă ,toleranţă faţă de ideile noi, 

capacitatea de a descoperi probleme noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi 

posibilitatea de a critica constructiv.  
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Înainte de toate, este însă important ca educatorul însăşi să fie creativ, pentru că 

numai aşa poate să aducă în atenţia copiilor săi tipuri de activităţi extraşcolare care să 

le stârnească interesul, curiozitatea, imaginaţia şi dorinţa de a participa necondiţional la 

desfăşurarea acestora. Excursiile şi taberele şcolare contribuie la îmbogăţirea 

cunoştinţelor copiilor despre frumuseţile ţării, la educarea dragostei, respectului pentru 

frumosul din natură, artă si  cultură. Ceea ce trebuie să ţinem cont  este că întotdeauna 

obiectivele instructiv – educative să primeze, dar  în acelaşi timp să reusim să 

prezentăm în mod echilibrat şi momentele recreative şi  de relaxare. Este foarte 

important să dăm o notă relaxantă tuturor jocurilor şi activităţilor. 
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IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ÎN VIAȚA 

ȘCOLARULUI CU CERINȚE EDUCATIVE SPECIALE 
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Școala Profesională Specială ,,Sfântul Stelian” Botoșani 

 

 

Indiferent de problemele pe care le prezintă în procesul de învăţare 

şcolară, fiecare copil îşi are propria sa valoare. Recunoaşterea drepturilor egale 

pentru toţi oamenii, în general, şi pentru toţi copiii, în mod special, fără 

discriminare subliniază faptul că nevoile fiecăruia sunt la fel de importante. 

Desfășurarea procesului instructiv-educativ constă în îmbinarea activităţilor 

şcolare cu activităţi extracurriculare ce au numeroase valenţe formative, permițând 

manifestarea creativităţii întregului grup de elevi, a relaţiilor creative, astfel profesorul 

putându-și afirma spiritul inovator, creativitatea didactică, totodată atrăgându-i și pe 

elevi. 

Dezvoltarea personalității elevilor este preocuparea principală a profesorului în 

scopul modelării întregii activități psihice a elevilor și a conduitei acestora conform 

cerințelor societății în care trăiesc. 

Activităţile extracurriculare  sunt activităţi complementare activităţilor de 

învăţare realizate în clasă, urmăresc lărgirea şi adâncirea informaţiei, cultivă interesul 

pentru diferite ramuri ale ştiinţei, atrag individul la viaţa socială, la folosirea timpului 

liber într-un mod plăcut şi util, contribuind la formarea personalităţii. În acest sens 

şcoala trebuie să fie deschisă spre  acest tip de activitate care îmbracă cele mai variate 

forme. 

În cadrul acestor activități elevii cu cerințe educative speciale deprind folosirea 

diverselor surse informaționale, se autodisciplinează învață să învețe, iar cadrul 

didactic poate să le influențeze dezvoltarea, să-i pregătească pentru viață. 

Aceste activități au ca scop dezvoltarea unor aptitudini speciale, antrenarea 

elevilor în activități cât mai variate și bogate în conținut, cultivarea interesului pentru 

activități socio-culturale, oferirea de suport pentru reușita școlară în ansamblul ei. 

În aceiași măsură incluziunea facilitează asumarea de roluri sociale proprii în 

comunitate şi stabilirea de relaţii sociale. 

 Convingerea mea este că aceşti copii au dreptul firesc de a aparţine societăţii şi 

de a se integra cât mai bine, mai ales după terminarea şcolii. 

Într-o lume tot mai izolată, mai puţin dispusă pentru socializare (din motive de 

timp sau preocupări), cooperarea între factorii educaţionali devine necesară şi se 

impune şi ca obligaţie morală din partea acestora, pentru a favoriza socializarea 

copiilor cât şi integrarea lor în viaţa socială. 

Indiferent de problemele pe care le prezintă în procesul de învăţare şcolară, 

fiecare copil îşi are propria sa valoare. Recunoaşterea drepturilor egale pentru toţi 
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oamenii, în general, şi pentru toţi copiii, în mod special, fără discriminare subliniază 

faptul că nevoile fiecăruia sunt la fel de importante. 

Parteneriatele sunt o forma de învăţare activă şi atrăgătoare pentru copii, mai 

ales prin elementul de noutate pe care îl aduc în orice tip de activitate de acest fel, însă 

cel mai puternic impact îl au asupra formării capacităţii  de relaţionare  între elevii 

implicaţi, care dobândesc astfel o bogată experienţă de colaborare şi comunicare 

interumană. 

Comunitatea, la rândul ei, are obligaţia de a-i accepta diminuând riscurile 

marginalizării acestora până la eliminarea atitudinii de respingere din partea copiilor 

nomali, în sensul acceptării şi sprijinirii lor. 

Plecând de la aceste idei, am considerat ca fiind necesar semnarea accordului de 

parteneriat cu cât mai multe instituţii educaţionale pentru a desfășura activități 

extracurriculare cât mai atractive. 

Pe tot parcursul activităţilor desfăşurate în cadrul acestor parteneriate am găsit 

deschidere şi acceptare din partea tuturor personelor implicate în activităţi (elevi, cadre 

didactice, directorii instituţiilor de învăţământ, şefilor de centru de plasament şi a părinţilor 

elevilor). 

Cu ocazia activităţilor desfăşurate elevii cu CES au avut ocazia să cunoască şi să lege 

prietenii cu elevii implicaţi în diverse proiecte, să vadă  mediile în care îşi desfăşoară 

activitatea didactică şi să înveţe să se accepte în ciuda diferenţelor care pot aparea uneori 

între ei. 

În urma acestor activități extracurriculare elevii și-au dezvoltat anumite aptitudini 

sportive și cultural artistice și au învățat să se aprecieze mai mult pe ei cât și pe cei din jur. 

 

 

Fiecare copil pe care îl instruimeste un OM dăruit societăţii "   (N. Iorga) 

    

  ,,Hrana pentru trup și suflet”                   
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,,Mosul Nicolae – prietenul copiilor” 
 

 
 

„Ziua Olimpică” 

 

 
 

,,Mijloace de locomoție” 
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LOCUL  ŞI ROLUL ACTIVITĂȚILOR EXTRACURRICULARE ÎN  

EDUCAȚIA COPIILOR 

 

Prof. înv. Primar  Petrescu Andreea 

Şcoala Gim. Nr.13, Rm. Valcea 
 

 

 “Să nu-i educăm pe copiii noștri pentru lumea de azi. Această lume nu va mai 

exista când ei vor fi mari și nimic nu ne permite să știm cum va fi lumea lor. Atunci să-

i învățăm să se adapteze.” (Maria Montessori –”Descoperirea copilului”) 

 

Educatia extracurriculara (realizata dincolo de procesul de invatamant) își are 

rolul și locul bine stabilit în formarea personalității copiilor noștri. Educația prin 

activitățile extracurriculare urmărește identificarea si cultivarea corespondentei optime 

dintre aptitudini, talente, cultivarea unui stil de viață civilizat, precum si stimularea 

comportamentului creativ în diferite domenii. Incepand de la cea mai fragedă vârstă, 

copiii acumuleaza o serie de cunoștințe punandu-i în contact direct cu obiectele și 

fenomenele din natura.Trebuinţa de se juca, de a fi mereu în mişcare, este tocmai ceea 

ce ne permite să împăcăm scoala cu viaţa. 

Scopul activităţilor extraşcolare este dezvoltarea unor aptitudini speciale, 

antrenarea elevilor în activităţi cât mai variate şi bogate în conţinut, cultivarea 

interesului pentru activităţi socio-culturale, facilitarea integrării în mediul şcolar, 

oferirea de suport pentru reuşita şcolară în ansamblul ei, fructificarea talentelor 

personale şi corelarea aptitudinilor cu atitudinile caracteriale. Activităţile extraşcolare 

se desfăşoară într-un cadru informal, ce permite elevilor cu dificultăţi de afirmare în 

mediul şcolar să reducă nivelul anxietăţii şi să-şi maximizeze potenţialul intelectual. 

Oricât ar fi de importantă educaţia curriculară realizată prin procesul de 

învăţământ, ea nu epuizează sfera influenţelor formative exercitate asupra copilului. 

Rămâne cadrul larg al timpului liber al copilului, în care viaţa capătă alte aspecte decât 

cele din procesul de învăţare şcolară. În acest cadru, numeroşi alţi factori acţionează 

pozitiv. 

 Exemple de activități extrașcolare 

Vizitele la muzee, expoziţii, monumente şi locuri istorice, case memoriale – 

organizate selectiv – constituie un mijloc de a intui şi preţui valorile culturale, 

folclorice şi istorice ale poporului nostru. Ele oferă elevilor prilejul de a observa 

obiectele şi fenomenele în starea lor naturală, procesul de producţie în desfăşurarea sa, 

operele de artă originale, momentele legate de trecutul istoric local, naţional, de viaţa şi 

activitatea unor personalităţi de seamă ale ştiinţei şi culturii universale şi naţionale, 

relaţiile dintre oameni şi  rezultatele concrete ale muncii lor, stimulează activitatea de 

învăţare, întregesc şi desăvârşesc ceea ce elevii acumulează în cadrul lecţiilor. 

Vizionarea emisiunilor muzicale, de teatru de copii, distractive sau sportive, 

stimulează și orienteaza copiii spre unele domenii de activitate: muzica, sport, poezie, 

pictura. Excursiile și taberele școlare contribuie la îmbogățirea cunoștințelor copiilor 
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despre frumusetile tarii, la educarea dragostei, respectului pentru frumosul din natura, 

arta, cultura. Prin excursii, copiii pot cunoaște realizarile oamenilor, locurile unde s-au 

nascut, au trait si au creat opere de arta. 

Spectacolele  constituie o formă de activitate extracurriculară în şcoală, prin 

care copilul face cunoştinţă cu lumea minunată a artei. Deşi această formă de activitate 

îl pune pe copil în majoritatea cazurilor în rolul de spectator, valoarea ei deosebită 

rezidă în faptul că ea constituie o sursă inepuizabilă de impresii puternice, precum şi în 

faptul că apelează, permanent, la afectivitatea copilului sau nu, asupra dezvoltării 

elevilor.Astfel de activităţi sunt de o reală importanţă într-o lume dominată de mass 

media şi ne referim la televizor , calculator si internet, care nu fac altceva decât să 

contribuie la transformarea copiilor noştri în nişte persoane incapabile de a se controla 

comportamental , emoţional şi mai presus de toate slabi dezvoltaţi intelectual. 

Activitatea educativa scolara si extrascolara dezvolta gandirea critica si 

stimulează implicarea tinerei generatii în actul decizional în contextul respectării 

drepturilor omului și al asumarii responsabilitatilor sociale, realizandu-se, astfel, o 

simbioza lucrativa intre componenta cognitiva si cea comportamentala. 

În urma plimbarilor, a excursiilor in natura, copiii pot reda cu mai multă 

creativitate si sensibilitate , imaginea realităţii, în cadrul activităţilor de desen şi 

modelaj , iar materialele pe care le culeg ,sunt folosite în activităţile practice, în 

jocurile de creaţie. La vârsta şcolară, copiii sunt foarte receptivi la tot ce li se arată sau 

li se spune în legătură cu mediul , fiind dispuşi să acţioneze în acest sens. 

Excursia ajută la dezvoltarea intelectuală şi fizică a copilului, la educarea lui 

cetăţenească şi patriotică. Ea  este cea care îl reconfortează pe copil, îi prilejuieşte 

însuşirea unei experienţe sociale importante, dar şi îmbogăţirea orizontului cultural 

ştiinţific. Prin excursii elevii îşi suplimentează şi consolidează instrucţia şcolară 

dobândind însuşirea a noi cunoştinţe. Excursia reprezintă finalitatea unei activităţi 

îndelungate de pregătire a copiilor, îi ajută să înţeleagă excursiile nu numai din 

perspectiva evadării din atmosfera de muncă de zi cu zi ci şi ca un act de ridicare a 

nivelului cultural . 

Serbarile si festivitatile – marcheaza evenimentele importante din viata 

scolarului. Din punct de vedere educativ importanța acestor activități constă în 

dezvoltarea artistică a elevului  precum și în atmosfera sarbatoreasca instalată cu acest 

prilej. Aceste mici serbari, organizate de către cadrele didactice, le oferă elevilor 

răsplata primită după munca, si de asemenea au un rol de motivare, mai puțin 

semnificativ. 

Concursurile școlare – sunt o metoda extrascolara de a starni interesul elevului 

pentru diferite arii curriculare avand, in acelasi timp, o importanta majora și în 

orientarea profesională a elevilor, facandu-le cunoscute toate posibilitati pe care acestia 

le au. Concursuri precum „Cangurul” sau Olimpiadele Școlare pot oferi cea mai buna 

sursa de motivatie, determinand elevii sa studieze în profunzime si prin urmare sa 

scoata rezultate mai bune la scoala. Același efect îl pot avea concursurile organizate de 

către cadrele didactice în clasa. Dacă sunt organizate într-o atmosfera placuta vor 

stimula spiritul de iniṭiativitate al copilului, îi va oferi ocazia sa se integreze în diferite 
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grupuri pentru a duce la bun sfarsit exercițiile și va asimila mult mai ușor toate 

cunoștințele. 

Elevii  trebuie să fie îndrumaţi să dobândească: o gândire independentă, 

nedeterminată de grup, toleranţă faţă de ideile noi, capacitatea de a descoperi probleme 

noi şi de a găsi modul de rezolvare a lor şi posibilitatea de a critica constructiv. Înainte 

de toate, este însă important ca profesorul însăşi să fie creativ. 

Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, 

oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele 

primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor 

acestora. 

Activităţile complementare concretizate în excursii şi drumeţii, vizite, vizionări 

de filme sau spectacole imprimă copilului un anumit comportament, o ţinută adecvată 

situaţiei, declanşează anumite sentimente. O mai mare contribuţie în dezvoltarea 

personalităţii copilului o au activităţile extraşcolare care implică în mod direct copilul 

prin personalitatea sa şi nu prin produsul realizat de acesta. Activitatea în afara clasei şi 

cea extraşcolară trebuie să cuprindă masa de copii. 

Activităţile extraşcolare, bine pregătite, sunt atractive la orice vârstă. Ele 

stârnesc interes, produc bucurie, facilitează acumularea de cunoştinţe, chiar dacă 

necesită un efort suplimentar. Copiilor li se dezvoltă spiritul practic, operaţional, 

manualitatea, dând posibilitatea fiecăruia să se afirme conform naturii sale. Copiii se 

autodisciplinează, prin faptul că în asemenea activităţi se supun de bună voie regulilor, 

asumându-şi responsabilităţi. Dascălul are, prin acest tip de activitate posibilităţi 

deosebite să-şi cunoască elevii, să-i dirijeze, să le influenţeze dezvoltarea, să realizeze 

mai uşor şi mai frumos obiectivul principal – pregătirea copilului pentru viaţă.. 

Realizarea acestui obiective depinde în primul rând de educator, de talentul său, de 

dragostea sa pentru copii, de modul creator de abordare a temelor, prin punerea în 

valoare a posibilităţilor şi resurselor de care dispune clasa de elevi . 

Activităţiile extracurriculare contribuie la gândirea şi completarea procesului 

de învăţare, la dezvoltarea înclinaţiilor şi aptitudinilor şcolarilor, la organizarea 

raţională şi plăcută a timpului lor liber.Având un caracter atractiv, copiii  participă într-

o atmosferă de voie bună şi optimism, cu însufleţire şi dăruire, la astfel de activităţi. 

Potenţialul larg al activităţilor extracurriculare este generator de căutări şi soluţii 

variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în imaginaţia, bucuria şi în dragostea 

din sufletul copiilor, dar să îi laşi pe ei să te conducă spre acţiuni frumoase şi 

valoroase. 
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DOBROGEA – OBICEIURI ȘI TRADIȚII 

 

Profesor Preda Mihaela Anca 

Școala Gimnazială nr.28 „Dan Barbilian” Constanța 

 

„Așezată între Dunărea inferioară și Marea Neagră, într-o regiune care a oferit 

omului dintotdeauna cele mai prielnice posibilități de trai, Dobrogea constituie o parte 

integrantă și unitară a vetrei carpato-dunăreano-pontice, în care istoria a pulsat cu 

deosebită vigoare din timpuri imemoriale. Cercetările arheologice și speologice 

efectuate în ultimele decenii pe terasele apelor, în peșteri sau pe văile mai bine 

adăpostite, au permis constatări de un mare interes privind începuturile activității 

omenești.”
4
 scrie  Adrian Rădulescu în primul capitol al cărți Istoria Dobrogei. 

Dacă spunem Dobrogea, ne poartă gândul la mare, peisaje de o frumusețe rară, 

la Delta Dunării care este cunoscută pentru o varietate mare de plante și păsări, dar 

găsim și legende, balade, basme sau colinde populare. Una din aceste legende spune că 

o frumoasă și vitează prințesă (numită Sora Soarelui), avea un palat mare la malul 

mării. „De zici Dobrogea / Zici pe dată și Marea / Căci de Dunăre e-ncinsă / Și de 

Mare e cuprinsă”
5
. 

Dobrogea cunoscută în antichitate ca Sciția Mică, cuprinde județele Constanța 

și Tulcea și este limitată de cursul inferior al Dunării care înconjoară la vest Podișul 

Dobrogei de Sud, la nod-vest Podișul Casimcei și Munți Măcin, la nord-est Brațul 

Chilia, la est Marea Neagră și are o suprafață de 15.570 kmp. În această zonă  întâlnim 

râuri puține și cu debite scăzute ( unele seacă vara) care se varsă în Marea Neagră. 

Această zonă este cunoscută pentru lagunele ( văi inundate) sărate Sinoe, Techirghiol; 

dulci Babadag, Razim, Tașaul, Agigea, Tatlageac. 

În cea mai mare parte a Dobrogei întâlnim temperaturi medii de 10º - 11ºC, 

precipitații scăzute, bate Crivățul, geros iarna și uscat vara. În zona litorală climatul 

este mai moderat, cu brize diurne  și insolație puternică. În nordul Dobrogei la 

altitudini de 300 m este un climat cu temperaturi mai scăzute 9º-10º C și precipitații 

mai bogate. 

În urma cercetărilor arheologice sa constatat că Dobrogea a fost locuită din cele 

mai vechi timpuri. A cest teritoriu a fost colonizat încă din sec. VI- IV î. Hr. de greci, 

apoi de perș, în anul 46 de romani, turci (Imperiul Otoman).  

Dobrogea constituie una dintre cele mai interesante zone etnografice ale țării, 

aici întâlnim cel mai mare număr de grupări etnice. Conform informațiilor publicate de 

Direcția Județeană de Statistică Constanța 2011, structura etnică a populației este: 

 

                                                 
4
 Istoria Dobrogei autori Adrian Rădulescu și Ion Bitoleanu pag.13 -

https://www.ziuaconstanta.ro/images/stories/2018/10/03/ISTORIA-DOBROGEI-watermark.pdf  
5
 Sursă bibliografie (adaptare) – Analele Dobrogei 1930-1931, serie veche; G Dem Teodorescu – Poezii populare, 

București, 1885. https://www.mangalianews.ro/2019/03/sora-soarelui-legenda-unei-printese-de-la-marea-neagra/ 
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                     Relieful în județul Constanța 

Litoralul românesc este cunoscut pentru unele dintre cele mai spectaculoase 

peisaje din țara noastră, de o frumusețe aparte, cu o lungime totală de 245 de kilometri. 

Relieful în județul Constanța este în mare parte de podiș cu altitudine mică, sub 

200m, doar în nordul județului altitudinea pe alocuri atinge și 250m. Podișul Casimcea 

se află partea de nord a județului, iar în partea de sud se întinde Podișul Dobrogei de 

Sud care seamănă cu o câmpie înaltă și are un aspect calcaros.  

La nord litoralul Mării Negre este alcătuit din cordoane de nisip care separă 

lacurile de mare, iar în partea sudică găsim o faleză abruptă alcătuită din calcare și 

loess cu înălțimi de 15-30 m. O trăsătură aparte a județului este prezența lacurilor 

naturale și de luncă, precum și a lagunelor (Oltina, Sinoe, Tașaul, Techirghiol, 

Mangalia). 

În județul Constanța regimul climatic este temperat continental și este influențat 

de poziția sa geografică dintre Dunăre și Marea Neagră. Valorile temperaturilor medii 
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anuale variază între 10
0
C în nordul și centrul județului și peste 11

0
C în sud. Variațiile 

temperaturilor multianuale nu depășesc 4
0
C. Precipitațiile anuale variază între 400 

litri/m
2
 şi 500 litri/m

2
, zona cea mai săracă în precipitații. 

În județul Constanța s-au dezvoltat specii de plante care s-au adaptat condițiilor 

climatice de umiditate redusă, caracteristice vegetației de stepă și celei de nisipuri (de-a 

lungul litoralului Mării Negre). Specificul faunei este determinat de condițiile naturale 

ale județului - în zona litoralului întâlnindu-se diferite specii de reptile și mai multe 

specii de pescăruși. Printre animalele care trăiesc pe teritoriul județului se numără 

iepurii, dihorii, lupii, vulpile etc. 

 Masivul geologic Cheia (rezervație mixtă geologică și botanică) - pe malul 

stâng al Văii Casimcea. Rezervația are o suprafața de 285 ha și are circa 565 

specii rare de  

floră ;                

 Rezervația Fântânița Murfatlar - Rezervația este în pădurea Murfatlar și are o 

suprafața de 19,70 ha. Și găsim specii rare cum ar fi: usturoiul, inul dobrogean, 

colilia, spinul de Murfatlar ; 

 Dunele litorale de la Agigea - Rezervația se află în comună Agigea, la o 

distanță de 50 m de litoralul Mării Negre. Suprafață este de circa 25 ha, și găsim 

cam 120 de specii de plante ocrotite, printre care se numără varza de nisip, 

troscotul de nisip, pelinul de nisip, rogozul de nisip, lucernă, castravetele de 

nisip și volbură de nisip etc. 

În județul Constanța se găsesc 12 peșteri și grote: peștera Sfântul Andrei, Ioan 

Cassian, Lui Adam, La Movile, Limanu, Gura Dobrogei, Adăpostul Rândunelelor, 

Babei, Ghilingic, Mireasa, Cariera Noua, Canaraua Hârșovei. Dintre aceste, doar 2 

sunt amenajate în ansambluri monahale mănăstirești și incluse în circuitul turistic 

organizat, restul sunt neamenajate, neconservate sau în stadiu de degradare. Peștera 

Limanu este declarat rezervație speologic din anul 1959. 

 

     Obiceiuri și tradiții în Dobrogea 

 

” Cele mai multe din obiceiurile, credințele și năravurile aflate la noi, având cea 

mai mare parte originea lor de la romani, sunt păstrate și de frații noștri din Dobrogea; 

așa vedem: plugușorul, buhaiul, colinda religioasă cu florile dalbe și cea lumească cu 

Lerumi Doamne, sau și fără aceste cuvinte, păpușele, irozii, steaua, serbarea zilei de 1 

Mai, obiceiurile de la înmormântări și nunți, tăierea porcilor la Ignat, credința în 

descântece, farmece, vrăji, în prevestirea cucuiveicilor, în pocnetul icoanelor, în șerpii 

de casă, iele, năluci, miazănoapte, stafii, strigoi, vârcolaci, zmei, balauri, în deochi, că 

Sfântul Ilie gonește dracii când tună, și alte multe care s-a păstrat de români ori unde s-

au aflat ei “, scrie T. Burada în monografia” O călătorie în Dobrogea” apărută în 1880 

la Iași. 

Dobrogea este teritoriul care, de-a lungul timpului a fost cotropit de greci, perși, 

Imperiul – bizantin, Imperiul vlaho-bulgar, Imperiul otoman și fiecare din aceste etnii 

au păstrat tradițiile specifice marilor sărbători religioase și a obiceiurilor din viața de zi 



276 

 

cu zi, care au influențat obiceiurile locului. 

Sărbători specifice etniilor dobrogene. 

 

 

Paștele reprezintă cea mai mare sărbătoare a creștinilor. Învierea Domnului este 

pregătită printr-o perioadă îndelungată de post (40 zile) și aduce multe obiceiuri și 

practici magice. Postul mare are ca scop și purificarea naturii și există în Dobrogea 

obiceiul numit Olăria sau Hurhumbalul când sătenii aprind focul din resturi vegetale, 

simbolizând curățarea naturii și înlocuirea culturilor vechi cu lele noi. Un alt obicei din 
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satul dobrogean îl reprezintă urcarea pe un deal a unei roți înfășurate în paie de unde îi 

dau drumul, ce exprimă cursul soarelui. 

De lăsatul secului copii participă la bătaia alviței. De grindă este legată o bucată 

de alviță și cine participă trebuie să muște din alviță fără să folosească mâinile. Cei 

care mușcă din alviță își pun o dorință. 

Lăzărelul este un alt obicei din Sâmbăta Floriilor, aceasta mai este numit și 

Sâmbăta lui Lazăr. Lazăr sau Lăzărelul este ca un zeu al vegetației care moare şi 

renaște în fiecare an, exprimând regenerarea naturii. La acest ceremonial participă 

copiii, care sunt responsabili cu dansul ritualic și mamele care formează grupul de 

colindători. 

La acest obicei se vorbește despre Lazăr care moare în pădure. Mama și 

surorile fecioare îl bocesc pe Lazăr și din mormântul său se înalță un copac falnic. Și 

tot tradiția spune că Lazăr ar fi frate cu cucul, de care s-a rătăcit și de atunci se strigă 

ne încetat unul pe altul. 

 Din prima zi a săptămânii mari și până ultima zi de post, oamenii repară, 

văruiesc casele, se face curat la animale pentru că totul trebuie să fie curat de Paști. 

Fetele de măritat, conform tradiției, trebuie să se grăbească pentru a termina treburile. 

În cazul în care nu reușesc, Joimărița, o femeie fioroasă pedepsește lenea fetelor prin 

pârlirea părului și arderea mâinilor și a fuioarelor de cânepă ne toarse. Tradiția spune 

că luni este ziua pentru curățenie, marți nu se muncește, pentru a nu seca grânele și 

laptele vacilor. Cine muncește în această zi, se spune că va avea recolte puține, vacile 

vor da lapte puțin și gospodarul va avea dureri de cap și va fi chinuit de boli tot anul. În 

Joia Mare sau Neagră este sărbătoarea morților, când se spune că sufletele acestora se 

întorc la casele lor și din acest motiv familiile merg și curăță mormintele. Tot în Joi 

Mari se aprind și focurile în cimitir, ca cei decedați să aibă lumină și căldură și se 

împarte pâine, vin și apă. Tot în această zi se vopsesc ouăle și se pregătește pască. 

Vinerea numită și Vinerea Seacă este ziua în care se ține post negru, nu se muncește, 

deoarece tot ce se lucrează în această zi se strică. Sâmbătă este ziua în care se prepară 

mâncarea pentru ziua de Paște. 

Încondeierea ouălor nu este specific dobrogean, acestea fiind un obicei adus de 

cei care sau stabilit aici din celelalte zone ale țării. Vopsitul ouălor se realiza cu culori 

naturale obținute din fierberea frunzelor, florilor, tulpina plantelor sau coaja acestora. 

Prima zi de Paște, este sărbătorită în familie, după întoarcerea de la biserică cu 

lumină și bucatele sfințite. În prima zi de Paște există și un ceremonial al ciocnitul 

ouălor, se începe cu ciocnitul ouălor roșii și apoi a celelalte culori. Întotdeauna cel mai 

învârstă ciocnește cu cel mai tânăr. În prima zi de Paști nu se consumă ouă ne vopsite. 

În a treia zi de Paște există un obicei numit Paparuda specific comunității 

lipovene, care constă în stropitul cu apă a unui alai de fetelor împodobite cu flori, care 

intrau din curte în curte și cântau un cântec ritual, bătând din palme, paparuda dansa un 

dans săltăreț. Alaiul de fete nu are un număr fix, dar una sau două fete sunt costumate 

(înfășurate în frunze și ghirlande de buz (brusture, alun, stejar). Ghirlandele de buz 

sunt prinse cu cotoarele în sus și legate cu pamblici roș. Paparuda invocă ploaia. 
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Textul magic este:   

” Paparudă-rudă, 

 Vino de ne udă 

Cu găleata- leata 

Peste toată ceata; 

 Cu ciubarul–barul 

 Peste tot poporul. 

 Dă-ne Doamne, cheile 

 Să descuiem cerurile 

Să pornească ploile, 

 Să curgă șiroaiele 

 Să umple pâraiele. 

 Hai, ploiță, hai! 

 Udă pământurile 

 Să crească grânele 

 Mari cât porumbele. 

 Hai, ploiță, hai!” 

Pe lângă forma românească, Paparudă, și cea aromână, Pirpiruna, este forma 

bulgară. 

Un alt obicei este Coloianu în a treia miercuri după Paște, care constă în 

confecționarea unei păpuși de lut și este îngropată în câmp, după o perioadă este 

dezgropat și împrăștiat pe câmp simbolizând culturi bogate și belșug. 

 

Obiceiuri și tradiții de mărțișor - tehnici de realizare a mărțișoarelor 

Pentru a cunoaște și a păstra tradițiile de mărțișor am realiza activități extra 

curriculare în cadrul proiectului tematic „ Tradiții de Mărțișor”, la care au participat 

elevii claselor a-V-VIII-a, activitatea s-a desfășurat în sala de clasă, timp de două 

săptămâni și s-a finalizat cu o expoziție și un târg de mărțișoare.   

Tema proiectului „Tradiții de Mărțișor” se înscrie în aria abilităților practice și 

implică elevul  în căutarea, sortarea materialului necesar, culegerea de informații 

pentru realizarea temei propuse, dar și de cunoaștere a tradițiilor la români, moldoveni, 

bulgari, aromâni (macedoneni), albanezi. Proiectul a urmărit punerea în valoare a 

potențialului artistic și creativ al elevilor și de a stimula lucrul în echipă. Mărțișorul 

care reprezintă simbolul primăverii, se confecționa în casă din fire de cânepă, lână 

roşie şi  albă, care se lega în formă de 8 și se atârnau monede de aur sau argint, muguri, 

flori și se legau la piept sau la gât, mână,  picior în funcție de zonă și se purtau toată 

luna martie .Se credea despre ele că vor aduce noroc fiind adevărate talismane 

protectoare și binefăcătoare.  

În timp forma mărțișorului a evoluat, dacă la început era reprezentat de o 

monedă de aur sau argint la care se atârna un șnur împletit din două fire alb și roșu ( 

alb – reprezintă puritate, înțelepciune; roșu -sânge, foc), mai târziu a fost reprezentat de 

mici pietre de râu înșirate pe ată și vopsite în alb și roșu, ca în zile noastre să fie 

simbolizat de mărgele colorate, ceramică sau flori. Tradiția de mărțișor este specifică 
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zonei balcanice, originară din zona istorică a Maramureșului și Bucovinei de nord și 

până la granița Bulgariei cu Grecia.  

Necesitatea realizării proiectului.  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Istoric, tradiții și obiceiuri 

Istoria mățișorului este 

veche din timpul 

dacilor, care 

considerau mărțișorul 

ca amuletă. 

Sărbătoarea 

mărțișorului apare în 

zona istorică a 

Maramureșului și 

Bucovina de nor până 

la granița Bulgariei și 

Greciei. 

 

Simbolul primăverii, 

reînnoirea naturii. 

Mai târziu au apărut 

și conotații legate de 

credință și optimism 

-La Români și în 

Republica Moldova 

există mărțișor; 

-La Bulgari Martenitsa 

(numele provine de la 

Baba Marta – Baba 

Dochia la Români 

Mărțișor – sărbătoare specifică 

zonei balcanice 

Istoric, tradiții, obiceiuri 

legate de mărțișor 

Legende și simbolistică 
Activități practice 
- Confecționarea de 

mărțișoare, 

felicitări, brățări 
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Gastronomie 

 

 
 

   Preparate tradiționale românești 

Plăcintă Dobrogeană 

Ingrediente: - Pentru aluat: o cană cu apă, două sau trei linguri de ulei, sare, o 

lingură de oțet, 450-500 g făină; - Pentru umplutură: 1 kg de brânză ușor sărată, iaurt 

gras sau smântână, 6-8 ouă, sare. 
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Obținem o cocă nici moale, nici tare din făină, apă, ulei, sare și oțet și împărțim 

aluatul în 6-7 mici bucăți. Întindem separat fiecare bucată de aluat cu făcălețul. 

Umplutură o realizăm din brânză dată pe răzătoare într-un castron și se amestecă cu 

iaurt sau smântână și cu 6 ouă bătute ca pentru omletă, peste care adăugați un praf de 

sare. 

Umplutura este întinsă pe foi și apoi acestea sunt strânse cu mâna și așezate în 

tavă, care prealabil a fost unsă cu ulei sau untură. 

 

 
https://folclor-romanesc.ro/wp-content/uploads/2017/02/Placinta-dobrogeana-

traditionala.jpg 

 

Preparate tradiționale la aromâni 

Piperchi țârgâsiti 

Ingrediente: - ardei, roșii (suc de roșii), usturoi, brânză, sare și piper 

1. Ardeii sunt tăiați cubulețe și se pun la călit în ulei. 

2. Când ardeii s-au călit se adaugă roșii decojite tăiate cubulețe sau sucul de 

roșii și se mai lasă cca. 5 minute. 

3. Se adaugă apoi usturoiul tocat mărunt și brânza răzuită și mai fierbem cca. 

5 minute. 

4. La final, se potrivește de gust cu sare și piper. Se servește caldă.  

 

 
              https://gastronomietraditionala.ro/gastronomie-dobrogeana 

 

Preparate tradiționale la bulgari 

Kavarma 

Ingrediente: carne de pui sau porc, ulei sau untură, ceapă, vin, ciuperci, ficat de 

vită sare, piper. 

1. Carnea se taie cubulețe și se unge cu grăsime și este așezată într-un vas de 

lut, se adaugă ceapa tăiată.  

2. După ce carnea se înmoaie se adaugă ficat de vițel tăiat felii, ciuperci 
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tăiate, piper, vin, paprikă, sare după gust.  

3. Se amestecă bine și se pune apoi la copt, la temperatură moderată.  

4. Se servește caldă în vase de lut. 

 

 
            https://gastronomietraditionala.ro/gastronomie-dobrogeana 
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ACTIVITĂȚILE EXTRACURRICULARE 

 

 

Prof. Sabău Corina 

Palatul Copiilor Tg-Mureș 

 

 

Eficiența activității extracurriculare va depinde nu numai de modul de 

interacțiune complexă a comportamentelor ei, ci și de felul cum ea este integrată în 

procesul de învățământ ca sistem și funcționalitate pentru că așa ca și la o lecție în 

activitatea de cerc se obiectează elementele procesului de învățământ: obiective, 

resurse, conținut, strategii și evaluarea procesului de învățământ. În esență, fiecare 

activitate de cerc, ca orice lecție trebuie orientată spre atingerea anumitor facilități 

(scop și obiective) și realizată printr-un anumit conținut,pus în valoare de conducători 

de cerc și elevi. Aceasta se realizează folosind strategii optimale (combinații de 

metode, tehnici, mijloace de învățământ) pentru parcurgerea în cele mai bune condiții a 

programului de instruire, de la obiectivele fixate spre obiectivele împlinite. 

Din acest demers rezultă că fiecare din aceste componente are funcții bine 

definite: finalitățile orientează și direcționează întreaga activitate didactică a 

conducătorului, sugerând ce strategii să folosească și oferă în același timp criterii de 

evaluare a rezultatelor din perspectiva obiectivelor urmărite; relațiile conducător de 

cerc-elev și elev-elev asigură transmiterea, receptarea și asimilarea mesajului didactic 

și creează climatul necesar desfășurării programului de instruire. 

Aceste componente structurale și relații de interacțiune din cadrul activității 

constituie un tot unitar, organic legate între ele și integrate într-un microsistem 

funcțional. Desigur, nu trebuie să uităm că orice activitate de cerc este desfășurată pe 

baza unei concepții didactice a conducătorului de cerc, ce decurge din viziunea lui 

asupra dezvoltării sociale, asupra dimensiunilor personalității cerute de civilizația 

modernă și a modului cum vede transmiterea cunoștințelor în domeniul în care este 

calificat. 

Spre deosebire de activitățile didactice clasice din școală - lecțiile- care se 

desfășoară pe baza cerințelor programelor școlare obligatorii, activitățile din cerc se 

desfășoară pe baza unei programe dominantă integral de ideea activității, a 

dinamismului, eliminând rigurozitatea, monotonia, care însoțesc uneori realizarea 

obiectivelor didactice obligatorii din școală. Cu toate acestea și în cercuri activitatea se 

desfășoară pe baza unui comportament didactic între conducătorul de cerc și elevi, pe 

baza unor principii și norme cu caracter pedagogic. În acest sens, noile cerințe ale 

școlii moderne, de a desfășura un învățământ formativ ne oferă posibilitatea să facem 

din activitatea de cerc un act de creație deschisă spre viață și centrată pe dezvoltarea 

inteligenței creative a elevului. 

Dacă profesorul de cerc nu reflectează profund asupra problemelor personalității 

omului contemporan, asupra destinului său, dacă n-a descoperit marile orizonturi 

deschise de strategiile didactice folosite în mod creativ, dacă n-a înțeles sensul 
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fiziologic și semnificația muncii sale, el va rămâne un ”muncitor manual” necalificat, 

care nu gândește asupra muncii sale, fiind dominat de ea. 

Dacă proiectarea didactică este doar premisa unei activități reușite, analiza 

autoevaluativă definește eficiența acesteia oferind posibilitatea perfecționării 

permanente. Practica, de asemenea,a dovedit că activitatea didactică depinde de 

pregătirea ei anticipată, deci de proiectare, care poate fi definită ca: ansamblu de 

procese și operații de anticiparea acesteia, asigurându-i un caracter mai sistematic, 

rațional și în consecință o eficiență sporită. Proiectarea - în cazul activităților 

extracurriculare, ca și a lecțiilor de fapt - se referă la operații de construcție și 

organizare anticipativă a următoarelor componente ale actului didactic, precum și a 

relațiilor dintre acestea:obiectivele activității, conținutul activității, strategiile de 

predare-învățare a conținutului; acțiuni de evaluare a rezultatelor. 

 

         Structura proiectului de tehnologie a activităților extracurriculare. 

       Ca parte integrantă a procesului instructiv-educativ, activitățile 

extracurriculare trebuie să respecte reperle oricărei activități didactice: 

 COMUNICAREA – în cadrul căreia se asigură climatul educațional, 

individualizarea comunicării și modalitățile comunicării; 

 ETICA RELAȚIILOR PROFESOR-ELEV – bazate pe valori, conduită, 

considerarea elevului ca partener educațional; 

 STRATEGII DE MANAGEMENT: 

I. proiectarea activității - stabilirea realistă a obiectivelor, actualizarea 

conținutului de învățare la particularitățile cognitive, selectarea tehnicilor de lucru, 

diversitatea și atractivitatea activităților, utilizarea adecvată a tehnicilor auxiliare; 

II. Implementarea - parcurgerea etapelor de învățare-proiectare,  adaptare la 

contexte, gestionarea corectă a metodelor și tehnicilor de lucru, gestionarea eficientă a 

timpului, claritatea explicațiilor și cerințelor, transformarea copiilor din consumatori de 

informație în producători de informație; 

 EVALUAREA – proiectarea activităților de evaluare corespunzătoare, 

selectarea eficientă a metodelor de evaluare în vederea obținerii unui feed-back rapid 

asupra atingerii obiectivelor, diversificarea metodelor și tehnicilor de evaluare, 

prezența elementelor de noutate și inovație în produsele copiilor; 

Între activitatea de cerc și lecția școlară există unele deosebiri și anume: 

- învățarea în cadrul activităților cercului are loc prin activitatea practică a 

elevului. 

- tematica activității cercului diferă de la membru la membru, în grupele de 

avansați și de performanță (munca individuală). Când tematica cercului este comună 

pentru toți membrii,fiecare grupă sau subgrupă primește sarcini speciale și diferite. 

- activitatea în cerc are caracter predominant practic (peste 90%) de învățare 

independentă sau prin cooperare sub îndrumarea conducătorului de cerc. 

- învățarea prin activitatea practică are un caracter de descoperire, 

desfășufându-se individual sau în grupuri, elevul fiind obligat să-și clarifice toate 

problemele pentru a trece mai departe. 
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- îndrumarea activității copiilor se face individual. Numai când apar greșeli 

tipice sau dificultăți prea mari conducătorul de cerc se adresează întregii grupe. 

- activitatea elevilor avansați se desfășoară în ritm propriu. Doar la grupele de 

începători se lucrează la aceeași temă și în același ritm. 

Activitatea de cerc este forma de bază a muncii de învățare a elevilor. Proiectul 

de tehnologie al activității este un instrument de lucru al conducătorului de cerc, care 

anticipează strategiile de învățare posibile pe care le poate urma elevul în vederea 

lărgirii orizontului de cunoaștere, formării capacităților intelectuale, a spiritului de 

creație, a deprinderilor de muncă pentru atingerea obiectivelor stabilite inițial și care 

urmează să fie evaluate în final. 

Valoarea și utilitatea unui proiect de tehnologie rezultă din necesitatea 

pregătirii minunțioase a conducătorului de cerc pentru fiecare moment al activității. 

În elaborarea proiectului de tehnologie trebuie respectate următoarele condiții: 

a) Precizarea clară a scopului didactic: îmbinarea laturii instructive cu cea 

educativă. Profesorul trebuie să-și precizeze cu claritate volumul de cunoștințe și 

deprinderi pe care își propune să la formeze, să le fixeze sau să le verifice. Acest 

volum se stabilește în funcție de etapa procesului de formare a diferențelor deprinderi 

tehnice și de posibilitățile elevilor din grupă(începători, avansați, performanță). 

b) Stabilirea conținutului fiecărei etape a activității. În funcție de temă, de 

scopul didactic și de nivelul elevilor din grupa cu care se lucrează, se organizează 

fiecare etapă a activității, prevăzându-se ansamblul de cunoștințe și succesiunea 

operațiilor care vor fi executate de copii. 

c) Alegerea metodelor și procedeelor corespunzătoare fiecărei etape a activități. 

În funcție de procesul de formare a deprinderilor și a particularităților de vârstă ale 

elevilor,pentru fiecare etapă se precizează cele mai eficiente metode și procedee 

necesare realizării scopului propus. 

d) Organizarea activității și stimularea activității individuale ale acestora. 

Însușirea unei deprinderi este condiționată de felul cum conducătorul reușește să 

activeze elevii din cadrul grupelor ca să participe efectiv la executarea obiectelor și să 

stimuleze în același timp activitatea individuală a fiecăruia. 

e) Folosirea rațională a timpului alocat fiecărei etape a activității cercului. 

Pentru a preveni dezorganizarea și a stabili un ritm normal în desfășurarea activității 

este necesarsă se stabilească durata fiecărei etape, în funcție de importanța pe care 

aceasta o are în ansamblul activității. Dat fiind caracterul practic al acestor activități, 

etapa cu durata cea mai mare trebuie să fie aceea destinată executării lucrării de către 

elevi. 

Respectând condițiile didactice generale enumerate mai sus, se elaborează 

proiectul de tehnologie al activității. Proiectarea activităților extracurriculare reprezintă 

un proces complex, structurat pe diferite nivele de acțiune, orientat spre atingerea unor 

finalități și materializat în fapt într-un set de repere și chiar modele de acțiune, ca 

suport în activitățile specifice de implementare ulterioare. Această activitate constă în 

selectarea finalităților, alegerea experiențelor extracirriculare, alegerea conținuturilor, 

organizarea și integrarea experiențelor și conținuturilor și evaluarea eficacității. 
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Structura unui proiect de tehnologie(proiectul activității extracurriculare) a 

activității cercului este următoarea (parte introductivă): 

 unitatea de învățământ: se specifică titulatura instituției; 

 profesor: se notează numele cadrului didactic responsabil; 

 profilul cercului; 

 data; 

 durata activității; 

 grupa de elevi:începători,avansați,performanță; 

 tema sau lucrarea; 

 scopul și obiectivele educative; 

 metode și procedee utilizate; 

 materiale necesare. 

În partea a doua a proiectului de tehnologie a activității se dezvoltă conținutul 

acesteia indicându-se în mod concret desfășurarea diferitelor etape sau evenimente de 

învățare și timpul cu aproximație utilizat;activitatea conducătorului de cerc; activitatea 

și conduita probabilă a elevilor. 

Această parte - Desfășurarea activității - cuprinde următoarele: 

 reactualizarea unor cunoștințe,deprinderi din experiența anterioară dobândită 

la cerc; 

 enunțarea obiectivelor și sarcinilor de lucru; 

 explicarea și demonstrarea procedeelor de lucru; 

 cererea situației problemă (avansați); 

 executarea lucrărilor de elevi; 

 verificarea rezolvării problemei; 

 închiderea activității      strângerea lucrurilor și a materialelor 

 evaluarea lucrărilor. 

În stabilirea scopului trebuie să se concretizeze, în funcție de temă, operațiunile 

cu ajutorul cărora se efectuează lucrarea. Concomitent cu indicarea operațiunilor se vor 

sublinia și sarcina de predare, fixare, consolidare sau verificare. Această latură 

instructivă a scopului este complectată cu cea educativă, care se referă la trăsăturile 

morale, interes și dragoste pentru muncă, perseverență, inițiativă, independență, ordine, 

disciplină etc. 

În fucție de grupa cu care se desfășoară activitatea (începători, avansați) se vor 

preciza metodele și procedeele mai importante care vor fi folosite în diferite etape ale 

activității: conversația, demonstrația și explicația în partea introductivă, exercițiul în 

partea executării obiectelor de către elevi și conversația și explicația în încheierea 

activității. 

Desfășurarea activității presupune mai multe momente principale. Introducerea 

în activitate este un moment important (mai ales la începători) în pregătirea pshiologică 

a copilului pentru efectuarea lucrării. Această introducere poate fi realizată prin 

procedee variate: 

 conversații în cadrul cărora se va sublinia utilitatea unor obiecte; 

 prezentarea obiectului pe care urmează să-l efectueze,deservirea lui. 
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Pregătirea inițială a elevului în vederea înțelegerii conștiente a procesului de 

redare a unui obiect textil este realizată în momentul prezentării acestuia. Odată cu 

analiza structurii și caracteristicilor fiecărui element, se subliniază și etapele principale 

în realizarea lui. 

Cunoașterea materialului de către elevi este un alt moment necesar în pregătirea 

copilului pentru începerea activității practice. În funcție de grupa la care se lucrează 

intuirea materialului poate să se facă înaintea explicării și demonstrării succesiunii 

operațiunilor, fie după acest moment,în special la cei începători atunci când obiectul ce 

urmează a fi confecționat necesită mai multe operații și materiale. 

Pregătirea practică a conducătorului de cerc se concretizează în proiectul de 

tehnologie în partea în care se precizează felul cum se prezintă copiilor componentele 

și succesiunea operațiilor,explicarea și demonstrarea modului de lucru. Pentru 

valorificarea maximă a acestui moment se vor preciza în mod amănunțit într-o 

succesiune logică toate mișcările care intră în componența operațiunii de bază. Această 

parte a planului trebuie să oglindească în același timp sincronizarea demonstrării cu 

explicația operațiunilor. 

În funcție de nivelul grupei la care se lucrează este necesar  ca în proiect să se 

precizeze obiectivele pe care profesorul își propune să le lămurească în etapa executării 

lucrării de către elevi. Aceste obiective se pot referi la modul cum elevii respectă 

indicațiile date cu privire la folosirea materialului, la executarea corectă a materialului 

și a uneltei, la ordinea și curățenia locului de muncă etc. Tot în această parte a 

proiectului trebuie să se prevadă munca individuală cu elevii, antrenarea și implicarea 

lor în activitatea practică. 

Încheierea activității se concretizează în proiect prin sublinierea criteriilor de 

apreciere a obiectelor executate. 
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IMPACTUL ACTIVITĂȚILOR  EXRACURRICULARE  

ÎN VIAȚA ȘCOLARĂ 

 

 

Profesor Săvoiu Elena- istorie 

Liceul De Arte ,,Ionel Perlea”, Slobozia, Ialomița 

 

 

Trăim într-o societate aflată într-o continuă schimbare, în care noul devine 

repede vechi/ depășit; o societate dinamică, globalizată, cu o piață a muncii extrem de 

mobilă și globalizată. 

Conceptul renascentist de ,,om universal”, mi se pare a fi destul de actual 

zilelor/societății noastre. Omul secolului XXI trebuie să aibă cunoștințe/informații din 

cât mai multe domenii: să fie activ, să se implice, să se adapteze rapid diverselor medii 

de muncă, de interacțiune socială. 

Cam de acest orizont existențialist trebuie să țină seama și educația tinerilor 

generații. Dar aceasta, după cum bine se știe, nu se mai limitează doar la ceea ce oferă 

școala, programa și orarul școlii. 

Educația trebuie lărgită, văzută și abordată prin prisma a ceea ce am creionat în 

rândurile de mai sus. 

De aceea, activitățile extracurriculare au un rol important. Prin participarea la 

desfășurarea lor copiii/elevii își pot descoperi /cultiva  aptitudini, deprinderi; își 

dezvoltă stima de sine, abilitățile sociale . 

În continuare , mă voi opri la câteva exemple în acest sens, ce pot fi desfășurate 

într-un an școlar, precum : ,, Ziua Națională a României – sărbătoare a tuturor 

românilor”; ,,Frumusețile Sărbătorilor de iarnă”; ,,Martie- luna mărțișorului” ; 

,,Să ne cinstim eroii” . 

Și, fiindcă sunt în primul rând profesor de istorie, voi începe cu  activitățile 

având această tematică. Spunea marele nostru istoric Nicolae Iorga că ,,un popor care 

nu își cunoaște istoria este ca un copil care nu își știe părinții”. Istoria/trecutul unei 

comunități locale/naționale  reprezintă  identitatea acesteia lăsată moștenire de cei care 

au trăit și creat înaintea noastră . Este lecția/ experiența de viață rămasă de la ei, din 

care noi putem învăța ceva – prelua modele, atitudini, valori, cunoștințe care să ne 

inspire creativ sau putem evita a repeta aceleași greșeli ( să nu uităm alte vorbe de duh  

,,istoria se răzbună pe cei care nu o cunosc, repetându-se”). 

De aceea, este important să îi canalizăm pe elevi către activitățile cu această 

tematică. Astfel,  prin participare, ei  își vor îmbogăți informațiile primite la ora de 

istorie; își vor dezvolta cultivarea sentimentului de prețuire și valorizare a realizărilor 

înaintașilor noștri. De asemenea, elevii vor avea prilejul de a –și face noi cunoștințe, 

prieteni- elevi din alte instituții de învățământ, de a se întâlni cu personalități culturale, 

militare și  politice . 
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O astfel de activitate este ,,Ziua Națională a României”. Ea este prilej de 

bucurie pentru toți românii oriunde s-ar afla ei pe acest pământ. Este ziua în care la 1 

decembrie 1918 a devenit realitate un vis/o năzuință de secole a românilor – formarea 

statului național unitar român – România Mare. A fost o lucrare a multor veacuri de 

suferință, răbdare, speranță și jertfă. Este ziua în care trebuie să fim alături cu inimile 

unii de alții. Și în această stare de simțire trebuie să educăm și tinerele generații. De 

aceea, în fiecare pregătim activități prin care subliniem importanța acestui eveniment. 

Cu două săptămâni înainte de sărbătoare, elevii încep să confecționeze/deseneze 

steaguri tricolore. O parte dintre acestea vor fi expuse în clasă, cu altele vor merge la 

parada de 1 Decembrie. De asemenea , pentru participarea la un spectacol artistic 

dedicat zilei naționale vor învăța poezii și vor participa la repetițiile celor două coruri 

ale liceului . 

O altă activitate, în același sens, este ,, Să ne cinstim eroii”. Finalitatea ei va fi 

realizarea de desene artistice având ca tematică eroii neamului românesc, inclusiv cel 

ai locului natal. Pentru o cât mai reușită și inspirată activitate, în prealabil se va merge 

la Muzeul  de Istorie Județean. Aici, elevii vor avea posibilitatea să cunoască ,,pe viu” 

istoria și să culeagă informații inedite. Lucrările realizate vor fi premiate: toate vor fi 

postate pe site-ul școlii. Acest lucru va duce la creșterea stimei de sine a elevilor, la 

formarea obișnuinței de a concura, de a se simți competitivi, valorizați  de către  

ceilalți. De asemenea, se va participa la festivitățile publice organizate cu acest prilej la 

Catedrala episcopală și la Monumentul Eroilor din municipiu. Vor lua parte astfel la 

activitățile de aducere aminte și de cinstire a faptelor înaintașilor noștrii, care prin 

jertfa lor au făcut posibilă devenirea noastră de astăzi. Va fi o oportunitate de a afla noi 

informații și de a-și cultiva spiritul civic. 

De asemenea, primăvara- anotimpul renașterii naturii și al speranței, este o 

sursă de inspirație inepuizabilă în privința elaborării tematici activităților 

extracurriculare. 

,, Martie- luna mărțișorului” poate fi una din acestea. Încă din februarie, elevii 

formează grupuri de lucru. Începe una din cele mai iubite și dragi lor activități, la care 

participă cu tot sufletul lor de copil – confecționarea mărțișorului – simbol al 

primăverii. Este un prilej de a-și arăta deprinderile,  îndemânarea, abilitățile, 

creativitatea, originalitatea, de a-și pune în valoare cunoștințele dobândite la orele de 

pictură, modelaj, crochiuri și desen artistic. Tematica este la alegere, ca și materialele. 

Colaborarea dintre ei îi va apropia; se vor cunoaște mai bine, se vor înțelege mai bine. 

Aceste mărțișoare vor fi apoi dăruite o parte; altele vor intra în expoziția primăverii 

organizată în școală. 

În concluzie, activitățile  extracurriculare au o inestimabilă importanță în 

devenirea unui copil; în formarea și dezvoltarea personalității sale. Ele sunt o 

modalitate de a ne apropia unii de alții, de a ne cunoaște, înțelege și accepta: o 

modalitate prin care putem cultiva conviețuirea pașnică, armonioasă constructivă între 

semenii noștii- o modaliate prin care putem face lumea în care trăim mai frumoasă. 
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ACTIVITĂȚILE EXTRACURRICULARE  

ȘI PROMOVAREA IMAGINII ȘCOLII 

 

 

Profesor Serea Veronica Lulu Viorica 

Școala Gimnazială Specială Nr.1 București 

 

 

Activitățile extrașcolare sprijină promovarea imaginii  școlii, elevul  trăiește 

astăzi într-o lume dominată de mass media, iar influențele nefaste ale televizorului și 

calculatorului acționează asupra sănătății psihice și morale, care  contribuie la 

transformarea elevilor în persoane incapabile de a se controla comportamental și 

emoţional. Activitățile extracurriculare dau o alternativă sănătoasă, practică și creativă 

de a ocupa timpul liber al elevilor, instituția de învăţământ ce promovează astfel de 

activități beneficiind de imaginea pozitivă binemeritată, atât la nivel local, cât și 

județean sau național. Un exemplu de astfel de activitate, sub formă de proiect este 

redată mai jos. 

Titlul proiectului:  Săptamâna verde. 

Argument. Educația ecologică a devenit în ultima perioadă un subiect de 

amploare care se află pe buzele tuturor, în special la școală, unde cadrele didactice 

transmit cunoștințe și educă conștiințe  în vederea  dezvoltării competențele necesare 

pe tot parcursul vieții. 

Scop. Scopul proiectului este de a-i familiariza pe elevii școlii cu noțiuni de 

bază ale ecologiei și de a transmitere noțiuni de bune practici în vederea folosirii lor de 

către aceștia în viața de zi cu zi. 

Obiective: 

- să conștientize importanța îngrijirii mediului; 

- să stimuleze spiritul de responsabilitate civică persoanelor din jur; 

- să exerseze deprinderile de sortare inteligentă a materialelor din mediu; 

- să coopereze în vederea realizării activităților destinate protejării și îngrijirii 

mediului. 

Grupul țintă: elevii școlii. 

Descrierea activităților. 

Activitățile  se vor desfășura la școală. 

1. Să ne familiarizăm cu noțiunile despre ecologie 

În vederea desfășurării activității vor participa alături de elevi și părinții 

acestora. Elevilor le sunt prezentate planșe cu imagini pe baza cărora au loc dezbateri 

despre mediu. Elevii primesc câte un jeton cu o imagine cu mediul neîngrijit și trebuie 

să descrie cu cuvinte proprii ceea ce observă și modul în care ar îmbunătăți starea 

acestuia. Pe baza răspunsurilor elevilor, cadrul didactic coordonator va realiza o hartă 

mentală a săptămânii care îi va însoți pe elevi toată săptămâna pentru a-și aminti mai 

ușor informațiile discutate. 
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Au loc diferite jocuri care necesită participarea individuală sau grupală. 

Jocurile se desfășoară atât în mediul digital cât și fizic. Digital se realizează aplicații 

folosind aplicațiile Kahoot!, Mentimetter și Wordwall. În cadrul jocurilor fizice 

urmează să aibă loc următoarele: mimă, jocuri de masă și jocuri sportive. 

2. Concurs de pictură 

Elevii primesc ca sarcină să realizeze pe o coală de bloc de desen de 

dimensiunea A3 un desen prin care trebuie să evidențieze un mediu sănătos sau un 

desen prin care trebuie să evidențieze un mediu afectat de poluarea. La final toate 

lucrările sunt expuse în holul școlii și jurizate de un grup format din patru cadre 

didactice (doi profesori de psihopedagogie specială și doi profesori educatori) și doi 

elevi (un elev din învățământul primar, un elev din învățământul gimnazial). Vom 

folosi metoda Turul galeriei, fiecare elev participant la concurs va sta în dreptul 

propriei lucrări și va răspunde la întrebările primite în legătura cu aceasta. 

3. Grădina școlii înflorește 
La această activitate alături de elevi și profesori participă și părinții și voluntari. 

Fiecare elev al școlii face echipă cu părintele și cu un voluntar. Aceștia primesc câte o 

floare în ghiveci pe care trebuie să o planteze. În locul în care aceștia trebuie să 

planteze florile, mai întâi trebuie să îl igienizeze (să îndepărteze pietrele, să smulgă 

iarba, să strângă plasticul sau gunoaiele de pe pământ dacă există). Fiecare elev 

primește în urma unui sponsorizări materialele necesare desfășurării activității 

(mănuși,saci de gunoi, lopățică, floare). 

La finalul activității elevii primesc diplome cu premiul I, II, III, mențiuni și 

diplome de participare. 

Rezultate așteptate la finalul activităților din proiectul Săptămâna Verde: 

- valorificarea  relației elev-școală-familie necesar în vederea realizării actului 

educativ; 

- dezvoltarea capacității de lucru în echipă stimulându-le elevilor competențe 

necesare pe tot parcursul vieții; 

- integrarea elevilor în societate prin promovarea încrederii în forțele proprii; 

- schimb de experiență între elevii școlii și voluntari. 

Programul desfășurat va fi promovat prin afișe, pliante și fluturași în 

comunitatea școlii, dar și în mediul online prin intermediul platformelor Facebook și 

Instagram.  

Acesta va fi expus în cadrul Consiliului Profesoral și va fi popularizat în cadrul 

simpozioanelor și sesiunilor de comunicări științifice la care școala va participa. 

Promovarea imaginii pozitive a instituției școlare se realizează prin 

publicarea tuturor activităților, a reușitelor, internetul devenind cel mai uzual mod 

de a face școala accesibilă. Cu ajutorul  site-ului școlii, a unui email sau a unei 

platforme, nu doar că putem ține la curent părinții cu tot ce se întâmplă în școală, dar 

putem promova activitățile extracurriculare  și implicit școala în cadrul căreia acestea 

se desfășoară. 

În concluzie: imaginea școlii poate fi promovată oferind beneficiarilor ceea 

ce aceștia au nevoie: educație de calitate, accesul la ofertele educaționale, 
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individualizarea învățării, combaterea discriminării, reducerea violenței, 

promovarea unui comportament moral pozitiv, și participarea la activități 

extrașcolare. Educația de calitate este rezultatul unui efort colectiv al cadrelor 

didactice, fiecare contribuind individual asupra imaginii, de ansamblu, a instituției 

școlare.  

 

  

Bibliografie: 

  

1. Binet, Alfred. Idei moderne despre copii. Editura Didactică şi Pedagogică. 

Bucureşti.1995. 

2. Bocoş, M. J. Fundamentele pedagogiei. Teoria şi metodologia curriculumului, 

repere şi instrumente didactice pentru formarea profesorilor. Piteşti, 

Editura Paralela 45. 2008. 

3. Neacşu, Ioan.  Potolea, Dan. Reforma evaluării în învăţământ. Concepţii şi 

strategii. Ministerul Învăţământului. Bucureşti. 1996. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



295 

 

EFICIENȚA ȘI ROLUL ACTIVITĂȚILOR EXTRAȘCOLARE 

 

 

Prof. Voiculescu Claudia,Informatică 

Colegiul Național Alexandru Odobescu, Pitești 

 

 

"Educaţia este un proces al vieţii şi nu o pregătire pentru viaţă. Cred 

că şcoala trebuie să reprezinte viaţa actuală, viaţa tot atât de reală şi de 

vitală pentru copil ca aceea pe care el o duce în familia sa, cu vecinii săi, 

pe locurile lui de joacă." (John Dewey) 

 

Educația este activitatea de formare și dezvoltare a personalității, prin care se 

realizează socializarea prin umanizare. În acest sens, formarea exprimă procesul de 

socializare, după cum cel de dezvoltare privește, în esență, individualizarea.Dewey 

consideră ca educația este un proces de „creștere”, în sensul de stimulare a capacității 

de a învăța din experiență, de a reține ceea ce este util pentru a face față unor situații 

noi (I. T. Radu, L. Ezechil, 2002, pp. 40-41). 

Activitatea extracurriculară reprezintă totalitatea acțiunilor educative organizate 

și desfășurate în afara planului de învățământ, dar strâns legate de acesta, sub 

conducerea cadrelor didactice. 

Activitatea extrașcolară cuprinde totalitatea acțiunilor educative desfășurate în 

afara școlii, ca instituție de educație, dar în cadrul instituțiilor sportive, culturale, cum 

sunt teatrele, bibliotecile, casele de creație. 

În etapa actuală școala trebuie să organizeze un spectru larg, bine gândit de 

activități, la lecții și în afara orelor de curs, la facultative. Elevii trebuie să cânte, să 

declame, să picteze, să danseze, să brodeze, să țese. În școală trebuie să fie create astfel 

de condiții, ca fiecare elev să-și poată alege activitățile pe placul lui și astfel, să fie 

atras de școală, ea devenind “casa bucuriei” lui. Pe fundalul frumosului și al bucuriei, 

procesul de educație ar decurge mai ușor, mai interesant. Sistemul educației 

extracurriculare nu este un supliment, un lux, ci o necesitate. 

Activitățile extrașcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, 

oferă cele mai eficiente modalități de formare a caracterului copiilor încă din clasele 

primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciați și mai accesibili sufletelor 

noastre. Activitățile extracurriculare contribuie la gândirea și completarea procesului 

de învățare, la dezvoltarea înclinațiilor și aptitudinilor elevilor, la organizarea rațională 

și plăcută a timpului lor liber. 

Având un caracter atractiv, elevii participă într-o atmosferă de voie bună și 

optimism, cu însuflețire și dăruire. Potențialul larg al activităților extrașcolare este 

generator de căutări și soluții variate. Succesul este garantat dacă ai încredere în 

imaginația, bucuria și în dragostea din sufletul copiilor. Serbările școlare au un caracter 

stimulator atât pentru micii artiști, cât și pentru părinții lor. Prin conținutul bogat al 

programului pe care îl cuprinde serbarea școlară valorifică varietatea, preocuparea 
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intereselor și gusturilor școlarilor. Ea evaluează talentul, munca și priceperea 

colectivului clasei și transformă în plăcere și satisfacție străduințele acestuia. Perioada 

de pregătirii a serbării, dorința sinceră de succes pot suda colectivul clasei, 

impulsionează în mod favorabil fiecare copil să trăiască acele momente. Consider că 

fiecare copil trebuie să aibă un loc bine definit în cadrul programelor artistice pentru a 

se simți parte integrantă, să știe că și datorită lui serbarea a avut succes. 

Activitatea educativă școlară și extrașcolară dezvoltă gândirea critică și 

stimulează implicarea tinerei generații în actul decizional în contextul respectării 

drepturilor omului și al asumării responsabilităților sociale, realizându-se, astfel, o 

simbioză lucrativă între componenta cognitivă și cea comportamentală. 

  Activităţile extraşcolare, în general, au cel mai larg caracter interdisciplinar, 

oferă cele mai eficiente modalităţi de formare a caracterului copiilor încă din clasele 

primare, deoarece sunt factorii educativi cei mai apreciaţi şi mai accesibili sufletelor 

acestora. 

   Activitățile extracurriculare sunt apreciate  atât de catre copii, cât si de 

factorii educaționali în măsura în care : 

 valorifică și dezvoltă interesele și aptitudinile copiilor; 

 organizează într-o manieră plăcută și  relaxantă timpul liber al copiilor 

contribuind la optimizarea procesului de învățământ; 

 formele de organizare sunt din cele mai ingenioase, cu caracter recreativ; 

 copiii au teren liber pentru a-si manifesta in voie spiritul de initiativa; 

 participarea este liber consimțită, necodiționată, constituind un suport 

puternic pentru o activitate susținută; 

 au un efect pozitiv pentru munca desfășurată în grup; 

 sunt caracterizare de optimism și umor; 

 creează un sentiment de siguranță și încredere tuturor participanților; 

 urmăresc lărgirea și adâncirea influențelor exercitate în procesul de 

învățământ;       

 contribuie la dezvoltarea armonioasă a copiilor. 

Activităţile extracurriculare joacă un rol foarte important în dezvoltarea fizică 

şi psihică a copilului/ elevului. Prin intermediul acestora, copilul/ elevul învaţă să 

interacţioneze cu cei din jur şi își valorifică potențialitățile specifice (din domenii spre 

care are înclinaţii). Asemenea activități, spunea Ioan Nicola (2000, pp. 277-278), 

„generează relații de prietenie și întrajutorare, fortifică simțul responsabilității și 

statornicește o atitudine justă față de colectiv și față de scopurile urmărite. Important 

este ca elevii/ copiii să fie antrenați nu numai în desfășurarea unor asemenea activități, 

ci și în inițierea și organizarea lor”. 
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STAREA DE BINE ÎN ȘCOALĂ  
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STRATEGII DE NEGOCIERE ÎN CLASA DE ELEVI 

  

 

Prof. învățăm. primar  Badiu Iuliana 

Școala Gimnazială nr. 30 „Gheorghe Țițeica” Constanța 

 

 

,,Negocierea este procesul prin care reușim să obținem ceea ce 

vrem de la cei care vor ceva de la noi!,, (Kennedy) 

 

Negocierea reprezintă o activitate cunoscută din timpuri străvechi, termenul 

negociere apare consemnat pentru prima dată în secolul al VI-lea î. H., în Roma 

Antică, dar care a început să fie studiată în ultimele trei decenii, cercetătorii devenind 

extrem de preocupaţi de acest subiect, abordându-l din diverse puncte de vedere ca 

urmare a complexităţii şi diversităţii sale. 

Procesului de negociere poate fi abordat în diverse contexte: economic, politic, 

juridic, social, cultural şi educaţional. Realizările majore ale societăţii ultramoderne 

impun o dezvoltare a tuturor sferelor, inclusiv a celei educaţionale. În condiţiile 

dezvoltării de anvergură a societăţii, ce prevăd modernizarea continuă a sistemului de 

învăţământ, implementarea noilor strategii negociatoare în cadrul sistemului 

managerial educaţional este absolut indispensabilă. 

Managerul şcolar este obligat, în noile condiţii, să negocieze cu elevii (pentru 

păstrarea unui climat corespunzător sau pentru elaborarea unui regulament de ordine 

interioară, sau pentru a-i convinge să studieze în instituţia de învăţămât pe care o 

conduce), cu părinţii (pentru organizarea unor acţiuni educative non-formale, pentru 

formarea asociaţiei de părinţi), cu administraţia locală şi agenţii economici (pentru 

obţinerea unor resurse financiare suplimentare), cu profesorii (pentru tratarea 

diferenţiată sau personalizată a unor elevi, pentru participarea în diverse proiecte 

educaţionale), cu inspectoratul (pentru a asigura un personal calificat). 

Pentru o negociere reuşită în educaţie ar fi importantă respectarea următoarelor  

etape:  

1. Pregătirea negocierii; 

2. Elaborarea unei strategii; 

3. Începerea negocierii; 

4. Clarificarea poziţiilor; 

5. Negocierea propriu-zisă; 

6. Încheierea negocierii. 

Există patru surse principale de putere ce pot influenţa negocierea în educaţie: 

personalitatea, funcţia, cunoştinţele şi instinctul celor care sunt implicaţi în actul 

negocierii. 

Negocierea educaţională este în deplin acord cu priorităţile învăţămîntului 

actual de calitate, de aceea este necesar de a forma competenţa de negociere la 

managerii şcolari pentru a oferi un nou impuls actului managerial. În condiţiile unei 
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educaţii aflate în schimbare şi ale unui mediu „turbulent” trebuie cunoscute aspectele 

de negociere, tehnicile de negociere pentru a soluţiona rapid şi eficient conflictele din 

interiorul colectivului unităţii şcolare sau cele posibile.  

Acestea se impun a fi rezolvate într-o transparenţă deplină şi prin consens. 

Promovarea actului de negociere este, în contextul reorientărilor priorităţilor 

educaţionale, care necesită actualizări sistematice şi ajustări la cerinţele actuale ale 

pieţei educaţionale, în favoarea unei „Şcoli prietenoase  copilului”. 

TIPURI DE CONFLICTE ÎN DOMENIUL EDUCAȚIEI CARE POT FI 

NEGOCIATE: 

1.Conflicte între elevi  

Profesorul se confruntă în fiecare zi cu un număr foarte mare de conflicte. El 

trebuie să fie un pacificator care utilizează constructiv conflictul, în vederea atingerii 

finalităţiilor educaţionale stabilite. Cauzele concrete ale conflictelor dintre elevi pot fi : 

atmosfera competitivă, atmosfera de intoleranţă, comunicare slabă, exprimarea 

nepotrivită a emoţiilor.  

2.Conflicte între profesor şi elev  
Conflictele din clasa de elevi sunt generate de discrepanţa dintre sistemul de 

valori, interesele şi nevoile elevilor şi sistemul pe care îl reprezintă profesorul. 

Situaţiile conflictuale elev-profesor pot fi împărţite în:  

a) probleme legate de elevi - presiuni din partea colegilor, hrana şi somnul, 

plictiseala, nevoia de recunoaştere socială, mai ales din partea colegilor. izolarea 

socială, ignorarea regulilor, transferul afectiv, anxietatea;  

b) probleme legate de profesor: lipsa de experienţă, probleme de comunicare, 

diferenţe de atitudine, probleme personale. 

3.Conflictele între profesori şi părinţi  
Principalele cauze ale acestor conflicte sunt: comunicarea defectuoasă din 

cauza neînţelegerilor sau numărului mic de contacte pe  parcursul unui an şcolar, 

conflictul de valori şi lupta pentru putere - părinţii au prejudecăţi bazate pe 

experienţele  lor anterioare sau nu le este clar care este rolul profesorilor în viaţa 

copiilor.  

4.Conflictele între profesori  
Conflictele dintre profesori pot fi de natură personală sau profesională. 

Conflictele dintre profesori sunt determinate, mai ales, de lupta pentru obţinerea unor 

avantaje (obţinerea gradaţiei, de exemplu), lupta pentru obţinerea unor funcţii de 

conducere (şef de catedră sau de comisie metodică, membru în consiliul de 

administraţie, director adjunct, director, inspector )  sau pentru afirmare ( obţinerea de 

premii de către elevii lor care participă la diverse concursuri  şcolare, obţinerea 

gradului didactic I sau II etc.), lipsa spațiilor adecvate (a laboratoarelor), a materialelor 

didactice. 

Rezolvarea oricărei situaţii conflictuale, din cele enumerate mai sus, se poate 

face prin negociere. Tehnicile pot fi:  

a) audierea fără aport emoţional - necesitatea obiectivităţii faţă de tot ceea ce se 

prezintă (nonimplicarea);  
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b) audierea conţinutului - concentratea pe ceea ce se spune şi nu asupra 

modului în care se prezintă;  

c) concentrarea discuţiei pe conţinut - nu e bine să se abordeze comportamentul 

unui individ, cât mai ales procesul.  

Totodată, cadrul didactic ar trebui să-şi pună câteva întrebări interesante legate 

de problematica unui conflict. Aceste chestiuni ar fi bine să fie puse în limbaj interior:  

 Ce câştig personal şi ce câştigă clasa evitând conflictul ?  

 Care sunt costurile personale și cele de grup în cazul evitării conflictului ?  

 Ce urmări de durată ar avea una sau alta dintre cele două alternative ?  

 Cum ar arăta imaginea de durată a relaţiilor interpersonale la nivelul grupului 

clasă ?  

Răspunsurile obţinute la toate aceste întrebări pot să contureze o eventuală 

strategie de negociere.  

Sfaturi pentru reuşita negocierii :  

 Puneţi-vă în locul lor.  

 Nu îi condamnaţi pe ei pentru problemele dvs.  

 Nu încercaţi să schimbaţi caracterul oamenilor.  

 Să nu ajungeţi la explozii emoţionale.  

 Vorbiţi în aşa fel încât să fiţi înţeleşi.  

 Priviţi spre viitor, nu spre trecut.  

 Fiţi ferm, dar flexibil în relaţiile cu oamenii.  

 Separaţi găsirea de soluţii de luarea deciziilor.  

 Identificaţi interesele comune.  

 Puneţi de acord interesele divergente.  

 Să nu faceți, niciodată, apel la presiuni. 

Cunoașterea formelor şi a genurilor de negociere este o sarcină de maximă 

importanţă pentru cadrul didactic, din perspectiva formării sale manageriale. La nivelul 

formării cadrului didactic, dezvoltarea şi exersarea unor strategii de negociere este un 

obiectiv de primă importanţă al managementului clasei de elevi.  

STUDIU DE CAZ 

Elevul S..., manifestă tendințe de izolarea socială  

Caracteristici comportamentale: se integrează greu în colectivul clasei, se 

simte marginalizat. 

Manifestă un mimetism exagerat în raport cu comportamentul grupului. În 

dorinţa de a fi asemănător cu ceilalți membri ai clasei,  exagerează cu unele 

manifestări, provocând disconfort colegilor și dificultăţi de control profesorului.  

Amenințări: 

Fiind un elev fără prieteni se află într-un cerc vicios: neavând prieteni, nu-şi 

poate dezvolta deprinderile sociale cerute pentru o astfel de  relaţie, neavând 

deprinderile sociale  necesare, nu îşi pot face prieteni .  

 Stângăciile sale de relaţionare socială (aroganţă, impulsivitate, comportament 

jignitor etc.) pot provoca aversiune și respingere din partea  colegilor. 
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Metode de remediere prin negociere: 

Pentru a determina ieșirea din acest cerc vicios, profesorul îi poate crea 

oportunităţi de  participare  la activităţi de învăţare care presupun cooperare, 

reciprocitate, soluţionarea conflictelor pe  cale amiabilă; 

  Profesorul îi  oferă consilierea de care are nevoie pentru a-şi îmbunătăţi 

comportamentul în relațiile viitoare. 
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ŞCOALA ȘI CUNOAȘTEREA DE SINE 

 

 

Prof. de Limba și literatura română Ciobanu Cristina Violeta,  

Școala Gimnazială „Alexandru Vlahuță”, Iași 

  

 

Şcoala are o răspundere certă în dezvoltarea personalităţii tinerilor. Una dintre 

funcţiile sale este de a îmbogăţi sistemul de reprezentări de sine ale elevilor. 

Activităţile consacrate acestui scop se desfăşoară, desigur, într-un cadru 

instituţionalizat, reglementat, dar diferiţilor actori le este lăsată o mare marjă de 

libertate. Trebuie deci, definite suficient de precis obiectivele şi competenţele de atins 

şi bine distinse rolurile diferiţilor actori, în funcţie de poziţia lor în instituţia şcolară şi 

de modul de intervenţie. 

Se ştie, desigur, că orice adult, în relaţia sa cu tinerii, le influenţează istoria; 

fiecare dintre noi a fost mai mult sau mai puţin marcat de profesorii (sau ceilalţi actori) 

pe care i-a cunoscut. Primul lucru este deci, să nu ne prefacem că nu ştim aceasta! 

Obiectivul esenţial în acest domeniu este de a-l ajuta pe elev să-şi construiască 

o imagine de sine suficient de pozitivă pentru a putea acţiona. Eşecul anumitor elevi 

provine adesea din faptul că au o imagine complet degradată despre ei înşişi. Nu mai 

au deci, altă soluţie decât de a se refugia în comportamente de evaziune. 

Trebuie deci, să i se arate elevului că este capabil să înveţe, să stăpânească 

cunoştinţe şi să găsească în sine resorturile care îi permit să o facă. Trebuie ca, treptat, 

el să-şi descopere preferinţele, interesele, valorile şi domeniile de reuşită. Aceasta îl va 

conduce în explorarea lumii profesionale şi a filierelor de formare, permiţându-i să 

caute informaţii mai exacte asupra domeniilor ce par a i se potrivi.  

Nu trebuie, totuşi, uitat că avem de a face cu adolescenţi în căutare de sine şi în 

plină dezvoltare. Ei trebuie îndrumaţi în acest demers, evitând ca efortul de descoperire 

de sine să-i conducă la crearea unei imagini definitive şi încremenite pentru totdeauna 

asupra lor înşişi. Aceasta ar împiedica orice evoluţie a elevilor. Trebuie, dimpotrivă, 

făcuţi să priceapă că se pot schimba şi ajutaţi să devină conştienţi nu atât de ceea ce 

sunt, ci de ceea ce pot deveni. 

Trebuie, de asemenea, evitat ca, sub pretextul realismului, travaliul asupra 

cunoaşterii de sine să devină pentru elev doar conştientizarea propriilor limite, trăite ca 

iremediabile şi inerente persoanei sale. Unele studii încearcă să arate că educaţia pentru 

orientare ar putea să diminueze ambiţia elevilor. Trebuie să avem grijă să nu provocăm 

asemenea fenomene, căci tinerii au nevoie de ambiţie şi uneori de puţină visare pentru 

a se realiza pe deplin. 

După cum se vede, ne mişcăm într-un domeniu delicat, care cere multă 

prudenţă şi atenţie faţă de elev. Trebuie să încercăm să favorizăm un comportament 

autonom al tânărului şi nu să luăm decizii în locul lui sau să-l conducem într-o direcţie 

pe care singur nu ar fi ales-o (putem fi uneori tentaţi să facem presiuni asupra tânărului 

pentru a-l determina să facă o anumită opţiune pe care o considerăm bună pentru el). 
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Educaţia pentru orientare necesită, ca de altfel orice act educativ, un profund respect 

faţă de elev. 

Mai mulţi actori intervin în procesul de îndrumare în construcţia de sine. 

Rolurile lor sunt diferite. 

Profesorii, prin activitatea lor didactică obişnuită, îi îndrumă pe tineri pentru a-

şi forma abilităţile, cunoştinţele şi atitudinile necesare în formularea proiectelor şi 

evaluează aceste abilităţi, cunoştinţe şi atitudini. Această muncă de îndrumare în 

construcţia de sine se articulează cu predarea şi cu practicile evaluative. 

Oricare ar fi disciplina predată, obiectivele transversale precum curiozitatea 

intelectuală, plăcerea de a învăţa, sentimentul de a avea putere asupra lucrurilor şi 

stăpânirea unor cunoştinţe şi abilităţi (identificarea surselor de informaţii pertinente, 

tratarea informaţiei în funcţie de o problematică dată şi structurarea sa plecând de la 

repere) contribuie la dezvoltarea personalităţii tânărului şi la autonomizarea sa. Alte 

elemente ţin de interesul pentru o disciplină particulară, de rolul său în continuarea 

studiilor şi în dezvoltarea motivaţiei elevilor, care se reduce prea adesea la obţinerea 

unei note bune sau a aprecierii profesorului. 

Alegerea metodelor pedagogice nu este indiferentă: metodele active 

favorizează învăţarea, dar şi autonomizarea elevilor. Lucrul în grupuri mici permite 

schimburi numeroase şi utile, interacţiuni şi disonanţe productive: confruntarea 

propriilor reprezentări cu cele ale altora provoacă adesea ajustările şi evoluţiile 

necesare. 

Orice evaluare a elevului, orice remarcă făcută, orice apreciere a muncii sale 

este o informaţie ce i se oferă despre el însuşi. El îşi construieşte imaginea de sine 

plecând de la aceste materiale, de la imaginile despre el pe care i le comunică ceilalţi. 

Practicile de evaluare sunt deci, de cea mai mare importanţă pentru elev, în 

descoperirea şi construcţia de sine. Dar, adesea, evaluările insistă prea mult pe lacune, 

fără a evidenţia suficient achiziţiile şi cunoştinţele stăpânite. Greşelile elevilor conduc 

uneori la culpabilizarea lor, ca şi cum procesul de învăţare nu ar fi tocmai un proces de 

tip încercare-eroare, iar cunoştinţele nu ar fi, cum spunea Gaston Bachelard, greşeli 

corectate! Există uneori o contradicţie între voinţa de a favoriza o bună cunoaştere de 

sine şi anumite practici evaluative. 

 Avem deci, tot interesul să dezvoltăm evaluări formative, care să-i permită 

elevului să ştie unde se află, ce progrese a făcut şi în ce direcţie trebuie să-şi îndrepte 

eforturile. În acelaşi spirit, profesorii ar putea să-i ajute pe elevi să exploateze 

remarcile făcute pe marginea lucrărilor sau în carnetul de note, favorizând practicile de 

auto-evaluare care-i facilitează elevului aprecierea propriilor capacităţi. 

Pentru profesor, ajutorul dat elevului în cunoaşterea de sine este deci, 

permanent şi strâns legat de activitatea sa pedagogică. 

Consilierii de orientare contribuie, mai ales, la îndrumarea tânărului în 

formarea identităţii şi a imaginii de sine, ca şi psihologii. Precum aceştia, obiectivul lor 

este de a ajuta elevul să fie subiectul propriei sale istorii. Ei nu trebuie să fie o sursă 

suplimentară de influenţă (ca familia, vecinii, colegii, profesorii, instituţia şcolară, 

mediile de informare, ideologiile etc.), ci să ajute adolescentul să pună în perspectivă 
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ansamblul acestor elemente care concură la formarea aşteptărilor şi intenţiilor sale. 

Trebuie să-i permită subiectului să-şi analizeze situaţia şi reprezentările actuale. 

Această perspectivă îl conduce în mod necesar pe acesta la a-şi pune întrebări despre 

sine, despre identitatea sa, despre ceea ce-i determină viziunea despre sine. Această 

activitate de mediere joacă un rol major în construcţia de sine a subiectului. 

Intervenţiile psihologului sunt, adesea, consultaţii individuale: funcţia de 

consiliere se exercită în interacţiuni «între patru ochi». Cu aceste ocazii, psihologul 

poate utiliza instrumentele psihometrice, dintre care câteva au fost evocate în capitolele 

precedente. Grija lui este atunci nu de a-l face pe elev să-şi spună: "chiar acesta sunt ", 

ci de a-l face să se întrebe asupra a ceea ce se revelează sau se construieşte cu ocazia 

interacţiunii între el şi instrumentul structurat utilizat. 

Psihologul poate, de asemenea, organiza activităţi colective. Utilizarea în clasă 

a instrumentelor care vizează valorile cu privire la muncă, interesele, tipurile 

profesionale sau imaginea de sine este delicată. Într-adevăr, psihologul trebuie să se 

asigure că aceasta nu va provoca la nici un elev o reificare imediată a imaginii de sine 

("sunt de tip realist"!). Schimburile într-un grup de dimensiunile unei clase nu permit, 

totdeauna, fiecăruia să analizeze, pentru el însuşi, ceea ce imaginea de sine astfel 

produsă datorează raportului cu sine indus, în special prin structura instrumentului 

utilizat. 

Orice actor adult al sistemului educativ ar putea, tocmai în perspectiva 

ameliorării respectului faţă de sine al elevilor, să-şi îndrepte eforturile către obiectivele 

următoare: 

 să favorizeze la adolescent conştientizarea competenţelor şi calităţilor sale 

prin intermediul unor realizări obiective; să-l conducă la descoperirea domeniilor de 

împlinire de sine pe care le valorizează şi la conştientizarea largului evantai de 

caracteristici posibile ale „valorii” în specia umană; 

 să-l sprijine în formarea unor idealuri congruente cu competenţele şi 

interesele sale; 

 să-l ajute să se insereze în contexte sociale mai valorizante pentru el;  

 să-i împărtăşească strategii adecvate pentru a face faţă situaţiilor dificile, în 

care apare teama de eşec sau de respingerea socială; să-i atragă atenţia asupra 

caracterului controlabil al situaţiilor (de exemplu, invitând tinerii să discute în grup 

despre modurile lor diferite de răspuns în situaţii dificile); 

 să lupte împotriva suprageneralizării eşecului, la nivelul adolescentului, 

recentrând eşecul asupra sarcinii şi oferind metode pentru o reuşită ulterioară şi la 

nivelul instituţiei şcolare, unde sunt uneori enunţate judecăţi negative care, dincolo cu 

mult de performanţe, aduc atingere persoanei: o lucrare este nulă, mai multe lucrări 

succesive pot fi nule, dar adolescentul nu este nul; 

 să se situeze el însuşi ca "dătător de valoare" pentru adolescent, care pentru a 

fi, are nevoie să fie considerat ca persoană (şi nu numai ca elev). 
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„POVEȘTILE NOASTRE” -DISCIPLINĂ OPȚIONALĂ PENTRU 

CLASA A II-A 

 

 

Prof. Înv. Primar  Covaleov Manuela Carmen 

     Școala Gimnazială nr. 51, București 

  

 

„Poveștile noastre” - disciplină opțională pentru clasa a II-a este o propunere de   

disciplină opțională pentru un an școlar, la nivelul mai multor arii curriculare, care își 

dorește  să îi familiarizeze pe elevi cu universul poveștilor din postura de ascultător, 

povestitor și creator. Consider că este foarte potrivită pentru elevii aflați în ultimul an 

al ciclului achizițiilor fundamentale, respectă particularitățile de vârstă ale acestora și 

le dă posibilitatea să își exprime gândurile, ideile, părerile într-o manieră personală. 

Programa  disciplinei opționale pentru clasa a II-a “Poveștile noastre” este 

elaborată în raport cu modelul de proiectare curriculară centrat pe competențe. Își 

propune să aducă împreună subiecte din aria comunicare în limba română și din din 

domeniul artelor vizuale și abilităților practice  pentru a facilita exprimarea gândurilor, 

sentimentelor, opiniilor, punctelor de vedere într-o manieră originală. 

Disciplina opțională își propune să ofere elevilor posibilitatea de a prezenta 

lecturile    făcute, cărțile pe care le-au descoperit în afara bibliografiei școlare, să aducă 

în fața colegilor povești și personaje, să povestească, să asculte și să fie ascultați. 

Pentru a valorifica rezultatele muncii copiilor propun redactarea unei lucrări 

colective cu titlul “Povestile noastre”,  în care toți elevii își pot publica textele realizate 

pe parcursul anului și ilustrațiile. Acest tip de lucrare comună se poate realiza și în 

următorii an școlari și poate reliefa într-un mod mai puțin formal progresul realizat de 

elevi.   

Prezint în continuare competențele și obiectivele pe care disciplina propusă le 

urmărește, conținuturile și temele recomandate si o descriere, pe scurt, a unei secvențe 

de organizare a activității la clasă. Am anexat și textul suport propus.   

 

Competențe generale: 

1. Receptarea de mesaje orale în contexte de comunicare cunoscute 

2. Redactarea de mesaje în diverse situații de comunicare 

3. Realizarea de creații funcționale și/sau estetice folosind materiale și tehnici 

elementare diverse 

 

Competențe specifice: 

1.1 Identificarea semnificației unui mesaj oral din texte accesibile variate 

1.2 Identificarea unor informații variate dintr-un text audiat 

1.3 Exprimarea interesului pentru receptarea de mesaje orale, în contexte de 

comunicare cunoscute 

 



309 

 

2.1 Scrierea unor mesaje, în diverse situații de comunicare 

2.2  Redactarea unor mesaje simple, cu respectarea convențiilor de bază 

2.3 Exprimarea unor idei, sentimente, păreri prin intermediul limbajelor 

convenționale 

 

3.1 Exprimarea ideilor și trăirilor personale prin utilizarea liniei, punctului, 

culorii și formei 

3.2 Participarea la activități integrate adaptate nivelului de vârstă, în care se 

asociază elemente de exprimare vizuală, muzicală, verbală, kinestezică 

 

Conținuturi utilizate pentru dezvoltarea competențelor specifice 

 Povestirea unor întâmplări trăite sau observate  

 Repovestirea unor întâmplări citite 

 Prezentarea cu argumente a unei povestiri preferate 

 Formularea de mesaje, întrebări, argumente pro și contra în legătura cu 

exprimarea unui punct de vedere 

 Redactarea unor mesaje sub diverse forme și ilustrarea acestora 

 Scrierea unor texte scurte pe baza unui suport vizual, pe baza unui șir de 

întrebări, pornind de la un început sau final dat 

 Redactarea revistei “Poveștile noastre” 

 Realizarea unor ilustrații folosind materiale diverse 

 Realizarea unor afișe și pliante de promovare a unui text literar  

 

Teme propuse: 

 Povestea mea preferată 

 Poveștile naturii 

 Poveștile prietenilor mei 

 Personajul preferat 

 Povestea unui bunic 

 O poveste desenată 

 O povestire din clasa mea 

 Poveștile unui creion 

 Povestea orașului meu 

 O zi de școală perfectă 

 Călătorie în timp 

 Teatru de păpuși 

 Povestea unui animal de companie 
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8. Competenţe specifice şi actități de învățare 

 

N

r crt. 

    Competente specifice               Activități de învățare 

1

. 

1.1 Identificarea semnificației 

unui mesaj oral din texte 

accesibile variate 

Acte de vorbire: își prezintă 

opiniile și opțiunile 

Inițiază și participă la un dialog 

Povestirea unor întâmplări 

Folosește reguli ale discursului 

oral 

 

  

2. 

1.2 Identificarea unor informații 

variate dintr-un text audiat 

Identifică informații într-un text 

Indică un text ce poate oferi 

informații 

 

3

. 

1.3 Exprimarea interesului 

pentru receptarea de mesaje 

orale, în contexte de comunicare 

cunoscute 

Solicitarea și oferirea de informații 

Descrie persoane, obiecte, 

întâmplări  

Transpunea în scenete/ jocuri de 

rol a unui text 

 

4

. 

2.2  Redactarea unor mesaje 

simple, cu respectarea 

convențiilor de bază 

Redactarea unor texte simple cu 

teme date 

Redactarea unor texte cu început 

sau final dat 

 

5

. 

2.3 Exprimarea unor idei, 

sentimente, păreri prin 

intermediul limbajelor 

convenționale 

Realizarea unor dialoguri pe teme 

date  

Realizarea unor scurte interviuri 

6

. 

3.1 Exprimarea ideilor și 

trăirilor personale prin utilizarea 

liniei, punctului, culorii și 

formei 

Realizarea unor lucrari artistice   

Redactarea unui pliant, afiș , 

invitație 

Ilustrarea unui text 

Decorarea unui spatiu dat 

 

7

. 

3.2 Participarea la activități 

integrate adaptate nivelului de 

vârstă, în care se asociază 

elemente de exprimare vizuală, 

muzicală, verbală, kinestezică 

Participarea la activități culturale 

adaptate nivelului de vârstă 

Dramatizarea unor lucrări audiate 

Dramatizarea propriilor lucrari  
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Exemplu de conținut  

Tema propusă: Poveștile naturii - 2 ore 

Text suport: ”Prieteni înaripați” - de M. Covaleov (Anexa 1) 

Competențe specifice vizate: 

1.2 Identificarea unor informații variate dintr-un text audiat.  

1.3 Exprimarea interesului pentru receptarea de mesaje orale, în contexte de 

comunicare cunoscute. 

2.3 Exprimarea unor idei, sentimente, păreri prin intermediul limbajelor 

convenționale.  

3.1 Exprimarea ideilor și trăirilor personale prin utilizarea liniei, punctului, 

culorii și formei. 

Descrierea pe scurt a activității: 

Prima oră: 

- Lectura textului folosind folosind metoda lecturii cu predicții 

- Analiza textului folosind metoda ”Jurnalul dublu” 

 

Ora a doua: 

Activitate pe grupe - ilustrarea și dramatizarea textului 

ANEXA 

PRIETENI ÎNARIPAȚI 

de Manuela Covaleov 

 Canarul nu putea dormi. Lui nu i se întâmplase asta niciodată până acum.  

Avea o colivie frumoasă, hrană gustoasă, o stăpână veselă care îi spunea o mulțime de 

povești și de întâmplări de la ea din clasă sau de la joacă, avea chiar și un nou prieten. 

Ei! Chiar prietenul acesta  era motivul pentru care nu mai putea dormi! 

 Hai să vedem despre ce este vorba!  

De când  se încălzise vremea, pe creanga copacului ce  bătea mereu în ferestră  

venea un vrăbioi ciufulit și foarte vesel cu care  stătea la povești, desigur, în limba 

păsărească.  Era plăcut să ai un prieten înaripat, așa ca tine, un hoinar liber din lumea 

de dincolo de colivie, un hoinar despre care el, canarul nu știa mai nimic. Povestea lor 

s-ar spune frumos în fiecare zi dacă vorbele motanului din curte nu l-ar fi pus pe 

gânduri pe canar.  

- Miau! Ce gustos pare prietenul tău! Tu ține-l de vorbă cât mai mult ca să-l 

pot eu prinde! 

Canarului i s-a părut că zărește printre crengi colții și ochii ageri ai motanului 

de câteva ori și  pricepu că nu glumea. I-a spus vrăbioiului despre asta, dar el a râs și i-

a spus să nu își facă griji. În lumea lui  primejdiile pândeau de pretutindeni, iar el  știa 

să se apere. Dar cum să se apere o pasăre așa de mică de fiara de motan? De aceea nu  

putea canarul să doarmă.  Trebuia să găsească o soluție să își apere prietenul. Se tot  

gândi el ce se gândi, dar nimic nu  păru să-l ajute. Până când  găsi o soluție! 

A doua zi vrăbioiul a venit pe creangă și canarul nu l-a luat în seamă. Degeaba 

a încercat să îl strige. Canarul se dădea în leagăn fără să îi pese. Nu i-a răspuns la salut 

și nu i-a vorbit.  
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- Încrezutule! i-a strigat atunci vrăbioiul. Te-ai plictisit de mine? 

Pe canar îl dureau cuvintele vrăbioiului. Ar fi vrut să îi răspundă, dar a 

continuat să se legene. Dacă prietenul lui pleca, motanul nu-l putea prinde, nu mai era 

în pericol. 

Vrăbioiul a plecat de acolo foarte trist. Nu înțelegea de ce se  purta canarul așa. 

A zburat prin oraș, a încercat să uite de canar, poate să găsească un prieten nou. Nu e 

așa de ușor! Canarul  era prietenul lui. S-a întors! Prietenul lui privea trist către copac. 

„Îi e dor de mine”  își zise vrăbioiul și  plecă la locul lui de pe creangă. De cum l-a 

zărit, canarul s-a întors cu spatele și a început să se dea în leagănul din colivie. 

Vrăbioiul și-a luat zborul fără să mai spună nimic. S-a întors acolo multe zile la rând. 

Când nu-l vedea, canarul privea mereu spre creanga pe care stătea atunci când vorbeau, 

când îl zărea, se întorcea cu spatele.  

-Ce mai faci, prietene? întreba câteodată vrăbioiul.  

Răspunsul nu venea. El pleca fără să știe ce mult ar fi vrut canarul să răspundă.  

După o vreme nici nu se mai apropia. Privea de la distanță și își saluta prietenul 

în gând. Îl considera încă prietenul lui, chiar dacă purtarea lui nu mai arăta acest lucru.  

Într-o zi a zărit de la distanță ceva ce l-a neliniștit foarte tare. Ușa coliviei 

deschisă și canarul pășind curajos afară pe pervaz. Îl sfătuise de multe ori să nu facă 

acest lucru. I-a explicat că lumea de afară nu e pentru un canar crescut în colivie. Îl 

rugase să promită că nu va ieși niciodată singur. Chiar plănuise să-i facă o surpriză și 

să îl ia cu el la o scurtă plimbare dacă o să aibă ocazia, dar să se întoarcă repede până 

să-i observe cineva lipsa. Unde pleacă acum singur? E primejdios!  

Până să apuce să strige ceva zări motanul pregătit să atace. Își luă zborul și  

țâșni în fața motanului. Să sară la el! El  știa ce să facă, dar canarul nu! Pentru o clipă, 

motanul fu descumpănit.  Sări la vrăbioiul care se apropiase foarte tare și îl  prinse de 

aripă. Era gata să îl înghită, dar un fâlfâit de aripi chiar în fața lui îl făcu să lase prada 

din gură și să se repeadă la prada un pic mai mare. Lacom, i-ar vrea pe amândoi și 

repezi la canarul care sărise în apărarea prietenului său! Aproape că îl  prinse când – 

trosc! –  căzu peste el o carte de povești cu coperți cartonate, o carte pe care o aruncase 

fetița în grabă de la fereastră, când a văzut cum motanul se repede la canar. Vrăbioiul 

se apropie de prietenul lui.  

- Hai, repede acasă! Stăpâna ta este îngrijorată! 

Canarul își scutură penele și abia  mai putu șopti în timp ce își  lua zborul spre 

fereastră:  

- Mulțumesc, prietene! Mi-a fost așa de dor de tine! Te aștept la fereastră pe 

creanga ta. Am așa de multe să îți spun!  

Vrăbioiul  zâmbi.  Pricepu ce prieten minunat  avea.  

 

Bibliografie: 

 

https://www.proform.snsh.ro –”Managementul disciplinelor optionale-Prom 

Form-/ accesat 14.05.2022 
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ROLUL EDUCAŢIEI ÎN FORMAREA PERSONALITĂŢII ELEVULUI 

 

 

Prof. Fănică Daniel 

Şcoala Gimnazială Cândeşti, jud. Buzău 

 

 

Rolul educației este de a forma ființa socială, de a-l socializa pe copil. În 

realitate, educația are un caracter pluridimensional și o definiție adecvată trebuie să ia 

în considerare în egală măsură ambele dimensiuni, astfel încât să poată orienta acțiunea 

educativă pentru a răspunde atât nevoilor individului, cât și celor ale societății pentru 

care îl formăm. 

Încercând o astfel de definiție, putem spune ca educația este ansamblul de 

acțiuni și de influențe menite să permită ființei umane să-și dezvolte capacitățile fizice 

și intelectuale, dar și sentimentele și atitudinile morale și estetice, în scopul 

responsabilizării și integrării sociale optime ca cetățean. 

Din ce în ce mai multe probleme sociale intră în şcoală, ceea ce face ca şcoala 

să nu mai poată sta departe de comunitatea din care face parte. Pentru mulţi ani, o 

echipă de cercetători condusă de J. Epstein a iniţiat studii pentru a identifica premisele 

şi modalităţile pe care trebuie să le aibă în vedere şcolile pentru a dezvolta şi 

implementa programe de parteneriat largi. Din această muncă au rezultat şase tipuri 

fundamentale de implicare, fiecare putând fi operaţionalizat prin sute de practici la 

nivelul şcolilor: calitatea de părinte (parenting),  comunicarea între casă şi şcoală, 

voluntariatul, invăţarea acasă, luarea deciziilor, colaborarea cu comunitatea. 

Comunitatea oferă o larga varietate de resurse importante de care şcolile şi 

familiile se pot folosi mai uşor pentru binele copiilor. De asemenea, participarea 

comunităţii la luarea de decizii poate îmbrăca următoarele forme: stabilirea 

priorităţilor, planificarea şi executarea programelor, participarea la împărţirea 

beneficiilor din cadrul instituţiei, participarea la monitorizarea şi evaluarea proiectelor. 

Referitor la implicarea părinţilor în sfera educaţiei formale, cercetările recente 

confirmă existenţa unor conexiuni pozitive între implicarea familiei şi succesul şcolar 

al elevilor, dar se cunoaşte încă destul de puţin despre care practici, pentru cine şi de ce 

se întâmplă asta. Altfel spus, parteneriatele şcoală-familie produc o diversitate de 

rezultate în toate planurile. Părinţii care se implică în activitatea şcolară 

experimentează ocazii variate de a contribui la educaţia copiilor şi devin ei înşişi 

motivaţi să-şi continue educaţia. Participarea lor în cadrul activităţilor educaţionale din 

şcoală este un prilej pentru adulţi de a-şi împărtăşi abilităţile şi interesele, ceea ce 

contribuie la crearea unei relaţii pozitive cu proprii copii şi cu şcoala, precum şi la 

dezvoltarea conştiinţei propriei valori şi a încrederii în sine, iar pe de alta parte 

implicarea alături de ceilalţi părinţi din comunitate creează oportunităţi şi reţele de 

implicare sporite, sedimentează relaţiile sociale şi poate creşte sentimentul de control 

asupra mediului de viaţă. Şcolile pot beneficia de suportul moral, informaţional şi 

economic al familiilor şi comunităţii. S-a demonstrat că în şcolile unde există şi se 
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implică comunitatea, ea devine o bogată sursă de materie primă care poate fi folosită 

pentru a face procesul de predare-învăţare mai legat de realitate şi mai profund. De 

asemenea, comunităţile oferă mediul şi contextul care poate întări valorile, cultura şi 

învăţarea în şcoală. Când aceste prime două instituţii (familia şi şcoala) formează o 

echipă, şcoala devine o adevărată forţă în societate, prin promovarea unei dezvoltări 

integrale şi continue a copiilor. Pentru a se ajunge la aceasta, şcolile “trebuie să devină 

mai sensibile, responsabile, centrate pe copil şi să se afle în strânsă legătură cu 

comunitatea şi familia” . 

Educaţia permanentă reprezintă un principiu organizatoric şi filozofic care 

presupune că educaţia este un continuum existenţial ce poate avea la bază un sistem 

complex de mijloace care trebuie să răspundă nevoilor şi aspiraţiilor de ordin 

educaţional şi cultural ale fiecărui individ. În contextul dinamicii şi complexităţii 

actuale, educaţia permanentă reprezintă unul dintre răspunsurile fundamentale la 

provocările societăţii contemporane.  Condiţiile care au impus acest principiu în 

practica educaţională sunt: evoluţia ştiinţifică şi tehnologică care a dus la explozia 

cunoaşterii concomitent cu fenomenul de perisabilitate rapidă a cunoştinţelor; � noile 

mutaţii din viaţa economică, socială, politică şi culturală care au dus la schimbarea 

statutului economico-social al oamenilor, ceea ce presupune eforturi permanente de 

adaptare la schimbări şi de integrare socială; � schimbările petrecute în structura 

demografică care indică o creştere a numărului oamenilor în vârstă comparativ cu 

ponderea pe care o deţin tinerii. 

Principiile definitorii pentru educaţia permanente sunt: 

 Educaţia nu se termină odată cu finalizarea studiilor ci acoperă întreaga 

existenţă a individului; 

 Educaţia nu înseamnă exclusiv educaţia adulţilor, ea unifică toate 

componentele şi etapele educaţiei: educaţia preşcolară, educaţia primară, educaţia 

secundară, educaţia liceală, educaţiauniversitară, educaţia postuniversitară; 

 Educaţia include modalităţile formale dar şi pe cele nonformale: învăţarea 

planificată, învăţarea accidentală (spontană); 

Principalele funcţii ale educaţiei permanente: integrare şi adaptare reciprocă a 

individului şi a societăţii. 

Scopul final al educaţiei este să sporească calitatea vieţii. Încercând să înlăture 

confuziile multiple referitoare la înţelegerea conceptului de educatie permanenta, Emil  

Păun subliniază: 

„educaţia permanentă nu este nici un sistem, nici un domeniu educativ, ea este 

principiul pe care se bazeaza organizarea globala a sistemului educational. […] 

Dificultatile punerii în practica a ideii educatiei permanente provin mai ales din 

profunzimea si radicalitatea transformarilor pecare le impune. Educatia permanenta 

este un adevarat proiect educativ, care are un caracter prospectiv si vehiculeaza un 

sistem de valori.” 

Educatia permanentă este mai mult decât o paradigmă sau normă pedagogică, 

ea presupune existenţa unui sistem social concret care să includă ansamblul 

experienţelor de învăţare oferite de către societate individului. Acest sistem are trei 
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componente majore: educatia initiala, educatia adultilor, educatia difuza. Sistemul de 

învăţământ reprezintă prin conţinut, cuprindere şi organizare un subsistem în cadrul 

educaţiei permanente.  Preocuparea autoformativă se dezvoltă în procesul afirmării 

personalităţii în relaţie cu lumea exterioară ce apare la sfârşitul preadolescenţeişi când 

se accentuează năziunţa spre realizarea de sine, autodepăşire şi creativitate. Motivaţia 

automodelării personalităţii la nivel caracterial este dată de modelul şi idealul de viaţă 

ce devin scopuri ale autoeducaţiei.. Procesul prin care subiectul face opţiunea pentru 

un anumit model pe care-l transformă ulterior într-un ideal propriu de viaţă tangibil 

este foarte personal şi greu de anticipat. Acesta are la bază procesul de formare a unei 

identităţi de sine autentică şi de dezvoltare personală în plan afectiv, moral şi spiritual, 

precum şi o permanentă autoevaluare la toate nivelele personalităţii. Se vorbeste, de 

aceea, de „educatie permanenta integrata”, termenul „integrata” desemnând , pe de o 

parte, integrarea tuturor instantelor si formelor de educatie la diferite nivele (educatie 

prescolara, educatie scolara, educatia adultilor) si, pe de alta parte, integrarea într-un 

sistem unitar a tuturor formelor sociale de educatie (formala, nonformala si 

informala)”. Din perspectiva educaţiei permanente, învăţământul apare ca o etapă 

importantă în formarea individului dar nu singura. 

Pornind de la conceptul de învăţare şi prin echivalenţă cu acesta, Philip 

Coombs a difernţiat încă din anii 70 trei tipuri (forme, moduri) de educaţie: formală, 

nonformală şi informală. Termenul cel des folosit şi care s-a suprapus multă vreme 

peste sensul educaţiei este cel de educaţie formală sau şcolară. Semnificaţia corectă 

este cea de educaţie intenţionată, organizată, sistematică şi evaluată, încredinţată unor 

educatori cu o pregătire specială şi realizată în instituţii specializate (grădiniţă, şcoală, 

universitate, centru de formare). Educaţie formală: sistemul de educaţie, structurat 

ierarhic şi gradat cronologic, pornind de la şcoala primară până la terminarea 

universităţii, incluzând, pe lângă studiile academice generale, diverse programe 

specializate de formare (cursuri, activităţi de formare organizate de instituţii de 

învăţământ de la bibliotecă sau din mass-media. Educaţie nonformală: orice activitate 

educaţională organizată în afara sistemului formal existent – fie că se desfăşoară 

separat sau ca un element important al unei activităţi mai largi – care este menită să 

răspundă nevoilor educaţionale ale unui anumit grup şi care are urmăreşte obiective de 

învăţare clare. 

Educaţia nonformală este educaţia de tip instituţional, dar nonşcolar, 

desfăşurată în locuri care nu au în mod special o misiune educaţională proprie (în 

cluburi, asociaţii, teatre, muzee etc.). Acest termen „desemnează o realitate 

educaţională mai puţin formalizată sau neformalizată, dar întotdeauna cu efecte 

formative” constituindu-se ca “o punte între cunoştinţele asimilate la lecţii şi 

informaţiile acumulate informal”. 

Educaţie informală: procesul de învăţare de-a lungul vieţii, în cadrul căruia 

fiecare individ îşi formează atitudini, îşi interiorizează sau clarifică anumite valori, 

dobândeşte deprinderi şi cunoştinţe din experienţa cotidiană, valorificând influenţele şi 

resursele educative din mediul în care trăieşte – de la familie şi vecini, de la locul de 

muncă sau de joacă, de la piaţă/ magazin. Este acea educaţie cu caracter spontan şi 
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nesistematic, care se realizează prin contactele directe ale individului cu mediul social, 

de cele mai multe ori aceste influenţe fiind hotărâtoare în evoluţia individului 

(programe TV, concerte, diverse situaţii cotidiene). Această formă precede şi depăşeşte 

ca durată şi experienţă educaţia formală şi ar trebui să se constituie într-un temei 

relevant pentru educaţie. Cele doua educatii: nonformală şi informală se află într-o 

relaţie complexă cu şcoala. Pe de o parte, şcoala valorifică primele achiziţii nonformale 

ale copiilor, pe de altă parte, şcoala trebuie să asigure fundamentele care fac posibile 

educaţia şi învăţarea pe tot parcursul vieţii, în varii contexte. Documentele recente de 

politici educaţionale acordă un rol important acestor conexiuni. O măsură concretă in 

aces sens este elaborarea portofoliului personal pentru educaţie permanentă, ce conţine, 

pe lângă studii şi educaţie formală, calificările obţinute şi competenţele dobândite în 

contexte nonformale, care sunt recunoscute sau nu printr-un act de studiu. Portofoliul 

induce astfel o presiune asupra sistemelor formale de a deveni mai competitive şi de a-

şi diversifica oferta. 

„Educația, de cele mai multe ori, e numai pojghița sub care se desfășoară în 

liniște, pe încetul, firea cea adevărată” (Nicolae Iorga) 

Din punctul meu de vedere, cadrele didactice ar trebui să ştie cum să valorifice 

diversele experienţe de învăţare ale elevilor, provenite din educaţia nonformală sau 

informală si sa găsească căi, metode de a-şi valorifica propriile experienţe de învăţare 

din afara învăţării formale, pentru a dinamiza şi a eficientiza procesele didactice pe 

care le construiesc. Deoarece elevii se simt valorizaţi, capătă încredere în ei, învață să 

comunice cu ceilalţi, au şansa de a învăţa în mod autentic şi profund, din mai multe 

perspective despre o temă, de a interioriza diverse experienţe de învăţare şi de a-şi 

clarifica propriile valori şi atitudini faţă de cunoaştere, interiorizează un continuum 

între ceea ce învaţă la şcoală şi ceea ce învaţă în alte contexte, nonformale sau 

informale. Profesorii ar trebui sa împărtășească experienţe de învăţare proprii, din care 

să rezulte o anumită atitudine faţă de cunoaştere şi un stil de lucru intelectual, sa creeze 

un climat stimulativ pentru elevi, satisfacţia de a-şi folosi întregul potenţial cognitiv şi 

metacognitiv în procesul didactic. 
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Școala ar trebui să fie o casă a stării de bine. Este cunoscut faptul că atunci 

când mediul de învățare este atractiv, plăcut, creierul este mult mai receptiv. 

Activitatea de învățare devine o plăcere. Atunci când într-o școală există un scop 

comun, cultură organizațională, planificare eficientă, leadership, sunt asigurate bazele 

funcționării optime. Pe acestea se poate construi starea de bine a cadrelor didactice, 

care presupune dezvoltare personală și profesională, cooperare, sprijin, monitorizare, 

rezolvare de probleme și chiar planificarea unor activități atractive pentru elevi, 

profesori și părinți. 

Spațiul clasei de elevi reprezintă un mediu care facilitează învățarea, iar  

amenajarea acestuia trebuie să asigure copiilor o clasă funcțională, confortabilă , care 

vine în întâmpinarea nevoilor și dorințelor fiecăruia.  

Esențială pentru asigurarea stării de bine este comunicarea. Problema multor 

părinți și chiar a cadrelor didactice este că nu sunt ascultați cu adevărat de copii. 

Aceștia pot fi egoiști, nepăsători, gălăgioși, distructivi, pretențioși, căutând în 

permanență să-și satisfacă doar propriile nevoi. În aceste cazuri, de regulă se folosesc 

metode ineficiente de comunicare, iar problema nu doar că nu se rezolvă, ci chiar se 

amplifică. Astfel, copilul opune rezistență la influența adultului prin refuzul de a-și 

schimba comportamentul inacceptabil, simte că nu-i sunt respectate nevoile, se poate 

simți vinovat, îi este distrus respectul de sine, simte nevoia să se apere cu îndârjire, se 

simte provocat să atace adultul într-un fel sau altul. Cuvintele adulților au un impact 

covârșitor asupra copiilor și de cele mai multe ori ei nici nu sunt conștienți de răul pe 

care-l provoacă în acest fel. 

Există și mesaje pe care părinții ori profesorii le transmit fără să-și dea seama 

că descurajează copilul, îi pun la îndoială caracterul, îi distrug respectul de sine, 

evidențiindu-i deficiențele și judecându-i aspru personalitatea: 

*mesaje de judecare, de criticare ori de învinuire: 

”Ar fi trebuit să știi asta.” 

”Ești neatent/ă. 

*mesaje de ridiculizare, invective, de rușinare: 

”Ești un copil răsfățat.” 

”Da, le știi tu pe toate și nu accepți niciun sfat. 

”Rușine să-ți fie!” 

*mesaje de interpretare, diagnostic, psihanalizări: 

”Nu vrei decât să ți se acorde atenție.” 

”Încerci să mă înfurii la culme.” 

”Profiți de bunătatea mea, până o să explodez într-o zi.” 
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”Ai intotdeauna ceva de făcut când  exersăm la matematică.” 

*mesaje de instruire, învățături: 

”Copiii cuminți nu fac asta.” 

”Cum ar fi dacă ți-aș face eu ție același lucru?” 

”Ce ție nu-ți place, altuia nu-i face.” 

Există și moduri eficiente prin care părinții ori profesorii pot comunica cu 

copiii. 

Mesajele ineficiente sunt formulate de regulă la pesoana a II-a (”Ești 

obraznic!”). Formulând mesajele la pesoana I, adultul îi transmite copilului cum îl face 

să se simtă comportamentul indezirabil (”Nu am putere să mă joc cu tine când sunt 

obosită.”), fiind o afirmare a unui fapt despre părinte. Mesajele la persoana I sunt 

foarte eficiente dacă respectă următoarea structură: descrierea comportamentului 

inacceptabil, sentimentul adultului, efectul concret pe care îl are comportamentul 

asupra adultului. De reținut este faptul că se recomandă descrierea 

comportamentului, nu judecarea lui. Mesajele la persoana I transmit despre 

comportament, nu despre persoană și sunt eficiente deoarece transferă copilului 

responsabilitatea schimbării comportamentului. În plus, conținând în structura lui 

informații despre sentimentul adultului în raport cu comportamentul nedorit, copilul 

este educat să țină cont nu doar de nevoile și sentimentele sale, ci și de ale celorlalți. 

Mesajele transmise copiilor trebuie să fie sincere. 

Atunci când comunicarea este potrivită, se poate realiza cu ușurință 

cooperarea.            Învățarea prin cooperare se realizează prin intermediul organizării 

activităților în grup, presupunând achiziționarea cunoștințelor și formarea deprinderilor 

în urma interacțiunii dintre participanți. Progresul învățării este determinat de 

interacțiunea membrilor grupului care cooperează pentru a învăța. Învățarea prin 

cooperare promovează: 

*deschiderea față de alții; 

*întrajutorarea; 

*acceptarea diferențelor; 

*respectul față de ceilalți; 

*încrederea; 

*solidaritatea; 

*împărtășirea experienței; 

*autonomia; 

*asumarea perspectivelor; 

*dezvoltarea abilităților sociale; 

*respectul de sine. 

Învățarea prin cooperare joacă un rol important în viață, determinându-i pe 

elevi să se preocupe mai mult unii de ceilalți, de obținerea succesului reciproc, 

contribuind la îmbunătățirea rezultatelor școlare ale elevilor, care oferă o stare de bine 

atât elevilor, cât și părinților și cadrelor didactice. 

Familia influențează viața școlară a copilului, în special motivația acestora. 

Colaborarea  școală- familie este foarte importantă și necesară. Acestea colaborează 
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legat de învățare, de comportamentul copilului, privind dezvoltarea aptitudinilor 

sociale, igienice, sanitare, dar sunt vizate și dezvoltarea intelectuală, fizică și morală. 

Prezența părinților la activitățile organizare în școală contribuie semnificativ la starea 

de bine a elevilor. 

Un exemplu de activitate organizată în școală, la care participă părinții: 

,,Sărbătoarea stiloului”: 

Pe parcursul clasei pregătitoare și în prima lună din clasa întâi copiii au folosit 

drept instrumente de lucru creionul, carioca, pensula. Anterior ”Sărbătorii stiloului” 

copiii au desfășurat activități de tranziție, scriind cu pana, cu tocul și aflând istoria 

acestor instrumente de scris. 

Activitatea a fost organizată în sala de clasă, pregătită de sărbătoare. Copiii au 

dat un mic recital părinților așezați ca la spectacol, iar apoi au urmărit din brațele 

părinților un scurt material despre stilou, de ce este important ca în procesul învățării 

scrierii să fie utilizat acest instrument în detrimental pixului. După o scurtă dezbatere, 

copiii au fost răsplătiți pentru răbdarea lor cu un dar din partea părinților, primul lor 

stilou și au exersat împreună folosirea acestuia. 

Activitatea s-a încheiat prin stabilirea împreună, copii- părinți- învățătoare a 

drepturilor și obligațiilor fiecărei părți și cu citirea ”contractului colectiv” care a fost 

semnat cu primul stilou, cu aceleași emoții, de către elevi, părinți și doamna 

învățătoare.  

Puncte tari ale acestei activități: sensibilizarea în egală măsură a părinților și a 

copiilor, luarea unui angajament, participare cu plăcere la o activitate propusă de 

școală. 

 

           
 

Un alt exemplu de activitate: ,,Copii și părinți la școală”. 

La această activitate sunt invitați părinții împreună cu copiii lor. 

În mijlocul clasei se formează un cerc. Conducătorul jocului numește două 

calități pe care le are și o dorință. Cel din dreapta trebuie să reia cele spuse de prima 

pernoană, dar și calităție și dorința sa. Cel de-al treilea va relua ce au spus primii doi, 

apoi va vorbi despre sine. Ultimul participant la joc, cel care închide cercul trebuie să 

țină minte tot ceea ce s-a spus anterior, apoi calitățile și dorința sa. Jocul are ca scop 
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exersarea memoriei și cunoașterea membrilor grupului, într-o atmosferă amuzantă și 

deschisă. 

Activitatea ”Peste 10 ani”. Părinții rămân în clasă, purtând o discuție despre 

cum s-ar aștepta să evolueze copiii lor peste 10 ani. Copiii primesc o fișă pe care este 

desenat un rucsac (grupa de miercuri)/ o filă de jurnal  (grupa de joi)și ies pe hol, vor 

închide ochii și-și imaginează cum vor fi peste 10 ani, apoi  vor scrie pe rucsacul 

desenat ideile pe care le au. La întoarcerea în clasă, fiecare copil împărtășește 

părintelui gândurile sale, descoperind dacă așteptările lor se aseamănă sau nu au niciun 

punct comun. Fișele vor fi luate acasă drept mărturie, să poată confrunta peste ani.  

Pe o coală de flipchart se centralizează răspunsurile.              

                             
Un alt exemplu de activitate care asigură o stare de bine în timpul activităților 

școlare este ,,Ziua bunicilor la școală”. 

De obicei, bunicii sunt cei care duc și aduc copilul de la școală și îi 

supraveghează la teme cât timp părinții sunt la serviciu. Bunicii sunt foarte prezenți în 

viața copiilor, fiind considerați o parte din familie. Drept mulțumire pentru dedicarea 

bunicilor, iar în cazul în care, din cauza distanței, se întâlnesc rar cu nepoții, prin 

activitatea ”Ziua bunicilor la școală” aceștia sunt invitați la petrecere. 

Copiii pregăresc un scurt repertoriu de cântece, recită poezioare despre bunici, 

le oferă felicitări create special pentru ei, iar activitatea se încheie cu o horă la care 

participă bunii cu nepoții. 

Prin acest tip de activitate se dezvoltă abilități sociale și emoționare, copiii 

având ocazia să-și exprime recunoștința și afecțiunea. 

                        
Activități plăcute, care oferă o stare de bine sunt și: desfășurarea orelor în aer 

liber, cluburi de teatru, serbări școlare, teme mai puține, dar eficiente, creative,, 

evaluări prietenoase, participare la proiecte extrașcolare.  

S-a constatat că există o relație între îmbunătățirea rezultatelor școlare și 

îmbunătățirea relațiilor dintre factorii implicați în procesul educativ; apare un raport de 
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reciprocitate: cu cât sunt mai positive relațiile elev- părinte –profesor, cu atât cresc 

performanțele școlare și invers. 
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Prin specificul său, şcoala poate fi considerată o organizaţie în cadrul căreia 

climatul reprezintă o variabilă esenţială care influenţează atât calitatea activităţilor 

desfășurate şi performanţele profesorilor şi elevilor, cât și starea de bine a acestora. 

O primă observaţie legată de această chestiune este că acesta influențează într-o 

oarecare măsură performanțele și poate fi descris în cadrul școlii prin componente 

afective: trăirile, temerile, sentimentele pozitive sau negative, cognitive: credinţele, 

opiniile, zvonurile, alături de componente comportamentale: implicare, lentoare. 

A doua observaţie face referire la faptul că în toată dinamica școlii climatul este 

totuși un concept cu o semantică largă, a cărui dezvoltare este influenţată de structura 

formală şi informală a organizaţiei, de personalitatea participanţilor, cât şi de practicile 

manageriale.  

Relaţiile individului cu grupul social căruia îi aparţine (în cazul acesta, clasa de 

elevi) au o importanţă deosebită atât asupra evoluţiei personalităţii sale, cât şi asupra 

randamentului activităţii desfăşurate (în cazul de faţă, învăţarea). Îndeplinirea unor 

sarcini sau activităţi comune determină între membrii grupului-clasă o serie de relaţii 

funcţionale de interdependenţă în vederea atingerii scopului propus. Pe de altă parte, 

pe lângă relaţiile legate strict de natura obligaţiilor sau a activităţilor, viaţa în grup 

comportă totdeauna şi aspecte emoţionale şi afective, precum şi momente de tensiune 

şi conflict. 

Din perspectiva managementului școlar, cercetările în domeniu studiază efectele 

climatului şcolii pentru rezultatele academice şi sociale ale elevilor. O serie de 

cercetări au demonstrat că rezultatele înalte ale elevilor sunt asociate cu ataşamentul şi 

angajarea la nivel superior a profesorilor, cu reguli pozitive acceptate de către toţi 

membrii organizaţiei, inclusiv de către elevi, cu un înalt nivel al aşteptărilor formulate 

de către profesori şi directori, cu buna administrare a sistemului de recompense şi 

sancţiuni, cu definirea clară a scopurilor şi cooperarea membrilor şcolii.  

Totodată, starea de bine din școală presupune comportamentul suportiv al 

conducerii școlii, pozitiv corelat cu atitudinea colegială a cadrelor didactice, cu 

integritatea mediului şcolar şi cu obţinerea unor rezultate mai bune la învăţătură de 

către elevi. Starea psihică a fiecărui membru al organizaţiei este influenţată mai mult 

sau mai puţin de climatul psihosocial al acesteia. Felul de a fi al fiecăruia este dat de 

atitudinile și opiniile personale, de experiența de viață și de așteptările proprii. 

Unitatea de apreciere şi de acţiune ce apare la nivelul colectivităţii este rodul 

influenţei reciproce a membrilor săi. Din interacţiunea indivizilor ia naştere un 

comportament al grupului, comportament ce îşi pune amprenta asupra tuturor.  
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Cooperarea este responsabilă de bunul mers al oricărei organizații școlare. 

Atitudinile, reprezentările pe care le au managerii, profesorii, elevii, simpatiile şi 

antipatiile joacă un rol esenţial. Relațiile educaționale și instituționale flexibile, bazate 

pe respect, profesionalism și colegialitate contribuie la buna desfășurarea a actului 

educativ și la starea de bine organizațională și personală. 

În cadrul procesului de învăţământ, între profesori, profesor şi elevi, între elevi, 

în cadrul microgrupurilor şi în grupuri se creează mai multe tipuri de relaţii: de 

conducere, de cunoaştere, socio-afective şi de comunicare. Relaţiile despre care vorbim 

se stabilesc în condiţiile unei munci comune, unitare, echilibrate şi particularizate de 

unele caracteristici și generatoare a așa-zisei stări de bine, stări de funcționalitate și 

coerență. 

Dincolo de conţinuturile concrete care se transmit, în activitatea didactică este 

important tipul de interacţiune care se va statornici între clasa de elevi şi profesor, 

precum şi atitudinea acestuia în a se relaţiona la grup şi la fiecare elev în parte.  

Relaţia profesor-elevi privită din sfera relaţiilor interpersonale este o relaţie care 

implică: comunicare, percepţie interpersonală, opţiune afectivă şi, bineînţeles 

cooperare. Vorbim aşadar de relaţii de comunicare, relaţii cognitive/de percepţie 

interpersonală, relaţii simpatetice sau preferenţiale şi nu în ultimul rând de relaţii de 

cooperare. O analiză a acestora ne face să conştientizăm rolul mediatic al acestei relaţii 

mult discutate.  

Altfel spus, cadrul didactic trebuie să renunţe la rolul de atotştiutor şi să accepte 

rolul de însoţitor competent, de consilier tehnic şi afectiv, de persoană cu experienţă, 

dispusă să împărtăşească din aceasta. Profesorul devine sfătuitor, membru al 

colectivităţii şi participant la viaţa grupului şcolar, sursă de competenţă şi tehnician în 

problemele afective ale elevilor. Repertoriul său comportamental are cerinţa de a 

recepta sensul schimbării şi al încorpora în stilul său profesional-didactic. 

Este necesară, deci, regândirea acţiunii formative şi orientare a şcolii spre 

cerinţele vieţii sociale. Vorbim aşadar despre pregătirea pentru viaţă a elevilor. 

Factorul afectiv, socio-moral şi aplicativ are o importanţă deosebită asupra 

randamentului intelectual al elevului, dar și asupra eficienței profesorului.  

Crearea de bună dispoziţie în clasă reprezintă o condiţie necesară pentru 

obţinerea performanţelor şcolare. Fiecare lecţie se desfăşoară într-un climat afectiv 

particular, dispoziţia clasei variază în funcţie de cea a învăţătorului şi a grupului de 

elevi. 

Într-o abordare simplistă starea de bine pare ușor de atins, însă practica şcolară 

infirmă însă acest lucru. Unii profesori sunt plini de succes în a sprijini educaţia socio-

emoţională a unui grup de copii, dar pot să aibă mai puţine succese cu alt grup.  

Starea de bine din școală este cea care motivează şi asigură succesul pentru toţi 

factorii implicaţi în educaţie. Strategiile instrucţionale se extind şi se îmbunătăţesc. 

Școala reprezintă spaţiul care poate face diferenţa între motivație și obligație. 

În concluzie, climatul şcolii defineşte calitatea organizaţiei de a crea un loc 

sănătos pentru studiu, de a orienta elevii şi părinţii spre împlinirea aspiraţiilor, de a 
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stimula creativitatea şi entuziasmul personalului didactic, iar toate acestea conduc la fi 

bine pentru toți și a învăța sau a profesa într-un mediu educațional optim și benefic. 

Climatul școlii poate genera performanţa sau poate fi expresia unui anumit nivel 

al acesteia. Trebuie acceptată, deopotrivă, atât dinamica mediului social, cât şi 

dinamica mediului intern al școlii. 
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STAREA DE BINE ÎN ȘCOALĂ 

 

 

                                         Profesor pentru învățământul primar Goie Mirela,  

                                            Școala Gimnazială nr.28 - Dan Barbilian, Constanța 

                                         Profesor pentru învățământul primar Pantea Ionica  

 Liceul Teoretic Murfatlar 

 

 

Mediul școlar joacă un rol important în starea de bine socială, emoțională și de 

comportament a elevului. Un mediu sigur, lipsit de bullying, prietenos, în care se pune 

un accent mai mare pe zâmbete, salutări, muzică în școală, pe crearea unor spații mai 

deschise și mai colorate, postere, contribuie la instalarea unei atmosfere mai 

binevoitoare. (Gutman and Feinstein, 2008) 

Starea de bine este strâns legată de învățare și motivație. Nimeni nu poate fi 

bun în ceea ce face dacă nu e într-o stare bună. Contextele în care trăim pot stimula 

sau, dimpotrivă, deteriora starea de bine. Este un lucru valabil și pentru locul în care un 

copil își petrece  o foarte mare parte din timp: ȘCOALA. Calitatea relaţiilor pe care 

le au copiii între ei, pe care le au cu adulţii, precum şi calitatea mediului de 

învăţare, influenţează fundamental progresele lor şcolare.  

Starea de bine a elevului trebuie privită sub trei dimensiuni: 

 starea de bine a elevului în raport cu propria persoană (cu sinele);  

 starea de bine a elevului din punct de vedere al relațiilor cu colegii; 

 starea de bine a elevului din punct de vedere al contextului educațional. 

Orice cadru didactic își dorește elevi încrezători în forțele proprii, creativi și 

implicați în sarcinile de învățare provocatoare. Dorim să îi vedem că vin cu drag la 

școală și că sunt dornici să se implice în lecții.  

Putem contribui la starea de bine a elevului în raport cu propria persoană prin 

adoptarea comunicării asertive și deschise cu elevul, încurajând și sprijinind elevul în 

învățare, fiind apropiat de elev și înțelegător față de nevoile sale, evidențiind aspectele 

pozitive ale rezultatelor învățării sale si progresul acestuia, recompensând efortul de 

învățare, oferindu-i posibilitatea de a se exprima liber în  idei și opinii.  

Legat de starea de bine a elevilor din punct de vedere al relațiilor cu colegii, 

profesorul organizează activități în perechi sau de grup al căror scop este de a rezolva 

corect sarcina și nu de a căuta grupul câștigător. Când elevii cooperează în procesul 

de învăţare, implicarea în rezolvarea sarcinilor este mult mai mare, se reduc 

diversiunile şi se utilizează o proporţie mai mare din timp pentru instruire.  

Copiii sunt capabili să se ajute între ei mult mai mult, munca elevilor 

devenind mai atentă, aprofundată şi bine prezentată. Lucrând în echipă, copiii 

învață să accepte diversitatea de opinii și idei, părerile celorlalți, înțeleg 

argumentele și motivele coechipierilor, confruntă idei cu ceilalți, învață să 

negocieze și să își susțină punctul de vedere, colaborează cu membrii grupului 

pentru a găsi soluții adecvate. 
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Un exemplu de proiect de grup desfășurat la nivelul clasei, pe echipe, poate fi 

considerat lapbook-ul “ÎN LUMEA INSECTELOR”, un tip de portofoliu realizat într-

un mod original, care conține informații suplimentare 

față de programa școlară, un fel de muncă 

independentă așa cum fac și copiii noștri pentru 

diferite proiecte, dar cu un format de prezentare 

specific foarte creativ. Elevii au lucrat în grupe, au 

luat decizii, au colaborat, au găsit singuri informațiile 

necesare descoperind tehnici adecvate de asimilare a 

cunoștințelor, au aplicat strategii care s-au pliat pe 

diferite stiluri de învățare, toate acestea având o 

influență aparte în rezultatele obținute. 

Este o metodă inovativă și de actualitate în vederea atingerii competențelor, o  

metodă de lucru interactivă cu elevii care îi ajută pe aceștia să sintetizeze ceea ce au 

studiat la diferite discipline, o modalitate amuzantă/ distractivă de a învăța, un termen 

folosit pentru crearea de către elevi a unor “mini- cărți” care acoperă cunoștințele pe 

care aceștia și le-au însușit într-o perioadă de studiu, în scopul prezentării celor 

învățate. Este un instrument eficient de învățare ce încorporează activități educative 

care pot însoți orice lecție/activitate, o broșură interactivă pe care o pot folosi pentru a 

revizui cunoștințele, un portofoliu care oferă un spațiu interactiv de desene, povești 

grafice, diagrame, jocuri, ghicitori, benzi desenate, întrebări și răspunsuri, curiozități 

din orice subiect studiat, adunate, lipite și creativ afișate, o creație originală, diferită în 

funcție de creator și de subiect, o adevărată comoară pentru anii care vin.  

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Acest portofoliu pliabil se deosebeste de portofoliul clasic tip carte prin faptul 

că: 
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 este mult mai prietenos, are culori și forme variate 

 este mai puțin plictisitor datorită activităților diverse din momentul realizării: 

decupat, colorat, lipit 

 folosește foarte multe instrumente de lucru;  puzzle, cartonașe, cărticele  

 permite o abordare transdisciplinară a unei teme 

 poate fi recitit oricând 

 poate fi păstrat ca orice dosar și poate păstra în ordine o mulțime de lucruri 

mărunte 

Pentru starea de bine a elevului din punct de vedere a contextului educațional, 

profesorul va crea un mediu educațional prietenos și cald, de securitate emoțională, în 

care fiecare elev este evaluat în raport cu propriul progres și nu cu ceilalți. Atmosfera 

de la clasă trebuie să fie una incluzivă și încurajatoare, stimulând implicarea elevilor în 

activități noi. 

„Când profesorii pregătesc special contextul pentru succes și învățare, elevii 

știu că este vorba de un mediu construit și făcut special pentru ei. Știu că totul este 

serios, ca și când profesorul le-ar spune: vă respect ca persoane care învață” (Dillon, 

2016, p. 8). 

Profesorii sunt factorul cel mai important în crearea unei atmosfere 

eficiente și incluzive. Climatul şcolar a fost identificat ca una dintre cele mai 

importante trăsături ale unei şcoli. Când atmosfera din şcoală este neprietenoasă, 

îngrijirea nu este atentă, lipseşte încurajarea şi recompensarea, sănătatea mentală, 

atât a elevilor cât şi a profesorilor poate fi afectată în mod advers. Impactul unei 

atmosfere neprietenoase este în mod particular dăunător dacă persistă o perioadă 

mai lungă de timp. 

 „Promovarea stării de bine în școală” este o temă care stârnește tot mai mult 

interes în spațiul public, îndeosebi între cei interesați de promovarea unui act 

educațional de calitate, un învățământ care pune în prim plan oamenii și relațiile dintre 

dânșii, dar și utilizarea unor resurse bogate în conținut interactiv, punând accent în mod 

evident pe comunicare, creativitate și flexibilitate în gândire. 

Implicarea părinţilor în activităţile şcolare şi luarea deciziilor este un pilon 

esenţial al şcolilor care promovează sănătatea şi atmosfera prietenoasă. Şcolile 

prietenoase şi promotoare ale sănătăţii asigură elevilor suportul emoţional şi social şi îi 

ajută să dobândească încrederea de a vorbi liber despre şcoală şi viaţa lor în cadrul 

acesteia. Printr-o contribuţie la modul de organizare şi funcţionare al şcolii, copiii 

găsesc şcoala mai atractivă şi prietenoasă. 

Avantajele unui mediu şcolar pozitiv constau în bunăstarea şi fericirea, întărirea 

sentimentului de apartenenţă şi o mai bună calitate a vieţii celor implicaţi în procesul 

instructiv-educativ.  

Realitatea cotidiană și relația noastră cu aceasta, cât și exprimarea trăirilor 

noastre în realitatea zilnică, pot fi câteva din secretele stării de bine. Să accepți, să ceri, 

să primești, să dăruiești, să iubești, să te bucuri, să-ți lași gândurile să zboare, să 

zâmbești, să râzi, să lași ființa ta să fie înconjurată de dragoste și de tot ceea ce îți face 

bine, să alergi, să te miri, să îți lași gândurile să zboare, să acționezi, să admiri 
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frumusețea naturii/oamenilor ce te înconjoară, să auzi simfonia schimbărilor/ 

transformărilor, să miroși parfumul florilor, să ai grijă de tine, să ai grijă de cei din 

jur.... și multe, multe altele care luate împreună ori separat, pot face parte din secretele 

stării de bine. Însă lucrul cel mai important este că tu ești cel care poate face ca această 

stare să existe, deoarece starea de bine ești TU! 

Un alt exemplu de proiect realizat la nivelul clasei, de această dată individual, 

desfășurat pe perioada a șapte zile, pe parcursul lunii martie, a fost numit “O 

SĂPTĂMÂNĂ PLINĂ DE ATENȚIE”. Pentru că primăvara ne face mult mai atenți 

la ceea ce este în jurul nostru, privim, ascultăm, simțim altfel tot ceea ce înseamnă 

trezirea la viață a naturii după anotimpul alb, este momentul cel mai potrivit din an în 

care îi putem învăța  pe copii să înregistreze picăturile de frumos care ne înconjoară. 

     UNDE? -în drum spre școală,la școală sau acasă 

     CUM?-privim cu atenție,ascultăm,încercăm lucruri noi 

     DE CE? -ne analizăm propriile emoții,ne lăsăm impresionați de frumosul 

din natură 

    OBIECTIVELE propuse la inițierea proiectului au fost: 

 să formuleze idei, opinii personale, să vorbească liber despre lucrurile pe 

care le înregistrează,despre detaliile care nu se văd decât la o analiză atentă 

 să găsească singur informațiile necesare,conștientizându-și propriul stil de 

învățare 

 să identifice sentimente,emoții care îi încearcă 

 să analizeze modul cum se simt când sunt mai atenți la micile detalii 

Activitățile s-au desfășurat pe parcursul a  7 zile după cum urmează: 

 

LUNI-PRIVIM CU ATENȚIE! Ce observi? Ce formă interesantă ai 

descoperit? 

 

  În această zi elevii cu un stil de învățare preponderent vizual au remarcat și 

împărtășit foarte multe informații. 

Am sugerat copiilor să urmărească următoarele aspecte: natura în anotimpul 

primăvara, florile în detaliu, frunzele, formele copacilor, combinația de culori de pe 

haine, trăsăturile fizice ale celor cu care vin în contact pe parcursul zilei (culoarea 

ochilor, părul..), să realizeze chiar și fotografii pe care să le studieze cu atenție la 

sfârșitul zilei. 

Copiii au fost foarte încântați de tot ceea ce au putut vedea, lucruri  pe care le 

observau evident aproape în fiecare zi dar nu le acordau importanța cuvenită: 

trandafirii diferit colorați din grădinița din fața blocului, panseluțe pestrițe, fructe îmcă 

necoapte, pietricele de forme diferite, cerul în două nuanțe-albastru deschis dimineața 

și cenușiu după-amiaza, după o zi ploioasă, picături mici de apă pe frunze și petale, 

iarba și frunzele copacilor de un verde intens, vița-de-vie din curte, de un verde mai 

deschis decât cel al copacilor, păsări în zbor, cuiburi, norii de un albastru închis sau 

cenușiu, gazonul din fața casei(verde deschis) și pomii fructiferi(verde închis).Copiii 
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au remarcat verdele, culoarea specifică primăverii, prezentă pretutindeni în jurul 

nostru, culoarea naturii, un simbol al unui mod de viață sănătos. 

 

MARȚEA PARFUMATĂ-MIROASE! Ce parfum ai simțit azi?  

 

Această zi din proiect a fost o încântare, au susținut copiii, pentru că au sesizat 

mirosuri deosebite ce le-au trezit o mulțime de amintiri: mirosul fermecător al florii 

"Mâna Maicii Domnului" și "Regina nopții" trezesc amintiri despre bunici, mirosul 

propriului parfum ce amintește de zilele aniversare, aerul proaspăt al dimineții 

amintește de vacanțele la bunici, mirosul curat de după ploaie ce deschide unor copii 

apetitul pentru pictură, mirosul mării care trezește amintiri legate de plimbări cu 

vaporașul împreună cu  familia, mirosul prăjiturilor făcute de mămici, mirosul florilor 

de tei, mirosul de pământ ud de după ploaie. 

 

MIERCURI-ASCULTĂ! Ce se aude? Câte sunete putem desluși într-o singură 

zi? 

 

În această zi ,copiii cu un stil de învățare preponderent auditiv au remarcat o 

sumedenie de sunete în jurul lor: ciripitul păsărelelor din păduricea de lângă bloc, 

șuieratul vântului, zgomotul mașinilor ce trec pe stradă, glasul copiilor din foișorul din 

fața blocului, cântecul micuțului canar din colivie, guguștiucul ce cântă alene în cuibul 

făcut între grinzile terasei, lătratul cățelușului, glasurile colegilor, sunetul clapelor unui 

pian(Șt.S. ia în particular lecții de pian), sirena ambulanței, soneria telefonului, bătăile 

inimii, foșnetul copacilor, mieunatul pisicuțelor. 

 

JOI-PIPĂIE! Mergi cu picioarele goale! Ce simți? Descrie un obiect! 

În cursul dimineții, la școală am desfășurat jocul "Surprize în cutia senzorială" 

în care am folosit ca și material didactic obiecte cu consistență diferită- 

slime(moale,rece bile de polistiren (ușoare,fine), conuri de brad,scoarță de copac  

(țepos), plastilină (ușor de modelat).Cu ochii închiși,copiii au pipăit obiectele și au 

încercat să ghicească ce sunt. 

Tot în această zi, dar după-amiază, copiii au explorat diferite locuri, au mers în 

parcul din localitate unde desculți, au simțit nisipul fin și cald,au mers desculți prin 

iarba moale din grădină,alții au fost pe malul mării unde au simțit scoicile ce le înțepau 

tălpile,au mers desculți pe gazonul din curte și au simțit sub picioare pământul reavăn, 

umed sau uscat,pe trotuarul fierbinte au simțit mici înțepături de la pietricele, parchetul 

rece sau covorul pufos din casă. 

 

VINERI-GUSTĂ! Încearcă un fruct/o legumă nouă! 

 

Această zi a fost o provocare pentru mulți dintre copii. Deși pe mulți dintre ei 

nu prea îi încântă consumul fructelor și al legumelor în stare naturală, în această zi au 

încercat, au descoperit gustul caiselor crude, gustul dulce-acrișor și foarte aromat al 
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ananasului, pomelo, gustul guliei, gustul acrișor al vișinelor, coacăzele negre( sursă 

excelentă de vitamina C), gustul boabelor de grâu copt (dulceag). 

 

SÂMBĂTĂ și DUMINICĂ FII ATENT LA TOT CEEA CE ESTE ÎN 

JURUL TĂU! 

 

Ultimele două zile din săptâmână au fost dedicate plimbărilor în aer liber, dar și 

de această dată cu multă atenție la tot ceea ce observăm în jur (sunete, mirosuri, 

forme). 

În aceste zile unii copii au fost în parc ,un băiețel ne-a relatat că a urcat pe un 

acoperiș (nu foarte înalt) din curtea bunicilor și a fost foarte încântat să descopere cât 

de frumoase sunt împrejurimile privite de sus, alții au fost pe malul mării și au adunat 

scoici, unii la locuri de joacă, un băiețel a fost în drumeție prin Cheile Dobrogei unde 

s-a cățărat pe pietre, prin pădure, alții au fost în vizită la bunici și s-au jucat cu 

animăluțe, unii s-au plimbat cu barca pe malul Dunării (o fetiță cu bunicii din 

localitatea Topalu), o fetiță ne-a relatat că a fost cu familia la pescuit, iar alții au ieșit la 

joacă în fața blocului  cu prietenii. 

Acest proiect a fost un prilej de bucurie pentru copii, au exprimat liber și chiar 

cu lux de amănunte toate observațiile pe care le-au făcut de-a lungul acestei săptămâni, 

au folosit fiecare propriile abilități de cre dispun, au constatat că au descoperit în jur 

multe lucruri noi pe care le vor folosi de acum înainte, au descoperit gusturi noi și au 

promis că vor mai încerca ori ce câte ori se va ivi ocazia.Cu acest prilej am demarat de 

comun acord pauza de fruct/leguma, în jurul orei 10 a fiecărei zile. Unele lucruri 

semnalate de colegi le-a stârnit chiar curiozitatea celorlalți și au promis că vor încerca 

și ei anumite experiențe. 
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ROLUL ŞCOLII ÎN EDUCAŢIA ELEVILOR. ÎNCOTRO? 

 

 

Prof. Miron Mihaela, Sociologie 

C.J. R.A.E. Buzău, C.S.A.P. C. N. „Al. Vlahuță”, Râmnicu Sărat, Buzău 

 

 

Ce înseamnă o educație bună? Poate fi școala mai bună decât societatea din 

care face parte? Ce loc ocupă elevul în relația școală - societate? În ce măsură școala 

răspunde nevoilor elevului și ale societății? Profesorii, ca intermediari între școală - ca 

instituție, și elevi, pot face lucruri concrete care să îi ajute pe aceștia, să-și atingă 

potențialul și să se integreze ca membrii activi în societate? Sunt câteva întrebări la 

care mi-am propus să răspund pe parcursul acestei lucrări. 

Societatea este formată din oameni iar o societate bună este formată din oameni 

buni. Oamenii se formează în școală. Deci rolul școlii este de a forma oameni buni atât 

din punct de vedere profesional cât și uman, pentru a avea o societate bună. Dacă 

oamenii dintr-o societate ar fi bine pregătiți fiecare în domeniul lor de interes și în 

același timp ar fi buni, empatici, sensibili la nevoile celorlalți și ale lumii în general, 

am putea spune că avem o școală bună. 

În prezent școala românească antrenează elevii pentru a face față unor 

examene. Totul se învârte în jurul acestor examene. Performanțele școlilor și ale 

elevilor sunt măsurate în funcție de note. Misiunea concretă a profesorilor e, ca elevii, 

la sfârșitul unei etape de învățământ, să aibă rezultate cât mai bune la examene. Școlile 

se luptă pentru procente cât mai bune de promovabilitate și medii cât mai mari care să 

le asigure un loc cât mai bun într-un clasament făcut după aceste criterii. În funcție de 

acest clasament se decid planurile de școlarizare, se pun etichete despre 

profesionalismul cadrelor didactice, părinții aleg școlile pentru copiii lor.  

Școlile sunt într-o competiție permanentă. Astfel, s-a ajuns ca în anumite școli 

să se ducă politici prin care elevii considerați slabi la materiile la care susțin 

examenele, să fie lăsați repetenți pentru ca aceștia să nu participe la examene și să nu 

afecteze procentul de promovabilitate al școlii. 

Unde este elevul în această competiție? 

Elevul devine un instrument, un robot, căruia timp de câțiva ani, conform unor 

instrucțiuni, i se dezvoltă niște abilități, care îl vor ajuta să treacă niște examene. Apoi 

școala se consideră că și-a împlinit misiunea iar elevul se poate integra în societate. 

Este oare suficient? De elevi antrenați doar să treacă un examen are nevoie societatea? 

În ce măsură ceea ce dobândesc elevii în școală îi va ajuta în viața de zi cu zi? Cui îi 

este util acest sistem?  

- Pe termen lung, nimănui. Elevii când ies după băncile școlii vor trebui, ca în 

funcție de problemele cu care se vor confrunta și de locul de muncă pe care îl vor avea, 

să învețe din nou, altfel nu se vor putea adapta noilor provocări și nu se vor putea 

interga în mod activ în societate. Multe din lucrurile cu care se vor confrunta în viață ar 

putea fi învățate în școală, dar politicile din domeniu nu pun accent pe formarea 
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abilităților de viață. Nici pieței muncii nu îi este util acest sistem pentru că angajatorii 

trebuie să-și formeze chiar ei oamenii, care ar fi putut fi pregătiți în bună măsură de 

către școală. 

- Pe termen scurt, școlilor și politicienilor le-ar putea fi util acest sistem Școlile 

se luptă să ocupe un loc cât mai bun într-o ierarhie, care să le asigure o reputație, 

planuri de școlarizare, păstrarea locului de muncă pentru profesori. Politicienii în 

funcție de aceste criterii obiective dictează planurile de școlarizare, măsoară eficiența 

deciziilor politice luate de ei pentru ca mai apoi să-și poată asuma succesul 

programului de guvernare. 

Oamenii sunt diferiți, nevoile lor sunt diferite, societatea are nevoie de oameni 

diferiți cu competențe diferite iar școala pregătește indivizi cu competențe 

asemănătoare, competențe, ce în multe cazuri, nu le vor mai folos în viața de zi cu zi. 

Școala de care societatea are nevoie ar trebui să pună accent pe identificarea și 

dezvoltarea abilităților individuale ale fiecărui elev și în același timp să îi învețe pe 

aceștia pentru a face față provocărilor vieții prin formarea abilităților de viață. 

O școală bazată pe competiție în care se pune accet pe obținerea unor 

performanțe care îi asigură un loc într-un top, nu va produce indivizi capabili să 

asigure evoluția societății. O astfel de societate nu se poate baza pe școală ca facilitator 

al dezvoltării ci doar poate spera ca indivizii particulari, datorită propriei conștiințe, a 

idealurilor lor, să lupte pentru o lume mai bună. 

Dacă dorim să avem un învățământ centrat pe elev, ar trebui să pornim în acest 

demers de la nevoile lui, ca om și ca membru al societății. Școala, ca instituție, poate 

avea capacitatea de a forma generații valoroase de oameni, dacă își va schimba 

perspectiva și își va formula obiectivele pornind de la nevoile elevului și ale societății. 

În acest fel viitorul societății nu ar depinde de câțiva indivizi care au idealuri și care au 

o motivație interioară de a face ceea ce societatea are nevoie.  

Pentru a-i forma ca oameni, școala ar trebui să insufle elevilor valori, atitudini 

de viață, să-i ajute să se descopere, să se cunoască, să-și identifice abilitățile și apoi să 

le creeze mediul în care să și le poată dezvolta, să fie creativi. Toate acestea se pot 

întâmpla într-un mediu securizant, în care elevii să vină de plăcere, fără frici, fără 

teamă de pedepse sau note. Copilul când intră pe poarta școlii ar trebui să se simtă 

liber, să fie el însuși, să aibă încredere în cadrele didactice, să se dezvăluie fără teama 

de a fi ridiculizat sau de eventualele greșeli. Greșelile în acest context ar trebui văzute 

ca oportunități de învățare, nu ca mijloc de coerciție și ca justificare a unor pedepse. În 

acest fel copiii ar avea curaj să fie ei înșiși iar profesorii ar putea să îi îndrume să 

devină ceea ce pot deveni în funcție de potențialul nativ al fiecăruia. Școala ar trebui să 

fie mai flexibilă, să ofere elevilor contexte diferite de învățare, pentru ca fiecare copil 

să-și poată descoperi abilitățile. 

A fi liber nu înseamnă că elevii nu trebuie să respecte reguli. E vorba de 

libertatea de a le permite elevilor să fie ei, nu niște șabloane, de care considerăm că 

avem nevoie la un moment dat pentru ca școala să fie bine postată în clasament. 

Regulile și ordinea trebuie să existe în școală, la fel ca și în societate. Acestea 

trebuie să vină cu timpul dintr-o necesitate interioară a fiecărui individ. Dar cum se 
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poate realiza acest lucru? Prin intermediul profesorilor! Aceștia ar trebui să colaboreze 

cu familia încă de la debutul perioadei școlarității. În cele două medii de socializare, în 

familie și la școală, copiilor trebuie să li se explice necesitatea regulilor și cum 

respectarea acestora de către toți ne permite să ne bucurăm de propria libertate.  

Profesorii, în general, sunt pregătiți fiecare în specialitatea obiectului predat. 

Dar, de multe ori, până a ajunge să semănăm sămânța cunoașterii unei discipline, 

trebuie pregătit terenul, pentru ca acea sămânță să poată încolți. Astfel, orice profesor, 

indiferent de disciplina predată, trebuie ca mai întâi să-și cunoască elevii, să ajungă la 

sufletul lor, să le stârnească atenția, receptivitatea. Pentru asta trebuie să aibă o bună 

pregătire psihopedagogică și o mare disponibilitate sufletească. E necesar ca profesorul 

să aibă răbdarea de a-și descoperi elevii, nevoile lor pentru ca mai apoi, pornind de la 

acestea să-și adapteze materia la aceste nevoi. Teoretic, pare simplu. Practic, acest fapt 

e greu de realizat într-un context în care programele sunt încărcate, în care fiecare 

profesor trebuie să își termine de predat materia iar la sfârși elevii trebuie să ia note 

bune la examene.  

Există totuși soluții concrete, pentru ca şcoala să răspundă nevoilor elevilor? 

La nivel macosocial, decidenții din domeniul politicilor de educație trebuie să 

stabilească prioritățile sistemului de învățământ, de ce tipuri de oameni are nevoie 

societatea pe termen lung, să anticipeze care ar putea fi nivelul de dezvoltare al 

societății, care sunt tendințele pe piața muncii și evoluția demografică. În funcție de 

acestea ei pot regândi programele școlare, competențele pe care trebuie să le 

dobândească elevii în școală, măsura în care școala să fie pentru elevi, pentru nevoile 

lor și ale societății. 

La nivel microsocial, fiecare profesor, la ora lui trebuie să-și pornească 

demersul didactic de la cunoașterea fiecărui elev, a nevoilor lui, accentul ar trebui pus 

în primul rând pe stimularea curiozității pentru diferite materii, pe dorința de 

cunoaștere, pe formarea abilităților de comunicare și cooperare, empatie, atenție, 

perseverență, încredere în sine, respect de sine și față de ceilați, capacitate de a căuta 

soluții, în detrimentul transmiterii unor informații ce ar trebui memorate și care sunt 

accesibile oricând la un click distanță. În școală, elevii ar trebui să învețe să găsească 

soluții la problemele de viață cu care se vor confrunta inevitabil, să se adapteze 

situațiilor noi, să-și controleze afectele, să dobândească respectul față de semeni și față 

de natură, să fie toleranți, să aibă un stil de viață sănătos. Toate aceste abilități se pot 

forma prin intermediul diferitelor discipline prin intermediul măiestriei pedagogice a 

cadrelor didactice. 

Școala nu poate fi mai bună decât societatea din care face parte. Școala este 

oglinda societății. Dacă vrem o societate mai bună trebuie să luptăm pentru o școală 

mai bună pentru că aceasta influențează la un moment dat, în perioada de formare, toți 

membrii societății. 
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ABORDAREA TRANSDISCIPLINARĂ A UNUI TEXT LITERAR,  

UTILIZÂND COMPETENȚELE CHEIE 

                                                                                                      

 

Prof. înv. primar Ochiuleț Cristina 

Liceul cu Program Sportiv „Nicolae Rotaru” Constanța 

 

 

Nivel de studiu: Clasa a II- a 

  Titlul lecției: Micul meu ponei 

Conținut pe scurt:  
Au fost odată 6 prietene ponei: 2 erau înaripate, 2 erau unicorni,  2 erau ponei 

de pământ si se numeau Epălgec, Reriti, Reinboudeș, Flatărșai, Tuailait și Pinchi pai. ( 

În text apare scrierea personajelor așa cum se citesc din limba engleză.) 

    Ele erau prietene de mici si din ponei se puteau transforma in oameni. Când se 

transformau, mergeau în lumea oamenilor. Nimeni din lumea poneilor nu știa de aceste 

magii pe care le aveau. 

Vizând atingerea  competențelor cheie, descriu: 

 pentru competenţa Comunicare în limba maternă 

- să identifice fapte, opinii, emoţii în mesaje orale sau scrise, în contexte 

familiare de comunicare  

- să-şi exprime  gândurile, părerile, emoţiile în cadrul unor mesaje simple în 

contexte familiare de comunicare;  

  Activități de învățare: 

  Citirea textului; 

  Identificarea cuvintelor necunoscute, a personajelor; 

  Exerciții de sinonimie, antonimie; 

  Identificarea semnelor de punctuație; 

  Explicarea ortogramelor etc. 

  Aplicarea de metode activ- participative: Pălării gânditoare, Cadranele. etc  

 pentru competenţa Comunicare în limbi străine 

 - să identifice  informaţii în limba străină în mesaje orale sau scrise simple, în 

contexte familiare de comunicare  

- să-şi exprime părerile şi emoţiile în cadrul unor mesaje scurte, simple, scrise 

și orale, în contexte familiare  

     Activitate de învățare:  

Analiza caracteristicilor personajelor:  

  „De unde vin numele lor?”; 

 „ Care sunt caracteristicile personajelor”;  

    „Puteți interpreta piesele ce apar în filmul de la care a pornit povestea?” etc. 

 pentru Competenţe matematice (A) şi competenţe de bază în ştiinţe şi 

tehnologii (B)  
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- să rezolve probleme în situaţii familiare, utilizând instrumente şi/sau procedee 

specifice matematicii (A)  

  Activițăți de învățare: 

   Alcătuirea de probleme pornind de la numărul personajelor; probleme  legate 

de conținutul textului/ a filmului de desen animat. 

 pentru Competenţă digitală  

- să utilizeze în învățare unele funcţii şi aplicaţii simple ale dispozitivelor 

digitale din mediul apropiat, cu sprijin din partea adulţilor  

 Activități de învățare:  

    Vizionarea unor episoade  din filmul de la care a pornit povestea.  

  Realizarea unor desene grafice cu poneii din text.  

 pentru competenţa A învăţa să înveţi  

- să utilizeze tehnici, metode simple pentru a învăţa, activa cunoştinţe 

anterioare şi înregistra informaţii  

- să-şi concentreze atenţia, să persevereze în lucru la o sarcină până la 

finalizarea corespunzătoare şi să-şi verifice propriile activităţi  

Activițăti de învățare: 

   Un exemplu de mânuire a unui ponei- Posibilitatea realizării unei activități la 

herghelie, cu o oră de călărie.  

 pentru Competenţe sociale şi civice 

 - să manifeste  interes pentru autocunoaştere  

- să pună în practică unele norme elementare de conduită în contexte cotidiene  

   Activități de învățare: 

   ” Tu ce ai fi făcut în locul lui Applejack?” 

  ” Cum ai fi ajutat poneii în situația….” 

   ” Cum s- a purtat personajul X în contextual…” Tu ce ai fi făcut?” 

 pentru competenţa Spirit de iniţiativă şi antreprenoriat  

- să manifeste curiozitate în abordarea de sarcini noi şi neobişnuite de învăţare, 

fără teama de a greşi  

- să-şi asume unele sarcini simple de lucru, care implică hotărâre, angajament 

în realizarea unor obiective, iniţiativă, creativitate, cooperare cu ceilalți  

   Activități de învățare: 

Copiii vin de acasă cu jucării ponei pe care trebuie să- i vândă. 

   Tărgul de ponei: Magazinul de ponei de vânzare- Joc de rol 

pentru competenţa Sensibilizare şi exprimare culturală  

- să-şi exprime bucuria de a crea, prin realizarea de lucrări simple și prin 

explorarea mai multor medii și forme de expresivitate;  

      Activități de învățare: 

 Realizarea unor desene cu secvențe din film/ text, cu personajele preferate , și 

nu numai. 

Modelarea din plastilină de ponei. 

 

      



336 

 

PORTRETUL DASCĂLULUI DE IERI ȘI DE AZI 

 

 

Prof. învățăm. primar Stancu Marilena  

Școala Gimnazială nr. 39 - „Nicolae Tonitza”  Constanța 

 

 

Modul în care cadrul didactic este perceput de societate s-a schimbat ajungând 

de la stâlp al comunităţii, responsabil pentru educarea şi formarea viitorilor membri ai 

comunităţii, la principal vinovat de situaţia în care se află învăţământul românesc. Vina 

pentru degradarea imaginii cadrului didactic aparţine întregii societăţi. Unul din 

vinovaţi este chiar profesorul care a intrat în învăţământ din cu totul alte motive decât 

dorinţa de a educa, profesorul care nu a ştiut sau nu a vrut să predea corespunzător. Un 

alt motiv pentru care dascălii nu mai impun respect îl reprezintă subfinanţarea 

sistemului de învăţământ românesc. Un alt vinovat: părinţii. Dacă înainte de 1989, 

părinţii le spuneau copiilor să-i asculte pe profesori şi să înveţe, iar fiecare notă mică 

dădea naştere unor adevărate drame. Acum părinţii sunt gata să se ia şi la bătaie cu 

oamenii din spatele catedrei.  

Din perspectiva socal-istorică, educaţia este procesul de transmitere şi asimilare 

a experienţei acumulate de-a lungul timpului generaţiei tinere. 

Sistemul de educaţie include ansamblul organizaţiilor sociale (culturale, 

politice, economice) şi al comunităţilor umane (naţiune, comunitate locală, familie) 

care, intenţionat sau spontan, direct sau indirect, realizează funcţii pedagogice. 

Sistemul de învăţământ este principalul subsistem al sistemului de educaţie, în 

el regăsindu-se ansamblul organizaţiilor sociale specializate în proiectarea şi realizarea 

unor activităţi de formare-dezvoltare a personalităţii. În actualele condiţii, şcoala 

trebuie să dezvolte o personalitate liberă, armonioasă, creativă, care se să poate adapta 

permanent la condiţiile schimbătoare ale vieţii, ceea ce ar veni să completeze idealul 

uman creat de epocile precedente. 

De-a lungul timpului, definirea educaţiei a căpătat mai multe variante care se 

completează între ele: „transformare a conştiinţei psihologice a individului” (Piaget, 

J.), „finalizarea şi promovarea schimbărilor în organizarea comportamentală a omului” 

(Osterrieth, P.A.); „modificarea valorii pozitive în comportarea raţională umană” 

(Cerghit, I.); „proces de asimilare şi practicare a informaţiilor, valorilor şi acţiunilor 

specifice omului” (Vinţanu, N.), etc. 

Educaţia este un proces de umanizare prin care indivizii dobândesc calităţi 

umane cu ajutorul cărora pot stabili un echilibru stabil cu mediul natural, social sau 

profesional.  

Conceptul pedagogic de educaţie urmăreşte cunoaşterea ştiinţifică la un grad 

înalt de generalitate şi abstractizare a unei realităţi psihosociale cu o arie extinsă în 

timp şi spaţiu şi de desfăşurare complexă şi contradictorie la nivel de sistem şi proces. 

Obiectul pedagogiei îl constituie fenomenul educaţional, cu toate implicaţiile sale în 

formarea personalităţii umane pentru integrarea individului în viaţa socială. 
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Educaţia este o funcţie esenţială şi permanentă a societăţii. Se realizează în 

două ipostaze: ca instituţie a eredităţii sociale, a civilizaţiei şi culturii, pe de o parte şi 

ca instrument de acţiune pentru formarea omului util societăţii, pe de altă parte. 

Transformarea societăţii într-o societate postmodernă, informaţională, depinde 

nemijlocit de evoluţia învăţământului, instrument principal prin care societatea 

stimulează, conduce şi controlează procesele dezvoltării. Aceste politici, pe lângă un 

management performant, implică şi responsabilitatea cadrelor didactice. Calitatea 

educaţiei depinde de numărul copiilor care învaţă într-o şcoală, numai dacă aceştia 

învaţă bine şi în ce măsură educaţia lor se traduce printr-un ansamblu de beneficii 

sociale, personale şi de dezvoltare. Profesorii se află între exigenţa obţinerii de 

rezultate pretinse de autorităţi şi elevii cu un comportament diferit faţă de generaţiile 

de acum 15-20 de ani. În exercitarea profesiunii, pentru a face faţă acestei situaţii, 

profesorii trebuie să-şi formeze, odată cu experienţa şi personalitatea, o autonomie care 

să ducă la înlăturarea incertitudinilor din activitate şi aceasta, numai prin 

perfecţionarea continuă. 

În actualul secol XXI, în majoritatea ţărilor, situaţia învăţământului capătă noi 

valenţe şi se află într-un continuu proces de transformare şi perfecţionare. Educaţia 

formală, nonformală şi informală îmbracă o diversitate de forme pentru a fi aplicate în 

sistemul de educaţie şcolară, pentru formarea şi dezvoltarea personalităţii individului 

care rămâne beneficiarul educaţiei permanente. 

În Raportul pentru UNESCO al Comisiei Internaţionale pentru Educaţie în 

sec.XXI, pentru o definire clară a misiunii educaţiei în relaţie cu provocările lumii 

contemporane, se arată că educaţia permanentă se sprijină pe patru „stâlpi” strategici ai 

învăţării: a învăţa să cunoşti, a învăţa să faci, a învăţa să trăieşti alături de ceilalţi, a 

învăţa să fii. Toate aceste competenţe pot fi dezvoltate prin activităţi şcolare 

transdisciplinare şi prin activităţi în afara şcolii, cu surse şi mijloace culturale, sociale, 

etc. 

Educaţia este un proces personal, dar şi social. Trebuie susţinută dezvoltarea 

individului atât ca persoană, cât şi ca membru al societăţii. O mulţime de personaje 

contribuie la educaţia necesară dezvoltării personale şi sociale a fiecăruia. 

Raportul pentru UNESCO mai sus amintit, relevă o nouă concepţie despre 

învăţarea într-o dinamică tehnologizată şi globalizată; educaţia nu se face numai în 

şcoală şi, în acest scop, creşte preocuparea pentru educaţia nonformală şi informală. 

Formele generice ale educaţiei reprezintă modalităţile de realizare a activităţii de 

formare şi dezvoltare a personalităţii prin intermediul unor acţiuni şi influenţe 

pedagogice desfăşurate în cadrul sistemului de educaţieînvăţământ, în condiţiile 

exercitării funcţiilor generale ale educaţiei: 

- de bază: dezvoltarea personalităţii în vederea integrării sociale; 

- principale: cultură – prin transmiterea valorilor, politică – având valori civice 

care reglementează raporturile cu ceilalţi, economică – conţinând valori tehnologice, 

aplicative – capacitatea de realizare a unor activităţi utile social; 

- derivate: de specializare, de profesionalizare, de protecţie socială, etc. 
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Toate influenţele şi acţiunile educative care intervin în viaţa individului în mod 

structural şi organizat, conform cu anumite norme generale şi pedagogice desfăşurate 

într-un cadru instituţionalizat, sau, dimpotrivă, în mod spontan, sunt reunite în formele 

educaţiei. 

Elevi ai clasei a III-a de la Școala Gimnazială nr. 39 – „Nicoleae Tonitza”, sub 

îndrumarea doameni profesor au celebrat Ziua Educației prin activitățile: „Școala mă 

educă” – concurs de desene și „Școala instituția prezentului și a viitorului” – poster. 

Obiective: Asigurarea unui nivel maxim de educaţie pentru fiecare elev prin: 

1. Organizarea unor demersuri educative şi experienţe de învăţare stimulative şi 

variate, desfăşurate în clasă şi în afara ei şi care oferă oportunităţi de a participa la 

activităţi artistice şi de a lucra cu o varietate de materiale, resurse şi echipamente; 

2. Asigurarea dezvoltării depline a potenţialului, talentelor şi intereselor 

specifice fiecărui elev, prin activităţi de învăţare organizate individual, în grupuri mici 

sau ca echipe ale clasei, astfel încât fiecare copil să-şi pună în valoare abilităţile şi 

cunoştinţele proprii, experimentând, în acelaşi timp, avantajele cooperării şi ale 

sprijinului reciproc; 

3. Încurajarea asumării responsabilităţii pentru activitatea şi atitudinea proprii, 

printr-un sistem pozitiv de recompense şi stimulente; 

4. Crearea unui mediu educaţional prietenos, în care fiecare copil să se simtă în 

siguranţă fizică şi psihică, valorizat şi responsabilizat, participant activ la propria 

învăţare.  

În debutul activității elevilor clasei a III-a, doamna profesor dă citire câtorva 

maxime despre: educație, școală, profesori; maxime aflate pe una din frunzele de 

ornament din pavoazarea clasei. 

În continuarea activității, elevii și-au exprimat părerea și au citit compoziții 

proprii despre nevoia de a merge la școală, nevoia de educație, înțelesul și beneficiile 

școlii în viața lor. 

Folosind metoda de învățare Explozia Stelară, doamna profesor a dat startul 

realizării un poster al clasei (Anexa 1). Elevii au folosit materiale proprii. 

În continuarea activității coordonați de doamna profesor, elevii realizează 

lucrări cu tema „Școala mă educă”. 

Chiar dacă societatea nu apreciază îndeajuns, corpul profesoral trebuie să îşi 

ducă chemarea până la sfârşit, cu bucuria împlinirii, cu conştiinţa împăcată şi cu 

mulţumirea lucrului bine făcut. 
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EDUCAŢIE PRIN ÎNVĂŢARE CREATIVĂ 

 

 

                                                                               Profesor  Cristina Ursachi 

                                    Şcoala Gimnazială nr. 28 „Dan Barbilian”, Constanţa 

 

 

Încurajarea tendinţei de creativitate a şcolarului mic trebuie să constituie o 

obligaţie morală a fiecărui învăţător pentru că procesul de învăţământ oferă diverse şi 

bogate prilejuri de cultivare a creativităţii. Învăţarea creativă reprezintă o formă a 

învăţării care are ca scop final realizarea unor comportamente individuale şi colective 

orientate spre căutarea, aflarea şi aplicarea noului. Printre obiectivele urmărite de 

învăţarea creativă pot fi enumerate: formarea la persoanele şi colectivităţile supuse 

procesului instructiv-educativ a unor structuri psihice operatorii pentru o rezolvare a 

problemelor într-o manieră inovatoare, promovarea şi asimilarea unor tehnici şi 

metode euristice la toate nivelurile procesului de învăţământ. 

În urma unor cercetări de psihologie îndelungate, s-a ajuns la concluzia că nu 

există copil dezvoltat normal intelectual să nu posede un anume potenţial creativ şi că 

aceste capacităţi pot fi restructurate funcţional sau optimizate prin influenţe 

educaţionale adecvate. Ca principiu general, formarea şi dezvoltarea creativităţii 

necesită parcurgerea drumului de la simplu la complex, metode active 

(problematizarea, descoperirea), cunoaşterea temeinică a posibilităţilor intelectuale, 

volitive şi morale ale elevilor, a supleţei sistemului lor nervos, precum şi activităţi de 

înlăturare a factorilor care pot frâna, dezvolta creativităţi (timiditatea, teama de a nu 

greşi, descurajarea, lipsa perseverenţei). 

Învăţând creativ, devenim creativi. Aplicând metodele şi tehnicile de învăţare 

creativă, învăţarea nu numai că nu va mai fi un chin, cum se întâmplă să fie adesea 

pentru elevii noştri, dar va deveni o „reală” plăcere. 

Dată fiind recunoaşterea necesităţii ca şcoala să acţioneze în sensul cultivării 

şi dezvoltării potenţialului creativ al elevilor, s-a ajuns la concluzia că, fără să se 

opună învăţării şcolare clasice, ea trebuie să promoveze un nou mod de învăţare, 

învăţarea creativă, adică cea care pune accent pe învăţarea prin cercetare – 

descoperire, pe învăţarea prin efort propriu – independent sau dirijat. Tipuri de 

blocaje ale creativităţii: 1. Blocaje de tip emoţiona l(teama de a nu comite o greşeală, 

de a nu părea extravagant;teama de a risca să fii un „pionier”, de a fi în minoritate 

etc) 2. Blocaje de ordin cultural(dorinţa de a se conforma modelelor sociale, dorinţa 

de apartenenţă; „conformism” la idei vechi, ca şi la cele noi etc) 3. Blocaje de ordin 

perceptiv(incapacitatea de a se interoga asupra evidentului;o incapacitatea de a 

distinge între cauză şi efect;de a defini a problemă sau refuzul de a sesiza etc). 

Într-un studiu longitudinal amplu la care au participat 300.000 de copii din 

Statele Unite s-a constatat un declin al creativităţii odată cu avansarea în vârstă a 

copiilor evaluaţi. Cel mai mare declin se înregistrează la copiii de grădiniţă până la 

clasa a VII-a. Până în anii ’90 creativitatea a înregistrat o curbă ascendentă. Din 

păcate în ultimii 20 de ani acest lucru s-a schimbat şi cel mai probabil sistemul 
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educaţional are o responsabilitate, concluzionează autoarea studiului, Kyung Hee 

Kim, publicat de revista Newsweek. Sir Ken Robinson autor, lector şi consilier pe 

probleme de educaţie face o critică aspră a sistemelor educaţionale din majoritatea 

ţărilor lumii considerând că educaţia pe care o oferă copiilor este ancorată în vechile 

principii ale societăţii industrializate care punea un accent exagerat pe partea 

academică ignorând abilităţile şi competenţele necesare societăţii actuale: de 

relaţionare cu ceilalţi, inteligenţă emoţională, imaginaţie, creativitate.  

A dezvolta creativitatea elevilor nu este o întreprindere uşoară, dar poate fi 

plăcută şi ne poate aduce satisfacţii profunde. În ceea ce-l priveşte pe profesor 

desigur că presupune mai mult timp alocat planificării şi evaluării rezultatelor 

învăţării, presupune încrederea şi curajul de a improviza şi devia de la plan, de a 

fructifica oportunităţi neaşteptate de învăţare. Înseamnă tolerarea incertitudinii şi 

asumarea riscului că demersul adoptat nu a dat rezultatele scontate. Probabil va 

însemna să gândim ca şi Thomas Edison care spunea : “Nu am eşuat. Am găsit 

10,000 soluţii care nu funcţionează”. 
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VALORIFICAREA VALENŢELOR POZITIVE PRIVIND IMPACTUL 

CULORILOR ASUPRA PSIHICULUI COPIILOR 

 

Prof. înv. primar Becherescu Mariana  

Școala Gimnazială „Al. Macedonski” Craiova 

 

,,Arta ne construieşte într-un anumit fel firea şi ne poate obişnui să ne bucurăm cum 

se cuvine, sau poate contribui la trecerea cu folos a timpului, sau la formarea 

înţelepciunii ... şi are ca unic duşman ignoranţa" (Irwing Store). 

         Arta reflectă nevoia omului de a-şi înfrumuseţa viaţa, mai apoi intervine nevoia de 

a crea frumosul pentru sine şi pentru cei din jur. Omul şi arta într-o singură entitate este, 

mai degrabă, o aspiraţie. Însă această educaţie de integrare osmotică a omului cu arta, cu 

limbajul ei specific, nu  a fost niciodată şi nicăieri în lume o prioritate politică 

guvernamentală sau de stat, indiferent cum a fost numită: educaţie plastică, educaţie 

artistică etc. 

         Arta este principala modalitate prin care se înfăptuieşte relaţia estetică dintre 

om şi realitate.Esenţa educaţiei estetice constă în dezvoltarea capacităţilor elevilor de 

a simţi, înţelege şi crea frumosul. Obiectivul fundamental al educaţiei estetice este 

dezvoltarea sensibilităţii pentru frumosul din natură, societate (relaţii interumane) şi 

domeniile artei. Ea dezvoltă aptitudinea de a recepta lumea în frumuseţea şi plenitudinea ei, 

dezvoltă capacitatea de a trăi bucuria estetică. 

         Educaţia artistică este cuprinsă în educaţia estetică şi vizează iniţierea în limbajul 

şi tehnicile specifice diteritelor arte (pictura, sculptura, teatrul, filmul, coregrafia etc.); este 

o activitate teoretică şi practică, care se supune unor legi derivate din natura psihică a 

copilului, din specificul dezvoltării intelectuale şi afective. Operează   numai    cu    

valorile    artei. Formează   şi    modelează personalitatea prin intermediul artei şi 

permite totodată, accesul la lumea interioară a elevului. Cultivă capacităţile creative şi 

este indispensabilă viitorilor artişti.  

Distincţia dintre educaţia estetică şi cea artistică este relativă şi priveşte, în primul 

rând, valorile estetice pe care le utilizează. În procesul de formare a personalităţii ele 

interacţionează în vederea atingerii idealului estetic specific societăţii. 

Încă din fragedă copilărie , o dată cu dezvoltarea personalităţii , se dezvoltă şi 

acest simţ estetic , care este puternic influenţat de mediul înconjurător , de felul în 

care „este învăţat „să se raporteze la valori, de experienţele pe care acesta le trăieşte . 

Copiii manifestă o mare dragoste pentru culoare. Mai înainte de a atribui 

fiecărui obiect culoarea lui proprie, ei alătură culorile pentru plăcere ochilor, pentru 

frumuseţea lor, pentru bucuria ce o crează spiritului. 

Această dragoste pentru culoare a copiilor trebuie preţuită şi pe linia înclinării 

lor fireşti, să li se stimuleze inventivitatea, să li se dezvolte sensibilitatea pentru 

armoniile cromatice. 

Unii copii au plăcerea de a întinde o culoare pe toată coala de hârtie. În 

numeroase desene culorile au un rol pur decorativ, copiii explicând că ei colorează 

desenele pentru ale face frumoase şi adeseori ei realizează îmbinări de culori cu 
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efecte surprinzătoare. Instinctiv ei realizează armonii şi efecte obţinute de artiştii 

plastici după lungi reflecţii. 

Observand lumea înconjurătoare şi receptand-o cu fantezia proprie varstei , 

orizontul cu-noaşterii  se îmbogăţeşte cu emoţionante impresii pe care numai 

frumosul , tot ceea ce este ridi-cat la rang de „artă”, le poate oferi şi determina ca 

fenomene psihice , sufleteşti. 

Există o stransă conexiune între o dezvoltare psihică armonioasă şi modul de 

receptare a spaţiului şi mediului de viaţă al copilului , modalitatea prin care acesta 

preia prin „imitaţie” “valorile frumosului” de la cei în mijlocul cărora trăieşte , felul  

în care şi le transpune în propriul lui system de analiză şi sinteză.  

Încă de la varsta de doi ani , copilul poate asimila , pe langă valorile preluate 

din mediul familial şi pe acelea promovate în instituţiile pe care le frecventează ( 

creşe şi grădiniţe ). 

În studiul de faţă ne-am propus să scoatem în evidenţă valenţele pozitive ale 

impactului culorilor asupra acestei dezvoltări psihice a copilului , fapt care se 

materializează în şcoli , prin orele de educaţie plastică. 

Educaţia plastică încearcă să dezvolte la copil acea latură sensibilă care în mare 

parte este neglijată şi considerată ca fiind mai puţin importantă mai ales în societatea 

actuală , care are ca ideal crearea unei personalităti pragmatice ,puternic conectată în 

realitate , ignorand acest aspect afectiv-emoţional atat de important pentru 

dezvoltarea unui psihic sănătos. 

Prevederi ale reformelor ridică valoarea acestei arii curriculare oferind 

învăţătorilor perspectiva de a aborda educaţia plastică într-un mod nou şi creator. 

Ceea ce vreu să scot în evidență este faptul că culorile au o importanţă 

deosebită asupra stărilor psihice a copilului oferindu-i acestuia posibilitatea de a 

deveni sensibil faţă de anumite lucruri, obiecte, contexte, modificandu-şi percepţia 

asupra lor . 

Astfel , prin tot ceea ce-l înconjoară , copilul este supus în permanenţă 

contactului cu o multitudine de culori . Felul în care acţionează acestea asupra 

copilului se concretizează în manifestările sale comportamentale . Nu de puţine ori 

am sesizat legătura dintre vestimentaţia individului ( de exemplu ) şi starea lui psihică 

. Culorile,  ne reprezintă în fiecare moment al existenţei noastre. 

Simbolistica culorilor a fost şi este o temă studiată de-a lungul evoluţiei 

umane, iniţial fiind preponderentă în domeniul artistic, astăzi ea extrapolandu-se şi în 

alte domenii: educaţie, psihologie, medicină terapeutică , criminalistică. 

Educaţia valorifică şi ea această simbolistică a culorilor . Pornindu-se de la 

ideea de bază că în special culorile calde creează un tonus afectiv pozitiv, iar cele reci 

o stare negativă vom evidenţia câteva simboluri ale acestora şi modul în care se 

reflectă asupra psihicului copiilor. 

Astfel roşu (o culoare caldă) reprezintă o personalitate puternică, un 

temperament exploziv. Imaginea “ focului aprins “ crează o stare tensionată, însă în 

plan pozitiv, având asupra psihicului efectul unui tonifiant. Copiii iubesc această 

culoare intuitiv, chiar dacă nu-şi pot explica efectul acesteia asupra lor ( foarte rar 

conştientizează această stare de fapt ) .  
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Tot un impact pozitiv o au şi culorile: galben-culoarea aurului şi a soarelui –

simbolizează căldură, lumină transmiţand o stare de confort şi bunăstare ; alb-

simbolul luminii, curăţeniei, purităţii  acţionează asupra psihicului ca un balsam , 

copilul trăind o stare de calm şi curăţenie sufletească; verdele- este simbolul insuşi al 

„vieţii”, al renaşterii, al unui „nou inceput”, el încarcă energetic propulsand o forţă 

benefică realizării oricărei activităţi indiferent de dificultatea ei .  

Toate aceste culori motivează pozitiv, acţionand în interesul copilului , îi 

crează acestuia o ambianţă afectiv-emoţională propice oricărei activităţi desfăşurate 

de acesta .  

Există însă şi culori care au un efect negativ asupra psihicului . Dintre acestea 

amintim negrul-culoare cu simbol malefic- toate reprezentările despre ea 

transpunandu-se într-o lume întunecată, rece, înfricoşătoare; gri–impactul acestei 

culori avand un efect de descărcare energetică trasmitand o stare de tristeţe, supărare, 

lipsa oricărei motivaţii de „ a face” ceva . 

De aceea este deosebit de important ca în tematica educaţiei plastice această 

simbolistică a culorilor să deţină un loc primordial .  

Educaţia realizată prin culori are pe langă toate valorile pe care le-am amintit şi 

aceea de a dezvolta simţul estetic .  

“Prin natura sa omul este artist . El tinde într-un fel sau altul să introducă 

peste tot în viaţa lui frumosul”(Gorki).  Acest lucru ar fi posibil dacă am da culorilor 

valoarea lor reală pe care o au pentru noi în stabilirea unor relaţii armonioase cu tot 

ceea ce ne înconjoară. 

Şcoala este acel factor care determină izvoarele să cânte şi să fie din ce în ce 

mai cristaline, care poate face mugurii să râdă iară şi poate presăra în sufletele celor 

mici doar primăvară .  

Vom reuşi toate acestea dacă vom acorda atenţie deosebită tuturor disciplinelor 

de învă-ţământ, dacă vom urmări formarea completă a copilului prin cultivarea limbii 

romane, prin formarea unei gândiri logice şi de calitate, prin înarmarea cu un volum 

de cunoştinţe, priceperi şi deprinderi fizice, morale şi estetice  . 

Pentru aceasta este necesar ca fiecare învăţător să depună pasiune, dăruire şi 

muncă, să devină creator de tehnici şi tehnologii didactice să se aplece permanent 

asupra literaturii de specialitate pentru a găsi metodele, mijloacele şi materialele 

necesare activităţii educaţionale. 
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STAREA DE BINE ÎN ȘCOALĂ 

                                                                                    

 

Pîp. Stroe Ortansa 

                                                 Școala Gimnazială Nr.28 ,,Dan Barbilian” 

Constanța 

 

 

Promovarea ,,stării de bine în școală” este o temă care stârnește tot mai mult 

interes în spațiul public, îndeosebi între cei interesați de promovarea unui act 

educațional de calitate, un învățământ care pune în prim plan oamenii și relațiile 

dintre ei, dar și utilizarea unor resurse bogate în conținut interactiv, punând accent în 

mod evident pe comunicare, creativitate și flexibilitate în gândire.  

Despre starea de bine (well - being) în școală se vorbește deja de mai bine de un 

deceniu în sistemele de învățământ avansate. În ultima perioadă, interesul pentru 

sănătatea fizică și mentală a personalului didactic și a elevilor a crescut foarte mult.   

Pe scurt, starea de bine a devenit un standard al unei educații de calitate. Din 

fericire, de câțiva ani, această temă a început să devină una de interes și pentru 

domeniul educației din România.   

              

                  Proiect al Președintelui României-,,ROMÂNIA EDUCATĂ” 

 

Valorile promovate prin sistemul de educație : 

• ECHITATEA – reducerea decalajelor din sistem și asigurarea șansei la o 

educație de calitate pentru copiii și pentru tinerii din toate mediile;  

 • EXCELENȚA – susținerea și motivarea excelenței în cadrul procesului 

educațional;  

 • INTEGRITATEA – asigurarea de repere valorice și promovarea eticii în 

educație, dar și în viața de după absolvire;  

 • STAREA DE BINE – dezvoltarea holistică a triunghiului minte-corp-suflet, 

cu ajutorul consilierii și al măsurilor de sprijin;  

 • PROFESIONALISMUL – menținerea de standarde ridicate în formarea 

cadrelor didactice și, implicit, în educația oferită elevilor și studenților;  

 • RESPECTUL – însușirea respectului pentru alte persoane, instituții, mediu și 

societate, ca parte a formării;  

 • FLEXIBILITATEA – asigurarea unui parcurs educațional individualizat 

pentru fiecare elev;  

• DIVERSITATEA – garantarea respectului pentru diversitate și a unui mediu 

tolerant în procesul educațional;  

 • TRANSPARENȚA – utilizarea de mecanisme transparente de evaluare și 

menținerea unei comunicări deschise și oneste în procesul educațional;  

 • COLABORAREA – dezvoltarea parteneriatului școală-societate și menținerea 

unui climat constructiv în interiorul sistemului de educație.     
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  Prin promovare stării de bine în școală, obținem un act educațional eficient, 

integru, echilibrat cu rezultate deosebite asupra elevilor atât sub aspect intelectual, cât 

și în ceea ce privește personalitatea lor. Promovarea stării de bine în școală asigură  

dezvoltarea unor cetățeni responsabili, conștienți de calitățile și limitele peoprii, care 

se vor integra cu bine în realitatea socială oferită de societatea contemporană. 

Educația nu mai este doar despre performanțe academice și rezultate la 

examene, ci și despre copilul de azi, care are nevoie să se dezvolte ca ființă umană 

complexă.  

Promovarea stării de bine la nivelul colectivului didactic îmbunătățește 

rezultatele școlii pe ansamblu, crește calitatea actului didactic, mărește atractivitatea 

față de această profesie, reduce stresul și crește eficiența profesională. 

                

Cum se construiește starea de bine într-o școală  

Starea de bine este un concept care nu ar trebui abordat la întâmplare, prin 

raportarea la el doar în diverse demersuri mărunte de schimbare care au loc în școală 

și includerea lui cu prea mare ușurință în texte, webinarii sau cursuri de formare ce 

propagă doar ideea că „e bine să ne simțim bine și fericiți”.  

Starea de bine este un concept care are la bază modele pedagogice dezvoltate de 

specialiști, care și-au dovedit deja eficacitatea și care promovează o abordare amplă a 

acestui concept, care cuprinde, de fapt, întreaga organizație școlară.  

 

 

Starea de bine-Modele conceptuale 

 

 

Modelul PERMA  
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Modelul ALLARDT 

 
 

 

Un program care vizează starea de bine într-o școală ar trebui să aibă în vedere 

toate aceste 4 categorii și să identifice instrumente, metode și activități care să 

conducă la optimizarea tuturor elementelor ce compun respectivele domenii: 

1. Condițiile de lucru – mediul fizic școlar, programul școlar, organizarea, 

colectivele de elevi, hrana, serviciile de asistență medicală, activitățile de consiliere 

etc.   

2. Relațiile între membrii comunității educaționale: profesori - elevi / elevi - 

elevi / profesori - părinți. Aici se poate analiza climatul școlii în general, nivelul de 

bullying, colaborarea cu familia etc.   

3. Mijloace de realizare personală - modul în care se dă și se primește 

feedbackul, creșterea stimei de sine, modalități de încurajare și apreciere a elevilor și 

a profesorilor etc. etc.   

4. Starea de sănătate – grijă și atenție pentru cei cu boli cronice, pentru 

managementul situațiilor de epidemii etc.  

Responsabilitatea etică a cadrelor didactice, a managerilor și a tuturor factorilor 

implicași în viața școlii este să ia în considerare, să promoveze, să echilibreze și să 

răspundă tuturor nevoilor elevului, inclusiv celor fizice, sociale, emoționale, 

academice și spirituale. Aceste considerente necesită asumare clară și acțiune 

deliberată în toate domeniile curriculumului, de la prioritățile strategice până la 
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practicile didactice. Pentru a maximiza rolul pe care școlile îl au în promovarea și 

intervențiile privind starea de bine a elevilor, sistemul de învățământ, oamenii și 

practicile au nevoie de un nivel ridicat de coordonare și coeziune la nivel școlar. 

Parteneriatele sunt vitale în sprijinul școlilor pentru starea de bine elevilor. 

Parteneriatele cu elevii, părinții lor și comunitatea largă, inclusiv cu serviciile de 

sănătate publică și serviciile sociale, au potențialul de a găsi soluții pentru 

îmbunătățirea activă a stării de bine a tuturor elevilor. 

A aduce starea de bine într-o școală înseamnă a începe să o transformi, să o 

reinventezi, să pornești reforma din interior.Sub umbrela unui program care să vizeze 

starea de bine a elevilor și a profesorilor, școlile pot desfășura un proces de schimbare 

profundă, care să însemne atât o nouă cultură organizațională, cât și alt mod de 

organizare și alte tipuri de activități care să le plaseze pe traiectoria unei educații 

moderne, adaptate nevoilor și așteptărilor noilor generații de copii. 

Școala Gimnazială Nr.28,,Dan Barbilian”- prima instituție de stat din 

România cu mentalitate deschisă - Școală SuperTeach 

O echipă de cercetare și transformare formată din antreprenori,consultanți în 

leadership educațional,strategi și experți în educație,traineri în dezvoltare personală, 

profesori,elevi,părinți au început implementarea unor instrumente de schimbare de 

mentalitate pe toate palierele, de la profesori,elevi și până la părinți. 

Potrivit definiției care se regăsește pe site-ul Institutului Dezvoltării Personale 

(IDP), mentalitatea deschisă este cea care le permite oamenilor și organizațiilor ( sau 

școlilor, în cazul de față) să facă singure schimbările care îmbunătățesc dramatic 

performanța, sporesc colaborarea și accelerează  inovația. Toate acestea conduc la o 

stare de bine atât în rândul elevilor cât și al profesorilor și părinților. 

Printre activitățile desfășurate cu elevii la nivelul clasei mele, cât și la nivelul 

școlii , se numără și proiectul ,,Prietenul meu”, proiect pe care l-am coordonat cu 

mare bucurie. 

Pornind de la motto-ul „Prietenia e singurul antidot pentru ură și este singura 

garanție pentru pace.“ – (Buddha ) proiectul a urmărit:    

- dezvoltarea capacității de autocunoaștere/  intercunoaștere; 

- dezvoltarea capacității de a comunica /interacţiona ; 

- creșterea coeziunii grupului clasei (elevi, părinți);  

- combaterea bulling-ului; 

- promovarea stării de bine a elevilor; 

Desfășurarea proiectului: 

* Săptămanal, la nivelul fiecărei clase, se fac perechi de doi elevi ( prin tragere 

la sorți) care vor sta în bănci alăturate. 

* Lista cu aceste perechi va fi adusă la cunoștința părinților. 

* Pe parcursul săptămânii, cei doi colegi vor petrece cât mai mult timp împreună 

pentru a se cunoaște și a avea o relație cât mai frumoasă. Fiecare va avea grijă de 

starea de bine a celuilalt. 

* La sfârșitul săptămânii, elevii prezentă o fișă cu ceea ce a aflat despre colegul 

lor și 10 calități pe care le-au descoperit la acesta. 

* Fiecare elev va aduna într-o mapă toate fișele . 
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Exemple de activități: 

- să lucreze împreună un exercițiu, un proiect, o sarcină de lucru ( profesorii pot 

da sarcini de lucru în perechi); 

- să facă schimb de cărți, jucării; 

- să se ajute la teme ; 

- să își ofere o felicitare;  

- să își mulțumească, în scris, pentru ceva; 

- să își facă mici cadouri (un semn de carte,  carioci, o carte, o cutie cu 

bomboane etc.); 

- să își cumpere împreună o carte; 

- cu acordul părinților și însoțiți de aceștia, să participe la activități în timpul 

liber (film, parc, cofetărie, loc de joacă, diverse sporturi, să se viziteze etc.); 

- în fiecare sală de clasă se poate organiza un panou cu fotografii pe tema 

proiectului. 

 
Prin acest proiect  

-  Se promovează starea de bine  ;                                                                                                                   

-  Toți elevii sunt valorizați ; 

-  Sunt promovate relațiile de respect, corectitudine și tolerantă; 

-  Conflictele se rezolvă într-o manieră pozitivă și constructivă; 

-  Este încurajată creativitatea ; 

-  Este promovată și recunoscută inițiativa; 

-  Sunt promovate valorile sociale, morale și civice. 
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TABELE CU REZULTATELE 

OBȚINUTE DE ELEVII PARTICIPANȚI 

LA CONCURSUL 

„MESAJ PENTRU PACE” 
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PREMII CONCURSUL NAȚIONAL „COPILĂRIA ÎNTRE ȘCOALĂ ȘI FAMILIE” 

 

 

 
Nr. .............../ .................................. 

 

PREMII CONCURSUL NAȚIONAL „MESAJ PENTRU PACE” 

 
Secțiunea ARTĂ PLASTICĂ 

 

Grupa mică 

 

NR. 

CRT. 

Numele și 

prenumele 

elevului 

Unitatea școlară Localitatea Județul 
Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

2. Tigancea Cristian Școala Gimnazială Plopu Dărmănești Bacău Cristea Marilena 
CULORILE 

PĂCII 
I 

5. Duțu Sebastian Grădinița P. P. Amicii Constanța Constanța Visan Mihaela PRIETENIE I 

3. Barbu Andrei Școala Gimnazială Plopu Dărmănești Bacău Cristea Marilena FLORILE PĂCII II  

6. Bornaz Octavian Grădinița P. P. Amicii Constanța Constanța Visan Mihaela 
CULORILE 

PĂCII 
II 

1. Pascu Mihail Școala Gimnazială Plopu Dărmănești Bacău Cristea Marilena 
COPIII ȘI 

PACEA 
III 

4. Craciunescu Nadia Grădinița P. P. Amicii Constanța Constanța Visan Mihaela 
COPIII ȘI 

PACEA 
III 
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Grupa mijlocie 

 

NR. 

CRT. 

Numele și 

prenumele 

elevului 

Unitatea școlară Localitatea Județul 
Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

2. 
Neagra Alexandra-

Adelina 
Școală Gimnazială Nr.1  Țicleni Gorj 

Băzăvan Larisa - 

Ionela 

PORUMBELUL 

PĂCII 
I 

5. 
Bolan Raisa-Ana -

Maria 

Scoala Gimnaziala Nr. 1 

(Structură Grădinița cu 

Program Normal Tuzla) 
Tuzla Constanța 

Gaman-Pavel 

Cristina-Alina 

MESAJUL MEU 

DE PACE 
I 

7. Vlasceanu Tudor 
Scoala Gimnaziala nr.16/ 

G.P.N Nasturel  
Constanța Constanța 

Bugeanu Mariana 

Nicoleta 
PRIETENIE I 

12. Stefan Radu Grădinița P. P. Amicii Constanța Constanța Huleni Marioara PRIETENIE I 

15. Axiuc Robert 
Școala Gimnazială Știuca 

-Grădinița P.N.Știuca 
Știuca Timiș Oncea Maria PRIETENIE I 

1. Băran Carina-Maria Școală Gimnazială Nr.1  Țicleni Gorj 
Băzăvan Larisa - 

Ionela 

PORUMBELUL 

PĂCII 
II 

6. 
Vișan Maria-

Isabela 

Scoala Gimnaziala Nr. 1 

(Structură Grădinița cu 

Program Normal Tuzla) 
Tuzla Constanța 

Gaman-Pavel 

Cristina-Alina 
FLOAREA PĂCII II 

8. Filipeanu Alina 
Scoala Gimnaziala nr.16/ 

G.P.N Nasturel  
Constanța Constanța 

Bugeanu Mariana 

Nicoleta 
COPIII LUMII II 

11. Vasile Emanuela Grădinița P. P. Amicii Constanța Constanța Huleni Marioara PACE II 

13. Laver Levi 
Școala Gimnazială Știuca 

-Grădinița P.N.Știuca 
Știuca Timiș Oncea Maria CULORILE PĂCII II 

3. 
Păunescu Rareș - 

Alexandru 
Școală Gimnazială Nr.1  Țicleni Gorj 

Băzăvan Larisa - 

Ionela 

PORUMBELUL 

PĂCII 
III 

4. Băescu Luca 
Scoala Gimnaziala Nr. 1 

(Structură Grădinița cu 

Program Normal Tuzla) 
Tuzla Constanța 

Gaman-Pavel 

Cristina-Alina 

CURCUBEUL 

PĂCII 
III 

9. Mircioiu Sofia 

Grădinița cu Program 

Prelungit „Mihai 

Eminescu” 

Tg-Jiu Gorj Chebeși Marinela PACE III 
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10. Stancu Evelyn Grădinița P. P. Amicii Constanța Constanța Huleni Marioara CULORILE PĂCII III 

14. Benzar Ruth 
Școala Gimnazială Știuca 

-Grădinița P.N.Știuca 
Știuca Timiș Oncea Maria FLORILE PĂCII III 

 

 

 

 

 

Grupa mare 

 

NR. 

CRT. 

Numele și 

prenumele elevului 
Unitatea școlară Localitatea Județul 

Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

3. 
Văduva Mateo - 

Adrian 
Școala  Gimnazială Nr. 1  

Bumbești - 

Jiu 
Gorj  Sturzu  Nicolița 

PORUMBELUL 

PĂCII 
I 

5. 
Fugaru Andrei 

Mihai 

Grădinița cu Program 

Prelungit ,,Mihai 

Eminescu" 

Tg-Jiu Gorj 
Jurebie Maria-

Augustina 
ORAȘUL PĂCII I 

1. 
Dănilă David - 

Andrei 
Școala  Gimnazială Nr. 1  

Bumbești - 

Jiu 
Gorj  Sturzu  Nicolița 

PORUMBELUL 

PĂCII 
II 

4. Toma Sara Nicoleta 

Grădinița cu Program 

Prelungit ,,Mihai 

Eminescu" 

Tg-Jiu Gorj 
Jurebie Maria-

Augustina 

MESAJ PENTRU 

PACE 
II 

7. Chitic  Ioana 
Şcoala Gimnazială 

Borleşti 
Borlești  Neamţ Stan Elena-Diana COPIII LUMII II 

2. 
Văduva Dorin -  

Nicolas 
Școala  Gimnazială Nr. 1  

Bumbești - 

Jiu 
Gorj  Sturzu  Nicolița 

PORUMBELUL 

PĂCII 
III 

6. Negrea Rareș 

Grădinița cu Program 

Prelungit ,,Mihai 

Eminescu" 

Tg-Jiu Gorj 
Jurebie Maria-

Augustina 

FLUTURAȘII 

PĂCII 
III 
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Clasa pregătitoare 

 

NR. 

CRT. 

Numele și 

prenumele 

elevului 

Unitatea școlară Localitatea Județul 
Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1. Natalia Rida 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța 

Petrencu Simona 

Paraschiva 
PACE I 

4. Soica Maria 
Liceul Național de 

Informatică 
Arad Arad Nasui Alina Maria 

O LUME ÎN 

CULORI 
I 

9. 

 

 

Bîrsan Patricia 
Școala Gimnazială „Dr. 

Aurel Vlad” 
Orăștie  Hunedoara Luca Claudia 

FLOAREA 

PRIETENIEI 
I 

11. Oprisi Sonia 
Școala Gimnazială 

„Alexandru Macedonski”  
Craiova Dolj Becherescu Mariana PACE I 

12. Ioneciu Delia Sara Școala Gimnazială Nr.1  Mangalia Constanța 
Alexandru Ancuța 

Georgiana 

COPIII ÎN 

NATURĂ 
I 

17.  
Mîndroiu Ioana 

Carina 

Liceul Teoretic „Carmen 

Sylva”  
Eforie Sud Constanța Rusnaciuc Carmen 

PACE PE 

PĂMÂNT 
I 

18. Lupoiu Anastasia 
Școala Gimnazială „Petre 
Ispirescu" Constanța Constanța Jurubiță Mirela IUBIRE I 

21. 
Precup - Andrei- 

Bogdan 
Scoala Gimnazială „Lucian 
Grigorescu" 

Medgidia  Constanța Legian Nicoleta IUBIRE ÎN LUME I 

2. Diaconu Robert 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța 

Petrencu Simona 

Paraschiva 

PACE PE 

PĂMÂNT 
II 

5. Fanata Anamaria 
Liceul Național de 

Informatică 
Arad Arad Nasui Alina Maria 

PORUMBELUL 

PĂCII 
II 

10. 

 

 

Zuluf Carla 
Școala Gimnazială 

„Alexandru Macedonski”  
Craiova Dolj Becherescu Mariana 

PACE PE 

PĂMÂNT 
II 

13. 
Secrieru Amalia 

Diana 
Școala Gimnazială Nr.1  Mangalia Constanța 

Alexandru Ancuța 

Georgiana 

JOACA 

COPIILOR 
II 
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15. 
Apostolachi Eric-

Alexandru 

Liceul Teoretic „Carmen 

Sylva”  
Eforie Sud Constanța Rusnaciuc Carmen 

TOTUL VA FI 

BINE! 
II 

19. Roșu David 
Școala Gimnazială „Petre 
Ispirescu" Constanța Constanța Jurubiță Mirela ÎMPĂCARE II 

3. Uta Alexandra 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța 

Petrencu Simona 

Paraschiva 

PORUMBEII 

PĂCII 
III 

6.  Negrea Denisa 
Liceul Național de 

Informatică 
Arad Arad Nasui Alina Maria IUBIRE III 

7. Pascu Aura 
Școala Gimnazială „Dr. 

Aurel Vlad” 
Orăștie  Hunedoara Luca Claudia 

OPRIȚI 

RĂZBOIUL! 
III 

14. 
Gârbovan Ilinca 

Cătălina 
Școala Gimnazială Nr.1  Mangalia Constanța 

Alexandru Ancuța 

Georgiana 

PACE ÎNTRE 

COPII 
III 

16. Dincă Anca Maria 
Liceul Teoretic „Carmen 

Sylva”  
Eforie Sud Constanța Rusnaciuc Carmen 

ÎMPREUNĂ VOM 

REUȘI! 
III 

20. Crețu Nicholas 
Școala Gimnazială „Petre 
Ispirescu" Constanța Constanța Jurubiță Mirela PACE III 

22. 
Tache Melissa- 

Antonia 
Scoala Gimnazială „Lucian 
Grigorescu" 

Medgidia  Constanța Legian Nicoleta PACE ÎN LUME III 

8. Cunțan Lucas 
Școala Gimnazială „Dr. 

Aurel Vlad” 
Orăștie  Hunedoara Luca Claudia 

PACE PENTRU 

TOȚI 
Mențiune 
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Clasa I 

 

NR. 

CRT. 

Numele și 

prenumele elevului 
Unitatea școlară Localitatea Județul 

Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1.  Boldea Iris 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Goie Mirela TRISTEȚE I 

2.  Juncanariu Ioana 

Scoala Gimnaziala Nr. 11 

„Dr. Constantin 

Angelescu” 

Constanța Constanța Della Sultana PACE ÎN LUME I 

9 Raescu Dragoș Școala Gimnazială Nr. 9  Reșița 
Caraș-

Severin 
Băncănău Florentina CULORILE PĂCII I 

3.  Dragos Iarina 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Goie Mirela FERICIRE II 

4.  Abdulrahman Galia 

Scoala Gimnaziala Nr. 11 

„Dr. Constantin 

Angelescu” 

Constanța Constanța Della Sultana 
BUCURIE PE 

PĂMÂNT 
II 

8 Feraru Mihai Școala Gimnazială Nr. 9  Reșița 
Caraș-

Severin 
Băncănău Florentina MESAJ DE PACE II 

5.  Ruien Cristian 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Goie Mirela MESAJ DE PACE III 

6 Lache Rebeca 

Scoala Gimnaziala Nr. 11 

„Dr. Constantin 

Angelescu” 

Constanța Constanța Della Sultana FERICIRE III 

7 Vacenovchi Flavia Școala Gimnazială Nr. 9  Reșița 
Caraș-

Severin 
Băncănău Florentina IUBIRE III 
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Clasa  a II-a 

 

NR. 

CRT. 

Numele și 

prenumele elevului 
Unitatea școlară Localitatea Județul 

Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1.  Dumitrache Andreea 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Zecheru Florina SA FIE PACE I 

2.  Dinică Ioana 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Stroe Ortansa PACE IN LUME I 

3.  Began Stefan 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Șuteu Laura PRIETENIE I 

4.  Ene Maria Lorena 
Liceul Teoretic „Ioan 

Cotovu" 
Hârșova Constanța 

Dogaru Aneta 

Nicoleta 

ȚARA REGELUI 

PĂMÂNT 
I 

5.  Dragomir Antonia Palatul Copiilor Tg-Mureș Tg-Mureș Mureș Sabău Corina 
O LUME ÎN 

CULORI 
I 

6.  Jurca Robert Andrei 
Scoala Gimnazială „Ion 

Agârbiceanu” Bucium 
Bucium  Alba 

Comanescu Viorica 

Simona 
COPIII ȘI PACEA I 

7.  Gheolțan Gheorghe 
Centrul Școlar de Educație 

Incluzivă Beclean 
Beclean 

Bistrița-

Năsăud 
Silveșan Tatiana MESAJ DE PACE I 

8.  Popa Denis 
Scoala Gimnaziala Nr.13 

Rm. Vâlcea Vâlcea Iordan Lucretia 
PACE, NU 

RĂZBOI! 
I 

9.  Albu Antonia Scoala Gimnaziala Nr.13 Rm. Vâlcea Vâlcea Petrescu Andreea COPIII ȘI PACEA I 

10.  
Raducanu Vanessa 

Maria 
Liceul Teoretic ,,Callatis"  Mangalia Constanța 

Ungureanu 

Minodora 

PACEA ÎNCEPE 

CU NOI! 
I 

11.  Gheorghiu Călin 
Școala Gimnazială 

„Gheorghe Tătărescu”  
Târgu Jiu Gorj  

Rădoi Adriana-

Cristina 
COPIII ȘI PACEA I 

12.  Ieșan Casian Marian Liceul Tehnologic Făget 
Ghimes - 

Făget 
Bacău Albert Mariana 

OPRIȚI 

RĂZBOIUL! 
I 

13.  Chiosea Natalis 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Zecheru Florina LINISTEA PACII II 

14.  Ciurea Ilinca 

Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 

 

Constanța Constanța Stroe Ortansa 
PORUMBELUL 

PACII 
II 



359 

 

15.  
Bugheanu Maria 

Alexandra 

Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Șuteu Laura PACE II 

16.  
Stamate Alexandru 

Ionuț 

Liceul Teoretic „Ioan 

Cotovu" 
Hârșova Constanța 

Dogaru Aneta 

Nicoleta 
PACE II 

17.  
Corches Paula 

Cosmina 

Scoala Gimnazială „Ion 

Agârbiceanu” Bucium 
Bucium  Alba 

Comanescu Viorica 

Simona 

PACE PE 

PĂMÂNT 
II 

18.  Cherecheș Ionuț 
Centrul Școlar de Educație 

Incluzivă Beclean 
Beclean 

Bistrița-

Năsăud 
Silveșan Tatiana 

PORUMBELUL 

PĂCII 
II 

19.  
Gheorghitescu Ana-

Maria 

Scoala Gimnaziala Nr.13 
Rm. Vâlcea Vâlcea Iordan Lucretia COPIII ȘI PACEA II 

20.  Văduva Maia Scoala Gimnaziala Nr.13 Rm. Vâlcea Vâlcea Petrescu Andreea MESAJ DE PACE II 

21.  Popescu Mihnea 
Școala Gimnazială 

„Gheorghe Tătărescu”  
Târgu Jiu Gorj  

Rădoi Adriana-

Cristina 
COPIII LUMII II 

22.  Molnar Oana Liceul Tehnologic Făget 
Ghimes - 

Făget 
Bacău Albert Mariana PACE ÎN LUME II 

23.  Lupea Amalia 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Zecheru Florina 

CALEA CATRE 

PACE 
III 

24.  Munteanu Rebeca 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Stroe Ortansa 

PACE PE 

PAMANT 
III 

25.  
Mitris Daria 

Alexandra 

Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Șuteu Laura MESAJ DE PACE III 

26.  
Jurubiță Sebastian 

Gabriel 

Liceul Teoretic „Ioan 

Cotovu" 
Hârșova Constanța 

Dogaru Aneta 

Nicoleta 
PACEA MĂRII III 

27.  
Galdău Mihaela 

Valentina 

Scoala Gimnazială „Ion 

Agârbiceanu” Bucium 
Bucium  Alba 

Comanescu Viorica 

Simona 
TRISTEȚE III 

28.  Vlaic Diana 
Centrul Școlar de Educație 

Incluzivă Beclean 
Beclean 

Bistrița-

Năsăud 
Silveșan Tatiana PACE III 

29.  Ticarau Eric 
Scoala Gimnaziala Nr.13 

Rm. Vâlcea Vâlcea Iordan Lucretia 
STOP 

RĂZBOIULUI! 
III 

30.  Anca Emma Scoala Gimnaziala Nr.13 Rm. Vâlcea Vâlcea Petrescu Andreea CULORI III 

31.  Dimulescu Dario 

Școala Gimnazială 

„Gheorghe Tătărescu”  

 

Târgu Jiu Gorj  
Rădoi Adriana-

Cristina 
PRIETENIE III 
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32.  Gabor Anna Maria Liceul Tehnologic Făget 
Ghimes - 

Făget 
Bacău Albert Mariana PACE III 

33.  Branzei Radu 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Stroe Ortansa 

COPIII DORESC 

PACEA 
Mențiune 

 

 

 

Clasa a III-a 

 

 

NR. 

CRT. 

Numele și 

prenumele 

elevului 

Unitatea școlară Localitatea Județul 
Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1.  Durau Ingrid Mara 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Mihai-Radu Liliana 

PORUMBEII 

PACII 
I 

2.  Dincă Eva Costina 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța David Doina 

O LUME MAI 

BUNĂ 
I 

3.  
Rahmani Sarah 

Anastasia 

Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța 

Simion Cristina 

 
MESAJ DE PACE I 

4.  Hoștină Daria Colegiul N.V. KARPEN  Bacău Bacău Leaua Carmen 
COPIII DORESC 

PACEA 
I 

5.  Badiu Erika 
Scoala Gimnaziala nr. 30 

„Gheorghe Țițeica” 
Constanța Constanța 

Badiu Iuliana  

 
COPIII IUBESC 

PACEA 
I 

6.  Prunaru Elisabeta 
Școala Gimnaziala 

„Maria Rosetti” 
București  

Marin Livia 

Margareta 

STOP 

RĂZBOIULUI! 
I 

7.  
Angheloiu Sofia 

Ioana 

Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Mihai-Radu Liliana SA FIE PACE! II 

8.  Mavrodin Mara 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța David Doina PACE II 

9.  Iarina Dumitrescu 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Simion Cristina 

PACE SI 

PRIETENIE 
II 

10.  Ursachi Georgiana 
Palatul Copiilor Tg-

Mureș 
Tg-Mureș Mureș Sabău Corina IUBIRE II 
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11.  Tișu Amanda 
Scoala Gimnaziala nr. 30 

„Gheorghe Țițeica” 
Constanța Constanța 

Badiu Iuliana  

 
MESAJ DE PACE II 

12.  Borocan Antonia 
Școala Gimnaziala 

„Maria Rosetti” 
București  

Marin Livia 

Margareta 
SPERANȚĂ II 

13.  Boeru Sofia-Elena 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Mihai-Radu Liliana 

MESAJ PENTRU 

PACE 
III 

14.  Alexe Filip 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța David Doina 

MESAJ PENTRU 

PACE 
III 

15.  Rosca Mara 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Simion Cristina STATE PRIETENE III 

16.  Dordea Evelina 
Scoala Gimnaziala nr. 30 

„Gheorghe Țițeica” 
Constanța Constanța 

Badiu Iuliana  

 
COPIII ȘI PACEA III 

17.  
Diaconescu 

Cristian 

Școala Gimnaziala 

„Maria Rosetti” 
București  

Marin Livia 

Margareta 
MESAJ DE PACE III 

18.  Plăcintă Ștefan 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța David Doina SĂ FIE PACE! Mențiune 

19.  Mihai Andra Ioana 
Scoala Gimnaziala Nr.28 

„Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Simion Cristina 

STOP 

RĂZBOIULUI! 
Mențiune 
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Clasa a IV-a 

 

NR. 

CRT. 

Numele și 

prenumele 

elevului 

Unitatea școlară Localitatea Județul 
Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1. Sali Melisa  
Liceul cu Program Sportiv  

„Nicolae Rotaru” 
Constanța Constanța 

Ochiuleț Cristina 

 
PACE IN LUME I 

5. Filimon Stefan C. S. E. I. Brădet Săcele Săcele  Brașov Blajanu Gabriel PACE I 

7. Mirescu Demetra 
Școala Gimnazială Nr.38 

„Dimitrie Cantemir” 
Constanța Constanța Florescu Oana PACE I 

9. 
Logăscu Carla 

Ștefania 

Școala Gimnazială 

„Gheorghe Tătărescu” 
Tg-Jiu Gorj 

Andronache Ana-

Maria 
VREM PACE! I 

14. Dumitraș Maria 
Școala Gimnazială Nr.24 

"Ion Jalea" 
Constanța Constanța Chircu Cristina PACE ÎN LUME I 

20. Iusein Erdal 
Școala Gimnazială Nr 12 

“ B.P.Hasdeu” 
Constanța Constanța Gheldi Filiz PACE I 

21. 
Pătru Alessia 

Cristina 
Liceul Teoretic Murfatlar Murfatlar Constanța Pantea Ionica 

OPRIȚI 

RĂZBOIUL! 
I 

27.  
Surugiu Bianca 

Maria 
Şcoala Gimnazială nr. 2 2 Mai Constanţa Fricosu Ionelia 

O LUME MAI 

BUNĂ 
I 

2. Mihu Emma 
Liceul cu Program Sportiv  

„Nicolae Rotaru” 
Constanța Constanța 

Ochiuleț Cristina 

 
MESAJ DE PACE II 

8. 
Neagu Carla 

Maria 

Școala Gimnazială Nr.38 

„Dimitrie Cantemir” 
Constanța Constanța Florescu Oana 

RĂZBOI VERSUS 

PACE 
II 

11. Șetran Adina 
Școala Gimnazială 

„Gheorghe Tătărescu” 
Tg-Jiu Gorj 

Andronache Ana-

Maria 
ZIUA PĂCII II 

12. 
Berbec Luca 

Mihai 
Școala Gimnazială Nr.8 Constanța Constanța 

Popescu Nina 

Iuliana 

IUBIȚI 

PĂMÂNTUL! 
II 

15. 
Mocanu Ioana 

Tatiana 

Școala Gimnazială Nr.24 

"Ion Jalea" 
Constanța Constanța Chircu Cristina COPIII ȘI PACEA II 

16. Gogu Izabela Școala  Gimnazială Nr. 1  
Bumbești - 

Jiu 
Gorj  

Avram Elena 

Andreea 

 

MESAJUL MEU 

PENTRU PACE 
II 
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22. 
Hurduc Eduard 

Andrei 
Liceul Teoretic Murfatlar Murfatlar Constanța Pantea Ionica CULORILE PĂCII II 

24. 
Constantin 

Izabela 
Școala Gimnazială Nr. 62 

Sectorul 2, 

București 
 

Oncescu Alina-

Carmen 
CULORILE PĂCII II 

3. Serban Carla  
Liceul cu Program Sportiv  

„Nicolae Rotaru” 
Constanța Constanța 

Ochiuleț Cristina 

 
LINISTE III 

4. Coscodar Eduard C. S. E. I. Brădet Săcele Săcele  Brașov Blajanu Gabriel  PACE III 

6. 
Dumitrașcu 

Speranța 

Școala Gimnazială Nr.38 

„Dimitrie Cantemir” 
Constanța Constanța Florescu Oana 

OPRIȚI 

RĂZBOIUL! 
III 

10. 
Calotă Maya 

Cristiana 

Școala Gimnazială 

„Gheorghe Tătărescu” 
Tg-Jiu Gorj 

Andronache Ana-

Maria 

STOP 

RĂZBOIULUI! 
III 

13. 
Iordache Daria 

Maria 
Școala Gimnazială Nr.8 Constanța Constanța 

Popescu Nina 

Iuliana 
FERICIRE III 

17. Văduva Andreea Școala  Gimnazială Nr. 1  
Bumbești - 

Jiu 
Gorj  

Avram Elena 

Andreea 
PACE III 

18. Dumitrascu Matei 
Școala Gimnazială Nr 12 

“ B.P.Hasdeu” 
Constanța Constanța Gheldi Filiz PACE ÎN LUME III 

23. Geacă Andreea Liceul Teoretic Murfatlar Murfatlar Constanța Pantea Ionica PACE III 

25. Ganea Alexandru Școala Gimnazială Nr. 62 
Sectorul 2, 

București 
 

Oncescu Alina-

Carmen 

CURCUBEUL 

PĂCII 
III 

19. 
Alexandru 

Cristian Roberto 

Școala Gimnazială Nr 12 

“ B.P.Hasdeu” 
Constanța Constanța Gheldi Filiz PACE Mențiune  

26. Melinte Emma Școala Gimnazială Nr. 62 
Sectorul 2, 

București 
 

Oncescu Alina-

Carmen 
IUBIRE Mențiune  
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Clasa a V-a 

 

NR. 

CRT. 

Numele și 

prenumele 

elevului 

Unitatea școlară Localitatea Județul 
Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

3. Barcaru Amelia 
Scoala Gimnaziala 

Nr.28 „Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Moldoveanu Anca 

SA FIE PACE PE 

PAMANT! 
I 

4. Gheba Maria 
Scoala Gimnaziala 

Nr.28 „Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Moldoveanu Anca MESAJ DE PACE II 

2. Simion Carina 
Scoala Gimnaziala 

Nr.28 „Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Ursachi Cristina PACE IN LUME III 

1. 
Iliescu Tudor 

Ștefan 

Scoala Gimnaziala 

Nr.28 „Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Ursachi Cristina MESAJ DE PACE MENTIUNE 

5. 
Trandafirescu 

Diana Isabela 

Scoala Gimnaziala 

Nr.28 „Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Moldoveanu Anca PACEA IN LUME Participare 

                       

 

 

 

Clasa a VI-a 

 

NR. 

CRT. 

Numele și 

prenumele 

elevului 

Unitatea școlară Localitatea Județul 
Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1. Burhala Ioana 
Scoala Gimnaziala 

Nr.28 „Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Iordan Mihaela PRIETENIE I 

4. Constantin Carla 
Scoala Gimnaziala 

Nr.28 „Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Ursachi Cristina 

MESAJ DE 

PACE 
I 

8. Bejan Maria 
Scoala Gimnaziala 

Nr.28 „Dan Barbilian” 
Constanța Constanța 

Gaman-Pavel 

Cristina-Alina 

MESAJUL MEU 

DE PACE 
I 

9. 
Gorbea Lorand - 

Gabriel 

Liceul Tehnologic 

Făget 

Ghimes - 

Făget 
Bacău Toma Corina PACE I 
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2. 
Hodor Madalina 

Georgiana 

Scoala Gimnaziala 

Nr.28 „Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Iordan Mihaela PACE II 

5. 
Cobasnian 

Teodora 

Scoala Gimnaziala 

Nr.28 „Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Ursachi Cristina PACE IN LUME II 

10. 
Ieșan Ioana-

Timea 

Liceul Tehnologic 

Făget 

Ghimes - 

Făget 
Bacău Toma Corina 

PACE PE 

PĂMÂNT 
II 

3. 
Gobeaja Arina 

Maria 

Scoala Gimnaziala 

Nr.28 „Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Iordan Mihaela PACE IN LUME III 

7. Ciurariu Alara 
Scoala Gimnaziala 

Nr.28 „Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Moldoveanu Anca 

MESAJ DE 

PACE 
III 

11. Kiss Filip Balasz 
Liceul Tehnologic 

Făget 

Ghimes - 

Făget 
Bacău Toma Corina PACE ÎN LUME III 

6. 
Socarici Mara 

Luiza  

Scoala Gimnaziala 

Nr.28 „Dan Barbilian” 
Constanța Constanța Ursachi Cristina 

SA FIE PACE PE 

PAMANT! 
PARTICIPARE 

 

 

Clasa a VII-a 

 

NR. 

CRT. 

Numele și 

prenumele 

elevului 

Unitatea școlară Localitatea Județul 
Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

2. Radu Mădălina 

Școala Gimnazială 

Mănești Școala 

Gimnazială Lucieni 

Mănești 

Lucieni 
Dâmbovița Bucăloiu Constanța MESAJ DE PACE I 

1. Banu Andra 

Școala Gimnazială 

Mănești Școala 

Gimnazială Lucieni 

Mănești 

Lucieni 
Dâmbovița Bucăloiu Constanța PACE II 

3. Oprea Fabian 

Școala Gimnazială 

Mănești Școala 

Gimnazială Lucieni 

Mănești 

Lucieni 
Dâmbovița Bucăloiu Constanța 

PORUMBELUL 

PĂCII 
III 
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Clasa a VIII-a 

 

NR. 

CRT. 

Numele și 

prenumele 

elevului 

Unitatea școlară Localitatea Județul 
Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1. 
Gaji Andreea- 

Sorina 
Școala Specială CRDEII  

Cluj-

Napoca  
Cluj Iovita  Daniela  PACE I 

6. Rudnițky Anca 

Școala Profesională 

Specială  ,,Sfântul 

Stelian” 

Botoșani Botoșani Pavăl Andreea 
PACE PE 

PĂMÂNT 
I 

2. Mihut Cristina Școala Specială CRDEII  
Cluj-

Napoca  
Cluj Iovita  Daniela  PACE II 

8. Nunu Teodor 
Școala Gimnazială 

Sascut 
Sascut Bacău Comorașu Aura 

CULORILE 

PĂCII 
II 

3. Tanca David Școala Specială CRDEII  
Cluj-

Napoca  
Cluj Iovita  Daniela  PACE III 

7. Cercel Daniel 

Școala Profesională 

Specială  ,,Sfântul 

Stelian” 

Botoșani Botoșani Pavăl Andreea 
PACE PE 

PĂMÂNT 
III 

4. Mihut Cristina Școala Specială CRDEII  
Cluj-

Napoca  
Cluj Iovita  Daniela  PACE Mențiune 

5. Mihut Cristina Școala Specială CRDEII  
Cluj-

Napoca  
Cluj Iovita  Daniela  PACE Participare 
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Clasa a IX-a 
 

NR. 

CRT. 

Numele și 

prenumele 

elevului 

Unitatea școlară Localitatea Județul 
Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1. 
Mihăilă Vlad 
Alexandru 

Liceul de Arte „Ionel 

Perlea” 

Slobozia Ialomița Săvoiu Elena ADIO, RĂZBOI I 

2. 
Hrițcu Cosmina 

Maria 
Liceul „Regina Maria”  Dorohoi Botoșani 

Hrițcu Gabriela 

Loredana 
PACE I 

3. Dragomir Ana 
Liceul Teoretic „Petru 

Cercel”  
Târgoviște Dâmbovița Bucăloiu Ionela  ZIUA PĂCII I 

 

Clasa a X-a 
 

NR. 

CRT. 

Numele și 

prenumele 

elevului 

Unitatea școlară Localitatea Județul 
Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1. 
Grabcea 

Alexandru 
C. S. E. I. Brădet Săcele Săcele  Brașov Blajanu Leontina MESAJ DE PACE I 

2. Rață Irina 
Liceul Tehnologic 

Carsium 
Hârșova Constanța Mihai Irina PACE I 

3. 
Precup Lucia 

Adriana 

Școala Gimnazială 

Specială Huedin 
Huedin  Cluj Oarga Cătălina 

CULORILE 

PĂCII 
I 

4. Vâlsan Alexandru 
Liceul Teoretic „Petru 

Cercel”  
Târgoviște Dâmbovița Bucăloiu Ionela  ZIUA PĂCII II 

 

Clasa a XII-a 
 

NR. 

CRT. 

Numele și 

prenumele 

elevului 

Unitatea școlară Localitatea Județul 
Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1. Lar Lisa 

Colegiul Tehnic 

„Alexandru Papiu 

Ilarian” 

Zalău Sălaj Balazs Adina MESAJ DE PACE I 
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Secțiunea EDUCAȚIE TEHNOLOGICĂ 
 

Grupa mijlocie  
 

NR. 

CRT. 

Numele și prenumele 

elevului 
Unitatea școlară Localitatea Județul 

Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

2. Zaharia Natalia 

Grădinița cu 

Program Prelungit 

„Mihai Eminescu” 

Tg-Jiu Gorj Chebeși Marinela 
PORUMBELUL 

PĂCII 
I 

1. Gugu Luana 

Grădinița cu 

Program Prelungit 

„Mihai Eminescu” 
Tg-Jiu Gorj Chebeși Marinela PACE  II 

 

Grupa mare 

 

NR. 

CRT. 

Numele și prenumele 

elevului 
Unitatea școlară Localitatea Județul 

Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1. 

 

Grupa mare – lucrare 

colectivă 

Şcoala Gimnazială 

Borleşti 
Borlești  Neamţ Stan Elena-Diana 

PACE ȘI 

PRIETENIE 
I 

2. 

 
Dogariu Denisa 

Şcoala Gimnazială 

Borleşti 
Borlești  Neamţ Stan Elena-Diana 

CULORILE 

PĂCII 
III 

 

Clasa pregătitoare 

 

NR. 

CRT. 

Numele și prenumele 

elevului 
Unitatea școlară Localitatea Județul 

Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1. 

 
Șoica Alina 

Școala Gimnazială 

„Virgil Iovănaș”  
Șofronea Arad Rațiu Diana Linda 

PACE ÎN 

LUME 
I 

2. 

 
Filip Sofia 

Școala Gimnazială 

„Virgil Iovănaș”  
Șofronea Arad Rațiu Diana Linda 

CULORILE 

PĂCII 
II 

3. Benc Marco 
Școala Gimnazială 

„Virgil Iovănaș”  
Șofronea Arad Rațiu Diana Linda 

OPRIȚI 

RĂZBOIUL! 
III 
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Clasa  a III-a 

 

 

NR. 

CRT. 

Numele și prenumele 

elevului 
Unitatea școlară Localitatea Județul 

Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1. 

 
Gotcă Isabela 

Colegiul N.V. 

KARPEN  
Bacău Bacău Leaua Carmen 

MESAJ DE 

PACE 
II 

 

 

 

Clasa   a IV-a 

 

 

NR. 

CRT. 

Numele și prenumele 

elevului 
Unitatea școlară Localitatea Județul 

Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1. 

 
Constantin Izabela 

Școala Gimnazială 

Nr. 62 

Sectorul 2, 

București 
 Oncescu Alina-Carmen 

FACEȚI PACE 

PE PĂMÂNT! 
II 

2. 

 
Lazăr Alexandru 

Școala Gimnazială 

Nr. 62 

Sectorul 2, 

București 
 Oncescu Alina-Carmen PACE Participare  

3. Marin Carina 
Școala Gimnazială 

Nr. 62 

Sectorul 2, 

București 
 Oncescu Alina-Carmen CULORI I 
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Secțiunea CREAȚIE LITERARĂ 

 

Clasa   Pregătitoare  

 
NR. 

CRT. 

Numele și prenumele 

elevului 

Unitatea școlară Localitatea Județul Cadrul didactic 

coordonator 

Tema lucrării Premiul 

1. 

 
Ladaru Eric- Stefan 

Scoala Gimnaziala 
„Lucian Grigorescu" Medgidia  Constanța Legian Nicoleta 

PACE PE 

PĂMÂNT 
II 

 

Clasa a II-a 

 

NR. 

CRT. 

Numele și prenumele 

elevului 
Unitatea școlară Localitatea Județul 

Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

 
1. 

Frangopol Yanis Andrei 
Liceul Teoretic 

„Callatis"  
Mangalia Constanța Ungureanu Minodora PACE II 

2. Teuşan Sara Elena 
Liceul Teoretic 

„Callatis"  
Mangalia Constanța Ungureanu Minodora 

PACE PE 

PĂMÂNT! 
III 

 

Clasa a III-a 

 

NR. 

CRT. 

Numele și prenumele 

elevului 
Unitatea școlară Localitatea Județul 

Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

 
1. 

Câmpean Christopher 

David 

Scoala Gimnaziala 

Nr.28 „Dan 

Barbilian” 

Constanța Constanța 
Simion Cristina 

 

MESAJ DE 

PACE 
I 

2. Bardu Sara Maria 

Scoala Gimnaziala 

Nr.28 „Dan 

Barbilian” 

Constanța Constanța Simion Cristina 
PACE SI 

PRIETENIE 
II 

3. Mihai Eva Maria 

Scoala Gimnaziala 

Nr.28 „Dan 

Barbilian” 

Constanța Constanța Simion Cristina 
STOP 

RĂZBOIULUI 
Participare  
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Clasa a IV-a 

 

 

NR. 

CRT. 

Numele și prenumele 

elevului 
Unitatea școlară Localitatea Județul 

Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1. Miron Robert Nicholas 
Școala Gimnazială 

Nr. 8 
Constanța Constanța Popescu Nina Iuliana 

PACE PE 

PĂMÂNT 
I 

2. 
Constantin Miruna 

Alexia 

Școala Gimnazială 

Mihail 

Kogălniceanu 

Mihail 

Kogălniceanu 
Constanța Hangu Valentina Liliana 

RUGĂCIUNE 

PENTRU PACE 
I 

3. Gogu Alecsia 
Școala  Gimnazială 

Nr. 1  

Bumbești - 

Jiu 
Gorj  Avram Elena Andreea 

MESAJUL 

MEU PENTRU 

PACE 

I 

4. Constantin Izabela 
Școala Gimnazială 

Nr. 62 

Sectorul 2, 

București 
 Oncescu Alina-Carmen 

DRAGĂ 

PORUMBEL 

AL PĂCII 

I 

7. Dumitriu Bianca Elena 
Şcoala Gimnazială 

nr. 2 
2 Mai Constanţa Fricosu Ionelia SALVĂM VIEȚI I 

5. Pârvu Eduard Matei 
Școala Gimnazială 

Nr. 62 

Sectorul 2, 

București 
 Oncescu Alina-Carmen 

FILE DE 

RĂZBOI 
II 

8. Ași Filiz 
Şcoala Gimnazială 

nr. 2 
2 Mai Constanţa Fricosu Ionelia 

COPIII ȘI 

PACEA 
II 

6. Voicea Dara 
Școala Gimnazială 

Nr. 62 

Sectorul 2, 

București 
 Oncescu Alina-Carmen 

SCRISOARE 

DE DRAGOSTE 

ÎN VREME DE 

RĂZBOI 

III 
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Clasa a V-a 

 

 

NR. 

CRT. 

Numele și prenumele 

elevului 
Unitatea școlară Localitatea Județul 

Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1. Țambriș Maria 
Școala Gimnazială 

„Alexandru Vlahuță” 
Iași Iași Ciobanu Cristina Violeta 

SĂ FIM MAI 

BUNI! 
I 

4. Stanciu Gabriel 

Şcoala Gimnazială 

,,Înv. Clemenţa 

Beşchea” 

Căpăţâneşti  Buzău Chiru Adelina PACEA I 

2. Ludu Raluca 
Școala Gimnazială 

„Alexandru Vlahuță” 
Iași Iași Ciobanu Cristina Violeta 

PACEA ÎN 

LUME 
II 

3. Băjenaru Andrei 

Şcoala Gimnazială 

,,Înv. Clemenţa 

Beşchea” 

Căpăţâneşti  Buzău Chiru Adelina PACEA II 

 

 

 

Clasa a VI-a 

 

 

NR. 

CRT. 

Numele și prenumele 

elevului 
Unitatea școlară Localitatea Județul 

Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1. Ionescu David 
Scoala Gimnaziala 

Nr.28 „Dan Barbilian” 
Constanța Constanța 

Gaman-Pavel Cristina-

Alina 

OAZA DE 

SPERANȚĂ 
I 

2. Țapu David 
Scoala Gimnaziala 

Nr.28 „Dan Barbilian” 
Constanța Constanța 

Gaman-Pavel Cristina-

Alina 
PACEA II 
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Clasa a VII-a 

 

 

NR. 

CRT. 

Numele și prenumele 

elevului 
Unitatea școlară Localitatea Județul 

Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1. Socaciu Daria Ilinca 
Școala Gimnazială 

Sascut 
Sascut Bacău Comorașu Aura 

UN ULTIM 

STRIGĂT 

ÎNAINTE DE 

LUPTĂ 

I 

3. Leocă Andreea 
Școala Gimnazială 

„Al.I.Cuza”  
Brăila Brăila Roxana Jipa 

PACEA 

ÎNCEPE CU 

TINE 

I 

4. Tatu Alexandra Maria 
C.N. „Alexandru 

Vlahuta” 
Rm-Sarat Buzău Tatu Emilena PACE I 

2. Gașcu Irina 
Școala Gimnazială 

„Al.I.Cuza”  
Brăila Brăila Roxana Jipa 

MESAJUL MEU 

PENTRU PACE 
II 

5. Paraschiv Sorin 
C.N. „Alexandru 

Vlahuta” 
Rm-Sarat Buzău Tatu Emilena 

FII OM CU 

FIECARE 
II 
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Clasa a VIII-a 

 

NR. 

CRT. 

Numele și prenumele 

elevului 
Unitatea școlară Localitatea Județul 

Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1. Lungu Cosmin 
Școala Gimnazială 

„Alexandru Vlahuță” 
Iași Iași Ciobanu Cristina Violeta 

GÂNDURI DE 

PACE 
I 

5. Iarca Denisa 
Şcoala Gimnazială 

Cândeşti 
Cândești Buzău Fănică Daniel 

SĂ FIE PACE 

ÎN LUME ! 
I 

2. Olaru Elena 

Școala Profesională 

Specială  „Sfântul 

Stelian " 

Botoșani Botoșani Pavăl Andreea DE-AȘ FI ... II 

3. Orăşanu Rareş 
Şcoala Gimnazială 

Cândeşti 
Cândești Buzău Fănică Daniel 

DESPRE PACE 

ŞI RĂZBOI 
II 

4. Dumitrache Marian 
Şcoala Gimnazială 

Cândeşti 
Cândești Buzău Fănică Daniel 

RĂZBOIUL ŞI 

PACEA ÎN 

VREMEA 

OMULUI 

MODERN 

III 

 

 

Clasa a IX-a 

 
NR. 

CRT. 

Numele și prenumele 

elevului 

Unitatea școlară Localitatea Județul Cadrul didactic 

coordonator 

Tema lucrării Premiul 

1. Săvoiu Ștefania 
Valentina 

Liceul de Arte „Ionel 

Perlea” 

Slobozia Ialomița Săvoiu Elena SPERANȚA II 

2. Ilie Silviu Liceul de Arte „Ionel 

Perlea” 

Slobozia Ialomița Săvoiu Elena GÂNDURILE 

UNEI 

RÂNDUNICI 

III 
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Clasa a XI-a 
 

NR. 

CRT. 

Numele și 

prenumele elevului 
Unitatea școlară Localitatea Județul 

Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

4. 
Bejan Costantin 

Fabio 

Colegiul Economic 

„Virgil Madgearu" 
Tg. Jiu Gorj 

Arsenie Adela 

Mădălina 

SIMBOLURI DE 

PACE DIN 

ÎNTREAGA LUME 

I 

1. Mafteiu Adrian 
CSAP C.N. „Al. 

Vlahuță”  
Rm. Sărat Buzău Miron Mihaela 

DESPRE 

LIBERTATE 
II 

3. Dina Violeta Raluca 
Colegiul Economic 

„Virgil Madgearu" 
Tg. Jiu Gorj 

Arsenie Adela 

Mădălina 

PACEA… ÎN 

CITATE 
II 

2. Monea Cristina 
CSAP C.N. „Al. 

Vlahuță”  
Rm. Sărat Buzău Miron Mihaela 

DESPRE IUBIRE 

NECONDIȚIONATĂ 
III 

5. Bîzîc Mihaela 
Liceul Tehnologic 

„General Magheru”  
Rm. Vâlcea Vâlcea Negrea Tamara Roxana 

MESAJ PENTRU 

PACE 
III 

 

Clasa a XII-a 
 

NR. 

CRT. 

Numele și prenumele 

elevului 
Unitatea școlară Localitatea Județul 

Cadrul didactic 

coordonator 
Tema lucrării Premiul 

1. Olteanu Mihai Teodor 

CSAP C.N. AL 

VLAHUŢĂ, RM. 

SĂRAT 

Rm. Sărat Buzău Miron Mihaela DESPRE VIAȚĂ I 

3. Bărbulescu Emilia 
Liceul Tehnologic 

„General Magheru”  
Rm. Vâlcea Vâlcea Negrea Tamara Roxana 

SĂ PĂSTRĂM 

PACEA 

ÎNTREGII 

LUMI 

I 

4. Peșea Laura 
Liceul Tehnologic 

„General Magheru”  
Rm. Vâlcea Vâlcea Negrea Tamara Roxana 

PACEA 

ÎNCEPE CU 

MINE 

II 

2. 

Corlan Dumitru 

Laurențiu 

Șandru Ionuț 

Colegiul Economic 

„Virgil Madgearu" 
Tg. Jiu Gorj Arsenie Adela Mădălina 

SĂ FIE PACE 

ÎN LUME 
III 
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ANALIZA CHESTIONARELOR 

 

Vă mulțumim pentru implicare în completarea chestionarului!Fiecare idee ne 

va fi de mare folos în activitatea viitoare. 

De menționat că am primit 56 răspunsuri. 

Am încercat să le structurăm, dar a fost foarte greu deoarece fiecare 

participant a avut propria interpretare. 

 

Vă prezentăm ceea ce am constatat din analiza chestionarelor, prezentând chiar 

răspunsurile dumneavoastră, în cele mai multe cazuri 

 

1.  Cum apreciați desfășurarea activităților Simpozionului? 

 
 Foarte bine - 17 persoane; 

 Interesantă -4 persoane; 

 Organizare foarte bună - 3 persoane; 

 La un nivel valoric, ridicat! - 2 persoane; 

 Activitățile desfășurate au fost complexe, cu aplicatibitate în activitatea la 

clasă; 

 Foarte necesare profesiei de învățătoare; 

 Excelentă; 

 Constructivă; 

 Au fost niște activități foarte frumoase; 

 Activitățile au fost bine structurate și s-au implicat multe cadre didactice 

dedicate; 

 Apreciez pozitiv desfășurarea Simpozionului; 

 Extraordinar de bună!; 

 De o manieră captivantă; 

 Foarte reușită; 

 Extrem de interesante; Foarte interesant! - 4 persoane; 

 Constructivă în privința schimbului de experiență și plăcută; 

 De înalt profesionalism; 

 Totul a fost la superlativ; 

 Desfășurarea activităților Simpozionului a fost impecabilă; 

 A fost o reușită, o formare continuă valoroasă, un schimb de experiență 

eficient; 

 Un adevărat schimb de experiență; 

 Desfășurarea activităților Simpozionului a fost gândită bine, din punctul 

meu de vedere: prima parte cu invitați și cea de-a doua cu prezentarea materialelor pe 

secțiuni. Aș fi schimbat ziua...sâmbătă; 

 Foarte bine structurat, invitați din domenii de interes care să susțină 

învățământul actual; 

 Activitățile simpozionului au fost la nivel de SUPERLATIV; 



378 

 

 Activitățile au fost foarte bine organizate, integrate corespunzător în 

desfășurarea Simpozionului, au fost variate și de actualitate; 

 Foarte bine organizate și punctate acele lucruri care erau necesare pentru 

informarea noastră; 

 Exemplară, atât organizarea cât și desfășurarea activităților; 

 Organizarea a fost minuțios realizată, iar temele au fost de actualitate; 

 Activitățile desfășurate au fost bine gândite și atent pregătite de 

organizatori; 

 Bine organizară, profesionistă, relaxantă; 

 Activitățile au fost foarte bine structurate și organizate; 

 Foarte utilă, cu informații noi și binevenite pentru învățământul primar și 

nu numai; 

 Felicitari pentru Organizare!;  

 

2. Ce v-a impresionat cel mai mult pe parcursul Simpozionului? 

 
 M-au impresionat foarte mult informațiile spuse de către invitații 

dumneavoastră, cât și materialele prezentate de participanții la simpozion. - 5 

cadre didactice; 

 Invitații au avut o bogată experiență, pe care au împărtășit-o cu generozitate - 7 

cadre didactice; 

 Intervențiile invitaților; 

 Invitații și tematica abordată; 

 Calitatea invitatilor; 

 Modul de prezentare a documentelor și invitații aleși; 

 Totul - 3 cadre didactice; 

 Exemplele practice/ experiențele din materialele colegilor - 5 cadre didactice; 

 Materialul domnului Radu Dascălu; 

 Conținutul informațional; 

 Modul în care au comunicat profesorii; 

 Prezentarea despre evaluarea națională, discutarea itemilor mi-a lămurit 

anumite întrebări; 

 M-au impresionat activitățile explicative, cazurile concrete; 

 Informațiile aflate, vorbitorii; 

 Toate intervențiile participanților au fost impresionante; 

 M-a impresionat organizarea exemplară, dar mai ales invitații profesioniști; 

 Discursurile; 

 Prelegerea despre starea de bine în școală; 

 Mentalitatea deschisă a oamenilor implicați în acest simpozion; 

 Interacțiunea și activitățile prezentate; 

 Discuțiile și exemplele date; 

 Exemplele de bună practică prezentate; 

 Materialele prezentate, mai ales cel despre prietenie și formarea 

comportamentelor prosociale; 
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 Proiectul Prietenul meu cât și activitățile desfășurate; 

 Exemplele concrete și împărtășirea experienței; 

 Informațiile noi cuprinse în materialele prezentate, posibilitatea realizării 

schimbului de experiență la nivel național; 

 Faptul că tematica abordată a surprins în ansamblu aspectele concrete ale 

activității educaționale, iar modalitatea pragmatică de expunere a elucidat 

tematici semnificative și de interes;  

 Condensarea informațiilor;  

 Deschiderea către împărtășirea experiențelor profesionale; 

 Diversitatea; 

 Subiectele abordate; 

 Lucrările prezentate și dialogul deschis;  

 Calitatea materialelor prezentate, coordonarea activităților de către moderator, 

accesibilitatea ( fizic și online); 

 Deschiderea cu care s-a comunicat; 

 Exemplele de bună practică, proiecte deosebit de interesante care conduc la 

starea de bine; 

 Organizarea, materialele valoroase ce au fost prezentate. De la unul din ele voi 

încerca să aplic și eu la clasă;  

 Bună organizare; 

 Implicarea echipei în buna desfășurare a evenimentului; 

 Am fost plăcut surprinsă să revăd chipuri și să ascult persoane, pe care   le-am 

întâlnit anterior în cariera didactică sau la diverse evenimente. Și de această 

dată mi-au captat atenția cu profesionalismul dumnealor; 

 Efortul organizatorilor; 

 Implicarea și devotamentul organizatorilor; 

 Prezentarea creațiilor elevilor;  

 Ca și până acum, am fost plăcut impresionată de buna organizare și efortul 

depus de întreaga echipă pentru desfășurarea cât mai eficientă a activităților 

simpozionului; 

 Anumiți vorbitori; 

 A.M., C.F., C.G. + C.M. și E.R. (Nu știm ce ați vrut să scrieți, doar bănuim!); 

 Participarea, atât fizic cât și online. 

 

 

3. Vă rugăm să enumerați puncte tari ale Simpozionului: 
 

 Desfășurarea activității atât în format fizic cât și online, invitați atât din 

conducerea ISJ cât și minister, abordarea de subiecte de interes actual -    2 

cadre didactice; 

 Posibilitatea de a participa online - 2 - cadre didactice; 

 Prezența unor invitați de seamă - 4 - cadre didactice; 

 Prezenta specialiștilor, abordarea temelor de actualitate; 
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 Personalitățile invitate, stilul hibrid și organizarea prezentării directe a 

lucrărilor; 

 Participarea online din partea Ministerului, a Inspectoratului, materialele cu 

lucrările copiilor, a materialelor prezentate; 

 Invitați de valoare din învățământ, din direcțiile de formare; 

 Invitații de valoare și calitatea materialelor prezentate; 

 Partenerii și Invitații care au luat cuvântul; 

 Invitați deosebiți; 

 Proiectul „Prietenul meu”, expoziția Mesaj pentru pace și discursul domnului 

Ciprian; 

 Diversitatea materialelor prezentate; 

 Secțiuni generoase, invitați de excepție, seriozitate și generozitate;  

 Valoarea invitaților;  

 Exemplele de bună practică interesante, motivate științific - 2 - cadre didactice; 

 Temele abordate și organizarea hibrid; 

 Tematica inovativă; 

 Claritate în prezentare folosind onlinul; 

 Organizare exemplară - 5 - cadre didactice; 

 Foarte bună organizare, profesionalism, seriozitate;  

 Faptul că este gratuit - 2 - cadre didactice; 

 Număr mare de participanți. - 3 - cadre didactice; 

 Punctualitate; 

Starea de bine și empatia; 

 Comunicarea; 

 Nu exista aspecte de îmbunătățit, totul a fost la superlativ; 

  Organizarea si desfășurarea activităților, numărul mare de participanți, 

lucrările prezentate; 

 Interacțiunea ; 

 Buna organizare, calitatea alocuțiunilor; 

 Organizare foarte bună; 

 Organizarea în format hibrid; lucrările prezentate; 

 Profesionalismul colegilor care au coordonat secțiunile, Diversitatea temelor 

abordate; 

 Organizare, Implicare, Competivitate, Profesionalism; 

 Echipă valoroasă, unită; 

 Echipa organizatorică compactă și profesionistă; Invitații deosebiți, ce    și-au 

adus aportul la importanța evenimentului; 

 Concizia, acuratețea mesajului, organizarea Simpozionului; 

 Organizare, implicare; 

 Organizare, seriozitate, relaxare; 

 Stilul moderatorului echipei de organizare; 

 Echilibru, rigurozitate, implicare; 

 Materialele prezentate; 

 Durata și calitatea intervențiilor celor care au luat cuvântul; 
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 Cursivitate, diversitate, probleme actuale abordate; 

 Raportarea la realitate; 

 Seriozitate, informații utile, profesionalism;  

 Materiale cu informații noi, cu experiențe utile; 

 Modul de desfășurare, calitatea invitaților, temele abordate;  

 Prelegeri interesante legate de starea învățământului; 

 Evaluarea elevilor în condițiile actuale, Tratarea diferențiată a elevului; 

 Atmosfera plăcută; 

 Actualitatea temei; 

 Parteneriatele și invitații prezenți; 

 Speakerii, organizarea, încadrarea în timp; 

 Formula de participare;  

 Calitatea lucrărilor prezentate; 

 Diversitatea subiectelor; 

 Exemplele de bune practici;  

 Consistenta; 

 Actualitatea temelor abordate;  

 Claritatea informațiilor; 

 Exemple concrete, schimb de experiență avizat, sprijin pentru educație de 

calitate; 

 Expunere explicită, tema atractivă și interesantă, coordonatorii bine pregătiți; 

 Prezentarea cu ajutorul unui PPT a tuturor lucrărilor realizate de copii. 

 Per ansamblu, totul a fost o reușită; 

 Toate momentele interesante; 

 LONGEVITATEA SIMPOZIONULUI. 

 

 

 

4. Vă rugăm să enumerați două aspecte care pot fi îmbunătățite: 

 
 Organizare impecabilă; 

 Nu este cazul  - 16 - cadre didactice; 

 Să fie popularizat pe mai multe site-uri - 2 cadre didactice; 

 Deoarece totul a fost bine desfășurat, nu văd niciun aspect de îmbunătățit; 

 La cei care au participat online nu se auzea foarte clar atunci când se vorbea la 

microfon în sală - 7 cadre didactice; 

 Condițiile tehnice; 

 Sonorul nu a funcționat în permanenta foarte bine - 2 cadre didactice; 

 Nu prea s-a auzit bine din cauza acusticii sălii; 

 În prima parte a simpozionului, cea din amfiteatru, pentru cei din online nu s-a 

auzit bine ceea ce se vorbea la microfonul din sală; 

 În prima parte a simpozionului, conexiunea dumneavoastră nu a fost chiar cea 

mai bună. Am recepționat clar mesajul invitaților, însă, de la organizatori erau 
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întreruperi și o claritate extrem de scăzută, nereușind să disting foarte multe 

replici; 

 Au existat probleme cu semnalul; 

 Sonorizare și unghiul de filmare; 

 Am primit mai târziu link-ul de conectare și am pierdut prezentările invitaților 

până la ora 11 aproape; 

 Scurtă pauză în prima parte a Simpozionului;  

 Ziua de desfășurare a simpozionului (nu în weekend) și durata sa ( max.5 ore); 

 Criterii reper pentru organizarea lucrării, încadrarea în anumite standarde;  

 Interactivitatea; 

 Comunicarea; 

 Totul s-a desfășurat conform desfășurătorului;  

 Timpul  - 2 cadre didactice; 

 Organizare mai bună înainte de începere; 

 Durata - 2 cadre didactice; 

 Timpul de răspuns mai limitat; 

 Participarea constănțenilor, online sau fizic;  

 Respectarea unui timp limită de prezentare; 

 Susținerea lucrărilor, dacă se poate, NU duminica; 

 Participarea Învățătorilor din orașul Constanța a fost redusă; 

 Prezentarea mai multor rezultate obținute. 

 

Câteva precizări: 

 Organizare mai bună înainte de începere - Nu știm la ce vă referiți. Poate 

semnalați concret ce nu a fost foarte bine, pentru a remedia situația. 

 Ziua de desfășurare a simpozionului (nu în weekend) și durata sa (max. 5 ore) - 

De regulă, noi desfășurăm lucrările simpozionului în ziua de sâmbătă. Anul 

acesta, din cauza existenței mai multor activități ale elevilor (concursuri), nu 

am găsit o zi de sâmbătă convenabilă.  

 Privind durata, nu este posibil ca totul să se desfășoare pe maxim 5 ore 

deoarece ne respectăm invitații care, ați constatat, sunt de mare valoare și 

prezintă materiale interesante pentru colegii noștri. Apoi, nici lucrările 

colegilor noștri care vor să ne împărtășească din experienta lor nu trebuie 

neglijate. 

 

 Criterii reper pentru organizarea lucrării, încadrarea în anumite standarde - 

Stimate colege și stimați colegi, dacă citiți cu atenție invitația, care este 

postată pe site și pe care o mai distribuim și pe e-mail-urile pe care le avem, 

veți constata că sunt menționate criteriile pe care trebuie să le îndeplinească o 

lucrare, cerințele de redactare etc. 

 Să fie popularizat pe mai multe site-uri - Noi popularizăm simpozionul pe site-

ul Asociației Institutorilor și Învățătorilor Constănțeni. Procesul este de 

multiplicare. Fiecare dintre noi distribuim pe adresele pe care le avem, pe 

Facebook. Poate ne ajutați și dumneavoastră. Vă mulțumim! 
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5. Ce teme doriți să abordăm în edițiile următoare? 
 

 Educație financiară, Ateliere de vară...; 

 Strategii evaluative; 

 Combaterea absenteismului școlar;  

 Și teme specifice disciplinelor de studiu sau forme transcuriculare sau 

modulare; 

 Adecvarea instruirii și evaluării în raport cu realitatea actuală; 

 Integrarea elevilor cu CES în învățământul de masă - 7  - cadre didactice; 

 Abordări practice ale activității la clasă, exemple de bune practici; 

 Platformele elearning și inteligența emoțională; 

 Bunăstarea și fericirea elevilor și cadrelor didactice; 

 Impactul calculatorului în predare-învățare-evaluare după perioada pandemiei, 

Impactul calculatorului în viața școlarului;  

 Structura proiectării didactice a lecției; 

 Programele și planurile cadru; 

 Management de calitate;  

 Proiectarea didactică; 

 Predare la clase simultane; 

 Teme care abordează leadership-ul în domeniul educației; 

 Teme care se referă la predarea online; 

 Online versus fizic. 

 Managementul calității în școală;  

 Lecții online; 

 Incluziunea la nivel preșcolar; 

 Proiectarea didactică unitară - 2 - cadre didactice; 

 Noua structură a anului școlar cu abordarea integrată; 

 Noi tendințe, metode, evaluarea; 

 Stiluri de învățare; 

 Relația profesor debutant-mentor, colegi; 

 Metode și aplicații folosite la clasă cu ajutorul instrumentelor digitale; 

 Metode moderne de predare-învățare-evaluare versus metode tradiționale;  

 Informatica în ciclul primar și o structură clară a unui proiect de lecție 

(competențe&obiective); 

 Metode și teste legate de literație;  

 Educația socio-emoțională la elevi și metode de dezvoltare; 

 Orice temă care conduce la starea de bine a copilului; 

 Teme privind învățământul actual, exemple de bune practici în învățământul 

online și în cel tradițional; 

 Impactul activității online asupra personalității copiilor; 

 Relațiile profesor - părinți. Cum împăcăm și cum răspundem tuturor 

doleanțelor părinților?; 

 Activitățile extrașcolare și impactul acestora asupra elevilor; 

 Tehnici de rezolvare a conflictelor; 
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 Evaluarea din perspectiva reorganizării anului școlar;  

 Pshihologia copilului - 2 cadre didactice; 

 Multiculturalitate; 

 Toate sunt interesante; 

 Toate temele de anul acesta au fost foarte bine alese; 

 Tema simpozionului este generoasă și permite fiecărui participant să ofere 

modele din activitatea didactică. Cred c; temele abordate sunt foarte bune. -4 - 

cadre didactice; 

 Temele propuse sunt de actualitate, în ele am regăsit și dorința mea de 

cunoaștere. Sunt convinsă că, în fiecare an, vor ieși la suprafață multe materiale 

deosebite, diseminări din care vom avea ce învăța. 

  

6. Gânduri la final de Simpozion 
 Mulțumesc! - 3 - cadre didactice; 

 Multumesc pentru activitate! 

 Mulțumim pentru buna organizare și desfășurare! Succes tuturor și în viitoarele 

ediții ale simpozionului! 

 Mulțumesc! Să creștem și să ajutăm împreună! 

 Multumesc pentru oportunitatea de participare! Mă bucur că v-am cunoscut și 

vă doresc succes pe viitor! 

 Mulțumesc pentru oportunitatea de a participa la acest eveniment!;  

 Mulțumesc pentru oportunitate, implicare și profesionalism!; 

 Vă mulțumesc foarte mult! Să aveți sănătate, pace, inspirație, răbdare, 

înțelepciune și succes personal, familial și profesional! 

 Mulțumim pentru oportunitate;  

 Mulțumiri organizatorilor!; 

 Mulțumesc pentru oportunitate!; 

 Felicitări, sănătate și bucurii! 

 Felicitări! - 13 - cadre didactice; 

 Felicitări din toată inima pentru organizare! - 2 cadre didactice; 

 Felicitări! Bravo! Numai cuvinte de laudă pentru foarte buna organizare a  

conferinței;  

 Felicitări și mult succes pe viitor!; 

 Am participat cu mare interes la acest Simpozion, primul din cariera mea, și 

am fost încântată de tematica simpozionului, de modul în care au fost 

prezentate materialele de către colegi și de naturalețea cu care a decurs tot acest 

eveniment.Felicitări! Aștept să revin în anii următori!; 

 Felicitari pentru desfășurarea lucrărilor Simpozionului!; 

 Felicitari pentru tot ce faceți!; 

 Felicitări pentru organizarea acestui Simpozion și pentru posibilitatea de 

participare și a celor care nu sunt din Constanța și nu au putut ajunge; 

 Felicitări organizatorilor!; 

 Să ne vedem și la următorul. FELICITĂRI!; 
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 Felicitări pentru munca depusă de intreaga echipa pe parcursul acestui 

simpozion! Din punctul meu de vedere totul a fost extraordinar.; 

 Felicitări pentru profesionalism !; 

 Felicitări participanților și organizatorilor!;  

 La multe simpozioane la fel de frumoase și productive; 

La mulți ani de Ziua Învățătorului, care va fi în curând ! 

 Duminică frumoasă petrecută alături de oameni frumoși și dedicați; 

 Mult succes pe viitor!;  

 Felicitări pentru frumoasa implicare în organizare, invitații speciali, captarea 

atenției cu materiale deosebite!;  

 Succes pe mai departe!; 

 Apreciere și mulțumiri!; 

 Gânduri bune, pozitive. Sănătate la toți organizatorii, participanții; Echipa 

excepțională!; 

 Keep going!; 

 Succes în edițiile următoare!; 

 M-am simțit foarte bine pe parcursul întregului eveniment, temele au fost 

diverse și de actualitate, participanți din toată țara; 

 Un schimb util de idei și experiențe, o manifestare de înalt nivel, dinamism; 

 Mă bucur că am participat; 

 Mult succes în continuare!; 

 Mult succes în continuare, inspirație și motivatie pentru a face mereu lucrurile 

cât mai bine!; 

 Oameni de calitate implicați în activități atractive; 

 Multă sănătate și să ne auzim cu bine; 

 LA MULTE EDIȚII MINUNATE!; 

 A fost o bucurie să particip! Vă felicit! Conf.univ.dr. Sebastian CHIRIMBU. 
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